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Koprostaas hobusel
Tiina Seier

Tegevuskoht- jo aeg

Tegevus toimus 20.—21.09.
J S0 10 ~06. 1196 Kuusalu
vallas M lalus treener Mail Kase-
melsa traavitallis. Patsiendiks oli
Soomes siindinud ja Soome koda-
nikule kuuluy 5-aastane mira, viga
hea sugupuuga ameerika traavel
(isa Barbegue, ema Pique, emaisa
Choclaw Brave).

Miie talli pohitegevus on
traavlite treenimine ja nendega
vaistlustel osalemine. Hobuste
stiitmisl, hooldust ja ekspluateeri-
misl selles lallis viib pidada ces-
kujulikulks,

Anamnesis vitae

Nimetatud hobuine toodi
Eestisse Soomest juunis 19906,
Eelnevalt oli teda treenitud nagu
traavlil, ka oli lemaga palju ralsu-
tatud. Yoistelnud ta ¢ olnud ning
oli tdiesti terve, Libis Tallinna
Hipodroomil kvalifikatsioonistardi
ning mined viistlusstardid Gisna
heade tulemusteg,

Anamnesis morbi

2. september 1996, 6hiu
Sitmptomid: Hobune hakkas

ilmulama kergeid koolikunihtusid

— perioodilist esijalaga kaapimist.

Enne arsti tulekut olid Treener,
soitjad ja tallimehed fse e
klistiiri ja miidirinud kohto kampri-
oliga ning jalutanud hobust teki
all. Siimplomid ei kadunud, Keha-
temperatuur, pulsisagedus, limas-
kestade viirvus, roojamine ja uri-
neeriminge olid normaalsed. Peris-
tallika veidi acglustunud.

Diagnoos:?
Ravi: i 1
Sol. Natrii chloridi 0.9% 20000
Sol. Natrii chloridi 10% 2000
Sol. Glucosi 40% 400,00
Sol. Awnalgini 500 20,0
Sol. Drotaverini hydro-

edelovicdi 2% 0.0

{No-spet oo inj.)

Kaapimine loppes, peristalti-
ka elavnes. Hobune hakkas siidma
Ji jooma.

21. september, hommik
Samad siimplomid kui eelmi-
sel ohtul. Erili intensiivsell kaapis
urineerimispoosi vilmisel, drilas
urineerida, mis aga ol dnnestunud.
Uldniiitajad endisell normis,
Diagnoos: 1siistiidi knhitlus,
Ravi: in
Trigan pro inj. 20,0
Sol. Furpsemidi 1% 4.0
Poole tunni maddodes hobu-
ne urineeris. koolikunihud kadu-

sill. Panime haigusjuho karjamaal
kiilmetamise arvele, hobune oli
moned paevad tallis ja tundis end
pealtniha histi. Jirgneva koo
jooksul oli ta lavalises lreeningus
ja voistles oma voimele kobasell,
isegi voilis iihe korra. Hiljem sdil-
jal kiisitledes ilmnes, ef “vahel
Justkui hoidis veidi kiliirn™. Sel
periovdil said koik Mae talli hobu-
sed B-vilamiini kuuri i, m.. Piirast
ratsalraavi vaistlusl 206, oklooliril
oli meie patsient loid ning 30, ok-
toobri ahtul algasid tattavad nithud
— kaapis esijalaga porandal,

Ravi: in

Baralgini pro inj, 20,0
Sol. dnalgini 50% 2000
SNol. Furosemiddi 1% 14.0

Kaapimine vaibus, hobune
muntus erksamaks, lal lekkis isu,
la roojas ja urineeris. Stiia andsi-
me vaid veidi head heina, kaeru
iildse mitte, Oisel hakkas uuesti
kaapima.

31, okloober, hommik
Kaapimine jitkub.
Peristaltika veidi acglustunud,

Muud néiitagad normis,

Ravi: in

Sol. Analgini 50% 20,0
Baralgini pro inj 20,0

p.o. 3 litrit sdogioli
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Paar tundi pirast valuvaigis-
lite manustamist kiik normis. Siis
jille — kaabib 10 minutit, $5—G0
minulil ralu. Vahepeal jalutati
hobust, see leevendas olukorda,
Jiille kaahib 10 minutit, siis rahu.
Hobune roojas ka valuhoo ajal,
kusjuures roe oli veidi kuivem kui
lavaliselt. Ilma valuvaigistita ei
nrineerind.

31, okloober, louna

Ravi; i.n

Baralgini pro inj 20,0
Reklaalsel uurimisel banda

vaid pinge ja gaasid soolestikus,

midagt komkreelsel of avasia,

A1. oktoober, dhtn
Olukord muutustela,

Ravi: 7.1

Sod. Nadvii chiforidi 0.9% 10004
Sol, Ringer-Locke 10060.6)
Sof, (lueosi 5% [0
Sol. Anatlgini 50% 20,0
Baralyini pro inj 20,0

Oiisel kaapis umbes tunni-
ajaste vahedega, vahel vaatas kohu-
le. Perioodilised valuhood tekitasid
kahtluse osalisele soolenmmistuse-
le (maaside ja siidamassi libimi-
nek pooleldi nmmistunud kohast
lekitah valulise soolespasmi), selle-
le viitasid ka parema poole norge-
mad peristallikahiiled.

(1. november, hommik
Ravi: in

Sol. Analgini 50% 20,0
Baralgini  pro inj 20,0
po. Stlh Simgler A0

fenfilitmpannifuin,sis. A0 myg
tlimetikooni 0.G-s wmi-s)
séiiigiali 3 liitrit
veega laky. viin 0.5 liitrit
Klistiir seebiveega u.20 liitrif,
Jalutati. Looma seisund eriliste

mluslela.

(1. november, louna
Ravi: @n

140

Sof. Neatrii ehloridi 0.89% 30000

Sol. Ringer-Locke 3000,0

Sol. Glucosi 40% 2000

(Chasalgan 40,0
(Melanizol-Na 1 H 0 500wy
Fenool 4,86 g
Nuatrivmdisulfit 3,00 wy
ind-5, vitluvaigisti ja
spasmoliiitik)

Autitor 10,0

{Na-tiasulfaat 198,53 my
Ne-L-glulamaal-nono-

liidrant 22 13 my
Na-tisulfit {1,500 way
Fenoa! .50 i
I wil- miivgistusterasiane
preparaat)

Oiisel kaapis viiiksemale aja-
vihemike lagant ja dgedamini.

(2. november, hommik
Valuvaigisti (baralgiin) enam
el omdjund,

Ravi: jn.o.
st iafi A il
Seth Stmplex J0.0

Klistiir sechiveega, Hobuse
seisund ei parane,

(12 november, louna.
Ravi: /.
Sol. Nabeii efloridi 0.0%  2000.0)

Sol, Ringer-Lovke 10000
Sol. Glweosi 5% 100600
Anfitor 4047
L-Polaiivel 20,0

(fenpripramiidiloriid 0,125 my
f-wmedeelueifloriid 2.5 my
1 nl-s, valuvaigisti, narkoosi
pemedifalsioom)

Ohtul piididsid tallitiolajad
ise klistiiri teha, hobune ei lask-
nud. Vastu o6d Luli lelefonikone:
si on puiris hull, Phikerdas bot-
sis ju fagus pead vasti seina,
Viisime fa vilja jalutama, nii on
veidi rahadifam ", Timsell oli
osaline soole ummistus Liinud tile
tiielikuks ning valuhood praktili-
sell kontrollimaluleks.

Joudsin tol ohtul stindmus-
paigale umbes kell 23, Pimeduses

Ja vilumasajus Lalid mulle vasto
hobune ja inimene — iiks kurna-
tud haigusest, leine murest ja iis-
test valvamistest. Mira suulis piisli
seista vaid liikudes, seisma jaides
viskas kohe pikali ja hakkas
valudes pitherdama.

Ravi: iv

Baralgini pro inj 20,0

Efekt = “null =, Viisime ho-
Dinse Lalli.

o Sol. XNylasind 2% TiLe

Veeni siistides Lilicldasin vere
ehatavaliselt tumedal viirvus! ja vii-
hest voolavusl. Laborinuringule
voimalusel oleks hematokriti ndidu
saanud ilmsell viiga korge. Limas-
kestiad olid samuli ehaloomulikku
lumepunast viirvi ning kactud
pelehhiatega. Kuulatlemisel peris-
taltika paremal pool praklilisell
pundus. Hobune lamas kilili bok-
sis, kahl pundunud, hingas raskell
Ja katkendlikull. Pulsisagedus 90,
kehatemperatuur 40,1 °C. Looma
seisund viilas tugevale endotok-
seemiale, mille pohjuseks oli arva-
lavasti nmmistunud sool.

Ksitlasiin mojus. 10 minuli
piras! ajasime hobuse piisli ning
siis sai juba rahulikull teha rek-
taalsel vurimist, Veidi lodvestunud
soolestikus vois paremal-all pal-
peerida kava yorstjal (digemini
milme vorsti jimedust) moodus-
lisl.

Diagnoos: kiiirsoole vaagnakoolu
ummistus — obstructio fleciarne
pelvinge coli,

Masseerisin moodustis! rusi-
kaga, mispeale viiljus soolesl piris
palju gaasi ning hobuse tuhmuonud
silmad muntusid mirksa selge-
miks ji allavajunud pea noksas
korgemale — pinge soolles andis
Jitrele, Miira hakkas isuga vell joo-
ma. Jiirgnes d-lunnine profseduon-
ride jada:

Ravi: klistiir sooja seebiveega (seda
kulus umbes G0 lilrit), rektaalne
massan? risikaga, in

Sof. Nadvii eliforidi 0.0%  A000.,0
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Sol. Ringer-Locke 2000.0
Sol. Glucosi 40% 400.0
Anfifor 40,0
Chosalgan 20.0
Hematopan 20,0
(B12 - vitamiin, Fe, Co, amino-
happed)
Baralgini pro inj. 20,0
i.m. Predef 10,0

(isoflupredonalsetaal 2 mg/mi)
pho. Sab Simpler 20,0,
sidgioli 3 liitrit.

Klistiiri jiitkasime, kuni hak-
kas eralduma lihke sotdamassi
litkke ning vorsijal moodustist
endises kohas enam ei leidunud.
Koos pinge leevendumisega elavnes
ka peristaltika — sool viskas tuge-
vamini vell Eagasi.

Ravi: p.o.
Tab. Bisacodyli No 10

Korvalepdikena olgu maini-
tud, et tugevaid lahtisteid (bisako-
diiiil, kastooroli, moru- ja glaubri-
sool) ja peristallika tugevdajaid
(proseriin. neostigmiing ei ole me
kasutanud kahtluse korral soole
libimalusele véi soolle asendi
muuiusele — sellisel juhul voivad
tugeva peristaltika ot ummistus-
» keeru-, tuppumise- voi sdlmekoha
elte kuhjuvad gaasid ning sioda-
mass soole hoopis 1ohki liiia.
Kiesoleva juhtumi puhul oli klis-
tiiri ja reklaalse massaai tulemus-
te pohjal voimalik t6deda, et ielik
ummistus sai korvaldatud ning
iilejidinuga tuleks edukall toime
itks korralik kohulahtisus.

Sel dosel la enam el kaapi-
nud!

03. november, hommik

Hobusel kaht lahti, mida oli-
megi taotlenud. Rektaalsel uurimi-
sel pill hoopis midagi muud kui
eile — Btvunud, pehme, velruy
soolestik. Kitl soolide viies oli selli-
ne lunne, el kirvetab — eilne klis-
tiirivesi oli poletikulises sooles
“kiipsenuid”. Jaheda veega unesti
klistiiri tehes sain iza sisseviidud

liitri eesl kohe survega kolm korda
rohikem lagasi. Peristallika oli fan-
lastiline. Koos seebiveega viiljus
veel puderjal rohelist massi, mis
ilmsell oligi nmmistuse pohjustaja.
Andsime veel poo, 1 it keefiri ja
10 tabletti bisakodiili ning lasime
miira koplisse jalutama. Ta kdmpis
piiris roomsashi ringi ning viiljulas
aeg-ajalt rohekat vedelat ja viihem
viedelal soolesisu, Tol pieval olid
veel moned H5—10 minutised
kaapimisperioodid, kuid koik
mue péidud palju paremad. Vell
joi hobune isuga.

Ohtul

Ravi: i

Sol, Ringer-Locke
Sol. (ilueosi

% 1000,0
Sol. Natrii chloridi 0.9%  4000,0

1000,0

Sol. Natrii ehlovidi 10,0 2000
Antitox a0,0
Chosalgan 40,0
p.o. Tab. Bisacodyli No 10

Oisel ei kaapinud.

(4. november, hommik

Seisund lootustandey. Jilka-
sime siiski i.v. infusiooni laastusra-
vina ning manuslasime anlibiooli-
kume sekundanrse infeklsiooni

profiilaktikaks.

Ravi: i.n

Sol. Natrii chlovidi 0,9%  2000,0
Sol, Ringer-Locke 2000,0
Sol, (lueasi 5% 10040,0
Antitow A0

i, Biocillin
(Amowgeitting 150 wg/md) 20,0
o Tab, Bisacodyli No 1)

(15, november
Seisund paraneh veelgi. Sa-
miud ravimenetlused kui vile,

06. november

Ravi: i.n

Sol. (flueosi 5% 1000.0
Sol. Ringer-Locke 1000.0
Anfitor 0.0

i.m. Biocillin 20,0

Sellega sai ravi lopelatud. Ho-
bune loibus nidalasest haigusest
Ja intensiivravist edukall ning jirg-
neva nidala jooksul oli rangel hei-
nadieedil. Kaera hakkasime pisi-
lasa juurde andma teisel haigus-
Jiirgsel niidalal ning kuu aja jooksul
lisasime siodale Teho-Bakt'i, Koik
hobused said stiidalisandina 1ol
periondil Seleeni Minera't ja Che-
vinal Plus-vitamiinipreparaali.

Meie patsiendil pole siiani
enam haignstunnuseid ilmnenud
ning alales mirisikuust on la taas
treeningus, Saidetakse nagu lava-
lisell. Voistles esimest korda pirast
haigust 24.05., sealtpeale on vois-
telnud igal laupdeval jirjest para-
nevale lulemustega: 2 esikohla,
viimasel voistlusel parandas isik-
likku rekordit 1600 m distantsil
2.5 sek.

Epikriis

Siinkohal oli meil legemist
drastilise ja opetliku juhtumigz.
Oleme arvamusel, el siimplomite
esmasel ilmnemisel jii nende poh-
Jjus ebaselge kliinilise pildi ja
sellest lingilud eksliku diagnoosi
tattn korvaldamata. Haigus kordus
kuu aja pirast voimendunud ja
selgemal kujul. On alust arvata, el
selle kun aja jooksul soolesisaldis
tasapisi kuhjus iihte kohta (soilja
tihelepanek kiifiruhoidmise kohla,
ka ei olnud hobuse jooksul hooli-
mala rahuldavatest voistlustule-
mustest endisl hoogu).

Arvestades asjaolu, et vilju-
nudl soolesisaldises ei leidunud
viirkehi, soolekive, karvapulsti-
kuid, parasiite, samuti ei lihelda-
nud rektaalsel vurimisel muutusi,
mis oleksid lekitanud kahtluse
kasvajale, vanale paletikule, pak-
sendile voi armile soolescinas, vaib
ummistuse pohjustajaks pidada
vitid peetunud soolesisaldist jame-
sooles ning laplikuks diagnoosiks
panna seega kiidrsoole vaagnakoolu
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koprostaas — coprostasis sen
alistipatio flecwrae pelvinae coli.

Tavalised koprostaasi pohju-
sed on:

* kuiv siil ja joogivee vihesus

* vale siilmisreziim

= looma individuaalne soodumus
kohukinnisusele, nork peristallika
* [aktor X.

Nagu eespool mainitud, i sia
Mie talli hobuste sootmist-pida-
maleks pohjusteks kaks viimast.
Viiltimaks voimalikke relsidiive,
peab sellise hobuse stotmis-jool-
misrediimi jirgima koroendatud
hoolikuser.

Antud juhtumile niisiis iihest
pohjust pakkuda ei oska. Soome ja
Rootsi kolleegide korval néilitu
pahjal voil delda, el sageli (kuid
mille alati) saab koproslaasis! jagu,
kui kohesell anda hobusele po, 3
liitril parafiinidli. Meil seekord nii
liktsall ¢i Kinud. Uks asi on ag
kindel — ravi edukus soltub peale
dige dingnoosi ning digele manipu-

latsivonide paljuski kolleegide
heast koosliisl ja loomapidajate
hoolikusest.

Kommentaar

Tagantjirele tark olles speku-
leerin teemal “Mis oleks olnud Lei-
sili, kui ..."
* oleks kohe taibanud, et legemist
on koprostaasiga. Oleks esimesel
siimplomile ilmnemisel andnud
lahtisteid ja soogioli. Segadusse
ajas valuhoo tugevnemine just uri-
neerimiskatsel, Hmsell venitas
urineerimispoosi volmine ja poie
kontraktsioon eelnevall niigi pin-
ges sooll ja soolekinnitil, maskee-
rides tegeliku valu pohjuse.
* hobust oleks ravilud kaasacgses
hobusekliinikus. Eeldades, el hai-
gus oleks samamondi veninud,
oleks jubtum loetud kirorgiliseks
ning opereeritud hiljemall teise
haiguspieva lopul, Meil oli lihtsalt
dnne, el soolesisaliis jii peatuma
kohia, mida oli viimalik masserida
ja klistiiriga lahti leotada. Vastasel

TEOORIA JA PRARTIRA

jubul oleks sool eespool ummistu-
nud kohta lohkenud.

Lopp hea. kdik hea — hobune
on elus, omanik rahul ja arstid
kogemuse visrra rikkamid.

Probleem praktikast

Hobuste ravimisel kasutame
koos velerinaarravimitega ka vord-
lemisi palju humaanpreparaate.
Nende hankimine hulgimiiigifir-
madest on alati olnud veidi proble-
maatiline, kuid selle aasta veebrua-
rist peah nende ostmiseks omama
ravimimiiiigilitsentsi. Lithidall —
ki koige lavalisema humaanravimi
(prro inj.) muretsemiscks pran Kir-
julama endale retsepli ning ostma
selle apteegist mirksa korgema
hinnaga vii hankima Kalli raha eesl
litsentsi selleks, el monikoril osla
vihiviigisteid, Olukord on lobe,
Kas ELI suudab midagi 1eha selle
heaks, el loomaarstid saaksid osta
humaanravimeid samuti kui veleri-
naarravimeidki? Pean silmas B-ka-
pi preparaale.

Hobuste koolikute ravist Rootsis, Helsingborgi loomakliinikus

Tiina Seier

Ulevaade kliinikust

Asutatud 1954. a. Teenindal
praklilisell kogu Louna-Rootsil,
hobuseid tunakse ka Taanisl, Nor-
rasl ja Soomest ning kangemall
Rootsist, See on TOO0-runtmeetri-
se pindalaga kompleks, kus on
craldi suur- ja viilkeloomakliinik
(60 statsionaari kohta kummaski),
laboratoorium, maneez. lahangu-
Jja prepareerimisruumid. Kokku
titital kliinikus 18 loomaarsti ning
file St assistendi ja abilise, Tidd
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on viga palju nii suur- kui viiike-

loomadega, niileks “vaiksel paeval”

on vastuvotul umbes 30 hobust
pluss statsionaaris olevad, viiike-
loomade GO boksist jiib aga sageli
vitheseks, Kliinik Laitah aopiey
libi, 7 pieva niidalas, Operatiivsus!
lisab eeskujulikull toimiv looma-
kiirabi.

Helsinghorgi kliinik on koos
Uppsala Clikooli kliinikuga Roolsi
suurimaid. Sealseid spelsialiste
eesolsas pealoomanrsti Harry

Petterssoniga tuntakse histi ka
mujal Euroopas ja Ameerikaski.

Veidi oma visiidist

Olin Helsingborgi loomaklii-
nikus 18.02.97—01.08.97, Seal
oldud 2 niidala jooksul 6nnestus
suurloomakliinikus niiha;
kirurgiast
* i koolikute loikust
* 2 arlroskoopialdikust
¢ | keisriloigel (lehmal)
* | ummistunud Kigiveeni
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el damis]

* | pehme suulae lihendamist

* | Kiiiinarluu plaadi eemaldamist
* | rinnaliilide kokkukasvanud
ogajitkele lahtisaagimist ja eemal-
damist (inglise keeles “kissing
spines’)

* | Forsselli operatsiooni

* | kahepoolsel polvekedra
desmaloomial

* | abaluuiilise nirvi vabastamist
abaluuharja survest

* | palmaarnirvi vabastamisl
iimbrilsevast fastsiast

* milmeid haavade omblemisi

* milmeid kabjaahsisesside ava-
misi

polikliiniku osast

* lonkamisproove

* enioskopeerimisi
(bronhoskoopia)

* rimlgeniilesvolleid

3 mstroskoopial

= | sidmmlorn ummisiuse ravi

| umbsoole punktsiooni
koolikute medikamentoossel

TVl

Lahemalf koolikutest

Helsingborgi kliinikusse
Lunakse aaslas keskmisell 300
koolikujuhtu, neist umbes 200
saab ravitud medikamentoossell,
ilejiiiinud opereerilakse. Opereeri-
tud hobustest jiib ellu olenevall
Juhitumi tosidusest GO—90 %, mis
on viiga hea niiitaga, Seda linu:

* oskuslikule diagnostikale (s.h.
lnbordiagnostika)

* voimalusele opereerida igal ajal
{fiipievane valve)

* hitmatulele
opereerimistingimustele

* suurlele kogemustele.

lgapdevase 60 kirjeldus
Inimene tooh Kliinikusse

koolikutega hobuse. Diagnoosimisl

alustatakse alali ithle moodi:

s vercanaliiiis hemalokritile ja

seerumi iildvalgule

* auskulleerimine

* limaskestade vaatlus
* rooja selitamine liiva leidmiseks
* reklaalne uuring,
Prakliscerilakse ka laparo-
skoopial, millest dnnestus kahjuks
nitha vaid videosalvestust,
Selgituseks liiva selitamisele.
Roolsis esineb liivastes koplites ja
karjamaadel peetavalel hobustel
. liivakoolikuid — holmine soih
liiva kas koos rohuga vi lilitsall
igavusest, ju see, sadestudes
sonlestikus, blokeerib vee ja loil-
ainete imendumise, Tavalised hai-
gusnithud on diarria, kohnumine
juaeg-ajall korduy kdhuvalu.
Riwi: kohesell veeni tilkuma
10 Titril Ringer-ntsetaadi lnhust
(toatemperatuuril), millele on lisa-
tud 50 ml B-vilamiini. Sagedamini
kasutatavad valuvaigistid on Noval-
gin (Metamizol-Na, analgiini sugu-
lane) ja Finadyne (Nunixin meglu-
mine) vastavalt 30 ja 10 ml hobu-
sele .. Olenevall olukorrasl
antakse ninaneelusondi kaudu
parafiinioli voi elektrolititide
lahust. Klistiiri ei kasutata.
Koolikutega hobune, olene-
mala esialgsest dingnoosist, jaib
alati Kliinikusse jirelalve alla
vithemall jargmise pievani, Korval-
poikena mainin, el esimens G
intensiivsel medikamenloossel ravi
(100 1 infusioonilahuseid, plasma,
viluvaigistid jne.) maksab keskmi-
selt 13 000 SEK,

Kas opereerida voi mitte?

Selle kiisimuse olsustamisel
on pahiline nititaja valu intensiiv-
sus. Lavsa “rusikareegleid” ei ole,
palju soltub arsti n. 0. sisetundest.
Ameeriklased kasutavad indikaato-
rina sageli Munixin meglumini. Kui
peale selle manustamist |—2
tunni jooksul valu i kao, pulsisa-
gedus ja limaskestade viirvus el
normaliseeru ning peristallika-
haaled o1 taastu, on lahendus Loe-
niiolisell kirurgiline. Vastuniiidus-
tusteks loetakse

qlu jit loidus vaheldumisi
palavik ile 39 °C

* nentropeenia. neutrofiilia

o (ugevad soolestikuhiiled. mis
viillavad peristallika laaslumisele
(N. White I1. 1996).

Kui pealtniha kerged kooli-
kud 1—2 dopaeva jooksul ¢i mioi-
du, lehakse diagnostiline 1oikus.
Kerge jubu dgenemisel lnigatakse
muidugi kohe.

Luhidalt narkoosi- ja
operatsioonitehnikast

Heal narkoosil on operalsioo-
nide dnnestumisel viiga suure osn.
Helsingborgis kasutalakse hobus-
lele premedikatsiooniks Plegicil
(acepromasin 10 mg/ml) 2,0 ml
pluss Sedivel (romifidiin) 1.0 ml
i

Maandamiseks (see toimub
spetsiaalses maandamishoksis)
seu:

Rp.:

Sol. Natrii chloridi 0.9%  300.0
Sol. Myolarini 15% 2500

Pentolhali 1.0
M.E Solutio
DS, Hobusele veeni

Tavalisell piisab (0.5—1 Lit-
rist sellest segust. Kui loom k-
kub, siis kohe i.v. juurde 1—2 g
pentothali, intubeerimine ja inha-
latsioon halotaaniga. Meile tundub
viib-olla riskantne kasutada miio-
relaksanti ilma hingamisaparaa-
dita, kuid Myolaxin on digesti
toseeriluna viiga inuviidrne nar-
koosisegu komponenl.

Koolikute loikuseks fikseeri-
lakse hobune seliliasendis. Steriil-
sus peab olema laitmatu. Loige
tehakse valzejoonelt nabast kra-
niaalsell — pidseh histi ligi peen-
soollele, umbsoolele, suur- ja
vitikekoolonile. Kohe mookjitke
lagant lehtud 15ige voimaldab hea
Juurdepiisu maole. maksale ja
diafragmale. Loigates nabast kau-
daalsell, saab uurida kusepail,
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distaalset viiikekoolonil, emakal ja
piirasooll. Tavalisim on siiski na-
hasl Kraniaalne loige pikkusega
umbes 25 em, mida vajadusel
pikendatakse,

Kohudone uurimine nouah
vilumust, kuil sageli on koolikute
pohjus kergesti leitay loike lihedal
voi hiisti palpeeritav kohuoones,
nagn soolle vii mesenleeri ping-
sus, paksendid, ihke mass sooltes.
Gaasiga Liilunud sooleosad kipu-
vird kohe piirast loike tegemisl
kohutanest vilja tungima. Uurimi-
se kergendamiseks cemaldatakse
gaas punktsiooni teel. Noel viiakse
libi serooskesla mine senlimeelri
pikkusell submukoosas enne soole-
valendikku tungimist. Tavalisell
punklsioonikohti mmelda ei tule,

Aiirmiselt oluline on feada
kohuadne lopograafilist analoo-
mial. Vasakul pool (looma suhtes)
on dorsaalsell fikseeritud magu,
porn ja vasak neer. Neist mediaal-
sell ja kandaalsell aselsevad suure
kooloni vaagnakoold ja viiitkekoolon,
kuid need voivad hobuse selili olles
asendit muula. Paremal pool leia-
me maksi, kaksleistsormiksoole,
parema neert, osa kidirsooll ja
umbsoole. Soolle normaalse aselu-
s puhul on umbsool esimene
orgn, mida oikest sisenedes
kohtame. Peensooled ja viiikekoo-
lon on kesk-kaudaalses kohuaanes,
veidi rohkem vasakul (N. White 11,
[996).

Kiki koolikute pohjusi pole
voimalik operatiivsell korvaldada,
niileks duodeenumi keerd piiloo-
ruse lihedal, Uldisell on aga hobu-
sesooled hitst likuvad ning ena-
masli saab neid tuua opereerimi-
sitlks kahudnnest vilja.

Viiljatoodud sooll lopulatakse
kuivamise viltimiseks pidevall
fiisioloogilise ahuseza. Ombhisna-
lerjalidest nagin Helsinghoreis
kasulalaval palju Dexon’i ja Sulu-
ramiidi. Kilgulil ldse mitle,
Operatsiooni ajal paigaldatakse
arferisse kaniiiil, mille kandu min-

detiakse arteriaalsel vererohku ning
voelakse analitiis veregaaside ja pHl
midiiiramiseks, Vastus tuleh kliiniku
oma laborist umbes 20 minuliga,
Kahunos suletakse tavalise jooksva
omblusega, millele voib 5 em la-
ganl leha “ekstradmblusi™ ristpis-
les vi siis ommelda teisl korda
iile, nii el jiih 2 jooksval dmblust
ilestikku. Nahaomblusele ommel-
idakse 3 piievaks peale pikk tam-
Pon.

Postoperatiivne ravi sollub
Juhtumi spelsiifikast, kuid igal
julinl kuuluby sellesse infusioon-
leraapia koos B-vilamiiniga vithe-
mall 3—4 piieva viiltel viithemall 10
liitril pievas.

Minu poolt néihtud 3 loiku-
sesl esimene oli lihisoole resek!-
sioon, mida mul oli ka onnelik vii-
malus assisteerida. Hobune toodi
kliinikusse piieval kergete kooliku-
niithtudega, mis hoolimala medika-
mentoosses! ravisl Ghluks igenesid
— hobune hoksis pikali, ajab pead
aieli, oigab, lausa e viskle, Nar-
koos, laparotoomin. Tmbes 50 cm
segmenl lithisoolest oli tugevas
poletikus, sinakaspunast viirvi ja
paksenenud seinaga. Mesenleer
normialne, soolle asend samulti,
Poletikulise osa reseklsioon, sonle-
olste ithendamine ols-olsag. See
hobune Woibus kiiresti, jii elama,

Diagmoos: ige pitrdunud
lishisoolepdlelik (jejunitis cirewm-
seripta acili).

Teine jubus oli veidi moista-
Luslik. Hobune toodi Eliinikusse
togevale ravimitele atlumalule
valudega. Operatsioonil ilmnes, el
kiiiirsoole vaagnakoold oli lugevasti
waisi Liis ja ebaloomulikult heledal
viirvi, Punklsioon, gaas viilja. Ule-

Kidrsool loputati Fibi (pildil), sealt
Luli kosena mulle juba tultavat ro-
hekal massi, Arleriaalne vererahl
operatsiooni ajal oli 20 mm/Hy
(norm. GO—B80), prognoos kahtla-
ne — halh. Haav praktilisell ei
veritsenud ja sooled olid, nagu ees-

pool mainitud, ebaloomulikull
heledad.

Piirast narkoosist firkamis!
alid sellel hobusel endisell lugeval
valud, pulss 88, Eutanaasia. La-
hangul jirgmisel hommikul ainus
leitl — koeu sooleslik musta viirvi,
lmsell oli legemist soolestiku
illdise verevarustuse puudulikku-
sega, millel konkreetne pohjus on
Lol mala,

Fotp 1, Kidirsoole voaagnakoolu
foputicmine hobwsel, Opereerile oy
Ingrid Olsson, assisteeril kolleeg
Haaliast dr. Maurizio Mogni.

Foto 2. Kditrsoole loputamine, Ope-
reerilidr Tngrid Olsson, assisteeril
il Mawrizio Mogni,
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Diagmoos:

Kolmas julitum — holbune
olmd 2 paeva kliinikus kergele
Koolikuteg, mis o anna jirvele.
Nk peristaltika, Umbisoole
punklsioon veenikaniiiiliga Libi
kiihuseina (pildil) — ei aita, Ding-
nostiline operalsioon — kKiiir- ja
umbsooles palju @asi, selle eemal-
damine punklsiooniga. Muu soo-
lestik normaalne. Posloperatiivseks
raviks neostigmiin 2.5 mg/ml 1 ml
. & Korda g lunnd laganl peris-
laltika lueevilamiseks. Hommikul
diarria. See hobune il elama.

Diagnoos: kiiiir- ja umbsoole
meleorism (welfeorismus cofli ef
o).

Lopetuseks

Hobuste koolikud on alali nn.
hidkjuhitimid ning nowavad kohes!
legulsemist, Kuigi kerged jubud
viiviud paraneda ki iseenesest,
Hoolimata heast stotmisest-pida-
misest luleh koolikuid ikkagi elle
ning ka parimates kliinikules i
sutdeta kiiki loomi pidsta, See on
virid i saladuslik jo huvitay leema,
kus arenguriumi jilkal,

Teadaolevalel andmelel Eestis
lhobuste abdominaalkirnrgial veel
ef prakliseerita, koid © . lkskord

jome selleni nagunii .7

Kasutatud kirjandus:

I. White 11, N, . Equine colic —
the decision for surgery. Suomen
Elginlaakariliifon fvenlobokoel-
mar TOG, T, S0— 83,

Foto 3, Umbspole punktsioon lavalise veenilanitiiliga, Punkteerib dr Jan
Skidell.

2. White lf, N. A. Surgical
eploration, mawipilation and
defermination of viability of the
egiine iibestinad feoel during

abdominal swrgery. Suomen
Eliinlidakdariliiton lnentokokoel-
ma TO66, Tk 84—91.

Autorist

Tiina Seier lopelas Eesti Pal-
lumajandusitlikooli velerinaariatea-
duskonna 1995, anslal, Sellest
ajast peale hiotab vranrstina koos
kolleez Aili Runliga Tallinna Hipo-
droomil. lisaks jannuar—imiirls
194G . viikeloomakhinikuos
“Maxi” ning alales maikuust 1996
AS-is "Navirgo”, samuli vilikeloo-

madega. Secg on ignpievasteks
patsienlideks hobused, koerad ja
kassid. Voimaluse korral osaleh

autor ka hobuste viiduajamistel.

’ N
Muutus Eesti Loomaarstide Uhingu telefoninumber.
Endise 27/421 497 asemel tuleb niiid valida:
27/466 229
Faksinumber on endiselt 27/422582.

Q J,
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Veiste viirusdiarroa viiruse ja veiste infektsioosse
rinotrahheiidi viiruse leviku erinevused Eestis

Joagup Alaots, Tiiu Laht, Arvo Viltrop

Sissejuhatus

Veiste viirusdiarria viirus
(VVDV) ja veiste infektsioosse rino-
Leahheiidi viteus (TRTY) on lina-
piievaarenenud riikides veisekas-
virlugele sunreimal majanduslikku
kaliju lekilavad viirusinfektsioonid.
Selle pohjuseks on asjaolu, el ni-
melatud viirosed kulsuvad esile
haigestumust praktilisell igas va-
nuses veislel, Sellest tulenevall on
Liiine-Euroopas viimastel aastatel
hakatud iiha enam lahelepanu poo-
rama VVIV ja IRTV torjele, mille
loppeesmiirgiks on viirusvabade
karjade loomine. Seoses Eesli inle-
greerimisega Lidine-Euroopa
majandusrunmiga on vajalik ka
meil nurida veisekarjade seisundil
nimelatud infektsioonide leviku
osas ning analiiiisida orje voima-
lusi jn sellega seonduvaid kulutusi.

Veiste viirusdiarria (VVD) on
ilemanilmsell levinud viroos, mida
pohjustab sugukonda Flaviviridae
kuuluy pestiviirus. Samasse pere-
konda kuuluvad lammaste Border'i
haiguse ja sigade klassikalise katku
viirus, Miletsejaliste pestiviirused
ei ole liigispetsiifilised ja tabanda-
vad koiki soralisi (Nettleton, 1990;
Dahle et al., 1987; Hyera et al.,
1989).

VVDV postnataalne e. akuul-
ne infektsioon kulgeh tavaliselt
subkliinilisell voi alaigedalt poh-
Justides vasikatel kergekojulist
diarrbad ja palavikku. Lehmadel

virib vitheneda piimatoodang, 1se-
loomulik on loomade korge haiges-
tumus, kuid madal suremus. Post-
nataalse infektsiooni dgedal kulgu,
millega kansnel dge mukooshaigu-
sele sarpane Kliinika jo loomade
loppemine, esineb harva (Baker,
1990 Bolin, 1992),

VVDV infektsiooniga kaasneb
immuunsupressioon, kuna viirus
labandaly leukotsiiile, Seelotiu
visib VWDV infekisioon sooduslada
sekundaarsele bakler- ja viirusin-
fektsioonide avaldumist (Houe,
Heron, 1992; Lamonlagne el al.,
1984).

Loote infilseerumise tagajir-
jeks on kas embrilosurm, aborl,
surnultsiind, viirarendite kujune-
mine, elujoueto vii immunolole-
rantse persistentsell infilseeritud
(1) vasika siind, Pl-loomal ei moo
dustu VYDV subles anlikehi ja ta
eritab pidevalt viirus! villiskeskkon-
da olles alaliseks nakkusallikaks
karjas. Pl-loomad on enamasti
kiangunud ja nad haigestuvad
mukooshaigusesse (MH), Ageda
MH puhul vihemalt 95% haigestu-
nud loomadest 1oppevad. Kingu-
mist on kisitletud kui MH krooni-
lise kulu viiljendust. Uksikud PI-
loomad arenevad siiski normaal-
sell, saavulades sugukiipsuse ning
andes jirglaseks tans Pl-vasika (vt
Baker, 1990),

Eestis on esmakordsell VYDV
infekisiooni diagnoositud 1980
anstal Vabariiklikos Velerinaarlabo-

raloorinmis 2 veise seroloogilisel
unrimisel difusioonprelsipilalsion-
ni-reakisiooniga (DPR) (Vabariik-
liku Veterinaarlaboratoorinmi
TOR0. aasta arnanne), 1990, jo
199 1. aastal avastali ELV] viro-
loogia laboris uuritud veiste palo-
loogilises materjalis  15% jubludel
VVDV-d. Samas seroloogilistel
uurimistel (DPR) antikehadega
veiseid ef avastatud. (Aaver, Saar,
19493).

Veiste infektsioossel rino-
trahheiiti pohjustab veise herpes-
viirus 1. Ka see viirus on levinud
iille maailma ja pohjustab igas va-
nuses veiste haigestumist. Haigus
voib kulgeda nii subkliinilisell kui
dgedalt. Viirus labandab paljusid
organsisteeme, mistotiu haigusel
on mitmesnguseid kliinilise aval-
tumise vorme, mille hulka kaulub
hingamisteede siindroom, pustulo-
vulvovaginiit ja abordid lehmadel,
entsefaliit, konjunkliviil ja siis-
teemne haigestumine,

Noorveistel esineb sageda-
mini haiguse respiratoorne vorm,
lehmadel ja pullidel haiguse geni-
taalne vorm. Haigusest paranenud
isendid jaavad viiruse kandjateks.
Viirus persisleerib organismis
latentsena, kuid stressi lagajirjel
viib aktiveeruda. Akliveeranud
viirus ei pihjusta tavalisell kliini-
liste tunnuste avaldumist loomal,
kuid aktiveerumise perioodil eritab
infitseeritud isend viirust kehaeri-
tistega ning on seeldllu nakkus-
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allikaks ja haiguse levilajaks.

Eestis diagnoosili esmakorid-
sell IRT-d 1970-ndate keskel. E.
Aaver ja T. Saar (1993) on avasta-
nud viroloogilistel nurimistel
iitheksas maakonnas IRTV-ga infil-
seeritud karju (wurili 14 maakon-
ila).

Teada on, el infektsiooni
levikut (kiirust ja ulatust) mojutah
populatsiooni suurus ja vastuvilli-
ke isendile ary selles. Kirjanduses
on siiski vithe leida andmeid selle
kohta, kuidas konkreetsell viiruste
levik seondub karja suuruse ja
veiste pidamise korraldusega.
Kiesolevas tiios on pitittud muu-
hulgas ka selles kiisimuses liien-
daval informalsiooni saada.

Materjal ja mefoodika

Seroloogilised uurimised viidi
labi 1995—1995 a. Suuremall
Jaolt kasutali vurimismaterjalina
vereproove, kuna see voimaldas
hinnata lipsemini infeklsiooni
levikut erinevales vanuseriihma-
des. Taiendavall wuriti karju piima
langiproovidesl.

Unriti VVDV leviku seoseid
karjasuuruse- ja pidamisviisiga.
Karjad klassifitseeriti suurteks ja
vitikesleks: vaslavall 50 ja enama
ning viithem kui 50 veisega karjad.
Suured karjad jaolali omakorda
nelja sunrusklassi soltuvall lehma-
i arvust: | — vihem kui 100
lehma; 2 — 100—299 lelima; 3
— J00—600 lehma; 4 — enam
kui GOO lehma.

Soltuvalt pidamise korraldu-
sesl jaolati karjad 4 klassi:

| — kaiki vanuserithmi
peetakse iihes hoones; 2 — majan-
dis on 1 lehmalaul ja noorkarja
peelakse mingil ajavahemikul
eraldi hoones; 3 — majandis on 2
lehmalauta ja noorkarja peetakse
eraldi; 4 — majandis on rohkem
kui kaks lehmalauta ja noorkarja
peetakse eraldi.

VVDV suhtes uuriti vereproo-

vee I8Y sunre ja 159 viiikese karja

veistell (kokku 5957). Tiiendavalt
uuriti 126 suure veisekarja piima-
langi proove,

IRTV suhtes uuriti 188 suurl
veisekaria (2063 looma) ja 145 viii-
kest veisekarjo (GG5 looma),

lgast veisckarjast uuriti 10
noorveist ja 10 lehma, kes valiti
Juhuslikkuse printsiibil. Valimi
suurus viimaldas 5% Loeniiosu-
st avastada tabandatud karja,
kui selle infitseeritus oli vithemall
25% (Thrusfield, 1986G).

VVDV pubul médratleti ka
karja infitseeriluse tase "korge-
madal” printsiibil. Seejuures lihiu-
li jirgmistest celdustest:

(1) YVDV levik karjas on olse-
sell soltuy VVDY-ga persistentsell
infitseeritud ja intensiivsell viirust
levitavate loomade olemasolust
karjas;

{2) Pl-looma olemasolu korral
nakaluvad temaga konlaktis olnud
veised kahe kuni kolme kuu jook-
sul 80— 100%-liselt;

(3) Infitseerilud loomade pro-
portsioon vanuseriithmast 85—24
kuud jubuslikull voelud viiikeses
valimis niiilab suure lGeniosuseg
Pl-looma(de) olemasolu vai puudu-
misl Karjas: kui seropositiivsele
osakaal valimis on suurem kui
0%, siis on kari Pl-kahtlane; kui
viliksem voi vordne G0%-ga, siis
negatiivie (Houe, 1992, 1993),

Piima tangiproovi KLISA
reakltsiooni oplilise liheduse alusel
miidratleti Pl-loomade esinemise
toeniosus Taani Riiklikust Veteri-
naarviroloogia Instituudis (RVV])
vitljatadtatod metoodika alusel (dr.
L. Ronsholl, avaldamata andmed)
Jiirgmiselt: (1) 0—40% blokes-
ring: Pl-loomaide olemasolu 1oe-
niosus 1—5% (VVDV negaliivoe);
(2) 41=T0% blokeering: Pl-loo-
made olemasolu 16eniosus
H—10%; (3) > T0% blokeering:
Pl-loomade olemasolu toeniosus
SO—10%.

Vereproovid seroloogilisteks
uurimisteks koguti EPMU epizoo-
loloogia, hiljem Velerinaaria Uuri-
miskeskuse seroloogia laboratoo-
rinmisse ning maakondade veleri-
naarlaboratooriumidesse leukoosile
uurimiseks saadetavale proovide
hulgast. Piimaproovid koguti Joud-
luskontrolli Keskuse Piimaanaliiii-
side Iaborisl.

Blokeeriv ELISA YWDV anli-
kehade midiramiseks pirines Taani
RVVI-sl. Blokeeriva ELISA TRTV
antikehade midramiseks pohikom-
ponendid pirinesid Taani firmall
DAKO AS.

Malema testi pubul kasulali
Taani firma Nune AS mikroplaate
Maxisorp 96.

Tulemused

Veiste seroloogilise unrimise
lulemused VVDV ja IRTV suhles
on esilatud tabelis 1. Tabel iseloo-
mustah YVD ja IRT viirusinfekt-
siooni levikut eri suuruseza karja-
des. Tabelis on toodud andmed
nende suurle karjade kohta, mille
loomade arvu kohta saadi lapsed
andmed. VVDV persistentse infek!-
siooni sulites uurili ainull suuri
karju.

Tabeli andmelest nahiub, o
viliksemale kui 50 pealiste karjade
labandatus antud viirustega on
alulisell viiiksem virreldes suurle
karjadeg (=50 pead). Kummagi
infekisiooni osas on suurte ja
diikeste karjade infilseeriluses
crinevis enam kui kahekordne.
Samas suurle karjade seas erine-
vitle sunrusklasside vihelised
erinevused ei ole enam sedavord
olulised. Siiski VVDV persistentse
infeklziooni osas on oluline erine-
vus ka suurte karjade eri suurus-
klasside vahel: kui 50—100 pea-
liste karjode seas on Pl-kahtlaste
suurusklassides on see 2 ja enam
korda suurem.

VVDV-infektsiooni erinev kulg
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eri suurusklassi karjades on seos-
Latav loomade pidamise korralduse
erinevislega el sunrensega Kieja-
tles, 77,8% esimese suurusklassi
karjades peetakse koigi vanuseriih-
made loomi iihes hoones koos (la-
bel 2). Toodud andmetest nahtub,
el VWDV Pl-loomadde Laastootmine
Loimub olulisell "efeklivsemall”
suurtes karjades kus noorloomi
peelakse lehmadest eraldi,

Tabelis 3 on esitalud andmed
viiruste leviku kohta eri (ougn kar-
Jades. Tabelis on toodud andmed
karjade kohta, mille 160 kohla saa-
di tapsed andmed. Tabelist niihtub,
el kui VWDV levik molemal (ougu
karjades on enamvihem fihtlane
(32 = 0,26; p=0.6), siis IRTV
infekisioon on olulisell enam levi-
nud EMK 1ougu karjades (32 =
7,115 p= 0,007).

Kuna Eestis peetakse punasl
karja veel lounapoolsetes maakon-
dades enam, siis IRTV levikus viib
seeloliu ka tealud geograafilise
leviku ebaiihtlust laheldada.

Maakonnad vaib karjade
labandatuse laseme jirgi jaolada
kolme rithma

1) maakonnad, kus labandu-
mine on madal (kuni 45% taban-
dunud):

2) maakonnad, kus tabandu-
mine on moddukas ($6—60%
tabandunnd):

4) maakonnad, kus labandu-
mine on karge (61—75% tabandu-
nud);

4) maakonnad, kus tabandu-
mine on viiga korge (75—90%
tabandunud).

Esimesse rithma kuulub viis
maakonda (Hitumaa, Jogeva, Voru,
Valga ja Viljandi). teise kolm maa-
konda (Palva, Rapla, Saare), kol-
mandasse neli maakonda (Ida- ja
Liiine-iru, Liane, Pirnu ja Tartu)
Jji neljandasse kaks maakonda
(Harju- ja Jirva).

Tihelepanuviiiriv on, el Jirva
maakonnas on ka viiikeste karjade
labanduminekarge (75,0 %). Ka
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Tabel 1. Eesti veisekarjade infitseeritus VVD ja IRT viirustega soltuvalt
karja suurwsest, Tablo 1. The Bavine Viral Diavrhoea Views and Bovine
Rbinatrachiilis Views fufection fn Bstowian caltle berds of diffirent size.

Karja WVAVDY infiektsioon YVVDV persistentng IRTV infekisioon
SuLus ; infekizioon IBR infection
BYDV infection BVDV PLinfection
Thehberd Uuritad PO Uunod pogiinseid Uueited Positifyscid
size karju A M‘I‘mﬂ ks karju kanu g
i MORTE  Tested  Positiveberds  Tested  Positive hends
berds hends
# [ ] # # % # 4 g
=30 159 08 40,9 X X X 145 40 276
50—99 23 1K 83 16 4 250 22 11 00
100—299 LT} 12 K72 A2 32 51.6 L 51 4.6
IN—4H00 43 36 837 34 17 500 41 23 56,1
=600 23 21 913 17 11 o7 e 12 37,1
Kokku
Total 342 21 649 129 129 496 116 137 4314
'8 — arv; number

Tabel 2. Veiste pidamise borraldus ervi sunrusilossi kagjades.
Table 2. Hevd mianagement in herds of different size,

Suuruskluss Pidamistiiiip Kokku
Type of management
Herd Size 1 2 3 ) Total
Category

1 Karjade arv T 2 0 1] 9

Number of herds # g &2 0 00 173
Protsent
Pereceninge %

2 i 3 12 h 1 2z

Yo 13,6 54;5 273 4,5 423

3 0 U] 1 5 4 n

% 0.0 10,0 S0,0 40,0 19,2

4 # L 0 2 9 11

% 0.0 0.0 18,2 Bl.8 212

Kokkn :a‘ 1[.'!} 15 1I3 14 52
Total Yo 192 288 250 26,9 100.0

Tabel 3. VVD ju IRT viiruse levik eri taugu karjades,
Table 3. The BVIV and 1BRV infection in Estonian cattle herds of different

freed,
VVDV infiekisi vvDv i
Toug s IIl:n.:: i0an i nr.s;tﬁntne RTV infiksi
BYVDY infection BVDV PI IBRY infection
The  Unritud ﬁ'"u'!.:]?’:'-"“ Uuritud  Positiivseid  Uuritud  Positiivseid
breed karju Poitive karju kearju karju karu
Testexl Tested Positiveherds Tested  Positive herds
herds herds erds herds
# F u i g % # # %
wisgg 19 w1 AT T 14 824
Estonian
black and
white
cest
punaneg LR 29 BT9 13 18 54.5 Kk 14 424
Estonian
red
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Rapla maakonnas on viiikeste kar-
Jade tabandatus korge (66%), kuid
suurle karjade

Libandatus moodukas, Kuna
Raplamaalt on wuritud suuri karju
iihe, ei ole valim representatiivie.
Seetollo sedavird viiike tabandatus
suurte karjade osas on vitheloenio-
line

Nagu eelpool deldud, on IRTV
geograafilises levikus lealud sea-
duspirasus. Suurema labandatu-
sega on Pohja- ja Lidne-Eesli maa-
konmnad ning viiksema tabandalu-
sega Louna- ja Kagu-Eesli maa-
konnad. Tabelis 4 toodud andmed
iseloomuslavad veiste infitseeritusl
IRTV-ga suurles ja viiikesles karja-
ies saltuvall loomade vanusest,

Tabeli andmetest selgub, el
suurtes karjades on mullikate infit-
seeritus ea kaks korda viiiksem kui
lehmadel, viiikestes karjades kogu-
ni kolm korda. Lehmade infitseeri-
lus suurtes karjades on 2,75 korda
Ja mullikate infitseeritus 3,6 korda
suurem kui see on viiikestes karja-
des. Andmed kinnitavad veelkord,
el karja suurus on oluline legur
infektsiooni leviulatuse miirami-
sel. Samas annavad toodud and-
med tunnistust. el IRTV vertikaal-
ne levik ei ole kuigi ulatuslik. mis
tihendab, el karju on viimalik Ler-
vendada ka oma jirelkasvu baasil.

Kokkuvote

Tio tulemusena voib konsta-
Leerida, el VVDV ja IRTV on Eesti
sunrles veisekarjades laiall ja viii-
kestes karjades moodukalt Tevinud.
Seejuures VVDY on iihtlase leviku-
ga nii geograalilises mottes kui
lougude osas, TRTV levikus on
Liheldatay selge geograafiline
orienteeritus, mis on §e0ses eri
louguide levikuga eri piirkondades.
Festi muslakirju veisetoug on
IRTY pooll enam tabandunud.

VVDY viiruse levik on erinev
sturtes veisekarjades ja on olsesell
seolud loomade pidamisviisiza.

Tabel 4. Veisie infilseeritus [RT viirwsega saltuvall vanwsest ju karja
swurusest, Table 4. The IBRV infection in animals of different age in herds of

dfiffereal howd size.,

Vanuserithm Suured karjad Viitkesed karjad
AL Supe Large herds Small herds
Lluritud Posititvseid Lharitud Positiivseid
loomi loomi loomi loomi
it # (Vo) it # (%)
Tested Positive animals Tested Positive animals
anmmals animals
Lehmad 1745 a5 (39,3) 550 B0 14.3)
Cows
Mullikad 164 198 (17.0) 106 (4.7
Heifers
Kokku
Total 28909 BR3 (30,4) (iliN] 85(12,7)

Karjades, kus koiki vanuseriihmi
peetakse iihes hoones koos, on
koik loomad prakliliselt iiheaegselt
konlaktis nakkusallikaga. Seetaliu
levib viirus kiiresti iile kogu karja,
millega leisellpooll kaasneb kiire
karjaimmuunsuse tous (nakalunud
loomad ei ole enam nakkusele vas-
tuvatlikud). Pl-loomaid ei piisi kar-
jas reegling viiga kaua ka siis, koi
nende elimineerimiseks midagi
spelsiaalsell ette ei voeta. kuna nad
kas haigestuvad mukooshaigusesse
voi sekundaarsetesse infekisiooni-
desse ja loppevad, voi on lihtsall
alakaalulised vai viiiksema joudlu-
sem ning seetdallu praagitakse,
Sellest tulenevall vabanevad kone-
all olevad karjad (seniiolisell suhte-
lisell kiiresti nakkusallikatest (P1-
loomadest), Seevastu karjades, kus
noorloomi peelakse lelhmadest
eraldi. lekib voimalus Pl-loomade
faastootmiseks seelibi, el perioodi-
lisell lisandub karja isendeid. kes
ei ole viirusega kokku puutunud,
Selle pohjuseks on asjaolu, el
noorloomad paigulatakse timber
perioodil, mil matlernaalne
immuunsus lakistab aktiivse
immuunsuse kujunemist (viihemall
3 esimesl elukuud). Koi antud
visikale rithmas Pl-isendil ¢i ole,
tekil voimalus. el noorloom naka-

tub viirusega alles tinuse ajal ning
visimalikuks saab loote infitseeri-
mine ja Pl-vasika siind. Sellega on
loodud alus epizootilise prolsessi
Jitkumiseks,

Uurimistulemustest vaib teha
Jirelduse, et VVDY ja IRTV pohjus-
tavad Eesti tingimusles sunremal
kahju karjades, kus on veiseid
enam kui 50, kusjuures YYDV
infekisiooni suhles moodustavad
erilise riskirithma karjad, kus on
iile 100 Tehma ja kus noorloomi
peelakse pohikarjast eraldi. Nime-
latud karjades tuleks rakendaca
abinousid viiruse {sirkulalsiooni
peatamiseks. Selleks on vajalik
esmall Pl-loomad karjast eemalda-
da ning seejiirel vitlistada profiilak-
lika meetmetega reinfekisiooni vii-
malused. Selleks omakorda tuleh
kiik karja juurde toodavad Toomaid
uurida VVDV kandvusele ning
pitiida desinfekisiooni meetmete
rakendamisega vihendada riski
luwa viirus laula jalanoude vai
transpordivahendilega. Viheliht-
sadl ei ole ka seemendaja- ja looma-
arstipoolsed etlevaatusabindud.

IRTV infektsiooni pubul on
olulisimaks erinevuseks VVDV
infekisiooniga virreldes virnse
ebaithtlane geograafiline levik.
Enam labandunud maakonnad

Eesti Loomaarstlik Ringvoade 4/97




TEOORIA JA PRARTIRA

asuvad Pohja- ja Liiine-Eestis ning
dihemtabandunud maakonnad
mandri osas on koondunud Kagu-
Festisse, EL nimetatud piirkonnad
on traditsioonilisell asustalud eri
veiseldugudega, voib eeldada, el
viirus on touli erineva levikugs,
mida siin loodud andmed ka (oen-
davad. EL IRTV levikus on tihisal
rolli omanud seemendusjaamad,
ning EMK seemenduspullidel on
viirust korduvall isolecritud, siis
on EMK lougu karjade suurem
tabandatus loogiline ja tdenioline,

IRT tarje ja likvideerimine on
voimalik praktilisell vaid infilseeri-
tud loomide praakimisega karjast,
kuna vaktsiinid ei garanteeri tiie-
likult. et nakalunud loomad viirust
ei eritaks. Repopulatsioonil pihi-
nevale lorjeskeemide pubul Lekib
alati probleem, kusl saada nakkus-
vaba asendus viljaviidavatele loo-
midele, b

Meie uurimuse lulemused
kinnilavad, el asenduskari on voi-
malik saada oma noorkarja hul-
masl, kuna viiruse vertikaalne levik
on piiratud. Nii osutus 1745 uuri-
tud lehmast suurkarjades 39.3%
seroposiliivseleks ning | [64-s1
(i—24 kuusest mullikast oli vaid
17% seropositiivseil. Seega on eri-
nevus enam kui kahe kordne. Infit-
seeritud lehmade isoleeritud pida-
miseg on voimalik viillida horison-
Lialsel viiruse levikul karjas ning
sellega saada piisavall nakkusvaba
karjatiiendust.

Toodud andmelest nihtub, el
epizooliline prolsess eri viiruste
puhul on erinevalt majulatud karja
suurnsest. Koi VVDV Pl-loomade
Liastoolmine loimub sunrtes karja-
ies oluliselt "efektiivsemall”, siis
IRTY levik ei erine oluliselt eri
suurusklassi karjades.
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Summary

The Epizootilology of the
Bovine Viral Diarrhea Virus And
Infections Bovine Rhinotracheitis
Virus Infections in Estonia

Aw extensive serologicnl
sereening of Estonian cattle fo
Bavine Virus Diarrhoea Virns
(BVIV) infection and Infections
Boviie Riinofracheitis Virus
(IBRV) infection using blocking
ELISA was completed during
1993—1995. In total 315 ran-
damly ehosen large herds and 159
siall herds (=50 caltle and <50
ealtle respectively) were fested
seralogically by spot fest of 10
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coies and 10 young animals, The
resulls of the survey demonstrate
the wide spread of both infections
wmong Estonian catfle. No
geographical or breed differences
in the spread of the VDV were
aliserved but the spread was

different in large and small herds.

The spread of IBRV is different in
tieo main Estonian caltle breeds,
The black and white cattle herds
heave wore frequently met the
TBRY infection than the Estonian
red breed catfle, As different
breeds are dominant in different
areas of the country, the differ-
ences in geographical spread of

the vivas were abserved.

The ltarge herds were in
trerage lico limes more affen
infecled than small ones, The
probable BVIN persistent infee-
tion (Pl) in large herds was
teteclod wsing the serologicalspol
lest of 10 animals from 8—24
manth old cattle. The propartion af
I‘Lx.-m_m*r*h'd herds was biea limes
lower in herds were less than 100
cotes was fepl than in those were
the wwmber of cows was lavge than
FO(25% aed wmore than 50
respeetively). This differences may
be due to differences in the herd
management. Namely, in the herds

TEOORIA JA PRAKTIRA

swmaller than 100 cows all the age
groups are kepl in the same
building, wchich may facilitate the
development of herd immunity
which later prevents the reappear-
ance of Pl- animals in the herd. In
the herds where the young stock is
kepl in separate buildings,
animals with different iminwne-
status enfer the cow shed and the
probability of embryo-infection
and the birth of Pl-calve is much
higher.

The probability and methods
of the control and evadication of
both infections from Estonian
eitftle herds is discussed.

Yersinia enterocolitica infekisioonist tingitud sero-
loogilised ristreakisioonid Brucella abortus'ele
Hollandist imporditud mullikatel

Sergei Kazonen, Lea Rander, Irina Spiridonova, Mare Viigipuu, Arvo Viltrop

Enterobaklerile sugukonna
perekonda Yersinia kuulub kahek-
sa liiki. Nende hulgas on nii palo-
geenseid kai millepatogeenseid
liike, ¥ enferocolitica, Y. pseudo-
tubereulosis ja Y. pestis on olulise-
mad loomade ja inimese patogee-
nid, ¥ ruckery aga kalade haigus-
tekitaja. Jersiiniad on gramnega-
liivsed olenevalt liigist kas hikuvad
voi lilkumatud kepid, fakultatiiv-
sed rakuparasiidid.

Y. pestis on inimese katku
lekitaja. ¥, psendotuberculosis
pohjustab nirilistel, meriseal,

kassil ja kalkunil psendoluberku-
loosi (nekroolilised kahjustused
maksas, pornas jo limfisolmedes),

jiiiradel epididiimiiti jo orhiiti, kit-

sedel aborte, Harva esineb veiste,
gigade ja lunmaste infektsioone,
Enamasti ei pahjusta loomadel
kliinilist haigestumist (v.a. merisi-
ga). Inimesel voib Y. psewdotuber-

culosis pohjustada tiiiifuselaadsel

vii pimesoole poletiku lunnustega
haigestumist,

Y. enterocaliticn pohjustab
seedetrakli poletikke nii loomadel
kui inimesel. Loomadel enamasti

kliinilist haigestumist esile ei kul-
su, kuid infektsiooniprotsess viib
kulgeda ka dgedalt, millega kaas-
neb tgsisem Kliinika. ¥, enterocoli-
tica reservuaariks niib oleval kodu
Ja melsloomade seedetrakl. Teda
on isoleeritud arvukatelt loomalii-
kidelt nii rohu- kui lihasoijate, sa-
muli lindude hulgast. Kuigi inime-
sell ja sealt isoleeritud serotiiiibid
on sarnased. peetakse inimese na-
katumisel peamiseks nakkusalli-
kaks nakkuskandjaid mimesi. Loe-
lakse siiski zooantroponoosiks.
Isoleeritakse lihast, kalast jiiti-
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sesl, veest jo pinnasest (Carter et
Chengappa, 1991).

V. enterocolitica omab Bru-
cella spp. bakleritega iihist anti-
greent, mistillu seroloogilisel uuri-
misel brutselloosile annavad jersii-
niategn infitseeritud loomad posi-
liivseid reaklsioone (Carler el
Chengappa, 1991). Kui sigadel on
selliseid ristreaktsioone tiheldatod
Juba kanemal aega (O1E Manual of
slandards. .., 1996). siis just vii-
mastel aastatel on Liane-Euroopas
sagenennd Y enlerocalitica infekl-
sioonis! lingilud valeposiliivsed
reaklsioonid ka veistel,

Ehkki Eeslis on veistel ka
vieeen luvastalud Y enferocolition
infektsiooni (dr. Tonu Ostrati amd-
metel, Saaremaal 1950, aastale
keskel), puutusime Tartu Veleri-
naarlaboratooriumis esmakordsell
kokku nimetatud ristreakisiooni-
ilega Kiiesoliva aasla veebruaris ja
seda Hollandist imporditud mulli-
kalel,

Kiesoleva aasta jaanuari 16-
pus saabus Eestisse 27 holstein-
friisi tougu noorveist, kellest 7 olid
pull= ja 20 lehmmullikad. Profii-
laktilise karantiini ajal tehlavale
unringule raames vuriti neid Tarlu
Velerinaarlaboraloorinmis esma-
kordsell seroloogilisell brutselloo-

sile ajavahemikus 30, jaanuar—Ao6,

veebruar U7, Dorimismeetoditeks
olitl kaudne ensitiiim-immunn-nna-
liiis (ELISA, SVANOVA, Roolsi),
aglulinatsiooni reaklsioon (AR,
Saksa LY), komplemendi sidumise
reaklsinon (KSR, Saksa LY). Rose-
Bengali reaktsioon (RBR. Saksa
1Y),

A7-s1 loomast kous andsid
positiivse reaklsiooni vibemall the
nurimismeelodiga (vi, tabel 1).
Jargnevall méiirali posiliivsete
proovide antikehatiiter ELISA ja
AR mectodil, ELISA titrid (viljen-
datud lahjendusastmelena) ulatu-
sid 1:50—1:400 (positiivne kont-
roll 1:800) ja AR puliul
[:20—1: 160 (positiivne kontroll

Tabel 1. L'vi meetoditega saadud wnrimistulemuste vardlus Hollandist
imporditud Tartn Velerinaarltaboratoorinmis seropositiivsels osuluind

mullikalel,
| Looma | ELISA ARIulemus/a | KSR RBR
nr. vaartus / titer | tiiter lulemus ulemus
3356 0,32* Kahtl, Meg.
|
S BT | e T b
agag |t ?@ﬁ ] 3160 | Neg
NRIER SO [T T e
1130 :
6818
B574 Neg,
7554 MNeq.
6810 1 : Neg.
1:6410)). Tartu Velerinaarlaboratoorinmis jo

Tabeli 1 andmetest nihtub, el
eri meetodiles uurimisel saadud
tulemused samadel loomadel
mionevirra erinevidl. Selle iiheks
piljuseks on asjaolu, el eri meelo-
dite puhul seonduvad antigeeniga
erinevad antikehade isottiibid. Kui
nititeks AR pubul seonduvad anti-
geeniga nii IgM ki lgt, siis ELL-
SA Lestis seolakse vaid et Kuna
LM on esimene antikehade iso-
Litiip mida organism siinteesib, siis
on ka arusanday, miks AR-ga avas-
Lali ks positiivne loom varem Kui
ELISA-ga. Teiseks soltub antikeha-
de seondumine toendolisell ka an-
ligeeni valmistamise lehnoloogiasl.

20. veebruari kordusuurimi-
sel osulusiid koik tabelis | toodud
loomad ELISA meetodil positiivse-
teks ning lisaks reageeris positiiv-
sell ka loom numbriga 7584, See-
Juures mitme looma ELISA-liler
oli tousnud (vL. tabel 2), Unrimise
Llulemustest Eihtuvall olsuslali saa-
ta kaikide loomade vereproovid
Rahvusvahelise Epizootiate Biiroo
brutselloosi referentlaboralooriu-
misse Inglismaale Weybridge's,
Tabielis 2 on esitalwd vordlevall

Weybridge'i Kesklaboratooriumis
saadud ELISA vuringute tulemu-
sedl.

Wevbridge'i Kesklaboralooriu-
mis (WKL) kasulali uurimiseks
kolme erineval ELISA siislecmi:
= yvbistley ELISA (¢ELISA) — on
vilhemiundlik ristreakisioonide
subles Yersinia enferocolitien’ pa,
= kaudne ELISA (iELISA) —
Tartu VL-s kasutalava ELISA-ga
analoogne siisleem,
= Yersinin spelsiifiline ELISA
(myTELISA) — kalseluste jiirgus
oley ELISA stisleem Yersinin
infektsiooni seroloogiliseks Luvas-
lamiseks.

Tabel 2 andmetest selgub, el
WKL avastali kaudse ELISA-ga
kaks reageerijal enam kai Tarlu
VL-s. seejuures vaid iiks loom, kes
Tartu VL-s oli seropositiivne osu-
lus WKL-s negatiivseks. Viistleva
ELISA-ma saadi kolm positiivset
reaklsiooni, mis kaoik on kreiililise
viidarluse Eihedal. Saomas Jersiinia
ELISA-ga saadi seitse positiivsel
reaklsiooni, millest vaid {iks nork
reakisioon esines loomal (ned8710)
kes polnud iihegi meetodiga olnud

T
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Tabel 2. Hollandist imporditud mullikate ELISA wurvimiste telemused Tartu Velerinaarlaboraloorivmis ja
Webridge'i Kesklaboraloorivmis (OIE brutsetloosi refeventiabor)..

Tartu Veterinaarlaboratoorium Weybridgei
Kesklaboratoorium
06 02 M 03 NG IR02 0703
Looma nr ELISA villitus | ELISA vitimus | ELISA vilimus | ELISA viimus | iELISA ¢ELISA | myELISA
Jjatiiter ja tifter i tiiter jatiier
477 0,05 0,20 0,15 0,20 [ 87 6
9758 0,05 0,09 0,08 0,08 2 87 2
1190 0,05 0,09 0,09 0,07 1 93 2
9763 0,06 0,10 0,08 0,07 3 [ 4
9685 0,05 0,08 0,03 2 a2 g
3356 032 ~ 082 1:50 |0%41:25 26 59 g
7630 0,05 0,15 0,13 17 80 5
9765 0.05 0.08 0,06 2 ag 5
482 0,06 0,00 0,08 i &) 4
8056 0,06 0,12 0,14 5 [ 4
4848 040 ' 095 1100 60
1139 1,50 0, " | Loppenud L T 83 19
6819 0,63 040 1:25  |pa61:2s ] 02 86 20
4875 0,14 0,10 X 12 ol 3
5584 0,12 0,08 X ] H6 4
9717 0,11 0,09 X 2 9 1
5647 0,12 0,13 X f 93 E]
4470 0,19 0,08 X 5 03 7
1447 0,12 0,09 X 2 %) [3
83574 0,73 Jo0471:25 | X 7 95 10
31870 0,11 X X 1 93 16
4834 [ 0,14 0,09 3 89 -1
4004 0,11 0,12 0,08 6 90 ]
247 0,11 0,08 0,08 2 i 0
4844 0,13 0,08 0,09 4 104 2
7643 0,12 0,10 0,14 ] 85 5
1345 0,15 0,10 0,12 15 95 9
7554 0.14 57 [ Proov puudub m OO | T
231 0.11 0,08 4 102 7
9686 0,12 0,08 0,07 [ 99 2
8163 0.11 0,08 0,07 4 94 2
2044 0.12 0,08 0,07 1 99 4
6810 1151200 P29 L ; : R 7 5 8l -
7549 0.12 AN 038 2 75 26
Positiivse kontr. | 1.58 1:800 | 1.55 1:800 153 1: 800 1,53 1:800 X X X
Viirtus ja tiiter
Kriitilised posit= 0,38 posit= 0,38 posit= 0,37 posit.> 0,37 nposit=>10% | posit<60 | nposit>=15
viidirtused L posit> 1, posit=30
30.-
Miirkused:

| — Hr. A.PMacMillan'i andmed Weybridge'i Kesklaboratooriumist
Tumedates lahtrites positivied milemused
* — ndrk positiivie

** — mpgevalt positiivine

brutselloosile positiivne, Tihele-
panuviarne on, el kaik dlejiianud
loomad olid reageerinud brulsel-
loosile posiliivsell nii Tartu V0-s

kui WKL-s.

Votles aluseks cELISA ja
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IELISA — kaudne ELISA

cELISA — viistley ELISA
myfELISA — jersiinia spetsiifiline ELISA

myfELISA-ga saadud tulemused,

andis WKL hinnangu, el viiga suu-

re ldendosusega on antud loomadel
legemisl Yersinia enlerocolitica
infektsiooniga, millest on lingitud
ka positiivsed reaklsioonid brut-

selloosile. Diagnoosi lipsustami-
seks soovitali uurida reageerijate
roojaproove bakterioloogilisell.
Bakterioloogiline uurimine
nimelatud loomadel viidi Eibi 26.
miirts—2:3, aprill 1997 ning jersii-
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niate isoleerimiseks kasulali kitlm-
rikastus meetodit (Collins el al,
19495) ja lekitajn identifitseerimi-
seks Inglise firma BBL Crystal
enterohakterile identifilseerimis-
siisleemi Enleric/Nonfermenter 10
Kil.

Jersimiatele iseloomulikke
kolooniaid saadi kelmell loomall
kellest ihell (number 115349
onnestos isoleerida Yersinio
enterocolitica puhaskultunring.

Seega kinnitas baklerioloogi-
line uurimine versiooni Yersinin
enferocolitica infeklsioonisl kine-
alustel loomaiel,

Selleks el selgitada infekl-
siooni kulgu ja antikehade titri
muutusi, nuriti ostetud lehmmulli-
kaid veelkord seroloogilisell kaudse
ELISA-ga 20, juunil 1997, Tule-
mused on esitatud tabelis 2, Tabeli
andmetest selgub, el uusi reageeri-
Jaid ei olnud juurde tekkinud, mis
viitab sellele, el infekisioon ei ol-
nud teistele loomadele edasi levi-
nud. Samas koik varem reageeri-
nud loomad olid ka seckord posi-
tiivsed ja nende antikehatiitrid ei
olnud oluliselt langenud. Seega
pohjustab Yersinia enterocolifica
infektsioon probleeme brulselloosi
serodiagnostikas pikema aja viillel
kui seda eeldali (tavalisell pisib
antikehatiiter avastalaval lasemel
3—3 kuud).

Seroloogilise uurimise tule-
muste pohjal voib leha jirelduse,
el infekisioon avaslali epizoolilise
prolsessi algusjirgus, kuna mitmel
loomal antikehaliiler Gusis ja lek-
kis jumrde ka unsi veageerijaid,
Seega nakalumine loimuos enio-
liselt transpordi ajal, mil loomad
olid viiga lihedases konlaklis. Ka
siindmuste kronoloogia Kinnitah
seda versiooni — loomad saabusid
20. jaanuaril 1997 ja esimene
uurimine oli ca kahe nidala pirast,
mis on jusl piisav acg anlikehade
moodustumiseks,

Kokkuvitleks voil delda, el
konealune jubtum oli viiga opetlik
brutselloosi labordiagnostika sei-
sukohall. Oli see ju dile hulga aja
esimene kord, kui moni loom rea-
geeris brulselloosile positiivsell.
ehkki Legemist oli vale-positiivse
reaklsiooniga. Samas saime koge-
musi selles osas, kuidas haigus-
kahtluse korral kitituda, kuidas
toimub suhtlemine rahvusvaheliste
referentlaboritegn jne. Uhtlasi sai-
me Kinnitust, el meie labordiag-
nostika lase brulselloosi osas on
piisav, el garanleerida infitseeritud
loomade digeaegne avaslamine,
kuid samas ka valeposiliivsele
reakisioonide pohjuste selgitami-
selis,

Lopetuseks (uleks kiesoleva
Juhtumi kontekstis rohutada
Yersinin enlerocolitica infekisiooni
olulisust zooantraponoosing.
Nimell peab Eestis ka velerinaaria
pool hakkama sellele suuremal
tihelepanu piorama. Kiesoleval
ajal ei nie Eeslis kehtivad eeskir-
jad elle Yersinia enferocolitica
méaaramist loiduaineles! (eriti olo-
line toorliha puhul). Samas esineb
jersiiniatest Lingitud enterokoliiti
Eesti inimestel vordlemisi sageli.
Nii registreeriti 1989, aastal 162

jubtu, 1991, aastal 57 jubtu, 1993,

aastal 54 jubtu ja 1994, aastal 41
juhtu. Jersinioos on Eeslis soole-
infekisioonide pohjustajana inime-
sel salmonelloosi ja eSerihhioosi
korval kolmandal kohal (Nakkus- ja
parasiithaigused Eestis, 1995).
Liane-Euroopas piioralakse jersi-
ninosidele viiga suurl ihelepanu
nii toiduainete kvaliteedi koi far-
mide seisundi uurimisel. Viimane
aeg on seda teha meilgi.

Kasutatud kirjondus

G.R. Carter, M.M. Chengappa,
Essentials of Velerinary Bacterio-
logy and Mycology.- 4th ed., Lea
& Febiger, 1991, Uk, 160—163.

L Collins, PM, Lyne, S0
(irange. Collins and Lyne’s wicro-
biological methods.— 7th ed..
Butlerworth-Heivemann Lid.,
1995, Tk, 344—347.

Nakkus ja parasiithaigused
Eestis (statistikaandmed)/
Koostajad: A, Jagiste, V. Pool, T.
Tred, Riigi Tervisekaitseqamel,
1995, ik, 19—54,

OIE Mannal of Standards for
Diagnostiv Tests and Vaceines.
Third Edition. Office Internatio-
nal des Epizooties, 1997, Ik
471477,

Summary

The crossreactions with
Brucella abortus due lo Yersinia
enterocolitica infection in heifers
imported from Holland

The erassreactions fo
Brueella aborlus in 10 ouf of 27
heifers imported from Holland lo
Estonia in the beginning of this
year ocewrred apparently due fo
Yersinia enlerocolilica infection.
The results of repeated serological
investigations in Veterinary
Laboratory of Tartu (Estonia)
{Teehies | aned 2) and in Central
Veterinary Laboralory in
Weybridge (UK) are presented
(Table 2). The anlibody titres
have persisted on defectable levels
for indirect ELISA (SVANOVA
Sweden) al least for five months.
The Yersinia enterocolitica was
isolated and identified in pure
cultre from fueces of one
erossreacting animaf,
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Prioon ei ole enam moistatus

Mart Viikmag

Toimetuselt

Seases “hullulehma lvega”
lekkinud paanikaga Evroopas on
prioanhaigused ildisell tdisid
iilelsuse suurema tihelepanu alla.
Kutigi ELR-i veergudel on juba
varemgi olnwd juttu nii veiste
spongiformsest entsefalopatiost
kwd privonidest iitldiselt, leidis
fotimetus, of ef teeks fiiga avealda-
der mani kigjulis, mis veelkord
selgitaks prioonide ju prioonkai-
guste olemust leadise viimaseajo
avashieste valguses, Selline kirju-
tis leiduski TU Molekulaar- ja
Rakubioloogia Institwudi teaduri
Mart Viikmaa Interneti kodulehe-
kiiljel. Meie palvele Inbada selle
avaldamist ELR-5 “vastas™ Marl
Viikmaa swurepirase kijandus-
iilevaatega viimaste anstate wuri-
mustest, Arvestades meie fugejos-
feomna erineval noudlilhust seda-
fiearedi fivfuliste suliles ofsustas
toimetus avaldadn mitemad
kirfutised, Ja siil nad tulevadki!

Inimese prioonhaigused
Kiisnjas ajukahjustus ei esine
konesolevale haiguste kdigi vormi-
de pubul, seepiirast kasutatakse
viimasel ajal nende haiguste iildni-
metusena spongiformse enlsefalo-
paatia asemel priconhaiguse mais-
tet, Uhtlasi réhutab see termin
nende haiguste viiea iselaadset
olemust, Inimesel on evistatud neli
prioonhaigust, . Aaveri mainitud
kurule jo Crentzleldt-Jakobi haigu-
sele (GID) lisaks veel Gerstmann-
Straussleri haigus (GSD) ja fataal-

ne perekondlik unetus (fatal fami-
lial insomnia, FF1). Need haigused
voivad olla kas périlikud (domi-
nanlsed), sporaadilised (tundmata
pohjusega tiksikjuhud) voi nakkus-
likud. Eri haiguste pubuol on need
vormid erinevas vahekorras, Nii on
CID jultudest u. 15% pirilikud ja
ermus sporaadilised, GSD pull
orag cnamuos jubitudest Teitod
perekondlikull pirilikuna (monel
Juhul 4= polvkonda kordusi),
FFId on seni Kirjeldatud ainult
pirilikuna mones suguvisas, Pari-
likud prioonhaigused esinevad eri
rithvarithmades erineva sageduse-
ga, sporaadilised jubud aga kaikjal
umbes 1 jubl miljoni elaniku koh-
ta. Prioonhaiguste kindlall 16esta-
tud nakkusjuhud on inimesel ol-
nud harvad (v, kurupuhang Uns-
Guineal). Need nakkused on ena-
masti saadud silma sarvkesta siir-
damisest, inimese hiipofiiiisihor-
moonide manustamisest voi ajju
viidud EEG-elektroodide kaudu.
Emall lapsele, ei loole- ega imiku-
eas, nakkus ile ei kandu. Vastu-
vaidlematuid oendeid inimese
nakatumisest haigele loomade Loi-
iduks larvilamisest ei ole, kuigi on
kaudseid (farmeritel esineh CID
sagedamini kai muus elanikkon-
nas). Inimese koigi prioonhaiguste,
sealjuures nii nakkuslike, pirilike
kui ka sporaadiliste juhiude puhul
on saadud haiguse (ilekandeid
katseloomadele,

Prioonvalk
Prioonhaigusle iihiseks tun-
nuseks on, el aju hallolluse (ena-

masti peaaju, kuid monikord ka
seljaaju) rakkudes kuhjuvad acga-
mioda amiiloidsed valguladestu-
sed, mis lopuks kahjustaviad ndirvi-
raku normaalsel talithist ja palju-
ded julitudel pohjustavad pende
surma. Neis amitloidides on pea-
miseks valeuks ja vormivaks legu-
riks lahustumatu, profeanside
(valku Iohustavale enstiibmide)
kindel ja kuumataloy valk, mille
puhastatud preparaatide siirdami-
ne katseloomadele pahjustab sam-
alaadsele haiguste arengu, See
ongi prioon — infeklsioosne
proleiin. Peamised andmed prioon-
haizuse olemuse kolila on sandud
inimese haiguste ilekandest katse-
loomadele (nii inim-= kui alamalwi-
dele ja nirilistele), hiirle ja hamsi-
rite nakatamisest lnmmaste skrei-
pilaigusega ja insenergeneelilis-
lest uurimistest hiirtel.
Liikidevaheliste jo mulantsete
hiireliinide vaheliste iilekannete
puhul selgus, el nirvirnkkudes
ladestuy prioonvalk erineb oma
primaarstruktuurilt (aminohapete
Jarjestusell valgumolekuli ahelas)
algse nakkusteguri omast, kuid
loimib ise nakkustegurina. Lihe-
mal uurimisel selgus, el igas orga-
nismis siintecsitakse oma prioon-
valku, kuid normaalsell on see
teistsuguse konformalsiooniga (on
lahustuy ja proleaasi- ning lempe-
ratunritundlik). Seda valko hakali
nimelama prioonvalguks (stimbo-
liga PrP), normaalne valguvorm
nimelati rakuliscks (stimbol Pric)
ja patozeennne ehk nakatay vorm
aga skreipivalguks (Pri’Se, sest
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peamised mudeluurimised toimu-
sil skreipi-nakkusega hiirlel).

Nakatava prioonvalgu ehk
priooni teke

Normaalse prioonvaleu ja
palogeense (e, skreipi-) valgu eri-
nevus seisneh peamisell moleku-
lide runmilises konformalsioonis,
Kui normaalne rakuvalk on osali-
sell alfa-spiraalse strukluariga, siis
patogeenne valk (e. skreipivalk) on
beela-strukluurie, st. on tekkinud
alguahelale vahelised seosed, mis
Kujundavad mitlelohustuvaid plaal-
Juid vai pulkjaid valgustrukiuure,
Kaks aaslal tagasi taestati olsesell
katseklaasis, ¢l skreipivalk on
ainumaaravaks leguriks normaalse
rakulise prioonvalgu muundumisel
nakatuslikuks skreipivalguks. Kui
rakku satul (vii rakus lekib) iiks-
ainnski skreipivormi molekul, siis
hakkab ta toimima kui kristallisat-
sionikeskus, mis aulokataliiltili-
selt levitah oma vormi rakus moo-
iustuvatele prioonvalgu molekuli-
dele, Yiimaseid siinteesitakse raku
enda geeni jirgi. Mitle mingil ju-
hul ei tloimu nakatusliku pricon-

valgu paljunemis! replikatsiooni
miilles.

Erinevale prioonhaiguste ja
nende alatiiipide korral moodus-
lub miinevarea erineva struktouri-
wa amitloid, samuti erinevad lades-
tuskiirus ja -kohl rakus ning ka
ajukeskused, mille rakkndes see
toimub.

Patogeenne skreipivormi valk
viily indiviidi néirvirakkudes hakata
ladestuma erinevalel pahjustel. See
viib olla parilikull miiratud. voib
olla tingitud infeklisioossest skrei-
pivalgust (prioonist), kuid ka nor-
mialse prioonvitlgu molekuli ju-
huslikust iseeneslikust muundu-
misest skreipivormi valguks.

Iz imetajaliigi niirvirakkudes
siinleesilakse prioonvalku. Seda
valku kodeerib kindel geen. See
geen lehti kindlaks koigepealt hii-
rel, seejirel inimesel, Inimese
prioonvalon geen (nimelusega
PRNP) tuvastati jo lokaliseeriti
kindlasse kromosoomipiirkonda
(20p12-pter) juba 1986. aastal.

Yirilike priconhaiguste puhul on
selles geenis mitmesugused mutal-
sioonid, mis avalduvad dominanl-
selt. Nii on leitud CID pohjusena 7
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erineval mulalsiooni ja GSD pohju-
sena 5 mulalsiooni, Osqa PRNP-
mulalsioonidest ei avaldo ise hai-
rusena, kuid tingib korgenend
vastuvitlikkuse prioonnakkusele.
Lapliku toendi selle kohta, et
mulantne prioonvalgu geen voib
olla prioonhaiguse lekke piisavaks
pilijuseks, andsid 1994, a. uurimi-
soil transeeenselel hiirlel, kellele
oli siirdatud inimese ClD-mutat-
sinoniga geen.

Kokkuvote

Niisiis on prioonhaiguste niol
legemist Liiesti iselaadse haiguste
rithmaga. Uks ju sama haigus vaib
eri indiviididel olla sapdwd kas
pirilikul voi nakkuslikul teel.
Prioonid kui nakkustegurid eri-
nevad pohimotlelisell kiigist muist
nakkushaizuste tekitajaist. Nad kui
valgumolekulid ei paljune hioloogi-
lises motles, vaid mundavad rakus
stinteesitava valgu isovormi enda
konformatsiooni jargi. Piltlikull
deldes on prioonid nagu miirk, mis
pahjustab normaalse aine muun-
dumise samasuguseks miirgiks.

Prioonid — isedralikud haigusetekitajad

Mart Vikmaa

Sissejuhatus

Prioonhaigused pilvisid maa-
ilma avalikkuse sensalsioonilise
lihelepanu 1996, a. miirlsi lopus,
kui Suurbritannia valilsus tegi
avilduse selle kohta, el nn. "hullu
lehma" epideemia vaib olla pohju-
seks inimeste nakatumisel Creulz-
feldi-Jakobi haiguse une vormiga.

Mainitud haiguste pubul lehti aja-
kirjanduses juttu ka veidralest hai-
guselekilajalesl — prioonidest,
kuid nii monigi kord seostati nen-
tega nithtusi, millega neil legemisl
pole. Kiesolevas iilevaales vaatleme
prioonhaigusi, nende uurimisloo
phirdelisi momenle ja prioonide
olemust teaduslike algallikale
pivhjal.

Prioonhaigused

Mitmetel imetajaliikidel, sh.
inimesel esineb rithm iselaadseid
neurodegeneraliivseid haigusi,
millel on rida dihiseid tunnuseid
(Prusiner, 1995; Prusiner and
Hsiao, 1995): peaaju, monikord ka
seljaaju nearonites kuhjuvad amii-
loidsed valguladestused, tavaliselt
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vitrhjale, vithel naastjale struktuu-
ridena; toimub newronite vakuoli-
seerumine ja koldeline hukkumine,
sellega kansnel astroglioos; peaaju
hallolluse mikropreparaatidel on
kiisnjas (piltlikult deldes — sveilsi
juustu taoline) viilljandigemine: hai-
gused avalduvad kliinilisell ena-
masli hilises eas, inimesel valdavall
S —T0.eluaastates; haigelel indi-
viididel ilmnevad mitmesugused
liigutuste koordinalsiooni ja kiitu-
mise hitired, inimesel sealjuures
milukaoluse ja nddrameelsuse
(dementsuse) nihud: haigus siive-
neb ja viib paratamatull indiviidi
surmale; surnud indiviidi ajukude-
de vii nende ekstraktide manusta-
misega (suukaudsell vii injekisioo-
nidega verre voi ajju) on voimalik
haigust iile kanda sama liigi. aga
ka mone teise liigi indiviididele,
kusjuures peileacg on viiga pikk
{olenevall liigist ja agensi manus-
lamisviisist kas milu kuud voi kuni
1) aastat): need haigused on seega
nakkuslikud, kuid osal juhitudel
(inimese puhul tegelikult enamas-
Li) haigestuvad indiviidid ilma min-
o viilise nakkusela; olenemala hai-
guse piritolust, ei teki haigestunud
organismis anlikehi haiguselekitaja
vasli,

Nende haiguste esimeseks
iihisnimeluseks sai alates 1970,
aaslatest TSE — transmissible
spongiform encephalopathies ehk
eesti keeli filekantavad Kisnjaud
ajuhaigused; monikord nimetatak-
se neid ka nakkavateks amiiloidoo-
sideks (transmissible amyloidoses).
18990, aastatel on hakatud aga iiha
sagedamini kasutama prioonhai-
tusle moislel (prion diseases).
Selle asjaolu pohjused selguvad
jirgnevas kiisitluses.

Loomade sedasorti haigustest
on kaize kauem tuntud (Inglismaal
vithemall 25() aastat) ning maailma
paljudes piirkondades esiney lam-
masle ja kitsede skreipi (scrapie e.
kralsimistohi), See on kohati, erili

aga DBriti saarlel iisna sage: mones
karjas haigestub kuni 10 % lam-
mistest, 1986, a. diagnoositi
Uhendatud Kuningriikides esma-
kordsell veiste kisnjas ajubaizus
(BSE. bovine spongiform encepha-
lopathy). Paari aasta pirast oman-
das selle levik epideemia iseloomu,
mille hari oli aastalel 1992/93.
Rahvasuus ja ajakirjanduses hakati
haigust nimetama hullu lehma
toveks (mad cow disease). Niiiid-
seks on Britannias surnud BSE
tottu ligi 170 000, mujal Euroopas
monisada veisl. Selle epidecmia
pohjuseks peelakse skreipinak-
kust, mida levilati lambakehadest
valmistatud stodajahu lisamisega
noorloomade ralsiooni alales 70,
aastale lopust.

Miningates piirkondades on
selletitiihilist kisnjal ajubaigust
leitud veel mitmel teisel loomalii-
gil: naaritsal (TME, transmissible
mink encephalopathy), kodukassil
(FSI, feline spongiform encepha-
lopathy) ja USA Eiineosa pitradel
ning hirvedel (CWD, ehronie
wasling disease). TSE juhle on
alates 1986, a. kirjeldatud ka
loomaaedades, enamasti soraliste
ja kaslaste hulka kauluvatel liiki-
ilel.

Inimesel diagnoosili esimese
kiisnja ajuhaigusena 1920021, a.
Creatzleldi-Jakohi haigus (1),
See on haruldane haigus, esinel
enamasti fiksikjuhtudena (sporaa-
diliselt). kuigi on luntud ka pere-
kondlikud vormid, Haigeslumisle
sagedus on enam-vithem kaikjal
umbes fiks julitium miljoni elaniku
kohta aastas. Ainull Liibiiast périt
lisraeli junlide hulgas on haiges-
tumisi oluliselt sagedamini, isegi
iile 40 julo miljoni kohla anstas.
TS, o alguses kivjeldati CID uul
vormi (nvGI D), mis avalduby palju
nooremas eas, enpmasli 25—35
eluaasta vahel, Seda haigusvormi
oli Uhendatud Kuningriikides
aastatel 1994—495 dingnoositud 10

patsiendil (Will el al., 1996).

Teise kiisnja ajukahjustusena
kirjeldati inimesel 1936, a, Gerst-
mann-Striussler-Scheinkeri hai-
eusl (GSD), mida luntakse veelgi
harvema, peamiselt perekondliku
haigusena. Paapua Uns-Guinea
miigismaal elava fore hdimu hulgas
avastati 1950, aaslatel omapirane
haigus kuru (kuru tihendab fore
keeles viivisemist), Tollal suri sel-
lesse haigusesse u, 2—3 % fore
viltkerahvasl igal aastal, Pracgu-
seks on see haigus seal praklilisell
kadunud; tagantjirele tehtud nuri-
miste polijal on jiveldatul, el see
viris olla mingi CJD-variant [Hain-
feller el al., 1997]. 1980, aaslale
keskel eristati mones itaalia sugu-
vitsas esineva TSE-vormina FFI
(fatal familial insomnia e, filaalne
perekondlik unetus), kus inimese
TSE-haiguste oppjirkn iseloomus-
tavale dementsusele celneh krooni-
line unepuudus [Lugaresi el. al.,
[986]. Hiljem on seda haigust
diagnoositud ka mones USA pere-
konnas. Usna hiljuti on prioonhai-
gusle hulka kantod Ka viiga harva
esinev lastehaigus, Alpersi siind-
room, mille pulul aju kisnja
degeneratsiooniga kaasneh maksa
raswiiiirastus: selle haiguse ile-
kannel on dnnestunud teha hamst-
ritele,

Kuru — touge TSE-
haiguste siivauurimisele

Moned eelmainitud haigus-
Lest olid juba fisna ammu Kirjelda-
tud, kuid nad olid tuntud peami-
sell kitsastes velerinaaride ja neu-
roloogide ringkondades, ei luntud
nende olemuslikku ithisust ega
piljusi. Esmakordsell Tekilas tead-
laste siigvamal hovi selle haigus-
terithma nurimise vasto isedraliku
kurunakkuse avastamine,

Kuru avastati 1956, a. paapua
fare hoimuo hulgas TSA ja Austran-
lia teadlaste iihisuuringuis endee-
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miliste haiguste kohla Uos-Gui-
neas. Haiguse kireldus avaldati
esmakordsell ameeriklase D. €,
Gajduseki ja anstraallase V. Zigase
arliklis 1957, a. (Gajdusek and
Zigas, 1957), Nad nilitasid, ¢l kuru
on neurodegeneraliivne haigus,
mida iseloomustab amiiloidinans-
tude ladestumine neuronites ning
peaiju hallolluse koldeline hivimi-
ne. Kuru esines peamisell laiskas-
vanud naiste ja molemast soosl
alacaliste hulgs, meestel aga
harva. Sellise tabandusomapiira
lahemal uurimisel jouli jireldu-
sele, ol Wove levik on seotud sealse
kannibaalse rituaaliga: nimell
keedeti surnud sugukonnaliikmele
ajust suppi, mida soid naised ja
lapsed (mehed sellest vituaalist osa
ei valtnud; nad elasid enamasti pe-
rekondadest lahus, sodides naaber-
haimudega voi legeldes sijaliste
harjutustega migilaagrites). Uori-
jadl oletasid haiguse nakkusliku
poljusena nakatunud ajukoe sii-
misl. Austraalia valilsus keelas
1958, a. selle kannibaalse kombe.
Alates 1957, a. on registreeritud u.
35 000-liikmelise fore hiimu hul-
gas iimmarguselt 2600 kuru-ohv-
rit, kuid nende arv on jirjest viihe-
nend ja S0ndatel aaslatel pole
enam fihtegi haigusjuhto leitud.

Unrijad tiheldasid kuru sar-
nasust CJD ja skreipiga nii aju
histopatoloogilise pildi kui ka klii-
niliste siimploomide jirgi, Skreipi
puhul olid prantsuse teadlased
juba 1930, aastate [dpus toestanud
haiguse nakkusliku iscloomu, saa-
des haiguse tilekande haige lamba
ajukoe inokuleerimiseg lerve
lamba vii kitse silma.

Gajdusek jitkas oma kaastio-
tajalega nurimisi kurn ja CJD
nakkusliku olemuse lhestamiseks.
Korduvale katsele ja milmeaastase
oolamise jirel spudicd lema laboris
kuruhaigusse surnutell voetud
ajukoe injektsivonidest haigestu-
nudl Simpansse (Gajdusek el al.,
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1966), ning juba hoopis kiiremini
innestus passeerida haigust Sim-
panssidell nende ligikaaslastele
(Gajdusek el al., 1967). Ka CID
onnestus dile kanda Simpanssidele
(Gibbs el al., 1968). Samal ajal
teaslasid moned leised uurijad
skreipi edulkaid ilekandeid lam-
mastell kitsele, hiirele, rotile ja
hamstrile. Nii joutigi eri liikidel
esinevale haiguste Ghendamisele
iithisnimelaja TSE alla.
Lahendamata oli aga keskne
kiisimus — mis on nende haiguste
iilekande faklor, olsene haiguse-
tekitaja? Hmnesid moned moista-
tuslikud asjaolud: haiguse peiteaeg
oli viiga pikk ja haiguselekitaja
inakliveerimise (desinfitseerimise)
tavalised meelodid ei andnud tule-
musi. Olelati eriliste omadustesa
vitruse (voi viroidi), nn. 'aeglase
viiruse' olemasolu (Gajdusek,
1977). Kuigi probleem polnud veel
saanud loplikku lahendust, anti D.
Carleton Gajdusekile nende avas-
tuste eest 1976, a. Nobeli preemia.

Viiruse-hiipoteesi
probleemid: TSE
nakkusfaktori veidrused

L TSE eksperimentaalne iile-
kanne teisele ligile loimub suurie
raskustega: inkubalsiooniaeg on
viga pikk ja haigestub viiike osa
injitseeritud loomadest. Kui aga
haigestunud loomadell teha pas-
saaz sama liigi indiviididele, siis on
nakatamise edukus palju suurem,
Ja see uus infeklsivossustase stabi-
liseerub. Haiguse arengus loimuks
nagu haigusetekitaja muundumine
liigiomaseks. Yiiruste selline kind-
lastumaline ja korduy mulalsiooni-
line muundumine ning sealjunres
peremeesliigist soltuva piisiva lase-
meni on viiheloenioline,

2. Viiruste idenlifitseerimise
Jaeraldamise meelodid of ole and-
nud mingeid tulemusi.

3. Viirusle (nukleiinhapete)

inaklivatsiooni meelodile rakenda-
mine ei viihenda mingil mairal
palogeeni akliivsust. Infekisioosne
materjal on tundelu ultravioletl- ja
radinaktiivsele Kiirgusele, nukleaa-
sidele ja muudele nukleiinhappeid
lohustavatele voi modilitseerivalele
teguritele, Samal ajal on see maler-
Jjal monel miiral tundlik valke de-
natureerivalele voi lohustavalele
toimetele: killlastatud fenoolilahns-
te ja kangete alustega mojustatud
malerjali jirgneval proleaasidega
toodtlemisel infekisioossus viiheneb.
Kuid ka selles aspektis ilmnevad
silmalorkavad iseirasused: enamus
proleaase ei toimi; tavaline keetmi-
ne, ka milmelunnine, ei viilhenda
infektsioossust. Kuumutamine
antoklaavis 132 °C junres tihe
tunni kestel viihendab oluliselt
malerjali infekisioosust, kuid mitte
tielikull. On niidatud moningal
infeklsioossuse sailimist tunniaja-
lisel kuumutamisel isegi 360 °C
juures. Sellist vastupidavust on
peaaegu voimatu selelada nukleiin-
happeliste (viiruslike) komponenti-
de méirava rolli pubul; see nouab
pahimottelisell uut seletust vaadel-
dud niihtustele,

Priooniteooria

Arvamusi, el TSE nakkus-
faktor ei sisalda tildse nukleiin-
hapel, vaid kujutab endast isepal-
Jjuneval (autoreplitseeruval) valku,
avaldati esmakordsell 60, aastatel
(Alper et al., 1967; Griflith, 1967).
Seda hiipoleesi ei saanud moleku-
laargeneetilistest alustidedest
(NB:Etsentraaldogma) lihtuvad
leadlased tosisell volla.

TUndate aastale alguses
siallus nendele ideedele Stanley B.
Prusiner San Francisco California
Ulikoolist. Ta mdistis, el kui haigu-
selekilaja ei sisalda nukleiinhapel,
siis pole la mikroorganism, viirus
ega viroid. vaid hoopis midagi
mud. Prusiner otsuslas asuda
probleemi selmtama hoolikate
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cksperimentide abil. Ta rajas 197 4.
a. vastava labori ja kutsus sinna
vivimekaid kaastitlajaid. Asuli
uurima eksperimentaalsel skreipil
hamstritel ja hiirtel (need loomad
annavid minimaalsele kululustega
koigre kiiremaid tulemusi). Esime-
seks iilesandeks oli infeklsioosse
malerjali maksimaalne keemiline
pubastamine. 81). aastate alguseks
jouti sellel alal heaie tulemusteni.
Hilisemales unrimistes rakendati
molekulaarstruktuuri analiiisi,
geneetilisi ja geenilehnoloogilisi
meelodeid, Nende narimiste alusel
arendasid 5. B, Prusiner ja tema
kaastidlajad jirk-jirgull vilja TSE-
liguste priooniteooria, mille esi-
mene viiide avaldati Prusineri pooll
1982, a. Selles leoorias on viis olu-
list seisukohta, mis esmakordsel
esilamisel néisid oleval vastuolus
bioloogia ja medilsiini senisle aru-
saamadega, kuid niiidseks on koik
need hiipoleesid saanud kaalukad
cksperimentaalsed ja teoreelilised
pihjendused.

1. "Ainult valk'-hiipotees
(‘protein only hypothesis)

Skreipinakkusega hamstrile
ajust eraldati ekstrakt, mille edasi-
ne puhastamine enam infeklsioos-
sust ei majutanud, Selles maksi-
maalse infeklsioossusega malerja-
lis ei leitud midagi muud, kui iiht
glitkoproteiidi molekulmassiga
Ai—35 kD. Nukleiinhappeid
lahustavad protseduurid ei muul-
nud preparaadi infekisioossusl
ihimalgi mairal. See andis kaalu-
ki pohjuse jirelduscks, el TSE-
haigusi pohjustay infekisioosne
agens koosneb valgust ja ei millest-
ki muusl. Sellele haiguselekitajale
andis Prusiner nimeks prion (hail-
datud 'prii-on'; tuletis sonadest
proleinaceous infection) ja definee-
ris jargmisell: "vaike valguline nak-
kusosake, mis lalub nukleiinhap-
peid munlvaid inaktivalsiooniprol-
seduure” (Prusiner. 1982). Priooni
koostisvalku hakati nimetama

privonvalguks (Prl’). [Terminoloo-
giline vahemdirkus: Eestikeelses
kirjasinas on seda lerminil kasu-
fatud kolmes eri vorimis — prion,
priion, prioon. Eesti keele reeglite
Jiargi, mille kohaselt Fijapill jo
hditldus langevad enagm-vikem
Kofkw, on esimene neist varianti-
dest kdlbmatu. Teine vastab ing-
liskeelse termini hidildusele. Kuid
arvestades lermini tilelesiviisi,
siis vaiks fa eesti keeles olfa fule-
fatud eestipdrastest sonavormi-
dest 'profeitnne infektsioon', seeqa
"prioon’ i vastavall ba hiiiilda-
fueed, Minee eelistan jo fasufon se-
e vormi.|

2. Prioonvalku siinteesitakse
peremeesorganismi enda kromo-
soomse geeni jirgi

Prusiner ja tema kolleegid ei
pidanud viimalikuks prioonvalgn
auloreplikatsiooni. Kui aga prioon
ei sisalda valku kodeerival nuk-
leiinhapet, siis peab PrP-geen asu-
ma mujal, sL. raku geneetilisles
elementides. Koostios California
Tehnoloogiainstituudi leadlastega
onnestus neil méirata 15 amino-
hapet PrP-molekuli iihes olsas.
Selle jirjestuse alusel sitnleesiti
DX A-proov, millega sai tuvastada
vastaval jirjestust sisaldaval geeni.
See leitigi, koigepealt hamstri
kromosoomses genoomis (Oeseh el
al., 1985), seejiirel hiire ja inimese
genoomis (Sparkes el al., 19806).
Inimesel asub PrP-geen 20, kro-
mosoomi lihikeses dlas (20pter-
pl12). Nitiidseks on seda geeni uu-
ritud paljudel imetajatel, kusjuures
on leilud, el ta on neil viiga sarna-
ne, Geen kodeerib suhteliselt viii-
kest valku, milles on 253 (inime-
sel) kuni 257 (naarils) aminohapet.

Veenvaid toendeid selle kohla,
el prioonid paljunevad organismi
enda geeni Jirgi siinteesilava valgu
arvel, on andnud uurimised trans-
geenselel hiirlel. Loodi niiteks
selline hiireliin, kus genoomi oli
sisestatud hitbriidne geen, mille

jiirz siinteesitay PrP sisaldas kesk-
osas inimese aminohappelist jir-
jestusl. olstes aga hiire jirjestusi.
See Kimairne PrP (Lahistatod
MHu2MPrP) erines normaalses
hiire priconvalgust 9 aminohappe
poolest (inimese PrP erineb hiire
omasl 28 positsioonis). Kui neid
hiiri nakatati CJD haigusse surnud
inimese aju homogenaadi inokulee-
rimise leel. arenes neil w. 7 kuu
pirasl neurodegeneratiivne haigus,
Haigestunud hiirte ajus ladestus
infeklsioosne prioonvalk
MHuZMPrPSe. aga mille inokulna-
ilis sisaldunud inimeseprioon
HuPrlSe (Telling et al., 1994).
Veelgi varem olid loodud Irans-
geensed Pri-nokaul hiired, kes
olid homosiigootsed defeklse voi
punduva PrP-geeni suhles ja kelle
rakkudes PrP-valku ei siinteesitud.
Niisugused hiired olid resistentsed
igasuguse priooninfekisiooni suh-
les, sl. vastuvolmatud prioonhaigu-
sele (Biieler et al., 1993).

PrP geen avaldub organismi
paljudes kudedes, nii tervetel kui
ka TSE-haigetel isenditel. Siit ker-
kis uus probleem: kui organismis
siinleesilakse kogu aeg prioon-
alku, miks nad siis ei haigesto?

3. Prioonvalk eksisteerib
kahes pohivormis, normaalse
rakulise valguna ja infekisioosse
ning patogeense skreipivormina

Privonvalgu lihem uurimine
rakkudes sai voimalikuks alales
1984, a., pirast seda, kui kitiiliku-
lelt oli saadud lamba PrP-spetsiifi-
lisi antikehi (Bendheim et al.,
1984). Need antikehad tunnevad
ka inimese, hiire ja hamstri Pri-
valku. Nende abil sai niidata, el
PrP esineb tdepoolest nii lervele
kui ka haigete loomade rakkudes.
Kuid kohe ilmnesid ka selged eri-
nevused. Normaalne rakuline
priconvalk (hakati tahistama PrPC)
paikneb rakumembraani vilispin-
nal, kuid patogeenne valk koguneb
rakusisestes poiekestes ja liisosoo-

Eesti Loomaarstlik Ringvoode 4/97




TEOORIA JA PRARTIRA

mides kindjate voi naastjale amii-
loidiladestustena. Seda viimas!
vormi hakali nimelama skreipi-
alguks (siimbol Prise): see ongi
palogeensele ja infekisioossele
omadustega prinon. Need valgu-
vormid on sama geeni produktid ja
ithesuguse primasrstrukbuuriga,
kuid erineva molekulaarse konfor-
matsiooniga (Basler et al., 1956;
Oesch el al., 1985; Prusiner,
[995). Nad on mdlemad iihtmondi
glitkosiiiilitud ja ihesuguse mole-
kulmiassiza — 339—35 kD (mole-
kulmassi varieeruvus oleneb iiksik-
molekulide glikosiiilituse iseloo-
musl). Neil on ag suured erine-
vised fiiisikalis-keemilistes oma-
dustes. PrPC on detergentides
hiisti lahustuy, kunmatundlik ja
laguneh proleaaside toimel taieli-
kult. PrPSe on raskeltlahustuy,
kuumakindel ja proleaasiresistenl-
ne. Viimase asjaolu ot la ei lo-
hustu rakkudes ja ladestub amii-
loidimassidena. Uhe viimsama
proteaasi, proleinaas K loimel
PrPse litheneh molekulmassini
2730 kD, kuid siilitaly kogu oma
infeklsioossuse (seda iddeldud
prioonivormi lihistatakse PrP 27-
30). Neid erinevusi PrP-vormide
omadustes selelatakse molekulide
erineva runmilise konformalsioo-
niga. Normaalses Pri’C molekulis
on 3-4 alfa-heeliksil, mis moodus-
lavad ca 42% valguahela pikkusest,
Jaainull ligi 3% beeta-strukluuri.
Patogeenne PriSe sisaldah seevas-
tu e, 43% beela-struktoure (Prl
2T—als ulatul see kuni 54%) ja
iildsegi mitte alfa-struktuure; pea-
le selle on need molekolid fihine-
nud fibrillaarseteks voi plaatjateks
agregaatideks (Pan et al., 1993).
Privoniteooria kohasell voib genee-
Lilisell strukluurill sama valk villa,
olenevall leatud lingimustest, kas
rakulise priconvalgu (PrPC) voi
patogeense priooni (PrPSe) konfor-
malsiooni.
Mis on normaalse prioonval-

168

eu funklsioon? see kiisimus on
seni selge vastusela. Moned faktid
viilavad eI olulisele binloogilisele
tihendusele. Esiteks, ta on imeta-
jate evolutsioonis olnud viiga kon-
servaliivie, sk viihe muulunud,
Teiseks, seda valku siinteesitakse
organismis julia embriionaalsest
arengusl peale ning paljude kude-
ile rakkudes, kiige intensiivsemalt
aga niirvikoes. Mis jubtub, kui Pri-
geen organismi genoliiiibis pun-
dub? Sellised loomad olid saadod
Iransgeensele Pri-nokaul hiicle
niol, kelle rakkudes PrP-valku iild-
se ei siinteesitud, Esimesle and-
mele jirg niis PrP oleval ebaolu-
line: hiired arenesid ja kiiitusid
normalsell (Bieler el al., 1992,
Buid hilisemad vorimised andsid
teistsuguseid tulemusi, Jaapani
teadlased leidsid hiljuli, et kuigi
nokaut-hiired olid noortena ilmsell
normaalsed, siis alates 70. eluni-
alast ilmnesid neil likumise
koordinalsiooni siivenevad hiired
javitikeaju alroolia (Sakaguchi el
al.. 1996). Inglise uurijale rithm
leostas PrP-negaliivsele hiirle kii-
Lumise hoolikaid vaallusi ja leidis
olulisi unereziimi ja dopievariitmi
hiiireid. Nad viitasid selle nihluse
sarnasusele inimese kroonilise
unetuse siimdroomiza (FF1), mis
tuleneh PrP-geeni iihest mutat-
sioonis! (Tobler el al., [996). On
selge, el see probleem vajab edasis!
unrimisl, sesl senised andmed on
astuolulised.

4. Prinonhaigused véivad olla
nii infekisioossed, pirilikud kui ka
sporaadilised

Viiteid TSE-haiguste pirita-
vuse kohla oli esilatod varemei, Ol
teatud toendeid lammaste skreipi
pirilikkuse kohta, samuli pidas osa
turijiid pirilikeks inimese CID ja
GSD, mille perekondlike vormide
pihul niihtus hea kooskola autu-
soomse dominanlse paritavusega.
Esimene Kindel [hend Luli aga
Prusineri uurimisrithmalt, Uhell

(isD-perekonna liikmelt, kes suri
sellesse haizusse, klooniti PrP-
geen. sama lehli Prp-geenig mil-
melt normaalpopulatsiooni indivii-
dill ja vorreldi neid omavahel,
isD-indiviidi tihes alleelis leiti
erinevus, mis tulenes punktmutat-
sinonis! geeni ihes koodonis ja
pohjustas PrP 102, positsioonis
aminohappe proliini asendumise
lenlsiiniga. Sejivel leili sama
mulatsioon leislelgi patsientidel
mitmes GSD-perekonnas ning ge-
neelilise analiiiisi abil niidati hai-
ouse aheldust selle mutantse allee-
liga (Hsiao el al., 1989). Selle mu-
tatsivoni kasutamine andis ka esi-
mese eksperimentaalse Gendi, el
ainuiiksi PrP vaib pohjustada
prioonhaiguse, Prusineri laboris
loodi Transgeensed hiired, kelle
aenoomi ol sisse viidud Pri-geen,
mis sisaldas seda GSD-mutatsioo-
ni. Neil hiirlel arenes spontaansell
skreipi-taoline haigus, millesse
nad surid, ja seda oli voimalik aju-
ekstrakli injekisioonidega iile kan-
il normaalselele hiirlele ja hamst-
ritele (Hsiao el al., 1990).

Hilisemad geneclilised ja
molekulaargeneetilised uurimised
on tuvastanud mitme ligi Prp-
geeni mulatsioone ja poliimorfseid
alleele, mis pohjustavad kas spon-
taansel pirilikko haigestumist voi
korgenennd vastuvallikkusl
prioonnakkusele. Rohkem on selli-
seid vurimisi tehtod lambal (Belt
el al., 1995) ja erili inimesel (On-
line Mendelian..., 19497).

Inimese prioonhaigused on
oma pirilolull enamasti mitlenak-
kuslikud (koi viilja jilla lokaalne ja
nittidseks hiibunud kurohaigus).
Inimese koige levinuma prioonhai-
guse CID pubul on enamik (ea
85%) juhtumeid sporaadilised
(iiksikjuhud, kus ei dnnestu leida
ei geneelilist ega nakkuslikku etio-
loogiat), 10-15% on pirilikud
(perekondades polvest-pilve kordu-
vad antosomaal-dominantse pirita-

e
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vuse kohasell ) ja alla 1% ialro-
seensed (nakalatud meditsiiniliste
protsedunride vahendusel: ajuope-
rittsiooni riistade ja ajueleklroodi-
il korduvkasutamine, ajukestade
Ja silma sarvkesta siirdamine voi
hiipofiiiisihormoonide manustami-
nel. GSD esineb peaaegu tiielikull
pitrilikuna ja FFT on seni tuntud
ainull parilikuna. Nitidseks on
identifilseeritud w, 20 inimese
Prp-geeni (PRNP) mutatsiooni voi
poliimorfismisaili, millega on seo-
tud erinevad pirilikud prioonhai-
gused voi eelsoodumused nende
lekkeks. Need uurimised seletasid
niiiteks ka selle, miks Liihiia piirit-
olu juutide hulgas on erakordsell
korge CJD-haigestumise sagedus.
Varem arvali kaua aega, el see on
nikkuslik, tulenedes nende kom-
best kasutada rituaaltoitudes lam-
ba aju ja silmi. Molekulaargeneeli-
lise uurimisega leiti aga, el koigil
neil patsientidel oli PrP 200, posil-
sioonis glutamiinhape asendunud
lisiiniga: see mulatsioon esineh
selles juudipopulatsioonis palju-
kordsell sunrema sagedusega kui
kusagil mujal (Gabizon el al.,
1144,

Inimese PrP-geen on polii-
morfne iihe saidi suhles, lal esineb
kaks normaalsel alleeli. Nimelt val-
au 129, positsioonis on iihel levi-
nud alleelil metioniin (Met), teisel
aga valiin (Val). Eurooplaste hulgas
on alleelide Mel1249 ja Val129
keskmised sagedused vastavall u.
T0% ja 30%: genotiiibid Met/Met,
Mel/Val ja Val/Val esinevad immar-
cusell sagedustega 50%, 40% ja
102, Kuid nii sporaadiliste ki ka
Jalrogeensete haigusjuhlude puhul
on need sagedused olulisell teised:
homosiigootsete genotiiiipide (eriti
Mel/Met) sagedus on haigele hul-
gas oodatust palju suurem, iilela-
des summaarselt Y0%. Seega on
ilmne, el homosiigootsed genoliiii-
bid pahjustavad mirgalava eelson-
dumuse haigestumiseks. On arvu-
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tatud, el nendest genotiiipides|
Luleney suhteline haizestumisrisk
sporaadilise CID korral on vahe-
korras: Mel/Meb:Nal/NAEMel/Val =
Ll (Windl et al., 19946), Marki-
misviidrne on. el koik molekolaar-
geneetilisell uuritud uue G-
variandiga patsiendid on olnud
Met/Met-homosiigoodid ning neil
pole leitud dihtegi mulatsiooni sel-
lets geenis, Nii on nad geneetiliselt
sarnased klassikalise CID enamiku
sporaadiliste ja nakkuslike jultu-
thega,

Selle poliimorfismiga on seo-
tud veel iiks huvitav asjaolu.
Nimell mulatsiooniline asendus
I8, posilsioonis Asp —=> Asn
pohjustab kas GID voi FFI, olene-
vitll mutantse alleeli seisundisl
125, posilsioonis: kui seal on Mel,
siis tekib FFI, kui aga Val, siis
CJID. Neil eri jubtudel tekkivad
PriSe-vormid on konformatsioo-
nill erinevad (Monari el al., 1994).

Erinevad piirilikud prioonhai-
gusle vormid, mis seostuvad iihe ja
sama geeni pooll méiiratod valgu
mulalsiooniliste muutusteg, aita-
vad jirjekordsell pohjendada ‘ai-
null-valk'-hiipoteesi. Mulalsioonid
priconvalgus ilmsell soodustavad
tema iseeneslikku voi nakkusest
indutseeritud konversiooni PrPSe-
vormi. Selle kasuks ridgib asjaolu,
el enamik inimese pirilikke
prioonhaigusi pohjustavaid mulal-
sioonilisi asendusi Pri-valgus
paikneh posilsioonides, mis asuvad
normaalvalgu alfa-heeliksite piir-
kiondades, ja tdeniolisell destabili-
seerivad neid strukiuure (Prusiner.
1995),

5. Prioonid paljunevad mitte-
geneelilisel viisil, no. molekulaarse
induktsiooni teel,

Lopuniarendatud priooni-
leooria jaoks oli vaja veel seletada,
kuidas prioon paljunel rakkudes,
ehk leisili Geldes, miks rakuline
prioonvalk (PriPC) muundub pato-
geenseks priooniks ehk skreipival-
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miks (PrPSe). Mitmesuguste katse-
leg selgilali, el see muundumine
on hiline siimleesijargne profsess.
Rakus siinleesitud PriC transpor-
ditakse alati rakumembraani pin-
nale. Sealne valk kantakse agm
endolsiitoosi teel jille rakku, kus
ta Iohustatakse. Kuid prioonnakku-
se korral muundub see valk endo-
Isiiloosipoiekestes voi lisosoomi-
iles proleaasiresistentseks PrPSe,
mille hulk hakkab jark-jirgult
kasvama (Caughey and Raymond,
199 1), Piistitali hiipolees, el
selline konversioon Loimub PrPSe
Jji PrPG molekulide olseses vastas-
loimes, kus Pri‘Se-tiitipi molekul
pohjustal PrPC-molekuli konfor-
malsiooni munndumise endasar-
naseks, ja see jiiab piisima, olles
molekulaarses vastasmojus domi-
neeriv (=1 lermodiinaamilisell
stabiilsem). Sellise molekulaarse
induktsiooni efektiivsus sollub
molekulide primaarstruktuuri
sarnasusest, vihemalt teatud krii-
tilistes piirkondades (Prusiner,
1991}, Esimesed toendid, kuigi
monevirra kaudsed, olid selle
hiipoteesi kasuks saadud vurimis-
lesl transgeensetel hiirtel, kellele
oli genoomi sisse viidud lisaks oma
PrP-geenile ka hamstri geen; need
hiired siinteesisid nii hiirele kui ka
hamstrile omast PrPC. Kui neid
hiiri nakatati hiire skreipipriooni-
wa, siis kozunes nende rakkudes
hiirespetsiifiline skreipivalk, mille-
ga sai kergesti nakatada normaal-
seid hiirt, kuid mitte hamstreid. Ja
vastupidi, kui neid transgeenseid
hiiri nakatati hamstri priooniga,
siis moodustus neil hamstrispetsii-
filine skreipivalk. mis oli viga
infeklsioosne hamsiritele, kuid
mitte hiirlele (Prusiner et al.,
1990). Otsesed toendid skreipival-
ou indulseeriva toime kohta nor-
maalse prioonvalgu konversioonile
saadi katselest in vitro, kus niida-
ti. el pubastatud proteaasitundliku
PriPC ja proteaasiresistentse PrPse
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vitlu segus vithenes esimese ja
suurenes leise hulk, See katse
Laestab vaieldamalull, el skreipi-
vl Leke el sollu sellise valeu
siinteesisl, vaid tulench olemas-
oleva normaalse valgu muundami-
sesl molekolaarsel interaklsioonil
(Koeisko el al.. 1994),

Need katsed ja andmed
infekisioossele, pirilike ning spo-
raadiliste prioonhaiguste kohta
voimaldavad jireldada, el kai rakku
{esmalt ilmselt rakupinnale) satub
moni (viimalik, et diksainus) skrei-
pivormi prioonvalgu molekul, siis
hakkab ta toimima kui kristallisat-
siooniluum, mis aulokataliititilisell
levitah oma konformalsiooni rakus
siinteesitavatele molekulidele.
Prioonhaigusi viib nende tekke
olemuse jirgd midratleda indutsee-
ritud ladestushaigustena.

Fiirilike prioonhaigusle korral
omandab mulantne prioonvalk
stuure Woendosusesa iseeneslikull
skreipivormi. Seetottu avalduvad
inimese pirilikud CJD-vormid pal-
Jju varasemas eas (30—50 eluaasla
vithel) kui sporaadilised (enamasti
60.—T70. eluaastatel). Sporaadilis-
le privonhaiguste pahjusena olelali
varem tiksnes juhuslikke somaati-
lisi mutatsioone, kuid hiljutised
unrimised vaimaldavad olelada, el
teatud tingimustes (ja olenevalt
meneelilisest eelsoodumusest) viib
mini normaalne priconvalgu mole-
kul iseeneslikult muunduda skrei-
pivormi ja saada seega priooni
kasvukoldeks (Prusiner, 1995).

Eelkirjeldatud katsed selgi-
tavad ka nn. liigibarjiiri olemusl,
mida oli juba ammu taheldatud
prioonhaiguste eksperimenlaalse-
les iilekannetes. See on lingilud
nakatava priooni ja peremeesorga-
nismi prioonvalgu erinevise
miifirasl. Kui piitida nakatada hiiri
hamstri priooniga, siis viga harva
Javiiga pika peiteaja jirel haigestub
mani hiir. Kui aga leha seda trans-
geensele hiirtega, kellel avaldub
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lamstei PrP-geen, siis nakaluvad
nad kaik julsa u. kahe kou parast,
Kui normaalseid hiiri nakatada
inimese ClD-priooniga. siis haiges-
tuvad vithesed loomad ja enam kui
A0 pieva pirast, kuid kKimiirse
PrP-geeniga Te(MHu2M)-hiired
hakkavad surema juba 200 pieva
jirel (Telling el al., 1994). Liigi-
barjiiiies hindamine on viimalik ka
in vitro konversalsiooni kalsetes,
toepoolest tiksnes prioonvalkude
erinevusest (Kovisko el al., 1995).

Haiguse- ja tivespetsiifika
Viiruse- (ja uuema versiooni
jirgi viriino-) hiipoteesi pooldajud
o vitmase pidepunlkling haaranod
haiguse- ja Livespelsiifikast, viiles,
el nende niihtuste selelamiseks on
vaja ikka nukleiinhapel sisaldavale
faktorite olemasoln prioonis, Hai-
gusespelsiifika puudutab eelkiige
inimesl; sama Pri*-valgu palogeen-
se vormiga seostalakse kiillaltki
erinevaid haigusi nagu GID, GSD
Ja FFL Erinevad prioonhaiguste
tiived on tuntud eelkoige lamba
skreipi ja naaritsa TME puhul:
need tived erinevad naiteks hiire
nakalamisel infeklsioossuse ja
haiguse peiteaja pikkuse poolest.
Priooniteooria viiidab, el patogeen-
seitl PriPSe-konformatsioone on
milu varianli, mis mifiravad seda,
millistes ajuosades prioon ladestub
ji kahjustab ning kui kiiresli hai-
mis viilja areneb. Ja see priooni-
spelsiifiline konformatsioon kan-
dub edasi PrPC-molekulide kon-
versioonil PrPSe-vormi. Viimasel
ajal on selles aspekiis saadwd olu-
lisi toendeid. Koigepealt niitena
andmed katseklaasist, kus kasutati
puhilaid valgusezusid. Naarilsa
TME-I on tuntud Hived, mis erine-
vad hiirte ja hamstrite nakatamise
kiiruse poolest: nn. "hiiper”- ja
"loid"-titvi. Nende tivede PriSe-
molekule I6hustab proteinaas K
aminolerminaalse olsa erinevales

punklides, tekitades veidi erineva
molekulmassiga jidkmolekule.
Rasutades mivgistalud molekule,
saadi nende erinevale priooniliive-
e segus normaalse PrPC-ga uue
FriPSe moodustumine vastavall
indulseeriva liive spetsiifikale
(Bessen el al., 1995),

Teiseks niide inimese erine-
vale prioonhaiguste molekulaarsest
spelsiifikast. FFl-haiguse pubul
annah degliikosiilitud PrPse pro-
leaasiresistenlse fragmendi mole-
kulmassiga 19 kD, kuid GID-hai-
ruse puhul saadakse selline frag-
ment molekulmassiga 21 kD. Neid
prioone sisaldavale ajuekstraklide-
ot nakalatud Dransgeensetel
(MHu2M)-hiirtel areneh haigus
viilja . 200 piieva pirast. Haiges-
tunud hiirte ajust eraldatud PriSe
niitas molemal juhul inokoleeritud
prioonile omaseid molekulaarseid
tunnuseid. Need andmed niitavad,
el PriPSe konformalsioon loimib
spetsiifilise vormikonjundava fakto-
rina une Pri’Se tekkel (Telling el
al., 1996).

Viiga huvitavaid katseid ini-
mese GJD-variantide priooni-
keemia alal Legid hiljuli inglise
teadlased (Collinge et al., 1996),
Nad tiotlesid proleaasiga sporaadi-
lise ja jatrogeense CID piritolu
Prise ja leidsid kolm tiiipi prote-
aasiresistentsel molekulaarstruk-
Luuri. Need Hiiibid erinesid eel-
kiige sellest, milline oli patsiendi
genoliiiip Prif-geeni 129, koodoni
suihles. Nakatades nende eri tiipi
prioonidega transgeenseid hiiri,
kellel avalidus ainull inimese PrP,
tekkisid neil prioonid, mis olid
sama molekulaartiiiipi kui indult-
seerinud prioon. See tulemus
niilab ithetihenduslikult. et prioo-
ni Livespelsiifikal kannab prioon-
valk ise, aga mille moni viriino-
lisand. Peale selle leidsid need
uurijad, el uue CID-variandi
prioonvalk moodustab neljanda
titiibi, mis erineb sporaadilise ja
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Jatrogeense CID pulwl esinevaisl,
Kuid see tiiip oli samade moleku-
lanrsele omaduslega, kui veise
BSE-prioon ning BSE-nakkusega
makaakahvi ja hiire prioon, aga
samuti ka nvCGJD priooniza naka-
tatud hiirles lekkinud prioon.
Need vardlused annavad koige
kaalukama (kuigi mitte otsese)
toendi selle oletuse kasuks, el ini-
mese wus GID-variant viib olla
pohjustatud nakkusest veise BSE-
Jrionnig.

Kas inimest ohustab
loomne prioon?

Selle voimaluse oletamine
oligi see, mis prioonlaiguste prob-
leemi laiale fildsusele aktuanlseks
legi. Asi algas sellest, el spelsiaal-
ne GID unrimise teadlasrithm aval-
das 1996, a. veebruaris andmed
tne CID-variandi avastamise koh-
L, midi oli kahiel eelmisel aaslal
Suurbriliannias diagnoositud 10
palsiendil. Kuna see varianl erines
mitmes olulises aspektis klassikali-
sest CIDst, ja tihelgi patsiendil ei
leitued mingil GID-seoselist mulal-
siooni Pri-geenis ega ka toendeid
Jalrogeense etivloogia kohla, siis
olelali, el tegemist on uue riskite-
curiga (Will el al., 1996). Seosta-
mine BSE-epideemiaga vaimaldas
hea seletuse. Suurbritannia valil-
sus legi 21, mirtsil 1996 avalduse,
mille kaize Gilitsam lause oli; "Kui-
gi pole olseseid hendeid seose
kohta, on siiski koige parem sele-
tus, el need juhud viivad olla lingi-
tud nakkusest BSE kaudu",

Eelpool kivjeldatud worimis-
llemused nvCID-prioonide mole-
kulaarspetsiifika kohta andsid
sellele oletusele Liiendaval luge
(Collinge el al., 1996), Ajakirjan-
dusse ilmusid prognoosid, mille
kohasell on Fihemal ajal oodata
inimese GlD-epideemial, et CI1
hakkal tapma rohkem kui AIDS.
Viithemalt seni pole midagi sellist

mirgata. Piirast nende 10 nvCID-
Juhu on siiamaale (1. juuling 96G)
kirjeldatud ainull Y usaldusviiir-
sell sarnast haicestumisjuhiu; see
ei il mingit kasvulendenlsi.
Milline on priconhaiguse ile-
kande teaduslikull pohjendatud
vaimalus loomadell inimesele,
Nagu varem kiisitletud, toimib
nende haizuste likidevahelisel iile-
kandel tugev liigibarjiir, mis on
seda suurem, mida erinevimad
vastavad liigid geneetilisell on.
Feale selle soltuly nakalumine sel-
lest, millist haige looma kude ja
mil viisil organismi viiakse. Prioon-
haigusle eksperimentaalsete iile-
kannete kalsetega on nitidalud, el
kdige infekisioossemad on pea- ja
seljoaju; inlektsioon on saadud ka
{eriti skreipihaigele lammaste)
limloidsete organite (peamisell
porna) ja soolestikukoe eksiraklide
kaudu. Lihaskoe, vere ja piima
kaudu i ole kunagi haiguse iile-
kannel saadud. Nakalumine
Loimub kdige kergemini, kui prioo-
niallikas inokuleerilakse peaajju;
infravenoossele ja periloneaalsete
injekisioonidesa sandakse infek!-
sioon palju harvemini, ja hoopis
raske on haigust iile kanda nak-
kusmalerjali sisse soolmisel. Veiste
BSE-privoni sisaldavas! ajukoest
on annestumod sun Kando nakala-
din vasikaid, lambaid, kitsi ja hiiri;
ajusisese imokulalsivoniga on naka-
Littud sigu ja pirdikuid, kuid mitle
hamstreid ja Simpansse,
tasel hakalud nurima ka olseste
molekulaarkonversioonide katsetes
in vitro. Uhes viimases uurimuses
virreldakse lamba skreipi- ja veise
BSE-priooni efekliivsusl inimese
normaalse prioonvalgu konverlee-
rimisel proleaasiresistenlseks
PriPSe-ks (Raymond el al., 19497).
Need kalsed ndilavad, el nende
prioonide "kasvuelekt" inimese PriP
arvel on viiga vitike (vorreldes lam-
b ja veise PrPC-ga) ja sealjuures
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enam-viihem vardne, On aga ju
teada, el lamba skreipi on olnud
Tadalt Tevinud juba sajandeid, kuid
mingil prioonhaiguse levikul ini-
meste hulgas pole ta andnud.
Olemasolevale andmete
objektiivne hindamine voimaldal
jireldada, et inimese nakalumine
veise BSE-priooni toimel on yoima-
lik (ja on manedel juhtudel ilmsell
loimunudki). kuid sellisel nakatu-
misel on viiike [deniosus, ja prakli-
liselt null, kui veiseloiduna tarvi-
tada ainull lihaskude ja piima.

Kas imetajate prioon on
unikaalne bioloogia-
ndhtus?

Priooniteooria lunnustamine
on lekitanud raskusi nii bioloogide
kui ka meedikute hulzs eelkoize
sellepirast, el la liks mitmes
aspektis mirkimisvidrsell lahku
harjumuspirastest kujutlustes
fundamentaalsele bioloorianihins-
le kolila. Viimastel aastatel on aga
tehtud maningaid avaslusi pirm-
seente juures, mis suurepiirasel|
loetavad prioonilesorial, ja veena-
vad, et selletaolised nithtused on
looduses mirksa laiemall levinud.
Oieti on kil tegemist sellega, el
pirmseente gencelika moningate
miistaluslike nihluste loogiline
selelamine sai impulsi priooniteon-
riasl (Wickner, 1994). On ilmunud
mitmeid artikleid "piarmipriooni-
dest", Nimelt tuntakse neil orga-
nismidel erilisi tsiitoplasmapiri-
likkuse néihlusi, mis lingivad nn.
stressifenotiiiipe [URES] ja [psi+].
Mingeid nukleiinhappelisi kompo-
nente nendega seostada pole aga
onnestunud, Hiljuli avaslali, el
need fenotiiiibid kujunevad raku
normaalsete valkude Ure2p ja
Supaap molekulaarse konformal-
siooni konversiooni tulemusena;
sealjuures on see muulunud mole-
kulaarfenotiiiip dominanine ja
pahjustab uule molekulide muun-

= T__
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dumise molekulidevahelisel
inlerakisioonil samalaadscks
(Wickner, 1995; Prusiner, 1995).
See avastus voib olla palju tldise-
ma niihtuse etlekuulutaja.
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Antibiootikumide kasutamine Eesti veterinaarpraktikas

Birgit Aasmde

Sissejuhatus

Kiiesoleval ajal on tekkinud
hulk problecme uole ravimile ning
ravimvormide kasulamisera veleri-
naarias. Erinevall humaanmedil-
stinisl on velerinaarias voimalik ja
soovilalay kasulada mitmesnguseid
erinevaid ravimvorme (niiil. lable-
tild, mitmesugused siislelahnsed,
eimakasisesed ja ndarasisesed ravi-
mid, premiks-sotdalisandid). Viiga
laialidasell kasutalakse velerinaar-
meditsiinis anlibiootikume, seda
just Hinu milmekesisle ravimvor-
mide olemasolule.

Bl saada iilevaadel pracgu
Festis kasutatavalesl antibiootiku-
midest ja loomaarstide kogemus-
test seoses selle riihma preparaa-
lidega oma igapiaevatins. koostali
kiisillusankeel, Kiisitluse libivii-
misel arvestali vaslajalena prakli-
seerivaid loomaarste kui koige
kompetentsemaid eksperte. Lisaks
ankeedi tiitmisele paluti loomaars-
lidel kahe niidala jooksul pidada
pitevikul oma igapiievaliios leosla-
favate ravimenetluste kohta, mille
kitigus nad kasutasid antibiootiku-
e,

Ankeetkiisitluse eesmiirgiks
oli viilja selgitada, milliseid anti-
bakteriaalseid aineid kasutavad
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loomaarstid oma praklikas koige
rohkem. kas loomaarstid on ralinl
ama erialaste leadmisle lasemeg,
millistes valdkondades sooviksid
nadl ennast Lilendada, Eesmiireils
oli ka saada informatsiooni veleri-
naarpalsicniuor ning loomadel

~ sagedamini esinevate haiguste koh-

la teada saada, kas informalsioon
uute ravimite kohta on piisav ja
kiitlesaaday,

Materjal jo metoodika

Juhuslikkuse printsiibil valiti
villja 250 prakliseerival loomaarsti
(igasl maskonnast eriney ary, pro-
portsionaalsell loomaarstide hulga-
le maakonnas, aluseks loomaarsti-
de nimestik Eesti Loomaarstide
("hingu andmebaasis), kellele
1996, aasta maikuus saadeli
ankeel ja pievik koju. 1996, aasta
lipuks pirast iihte meeldetulelus-
kirja ankeedi ja pieviku saajalele
Jjiudis nurimuse Fibiviljaleni taide-
Luna lagasi 61 ankeeli ja 23 pievi-
kut, vastavalt 24.4% ja 9,2%.

Maakondade l6ikes on viilja
saadetud ja lagasi lulnud ankeetide
ary enam-viithem vordeline, =1, ko-
hu neid saadeti arvalisell rohkem
(vaslavall loomaarstide arvale maa-
konnas), sealt tuli neid ka rohkem

lagasi.

Tagasi lulnud ankeetide 1il-

Jutest 36 olid naised, 25 mehed

{vastavall 59% ja 4 1%),

G l-sl vastajast 1 (1.6%) oli
kesk-eriharidusega velerinaarspel-
sialist, 60 (98,4%) korgema hari-
thusega loomaarstid.

Loomaarsting lidlamise slaag
oli vastanulel vahemikus 1—37
anslal, Koige robkem oli 3-aaslose
loiistanZiga loomaarste — 6
(9,8%).

Pievikusse palusime looma-
arstidel mirkida nende arstiprakli-
kas kahe nidala jooksul teostalud
anlibiootikumi- ja sulfoniiilamiidi-
ravi, Kiisitud oli ravitud looma lii-
ki, vanusl, anlibakleriaalse aine
nimelust, doosi, manustamise
intervalli, ravikuuri pikkus! ning
kompleksravi korral leisle ravimite
nimetnsi,

Statistilise meetodina on
tabelite analiiiisimizel kasulalud
X2-1psli.

Tulemused

Kiisitlusankeedi statistiling
analiiiis

Kirghoolist saadud leadmis-
tega on tiiesti rahul 6 (9,8%) vas-
lanul, fisna rahnl 38 (62.3%) ning
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fledse mille ralml 14 (22 9%) vas-
Lanul, Kolmel julinl on kiisimuos
Jiinud vastamala, Kivelikull Tigi
TO% vastanulest on kirekoolis
cunandatud eviakaste leadmistega
rahul, Loomaarstide arvales on
korgkoolis vithe voi puadulikult
Kisitletwd vitiikeloomade haizusi,
farmakoloogial ja kliinilist diagnos-
likal {vastavall 23%, 21.3% ja

| 1.5% vastanulest), Kliinilistes
distsipliinides jii puudu praktili-
sesl osasl. Vajakajaiimisena oli dra
mirgitud ka dpelamise ihise siis-
tecmi pundumine, loomaarst ¢i os-
ka eri distsipliinides omandatud
leadmisi ihtseks tervikuks siduda.
samulbi jil vastanule arvales puu-
dulikuks teoreetiliste teadmiste
praklikasgse rakendamise oskus,
Lisaks ervialale oleks kirgkoolis
soovilud omandada ka pisul
majandusalaseild teadmisi, sest
Linapseval on velerinaarne 1ii
suuresti irilegevys,

Oma igapievalios kasulab
erialast kigandust pidevalt 25
(40, 1%) vastanut, acg-ajall 33
(54%) ja viiga harva 3 (£.9%). Voib
delda, el enamik loomaarste
tegeleh eneseliiendusega,

Erintastel Gienduskursusiel
on loomaarstid oma praksise viltel
osalenud O—4 korda, Kordagi ei
ole Hiienduskursustel osalenud 8
(153%) vastanut, Viiljaspool Eestit
on loomaarstid ennast Giendanud
0—5 korda praksise jooksul. Kor-
dagi ei ole viillismaal Giendamas
kitinud 45 (73,8%) vaslanut, Vilis-
maal liiendamise vdimalusi on 16
(26%) vastanul olnud piisavalt, 18-
1(55,7%) viihe ja 19-1 (31%) iildse
milte. Kaikvbimalikke erialaseid
laienduskursusi on vastanule mee-
lest piisavall sageli, kuid kursuste
Lase viiks olla parem, Erialased
liienduskursused vaiksid toimuda
2T (44,3 %) arvales 2 korda ans-
tas, 23 (37.7%) arvales | kord
aastas ning 5 (8.2 %) arvates 3
kovdn aastas. Taienduskursused
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viiksil vastanule meelest kisitleda
nii sunr- kui viiitkeloomade hajgusi,
samuli toiduainete hitgiceni ja
labordingnostika leemasid,

Kiisimusele, millist tiendus-
kursuste vormi loomaestid celis-
tavad, vastas 40 (65,06 %) seminar,
10 (16,4 %) Toeng ja 8 (13,1 %)
mingi muu vorm. Lisaks loengule
jit seminarile oli Bienduskursuse
vormina soovitud “workshop'i”,
samuli soovilakse, el loengule voi
seminarile jargneks dingnostiliste
voi ravividele prakliline demonst-
ralsioon voi naidisoperalsioon.
Oluliseks pectakse ka arutelu
lekloritega seminar voi loengu
lopus. Tiienduskursuste soovita-
tava toimumiskohana miirkis 48
(78,7 %) vastanul loomaarstilen-
duskonda Tartus: 6 (15 %) arvales
viiksil Biienduskursused loimuda
mujal. Tiienduskursusie soovila-
tava toimumiskohana oli nimetalud
maakondmde velerinnarkeskusi, siis
saaksid kursustest osa vitla ka nn
kolkaloomaarstid, kellel muidu
kodus! viljasaamise ja asendaja
leidmisega raskusi. Kursuste loi-
mumiskolana oli soovilatwd ka
vilikeloomakliinikuid, nendes oleks
voimalik Fibi viia praktilist dppusl.
Koige rohkem soovivad loomaarstid
tiiendust viiikeloomade haiguste
[ERH B

Loomaarstidel tulel ravida
pievas |—40 patsienti (joonis 1.).
keskmiselt 8,6 patsienti. Veleri-
naarpalsientuuris on esikohal vei-
sed, teisel sead ja kolmandal koe-
ridl. Subtelisell harvem luleb ravi-
da lambaid, hobuseid, kasse ja
muid loomi.

Lisaks joonisel | nimetatutele
luleh loomaarstidel monikord ravi-
da ka kodulinde, kitsi, merisigu,
hamstreid, kilpkonni, rolle, jine-
seid, kiidilikuid, papagoisiil, kanaa-
rilinde, intSiljaid, foonekurgi,
kajakaid, varblasi, mesilasi, mels-
kitsi. Karusloomalarmides Hiila-
atel loomaarstidel tuleb jgapieva-

liitina ravida naaritsaid, sinirela-
seid jl karusloomi,

Ravitud haigused loomadel on
kiisitluse tulemuste pabjal loodud
Joonisel 2,

Koige sagedamini tulel ravida
seedeelundite, udara-, hingamis-
leede ja kuse-suguorganile haigusi.
Viihe tuleb kokku puutuda trauma-
de., kirurgiliste, allergiliste ja nak-
kushaigustega, praktilisell fildse ei
ravita siidame-veresoonkonna hai-
ousi. Nakkushaigustest tuleh loo-
maarstidel koige sagedamini kokku
puutuda sigade punatandiga
(37.7% vastanulest), leiste nnkkus-
haigustega mirgatavall viihem,

Loomaarstid saavad informal-
siooni uule ravimite kohla enimas-
I ravimile miigiga legelevalell
firmadell. Teisel kohal on infor-
malsioon ajakirjandusest. Kiillaltki
palju vaheltatakse informalsiooni ki
loomaarstide omavahelisel suhtle-
misel. Informatsiooniallikana on
nimetatud ka erialakicjandust ning
ajakirja “Eesli Loomaarstlik Ring-
aade”. Ka ideaalis peelakse kdige
olulisemaks ravimile miiigiga
legelevatell Armadell saadaval
informalsiooni ning erialast kirjan-
st Mitme loomaarsti arvales
oleks ideaalis koige olulisem ravi-
miinfo allikas pevioodilisell ilmuy
erialakirjandus,

Loomaarstid ostavad ravimid
apleegist voi hulgimiitigilirmasl,
kuid kasutavad ka loomaomanikul
olemasolevaid ravimeid. Ravimite
ostmisel (kasulamisel) Ehtuvad
loomaarstid ravimile hinnasl ning
ravimile miuigikoha (apteck, hulgi-
miiiigifirma) asukohast. Ule poole
vaslanud loomaarstidest murelseh
ravimid hulgimiiiigifirmadest.

Vastustest kiisimusele, mille
alusel langetavad loomaarstid olsu-
seantibioolikumi viiljakirjutami-
seks (kasulamiseks konkreetse hai-
gusjuhu korral), annab iilevaale
tabel 1.
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Tabeli pohjal voib jireldada,
el anlibiootikumi viljakirjutamisel
lihtulakse peamisell eelnevast
kogemusest konkreelse haiguse
Ji/voi konkreetse preparaadiga.
Oluline on ka ravimi hind ja kitte-
saadavus, samuti kirjanduse and-
med selle ravimi kohta. Anlibiooti-
kumide viiljakirjulamisel (kasuta-
misel) saab loomaarstide arvales
sageli midiravaks ka loomaomaniku
maksujoulisus, Samuli tuleb mani-
kord kasutada neid ravimeid. mis
on hetkel kiepirast, sest apleek on
kaugel ning ravimite muretsemine
volab aega. Mone loomaarsli arva-
tes on oluline ravimile viiljakirjuta-
misel ka loomaomaniku soovi
arveslada,

Loomaomanikule selgitah
valitud preparaadi vajalikkust alati
21 (34,4%) vastanul, ménikord 30
(#9%) ja iildse mitle 8 (13%)
vaslanul.

Kui antibiootikumidega ravi-
lakse pollumajandusloomi, infor-
meerib loomaomanikku piima ja
liha toiduks kasulamise keelnaega-
dest monikord 57 (93%). Neljal
juhul on kiisimus jielud vastama-
la.

Loomaarstini jouab fagasi-
side-informalsioon jiikainele esi-
nemise kohta loomseles produkti-
des alali 8 (13%), monikord 15
(24,6%), harva 14 (23%) ning iild-
se mitte 20 (32,8%) vaslanule
arvales, Enamikul jubtudel ei joua
{vidi jouab harva) loomaarstini
informalsioon jidkainele esinemise
kohta loomseles produktides, mis
on saadud nendelt loomadell, keda
konkreetne loomaarst on ravinud.
Tagasiside-informatsioon jiiikaine-
le esinemise kohta on oluline 47
{77%) vastanu arvates, mitteoluline
2 (3.4%) arvales, kilsimusele ei
oska vastata 7 (11.5%) kiisitletut.
Punduvaid vastuseid on 5.

Jiirgnevall iilevaade sellest,
milliseid antibiootikume milliste
haiguste korral kdige sagedamini
kasutatakse ning kuidas hindavad
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Tabel 1. Antibiootikemide viljakiruiamisel lihtutakse jarsmistest asjaoludest.

Wastanute arv ja %

Millest liltutakse enamasti minikord | harva iildse mitte
Eelnev kogemus selle haigusega AT(TT %) | 8130 %) | 2433 %)
Eelnev kogemus selle preparaadiga | 40 (65,6 %) 17 (27,9 %)
Didaw ja kinessaday ravim (8,2 %) 22(36.1 %) | 20 (32.8%) | B.(13,] %)
Llus ja kallis preparaat I {16 %) 120097 %) | 21 (34.4 %) | 20(32.8 %)
Antibivetikumitundlikkuse test 37 (44,3 %) 18 (29,5 %) 13 (21,3 95)
Disusttakse kinanduse pahjol 14 [22,9%3) 33(5,0%) | B(130 %) 23,3 %)
Tabel 2. Penitsilliinid ja nende kambineeritud preparaadid.
Preparaindi knsutnmise sagedis Efekiiivins
Diagnoos sageli fharva |ménikord  [dldee mine |v, hen fviibeefekt. [kasums [ef oska hinnom
Sildamehaigused 2 5 9 in 5 fi ]
Seedeciumdite hnig. 14 I 12 o o 1% 7
1I\'n'urg:iiis:d haig. 34 7 ] 5 34 4 3
Traumad 26 fi f ] 24 9 fi
Udarahnigused M ] 5 E] I 16
Hingnmisel, hnig, Lr fa 11 -] I8 12 3
Knse-siguorg, haig. 12 12 0 13 g 14 I o
Makkushaigused | 4 4 s .t 7 I 2
Tabel 3. Tsefalosporiinid ja nende kombineeritud preparudid,
I Preparandi knsutanise sapedies Efektiivsus
Drizpmaos fsageli [harva [manikerd aldse mime [v. hea [vabeefeke, [kasutu [ei oska hinnata
Sidimehaigused 1 2 26 2
Seedeehuudite haig, 1 4 f I8 5 b
|Kirtergslised haig. 1 3 2 X 3 1 |
Trausrine I | 2 M4 1 2
Lidaralaigused 4 7 T 13 12 i |
Hingamisal, kg, E| 5 i 18 5 4 |
Kuse-suguorg. laig, 2 i i 21 3 3 1
Makkushaiguscd 1 2 z 2] 2 3
Tabel 4. Makroliidid ja nende kombineeritud preparnadid.
| Preparandi kasutarise sagedus Elizktiives
Diagnoos fsageli [harva Jmonikord Jilldse mitte [v. hea Jvthectel, [rasu Jei oska hinnata
Sdamehaipused | 3 32 I I 2
Seedeelundite haig, [ (53 i n 0 L] I
Kirurgilized haig. 1 [ 24 4 1 4
Truemad 3 5 27 £ ] | 3
Udnrahaigused f 13 [} a@ 15 12 |
Hingamisel. hnig. 14 a 9 L] I8 7 1
Kosg-supuorg. hoig. 2 3. 5 i} 5 4 ]
Makkushaigused 2 2 ] 19 f 2 1 1
Tabel 5. Aminoglikosiidid ja nende kombineeritud preparnsdid.
Preparandi kasutpmise sagedus Efektiivsus
Diagnoos sugeli fhasva [minikord  |uldse mine [v. hea [vaheefekt [kasuu Jei cskn hinmate
Sildamehnigused 4 [ 2% 2 3 5
Seedeclundite haig. Il 14 4 & 25 I 3
Kirurgilised haig 9 @ Il 16 0 4 2
Traumad F 9 ] n 9 2 T
Udarahaigused 28 8 7 7 ] ] | 2
Hingamisel, Hadg. 17 1 14 9 4 B 7
Kuse-suguorg, laig, 13 11 11 12 17 10 fi
Makkushaigused 15 5 ] 14 13 T
Tabel 6. Tetratsiikliinid ja nende kombineeritud preparaadid.
Preparuadi kasutamise sapedus Efelaiivius
Dingnoos sapeli [harva [manikord [ubdse mite v, hea [viheetekt, Jkasuty [oi oska hinnos
Sidamehaigused 2 1 34 1 1 | 2
Seedeelundite haip 12 11 17 3 10 5
Kirurgilised laig, 4 L] 11 20 B 4 | L
Traumad 2 5 1 21 fy 4 2 fi
Udnrahaigused 18 16 T 4 22 12 | 3
Hingamisel. Haig, Iz ] £ ] 6 11 |
Eousg-supuorg. hnig. 13 7 It in 16 1o 1
Makkashaigsed q 2 2 14 10 2
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Veterinaarpatsientuur Antibakteriaalsete ainete kasutamine
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Joonis 1. Veterinaarpatsientunr Festis.

Joonis 3. Autibaiteriaalsete ainete basulamine

veterinaarpraltikas.

Antibakterianalsete ainete efektilvsus

Ravitud haigused loomadel
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Joonis 2. Ravitud haigused loomadel,

loomaarstid nende efekliivsust eri
haigusle korral. Tabelites 2—10)
mitrgitud arvad niitavad vastanule
arvu, tekslis on ara toodud nii
astanute ary kui protsent koigist
vastanulest,
Penitsilliine kasutatakse kai-

e sagedamini nakkushaiguste (39;
63,9%), udarahaiguste (34;
95,7%), kirurgiliste haiguste (34;
55,7%), hingamiselundite haigusle
(32; 52,5%) ja traumade (26;
42.6%) korral. Nende haiguste kor-
ral on penitsilliinide efektiivsuse
hinnanud viiga heaks nakkushai-
gusle puhul 33 (54%), udarahai-
gusle puhul 30 (49%), kirurgiliste
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Panitsilliinid |

Aminoglikossd) 1

iiinig |-

Kinalaanid

d
Lavamistsatiin
SuHondiGlamedi

Joonis 4. Antibaklerinalsele ainele efektiivsis
velerinaarpraktitas.

haiguste puhul 34 (55,7%). hinga-
misclundite haiguste puhul 28
(46%) ja traumade korral 24
(449.3%) vastanul.

Tabel 3 pahjal voib jireldada,
el tsefalosporiine kasulatakse vete-
rinaarmedilsiinis vilhe. Enamik
nendele kiisimustele vastanud
loomaarste on mirkinud preparaa-
di kasulamise sageduseks “iildse
mitte”. Seetdtiu pole voimalik
hinnala ka tsefalosporiinide efek-
tiivsusl eri haiguste korral, and-
meid on liiga vithe.

Makroliidide rea antibiooti-
kume kasulavad loomaarstid samu-
Li vithe. Makroliidide efektiivsuse

on viiga heaks hinnanui seede-
elundite haizuste korral 20
(42,8%), hingamiselundite haigus-
le korral 18 (249,5%) ja udarahai-
guste korral 15 (24.6%) vastanul,
Aminogliikosiide kasutatakse
peamisell udara- (28; 45.9%) ja
seedeclundite (24; 39%) haiguste
korral. Aminogliikosidide efektiiyv-
suse on hinnanud viga heaks uda-
rahaigustle korral 32 (52,5%).
seedeelundite haiguste korral 25
(41%), hingamiselundite haiguste
korral 24 (39%) ja kirurgiliste hai-
custe korral 20 (32,8%) vastanut.
Tetratsiikliine kasutatalkse
sageli seedeelundite (22; 36%) ja
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hingamiselundile haiguste (22;
6% korral. Tetratsiikliinide elek-
Liivsust on viiga heaks hinnatud
seedeelundile haiguste (31;
H.8%), hingamiselundite haigusle
(26; 42,6%) ja ndarahaiguste
koreeal (22: 36%).
Kiisitlustulemuste pohjal
kasulalakse levomiitsetiini sageli
seedeelundite haiguste (24; 39.3%)
korral, kiillaltki sageli ka udara-
haiguste korral (11; 18%). Levo-
miitseliini efektiivsust hinnatakse
viiga heaks seedecelundite haiguste
korral 29 (47,5%), udarahaiguste
korral 16 (26,2%), kuse-suguorga-
nite haiguste korral 13 (21.3%)
ning hingamiselundile haiguste
korral 12 (19,7%) vastanu pooll.
Kinoloone kasulalakse vete-
rinaarias viihe, Kinoloonide efek-
liivsuse on viiga heaks hinnanud
hingamiselundite haiguste korral
15 (24,6%), udarahaiguste korral
11 (18%) vastanul,
Sulfoniiiilamiide Kasulatakse
sageli seedeelundile haiguste (32;
52.4%) ja hingamiselundite hai-
gusle (23; 37,7%) raviks. Nende
efektiivsust hinnatakse viga heaks
seedeclundite haiguste (31;
50,8%), hingamiselundile haiguste
(29; 47,5%), kirurgiliste haiguste
20; 41%) ja kuse-suguorganite
(21; 34 A%) haiguste korral.
Trimetoprimi preparaate
knsulatakse sageli seedeelundite
haiguste (39; 63,9%) ja hingamis-
elundite haiguste (24; 39.3%)
korral. Nende efektiivsust hinna-
lakse viign heaks samuli seede-
elundite (44; 72%)ja hingamis-
clundite haiguste (30; 49%) korral.
Tabelite 2—10 andmete
summeerimisel saame arvad, mis
nititavad, milliseid antibakieriaal-
seid aineid kasulatakse Eesti vele-
rinaarpraklikas koige rohkem.
Loomaarstide hinnangute
kohasell kasulatakse Eesti veleri-
naarpraklikas koige sagedamini
penitsilliing rithma antibiootikume,
Jiirgnevad sulfonditilamiidid ja ami-
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Tabel 7. Levomiitsetiin ja tema kombineeritud preparaadid.

Preparamdi kasutemese sagedus Efiktilvauy
Diagnoos wigeli haeva [mdnikord  [tldse mine  [v, hea |vabeelokt Jlkosutn [ei nska hinnnts
Slckamehnipased 35 I 3
Seveleslundite bl 14 H 7 ] % 4 I I
Erurgilised halg d d ki 23 L] 1 | W
| reternad i 4 ] el 5 4 I I
Lidarahalgused 1] 12 9 12 16 A
Hingamisel, haig B 7 f 0 12 2 I 1
Kmse-suguorg. hag L 5 L3 0 13 L
Makkushaigued L] 2 B | ] 2 2
Tabel 8. Kinoloonid.
Preparaadi kyntamise sapedus Efckiinean
Diagnoos sapell fharva |mbaikord  Jaldse mume [v. bes [vabeefickt. Jhasutu Joi oska hinnata
Studamchaigased ] k1] 1 1 1
Seedeclundite haig 4 L] 7 . ] ] 4
Kirrgilised haig. | 4 4 M 7 | |
Traumad 4 4 s A i |
Udarabaigused I i 3 1 3
Hingamisel, haig. ] 5 5 X1 15 ] 2
Kuse-sugnorg, haig | 4 k| M ] 1
Bakkushuigused 1] [ : k| B I |
Tabel 9. Sulfonddiomiidid ja nende kombinceritud preparaadid.
[Preparnadi kaswamise sapedus Efektiivsis
[Hagmison wogeli fhorve [minikord Jildse mine |v. hea [viheefckt [kasitu [el cakn hesiatn
Sidume haigused L | 29 & 4 I
Seedechmad e haig. n 7 L] k1| 12
1K rurgilised haig I 4 ({1} 8 15 ] k|
| T rmmias] 12 8 fi I 17 5 i
L danahaiguied 4 13 fi 11 14 15 I
Hingamisel. haig 4] 10 1 4 19 fi 3
=Sy, haig. 7 T 7 2 21 3 5
vakloushaigused 1] 5 + 15 11 3 o
Tabel 10. Tametoprimi preparandid,
Preparasdi kesutamise sapodus Efcktirvan
Diagnin sagell [harva fminikerd Jildse mitte [v. hea JvShesfekt. [kasuto o osks hinnas
Sidamehaigused I [ 2 33 | I |
Seedeclundite haig 3 o 3 3 4 4 |
Kinurgilised halg, 4 | 5 28 fi 4 1 1
Traumad 4 i i 29 fi 2
Udnrahnigused 3 4 3 28 3 3 2
Hingamisel. halg 24 I 7 ] 30 7 2
Kase-suguorg, hnlg. 14k 2 f 23 13 2 2
Makkishaigused i 3 2% 5 2 3

noglitkosiidid, Koige efekliivsema-
teks hinnatakse sulfontitilamiide,

seejirel aminoglitkosiide ja penil-
silliine,

Seoses anlibiootikumide
kasutamisega velerinaarias on
loomaarstid lisanud ankeetkisitlu-
se loppu ka moningaid kommen-
taare. Siinkohal on dra loodud
moned nendest.

1) Yarsti ei loimi enam iikski
antibiootikum, kui Eihiajal ei
sundela seadusega paika panna
ravimite mitiigi korda, (Toendoli-
sell on siin silmas peetud anti-
hiootikumide kiitlesandavust vele-
rinaarapleckidest ja hulgifirmadest

koigile soovijaile. B. A.).

2) Antibiootikumiravi annab
paremaid tulemusi eraseklori
loomadel. Nende puhul on efektiiv-
sed ka vanemad preparaadid, nii-
teks penitsilliin. Suurfarmide
loomad on saanud anlibioolikume
sisaldavaid soodalisandeid, neid on
ka sagedamini antibiootikumidega
ravilud. Suurfarmides on viilja
kujunenud stalsionaarne mikro-
floora, mis kohaneb kiiresti koigi
anlibioolikumidega, lekib resis-
lenlsus.

Pieviku analiiiis

El paevikuid tali Gidetuna
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lagasi viiga viithe (25051 23), i ole
viiimalik teha sunremaid ildistusi.
Piieviku analiitis Kinnitab siiski, el
koige rohkem kasulatakse veleri-
naarpraktikas gramposiliivsetesse
mikroobidesse loimivaid antibiooti-
kume, neisl omakorda kdige enam
kasulatakse penitsilliiniriihma pre-
paraale, Teisel kohal on pievikute
andmetel kombineeritud prepa-
raadid, kolmandal gramnegatiiv-
sesse mikrofloorasse Lloimiviud
anlibiootikumid, valdavall amino-
gliikosiidid. Jargnevad laia loimega
antibivolikumid ning sulfoniiil-
amiidide ja trimeloprimi kombinal-
sioonid. Kuigi andmele viihesuse
tottu ei ole pieviku puhl voimalik
teha statistilist analiiisi, vaib oel-
da, el ankeedi ja pieviku analiiiisi-
lulemused niitavad antibiootiku-
mide kasutamise osas sama len-
dentsi: koige rohkem kasutalakse
penitsilliiniriithma antibioolikume.

Kokkuvote

Ankeedi ja pieviku analiiisi-
tulemuste pohjal saab viiita, el
Eesti velerinaarpraklikas kasula-
lakse kdige sagedamini penilsillii-
niriihma preparaate, teisel kohal
on sulfoniilamiidid ning kolman-
dal aminoglitkosiidid, Koi neid
andmeid vorrelda Rootsis tehtud
samalaadse uurimuse andmelega
(Bjirnerot el al. 1996). nieme, et
sagedamini kasulatavad toimeained
on peaaegu samad, ka seal on
enamkasulatavaleks antibiootiku-
mideks penitsilliinid. Rootsis on
teisel kohal tetratsikliinid ning
kolmandal aminoglitkosiidid.
Uldisell kiige efektivsemateks
antibaklerinalseleks aineteks
hindavad loomaarstid sulfoniiil-
amiide, neile jirenevad aminoglii-
kostidid ja penitsilliinid, Teiste
riikidega vorreldes on fillatay, el
Eesti loomaarstid kasutavad nii
intensiivsell sulfoniiiilamiide ning
hindavad nende efekliivsust nii
kirgelt. Suhtelisell viihe kasula-
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takse Eesli velerinaarpraklikas
Isefalosporiine, makroliide ja kino-
loone, peamiscll on need kasutusel
tidstuslikult toodetud kompleks-
preparaatide koostises, Tunduvall
sagedamini kui kolme eelnimeta-
tud antibivolikumirithma kasula-
fakse Eestis levomiilseliing, Maone-
des riikides, niiiteks USA-s ja
Rootsis, on keelatud velerinaar-
meditsiinis stisteemsell kasulada
levomiitseliini sisaldavaid prepa-
raale, levomiilsetiin on lubatwd
ainull lokaalsell manustatavales
preparaatides. niiiteks silmaravi-
mite koostises (Bjirnerol el al.
1996: Booth & MeDonald 1991).
Eeslis on aga levomiilseliin pinge-
reas eespool lemast tunduvalt
vithemtoksilisemalest |sefalospo-
riinidest, makroliidides! ja kino-
loonidest. Loomaarstide hinnangu-
le kohasell kasulatakse levomiitse-
tiini koige sagedamini seedeclun-
dite haiguste ja udarahaiguste
korral. Seedeelundite haigusi (ndi-
teks diispepsial, enteriili) poevad
sageli kasvikud, kellele levomiitse-
tiin vaib avaldada eriti loksilist
korvaltoimel. Levomiitsetiin iiks
ohtlikumaid korvaltoimeid on vere-
loome kahjustus, samuti hemoglo-
hiini siinleesi ja rava ringkiion
pirssimine organismis (Allikmets
& Nurmand, 1996). Thiest luba-
matu on ag levomiilseliing kasula-
mine udarahaigusle korral, sest
kuna ei ole kindlustatid rmvimise
Jargselest piima (ja liha) kasutami-
s keeluaegadest Kinnipidamine,
saltuda inimese organismi ning
pohjustada 0siseid lervisehiiiveid.
Hetkel on aga levomiilseliing sisal-
davad preparaadid Eestis tiiesti
aktsepteeritud ning loomaarstide
hinnangul kasutalakse neid suhte-
lisell laialdasell. Sellest viib jirel-
dada. et loomaarstid vajaksid roh-
kem informalsiooni kaasaegsele
ravimite ja ravimikombinatsioonide
kohta ning see info peaks lulema
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kompetentselest allikatesl, eelkdi-
e erialakirjandusest. Momendil
ara ei ole Eestis saadaval eesti-
keelsel velerinaarfarmakoloogia
alast kirjandus! peale ravimilirma-
de poolt viilja antavale infolehtede.
Antibioolikumide kasulamisi
tuleks tiienduskursustel rohkem
kiisitleda, tarvis oleks cestikeelsel
velerinaarfarmakoloogia Gpikul.
Sitani ei ole Eestis kinnitatud
iihlegi digusakli, mis miiiraks
kindlaks velerinaarravimile lurus-
lamise korra. Praktiliselt on koik
velerinaarravimid, kaasa arvatud
antibioolikumid, velerinaarapteeki-
dest Kittesaadavad koigile soovi-
jaile. Sagedased on jultumid, ki
loomaomanik ravib oma looma ise,
Selline olukord valitseh nii produk-
tiivioomade kui muude loomade
osas. Sageli kutsutakse loomaars
siis, kui omanik ei saa enam ravi-
misega hakkama. Kui aga eelnevall
on ravimeid asjatundmatull kasu-
tatud, on loomaarstil viga raske
cfektiivsel ravi miirata. Polluma-
Jandusloomaile oskamalu ravimine,
keeluaegadest mitteleadmine ja
mitlekinnipidamine pohjustab
ravimijiikide satltumise loomse-
lesse loiduainetesse. Kiiremas kor-
ras tuleks vitlja Lootada velerinaar-
ravimite miiiki regulecriv seadus-
andlus. Loomi ravida on digus ikka
ainult loomaarstil.
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ELU suvepdevad Vorumaal

Sellel nastal toimusid Eesti
Loomaarstide Uhingu suvepievad
I8 —14. jundil Vorumaal Kaunis
paigas nimega Oibikuorg. Tundub,
el Lavvased voimud soosivad jilku-
vall loomaarstide etteyolmisi, sesl
nagn kolmel eelneval aastal, nii oli
ki seekord ilm soe ja piikesepais-
teline. Vaatamala sellele tuli Oobi-
kuorgu suvepiievalisi oodatusl vii-
hem, korealdajud lugesid kokku
139 Liiskasvanul, Koige arvuka-
miall oli esindatwd Tartu maakond
— 44 osaviljaga. Jirenesid Harju-
mai 21 ja korraldajamaakond Voru
L6 osavoljagst. Uhies osavatjal ei
olnud Ida-Virumaall ja Hiiumaall,

Koik suvepievades! osavaljad

Swvepdevade peakorraldaie Olay
ek,
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said saabudes nn. eraldusmiirgiks
pisikese rohekaskollase “wwppie”,
mida oli voimalik kleepsu abil riie-
tele, lelgi kitlee voi mujale Kinnila-
i, Piiras| saabumisl oli kohe vii-
mitlik oma kaasavaelud Gimaja
piistitami ning sunrlest kateldesl
suppi ja putru noutama hakata voi
niisama ringi jalulada ja Odbikuoru
milkaradade vaalamisviidirlusleg
Lulyudla.

Suvepiievade ametlik nsa
aloas 1700, avasana tilles Yaru-
mai velerinparkeskuse jubataja
Neeme Truija, kes koos ELU an-
liikme (Tlo Puusepaga heiskas EV
lipu. Veterinaaria pievaprobleemi-
dest riidikisid Riigi velerinaarameli
peadireklor Azo Plirlel ja loomaars-
Lide fihingu president Toomas
Tiirats. Loomaarstileaduskonda
vapuslanud oppejoudude millema-
[u koondamise leemal arulles ea-
duskonna dekaan Madis Aidnik.
Profleemid on ja jiivad, osadele
leitakse lnhendus, teisi aga luleh
jitejest junrde. Sellele vaatamala
tulel osata monel hetkel koik mu-
red unustada ning naulida suve ja
heade soprade sellshonida, Seda
rohulasid oma kime lipus ka koik
sima vitnud velerinaaria valdkonna
prominendid ning soovisid suve-
piievalistele toredat pubkust.

Suvepievadel tavaks saanud
. mueuningud algasid Leadil-
sioonilisell vorkpallivoistluseg.
Mingijalel oli seekord vaidule pir-
eimiseks Wsine stiimul, nimell oli

Lipufeiskamine suvepiervade
avamisel, Pitdil Ulo Puusepp ja
Neewme Trwijo.

[irma Interfarm voiljalele viillja
pannud riindkarika. Teist aastal
Jirjest vailis virkpalliviisthase Tar-
lu voistkond koosseisus Andres
Okva, Markel Mingel, Marli Lasn,
Taivo Jirvis, Pirel Kalmus ja Birgil
Aasmiie, seega jiirgmise suveni on
karikas lartlaste Kies, Sportlik osa
Jilkus kivi viskamise ja viktoriini-
2.

El loomaarstide suvapiievade-
oa samal ajal toimus Odbikuorus
kontsert soome-ugri rahvaste folk-
loorifestivali raames, oli ka suve-
pievalistel voimalus vaadala ja
kuulata udmuortide ralvalaule ja
lantse, Kaasaegse tantsumunsika
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Agedad lahingud palliplatsil. Kes keda?

eest kindis hooll kohalik Rouge
valla ansambel, tantsida vois lausa
piiikesetonsuni. Suvepievalistel
Jitkus soovi korral legemist ka
Jjiirgmiseks pievaks — huvilised
said Leha paadiretke Rouge Suur-
Jirvel, kaia Sunrel Munamiel

(asub Odbikuornst ainull mane
kilomeetri kaugusel) voi kiilastada
muid Virumaa vaalamisviirsusi.
Kolkuvilleks voib delda, el diritus
liiks igali korda, aitiih Vorumaa
loomaarstidele! Kaige suurema i
tegid fira Olay Reha, Elle Horn,

Keda Binailamis,

Helju Lindmets, Helju Velks, Pirel
Palok ja Inge Saavo.

Kohlumiseni jiremisel aastal)

|

Birgit Aasmiie

Jirelpdrimine pollumajandusministrile

Riigi vetrinaarsiisteemi
efektiivne funkisioneerimine on
oluline mitte ainult loomaarsti-
dele, vaid kogu inimkonnale, sest
sellest sallub nii veleringarfeenin-
duse kui ka loomsete toiduainete
kvaliteel, Kiesoleva aasta suvi ei
ole Eesti Loomaarstide Uhingu
Juhatusele olnud mitte ainult puf-
Kuseks, on foimunud mitmeid
arutelusid velerinaaria pieva-
probleemide teemadel. Alljirgne-
valt toome dra jarelpdarimise pol-
tumajandusminister hr. Andres
Varikule seoses dimberkorraldus-
fega riiklikus velterinaarsiisfee-
MELS,
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Hi: Anelres Varik
Follwmagandusminister
Lai 39/41

Tallinn

20, junli 1997

Lip. hr. Varik

Eesti Loomaarstide Uhineu
nimel olen endise pollumajandos-
ministri hr. Hmar Mindmetsa poo-
lee piidrdunod, lundes murel 15954,
a. lipns alguse saanud riigi hal-
dusreformi Eibiviimise kiigus toi-
munui veterinaaria ja Loidikonl-
rolli valdkonda pundulavate struk-
tuuriliste muutuste pirast. Kah-
juks on need kirjad (vi. juurdelisa-
fud kirjade koopiad) jainud sisuli-
sell vastusela, Ma loodan, el oma
amelisoleku ajal olete jdudnud end
kurssi viia ka loomaarstide pooll
tistatatod probleemides. Pollu-

majandusminisleeriumi kantsler
he. lmar Tupitsaga on meid huvi-
Lavaid kitsimusi Kiesoleva ansla
algul pogusall arulalud ning hr.
Tupits on lubanud Eesti Looma-
arstide Uhingul hoida kursis Loi-
muvaga, Kahjuks peab lodema seni
Jitkuval informalsiooni nappusl.
[Mataval kombel ei joua adekvaat-
ne info toimuovast ka Riiei Veleri-
muaramelisse, Besti Loomanrstide
[ hing on viiga huvitatud, el lapeks
chamiirane ja draoolav situal-
sioon, mis sai alouse juba Riigi
Velerinaarameli peadirektori ame-
likoha Eiitmise venitamisega 19496,
anstal ning kestab siiani veleri-
naarsiisteemi nn reorganiscerimise
virjus. Loomaarstid on seisukohal.
ol velerinaarse 66 organiseerimi-
sele ja seadusandiuse ellevalmista-
misele majub selline olukord pi-
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tlurdavall. Seni on kinnilamata
uute struktuuriiiksuste {pollu-
majandusministecrinmi veleri-
naaria- ja toiduosakond ning vete-
rinaar- ja loiduinspeklsioon)
vinimalikod tegevasvaldkonnad,
diiikimata vastavate pohimidruste
projeklide tulvustamisest Eesli
Loomaarstide Uhingule. Kahe
praegu teineteist mitmeski vald-
konnas dubleeriva riikliku veleri-
naarse institulsiooni ebamiirane
funklsioneerimine ei niila toimu-
nud reforme jusl heas valpuses,
Tahame rohutada, el korrekise ja
operaliivsell tegutseva riikliku
velerinaarstruktuuri olemasolu on
aluseks velerinaarial pundutavale
probleemide lahendamisel. Senine
asjade kulg sunnib kahtlema {im-
berkorralduste vajalikkuses iildse,
kuna see el ole suulnud lagada
kiirel edasiminekut, Erialaorzani-
salsiooning ei san Eesli Loomaars-
luste passiivseks korvallvaalajaks.
Eesti Loomaarstide [hingu esin-
dajana palun informeerida iihingu
Juhatust iimberkorralduste hetke-
seisusl, Loodame vastastikkuo kasu-
likule koostadle kaigi asjasse puu-
tuvale iiksuste vihel. Edasine veni-
tamine viily hendolisell riikliko
velerinaarsiisteemi Kriisini.
Lisa: koopiad Firjavahelusest i
L. Mandmetsaga ajavahemikus 27,
aov, 1 906—02, veelr 1597,
Avakivi: Riigilogu Maaelulomis-
Joii aseesimers Viando Kealule,

Lugupidamisega
Tovmas Tiirats
ELU president

Eeltoodud kirjale saabus jirgmine
vaslus,

Toomas Tiirats
BLLT presielend
22.08.97

Vastavalt Vabariigi Valitsuse
seaduse munlmise seadusele reor-

ganiseeriti Riigi Velerinaaramel
Velerinaar- ja Toiduinspeklsiooniks
O1.01.1997 ning aega iimberku-
Jundamiseks anti 1997.a, [dpuni.
Antud olsus oli vajalik selleks, el
viia seadusloome lahku jireleval-
vesl ning sellega lagada parem
jirelevalve stisleemi loomine vele-
rinaar= ja loidukontrollivaldkonnas.
Nagu teada, loodi reorganiseerimi-
st kitigus Pollumajandusministee-
rinmi haldusalasse endise Hiigi
Toiduameti funkisioonid ning la
hakkas loimima ministeeriumis
veleringar- ja loiduosakonnana,

U 1osi; el osakonna Liielikn
komplekteerimisega on olnud meil
probleeme ning prolsess on olnud
aeganoudev. Sellest lingituna on
olnud ka seadusloome ministeeriu-
mi velerinaaria ji loiduosakonnas
monevorra pidurdunud, virreldes
Veterinaar- ja Toiduinspeklsiooni-
i, kelle koosseisu suurendali mo-
ned aaslad tagasi seadusloome
spelsinlistidega,

Villjakoulutatud konkursi
tulemusel juhib veterinaaria- ja
loiduosakonda Toivo Novandi, kes
esindab ka ministeeriumit veteri-
naaralastes kiisimusles ning on
vastutavaks isikuks reformide libi-
viimisel antud valdkonnas, Osa-
konda on planeeritud selleks aas-
laks 17 tookohta, millest 15 on
taidetud.

Narw mainilud, oli reorgni-
seerimise eesmirgiks viia seadus-
anilik 166 ahko jirelevalves! ning
Lundub, el antud ecesmirgini oleme
ka joudnud, kuna vastavasisuline
suusonaline kokkulepe solmiti 12,
aungustil velerinaaria- ja toiduosa-
konma ning Velerinaar- ja Toidu-
inspektsiooni jublide vihel, Seni,
kuni osakond oma liisvoimsuse
kiitte saah ning esimesed seadus-
andlikud aktid ilmavalgust nievad,
tuleh veterinaarinspektoritel toila-
ta nende seadusandlike aktide alu-
sel, mis hetkel kehliviad. Beorgani-
seerimise kiigus Velerinaar- ja
Toiduinspeklsiooni sisulised -

funktsioonid ei munto, Kill aga
tuleh vagtavall tid iseloomule teha
Lealud Eaadrialased mundalused,
mis omakorda laieneksid ka maa-
kondadele.

seoses BEuroopa Liidu assol-
seerumislepinguga on Eesti Vaba-
riik votnud endale kohustuse har-
moniseerida seadusandlus ning
riiklikud jirelevalvestruktourid
Euroopa Liidu vastava seadusand-
luse ja jarelevalvesiisteemideg,

Loodan; el olele meiega ihel
meelel, el Velerinaar- ja Toidu-
inspeklbsioon ei pea legulsema nii-
vivrd seadusloome, kitll ag jirele-
vilvera loomalervishoiu kui ka
loomse piritoluga loiduainele osas
jisee 160 peab muuluma veelgl
konkreetsemaks ning jarjekindla-
maks. Seoses seadusloome i
Lulekuga ministecrinmisse avanel
Velerinaar- ja Toiduinspekisiooni
vastavalel thilajalel viimalus piio-
rata sunremal Hihelepano looma-
lervishoinalase 166 inlensiivistami-
sele, munles seda maakondades
eliektiivsemiks ja konkreelsemaks,

ahaks loota, el minisleerin-
mi velerinaar- ja Loiduosakonna
ning Loomaarstide ihingu vahel
on ja saab olema ka edaspidi tihe
kooslii,

Mis pundutab loodud osa-
konna pohimiirust. siis on see
vithmis ja esilalod Fibivaalamisele
ministeeriumi juriidilisse osakon-
da. Kuna reform e loimuo mille
fiksnes veterinaaria valdkonnas
vaid ka ministeeriumisisesell, siis
el sai osakonna pohimiirast keh-
lestada enne ministeeriumi uue
piohimiiruse Kinnitamist.

Teile kui ka Velerinaar- ja
Toiduinspektsioonile antakse
velerinaaria- ja toiduosakonna
pohimiiirus ametlikull tutvami-
seks enne selle kKinnitamisl.

Lugupidaniseqa
Awelres Vel
Minister
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Margukiri ministritele

Muve velevinaarmedilsiinilise haviduse piisimise
ja jiatkura arvengu pirvast vormus juuli kwws
pldrdumiseks haridus- jo  pallwmajandus-
ministrite poole. Siinkohal avaldame nii
ministritele saadetud kivja kui ka wministrite
vastused.

EV haridusminister M. Klaassen
EV pollumajandusminister A, Varik
Tartus, 30, juulil 1997, a.

Avakivi: EPMU relitori k. H. Tullus, Eesti Vabariigi
Riigikogu liikmed A. Kadrma, A Riiitel, V. Kaal,
[. Peets, J. Pair, A. Malder, T. Mirja.

Lp. hr. M. Klaassen ja hr. A. Varik

Festi Pollumajandusitlikooli alafinantseerimises
tingitud probleemistik ei ole enam lahendatay iilikooli
omit joududesa, f}p pesummade iilikoolisisene jaotami-
ne kiesoleval anstal seab suuresti kahtluse alla kaas-
aegse velerinaarmeditsiinilise hariduse jalknmise vii-
malikkuse loomaarstiteaduskonnas. Tulevaks appe-
aastaks (1997/98) eraldati EPMU-le riigieclarvesl
appetoiks 54,824 miljonit krooni, Ulikooli kui terviku
linantseerimisel Fbluti teatavast erialade nn. raskos-
koefitsentidest, mis velerinnarmeditsiinil on 4,0: liha-
it piimatehnoloogial 2,0; loomakasvalusel 2,1 jne...
Kui dppesummade jaotamisel oleks rakendatud ras-
kuskoefitsente, siis niiteks loomaarstileaduskond
(koos liha- ja piimatehnoloogiaga) oleks saanud 8. 44;
maainsenerileaduskond 8,31 ning majandus ja sol-
sinaltenduskond 2,13 miljonil krooni. Tegelikult anti
neile leaduskondadele vastavall 5,917 (G3.5%), 4.835
(58.0%) ja 3,701 (174,0%) miljonil krooni. Ulikooli
finantsmajanduslikku hetkeolukorda komplitseeril
veelgi Haadi dppe-katsemajandi ja Polli kalsebaasi
makseraskused. Esimesel on vilgu 1,5 miljonit ja Lei-
seel GOO 000 krooni.

Pollomajandusiilikooli jubtkond on asunud tek-

Eesti Loomoarstlik Ringvaade 4/97

Kinwd rasket finantsmajanduslikko olukorda lahenda-
ma dppejoudude jirjekordse koondamisega. Loomi-
arstide ning liha- ja piimatehnoloogide kvalifikalsioo-
nitaseme seisukohalt lihtudes oleme veendunud, el
teaduskonnale tuleks eraldada palgafond vastavall ras-
kuskoefilsendile ning sellest tulenevall palgata toile
oppejoude. Meile arusaamalutel kaalutlustel iilikooli
juhtkond seda aga ei teinud, vaid asus jiigale admi-
nistreerimisele, votles aluseks kummalise aritmeeli-
lise probleemikisilluse. Mitmes leaduskonnas lekitas
see proteste. Eriti teravall reageerili EPMT vanimas
(asulatud 1848, aastal) teaduskonnas — loomaarsti-
teaduskonnas. Loomaarstiteaduskonna ndukoru koos-
olekutel 3., 17. ja 20, junnil K.a., ki arulali uusi
appekavasid ja dppekorraldust EPMU-s eelseisval
Oppenastal, todeti alljirgneval.

" 1_]] ipejoudude prve viithendamiseks on viveld
kasutusele nn. osakoormuse maisle. See tihendah
seda, el prakliliste [Gide puhol saab dppejoud dppe-
kivas elle niihtud Hiiskoormuse siis, kui ta dpetab 15-
iiliopilaselist rihma. Kui rithmas on viihem iiliopilasi.
siis rakendatakse osakoormuse koefilsenti. Selle tule-
musena luleks loomaarstiteaduskonnal osakoormuse
korral auditoorset oppesid 11 824 lundi oppekavaga
miiratud 13 579 tunni asemel. Siil algavadki prob-
leemid,

1.1, Loomaarstiteaduskonda velerinaarmeditsii-
ni ja liha- piimatehnoloogial vielakse dppima 50 iili-
dpilast (milemale erialale 25). Seega on juba alzsell
sisse programmeeritud, ¢l 15 inimesega rithmi ei saa-
ri tekkida.

1.2, Velerinaarmeditsiini opetamisel ei ole iildse
maelday, et laborliode osas rakendalaks osakoormuse
koefitsente, kui rithmas on viihem kui 15 aliopilast,
sest oppejoud peab igal julal 100% dppelio ajast ili-
apilasi juhendama, ﬁppt'l:"rﬁ kvalitecl langel viihma
suurenemisel.

1.3, Ainukesena EPMU-s dpivad loomaarstilea-
duskonnas 2 Ivilisiiliopilast, kes niiild voivad nouda
oppemaksu viihendamist, kuna oppetbid ei viida libi
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appekavas ettenihlud mahus,

1.4 El teaduskond on teinud ettevalmistus|Gin
eelseisvaks rahvusvaheliseks akrediteerimiseks, mida
viih kibi EAEVE (European Association of Velerinary
Education). siis luleb meil liikuda suunas, mis vaslaks
selle orgnisalsiooni (oleme selle litkmed) pooll vele-
rinaarmeditsiini opelamisel kehtestatud nonetele.
[heks selliseks ndudeks on niiteks 4—6 iiliapilasega
rithmad praklikamide ibiviimiseks ja dopiey Eibi
lidilay kliinik.

2. Oppejoudude arva viihendamiseks voeli lisaks
eeloeldule kasutusele ki korged oppekoormuste ansta-
normid. Nii on see koormus aaslas assistendile 600,
lektorile 550, dotsendile 500 ja professorile 400 tun-
di. Meile teadaolevall on analoogilised koormused
Tartu Ulikoolis mirgalavall madalamad, raikimata
EAEVE-ga iithinenud iilikoolidest.

Liahtudes punktides 1 ja 2 Kirjeldatud “printsii-
pidest™ arvulatigi teaduskondadele appejoudude koos-
seis. Nii tuli koige enam appejoudude kohti koondada
melsandusteaduskonnal (3,53 chl 18.0%) ja looma-
arstiteaduskonnal (5,0 ehk 17%). EPMU-s tervikuna
nihakse ette koondada 10,5% oppejoududest. Mis
puulub loomaarstiteaduskonda, siis velerinaarmedit-
siini jaiab opetama 16,8 dppejoudu ning liha- ja piima-
tehnoloogial 7,55 dppejoudu. Seejuures velerinaar-
meditsiini ei jaid enam dpelama mitte thtki liiskoha-
za oppejoudu. Samas luleh sellel erialal 92% Gppeka-
vasl tila oma teaduskonnal, Vihene appejoudude ary
ja suur dppekoormus viib oppeton kvaliteedi languse-
le, sest napib aega enesetiienduseks ja teadustooks,

Loomaarstileaduskonna seisukobad on Kicjali-
kult teatavaks tehtud EPMU vektori k. & he. I Tully-
sele ja ka teiste teaduskondade dekaanidele, Kahjuks
ei ole nendele poordumistele jirgnenud ametlikku

Madis Aidnik

EPMU loomaarstiteaduskond
Toomas Tiirals

Eesti Loomaarstide Uhing

Koopia: EPMU velidori k. Tullus
Lugupeetud hiirrad Aidnik ja Tiirats

Oma kirjas 30, juulist 1997 a. palute Te Hari-
dusministeeriumil lahendada probleeme, mille lahen-
damine on Eesti Pallumajandusiilikooli (EPMU) kui
avalik-digusliku juriidilise isiku pidevuses ja mis vas-
tavalt EPMU pohikirjale kuuluvad tema antonoomse-
lesse digustesse. Nii on EPMU autonoomne digus ol-
sustada oma dppekorralduse ja oppekavade iile ning

vastusl ei reklori kohuseliitjall ega dppeprorektorill
hr. H, Roostalult, kellele loomaarstileaduskonna non-
kogu 17. juunil ka. avaldas umbusaldust. Samas
noukogus oli ka sonavitle, milles kaheldi rektoraadi
viimes lahendada lekkinud olukorda ja avaldali kaht-
lust, kas loomaarstiteaduskond tiledildse saab jitkata
tiid EPMU koosseisus,

Tekkinud olukorda arutati 8, juulil k.a. ka Eesli
Loomaarstide Uhingu (ELU) jubatuse koosolekul, kus
olsustati toetada loomaarstiteaduskonna noukogu
otsuseid. Veelgi enam, ELU leiab, el tuleh hoopis
kiirendada uute distsipliinide junrutamist, mis nowa-
varl juurde uusi dppejoukohti viikeloomade haiguste
Jja loiduainete hiigieeni valdkonnas,

Viltes aluscks EPMIT loomaarstileaduskonna
noukogu ja ELU jubatuse olsuseid, palume Teill
alljirgnevat:

I leida viimalusi EPMI finantseerimise paran-
damiseks riigicelarve kaudu;

2. aidata kaasa EPMU-le eraldatud dppesumma-
de diglaseks jaotamiseks teaduskondade vahel;

3. peatada miinimumini viidud dppejondude
koosseisude koondamine, mis viib muidu paratamatull
velerinaarmeditsiinilise korghariduse hiibumisele
Feslis.

Kui ei sundeta tiies mahus finantseerida Eesti
Pillumajandusiilikooli, tuleb villja selgilada prioriteel-
sedl erialad, millele kindlustatakse piisimajaimine ja
areng vastavall rahvasvahelisell akisepteeritud
nouelele.

Toomas Tiirels
Festi Loomaearstide
Uhingu president

,'l."r!rf.i':i.-!fn’refﬂ‘
FPM loameaarsti-
teielustonne delaan

niukogu padevuses on strukluoriilksuste pooll vaid-
lustatud dppetod ildkisimused. Nagu seleuh EPMU
reklori ki prof. Hardi Tulluse 07,0897 a. Kirjast M-
L1 on loomaarstileadouskonnaga seotud Kiisimusi
arnlatud iilikooli valitsuses, noukogus, professorite ja
dekoanide noupidamistel, Teie pddrdumine Haridus-
ministeeriumi poole on sisulisell umbusalduse avalda-
mine eelpooinimetatud kogudele ja reklorile.
Haridusministeerium on teadlik sellest, et mit-
medl erialad — loomaarsti erinla sealhulgas — vajak-
sid tunduvalt suuremat finantseerimist, kuid seda ei
viimalda meie eelarve. Kavalseme ka tulevikus riigi-
tellimuse selles valdkonnas esitada EPMU-le, kuid
seejuures tuleb arvestada, el praeguse finanlseerimise
mahu siilitamisel iihe iiliopilase maksumuse suuren-
damiseks tuleb vihendada riigilellimuse mahio, See
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on ainus lee iihele diliopilasele kululatava rahasumma
Iostmiseks. kuiri ka see annab vaid néilise kokkuhoin.
[linpilaste arva vilhendamine ja iseseisva 166 osakaalu
suurendamine viib oppejoudude koormuse ja ka arva
viithenemisele. Jilles alles parimad Sppejoud. saab
nende Lood viiiirilisell lasustada.

Kuiviied Te avalidale oma Kicjas sisulisell umb-
usaldust EPMU rektori. rektoraadi, noukogu ja muu-
de olsustuskogude suhles, siis leeme probleemile la-
henduste leidiniseks firemised ellepanekud:

1. Olen nous osalema iihel jargneval Teie teadus-
konna niukogu koosolekul ning esilama omapoolse
analiiiisi. Haridusminisleeriumi vastava ala Lippspel-
sialistid on samuti nous osalema Teie teaduskonna
niukosn islungil.

2. Haridusministeerium soovib Teie teaduskonna
tipsustatud oppekavasid, mis oleks kooskolas Eesli
Vabariigi Valitsuse pooll kinnitatud kirghariduse
standardiga. Materjalid palume esitada Haridusminis-
Leerivmi enne 010997 a.

4, Haridusministeerium kui riikliku tellimuse
eesl vastulaja ja selle esitaja koostab omall pooll
komisjoni. kuhu palub ka ralvusvabelised eksperdid,
el vaadata libi oppekava, dpelamistaseme ning oppe-
Baaside vislavus nouelele, Komisjonil on kavas Kaasa-
la nii haridus-, finants- kui ka loomaarstide etteval-
mistuse asjatundjad. Vastavall komisjoni eltepaneku-
lele Leeh ministeerium fireldused 1998a. riiklikuks
lellimuseks.

A&, Haridusministeerium palub EPMU ndukogu
amellikku seisukohia Kisitletava Kirja suhtes. Yastuse
palume saata enne [0.09.97 a.

Samal ajal juhin olemasolevale andmete pohjal
loomaarstiteaduskonna nonkogu Lihelepanu jirgmis-
tele asjanludele:

 vorreldes 1987, ja 1994, aastal opelanud Gli-
apilaste opinguraamaluid ainete ja ainemahtude osas
selauby, el leaduskonnas on praktilisell kogu iliopilase
aeg kaetud auditoorse koormusega. Uliopilaste isesei-
sev i saah seega loimuda vaid nende vaba aja arvell,

L. prof. Madis Aidnik

Eesti Pollumajandusiilikooli
loomaarstiteaduskonna dekaan

Lp. hr: Toomas Tiirals

Eesti Loomaarstide Uhingu president

Lugedes lihelepanelikull Teie pooll minule ad-
resseeritud Kirju pean todema. et Pollumajandusiili-
koolis on kerkinud rida probleeme, mis vajavad lahen-
damist viljudes ilmsell oma ulatuselt ihe teaduskon-

See on vastuolus Wi ja pubkeaja seadusesa. Teisall
suurendab selline teguviis kunstlikull dppejoudude
atdiloorse 166 mahlo, voimaldades sedi arvandes
nitidala lijelikull audiloorse i,

» [98T.a. lopetas veterinaariateaduskonna 58
iiliopilast, 1997.a. 25, Selline [opetajate arva viihen-
damine oleks loogilisell pidanud viima Gppejoadode
vajaduse viihenemiseni. Toimunud on aga sootuks
astupidine prolsess — dppejoude ning dppepersonali
on junrde voelud;

* ainemahlude sunrendamine on toimunuid viga
stiures ulaluses just kliinilistes distsipliinides, Nii-
teks on kliiniku praktikal suurendatud 390, sisehai-
gusi ja diagnostikal 194, epizoololoogial 115, fisio-
loogial 126, paloloogilisl analoomial 99, seemendus-
kursust 96, parasitoloogial 84 tunni virra jne. Samal
ajal ei ole arvestatud toiduainele hilgieeni spelsialisti-
de vajaduse jirsku tousu ja neile on lisatud vaid 49
tundi, Olukord ei ole parem ka viitkeloomade haiguste
osas, mida on lisatud vaid 70 bundi;

= analiiiisist selzub, el normaalseid koormuseid
ega palkasid ei saa lagada, kui kunstlikull Wostetakse
auditoorse 166 mahlusid. arveslades seejuures vaid
olemasolevale inimesle spetsiaalsusega ja viihendades
linpilaste valiknvabadust ning iseseisval oppeliod,
mis mundes iilikoolides on ligi 50%, EPMTT loomaars-
liteaduskonnas aga 12,5% arvestuslikust kogudppe-
ajasl,

Loodan, el esilatud arcumendid [ubavad Teil
veelkord enne komisjoni saalnomist kriililisell analiii-
sida dppekava, ainemahtusid ja koormusi,

Lisaks juhin ihelepanu professor Toivo Suuroja
arliklile Eesti Loomaarstlikus Ringvaales (1706), kus
on avaldatud argumentatsioon loomaarstide vajadnse
kohla.

Lugu pidaiisega
Mait Klaassen
Minister

na raamidest. Arvan aga, el probleemid on seda laadi,
mis vajavad eelkoige libiarutamist ilikoolisisesell ku-
na kiisimus pundutah Pollumajandusiilikooli 166kor-
ritldust, Seeltdliu, lenevall likoolide traditsiooni-
dest ja asjaolust, et vastavalt praegu kehtivale Ulikoo-
liseadusele ja Ulikooliseaduse muutmise seadusele on
Festi Pallumajandusitlikool avalik-tiguslik juriidiline
isik, pean pollumajandusministri sekkomist tilikooli
siseprobleemide lahendamisse ebasoovilavaks ning
seadusevaslaseks,

Eesti Loomaarstlik Ringvoode 4/97




B

Seega, tulenevall seadusest ja iilikooli tavapira-
sesl toikorraldusest soovitame Teil oma probleemide-
ma poirduda Eesti Poallumajandusiilikooli ndukogu
poole, kes peaks andma oma hinnangu Teie kirjades
toodud kiisimustele ning kelle olsused on vastavalt
Eesti Pollumajaiilikooli pahikirjale siduvad ilikooli
Julitkonnale,

Eesti Pollumajandusiilikooli juures legutseb
kuratoorium, kes vastavall Vabariigi Valitsuse 18.
veebruari miiiruse nr. 40 jirgi on iilikooli iihiskonna-

Loomulikult olen ma Eesti Pallumajandusiili-
kooli vilistlasena ning pollumajandusministrina huvi-
talud lekkinud konflikisituatsioonile kiiki osapooli
rahuldava lahenduse viiljaliotamisest ning leen sea-
duse piirides omalt pooll kéik selle lahenduse saavu-
tamiseks. Seelattu jilgime me Pollumajandusminis-
teerinmis tibelepanelikull probleemi kisitlust ja ole-
me Teile tinulikud uule asjaolude ilmnemisel meie
leavilamisest.

ga sidustav ja nduandey kogu, Seega teen Teile ette-
paneku piirduda Teie kirjas esitalud kilsimustega ka
Eesti Pallumajandusiilikooli kuratooriumi esimehe hr.

Hmar Tupilsa ning teiste kuratooriumi liitkmete poole,

Lugupidamisega
Andres Varilk
Minister

VALISLEKTORID KONVERENTSIL

Bernt-E. V. Jones

Bernt-E. V. Jones on siindi-
el 4, veehreoardl 1946, aastal
Roolsi Kuningriigis.

Oppis aastatel 1965—1970
velerinaarmeditsiing Stockholmi
Kuninglikus Velerinaariaiilikoolis.
197 1. a. lopelas sama kooli looma-
arsli kvalifikalsiooniga (DVM).
Piiras! seda jitkas magistriopin-
guid sama oppeasutuse kliinilise
keemia osakonnas, Kaitses filosoo-
fiadoktori (PhD) kraadi 1975, a.
leemal “simuleeritud near-in
raddioaktiivsadestamine Kitsedel ja
selle eleklil”,

Berntl-E. V. Jones jatkas i
kliinilise keemia osakonnas, tegele-
des radiotkoloogin kiisimusteg,

radionukledidide 1ehnikatega loo-
madlel, uuris mikroelementide
soitmist ja metallide mirgistusi
koduloomadel ning tegeles hema-
loloogia kiisimustega (peamisell
hemostaasi probleemid).

Berni-E. V. Jones méirati
1984, a. kliinilise keemia professo-
riks Rootsi Pollumajandusiilikooli
velerinaariateaduskonna kliinilise
keemia osakonnas,

Bernt-15. V. Jones kuulub

Avta Velevinarie Seanding vica Loi-

melusse,

19495, aastal esines Bernl-E.
V. Jones konverentsil “Velerinaar-
meditsiin® eltekandega hiokeemi-
listest testidest, mida on voimalik

e
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leostada landatingimustes,




Goran Bolske

PERSONALIA

(ivran Bilske on sindinud
053021946 Vishys. 1970. aastal
lipetas 1a Uppsala Olikooli far-
maalsin erialal, 1974, aastal ag
Kuningliku Veterinaarkolledzi
loomaarsting, Kooli 1opelamise
Jiirel osales Riigi Pollumajandus-
koju sigade jo lammaste lervise-
programmis, 1975, aastal omandas
loomanrsti litsenlsi.

HT5—1976 toitas riigiloo-
maarsting mitmeles valdades.

1976 asus toile Riigi Veleri-
naarinstitunti, esmalt konsulendi-
na sigade haiguste alal. Alates
1978, aastast tootah mitkoplasma
laboratooriumi (alates 1990, aas-

Anders Akerberg

tast mitkoplasma ja mitkobakle-
riousi laboraloorinm) jubatajana.

Tema teadusliku vurimistio
pohilaviks on millelsejaliste respi-
raloorsed mitkoplasmoosid ning
luberkuloosi ja paratuberkuloosi
dingnoosimise meelodid,

19895 aastal kaitses Roolsi
Pollumajandusiilikoolis losoofia
doktori krandi Kliinilise mikrobio-
loogia alal,

Giran Bilske on OLE ekspert
kitsede nakkava plenropneumoonia
alal.

Ta on rahvusvahelise miiko-
plasmoloogia ja paratuberkuloosi
alase organisalsiooni liige.

Abielus, kolme lapse isa.

Anders .li-:{‘r'lwl}: omanidas
loomaarsti kulse 1982, aastal, mis-
Jirel asus toke riigiloomaarsting
vitllas, Piirast viis aastal kestnud
1id vallaloomaarsting asus Loile
Riigi Toiduametisse amelliku loo-
maarstina, kelle iilesandeks on
loomade anlte ju post morfem wuri-
mine apamajades ning lihatoitle-
misellevitele ja kiillmhoonete
hilgieeni kontroll. Alates 1990,
nastast tiolab Biigi Toiduameli
peakorteris Uppsalas vanem-vele-
rinnarinspekioring, kelle tooiles-
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anneleks on ilalnimetatnd efle-
vilele kontrollimine, nende Lin-
nustamise protseduuride Libivii-
mine ning seadusandlike aktide
ellevilmistamine,




Motteid veterinaaria

olevikust ja tulevikust

Intervjuu ELU aupresident Endel Aaveriga

Oled meie hulgas iiks kiige pikema (G6staaiga kolleege,
ega ju poolest sajandist palju enam puudu. Sul on kindlasti
iisna hea iillevaade meie velerinaaria arengust. Niisiis luba
kiigepeall kilsida, kuidas hindad meie veterinaaria prae-
gusl olukorda?

Selles om palju head, aga ka tosiseid ebakohti. Hoo-
mustal, ol meie pilvkonnale langes osaks harukordne dnn
eladla kinsn Eesti taasiseseisvumiscle. Enam ei kirjuta meie
legemisi ja loimelamisi etle vooras okupalsiconiviim ega
selle kisilased, Kividitamised ja igapievased arreleerimised
o i vandd ainadt hally unendigo, Meis an taas inimvidri-
Kust, viime veisidn soovi jieg, vordviideseloni osaleda
eabvusvahelistel ndupidamistel ja komverentsidel, informee-
rida kangemaid kolleege siinsest olukorvast ja enam pole
vaja varjala andmeil nakkushaiguste leviku kohta, Looma-
arstidel on laas oma iihing ja oma ajakiri. Uhesinaga elame
liisviirtuslikku elu wabas ihiskonnas.

Sa viilasid ka ebakohtadele. Mida viksid esile tuua looma-
arstide elu pahupooleli?

Peab mitnma, el loomaarsti elukulse on pracguses
Eeslis sallunud stigavasse kriisi. Isegi ehk lasisemasse, koi
mini teine eluals, Eui keegi viiidab vastupidist, siis talaks
kiisida, mis see siis on, kui normaalses olukorras fitkuh
tivisd ainull ithele kolmandikule akadeemilise hariduse san-
il lvomarstides!, knks kolmandikku on aga totwd? Jusl
wiisugnse lolemuse saame, koi vordleme Eesti loomanrstide
Ji koduloomade aevo sulied Fihinaabrite Soome, Roolsi,
Moz 1. maade vastavale subtrvideg. Aga buvi pakkuy
visiks olla veel iiks virdlus, Pracgu on meil loomi lablisti
vithem kui enne stda. Tollal tuli nende toblerdamiseg Loi-
me vithem kui 200 arsti, praegu on medl iile pooleleiselu-
hande kolleeg,

See analiiiis on uudne. Millise jirelduse voiks siil tehat

Tasiasi, el meil on praceu Gle luhande WB6la looma-
arsli, ci kajastu olseselt statistikas, sellele jircldusele joua-
me velerinaaride palmasisteemi vaadates, Toilamisele vas-
Llaval lasu saavail ehk veel mined administralsioonis kirge-
mial kool (6tavad kolleegid, samuli iskoormusega 1661a-
vaul iilikooli oppejoud ja kindlasti needki, kellel on arilse-
misviimalusi. Reaveterinaaril on aga pabatilits ndpud poli-
Jjas, Seda, el viimastel aastatel on jirsult langenud konve-
rentsidest jo teistest dihistritustest osavoljate ary, pole kil
pibjustand huvi punduos, vaid lmoe ralanappos, Korgha-
ridhuseg loomaarst peab manigi kord olsima rakendost
ol alal, wiiteks ehitostaolisena, miinimumind viidud Hii-
Lasungan onmar eriaka on raske toime Lulla, Liines on looma-
arsti elukulse inseneri, arshi ja advokaadi ameli kirval itks
parermini lasustatuid. Ka stjaeelses Eesti kiilas oli loon-
arst lugupeetud mees.

Kas ¢i viiks viljapaisuna praegusest olukorrasl arvesse
tulla kasvii loomaarstiteaduskonna ajutine sulgemine, el
mille enam anda veterinaaria niigi kitllastunud (66turule?
i acg, kus meie leaduskond sunrendas pidesalt
immatrikulatsiooni kontingenti. Eksmalrikuleerimine halva
ippe-edukuse pirast peaaegu taandus. Viimastel aastakiim-
nelel loimus oppetio koguni kakskeelsena. Teaduskonm
stlgemine lahendaks probleemi muidug koreapeall, kuid
Loiks kaasa rasked tagagicjed lsvikos, Muide, sama pral-
L oli plievakorras ka valariigi alganstail: kaaluti, kas
loomaarstileaduskonda Eeslis tildse on vajn vii toleks noo-
red saala studeerima raja taha. Aga omeli labendali kilsi-
nius tookord positiivselt ja meil Rujunes viilja viiga lagey
velerinaaride kaader, kes kolmekiimnendale nastale leisel
poolel, kui suu- ja soratand haaras koik Evroopa riigid,
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MOTTEVAHETUS

sunlis viillida laodi sisselungi Eestisse.

Kuivird oluliseks pead koostiiod teiste teadusalade esinda-
Jatega, eelkdige muidugi arstidega? Ja kas omavahelise
koostiga on velerinaaridel ikka kéik korras?

Kitsimus on viiga akluaalne, Eelkdige on vaja meedi-
kute ja arstide tihedal koostiid, viidata viiks kasvoi niiteks
veiste hullusele, Korvale luleks heita vidrieooria palluma-
jandusteaduste, mille hulka kitlgnevall kuulub ka veteri-
naaria, mingist eripirvast. Pallumagandusilikooli rektori
amelisl haridusministri vastutusrikkale toolile iimber istu-
i Mait Klaassen kummutas Rija miiel sammastega majas
loodud miiivdi pdllumajandushariduse ja -leaduse ilelama-
tusl eripirasl. Loodelavasti sooduslab see Tartu kahe kirg-
kooli koostin sivenemisl. Arusaam fihiste joupingutusle
tulukusest peaks joudma ka pallumajandusministesrinmi,
Kriitika osaliseks spanud pollumajandusministearinmi
iitheks pundujiiiziks oli ka heitlikkus hariduselu suunami-
sel ja juba aastail viildanud printsiibitus teadusunringute
linantseerimisel, Selle asemel, el koondada jowle ja sidsta
rahn hiidavajalikeks fhisuoringuleks, alustas ministeerium
mini-uurimislaboratoorinmide loomisl koos sellegn kaas-
nevit Lidjow malletu Bajulamise jaraba ning hinnalise api-
ratuuri chaotslarbeka jaolamisesy. Eestis on nitiid kelm
loomiade viirushaigusi uurival laboratooriumi, nendest kaks
ithesuunalist Tihtveres, teineleisest vaevall saja meetri
kaugusel, Oo, Sanela siwplicites! Sellel virdvidirset viil
ehk kiill ainult kilplaste toimelamises leida!

Veterinaaria juhtimise rasknskese on ikka olnud palluma-
jandusministeeriumis. Millise hinnangu voiks anda minis-
teeriumi just sellel thdlaigule?

Vastupidi varasemale lavale, kui velerinaaria valilsus
lahendas koik nakkushaigustesse puntuvad salmproblee-
mid koostits ELVT veterinaaria osakonnaga, on meie labori
kontaktid Tallinnaga niiiid tisna pogusad. Hmselt on seal-
setl kolleegid inapdeval hiivatud muude probleemides.
Sagedased villiskomandeeringud, juhlimisstrokiunri kordoy
korrigeerimine jm. on ilmsell Gisnagi aceanduder. Mis kiill
el meid koiki hiiril, on lige sace ilemuoste vabetamine,
Juba peaaegu legendiks muutunud Karl Lind, Viadimir
Savjalov i Ivar Soidro on Eesti velerinaarin ajalulku Ginod

Jusl tinu pikaaegsele jullposilsioonile. Aastaid vildanwd
tisis andis kogemusi ja voimaldas kavandatud plaane ellu
viin. Niiiid aga on lihikese iseseisvuse perioodi jooksul kap-
Leni rooli hoidmas juba kolmas juhl. “Rotatsioon” on nii
Kiire, el ei joulagi midagi 16sist korda saala. Sigade kalku
puhiangu ajal andis tookordne veterinaarameti peadireklor
mehesini, ¢l varuslab meie labori ELISA aparatuuriga. Am
enne, kui mees oma lubaduse Gita joudis, tli jubtposit-
sioon loovulada julka jirgmisele,

Meie juluajamisest on iiles kerkinud viiga tosised problee-
mid, mis peaksid huvitama iga loomaarsti. Aga kas sellest
ummikust on iildse viljapiisu? Milline voiks olla asjade
edasine areng?

Arvan, el siin on kaks véimalusl, esiteks variant, mis
on pracgu kiivituonud, ja teiseks Gldisem reformide lee,
Seni on reformitud jubtimisstrokluoed, ja seda isea juba
korduvall, ning rakendatud ile rig velerinparviek, uori-
misinglituudi velerinaaria vsa lideli teaduskonnaga. Az
need asjad on loimunud koik kuidagi omaette, Ka on lig
vithe Loimunud Taiema kandepinnaga aratelusid, ELB-is on
ilmnud ainult tiksikuid veterinaaria tulevikkn suonatud
arlikleid (T Suuraja, H. Kuusk). Teiseks arenguvariandiks
oleks ulatuslik dldine reform, mille teoslamiseks vist kill
pracgu keegi meist pole valmis esitama ammendaval kont-
seplsiooni. Oleks kill ilim aeg moodustada barihm nel-
Jnst-viiest kompetentsest kolleegist, kes Khtudes meil koju-
nenud olukorrast ja arveslades leisle riikide kogemusi ning
eeskuju ja Euroliidus keliivaid norme ning noodeid, thi-
laks viilja iildiseks reformiks vajalikod ellepanckud. Selleks
ei tohiks kuluda rohkem ki aasla. Nagu kiigis Pohjamaa-
des, kellega meid niid seovad tihedad sidemed, peaks
meiegi Liorithma legevust koordineerima loomaarstide
iihing. Kui ithingu legevust taastasime, siis pidasimegi sil-
s just selliste probleemide lnhendamist, Projekti peaks
limantseerima pollumajandusministeerinm, kus selleks ra-
I arvalavasti leidub. Olukord on kriitiline, probleemi
lahendumisl e tohi cmam miEramala ajaks edasi likala.
Lahendus peaks olema selline, mis lubaks meil kdigil opti-
niistlikull Tulevikkn vaadata,

{ntervjueeris Tovmas Tiivals

Uhepievane tdienduskursus
21. oktoober 1997 algusega kell 9.00

Teema: Diagnosis by laboratory festing: Small group case analyses.
Lektor prof. Harold Tvedten, DVM, Phd, Dip! ACVP, Veterinanmeditsiini KolledZ, Michigani Riiklik Olikool

Kursusel kitsitletnkse lnboratoorseid midramisi (vere biakeemia, uriin) Klinilise patoloogia diagnoosimiseks erinevatel loomaliikidel (pahirahk vaikeloomad), Kursuse
fanmes foimub ko grupitia, mille kiigus kisitletokse kanksestseid hoigusiuhte. Prof. H. Tvedten on selle voldkonna the pahjalikuma reomaty “Small Animal Clinical
Dingnosis by loboratory methods * Ok outoreid. H. Tvedten pea eelnevalt loengusarja Uppsalas ning Tartust laheb kaheselt Jedgovasse, kus Ieiob aset analoogne
kursus. Kursusest on aodotud osa vatma prakfiseerivad loomaorstid, loboratooriumides faatavad loomaarstid ming Vo'V kursuse vaterinaarmeditsiini eriala tudengid.

Kursuste osavatumaks 100.- EEK, tudengid on osovitumaksust vobostotud.
Kursus toimub loomaorstiteaduskanna dppehoones Tartus, Kreutzwoldi 62. Info ELD kontorist fel. 27 422 582
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AS Remedium 5-aastane

Kiesoleva aasta 15, augustil olid LiGne-Yiromaal All-
Jat kortsis koos velerinaarrmvimite mitiigiza tegeleva lirima
Remedium (o6lajad ja mined kitlalised. el tahistada viie
aasta moodumist firma asalamisest ja leha kokkuvolleid
spavulatust, Remedinmi dheks asutajaks on he Pentti Trval,
kellest nittidseks on sannud irma omanik, kes olsesell of
puntu kokkn firma tegeviuhtimisea,

Remmedinm asutoti 12, aogustil 1992, Asulamise ajen-

¢l firma o1 ole oma mingsisteemi itbes chitanud lelefoni-
miiiigile, vaid pitiab oma vaheladudega olla regioonikeskne
ning seall pakub nii telefonimitiiki kui ka transpordilee-
nnsl, Remedium kavalseb ka tulevikus gitkata suunda, ol
bl miiiigartiklil oleks kKmdel Wootja, keda esindada, vildi-
Likse jubmoste ja loodete kicjul spekiet, Fiema pihimat-
Lk o sifilitada pidey Eontakd tootjaga, See annaly Knople-
misel eelduse giepidevoseks ja loomanrstile Kindluse ravi-

dliks ali see, el tollase goovetvarm apleegid pakkusid loom- i kasulamisel,
arstidele oma pinsate miligiartikiitena lipsundelu ja hom-
mikumantleid, mitle ravimedd, Samal ajal dea oli Liine-Vi-
rumaal loomatamdi puhang, selle likvideerimiseks ¢i sunde-
Lud vahendeid leida isegi mitte nn reserviondist. Lidine-Vi-
ru madvalitsusest otleti loba firma asutamiseks ning 30,
seplembril 1992 avati apteck. Firma asulajateks olid Lii-
ne-Virumaa peavelerinaararst hr. Pentii Irval ja tema dde
Ene Leuska, Vienmaa apleegi proviisor. Apleesi avamisele
eelnes riklik litsentsikomisjon. Uhe kummalise asjaoluna
on firma asulajalele meelde jinnd dihe komisjoni likme
none: esitada majandustik pahjendus, miks aplecki {ildse
tarvis on, Firma asulajate vastus oli; lilsentsi taollejate
isiklik kapital fo tegotsemine ongi apleegi vajalikkuse pih-
Jenduseks, Tollal ofi eaediumis 2 atagat, i on nedd
iR

Firma csimese His majandusaasta ja 1997, sasta
progmoosi viedlus piitab, el Remediumi klive on kasvanud
L 1-kordseks. Remedinmi eeliseks konkurenlide ees on see,

Swemen Rehin esindajoe Magpias Mikts itfe apefas
Kingitus! Remedivmile.

vt Aesandie

Kolmepdevane faienduskursus veterinaarkontrolli sisteemis todtavatele loomaarstidele-inspektoritele
Korraldab ELU koostdds loomaarstiteaduskonna liha- ja piimainstituudi oppejoududega ning Riigi Veterinaarometigo

Temaatika
Liha- ja piima Gmbertddtlemise tehnoloogilised aspektid. Toiduhiigieen (I baostsiikkel).
Lektorid

prof. M. Rei, dots. A. Kolk, J. Parn, K. Laikoja, P Soosaar, veterinaarameti spetsialistid

Ploanitav loengutundide arv — 20 h, osavétjote arv 20. Orienteeruv osavatumaks 1300 k.,
mis sisoldab konspektide kogumiky, lunasddgid jo kehvipousid kolmel paeval
Toimumisaeg oktoobri lopp véi novembri algus
Info jo eelregistreerimine ELU telefonidel: (27) 422 582; 466 229
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