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lgal aastal, kui ilmad Suurde sooja JBudnud, pdikesepaistelised
paevad maa mustil kangastelgedel rohelisi* lilliga kirjatud vaipu ka-
dund jai nurmik? laotand. tuleb -ta — piha Kevad. Tuleb igavesti
lapse né&ol,'kelle silmis kdik esmakordselt sinnib, kes hardameelsena
liigub lillede vahel, kellele kdaokukkumine, ja 66bikulaul on ilus ja uus,

sesse, kevadesse, Gitsmisesse, vditu ja, ellu!
OUsulisesse; 'kevadesse, voitu u: dlu usku.-em ka!
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MARIE UNDER.
NOORTE LAUL foa8ss"-

Seitse paikest me siida 6n: valutab valmimis-punast

Tuleme heredad koidust ja sulavat kevadet tais.

Imesluscs)éranl silmad, kui kéarsitud linnud, paasenud lapseea munast,
Algavad vaatlemist ndgemisnaljaseis pais.

Maailm ©on otsatu! Tal pole aartl Teed tOusevad tahtmata Onne!
Sammud me iainiena uhavad endised jaljed koik eest!

Neitsilik ilmaruum ootab, kui poleks keegi veel enne,

Enne meid toond teda aegade anduvast 00st!

Kuldsena 6unana Jumala aias valmimas maakera meile:
Elusoonele surume soovesse sureva Suu.

Pakitsev joud meis raskub ja vajutab pdlvili; Teile,

Inime, muld, vesi, paike, toome end anniks ja sinule, kiillus kéik muul!

lgatsus meie, ei_mahu see Uhtegi maija:
alvav! huuli hddgume O0seti tahisse ta.
Kanname makke ning merre ja metsade kalja, _
Ehtub kus murust, mis noor nagu meie, me jalge jaoks maa.

Pilvede taha et tdsta me vaimustus-sara Jumala silma,
Sirgena reana tduseb me 0Glgade kants.

Péikese tursosed kates, nii jookseme ilma,

Rodmsatel niudel liuglemas loorina tants.

R66m uks kaib Gle maa: meid oodeti ammul!
Uueks liitugem, paremaks, julgemaks tBuks!
Valupéevade lapsed me, kargemaks karastel rammu
Kogume magesid paiskavaks jouks!

Tootus Uks kaib Gle maa: et haaks teha aegade viha,

Slidame aurava pdetame tekku: igavest uus 6n imede leid.
Inimsoo sillaks me sdet: meie 0On tulevik! Noorus 6n puhal
Kaest kinni! Edesi ellu, noormees ja neid!

Auiort*lahke loaga kodust ,,Parisosa".



VILLEM ERNITS.

OIGE ISAMAALSUSE POHIJOONI.

akkame kindlaks
méaarama Oige isa-
maalsuse pohi-
jooni, tuleb enne
peatada isamaal-
suse olemuse juu-
res, selguselle jou-
da isamaalsuse Uk-

sikute  algosade
kohta.
Isamaalsuse olulisemaks algosaks &n

isamaaarmastustunn e Uhendetud
isamaalise motte- ja teguv ii-
siga, mis eeldab omalt poolt isamaa-
tundmist tdsiasjaliste tead-
miste modttes ja isamaalikku
tahtesuuna.

Inimesele 6n omane mitmesugune hin-
geline suhtumine omale Umbruselle. Esi-
kohal seisavad siin teadmine ja tund-
mused, millest tahted jargnevad.
Teadmiste kaudu omandab inimene laiema
tUlevaate kogu tema silmaringi ulatava ole-
mise (le, tundmused aga naitavad inime-
sele, mis 6n tema jaoks kdige
tahtsam kogu Umbruskunnas, kuna tah-
ted ja teod On selleks, et seda koige taht-
samat tegelikult teostada, saayutada voi
maksma panna. Piltlikult 6eldud : teadmine
on olemisvarade kaubaladu poesell, kes
kdiki varandusi naitab, neid ,,pakub®, tund-
mused On ostjad, kes valivad valja ainult
teatud varandused, korvale jattes muu,
kuna aga tahtmine 0n teenija vO0i kasu-
téitja, kes omandetud varandused suurest
Uldisest olemiskaubalaost isiku «eraoman-
dusse” dle viib ja neid juba isiku enese
maitse jarele korraldab.

Nii 6n lugu ka jsamaalsusega. K& see
eeldab hulga teadmisi isamaast, ta loodu-
sest, rahvast, ajaloost, haridusest, t6ostu-
sest, kaubandusest jne. Ilma p6hjalikkude
teadmisteta isamaast 0n iga isamaalsus paa-
liskaudne, poolik. Seepdrast dn 0Oige isa-
maalsuse esimene pohilause; isamaad
peab pohjalikult tundma. Peab
pohjalikult tundma neid varandusi ja vaar-
tusi, mis meie isamaal olemas, et selle poh-

jal vdiksid tekkida sligavamad tundmus-
suhted isamaa kohta, ja et vGimalduks kdige
kohasem tdoalavalik isamaa olude ja tege-
vusalade pohjalikuma tundmise tagajérjel.
Selles kirjutuses ei taha ma esitada isa-
maa tundmadppimise Ulldkava — see laia-
line aine vaarib erilist Kirjutust. Esitan
ainult mdned tadhtsamad dldjooned. Kdige
paalt, isamaa tundmadppimisel katsutagu
leida vdimalikult palju seda, mis inimeses
tundmusi &ratab. Vaadeldagu isamaa loo-
dusilusamaid kohti ja kultuurmalestusi ilu-
tundelise ihastumisega, vaadeldagu isamaa

ajaloo pbnevamaid hetki sisemise kaas-
tundmusega ja hingelise andumusega,
nii et need inimese hinge rikastaksid,

sisemist rahuldust pakuksid.

Kuigi me isamaa pole suur, sisaldab ta
eneses siiski lugematu hulga ksikasju koi-
gilt erialadelt. K®aiki neid tundma Oppida
on absoluutselt vdimata. Siin tuleb neid
liigitada teatud kava jarele, ja igast liigist
valida kdige vaartuslikumad, kdige edusta-
vamad, paremad ja ilusamad, kuna just
need suudavad anda inimhingele k&ige su-
gavamaid elamusi. Kuid teiselt poolt tuleb
Oige tihti vaadelda k& kdoige viletsamaid
néhtusi teatud liigist, eriti inimeste elust, et
seega vialja kutsuda eitavaid tundeid nende
nahtuste suhtes, mis nende kaotamisele
viiks. On nait. rédmustav tutvuneda rahva
joukusega ja haritud olekuga, kuid ei tohi
jatta tahelepanemata ka ko&ige suuremat
vaesust ja viletsust, sest just viimane vdib
esile kutsuda véga vaartuslikke tundeid ja
puddeid selleks, et seda kahetsemisvadrilist
seisukorda me isamaalt kaotada.

Keskpdraste asjaolude tundmadbppimine
ei tekita harilikult suuri hingelisi liigutusi
ei ihastumise, kaasatundmise ega hilgamis-
tunde méttes. Siiski 6n nendegi tundmine
tihti tarvilik just igapdevse elu seisukohalt,
kus leidub harilikult kdige rohkem keskpa-
raseid asjaolusid Laiaulatuslikumas isamaa-
tundmise kavas jaadgu aga keskpérased as-
jaolud enamvéhem tahaplaanile.

Nagu juba eelmisest selgub, tekib isa-
maa tundmisest isamaa tundmus, isamaa
armastus. Ei saa armastada seda, mida ei
tunta, mille olemasolu ei teata ehk véhe-



mait ette ei kujuteta. Nii ei saa k& isa-
maa armastust olla ilma isamaa tundmiseta.

Missugune peaks aga isamaa armas-
tus olema ?

Koigepaalt peab ses tundes olema si-
semist joudu, nagu igas tundes. See aga
oleneb ndrvikava tervisest ja elujoulisusest.
Ja ses mottes eeldab Oige isamaaarmastus
isiku kehalisvaimliste joudude koigetaieliku-
mat véljaarendamist ja kokkuhoidmist, mitte
ainult seks, et olla tundevd imeline, vaid
palju enam seks, etolla teguvdimeline.
Alkoholi, tubaka ja muude mirkide tarvi-
tamine On sellelt seisukohalt taiesti hukka-
mdistetav.

Kuid isamaaarmastuse tundejoust pole
Uksi kallalt. 1samaaarmastus peab moistuse
jateiste tunnete poolt &ieti juhitud olema.
Ta ei tohi esineda ,,pimeda tundenall, mis
viib inimese vastollu realiteediga, sumbutab
ja surub alla mdistuse tegevuse ja teised
tunded, viib pbhjendamatuni, edesipttdmist
ja edesiarenemist halvavani enesellistuseni
ja enesest tdisolemiseni, nagu seda oleme
killalt tundma vdind Oppida nii hasti
suurte kui k& vaikeste rahvaste «marurah-
vusluse™ puhul. Kreutzvald, Jannsen, Koi-
dula ja teised 6n kahtlemata tahelepandavad
suurused Eesti vaimuilmas, Kkuid eksiksime
rangasti ja seoksime enese arenemisvGima-
lused ja arusaamise, kui me omas rahvus-
likus Glivaimustuses hakkaksime neid Kkor-
gemaile seadma maailmakirjanduse suur-
meistritest. Saksa eeskuju jarele 6eldud
«Eestimaa kaib (le kdige" wvdib maksev
olla ainult meie isikulise piiratud toetunde
seisukohalt, sest Eestimaaga oleme seotud
niisuguste sidemetega, mida meil ei VvOi
olla teiste maadega lihtsalt seepérast, et
oleme eestlastena sindind. Ja nagu
me ei saa lahti enese isikust kdigi ta vi-
gadega ja puudustega (nii palju kui need
parandetavad pole), nii ei saa me k& lahti
omast pohieestlusest, isegi siis mitte, kui
seda tahaksime meelega uputada mingisse
vdorasse kultuuri. Seeparast 6n eest-
lus meile suurim varandus maailmas, nii
nagu seda on meile igalelihele meie oma
mina.

Paale vaimlise k&dngujéamise ja enesega
rahulolemisse uppumise vdib pime isamaa-
armastus ehk rahvuslus tekitada raskeid ja
havitavaid valispoliitilisi kokkuporkeid ja

sOdu. Ja kahtlemata olekski Euroopa uuesti
maailmasdja mollus pdlend, kui ndit. Saksa
ja ka teiste maade marurahvuslased oleksid
paasnud oma maade valitsuste etteotsa.
Viimase aja sotsialistlikud, poolsotsialistli-
kud ja demokraatlikud valitsused, keda
marurahvuslased muidugi ei vési sludista-
mast maailmakodanluses ja rahvuslikus lei-
guses, 0On kahtlemata vdidava teind kogu
maailma ja k& Uksikute rahvaste rahuliku
arenemise voimaldamiseks. Selles suhtes 6n
nende teened kahtlemata suuremad «maru-
rahvuslaste omadest.

Oige isamaalsus peabki diges vahekor-
ras olema Uleilmlisusega, rahvus-
vahelisusega.

Elame praegu rahvusvahelisel kultuuraja-
jargul, opime palju muilt rahvailt kogu maa-
ilmast, oleme kaubanduslikus ja majandus-
likus l&bikaimises ja poliitilistes sidemetes
kogu maailmaga. Oige isamaalsus peab
sellega arvestama, peab neid suhteid Oieti
kasutama oma rahva arenemise v@imalda-
miseks, muidugi omapdrasuse havitamiseni
viivatesse liialdustesse langemata.

Oige isamaalsus peab olema (hiseluli-
selt avarameelne, salliv, kaas-
tunde v kdigile Uhiskunna Uuen-
damispuudeile, mille sihiks 6n rahva
Uldise, majandusliku, vaimlise ja tervislise
seisukorra parandamine. Oige isamaalsus
peabki p6hjenema teadusliku tduterven-
duse ja Uhiskunnadpetuse alusel.
Parempoolne marurahvuslus, kes arvab elu-
Oiguse olevat ainult parempoolsetel poliiti-
listel vooludel, &n kahtlemata kahjulik rahva
Uldarenemisele, kuna see vdib viia vahe-
kordade teravnemisel isegi sojariistus kok-
kupdrgeteni (Dr. Kappi méss Saksamaal,
hiljutine kokkupdrge Latis) ja parempoolse
poliitilise terrorini, mille ohvriteks 6n lan-
gend niisugused andekad poliitikamehed,
nagu minister Ritavuori Soomes, president
Narutovicz Poolas, minister Rathenau ja
Erzberger Saksamaal. Nende meeste veri
kaebab pimeda marurahvusluse paale iga-
vikuni.

Oige isamaalsus peab olema salliv ja
Oiglane teiste rahvuste, eriti oma riigi va-
hemusrahvuste vastu. See majanduslik
«kasu'4, mida arvatakse saavat vahemus-
rahvuste Oiguslise ehk majandusliku pigis-
tamisega, ei tasu kaugeltki &ra seda kolb-



list kahju ja ndrinemist, mida see esile kut-
sub rdhuja rahva hingeelus, samuti ké seda
teravat rahvuslikku vditlust, mida see kut-
sub esile vahemusrahvaste keskel, tekitades
sellele vastava dreva sBjakuse rbhujas ene-
ses.

Eesti 6nneks dn meie dhiselulised va-
hekorrad (véljaarvatud vahekord kommunis-
tidega) niivord leplikud ja , normaalsed”,
meie ,,parempoolsed” siiski teiste maadega
Vorreldes sedavord «pahempoolsed”, et
meil On Oieti véhe pdhjust kaevata oma
marurahvusluse” ile, ja thiskundliku rahu
suhtes (véljaarvatud kommunistid), 6n Eesti
maailma esimaade hulgas.

MATKAMISEST

Néen kauges — vdib ka
olla mitte nii véga kauges —
tulevikus sellist veetlevat ide-
aali tdideminemas, et esimese
rohelise lehe ilmumisel sule-
takse koik klassiuksed ... ja
Oppetunnid kanduvad sellesse
suurde taevaavaruse all asetse-
vasse kuuldesaali, mille kateed-
ril istub maailma suurim pro-
fessor — Loodus ise.

Dm. Kaigorodov.

aane lahemad langud,
Parnu paremad piigad,
Harju armsamad &ed,
Viru- ja Jarvamaa vdsud,
noored mehed, mehina
pojad, kuulge, oh kuulge
mu konet . . .

Matkamisest ja randelust tahan teile
tdna konelda, siidamelt &ra oOelda seda,
mida olen mitmeti sala mdtelnud. Kas
tahate minuga Uhes tulla, vélejalgsed ja
joukullased sdsared ning velled ?  Kas kuu-
late meeleldi mu jutlemist avatud aknal,
rohelisel murul v8i metsasalu vilus. N&en
te négudelt, et kisimus teid huvitab, kar-
dan vaid, et ei suuda kdllalt elavalt ja
hésti teisse matkamise paikesepaistet ja
tarmu *) sisendada.

Olete vast. ammu juba jumalanna-fan-
taasia juhatusel eland unelmaid Orinokol
ja Nigeril, vaadelnud vérvikuillaseid korbe-
kangastusi Sahaaras ja Liibias, tdusetund
valevaile piramiitele vdi suusatand [&bi

J) tarm — energia, joud.

LOppeks : Oige isamaalsus peab olema
tegev. See ei tohi uinuda ega uppuda
ilusates tunnetes holjumisse, ilma neid milgi
kombel tegudes maksma panemata. Meil
on selleks liiga vahe niihasti Ulevate tun-
nete kui k& suurte tegude energiat, et voik-
sime veel sellestki tagavarast lasta midagi
kaduma minna. Ei: peame suutama
eneses kdik isamaalikud tun-
ded ja korda saatma kodik isa-
maalikud teod, mis me vOi-
muses, sest ainult siis oleme
oma kohuse taitnud oma isa-
maa, ta arenemise ja tuleviku
vastu.

EDG. KANT.

3A RANDELUST.

pohjamaise lumetasandiku. Né&e, siin kibe-
leb nooruke Vorust, — ta On ju aasta
eest kavatsend ronida Sierra ja Himalaaja
kdrgusille, kulastada Brasiilia sumedaid vih-
mametsi ja kdttida punanahkadega voidu
preriide puhmastes. Vaadakem endi kes-
kele, sdal istub me armas Juts Alatskivilt,
ta 0n kaevand kulda Klondaikis, pidand
vihast vditlust orjakauplejatega merel ning
avastand isegi ennetundmatuid ja kumma-
lise loodusega irrremaid . . .

Ma nden, — malestused ujutavad ile
te mottekoja, néen kelmikat naeratust sa-
delevais silmis, nden meeldivat huulenur-
kade tGmblemist, oo, olen kindlasti te
salajamaid mdtteid taband. Aga, mis saéal
on ? — kuulen tasast ohet, nden mure-
likku vaadet ning otsaesise Kiprumist va-
nemail teie seast. Tunnen, tunnen mida
nad motlevad ja sGeluvad, see polegi nii
ilus ja armas nende hingis, nad on ju veel
noored! Nad mdétlevad : kui palju 6n
uneletud ja kui vahe 06n sooritetud; nad
on juba aastais, mil elu hakkab neilt
ndudma pinguli t66d ja raskeid kohustusi,
monelgi on kartus poetund siidame alla,
et elu vBib hajutada nende paremad soo-
vid ja téideviimata jatta nende I&himad
kavad. Kuid kuulge, oh kuulge mu ko-
net, just neile, just teile eriti tahan ko-
nelda, lohutada neid, kel seda tarvis, ergu-
tada neid, kes juba kahtlevad, r6dmustada
neid, kellega olen ammu juba Uhel meelel.



Paljud, oh véaga paljud, nende seas
vast esimeses reas te vanemadki, kisivad:
Utelge ometi, millist kasu toob matkamine,
randelu, reisimine? Mida annab inimesele

kdrgeimaile méele tdusmine, millist tulu
annab Shakeltoni, Scotti nabamaile reisi-
mine, kilmumine, surm? M®0&ni meist ei

kostakski neile, — sest asjata On pime-
daile pdikesest kdnelda. Ent siiski Gtleks
ma Francis Younghusbandi t6sidusega :
»Mitte suuremat kasu kui jalgpall, jooks,
mang, muusika, luule, maalimine Iy  Hi-
malaaja kdrgeimale tipule — Tshomo-Lung-
male (Mt-Everest) tdusmine ei annud neile
inglasiile Uhtki naela tasku, vaid ndudis
selleasemel Briti alpiklubilt ja kuninglikult
geograafiaseltsilt suuri summe, neilt ene-
silt aga veel palju rohkem, — aega ja
tervist, moraalset julgust ja plsivust, kan-
natust ja vastupanu, ilma et oli vahematki
lootust ehk soovi majanduslisele tulule. See
sindis kdik puhtast armastusest
looduse vastu, puhtast réoomust,
mida inimene ikka ja jélle leiab, sammu-
des vastu takistusile ja neid vdites.

Mis on see ,ndialill, salaparane, ha-
belik &is, mis ei taha end kunagi néidata,
vaid ditseb sbnajalana muinasjutulisel jaa-
niddl, ent siiski avab tee kaugusille, kor-
gusille ja avitab Uletada kdik takistused ja
raskused ? See imeline Gis ©n mehisus,
rodm takistusi vdita, elujbud, biogenee-
tiline imperatiivl), suggereeriv
meelestus manala meestelt. Temas peitub
palju hd&d ja mida k&ike ei vadri vaid tun-
netus, et mateeria ei sunni vaimu, vaid
vastupidi.  Miks sebida sipelgana all mae-
jalal selleasemel, et tdusetuda ta péikese-
paistelisele metsaladvale vai kiirgavalle lu-
metipule ?  Millist r66mu pakub tBsisille
loodusjoudelle oma kehalist energiat ja
vastupidavust, ergujoudu ja julgust vastus-
tada!

Ent eksite, mu noored sobrad, kui ar-
vate, et joukullus ja takistuste
vOitmise tahe 06n ainsamad tegurid
inimest matkama ja randama
kihutamisel. K& nende maade looduslik
ilu, maastiku v6luvus ja miljéd ) mugavus
ning armsate ja huvitavate inimeste tutvus,

*) _biogeneetiline imperatiiv — inimese
arenemise_ Iimtingimatu ndudmine.
2] miljod — Umbrus.

kus ja kalle seas matkame, pisib males-
tuses kaua, elu I6punigi soojendavalt, rdo-
mustavalt ja kutsuvalt. Ning kohtuvad
aastate, aastakimnete pérast kaks-kolm
koosrdnnanut matka- voi reisisdpra kamina
ees vOi piipude taga, — siis ei ole ko-
dumaa polevamate péevakisimuste aruta-
mise korval k& otsa ega I6ppu rédomul ja
h&ameelel maélestusist, mis &n séilind noor-
p6lve Ghismatkust. Uskuge mind, noored
sbbrad, — probatum estl) Me
malu omapérasusi ©n noorusmuljete pusiv
ja kujukas sdilimine.  Ainult seepérast juba
hoolitsegem et teil pusiks nooruspdlvest
imelisi ja haid, sldant- ja meelihaaravaid
mélestusi laitmatuist tegudest ja tarmu-
kaist ettevotteist. Sellal kui me malu-
kindlus aastate jooksul aegamddda véhe-
neb — juba sel lihtsal pdhjusel, et me
enam ei tunne asjade ja sindmuste vastu
sellist huvi ega kiindumust nagu varemalt,
ja kui 10ppeks malu muutub vBimetuks
uut sisu omandada nagu vettind kénd, siiski
séilivad noorusmélestused muutmatu jouga
ja voOivad korgele I0kkele lila nagu kase-
toht. Kas olete seda tahitlend, mu noo-
red ded-vennad ? Kas olete margand rau-
gasilma séravat, kui ta vahimate peensus-
tega jutustab oma poisikesepdlve karu-
tempe ? Kas olete ndind vanaeidekest
naeratlevat, kui ta oma esimese armastuse
tle motiskeleb ja salajase pilgu taadile
viskab ? Kas olete kuulnud vanakesi vai-
mustuvat, kui nad oma nooruse ajast ja
noorpdlve Uhiseist ettevotteist kdnelevad ?

Tahan veel rbhutada seda erikordset
tdhtsust, mille omavad noorusmélestused
pusivalt terve pérastise elu suhtes. Need
vaotavad inimese hingeellu omapéraseid
jooni, kujundavad sellekaudu tunduvalt ta
iseloomu. Need ©On hindamatu vaértusega
talismaniks kogu elu kestel, vdivad saada
— kasvades halvas ja inimese parimaid
hingeomadusi riivetavas (mbruses ja ette-
votteis — aga k& saatuslikult halvaks ja
kurjaennustavaks paranduseks terveks elu-
ajaks, kustutades puldu kdrgemaile, au-
tunnet ja ennastsalgavat julgust, viies mehi
vanglaisse ning ahelaisse ja kasvatades
neist rahva- ja riigivaenlasi voi jalle vali-
selt hiilgava kestaga, seesmiselt aga méadu

probatum est — proovitud on.



»seltskonnalugesid®“.  Seepérast hoolitse-
gem, mu armsad langud, et teil séiliks
noorpdlvest kuldavadrt malestusi. Seepa-

rast elage nii ja matkake naa, et teil
oleks védarikat, mida ajukamber hoolsalt
vOiks sdilitada. Kui suureks ja sugavaks
vOib teie isamaatunne Kkasvada, kui On
armsaid ja o©nnelikke malestusi kodumaalt
ja kodukohast, lahkest ja armastavast emast
ning kindlameelsest isast Olete mdned
veel vdga noored, veel ei pane tahele,
millist mé&aratuhinnalist ja malupdikesepais-
telist talismani kannate kaelas ja hoidku
Vanataat, et monel teist selle asemel ei
siugleks kihvtine madu rinnal.

Kodumaa armastus, tung kodumaale,
kodukohta tagasi, — kes teist ei tunne
neid moisteid, ent vahe O6n teie seas veel
neid, kes 6n vaevlend koduigatsuste pii-
nas. See piin vBib vaheli arukordselt nii
tugevaks saada, esikohale tdusta inimese
elus ja kogunisti vaimuhaigusekski areneda.
See 0n silmanéhtavalt noorusmélestuste kind-
lusega l&himalt seotud, sest ideede seotuse
I&bi hingestetakse need maastiku vormid
ja Umbrusenahtused, kus inimene oma Gn-
nelikuimad ja ilusaimad péevad eland, mille
l&bi talle ja&b igavesti omaseks tundmus,
et ta ei saa kusagil Gnnelikum olla kui
kodumaal ja kodukohas. Ubi patria,
ibi benel!x) Niion Tizian 2) oma elu-
paevad labi Cadore magesid maalind ja
Ddreri 3) Maria elu ning kannatuse stsee-
nid tulevad kdik toime Nurnbergi Umbru-
ses, Rembrandtil 4) ei ole aga midagi veet-
levamat kui Hollandi tasandikud kanalite
ja tuuleveskeiga. Helveetslane ei saa elada
méagedeta ning Ameerikas rahakogund
hiinlane ei tea mingit paremat igatseda
kui oma elu 18pupdivi riisi ja tee maal
kustuda lasta. Ei réandelu ja matkamine
ega majanduslisel! had& elu voorail mail
suuda kustutada mélust kodumaad. Nii
suur kui ka inglase reisihimu ei ole, nii
suur kui oli kd ta pudd Algiris, Himalaa-

1) ubi patria, ibi bene — kus isamaa,
sdal on haa (olla).
2) Tizian (stnd. 1477, surn. 1576.) —

Itaalia renessanssaja maalikunsti suurmeister.

3) Direr (sUnd. 14=71, surn. 1528) —
Saksa renessanssaja suurmeister.
Rembrandt (stind. 1606, surn. 1669)

— Hollandi 17 sajangu maalikunsti suur-
meister, maailma suurimaid kunstnikke.

jas ja Norra fjordirannikul rannata, ei ole
midagi teist, mis teda sligavamalt liigutaks
kui Oevonshire’i luhad, Wells'i maed ja
udune aga kodune London. Kuipalju britte
ka Indias, Indoneesias, Egiiptuses, Aust-
raalias ja muis asumais ei ole, ent jélle ja
jalle tulevad neist need Kkel, v@imalik, ko-
dusesse Albiooni tagasi. Nagu vanal vi-
kingilgi oli Bjornsonil *) suur reisimiskirg,
mis teda kihutas kodumaalt vélja ning
viis labi Euroopa maade, ent sellele vaa-
tamata On ta armastus isamaa vastu tuli-
palav, avaldugu see siis neis tdis “Redak-
tor"), kus ta kodumaa elundhtuste varju-
kulgi dramaatilis-satiidriliselt salvab voi séal,
kus ta temale omases Vana-Skandinaavia
saagastiilis Norra rahvaelu puudutab (,,Isa",
»Kullipesa®, ,,Arne* jne.).

Ma nden te silmist, mu Umber Kkuu-
lama kogund velled, et teiegi tOttaks hé&al
meelel laia maailma selle omapérasusi
tundma Oppima. Ja ma tean, et teile saa-
vad armsaks selle kdrged méed ja rikkad
metsad, ulatuslikud stepid ja preriid. Teile
saavad armsaks kd mitmesugused rahvad,
kelle seas teil juhus on t66d teha ja kelle
mail matkate. Kuid iga reisumehe slda-
mes elab ikka soov teatud aja pdarast oma
lapsepGlve nditelavale, kodusse, tagasi tulla.
Kui imeliselt kblav ja salapdrane ongi see
lintne mote: kodu. Tasandiku elanik
tbuseb meeleldi mégedelle, vaatleb nende
mitmekesiseid vorme, taim-, loom- ja initn-
kunda, tunneb tdsist rddmu neist suurepa-
ralist pdikseloojanguist ja taevakumendu-
sist, mis talle magimaalt avanend, ent veel
suurema rédmuga laskub ta kestva &raole-
mise jarele tagasi oma kodu tasandikule,
kus maastikupilt lamedam, ent kodusem.
Magestiku elanik tdttab omast méaekiilast,
kaljuserval ripnevast auulipdésukesepesast
alla — madalikule, stepi vdi metsamaale,
aga milline 6n ta r66m kui ta kodu -
paika, kallile méagimaale tagasi paéseb.

Loodusilu ja tunnetusi otsides tungib
kunstnik ja teadlane kaugemaisse ja met-
sikumaisse maadesse, sinna, kus ta loodust
vOiks vaadelda selle tdies lihtsuses ja (rg-
lises olekus. Paljude ja vahelduvate loo-
duspiltide ja nadhtuste tajumise ja uurimise

*) Bjornson (sund. 1832, surn. 1910) —
kuulus Norra kirjanik.



labi 6n neil vBimalik paremini looduse téa-
hendust mdista ja ta sisemist olemust tun-
netada. See loodusevaatlemine kutsub nende
siseilmas esile midagi, mida nad enese juu-
res ei aimanudki olevat. Younghus-
band dtleb: ,,inimene 6n siin oma hinge
ja olemuse leidnud”. Sellest iseenda ja loo-
duse olemuse tunnetamisest kasvab kestev
ja tihe Uhtlus inimese ja looduse vahel.
Inimese loodusehindamine ja austamine saab
ikka elevamaks ja anduvamaks ning ta leiab
looduses ikka suuremat rikkust ning haara-
vamat ilu. Kuid eksite — ma nden mdn-
dagi teie seast igatsevat kaugele, kaugele
laia maailma — kui arvate, et inimene,
kunstnik v0i teadlane 6n Uksnes kaugeil
mail ja meredel ndind loodusilu ta kdrgei-
mas taiuses. Loodusilu esineb ilusaimalt
vaid siis, kui n olemas sligavaimad suhted
vaatleja ja objekti, tunnetaja ja Umbruse
vahel. See lahim ja siigavaim suhe vaatleja
ja looduse vahel vOib aset leida taiuslise-
malt ainult loomulikuimas Umbruses, mis
on meile tuttav lapseeast ja mis 6n meid
mojutand vastuvotlikuimaist aastaist paale.
Vaadakem 1dbi inimest, kes on naind loo-
dust, nagu see end ilmutab troopikametsa
Ulevoolavas elus ja kdige mitmesugusemais
inimraassides, kdrges magestikus ja l1dpma-
tus korbes, péaikeseloojanguis, fatamorgaana
ja miraashi petlikus hiilguses ning téhtistaeva
sligavas ilus. Ent mitte siin ci avane talle
stigavaim pilk looduse tdelisse olemusse,
looduse sudamesse, vaid teisal, — noores-
pdlves koduseks saand Umbruses, kus ta
tunneb igat kiingast ja puhmast, oma ko-
durahva stdameis ja kodumaal vaatleb ta
loodust siligavaimalt, tunnetab lahimalt, pa-
rimalt neid suhteid, mis maastiku ja Umb-
ruse, kaaslaste ja tema vahel olemas.

Kallid noored! ma ei saa teile mdis-
tusliselt tbestada, et see maatikk, millel
teie ja teie isad-emad sundind, on ilusaim
koigist, mis 6n olemas. Peate seda ise tun-
netama, labi elama matkul l&bi kodumaa
iseosade, labi Ugala Urgorgude lamminii-
tude ja Ule sinakalt siuglevate hdbesoomus-
liste jogede, labi Setumaa kollaseliivasel
alusp6hjal sinapunavate jéssikpddsasndm-
mede, Ule Otepdd poolkerajate kinkude
ning metsaga kattund munapoolmetaoliste
méagede, labi Alutaguse pdliste laasmetsade
ja Ule Vooremaa polluseljakute ning roop-

jarvede. Peate tingimata ndgema meelivan-
gistava Ontika ja Udria pankranniku lubja-
seinameid, rannariba ja kivimerd, peate tun-
gima labi Kasarijoe suudmeharustiku tiheda
roostiku ja kilastama kodumaa eelvahte
L&anemeres — elust kihavaid ja vilkaid
Vaika linnusaari. Poisid | ké&ed kokku,
homme Idhme kolmekesi teele ning ei tule
enne koju tagasi, kui oleme Hiiusaare Rist-
naneeme Tornimaele tdusetund! Velled !
kott selga, Suurel-Munamdel ©n maailma
avar puutorn, mille otsa meie veel pole
ronind. Sosared ! Viljandis 6n Kantsimégi,
kus Lembit vdidelnud ja Varblas dn maa-
linn, mis ordurdtlitelle k& siis vastustas,
kui pea koik oli kadund. Kas olete s&al
vaikselt jarele motelnud, meeli médlgutand
muistse pdlve malestusist !

Néen teie rahutust ja koha péél kibe-
lemist, ent oodakem veel veidi, taltsutagem
veel hetkeks oma matkaisu, et pérast sel-
lele seda innukamalt anduda. Tahan teile
I6ppeks veel paar tOsist sdna lausuda, ta-
han lihidalt hinnata seda, mida vdiksite
omada kodumaal matkamise labi, tahan soo-
vitada teile seda moodu, kuidas matkama
peaksite.

Matkad kasvatavad te iseseisvust,
tostavad te julgust, arendavad te ta-
helepanelikkust, ettevotlik-
kust, suurendavad te energiat ning
soodustavad kindla ning iseseisva
iseloomu tekkimist. Viimast va-
jate ise, vajab seda k& isamaa. Seda va-
javad igal ajal ja igas kohas kdik, olgu see
tdnapédeval (Ulesehitamist ndudev riik voi
olgu see ellu astuv noor, kes &n saanud
vanematemajas eeskujuliku kasvatuse, koo-
lis vBi 0likoolis hiilgava hariduse ja kelle
vaimlist ning hingelist kujunemist peab
tdiustama — nagu luulurid Utlevad — ar-
mastus, s. 0. armastus looduseilu ja ko-
dumaa, kodumaa ja kodurahva, kodurahva
ja selle vastu, keda ta algul imetleb ja
siis armastab.

Olete veel noored ja kuipalju 6n teie
seas ikkagi neid, kel ei ole mingit muret
igapéevase leiva parast, teid ju ei I6ika veel
usuliste ja filosoofiliste kiisimuste teravused,
ei ole te veel ainustki duna noppind é&ra-
tundmise puust, teid ei vaeva veel armu-
valu ja isegi rusuvad raskused, mis eluteel
juhtuvad, ei tundu meeli réhuvana ega mir-



gina. Te ei tunne veel vaesuse ja t00 ras-
ket r6humist, mille all te tublid vanemad
vaikselt dgavad, ei tunne raskeimalt veel
armsa ema ega tlseda isa kaotust. Niid,
kus te vaim on erk ja keha terve, ei ta-
kista teid miski puhadevaheajal vdi suvel
matkamast.  Seepéarast, noored sdbrad,
matkakem, elagem labi kummaliselt meeli-
tavaid randelusid. Siis ei selgu te vaim
Uksi, vaid ta kaswvab ihtlasi. Ja te
omate vOimeid, mida enese juures varemalt
ei marganudki ning leiate aegajalt isa- ja
emakoda armsalt kutsuvalt. Ent pidagem
meeles kolme napunaidet, votkem
nad omaks, oma hingeomaduseks ja drgem
unustagem neid ealeski:

. Matkamine tahendab ise-
enda jalul k&aimist, iseenda silma-
dega nagemist, iseenda kdrvadega
kuulmist, iseenda meelega motle-
mist, iseenda sidamega tundmist.

II. Matkakem, vaadelgem ja
tunnetagem nii nagu ei ava-
neks kunagi voOimalust sinna
paika tagasi tulla ning jatkem
kohtadelle ja elanikele, kus

ja kelle seas matkate, endast
selline hada malestus, nagu
tahaksite igavesti sinna tagasi minna,
neid ikka ja jalle kilastada.

Ill.  Néhkem igas kohas, — olgu
see metsanurgas vOi saarel, maal voi lin-
nas, Vaigas v8i Harjus — seda, mis
o6n antud maanurga iselaad,
otsigem iga koha omapara, s66-
gem seda, mis pollumees ise
igapaev sO0b, vahetagem teis-
telt seda haad, mida teil endil
ei ole, piuudkem iseennast teis-
tes leida, olgem matkasel tsili-
sile parimaks sObraks ja avi-
tajaks kaaslaseks, peegeldagem
endis teiste igatsusi, vaeve,
arvamisi, tood, kujutlusilma,
unelmaid, ja katsugem labi wvals-
kust ja tdde, haad ning kurja.

Nii sGelugem kodumaa laani, Orge ja
nurmi, rannikuid ja radu. Vast saame veel
teepddl kokku ja maélestame siis Uihes mdo-
detud maid !

Haad teed, noored sbbrad, haad teed !

E. LEPIK.

MONINGAID TAIMI SAAREMAALT, MILLISTELLE MATKAJAL
VAARIB TAHELEPANU POORDA.

Meie ld&nepoolse ranniku ja saarestiku
taimestik  kujutab endast mitmekesisema
ning huvitavama osa kodumaa taimkattest.
Saaremaa taimestik 0n tudpilisem osa sest.
On ju saartel ile kodumaa kdige pehmem
mereilmastu, ning seetdttu leidub siin palju
haruldasi taimi, mis mujal puuduvad. Saa-
remaa On osutund suurima t&helepanu alu-
seks kodumaa uurijaile juba vanemaist aega-
dest, kuid tas leidub ténini ikka uut ja Ulla-
tavat Kes matkamisel Eesti taimestikuga ja
selle isedraldustega soovib tutvuneda, sel
tuleks kull esijoones Saaremaale pddrda.l)
Véhem huvi ei paku aga Saaremaa loomas-
tik, eriti linnustik. Kahva eluviisid, oma-
parane maaharimine, meeldiv keelemurrak ja

1) Taimede madramisel voib tarvitada
Ci. Vilbergi Eesti taimestik koolidele.

lahke vastuv8tmine o&n igale mannermaalt
tulijaile turistile Gllatav.

Maandund, tunneme endid peaaegu pet-
tund: arvurikka taimestiku ja hulga harul-
daste taimede asemel leiame vaid kaljuse
ranniku Uhetooniliste kadakavaljadega. L&-
hemal silmitsemisel leiame aga siingi taimi,
mis sisemaal puuduvad. Liivas roomab liiv-
tarna (Carex arenaria) pikk vars, selle teed
padlmaa néitavad verstatulpade sarnaselt
ridastikku asetetud v@sud. Siin ja saal liival
esinevad look-kastevarre (Aim flexuosa) tu-
tid, k& Kkorraparaselt nelja ritta asetund
paksude lehtedega valge@ieline meriummur
(houcketiya peploides) ning kohati villvalge
ndmmhelk (Dianthus arenarius) ja okas-
malts (Salsola kali). Neist (le upitab end
hore, peaaegu rukki kdrgune varesekaer ehk
merikaer (Elymus arenarius). Kus rohu-



juured lahtiselle liivale Shukese kamara 6n
suutnud moodustada, esineb juba tihedam
kaubus-taimkund; tuderloa (Juncus Gerard!"),
rand-teelehe (Plantago maritima), rai.d-0is-
loa (Triglochin maritima) ja mdningate tar-
nade rohelisse samet-vaipa on tipitud ran-
niku (Glaux maritima) ja linalehelise maa-
sapi (Eryihraca linariae folia) roosad noo-
bid. Usna veeadrsel maavoodil, mida lai-
ned alatasa piserdades kastavad, kasvab
vaike rand-aster (Aster tripolium), sinikas-
lillade Gitega.

Kuivadel aasadel ja kangrutel pea ile
kodumaa esinev siidpehme kuldkollaste
oitega koldrohi (Anthytlis vnlneraria) esineb
siin harvem, sagedasti esineb aga siin selle
punadieline teisend — var. Dillenii. Paesel
pinnal 8n sagedaseni taim punaste vartega
roosadieline, kibel6hnaline kurereha (Gera-
nium Robertianmn) ja valge kukehari (Se-
dirm album).  Kruusakinkudel kohendavad
sitiirdika (Isatis tinctoria) véljad, millele
harvem meripujud (Artemisia maritima)

seltsivad. Kohati kasvab k& omapérane
merikapsas (Crctnbe maritima), mil meie
kapsaga palju sarnasust. Kadakap&dsad,

mida rannikul rohkesti leida, 6n validate
mere tuulte mdjul (ekslikult arvatakse seda
tihti suurte lambakarjade arvele, kes siin va-
balt Umber uidavad) madalad ja laiad, pea-
aegu maa kiljes.

Kaldadare on lained adru (Fuchs vesi-
culosus) vallidena kokku kuhjand. See
pruun vetikas kasvab mere pohjas, kividel
ja kaljudel, kust lained teda lahti kisuvad ja
kaldale heidavad. Saarlased hluavad teda
»mudaks* ja veavad p0ldudelle véetiseks.
Soemail suviseil péevil voib lahtedes ja
kalda &aartes, isedranis aga kodunevail adrul
néha, et vesi On roosakat vérvi. Néhtuse
pbhjuseks &n purpurbakteerid, kes saal hul-
ganisti siginevad ja roosa ,vee-varvuse“
esile kutsuvad. Lahtedes ja soppides, kus
kodunev adru huumusese mullapinna teki-
tand, esineb rikkalik roht-taimkund. Silma
paistavad siin lokkavad mustja rebasesaba
(Alopecurus ventricosus) kogumikud. Ran-
nas ja selle kd&rude mudasel pdhjal kasvab
kare korkjas (Scirpus Tabernaemontani).
Meie harilikust jarvekodrkjast voib teda ka-
hest emakasuudme (jarvekdrkjal on meid
kolm), sinakama vérvi ja lihema kasvu -tdttu
kergesti eraldada.

Rannikult sisemaale siirdudes avanevad
teistsugused taimkunna pildid. Eriti 0llata-
vad matkajat allikased ndélvakud ja puisnii-
dud oma rikkaliku taimkunnaga, kus mitme-
suguste orehideede varvirikkus valitsev.
Tore karbesdis (Ophrys museifera) koidab
vaatlejat juba eemalt oma sametpehme, Kir-
jutépilise, putukataolise &iega. Huvi paku-
vad veel pikahuulne rohelise &iega kaopdll
(Ustera ovata), neiuvaibad (Epipactis), kéo-
keeled (Platonthera), muguljuur (Hermunum
monorehis) ja hallkdpp (Orellis militaris)
oma sOjakiibara taolise krooniga. Orchi-
deedelle seltsivad roheliste kobarditega lem-
melill (Tofieldia calyculata), sarikalitie mets-
putk (Sanicula europaea), valgedieline varju-
lill (Asperula tinctoria) ja angerpist (Uima-
na Filipendula). Rabades 6n harilik pddsas
porss (Myrica Gale). Pung-kirburohi (Po-
lygonum viviparum) kasvab kohati puisnii-
tudel, nii Viidoméel ja Koovis.

Metsapuist esineb Saaremaal padle me
harilikkude leht- ja okaspuude veel Poopuu
(Sorbus seandiea), mida mannermaal kohati
parkides istutetuna ndeme. Tamme leidub
irietsapuuna Saaremaal veel 0&ige rohkesti.
Nii 6n suured tammemetsad Viidomael,
Pidulas ja Surves, kus mand tamme
seguna esineb. Metsades leidub siin veel
metsdunapuu  (Pirus Mallis) ja jugapuu
(Toxus baeeata). Viimane esineb ka I6una-
poolsel lddnerannikul kuni N&vani, sise-
maal puudub ta. Po&08sastest leiame sageda-
mini paakspuud, tirnpuud, kuslapuud (siin
takispuuks nimetetud), sarapuud, tuhkpuud,
viirpuud, kadakat ja haruldast roomavat
pbdosasataime - luuderohtu  (Hedera Helix).
Metsa alataimkunnas véaarivad téhelepanu
roomav harakkuljus (Linnaea borealis), tore
punase- ja valgedieline tolmpad (Cepha-
lanthera riibra ja C. longifolia) ja neiuvaibad,;
korrelistest: metskukeleib (Milium elfasum)
ja araluste (Brachypodium pinnatum). Puu
juurtel kasvab rotvtaimena pruunikas orehi-
dee-pesajuur (Neottia nidus avis). Niiskel
niidul ja pOdsastes esineb siin-s&éal suur,
meetripikkune kollane soo piimalill (Euphor-
bia paluster), mis mujal 6ige haruldane taim
on.

Tilikaist 6n Saaremaal huvitav mugul-
tulik (Ranunculus bulbosus), mille varrel mu-
gulataoline paksendus all, muidu sarnane ha-
rilikule tulikalle. Aaslina (Unum catharti-
cum) kasvab siin rohkesti aasadel, niitudel,



metsaservadel ja rohuplatsidel. Maasikaid
punerdab Saaremaa ndlvakutel rohkesti.
Enamasti 6n need muulukad (Fragaria viri-
dis). Harilikust maasikast vdib teda vilja-
ajal kokkusurutud tupplehtedest &ra tunda,
harilikul maasikal 6n need laiuvad ehk ta-
gasipdordud. PAllul, tee dartes ja peenardel
kasvab pdldmurakas (Rubus caesius). Pdl-
dudel esinevad veel umbrohtudena punase-
Oieline  pdld-kuuepaevarohi  (Melampyrum
arvense), mida harilikust kuuep&evarohust
ehk jaanilillest lemiste purpurpunaste leh-
tede jarele juba eemalt vdime eraldada (vii-
masel dn need violetid, died kollased). Suvi-
viljades esinevad umbrohtudena veel tore
roosadieline (peaaegu telliskivi-punane) var-
sapdlv (Anagallis arvensis) ja p8ldmagun
ehk pdldmoon (Papaver diibium). Tee &ar-
tes, kinkudel ja duedes kasvab vastiku I6h-
naline, siniverkjate ditega ogaline rass (Cy-
noglossum officincile). Laukudest esinevad
murulauk ja metslauk. Ristbielistest pakub
huvi hammasjuur (Dentaria bulbifera), mida
veel sisemaal Puhajarve saartelt leiame.
Selle lilladielise taime lehtede kaenlas asu-
vad vaiksed mustad sibulakesed, mille abil
taim paljuneb.

Huvitavamad taimede leiukohad oleksid:
Loode mets, Kuresaarest edela pool,
siin esineb muuseas lamav, kollane ristik-
hein (Trifolium procumbens) ja maégitarn
(Carex montana). Abruka saarel,
Kuresaarest 18una poole, leiduvad paljud ha-
ruldased taimed, nagu emaputk (Ostericurn
palustre), roomav okaskapsas (Ajuga rep-
tans), rusujuur (Lithospermmn officinale),
uimastav vareseputk (Chaerophyllum temu-
lum) jne. Kandla jarve kallastel,
Mustla juures, esineb tulpiline kalda-
taimkund; siin kasvab k& md&dgarohi (Cla-
dium mariscus). Tagamdisa poolsaarel
pakuvad huvi kdrged niidud ja allikased
ndlvakud. Selle l&4&neosas asub liivarikas

Hari-laid, kus tutpiiised luited ja iuite-
taimestik ning luitetagused puisniidud rikka-
likult orchideedega kaetud. Kihelkonna Ia-
hidal asub Viidomé&e kdrgendik, kus alli-
kasel ndlval valgedielise alpi vdipataka
(Pinquiciila alpina) ainuke leiukoht kodu-

maal.  Kihelkonnast edela poole asetseb
mere kaldal Kuusndmme mdis, mille
Umbruses thdpiline ranniku taimestik.  Siin

paigutseb k& (likooli bioloogia jaam, Kkus
matkajaile vastuvBtmine korraldetud. Huvi
pakub siin k& park ja pargi mets. Pargis
esineb k8rge maasikas (Fragaria moschata),
niidul metsistund esparsett (Onobrychis sa-
tiva). Siin kasvab k& metsputk, valge kuke-
hari, pesajuur ja sinerdigas. Pdllul aga var-
sapdlv (Anagallis arvensis) ja pdldmagun
(Papaver dubium).

Kaljune WVilsandi saarestik, Saare-
maa ladanepoolsema osana, 0n saand turisti-
delle sihtpunktiks. Seda oma kuulsa ,,Vaika“
linnusaarte ja suurema tulitorni ning p&&ste-
jaama t6ttu. Taimedest pakuvad huvi Daani
merisalat, merikapsas, lamav ristikhein, rass,
meri-parthein (Glyceria maritima) ja must-
jas rebasesaba.

Mitmeti huvitav dn k& Saaremaa I6una-
poolsem osa — SOrve poolsaar. Siin 8n
veel pehmem inereilmastu ning seetfttu kas-

vab siingi palju haruldasi taimi. Pind 6n
enamasti mustmuldne ning sellel lokkavad
segametsad ja tihedad padrikud. Neis esi-

neb sageli ldikiva okastega jugapuu ning
roomab puu tlvedel ja paksus rohus igihal-
jas luuderohi. Teistest taimedest v@iks ni-
metada: plramidaalne okaskapsas, talvik
(Chimophila umbellata), mtitrkevadik (Draba
muralis), kaljukress, p6ldsalat ja soo piima-
lill.

Nii siis — suvel Gitseb ja lokkab ja 16h-
nab Saaremaa taimestik ning ootab manner-
maalt noori uurijaid, korjajaid, imetlejaid!

RUHNO SAARELT.

Kesk Riia lahte, umbes S6rvemaa ja
Kuiva-Kolga maanina vahekohas, seisab k-

sikult kaugel meres Ruhno saar, 8 Kkilo-
meetrit pikk ja 5 kim. lai. Ta asub de-
voonilisel liivakivi p6hjal, mis siin idast

ladnde pikkamisi mereveest kerkib, kuna
saart ennast Umbritsevad madalad tuisk-

lilvased luited, mis nagu rannadarne madal
vesigi  téis lugematuid kive. Maapind 0On
lilvane, kohati savine, ainult vdhesel moodul
kélbulik pdlluharimiseks, kasvatab metsa
ja laiadel arudel heina.

Saarel 6n 282 elanikku, kes asuvad
27 talus, milledel l&bistikku 25—60 vaka-



maad pindala. Elanikud 6n rootslased,
kes séilitand omad rahvariided ja vanad
kombed ning kdnelevad vana-rootsi keelt,
mis tugevasti segatud eesti ja saksa sdna-
dega. Nahtavasti mdne muinse gooti-norra
tbu jareltulejad, sitked ja visad, &n ruhno-
lased eland mitusada aastat 0hetaoliselt
muutmatuis oludes, umbusklikud ja vaenu-
likud igasuguste uuenduste vastu, milleks
muidugi ka kaasa On aidand nende lahus-
olek muust maailmast. Isegi luteri usuga,
mis nddd saarel valitsemas, 6n nad har-
jund alles pikkamisi, sest vanas puukirikus,

Ruhno neiud

mis ehitetud a. 1644, 0On praegugi paar
katoliku malestust alles, nimelt tks suurem
ja teine vdhem madonnapilt. See vana
kirik pakub palju huvi omalt ehitusviisilt,
sest ta On tehtud ainult puust, ilma Ghegi
teise materjali tarvitamata. Praegu 0n ta
juba kddunend ja seisab tihi, kuna uus
kirik 1911 —12 ehiteti, milleks tarviline
summa Rootsis vabatahtlikkute annetustena
kokku Korjati.

K& Ruhno Kirikherra Schantz 6n roots-
lane, nagu loomulik. Uhtlasi 6n ta ki
koolibpetaja, koorijuht, arst ja nduandja
paljuis muis asjus. Koolis kéib 44 last.
Saarel dn meesterahvaid rohkem kui naiste-
rahvaid, mispéarast nooredmehed sagedasti

omale eluseltsilise toovad kas Saaremaalt
ehk Kolga rannalt.

Saare rahva peatooks on kalapiiidmine,
eriti hilgejaht. Pollutéé teevad enamasti
naised &dra. Viimasel ajal veetakse lae-
vadega ka ehituskive Kuramaa rannale.
Elumajad ©6n saarel kd&ik tugevatest palki-
dest ehitetud, Ole ja rookatustega kaetud,
enamasti ilma korstnata, nagu suitsutared
vanasti Eestiski. Eluruumidega Uhe katuse
all dn kuivatustare, rehealune, sahver jne.,
kuna aidad ja loomalaudad harilikult eraldi
aset on.

rahvariides.

Saare elanikkude seas valitseb tdielik
sotsiaalne ja majandusline ihesarnasus; saal
ei ole rikkaid ega vaeseid, kdik t66d ena-
masti tehakse koos, samuti jagatakse pollu-
ja kalasaak omavahel Uhtlaselt &ra. Kodu-
ses mees- kui k& naisk&sitvds On saare
elanikud osavad, kdik tarbeasjad valmis-
tetakse ise. Eriliselt huvitav dn modbel:
korged, laiad voodid, mille jaluts madalam,
lugevad puutoolid, pingid, jarid monesu-

guste ldigete ja nikerdustega. Mis aga
silma paistab, ©n see asjaolu, et ruhno-
lane eredaid vdrve ei armasta. Rahva-

riided On ses suhtes vordlemisi tagasi-
hoidlikud.



Loodus 6n saarel muinasjutulikult ilus.
Pdlised mannimetsad oma varjurikaste rada-
dega, suvised orud ja aasad oma lilleroh-
kusega 0On alati meelitand mandrilt palju
kulalisi sinna. K& rand hdbeselge veega
ja tasase merepOhjaga pakub suplemiseks
kdige soodsamaid tingimusi. Kuid seda
oudsem tundub voorale pikk talv, kui

torm terved maed lund saarele kokku
ajab, murdund j&avirnad merd katavad ja
labikdimine mandriga umbes seitsme kuu
jooksul taitsa vBimatuks muutub.

Ent nldd, Kkevadel, rohetab Ruhno
&éaretus sinivirvenduses Ondsate saarena ja
— kutsub.

BJORNSTJERNE BJORNSON.

ROOMUS POISS.

Us kasvas ning tast
sai tubli poiss;
koolis  istus ta
kdige esimestega
readu ja rinnu ja
kodus oli ta me-
heks iga t60 juu-
res. See tuli sest,
et talle kodus oli
ema armas ja

koolis dpetaja. Isa nadgi ta harva; see ka-
lastas v0i ta askeldas veskis, kus kais jah-
vatamas pool kila.

Nilsi vaimlisest arengust Kkuni aastani
enne ta leeriminekut 6n véhe oelda. Hom-
miku Oppis ta, pdeva tootas ta, 6htu mén-
gis ta.Ja et tal oli rddmus meel, ei
kestnud kaua, et naabrilapsedvabatundi-
del seltsisid temale. Nisi koduduest lan-
ges jarsk rinnak alla laheni; siin korral-
das kilanoorsugu igal ilusal talvGhtul ja
-puhapéeval saanisdite. Muidugi juhtis Nils
parimini ning ta omas k& kaks kelku —
LKiirlend” ja ,, Tuisktuul* hadti neid ; esi-
mese jattis ta meeleldi muile tarvitamiseks,
teisel aga istus ta ise ja hoidis Margitit
sliles.

Nilsi varahommikud olid nii: kui ta
arkas, oli tal esimeseks asjaks aknast vaa-
data, on's sula ilm vOi kare kulm. Ja
silmas ta, et hall udu ripnes lahetaguses
pOosastikus, vdi kuulis ta vihmavett tilku-
vat katuselt, — kadund oli ta rGdmsus.
Arkas ta aga ja Oues oli hirmane talv-
ilm ning kirgas taevas kummis sinisena
ile maa — kohe oli poiss pukis ja kom-
bes. Arkas ta ja juhtus olema pakane
plhapdev, mil uus dlikond lubatud ja t6dd

polnud — kerge kordamine iksi ja hom-
mikune Kirikuskdik — hei! siis pdles ja
kees ta ning s66miseks jatkus vaevalt aega.
Ning oli siis I6una modda ja esimest poissi
liuraudel dle lahe tulemas nédhti — péaa-
kohal keppi keerutades ja huisates — ning
siis veel Uhte kelguga ja veel, ja veel, ja
veel Uhtel — juba sO60stis poiss omagi
Tuisktuulega allamdge. Ta peatas hiljem-
tulnute juures pika ja rddmsa huikega,
mis mitmekordselt kajastus mégedest ja
kaugel-kaugel all haabus.

Ta heitis kill silma Margiti jarele, aga
oli tudruk tulnud, ei hoolindki tast enam
suurt.

Ja siis saabusidki nood j6ulud, mil
poissi-tidrukut seitsmeteistkiimnendasse elu-
aastasse astusid ja kevadel padkooli minema
pidid. Just nende joulude viimasel puhal
oli NOmmelas, Margiti vanavanemate ta-
lus, kus ta kasvand, suur pidustus) seda
oli Margitide juba kolme aasta eest luba-
tud ja niud pidi see tdeks saama. K& Nils
kutsuti sinna.

Oli sompsune, leeve Ohtu ; téhti pol-
nud ndha ja jargmisel pdeval oli saduilma
oodata. Unine tuul libastas lund, mis
valget ndmme paiguti hangedena Kattis,
paiguti lappidena paista laskis mullust
kuiva kulurohtu. Tee oli jiatand, see
ldikles sinkjas-mustalt lume ja paljaste
plldude vahel ning siugles viiruliste vo6-
tidena nii kaugele kui silm ndgema ulatas.
Mégedelt oli lumelademeid veerend ; dudne
ja tuhi paistis veerengu sang, mille korval
valendas puutumatu lumi ja konutasid ka-
sed salkadena koos, tekitades pimedust.
Merivett ei paistnud, aga poolpaljad liiva-
luited kantisid tuhkjatena mingit nimetut
tasandikku. Talu asetses keset vélju;



majad seisid talv6htu pimedikus mustadena
rehelaternatena, millest ndrgus hadist val-
gust Umbrusse kord Uhe, kord teise akna
-kaudu ; tule liiklemisest nahti, et majas
ekibedad askeldused ké&imas.

Noorust, tdiskasvanuid ja alaealisi, voo-
las mitmelt poolt. Vahe, kes maanteele
jai ; kutsumatudki hiilisid Gue. M®oni ro-
nis lehmalauda taha, mdned peitusid aida
alla, moned jalle traavisid kidnide Umber
ja hulgusid rebastena ning kuskilt mujalt
vastasid teised néduguvate kassidena | (ks
seisis vihusauna taga ja haukus ketikoe-
rana, kuni teised ta péale algasid jahti.

Tudrukuid tuli kamba kaupa ning ta-
valiselt oli igal kambal paar alaealist poissi
kaasas, kes kogu tee tduklesid, riselesid
ja sOimlesid et taiskasvanumalt paista. Kui
selline tudrukuparv Gue vajus ning poistest
silmati, hajus kdik pimedasse esikusse Voi
aeda ning Uksikult pidi iga tdruk uuesti
esile toodama ning tuppa tbugatama. MOo-
ned hébenesid nii védga, et Margit tulema
pidi ja neid ise kambri juhtima. Teiste
hulgas leidus k& ks ehk teine kontvddras
— seesuguseid paluti vdhemalt theks tant-
sukski. Keda Margit meelsamini sallis, see
sunniti vanavanemate tillukesse tuppa, Kkus
vanaema veeres vdértnana suurte Kirjatud
kirstude keskel. Tulijaid terviteti ja kosti-
teti lahkesti. Nils polnd neistsinatseist ning
see vddritas teda.

Peo padmuusikant pidi vast hiljem tu-
lema. Seniks lepiti talusaunikuga, keda
kutsuti Hall-Knuutiks ning kes oskas man-

gida nelja tantsu — kaks oli huppetantse,
Uks halling *) ja Uhte nimeteti napooleoni
valtseriks. Siis Hall-Knuut panigi pilli r-
gama ja tants algas. Nils pelgas kohe pihta
hakata, sest siin oli nii palju suuri. Kuid
peagi said k& alaealised julgust. Nad tou-
kasid Uksteist edesi ning olid peagi pari-
mas tantsujoones. Nii Nilski. Aga kuum
oli toas. Tants ja r66m hakkasid talle &l-
lena péhe.

Peretitar tantsis 6htu jooksul enim. Nilsi
silmad jargisid reetlikult *) teda, ent ikka
tantsis Margit teistega. Kuid Nils tahtis k&
ning seepdrast istus ta Uhe tantsu Ule ning
tormas manu, niipea kui Margit tantsu 18-
petand. Aga — Uks suur mees, pdevitand
ja uhke, likkas ta korvale ,,Kai minema,
jongerman,“ hiidis ta ja andis Nilsile
sellise ribipai, et poiss pidi kukkuma ké-
puli. Nii polnud talle varem eladeski juh-
tund, iial polnud suured inimesed teda
kohtlend teisiti, kui viisakalt. Ning ta 10i
vahkpunaseks, ei lausnud aga s@nagi, vaid
tdmbus tagasi, sinna, kus uus pillimees
viiulit hadlestas. Too oli tore pillimees
kill ja pillgi oli mehine. Kui sellelt halling
kolas, kriiskasid poisid ja tudrukud aina
hilpnesid neil kaes. Nils ndgi Margititki
valendavad hambul naervat pika mehe kaen-
las ning imeline valu IGikas ta hinge.

(Jargneb.)

*) halling — Norra rahvuslik tants.
*) reetma — dra andma.

DR. MED. JUHAN VILMS.

NOORSU6U JA KEHALINE KASVATUS.

Inimene Opib kuni surmani,
keha enam ei kasva, vaid néarbub.

Kuid noor, kes on nagu puhkend urb
tais elujdudu ja elurddmu — see areneb
iga oma kehaliikmega, iga pisema osake-
sega kogu kehas, raakimata vastuvotlikust
hingest, mis 6n nagu imekannel, mille
keeled helisevad igal tasemal puuduta-
misel.

Enne kui noormees meheks voi tltar-
laps neiuks valmib — tuleb molemil 1&bi
elada nooruses mitu edenemisjarku. R&&ki-

kuigi ta

mata lapseeast, dn veel kooliajalgi, alates
7—=8 eluaastast paale, mitu téhtsat kasva-
mise perioodi. Nii kasvab noor 8—10
aastane harilikult keha raskuse ja paksuse
poolest. 11—15 aastani 0n sugulise arka-
mise aeg, kus iga noor tunduvalt pikemaks
kasvab, samuti vottes ka kaalu juure. Um-
bes 15 aastast padle on suguline kupse-
mise ajajark, kus kehaliikmed enam-véhem
taielikuma vormi omandavad.

K®oigil neil ajajarkudel &n igaliihel oma
erinduded, mida Opetajad ja lasteva-



nemad tihele peavad panema. Uks iil-
dine aga 0n — et koigil ajul 6n paratamata
tarvilik tdsine, hoole ja armastusega voetud
kehalise kasvatuse eest hoolitsus.

Sest noore kasvades, kui ta lihased,
luustik ja kdik seesmised elundid suurene-
vad, — vajavad nad toitu, olgu seda, mis
s0bme ja joome, ehk mis sisse hingame —
see On, vdrsket dhku. Et see loomulikult
ja hasti toimuks, 6n vaja palju kehaliselt
liilkuda, v@imelda, mangida, sportida. Nii-
viisi ainult luuakse kehale loomulik ,,kas-
vamise dritus" ja tullakse abiks inimese
kehas olevaile looduse seadusille.

Kuid mitte dksi loomuliku kasvamise
edendamiseks ei vaja me kehalist kasva-

kes Ghus puna palgele, julgust rinda ja
vaprust slidamesse. See teeb tugevaks,
sihvakaks ja elurd@msaks!

Sest me ei tohi olla hooletud eneste
vastu, kuna meid ootab ees raske elutdo
tais vOitlust, pettumusi ja tihti isegi nutma-
sundivat kurbust. Et neid raskusi kanda,
peab olema hingelist ja kehalist jéudu !

Kuid mitte dksi isiklisest seisukohast
pole vajalik kehakultuur, vaid k& (dldrah-

vuse, riigi ja isamaa nimell Sest motel-
gem nende kohustuste p&al mis on teil,
noortel, kanda oma isa-ema, valitsuse

ja rahva vastu. Teid kasvatetakse, teid Ope-
tetakse kooles, te tarvitate raamatuid, kaite
teaatris, sOidate raudteel jne. Seda kd&ik

T p{ﬁj Kot Hr

Raidkujude tuba

tust, vaid kd vigade ja puuduste &rahoid-
miseks mis koolidppus kahjuks nii
palju pdhjustab. Teame, et (ks kolman-
dik kindlasti kevadise koolitdd 16pul, isegi
tle poole kooliské&ijaist on verevaesed, 0On
kdhnad, kahvatud, ndrga kehaehitusega ehk
haiglased. Te naete, et palju kaasOpi-
lasist kdivad p&a norus, rind sisse vajund,
selg kudrus ja kover.

Seda aga ei tohi olla!

Peame olema tugevad, peame kdima
pustipéi, rind ees ja keha sirge, sest dn
vaja olla terve, kuna oleme vaba rah-
vas ja vabaks tahame jaada!

Et olla tugev ja terve, selleks On vaja
palju meist rippumatuid eeltingimusi, kuid
mis meie teha — see O6n me eneste
kehaline kasvatus. See toob virs-

E. R. Muuseumis.

annab teile vanem pdlv, teeb rahvas ja
rilk. Kui nidd koéike tarvitate, siis peate
kd teadma, et seda kord vaja 6n tagasi
maksta. Tagasimaksmine sinnib todga,
sunnib uute kultuurvaartuste loomisega, siin-
nib sellega, et kord tulevikus rahva ja riigi
eest valja moistate astuda, neid Kkaitsta ja
endid nende eest ohverdada !

Et seda tdiel mééral suudaksite, 6n vaja
olla kehaliselt ja vaimliselt tugev, mis
puhul kehakultuur abiks on.

Nonda siis oleksid kehalise kasvatuse
vajaduse alused kdigepéalt tervishoid-
lis-isiklised ja, teiseks, rahwvus-
lised. Kolmandaks oleks téhtis alus
enesekasvatusline, sest kehakul-
tuuri kaudu @pib inimene oma keha valit-
sema, Uhtlustades ja tahte alla paenutades



Uksikuid kehaliikmeid ja liigutusi. Vaim
areneb samuti kehalise toimingu (spordi)
tottu, sest tahe, tdhelepanu, ene-
sedistsipliin, valmisolek, Kii-
rus ja osavus omandetakse eestkéatt
kehaliste harjutuste labi. Edesi, korra-
armastus, seltsimehelikkus ja
Uhtlustunne on spordimangude suu-
rimad voorused. Pé&éle kolme esimese aluse
ei tule unustada ka neljandat — esteeti-
listl) alust, kuna kehalise kasvatuse labi
saavutame inimese ilusa kehaseisu, keha-
vormid, paenduvad liigutused, nGtkuva kaigu
ja saledad liikkmed. Nii kaob inetus ja
kohmakus me kehalises olemuses. Viien-
daks peame mainima kehalise kasvatuse
kolblisi vaartusi, kuna see juhib
inimesi tervele I6bule, vabasse
loodusse, néitab teed inimese elu-
rodmu ja tervise algallikate juure,
juhtides teda &ra tolmustest tubadest, rapas-
test urgastest ja lodevast, raiskuldind Gmb-
rusest. Kuuendaks juhib kehakultuur ini-
mese enesetunde oma vOimiste tost-
misele, see 6n eneseparanduse
ja tdiendamise poole, mis takistab
puliete hadbumist ja lodevat tammumist
uhel ja selsamal kohal.

Kdigi nende eelmiste Uksikute omaduste

kaudu, mis kehakultuuril tema eriti juhitud®)

*) Esteetiline — ilutundeline.

ja ilusal kujul olemas, avaldub inimese
loomulik tegevusiha, liikumistung ja elu-
roém. Nii pédseb valla mingisugune igas

elavas olevuses pesitsev riitm, see dn vahel-
duvad tdusu ja langustega eluavaldused.
Nii lakkab noor olemast Uhekulgne, kah-
vatu, paa raskeid motteid tdis raamatukoi,
saab elavaks energiliseks nooruriks, kes
loob enesest harmoonilise inimese &rksa
kehaga ja vaimuga, kes muust kdlblisest
kasvatusest juhituna, liigub taiuslikuma ini-
mese arenemise suunas.

Uued voolud kehalises kasvatuses
juhivadki  tdhelepanu inimese, isedranis
noore, liikumistarbe ja seesmise ritmi

vBi ka enesevéljenduse padle, puldes elus-
tada koolide iganend vdimlemissiisteeme.
Ja meie nooril tuleb sellele ihust ja hin-
gest kaasa tunda.

Kui kaesoleval ajal raagitakse elurefor-
mist, siis pole see moeldav ilma har-
moonilise enesekasvatuseta ega, jarelikult,
k& ilma moodsa ja mitmekilgse kehakul-

tuurita.  Argu mbeldagu ainult rekord-
spordi all kehalist kasvatust — nii ei Vvii
ta sihile, vaid — olles ilma sisemise suu-
rema sisuta, vdib viia juhuslikele taga-
jargile, mitte aga sisemise inimese kas-
vamisele.

Oige ja ainus kehaline kasvatus peab
arendama koigepaalt inimest, kuid
mitte pulddma sihte valjaspool teda.

PAIKESEPOISS.

MILLEKS VAJAME TERVIST.

Néde kui rumalasti ta v8ib kisida, arvab
mdni. Nagu vOiks olla téiearuga inimest,
mkes seda ei teaks, milleks tervist vajame!

Teame ka. Vahest aga naib, et ei tea,
ja sellest, v@ib olla, maksab natuke juttu
ajada.

Inimene va&ib olla vigane, tal vdivad puu-
duda kéed v&i jalad, vdi midagi muud. Ini-
mesel &n siis raske, kui mitte péaris vdimatu
kdiki toid teha. Tal on raske endale leiba
teenida, sagedasti peavad teised teda toitma
ja ta eest hoolitsema. See pole I8bus seisu-
kord, kus inimene n&eb ja tunneb, kuidas
teised temast tervemad inimesed saavad
palju asju ara teha, millest tema saab ainult
asjatult unistada. Ja unistustegi tiivad jaa-

vad aegajalt I6dvemaks niisugusel inimesel,
kui ei paista kustki whtki lootuse kiirt. Har-
jutakse sellega. Need inimesed matavad ha-
rilikult oma elu tule vaikse tdsiduse tuha
alla, lepivad oma saatusega. Harva kuuleme
neid nurisevat, kuid enamasti nad kannata-
vad ometi kdige selle pérast, et neil v8ima-
lus 6n vdetud elus nii palju saavutada, kui
seda vdivad tervemad kaasinimesed.

Just nii me mdtlemegi, kui arvame tead-
vat, milleks meil tervist vaja dn: tarvitseme
tervist selleks, et maailmas midagi korda
saata, milleks me tarvidused meid sunnivad.
Médnel jaab see teostamata seepérast, et ta
on vigane, teised pBevad ménd parandamata
haigust, v8i leidub niisuguseid, kelle elujéud



on haigustega vélja kurnatud. Uht inimest
takistab tervise puudus véhem, teist roh-
kem, selle jarele kui palju kellelgi puudub
tervist. Ses mdttes v8ime vdrrelda elu kaa-
ludega, mille lhte kaussi asetetakse inimese
tegusid, koike seda, mis ta tahab saavutada,
ja teisse — ta tervisline seisukord. On ter-
vise kaal liiga kerge, siis ei joua ta palju te-
gusid teha, ei suuda kaalu teist kaussi kergi-
tada, ja selle raskust tuleb siis véhendada.
On inimesi, kelle tervis tdstab (les ainult
naputdie tegusid, kuid 0n k& inimesi, kelle
tervis kergitab kogu koorma. Muidugi ei
tdhenda see, et ainult tervist vaja &n
millegi kordasaatmiseks — see arvamine &n
ekslik — palju muudki 6n vaja, kuid sellest
me nuld ei kbnele. 1lma terviseta aga ei ole
kdigest muust kuigi palju kasu. Tervis 0n
nagu aur katlale, mis selle kdima paneb. On
aur nork, voi ei ole teda sugugi, siis ei saa
katelt kdima, kuigi ta vdib olla, kes teab kui
hasti tehtud ja esmajarguliste omadustega
varustetud.

Tervis 0On seega inimese elu nurgakivi,
ja vist ei vaidle sellele keegi vastu. Hiva.
Aga nuid vaatame natukene Uht teist asja,
mis vOib olla rohkem digustab selle Kkirju-
tuse paalkirja.

Kullakaevajad 6n ametis. Kaljus leiduda
kullasoon. Kalju 6n kdva asi. Tarvitetakse
puure. Puurimine edeneb aga miskipérast
hirmus vaevaliselt. Palju aega lédheb raisku
ja tehtud t66d On ainult linnu nokatais. Ons
kalju liiga kéva? kusib tks mehi. Ei, vas-
tab teine, puur 6n liiga pehme. Tuuakse uus
puur ja t6d hakkab hoopis joudsamalt ede-
nema.

Palju inimesi 6n niisuguses seisukorras,
kus nad ei tunne mingit valu, vigastusi ka ei
ole ja nad Utlevad et: Jumalaile tdnu, ma ei
vGi oma terviselle nuriseda. See &n aga
suur enesepettus, kui arvatakse end niisugus-
tel kordadel alati haa tervise juures olevat.
Meil 6n kahjuks véga palju niisuguseid ene-
sepetjaid, kes oma tervisest hoopis vahe
hoolivad just sel pbhjusel, et nad vaga véhe
on ,haiguste” all kannatand. Et nad vahest
ruttu vasivad, monikord t66 nende kaes ei
edene, tehtud t60 sagedasti halva vaartusega
On — seda ei tule kellelgi meele oma puudu-
liku tervise arvele panna ega kiisimust tdsta,
kas kehategevus k& korras 6n, kas auru kat-
las liiga vahe ei ole, mille tagajarjel katel
aeglaselt ja ndrgalt kéib. Niisugus-

tel kordadel ei motle me sellest, miks tervist
vajame, sest meie ei saa aru, et meil seda
vahe oleks, et oleks tarvis seda kasvatada
kdigi nende abindudega, mis harilikul inime-
sel ké&epérast: varske 06hu ja paike-
sega, kehalise t66 ja spordiga,
korraliku eluviisi ja dige puh-
kusega, keeldumisega igasugusest
lodevusest, tubakast ja alkoho-
list. VOluvad unistused me silme ette suure
t60, mille ihaldaksime ara teha, millest ar-
vame olenevat kogu me elubnne ja kui mo
to6d tegema asudes ndeme mdne aja pérast,
et see visalt edeneb, védhe kdlbulik &n ja
meid pOrmugi ei rahulda — mis me siis
Utleme?

Sagedasti seda et: t60 dn raske. Kuid
tuletagem siinkohal meele teist kusimust:
Ons kalju liiga kdva? ja vastust: Ei, puur
on liiga pehme! Vaadake — siin see asi
ongi: mitte t6d pole igakord raske, mitte
Ulesanne pole lahendamatu, vaid me ise ole-
me ainult ,,pehmed puuridll selleks, et kulla-
sooneni jouda. Me elujdus oli vahe pine-
vust, sest et me tervise tagavarad olid halva
majapidamise, hooletuse ja muretuse tdttu
liiga véikesed, auru oli véhe ja me elumasin
liikus norgalt ja tegi vahe ja halba t66d,
ilma et me ise oleksime selle p&hjust mdist-
nud, sest eks me olnud ju ikka ,terved“
Nii sagedasti kaebame pettumuste ja vari-
send unistuste juures, et saatus 6n me vastu
armutu olnud, ega ole lasknud meil maa-
ilmas midagi korda saata, ja vahest ongi nii,
et valised takistused 6n olnud nii suured, et
kuidagi neist dle ei saand, kuid paljudel
kordadel oleks meil ainult vaja olnud roh-
kem Kkarastetud ,,puuri“ — paremat tervist,
et midagi suurt teostada. Argu ki see meid
eksitagu, et moni tervisliselt ndrk inimene
palju sooritab. Oleks ta terve olnud, oleks
ta teind kahtlemata palju rohkem. See, mille
ma hésti tegin, oleksin ma teind palju pare-
mini, kui mul oleks olnud tervis parem.
Kordan veel, et tervis pole ainuke asi, mil-
lest inimese edu oleneb, kuid kéaesoleval kor-
ral kdneleme ainult sellest osast, mis tervi-
sel tdita don. Koneleme tervisest

kui elu nurgakivist.
Karastagem selle imelise puuri terast,
mida me terviseks nimetame! Selleks dn.

palju v6imalusi, millest eespool mdned mai-
nisime. Elus 0n tegude kaljudes katketud
palju kullasooni, millest me kdik oleme unis-



tatid ja unistame. Tervises peitub elurddm
ja eltjulgus. llma terviseta oleks elu vaar-
tus meile hoopis vdiksem kui terve olles.
Haigusest paranedes ndeme, kuidas me elu-
r66m jarjest suureneb. See vBiks meid us-
kuma panna seda, et ku- me oma kehatege-
vust suudame veelgi kérgemaile tdsta sellest
seisukorrast, kus see nagu Uhele tasapinnale
On peatama jéé&nud, siis ka mc elur6dm tdu-
seb ja enesetunne paraneb veel Gige tundu-
valt.

Oma tervise eest valvel olla, t&hendab
oma eludnne eest valvel olla. Sest milleks
meile kdik asjad ja vaartused elus, kui meil
nork tervis on, kui me meeled tuimad ja va-
sind kdige selle vastuvBtmiseks, mida teised

ilusaks ja suureks nimetavad. Tervis 6n asi,
mida inimesel kunagi ei saa olla killalt ega
llelila.  Alati tuleb tema hadks tegev olla.
Kogu eluviis tuleb korraldada selle jarele, et
tema tahtmisi tdita. Ta 6n nagu vali aga
diglane isand, kes karistab iga eksimist ja
hooletust, kuid kes tasub rikkalikult koige
eest, mis tema hadks teeme. K®oige rohkem
meeldib talle korralik, lihtne ja kdlbline elu-
viis, pdike, vaba 6hk ja t6o.

Teenigem oma isandat tervist hasti, sest
sellega austame ja teenime iseennast.ja suwi
loodust, mille kipsed k&ik oleme, ja siis an-
nab elu meile oma varadest kbige paremad
anded, mis ta meile antud olukorras ildse
anda voib.

JUHAN KLEIN.

ELUTERVIS JA TOO.

Motto . Pale higis pead sa
omale leiba teenima.

Imesid teeb inimene. Traatide kaudu
kdneleb ta kaugete maade taha, mdo6dab
planeetide raskust, mida keegi oma sil-
maga veel ei ole ndind, &ratab ,,surnud"
organid ellu, dn saand noorendamiskunsti
jalgile, mikroskoobi abil jélgib ndit.
0,00001 % -lise alkoholilahuse halvavat mdju
nagematavaikeste rakkude pééle . . .

Kuid endiselt lasub temal ' Aadamalt
paritud vanne : pale higis pead sa omale
leiba teenima. Ja see 8n vast verisem
pilge, mida me uldse tunneme! Inimene
On sagedasti sunnitud vditlema isegi t66-
Oiguse, toovOimaluste eest. Motelgem ja-
rele, slivenegem vaid tollesse kurbloolusse !

Aga teadus ? Jah, teadus On inimese
elujarje parandamiseks vdga palju teind
ja teeb seda tulevikuski.

Suudab ta meid aga tOost péaasta ?
Moned arvavad, et suudab. Nagu vanad
alkemistid unistasid kivide kullaks muut-
misest, nii unistavad praegu mitmedki tead-
lased sellest, kuidas keemia abiga mine-
raalainetest ja gaasidest toitaineid valmis-
tada. Toepoolest, kunstlikkude toiduai-
nete valmistamine ei olegi enam unistuste
asi, — praegune keemia tunneb suhkrute,
rasvade, munavalgetaoliste Uhenduste jne.
stinteesi.  Nii siis, teie, inimlapsed | tule-
vikus ei tarvitse teil enam pdldu harida
ja karja kasvatada, vaid teil tuleb toidu-

masin muretseda . Siis vast saabub
maapadlne paradiis, siis vast langevad sot-
siaalsed vastolud ja siis vast alles algab
vaimlise kultuuri tduseng! Need tead-
lased, kes sdéraselt unistavad, unustavad
aga Uht, unustavad, et toitainete, orgaa-
niliste ainete siintees on suure jouku-
luga seotud, nii looduses kui ka keemi-
kute laboratooriumidesl Nad unustavad,
et jou jdadavuse seadus ei luba
midagi ilma joukuluta, ilma td6ta sun-
dida.

Kriips pééle unistustele.

Teadus ©On isegi uusi Kkohustusi kaasa
toond, uut t66d loond. Sagedasti kdne-
levad koolidpilased, et vanal ajal oli see-
poolest kergem elada, et siis ei tuntud
veel logaritmitabeleid, keemilisi vormeleid,
suurt kirjanikkudeperet ja nende teoseid,
mis nlid kOik tuleb teada péést. Ei ol-
nud inimesi, kes oleks su Ule pahandand,
kui sul sellest v0i teisest ,ismist* taipu
ei olnud. Ja palju teisi asju.

Oh, Aadam, sinu eksitus . . .

Kuid, Uks vanasdna Utleb : ei ole pa-
het ilma haata. Ja tdiel maéaral maksab
see siin, tOO kisimuses. Todle vdlgne-
vad t60 Ule kaebajad oma olemasolu !
T6O ja visa vOitluse sunnil 6n inimkunna
kdrgem kehaline ja wvaimline arenemine
Uldse faktiks saand.

Kus 0n to0 ja tegevus, sdal on keha-
line arenemine, kus see puudub, saal al-



gab kehaline kidunemine ja norkus. Kus
On t60 ja tegevus, saédl ndeme tervist, kus
see puudub, sé&al leidub baktereid, kel ju
eluks On samasugune &igus kui meil, ja
need asuvad rakuriigi alusmiiride d6nes-
tamisele. Ja inimkund ©0n &randgemisele
joudnud, et sel juhusel, kui kehaline t60

dra jaab, ehk sel juhusel, kui see Uhe-
kilgseks muutub, tuleb sellele aseainet
leida, — kehalise t66 tarvilikkuses peitu-

vad sp'ordi algeod.
Kehaline t66 6n terve keha-
lise elu alus!

Kuid ka terve vaimlise ole-
mise, vaim lise haakaigu pohi-
motteks 6n tod, nii kehaline
kui ka vaimline.

Volke inimeselt t60, heitke ta tegevu-

setusse, ja ta radgib teile, kui Onne-
tuks ta 6n saand. Iga inimene, kes ei
oska vOi ei pisi to0 juures olla, tunneb

igavust ja kdneleb teile omast elutiidimu-
sest ja Onnekehvusest. Pusiv t66 6n kind-
laks abinbuks Onnelikuks saada, 0On-
nelik olla. T60 vaimustuses voib inimene
isegi k6ik muu unustada. Areh imedes,
olles Uhe geomeetrilise probleemi lahenda-
misel liivasse joonistetud vigurite abil,
hiutiab ta piilupaika tungivalle vaenlase so-
durille . ,,Ara mu vigureid puutul" L a-
voisierdl) keda prantsuse revolutsionda-
rid surma mdistsid, palub omale aega md-
nesuguste téhtsate katsete I6petamiseks.
Tood voib pidada koige téhtsamaks Onne-
allikaks, sest see ei kuiva, ei véhene, nii
nagu vOib juhtuda rikkusega, ,korge sei-
susega” ja paljude teiste sadraste eeldi-
gustega.

Kui see kdik &n nii, miks siis ometi
to0d polatakse? Miks ndhakse tods vannet ?

Vastolu tuleb sellest, et mitte igakord
ei ole ja ei saa todline olla antud too
juures kogu oma tahtmisega ja vaimlise

X) loe — Lavuasjee.

ARA PILLA ENERGIAT,

lgailks tahab elada, ja vdimalikult korra-
likult ning kaua elada. Millised aga &n
eluks tahtsamad olukorrad, tingimused, sel-
lest mdoteldakse harilikult liig vahe. Puldke
alljargnevaid luhikesi ridu tahelepanelikult

osavOtmisega. Oma soovide ja mo-
tete mahutamine todsse 6n aga
kdige tahtsamaks 6nnelikuks tegeva
t60 eeltingimuseks.  Ainult loova t66 juu-
res voib Onnelik olla* Kusige jarele, kes
on tootades onnelikum: tisler, kes oma
enese tOokojas tootab, ise loob, ise
otsustab, v0i puutddline, kes vabrikus ala-
I6pmata hodveldab ja saeb Uhte ja seda-
sama ? Esimene! Kes on td6tundidel
onnelikum : kirjanik, kes loob, vdi mingi-
sugune kirjutaja, kes péevad Ilabi tuhnib
elutute paberite seas ? Esimene ! Ja nii
igalpool. Masinakultuur &n nii  mdnegi
inimese Onne véhendamiseks kaasa aitand.
Seega ei ole aga siiski ©eldud, et tuleb
masinakultuuri vastu olla. Ei, aga korral-
dada ©On seda vaja, nii et k& siin inimene
saaks ollaenam isetegev, motleja,
algataja ja vastutaja. Loomise
vabadus 0©6n suurim vabadus,
ja see tuleb tagasi vdita

Téhtis 6n koik deldu eriti k& noortele.
Peaaegu igaiiks 6n loodud valitsejaks, ku-
ningaks, ja see kuningriik, mida ta ku-
nagi valitseb, on ta t6Opdld- Siin on
ta seaduseandja, tahtja looja. Siin leiab
ta dnne. Kuid inimesed ei ole Uhesugu-
sed, nad erinevad sagedasti nagu tuli ja
vesi. Ei ole seepérast k& (kskdik, mis-
sugustelle tooaladelle keegi satub. Igal-
Uhel tuleb kaaluda, kas see 6n k& ta hu-
videga ja vOimetega kooskdlas, tuleb sa-
gedasti kuulama jaada neid sisemisi haali,
mis meile Oigest vdi valest valikust kdne-
levad. On inimene sattund vddrale alale,
alale, kus ta ei suuda peremees, looja
olla, ehk &n ta sattund koguni vddra mee-
levalla all olevasse riiki, siis 6n ta Gnne-
tuse ohver. On aga igailks oma &ige
kuningriigi leidnud, siis — kogu energi-
aga selle voitmisele, ja vast siis alles sel-
gub igale Uhele, et t66 On suurim
Onneallikas, et t60 ja eluter-
vis 6n tdesti — lahutamatud!

Dr. A. AUDOVA.
VAID KASUTA SEDA.

lugeda ja jarele mdtelda, siis selgub suurel
madral kisimus, mis peame tegema, et iga-
uks vdiks korralikult elada.
Elutegevusel toimub alaline
moondumine. T&6s kulub energia.

energia
Lihase



kokkutdmbumisel  tekib  Soojusenergia ja
elektrienergia.  Inimese kella temperatuur
on pusiv, ligi 37°C, seega méarksa kdrgem
harilikust Umbritseva 6hu temperatuurist.
Nagu igast soojast kehast, n& lahkub k& ini-
mesest alaliselt soojusenergiat. Ergukava
ja naarmete tegevusel tekib elektrienergia.
Igasugusel muulgi tegevusel kulub energia.
Ent inimorganismi ei saa energiat, nagu nai-
teks soojust, mitte millestki luua, vaid am-
mutab seda mujalt, nimelt toiduaineist.
Toiduaineis peituv energia kulubki elektri-
energia, soojusenergia ja liikumise tekitami-
seks. llma energiate valtava juurevooluta
ei ole elu vBimalik. Toiduaineis peituv
energia on inimese elu allikaks,
elu vBimaldajaks.

Energia 6n veel tingimata tarvilik ko&ik-
suguste masinate liikuma panemiseks. Kivi-
sOes, puis ja bensiinis peituv energia paneb
masinad tddtama inimeste tarvis. Eluruu-
mide kitteks tarvitame puis v0i turbas pei-
tuvat soojusenergiat. Eluruumide valgusta-
miseks tarvitame petrooleumi vdi elektri-
energiat. Nii siis, energia on tarvi-
lik t66jouks (vedurite, laevade j. t. ma-
sinate tegevuseks), soenda miseks ja
valgustuseks.

Kdik eluks vajaliku energia saame paike-
selt, mille kiired soendavad ja valgustavad
maakera. Taimed kasvavad valgusenergia
varal ja valmistavad toiduaineid, nagu suhk-
rut, tarklist, 6lisid ja valke.l) Neist toidu-
aineist vabaneb inimese organismis péikese
energia, muutudes soojuseks ning tooks.
Péikese energia 8n elu algallikas. Taimede
(nait. puu) pdlemisel vabaneb paikeselt saa-
dud valgus- ja soojusenergia. Kivisoes ja
turbas peitub pdikese energia. Tuul, vihm,
joed, veevoolused tekivad pdikese energia
elustusel. Inimene vBib aga k& tuule ja jo-
gede joudu enese kasuks tdle panna.

Energia 6n kallis vara, sest selle
kulul elame ja selle varal v8ime elu elamis-
véériliseks ja kauniks teha. Seejuures tuleb
aga ikka silmas pidada, et energiat ei voi
pillata, vaid seda tuleb kasustada olemasolu
Oilistamiseks ja elu kaunistamiseks. Nuud
aga pillatakse veel energiat viaga palju.

Sdjas raisatakse hiiglahulk t66jdudu ja
I6hkeainete energiat inimeste havitamise
otstarbel. Véga palju kaotetakse energiat

J) valk — munavalge.

alkoholi joomisega. Alkoholiks tarvite-
tud toiduainete (kartulite, otrade jne.) ener-
gia on kadund, kui alkoholi joomiseks pruu-
gitakse. Viina, veini ja @lle valmistainistdo,
vedu, multarnistegevus — k8ik see 6n ener-
gia pillamine. Tubaka kasvatustdd, vedu
ja tarvitamine, see 8n asjatu ja kahjulik t66.
Ostetakse torcdusasju vOi sulakse dlearu
rikkalikult, siis dn seegi energia raiskamine.
Ning igailiks vBib maérgata, et tehakse véga
palju kasutut ja isegi kahjulikku t66d (alko-
hol, tubak jne.) ja kulutetakse mitmesuguseid
aineid ilma vajaduseta.

Energia pillamine 6n kindlasti
iilieks péhjuseks, miks nii paljud
inimesed peavad elama vaesuses
ja viletsuses. Puudulik toit, vaike ja
halb korter, mis rdovib tervise ja halvab
perekundade elubnne, k&ik tuleb sellest, et
energiat raisatakse. Juhitakse aga t66joud
ja kapital, mis niid kulub alkoholi, tubaka,
sddade ja toreduse pééle, kasulikule tege-
vusele, siis vOib pdllult palju rohkem saaki
I6igata kui nudd, siis vdib pbldu ja aeda
tarviduse korral kunstlikult niisutada, voib
ehitada kaunid ja korralikud elumajad ja
vBib killuses saada korralikku toitu. Siis
vBib igaliks vaimliselt kdrgemaile areneda ja
nautida kdrgemaid vaimlisi md&nusid, luge-
des véartuslikke toid jne.

Et koik vdiksid inimvaariliselt elada,
sellepérast arge pillake energiat, vaid kasu-
tage seda otstarbekohaselt. Igaiiks v8ib ses
suunas nii mdndagi teha. Koigepaalt tuleb
tdiesti keelduda joomisest, suitsetamisest ja
tihiste asjade tarvitamisest, tuleb keelduda
alavaartusliku ja eriti sopakirjanduse luge-
misest. Tuleb téotada. Selle juures luuakse
uusi vaartusi ja Kkarastetakse (Uhtlasi ké&
keha. Selle asemel, et suvel laiselda ja iga-
vust tunda, vOiksid kdik Opilased véhemalt
moningasegi 0sa ajast puhendada kasulikule,
kas voi iihiskundlikule tédle. To60 téhtsuse
hindamine ja t66 austamine peaks ,lihasse
ja luusse” kasvama. T&0 vdimaldab elu ja
rikastab elu. T66 ©On auks. Ja iseéranis
austamisvaariline 06n see, kes
oma energiat, too6jdudu kasuli-
kult tarvitab. To66jéu pillamine 06n
sellevastu laidetav.

Samuti ei pea kd vaimlist energiat ehk
t66jéudu pillama, vaid vaimline energia peab
olema sihitud vaimlisele arenguile. Vaimlisi
vBimeid ©n tarvis arendada, tarvis on ko-



Kuda teadmisi ja teritada mdtlemist, valmis-
tuda edukaks ja viljakaks eluks. Sopakir-
janduse, kdmukirjanduse ja vahevaartuslik-
kude rornaanikeste lugemine 06n vaimlise
energia pillamine. Onneméngudest osavét-
mine On mottetu tegevus. Maing On digus-
tetud Uksnes siis, kui see 6n kasulikuks va-
helduseks ehk -puhkuseks kehalise vdi vaim-
lise tegevuse jérele ja kui ta vastab tervis-
hoiu ndudeile. Kirgedelle andumine ja mot-
teis nendega teotsemine 6n k& vaimlise ener-
gia Kkuritarvitamine. Sest k& vaimline ener-
gia On uhiskundlik varandus. Tublid t66-
tajad vaimlise! alal rikastavad iihiskunna elu
ja loovad uusi eluv@imalusi. Mis oleks riik
ilma tublide ministriteta, juhtivate ametnik-
kudeta, Opetajateta, teadlasteta jae.?! Et
aga vaimliselt korgele jouda, selleks 6n
paéle teatava ande veel tingimata tarvilik
teha rohkesti vaimlist t66d, kasutades oma
joudu voGimalikult otstarbekohaselt.  Kogu
vaimline energia tuleb juhtida teadustesse
stivenemisele ja kdigi aegade suurvaimude
todde lugemisele, mis vaimu enim arendavad
ja silmaringi laiendavad. Uhtlasi tuleb ise
motelda. Uksnes siis kujuneb siigav vaim,
niis suudab vaimuvallas uusi radasid rajada.
Inimkund 6n ksnes sel teel arenend, et ikka
on leidnud isikuid, kes &n leiutusi’) teind ja
iihiskundlikku elu korraldancl ning juhtind.

M leiutus — dlesleidus.

Pollutod ja tddstuse viljakus dn palju kas-
vand ja vOib veel palju kasvada, kiu séal
juhitakse tegevust alaliselt tdienevate tea-
duslikkude nduete kohaselt. Uhiskundlik elu
on korgele astmele tdusnud, tdienend, ent
ta vOib veel palju kdrgemale tdusta. Igal-
pool vajatakse osavaid t66joude. Ning need,
kes 6n loond, kes &n elu rikastand, dn auste-
tud isikud. Neist loeme ajaloo veergudel,
neist kuuleme koolides ja konedes.

Energia pillamisega aga tehakse elu pa-
haks. Energia pillaja riisub sagedasti teis-
telt elamisvdimalusi. Seepérast &n energia
raiskamine kuritegevus kaaskodanikkude ja
jarelsoo vastu. Igaliks, kes oma energia
juhib kasulikule tegevusele, olgu valitsemi-
sele, Opetamisele, uurimisele, p&llutdd voi
toostuse kbrgemaile jarjele tbstmisele, ka-
sutab energiat otstarbekohaselt ja
On seega tarvilik ja kasulik iihiskunna, kodu-
maa ja inimkimnd liige. lgalks, kes
onia energia juhib kasulikule
alale, elu kaunistamisele ja
rikastaniisele, viéib oma tege-
vaseie vaadata siigava rahul-
dusega, kuna pillaja hing ei
leia millestki raliu Seepéarast tuleb
igathel juhtnodriks pidada kuulsa teadlase
Willi. Ostwald! energeetilist impera-
tiivi, mis lausub: ,Ara pilla energiat,™
vaid kasuta sed a.“

MIHKEL NUKK.

AMS TEAKS JUTUSTADA KULAKORTSI-ESINE LASILAPUU.
Jarg/

Ndnda mollas viinakatk Uhes kaaslaste
— varguse, Vviletsuse ja surmaga eestlaste
seas kuni vene keisri Aleksander Il va-
litsuse 106puni, kus esimesed térkand kars-
kusseltsid ndudsid kortside sulgumist. Ent
asemelle astusid uued kortsid, mis sama-
sugused olid kui eelmisedki, ainult nimi
»monopool“ oli uus. Sunniti, elati ja
uputi jalle samuti viina nagu varemgi,
unusteti kélblus ning inimsus. — Monopoo-
lide ja Ollepoodide tegevuse Idpetas suur
maailma sbda. Siis olid joomarid kuival,
katsuti ajada ise puskarit, kuid, et ajajaid
valjult Karisteti, kadus seegi pahe osaliselt.
Siis sain minagi puhkust, uinudes rahuli-

kult, parandades omi haavu, ainult harva
segas mind veel mdni Uksik teekaija, kes
tuli kdrtsikaevule hobust jootma. On too-
nud palju kahju see suur verepulm, ent
Uks kasu oli temast siiski, nimelt aitas ta

kaasamdjuda  karskusseltside tekkimisele
ja seega rahva kainenemisele. Kui I6ppes
maailmasdda, Kkerkisid uuesti kortsid esile,

ent nidd juba ,restoraanide” ja «00ma-
jade" nime all. Algas jalle joomine, priis-
kamine ja trallimine, mille tagajarg” —
kurva ndksu tegi lasilapuu hobuste poole.
»oa imestasid kuidas naabri, Loigu Juri
noor kimmel, kes paari aasta eest nagu
osi oli, niud aga kahele vareselle toiduks



vihe, Uhele palju, ning arvasid, et see meie-
reide parast on, kuid ei, — suidlane &n
korts, mis siia jalle wvalla loal asuteti.
Lugu ise dn jargmine, mille ma samalt
kimlilt kuulsin, kes nuld juba teist pdeva
siin nalgib, kuulatades klaaside ja pudelite
klirinat ning ronkade kraaksumist, kes par-
vedena ta Umber lendavad, oodates mait-
sevat saaki.

Vana Matiku peremees Jaan oli tark
ja joukas taluomanik. Ja ilus talu oli tal,
nagu mdis seisis see uhkelt keset lokka-
vaid viljapdlde ning jOekaldal kasvas alati
ilus, paks aasahein, milline niites vallina
kaare 16i. Uhes haiglase naise Mariga
kasvatas ja koolitas oma kolme poega,
kes k& koik «linnakooli" hariduse said,
nagu Jaan ise nimetas. Tuli Eesti vaba-
dussdda, kd& Matiku vanem poeg Jiri laks
kadettide kooli ja, IOpetades selle, sai ta
ohvitseeriks. Karske poiss sattus sGprade
moju alla, hakkas nende eeskujul napsu-
tama ja pummeldama, ent pidas siiski veel
parajust. K& selle pani ta viina arvele,
et ta vahvuse eest sBja I8pul vabadusristi
kavaleeriks sai. Seega oli viin Jiri mee-
lest ainult kasulik ergutusvahend, aga mitte
kahjulik mirk, mis organismi Kihvtitab ja
kuritegevust siinnitab, nagu karsklased se-

letavad. Ning Juri purjutas, tehes siiski
veel t66d. Tammiku mdisa planeerimisel
sai temagi rammusa mustmullaga normi-

talu kena kasetukaga kaetud maekilje
alla. Juri asus kodukolde asutamisele, vot-
tis riigilt laenu, sai k& isalt oma osa ning
aasta parast seisis kena talu maerinnakul
ojakese kaldal, millepdrast talu k& Loiguks
hiiidma hakatigi. Siis juhtus, et vald oli vdga
halvas majanduslises seisukorras. Et tollest
kitsikusest paaseda, andsid vallaisad loa
endise kortsi ruumesse restoraani avada.
Algas kortsis jalle elu, tulid kokku sulid,
hulgused ja joomarid, (ihed — et ajada oma
musta &ri, teised, — et kustutada oma
kustumatut janu. Ent minu kere {mber
maéssiti jalle ohelikud, et hoiaksin nende
kurnatuid hobuseid, kuni nad oma raha-
pennid taskusoppidest valja, kértsimehe suu-
rekGhulisse punga puistavad, et aga saada
viina, seda Kkallist elutilkal Ja kortsmik
hddrus mdlema kdega oma suurt lossiva-
jund kdhtu ja r6dmustas. K& Juri kais
kortsis, algul leidis enese nagu kogemata

saalt, kuid péarastpoole sai igapaevseks ku-
laliseks, jOi, suitsetas, oli siis paris purjus,
heitis selili nimesid tais-16igatud kortsipin-
gile ja sulgas lakke, trallis ja priiskas kuni
uinus, vahest pdevaks, paariks. JOi Jiri
ndnda maha riigilaenu ja isalt saadud va-
randuse, jattis omale veel isa Kkingitud
kimli. Et omi vdlgu tasuda, miis maha
talu eesdiguse, ise kolis kusagille rabsser-
vale sauna. Kill noomis teda isa, palus
ema, seletasid vennad talle viina kahjulik-
kusest. Kuid Juri oli haarand kurikaval
alkohol oma kiitinte vahele ja hoidis teda
kovasti kinni. Juri lihtsalt elas kortsis:
joi ja magas, magas ja jOi s&al kuni korts-
mik ta vankrile tfstis, hobuse lahti p&é&s-
tis ning selle siis koduteele juhtis. Kim-
mel ronis, seisatas vahel pisut ning nosis
kraavikaldalt v8idund ja pleekind kulu, et
jouaks koju kanda oma mdistusetu pere-
mehe. Nonda oli see hobusekronu tihti
seda teed kdind ja vdib olla oleks kauagi
kdinud kui mitte saatus omal algatusel
poleks asja I8petand.

Oli Jiri maha joond viimse penni,
isegi  kimli, kes tal ainukeseks varaks oli
olnud, ent ikka piinas teda janu, kuid
kust juua saada — raha oli viimse vee-
ringini otsas. «Viina, viinal™ Kkarjus ta
kortsimehele, ent see pdoris talle selja,
Oeldes: ,Pole sul ju néljasel raha, ega’s
ma koiki hulguseid v6i omal kulul joota!"
»S0brad, andke viina, muidu pdlen, pdlen
soeks! Andke, pool Kkortentki, sdrmki-
bara tdiski !“ Ent kortsisdber pole enam
topsivend kui seltsimehel raha otsas, ei
tunnegi enam niisugust, dtleb: ,,pole ku-
nagi sind néind." Sala, varjuna libises
Juri toast valja, tundis sees poletust, oli
nii  kuum. Tuikudes jooksis ta kraavi
kaldale, ahmis ahnelt vérsket 6hku, kum-
mardas kraavi ja joi aplalt sopast vett.
Istus upakille kraavi, oksendas, siuda pdo-
ritas hirmsasti. ,,Ei! viina, viina tahan ma
— ainult viina 1* karjus ja jooksis uuesti
kortsi poole. ,,Aga mul pole ju raha, oleks
nidd moni markki, et saaks nuusutadagi
seda kristall-vedelikku, ainult korragi nina
pudeli kaela pista ja vedada kopsud téis
seda mesimagust I6hna. Aga siin 0n ju
moni péris ilus hobune, nde Kusta hobugi
kah ..."" Mees voitles oma sisetundega,
paélegi teadis ta, et nuldsel ajal taba-



takse iga hobusevaras, aga las' tabavad,
las' pistavad putkasse Uks lonks, kui
aga selle tasuks (he lonksugi viina saaks !"
Hiilides astus ta hobuse juure, péastis valla
oheliku ning mdirinal soitis ta Kusta ho-
busega kortsibuest valja, vastu vangi rau-
dadelle, teades, saab tasuks suutdie viina.
«Harilik saatus" lausus kilarahvas kui Jiri
raudus, vahtide vahel kinni viidi ja siis
oli jalle kdik vaikne nagu poleks seda inim-

VAIKE
Paremusele joutakse kui motteile ja
veendumusile jargnevad teod. — Tervi-

selle 6n kasuks kaia suvel sooja ajaga palja-
jalu ja wvdimalikult kergelt riides. Ras-
keis riideis ja jalanGudes higistamine peab
aset andma monusalle lahedusele ja osalt
kéd ettevaatlikulle ning mdddukalle keha-

hinge siin pdratusuure taevakatla all olnudki."

Arkasin unistusest. Tundsin Gudu, rds-
kelt kleepisid riided mu keha kiljes. Lo-
disesin, ent ronisin jalle porist ulevalatulle
maanteele. Vaatasin veel Kkorra tagasi,
needsin eneses kortsi ja valda, kes oli
kortsi avamiseks loa annud. Vandusin omas
slidames mitte eladeski seda hirmust mirki
suhu vOtta, sest maitsed seda korra, ta-
haksid tuhatkorda maitseda.

DR. fl. fl.
TEGU.

karastamisele. Paljajalu ja kergete riietega
kdimine ©On padle muu veel kasulik ener-
gia (t60) sdéstmise mottes. Jatkugu jul-
gust kasuliku teostamiseks, julgust edvista-
valle kombele vastu astumiseks, eriti maal
ja alevites viibides. Vdikseist tegudest moo-
dustuvad suured kogusummad !

F. LEINBOCK.

MIDA EESTI RAHVA .MUUSEUMIS HUVITAVAT NAHA.

lgal kevadel, kui me dlikoolilinn taitub
uudishimulikest Opereislastest, vdime naha
elurddmsaid randajate salku rihkivat lin-
nast Raadimdisa poole. Need koik rutta-
vad vaatama niid juba kolmat aastat
Raadil asetsevat Eesti Rahva Muu-
seumi. Et loodetavasti kd sel kevadel
uued tuhanded noortsugu seda me ainelise
rahvakultuuri hoiupaika kilastavad, luba-
tagu siin esitada moned sissejuhatavad read.

Eesti ainelise kultuuri, eriti rahvakunsti-
toodete korjamine algas vahesel viisil juba
XIX sajangu | poolel, nimelt Opet. Eesti
Seltsis, millele hiljem seltsisid mdned tei-
sedki Uhingud ; kuid tagajérjed olid vord-
lemisi véikesed, kuna t66l olid ainult Uksi-
kud. Pinda laiemaile ainelise vanavara
korjamisele valmistas just sbnalise vana-
vara, S. 0. rahvalaulude, muinasjuttude,
vanasOnade, mdistatuste jne. korjamine,
mis laind aastasaja l8pupoolel suurejoone-
liselt 1&bi viidi. See oli Dr. Jakob
Hurt (1839—1906), kes eestlaste pdlise
vaimuvara kogumise omaks elutddks vottis
ja hiilgavalt teostas. Ise sellele to6le kdige
hingega andund, oskas ta k& kaastoolisi

kdigis kodumaa nurkades vaimustada ja
korjamisto6le rakendada, nagu seda 0n
tanini jatkand Hurti vaariline noorem kaas-
tooline prof. M. J. Eisen, praegune E.
R. M-i esimees Nii tekkisid need ali-
suured rahvaluule kogud, millel &n vorratu
thtsus Eesti mineviku valgustamisel.

Rahvaelu vidlist kilge ja elutingimusi
valgustava ainelise vanavara, nagu rahva-
riiete, Kkasitoode, ehete, tooriistade jne.
korjamise tahtsust ei oldud silmist lastud,
nagu nditavad 0ksikud dritused. Selle kor-
jamine ndudis aga suuremat ainelist alust:
ruume, sisseseadet, eriteadlasi jne., mis
veel puudusid. Mdote oli ometigi kips.
Ja kui 1906 a. ,vanavara kuningas" Hurt
suri, tekkis kohe mdte tema elutdd jaad-
vustamiseks asutada muuseum, kuhu koon-
duksid nii Hurti sdnalise vanavara kui k&
tulevased ainelise vanavara kogud. 1908.a.
kinnitetigi praeguse Eesti Rahva Muuseumi
pohikiri.  Leiti vastavad ruumid ning koon-
deti neisse kdik senised etnograafilised
(rahvateaduslikud) kogud ja alati k& uute
korjamist. Pilt Eesti moddund aastasadade
kultuurist pidi saama téieline ja rikkalik,



see pidi nditama, et vaikesel rohutud rah-
val on midagi oma ja ilusat, mis
teda 0Oigustaks edesi elama ka tulevikus.
See mote leidis kogu rahvas vaimustetud
poolehoidu, eriti muidugi k& noorsoos.
Sadadena ruttasid Ulidpilased, kunstnikud,
koolidpetajad iga suvi rahva sekka Kkorja-
mistodle. Kohalikud tegelased aitasid kaasa.
Ja mone aastaga oli koos paarikimne
tuhande numbriline kogu, mis suuremalt
osalt Kingitustena olid omandetud. Ent
kd kulud pidi kaetama ainult vabatahtli-
kest annetustest, mis muuseumi kor-

raldamise tegi véga raskeks. Eriti

koormavana tundus ka ruumide Kitsus.

Alles Eesti iseseisvuse tuleku jérele
hakkas E. R. M. valitsuselt rahalisi toe-
tusi‘saama. Vabariigi valitsuse kaas-
abil lahenes k& ruumide kisimus ja
1922. a. kolis muuseum senisest vilet-
sast Udrikorterist Raadimdisa lossi, kus
leidis oma kogudelle véérilise varju-
paiga.

Linna poolt tulijaile paistab prae-
gune muuseumi hoone juba eemalt
pargist silma: suur valge loss, rohe-
lisest Umbritsetud, korgel, astmetena
laskuval jarvekaldal. See On végev
ehitus uusklassitsistlikus stiilis, ringi-
tud itaalia aiakunsti nduete kohaselt
korraldetud ilupuiega, peenardega ja
konniteedega. Hoone sisaldab umb.
100 ruumi, millest praegu ainult poo-
led muuseumi tarvitada.

Sisse astudes juhitakse meid kdige-
pailt rahvateaduslikku osa-

kunda. See osakund, mis muuseumis
kbige olulisem, &n praegu ajutiselt
ainult neljas ruumis, pakub aga
niddki  palju huvitavat.  Esimeses
toas On véljapandud puutédde kogu :
s60gi- ja joogindud, piimatalitusriistad,
koogiriistad, toht- ja juurtodéd jne. K&

mdned soddgilauad, jarid, uhmrid j. m. suu-
remad riistad. Pea koik need asjad 0On
vdga lihtsad, puust 1digatud V@i treitud,
varvimata.  Siin peegeldub kdige selgemini
vaesuses eland orjarahva kultuur, orjarahva,
kes asus pimedas suitsutares, s6i omateh-
tud puulivast kehva leent ja hammustas
juure haganaleiba, millest tunnistust anna-
vad seinal seisvad hagana tambilasnad.
Polnud vGimalust motelda asjade ilustamise

padle, kui puudus vajalisimgi. Erandi
dustavad siin ometigi kodudlle kannud *
kaljakapad, mida tarviteti pidulikuma
juhustel. Need ©n hoolikalt nikerdetu
kéepidemetega, mida tihti ehivad hobuse
p&é kujud, kilgedel rauaga sissepdletetud
kirjad, teised jalle &n erivarvi puust : lapili-
lised, kuldilised jne. K& punumistois lei-
dub paar mustritega Kkorvi.

Selle lihtsa, meeste kasitdid sisaldava
toa korval sarab jargmine, naiste kasi-
toodde tuba téies vdrvirikkuses.  Siin

Dr. Jakob Hurt.

nédeme setu naiste linikuid peene tikandiga,
siis void mitmevarviliste kirjadega, mis
ristitud looma- ja taimeriigist vdetud nime-
dega. Edesi — kindad, kus silmatorka-
vad Mustjala narmastega pulmakindad, siis
sukad, kill viklitega, kall kirjadega, méned
ulilaiade s&artega, nagu ndudis tolleaegne
mood. LOpuks tanud: rikkaliku lillekir-
jaga Pohja-Eestist, lihtsamad I8unapoolt ja
vaga mitmekesise kujuga Saarte omad.
Jargmises toas ©On ldind aastasaja rah-
variideid, eriti Setumaalt ja Saartelt, kus
neid osalt tanini kantakse. Eriti torkab



silma Muhu naiste Glikond oma rédmsate
varvidega, siis rida Saaremaa kihelkundi,
kust jalle vélja paistab Mustjala naine oma
krinoliinilaadi seelikuga ja kolmenurgelise
raamtanuga.  Setu naistest dn Uks kaugele
minevikku ulatavat moodi ,,répikus®, teine
rikkaliku hdbekeede hulgaga, miile keskel
ulisuur sBlg, nagu neid kantakse praegugi.
Siis veel moned Ulikonnad Hiiumaalt, Kih-
nust ja LBuna-Eestist ning valik P.-Eesti
kéikseid ja pottmutse.

Viimases ruumis ©On n&htaval naiste
kasitooriistad : vokid, koonlalauad, kurikad,

seintega, millele maalitud peened ilustused,
siis renessanss-tuba, mis sisaldab koopiaid
Itaalia raidkunstist, nende hulgas suurmeist-
rite Donatello (1386—1466) ja Michelan-
gelo(1475—1564) omi. Edesi tuleb suur
saal, tdidetud antiikaegse kreeka kunsti
toodetega. Siin 6n umb. poolsada gips-
koopiat vana Klassilise raidkunsti toist
500 a. e. Kr. alates, mis annab ette-
kujutuse selle kunsti omapdrasest lihtsu-
sest, vormipuhtusest ja ilust. Jargmises
punaste Pompei-stiili marmorseintega, saa-
lis,  On portsellaanikogu  mitmesuguste

Eesti Rahva Muuseum.

voomdogad, paljud neist meeste poolt hooli-
kalt ilustetud. Uhes ruumi otsas seisab
vanaaegne villavakkumise riist ,,semme-
puu®, teises vanad kangateljed pooleli-
koetud seelikuriidega. Edesi jargnevad
veimevakad, karbid, rangipuud ja sadulad,
kdik rikkalikult Kirjatud. Ei puudu k&
muusikariistad parmupillist torupillini.
Siirdudes kunstiosakunda, iilla-
tab meid kdigepéélt end. raamatukogu-
saal, suur templisarnane kupliga ruum,
tleni tammepuust seintega. Siin asetsevad
moned marmorkujud ja maalid 19. aasta-
sajast. Jargneb Orn rococo tuba peegel-

vaasidega, taldrekutega, tassidega jne., mis
Oon Hiina, Hollandi, Saksa j. t. maade
toid. Seinte &&res Klaasvitriinides 6n nai-
teid graafilisest kunstist.

Edesi jduame maalide galleriisse laest
langeva valgusega, kuhu asetetud umbes
40 maali. Osalt koopiaid, osalt alguparan-
deid 16. ja 17. sajangu Hollandi, Itaalia,
Saksa ja Prantsuse meistritelt. 19. sa-
jangu Balti ja Eesti kunstnike maalid
On paigutetud eraldi viimasesse n. n.
Balti tuppa. Siin 0n eestkatt kogu
Tartu saksa kunstnike nagu A. M.
Hageni, Julie Hagen-Schwarzi



j. t. t6id. Vanemailt Eesti kunstnikelt
leiduvad siin modned t66d akadeemik
J.  Kohler-Viljandilt, T. Grenzstein’ilt ja
Hans Laipmannilt.

Sellega oleksime I6petand ringkaigu
ja voiksime minna vélja nautima ilusat
vdljavaadet jéarvele ning parki.

Muuseumi keldrid ja panipaigad sisal-
davad kill veel kiimmekord enam néiteid
me rahvakunstist ja tooriistadest, kui neid
praegu valja ©on pandud. Kuid vahest
alles tuleval aastal avaneb v@imalus neid
ka kdlalistele vaatamiseks esile tuua. Su-

muti asuvad linnas erimajas eelmainitud
sbnalise vanavara kogud ja rikkalik arkiiv-
raamatukogu kodumaasse puutuva Kirjan-
dusega.

Loodetavasti suudavad aga praegusedgi
vdljapanekud anda aimu me esivanemate
toéooskusest ja ilumdistest, nende vésima-
tust pldust téielikuma ja kaunima poole
k& kehvades oludes. See d&ratagu meis
noorteski kohusetunnet ja vaimustust tegut-
seda samas sihis nildsete lahedamale voi-
maluste kohaselt.

PROF. M. J. EISEN.

NOORSOO IHADE ARENEMINE.

eie péevil kaeva-
takse monegi kor-
ra noorsoo ihade,
ideaalide, puudu-
mise Ule. Teiselt
poolt vaidetakse,
et noorsugu vaar-
ihasid taga ndud-
vat. Mineval aas-
tasajal, &rkamiseajal, avaldand noorsugu
hoopis teise pildi, omades tdsiseid rah-
vuslikke ideaale, I&bi elades romantikat.
Tdsi On, Oigete ihade kdrval 6n roh-
kesti vaare tekkind, aga ei v0i milgi kom-
bel vdita, nagu oleks meie_noorsugu Oiged
ihad hoopis unustand. Oppiv noorsugu
hoolitseb nuud niisama teadmiste oman-
damise eest, nagu &rkamiseajal, harrastab
rohkem Kirjandust kui isade péevil, mil
kdlbulikku lugemisvara hoopis véhe leidus.
Juure 6n tulnd sport, skoutism, mis hul-
kade ihaks saand. Noorsugu paneb réhku
keha karastamisele, teine osa harjutab li-
gimese aitamises Punase Risti lipu all,
lipukirjaks tehes: ,Ma aitan!™
Kuidagi ei tohi vaita, nagu elaks prae-
guse pdlve noorsugu ilma ihadeta, ilma
ideaalideta. Vahe 0n siiski tanase noor-
pere ja mineva-aastasaja noorte ihade are-
nemise vahel. Ldind aastasaja noorsugu
oli nii oelda kasist, jalust seotud; sada
takistust astusid talle ihade saavutamise
teel ette, aga noorsugu ei porgand nende
eest tagasi. Vaimustus héi asja eden-

damiseks jagas talle joudu takistusi vdita.
Vaimustus teeb ndrga tugevaks, kehva
rikkaks, vaikese suureks. \aimustus
ei hooli vaevast ega Kkisi palka. Surve
all &gades, ahtates oludes tegutsedes, hing
téis ihastusi, meel vaimustuslokkel, pani
laind aastasaja noorsugu kée igalpool adra
kiillge, esines ikka esimeste ohverdajate
hulgas isamaa altarille.

Ajad 6n muutund. Surve asemelle 6n
vabaduse lipp lehvima pandud. “aba-
dus ja vaimustus peaksid késikées
kdima. Vabadus annab vaimustusele taie
vOimaluse arenemiseks, ihade teostamiseks,
sihile  joudmiseks. Noorsugu tohib nai-
data, mis ta joud suudab korda saata,
saab omi ihasid rahvale ja kodumaale tea-
tavaks teha. On ju noorsugu isamaa loo-
tus, temast peab vdrsuma rahva tubli tu-
levik.

Kodumaa kutsub. Kutsub nuidki. Ei
kutsu alati lipu alla, vaid kutsub muulgi
viisil todle, ulesehitavale toole. Kodumaa
kutsub kdiki poegi ja tOtreid vaimlisele,
rahvuslisele toole, kutsub aineid koguma
muistse aja pérandusest ja see 0On to0,
mis ei kdi me noortel Ule jou.

Opet6d koolides I16peb pea. Noort-
sugu ootab ammu igatsetud puhkeaeg. Kui-
das seda aega kdige kasulikumalt médda
saata? Ei magusas mittemidagitegemises,
nagu paraku sagedasti sunnib.

Suur todala ootab noori. See 0n
meie vaimlise ja ainelise va-
navara korjamine. Sellel alal dn



noorsugu varcrr . ‘al, vaimustuse sunnil,
kiiduvéart téod ten.,, omakasu taga
nbudmata  Kui me nooi.jo kohta &n
ihade puudusest kdneldud, siis maksab sel-
les suhtes just ette heita: korjamises va-
litseb noorsoo keskel leigus ja loidus.
Olen asja noorsoole mdnelgi puhul stdame
paéle pannud, mullu Rakveres ja Valgas
keskkooli Oppuritega labirddkimisi pidand,
aga koik On tagajérjeta jaand. Kiitusega
vBin selles suhtes ainult Tallinna giimnaa-
siumi kasvandikku P. Bergi nimetada, kes
rohkesti rahvamalestusi kirja pannud ; péale
selle veel Kursi ja Karu koolide 6ppureid.
Kdik muud noored ei ole asja kohta vai-
mustuse marke avaldand, neil puudub sel-
lekohane iha.

Rahvamalestusi v@ib iga noor korjata,
maal nimelt, linnast leidub neid véhe.
Argu arvatagu, et kiillalt juba rahvaluule
aineid ules Kirjutetud ega leidu enam mi-
dagi uut. Mida enam teisendeid koos,
seda kasulikum teaduselle. Seepérast jul-
gesti todle, kisimata ja hoolimata, kas
teised seda ainet juba Ule maérkind ehk
mitte |

Mida korjata? kisivad moned. Vas-_
tus: igasuguseid rahvamal es_
tusi, nagu: ennemuistseid jutte, rahva
nalja, ebausku ja vanu pruuke, vanasonu'
mdistatusi, vanu laule, tahtpdevade pida-
mise kombeid, unenédgude seletusi, pulmade,
varrude, surma ja matuste Kirjeldusi, aja-
loolisi stindmusi hilisemast ajast, ohverda-
mise viise, milgi viisil tahtsate kohtade
nimetamist ja, vOimalust mooda, nende Kir-
jeldamist (nditeks, kus olid muiste Kirikud,
kabelid, Kloostrid, maa-alused teed, lahin-

guplatsid, kalmud, téhtsad kivid, ohverda-
mise kohad, pelgupaigad, tahtsad allikad,
varemed jne.) Ulepdd Kkirjutetagu koik
Ules, mis endise aja selgituseks kuidagi
valgust annab.

Rahvaluule ainete korjamise kdrval pee-
tagu k& ainelise wvanavara Kkorja-
mist meeles.  Ainelist vanavara vajab Eesti
Rahva Muuseum. Siingi &drgu kisitagu,
kas maksab seda ehk teist asja koguda,
oletades, et see ese Muuseumis juba enne
leidub. Muuseumiski edendab just teisen-
dite hulk 0Olevaadet. Muidu aga peab 0t-
lema, et vanade esemete korjamine raskem
on kui rahvamdlestuste korjamine, sest esi-
meste omandamine &n harilikult kuludega
Uhendetud. Siiski, tihti dnnestub vahemalt
maal, kas vanemate juurest ehk kilakund-
setelt, mondagi asja hinnata saada. NOoue-
tagu eriti vanu raamatuid taga) saja-
aastaste ja vanemate raamatute padle pan-
nakse tihti vadhe r6hku. Maal leidub veel
monda asja, mida kergelt vGib kaasa votta
ja Muuseumile edesi saata, kui korjaja
asja omaniku stidame voidab, naiteks: kin-
daid, paelu, voosid, tanusid jne.

Kas leidub veel eesti noorsoo hulgas
esivanematele maélestusmargi ehitajaid, kas
eesti vanakulla valjakaevajaid ?  V3i 0On
hulk noorsugu tbesti materialismi orjaks
sattund, nagu mitmed véidavad, poorab
silmi ainult vaarideaalide poole, vaimus-
tust tundmata digetelle ihadelle ? Loodan,
et Eestis elab veel noorsugu, kes usta-
vaks jaand idealismile, kes tdsiste ihade
poole pidab.

Eks l&hem tulevik anna arutust !

NOORSOOKIRJANDUSE ARVUSTUSI.

Jaak Jarv. MEHISED MEHED. Ara-
tuse sbnad mehise oleku kasvatamiseks.
Hind 25 mk._ Teiseks trukiks redigeerind

H. Rink.

On mélestusi, mille paistel studa SOOjeneb
ja meel _hellub, ja Uks niisuguseid 0n jérg-
mine. On tuullne péikesepaistene 6htupoo-
lik sugissuvel. Olen karjaga korgel kiinkal
oleval korsp6llul, kust avaneb kauge, avar
vaade igasse kilge. Kodunt olin leidnud
raamatu, madrdund kaantega ja koltund leh-
tedega. See oli ..Mehiste meeste” esimene
trikk. Kd&ndides loomade taga, hakkasin
raamatut lugema. Mida kaugemalle jSudsin,
seda enam kiskus see mind kaasa. Mu paas

,SOnavara“ kirjastus, Tartus, 1925.

hakkas midagi nagu_keerlema ja tekkis ime-
likke, seni tundmatuid pilte ja unistusi. Tuul
muutus nagu hoogsamaks ja kaugused hak-
kasid kdnelema voitudest, milleni jéudnud
inimesed vasimata visa t66ga. Tundsin siiga-
vat tarvet saada nende sarnaseks,'teha suuri
tegusid, olla mehine ja haa inimene. Ei
saand tolkorral oma tegevusiha rahuldada
muul' teel, kui kasi laiutades vastu tormi-
hoogu joosta ja selle takistuse voitmisest
réému tunda. Jai tunne, et minagi ilmas mi-
dagi voin ja et minustki peab kindlasti mi-
dagi saama.

Lugesin siis poisikesena seda raamatut,
lugesin ja unistasin, loetut ikka jalle korra-



tes, kuni mdned kohad isegi pahe jaid ja
moned kujud musse nagu tulega pdleteti.
Nii naiteks Abraham Lincoln, see endine
puuraiduja ja paadimees ning parastine Uhis-
riikide president, ja veel mitmed teised.
Hing hakkas igatsema ilusa, hda ja suure
jarele. Ein muutus avaramaks ja r6dmsa-
maks, kuigi ta valised piirid olid kitsad.

Kui ninid ehk mdni kusiks mult, et kui
suur ja mehine mees must siis dige &n saand
selle raamatu mojul, siis vastaksin ndnda:
Kui minus dn natukenegi midagi h&ad, mis
mind ©On vaartuslikumaks inimeseks teind,
siis On selle juuri kastnud just selle raa-
matu puhas vaim.

NOORSOO

NAABERMAILT.

Karskustbo L.ati
kel

Karskustoole L&ti noorsoo keskel 6n alles
viimasel ajal algus pandud, pédasjalikult
Soome, osalt k& Eesti eeskuju jarele. Tun-
tud Soome lastekarskust6d hing proua Aili
Trygg-Helenius-Seppéld kais 1922. a. Riias,
pidas s&al mitu konet lastekarskustéo Ule ja
andis karskusproovitunde. 1923. a. suvel vii-
bis Soomes proua Helenius-Seppéld juures
Oppimas Léati Alkoholivastase Seltsi prae-
gune asjaajaja neiu Olga Reekstin, kes
praegu Ghtlasi Lati noorsoo karskusliikumise
Juhiks on.

Esimese lootustihingu Latis asutas V.
Ernits Riia Eesti algkoolis 1923. a. kevadel.
Esimene lootusiihing Lati koolides asuteti
1. nov. 1923. a. Praegu on Lati Alkoholi-
vastase Seltsi poolt asutetud lootus- ja noor-
sookarskustihinguid 115, neist 15 keskkooli-
des ja 3 Opetajate instituutides.

Paale eelpool nimetetud organisatsioo-
nide 6n veel olemas eriline Lati Noorsoo
Karskusliit, 4 osakunna ja kokku umbes
200 liikkmega. See 6n aga praegu vastolus
Lati_Alkoholivastase Seltsi tegevusega —
kuivord pohjendetult, ©n kdrvaltvaatajal
raske hinnata. lgatahes &n loota, et need
vastolud ajajooksul kaovad.

Samuti 6n 2 noorsookarskusosakunda k&
L&ti goodtemplaritel: Uks Riias, teine Lii-
bavis.

Paale selle &n wveel Kkarskusosakundi
Lati Rahvuslikul Noorsooliidul ja Lati Noor-
sooliidul, kokku umbes 15. Kumbki neist on
korraldand mdned loengud ja avaldand mé-
nesugust, muudgi tegevust karskusalal.

Ka Lati skoudid on taiskarsked-ja tegut-
sevad teataval madral karskusalal, Kkuigi
seda palju takistavat asjaolu, et nende kor-
gemaks juhiks 6n sattund isik, kes alkoholi-
tarvitamise suhtes tuntud olevat.

Kdigil neil organisatsioonidel puudub aga
seni igasugune side omavahel, (hine too-
plaan, uhised sihid, dhine vaimustus. Uhis-

noorsoo kes-

Sisemiisele suuruselle, sisemi-
sele mehisusele juhib ta inimest. Laske
tal endid selles Opetada, avage talle oma
hing ja usaldage teda taielikult Selle
soovituse julgen kindlasti anda oma lapse-
pdlve unustamatule sébrale ja juhile.

Markus: Kahjuks 8n  v80rnimede
Oigekirjutuses tehtud mdningaid vigu. Nii
on jarjekindlalt Kirjutetud = Schakespeare,
Waschington, Abram Lincoln jne. Muidugi
ﬂeab olema Shakespeare, Washington, Abra-
am Lincoln jne.

E. Kubjas.

TOOMAILT.

i'c”)u loomiseks On aga tooresmaterjaali Kil-
alt, ja seepérast algataski V. Ernits hiljuti
peetud Lé&ti Noorsooliidu aastakoosolekul
mdotte: kutsuda kokku | Lati noorsoo kars-
kuskongress ja asutada Lé&ti Noorsoo Kars-
kusliit, mis annaks suurt hoogu noorsoo
karskusttole LAétis.

See mote leiab vastukdla ka Lati Alko-
holivastase Seltsi ringkundades, ja &n loota,

et lahemal ajal asutakse selle teostamisele.
* * *

Latil puudub seni eriline noorsoo Kkars-
kuskirjandus ja ajakirjad. Noorsoo Kars-
kusorganisatsioonide eeskujulikud t66kavad
on avaldetud uldises, karskusajakirjas ,,Jauna
Balls (,,Noor haal“) ja karskuskailendris
~Tautas Kalendars#4 1925. aastaks, omajagu
ruumi annab karskuskisiinusele k& dldine
nadalleht ,,Pret Sa*uli‘; (;.Péikese pooled).

Kuigi Lati noorsoo karskusliikumine veel
organiseerimata, dn temast siiski loota tule-
vikus tublit kaastdélist ja kaasvOitlejat Eesti
Noorsoo Karskusliidule. Mdlemal neist on
téita suured isamaalised kohustused, ja md-
lemad neist tootavad meie liitriikide Uhise
parema tuleviku haaks. V. E.

KODUMAALT.

Noorsoo Karskusliidu tegevu-
sest.

Noorsoo Karskusliidu liikmeks dn astund
Alatskivi 6-kl. algkooli 6pilaste ihing. Vil-
jandi linna IV algkooli ja Kuikatsi M®oisa
algkooli Opilaste karskusringid ja Péarnu
Raama noorte Uhing ,,Noorus“. Seega 0n
kéaesoleval ajal Liidu liigeteks f’uba 66 noor-
s00 organisatsiooni 5996 Uksikliikmega.

Liidu kirjastamise edendamiseks on hari-
dusministeerium toetust madarand 15.000 mk.
ja selle vélja maksnud ,,Kevadiku“ Kirjasta-
mise kulude Katteks.

Liidu valjaandel ilmus neil pdevil Jaak
Jarve raamat ..Mehised mehed! teises tri-



kis. See 6n (ks véhestest alguparastest
enesekasvatusekirjanduse  toodetest,  mis
noorsoole kdigiti kohane.

Karskuspliha puhul kdigile keskkoolide
Opilastele valjajagamiseks oOn Liit lasknud
trikkida Dr. med. J. Viimsi kirjutetud lend-
lehe ,Kas elureform vdi véljasuremine?!

Rahvusvahelise karskuskongressi etteval-
mistavasse toimkunda 6n valitud Liidu edus-
tajaks Ulidp. A. Elango, tema asemikuks
ithdp. H. Rink. Rahvusvahelise kongressiga
ihel ajal otsustetakse korraldada eesti noor-
soo IV karskuskongress, millest ka vdlja-
mﬁade noorsoo edastajad osa votma palu-
takse.

. Opilaste isetegevus Tartu_
Uhis - Kommertsgimnaasiumis.

Tartu Kommertsglimn. &pilaspere dn (ks
paremini organiseerituid: kaugelt tle poole
Opilastest 6n Opilaste dhingu liikmed, Gpi-
lasorganisatsioone todtab kooli juures mitu.
Keskkohaks @n dpilaste Uhing viie ringiga.
Raﬁle nende Opilaste kooperatiiv ja skoutide
rihm.

Opilaste uhingu tegevus seisab péadasjali-
kult tema osakundade-ringide tegevuses.
Uhing korraldab igal aastal suurema peo,
millised seni kdik hé&sti korda laind. K&
annab whing vélja mimeografeeritud ajakirja

(seni ilmund 7 numbert, kaheksas ilmub
Opeaasta 16pul). Uldse korraldab suuremaid
ettevotteid, mis (ksikutel ringidel (le jou

kaiksid. Tal 6n raamatukogu iile 300 Koi-
tega, mis sisaldab noorsoo- ja ilukirjandust.
Uhing kuulub Eesti Koolinoorsoo Keskliitu ja
vottis VI Koolinoorsoo kongressist 11 esitaja
kaudu osa.

Uhingu osakundadest 6n kdige aktiivsem
karskusring.  Korraldab jarjekindlalt igal
nédalal referaatkoosoleku; tihti &n udupildi-
ja kinodhtud. K& todtab ringi juures vahet-
pidamata 2—4 dpiringi. Opiringid (paéle
Ghe) valmistavad liikmeid karskuseksami-
tele. Nimetetud ringist 8n seni eksami son-
ritand keskastmes 29 ja alamastmes 55 lii-
get. Eel 6n suurem eksam keskastmes.
Moodund Opeaastal korraldas ring k& selts-
kundliste méngude kursuse hra Adamtau
juhatusel, millest osavdtt elav oli. K& vottis
ring osa allkirjade kogumisest Riigikogu ju-
hatusele alkoholi muugi Eiiramisseaduse as-
jus, kogudes ule 1000 allkirja. Tihti korral-
deti perekunnadhtuid. Liigetele 6n tarvitada
150 kditeline karskussisuline raamatukogu.
Liikmeid 312. Ring kuulub k& Eesti Noor-
soo Karskusliitu.

Teine aktiivsem osakund 6n humanitanr-
ring. Korraldab jarjekindlalt igal né&dalal
referaatkoosoleku, tihti udupiltidega. Liik-
meid 200

Véljaandja: Eesti Noorsoo Karskusliit.
Tegev toimetus:

Spordiring korraldab jarjekindlaid harju-
tusi.  Moddund Opeaastal korraldeti k&
spordivdistlus ja perekunnadhtu. Liikmeid
ule 100.

Malering korraldab igal n&dalal kaks
maledhtut, padle selle igal aastal maletur-
niir'  Liikmeid 100.

Nditering esines Uhingu peol ja korral-
dab deklamatsioone Uhingu ja ringide pere-
kunnadhtuil.

Hiljuti asuteti k& muusikaring. See seab
eneselle  péadiilesandeks soololaulu, — dueti,
tertseti, varteti  harimise.  Muusikaliselt

on dpilased killalt arenend. Juba mitu aas-
tat jarjest on ette kantud suuremaid heli-
toid, nagu Beckeri ..Mustlasedl, Hermani
»Murueide tiitar* ja Glucki ,,Orpheus”. See
on tbenduseks, et muusikaringist saab taht-
sam ring koolis. Pé&alegi 6n ringi eestotsas
lauludpetaja hra Andreae ja koolijuhataja
hra _Tubin.

Opilaste kooperatiiv. muretseb dpilastele
odavamalt dpevahendeid ja levitab iihistege-
vusmdtet koolis.

Skoutruhm ndib véljasuremisele maara-
tud olevat. Nimelt ei ole ta viimasel 2—3
aastal midagi paale ametlikkude koosolekute
korraldand. Skoute 6n rihmas umbes 10.

Hiljuti asutasid esimese klassi &pilased
Tartu karskusselts karskuse s@bra“ juures
noorteosakunna, aga et selle tegevus ainult
tantsudhtutes seisis, keelas koolijuhatus &pi-
lastel sellest osavGtmise é&ra.

Opilaste isetegevust uldiselt v@imaldab
kooEjuhatuse ja Opetajate haatahtlik vastu-

tulek. P. K-
OMIS ASJUS.

»Kevadiku“ 4 number ilmub septembrikuu
I6pus ilu-numbrina.

Poolaasta tellijad!
Ké&esoleva numbriga 106peb te tellimisaeg.
Uuendage tellimine aegsasti.

Kéesoleva numbriga On aasta- ja pool-
aastatellijaile kaasas mag. J. Rumma kokku
seatud ,,Kodukoha Kkirjeldamise kavall.

KIRJAVASTUSED.

Neeme Ruus, VOrus.
Eelmisse numbrisse jai Te Kirjutus hil-
jaks; kaesolevast pidime ruumipuudusel
vélja jatma. Votke vaevaks, saatke
,,Kevadiku" 5 (novembris)  karskus-
numbri jaoks uus tegevuselilevaade.

R. N. B altis kis.
»Kevadik" ei saa tarvitada.
..Kevadik" ei saa tarvitada.

V. B. Kohtla-Jarve.
Avaldage oma kooli ajakirjas,
tuli arvustus mujalt varem.

meile

Vastutav toimetaja: mag. Phil. Alfred Koort.
Eeva Pedriks, E. Kubjas, T. Lange, A. Reisman.

Toimetuse aadr.: Tartu. Postk.86. Kdnet. Jakobit. 8, igal kolmap. kl. 12—2. Telef. 404.*

J. Mallo triikk, Tartus.
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® Kas teate, mis ., Keyadik”

S

tat

Suure ja tosise ulesande teostumise 6n ,KeVadik* eneselle ees-
margiks pannud. Ta tahab olla teenaitajaks ja sGbraks noortele, kelle

kolme téiust: tdtt ja 8iglust mdistuses, vOOrust hinges, ter-
vist kehas; rahva jaoks — omaparast kultuuri: kogu maa-
ilma jaoks - wabadust, vendlust, inimsust. Seda modda
ei_edeAda ..Kevadik™ mingit koikaatelisust, mis elurcformid ia_rist-
mdistaju-sed, ihnavaateeritlused ja naljatilgpd segamini paiskab.

Kes su; «xir.j j vthepala otsib, jaa' : ;.F b .email.

1

Noorsoo enesekasvatuse ja elurefonni ajakiri

ECEVADI";«

1924. a. alates 6 korda &astas & 16 Ulk.
.KEVADIK# sisaldab..kirjutust jargmistelt aladelt:, enesekas" a-
« tus, elureform "(karskus, kehakultuur, tervishoid), elu-
lookirjelduse d.v il tfkirjand us, noorsookirja n-

Nnoo I so 0 1 se te:ge vjj Srest '(dpilasiib-. skontlus jne.) ja ju-
hatuscd se Ueks, iihisnYdugud, kodumaa tundma

Paale solk* sisaldan, iga number rohke ti pilte.
kuld k& jjporsQQgii da., s.ejle org-id . >, Peaft-tpiShelus _elavat

.KEVADIK** maksab aastas 75 -mk., poolaastas -Iri nikuUUJiumber
15 mk. Kuulut. Ihk 1000 mk. Tellimisi vo&tavad ,'astu kdik
postkontoriU!

uAtf&fe ffrf-jarjt;-
k~lcviiab”

~KEVADIKTJ* TOIMETU!?. 'TAMTUS. — POSTKAST NR. 86.
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