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SNORDILLIT

Teil on
suur
eesmark”

O]eme niinud, kuidas mingudega, kehaliste har-
jutuste abil on juba vanal hallil ajal riigid ja
rahvad endid korraldanud. Teame, kuidas vanas
Hellases peeti oliimpiamangusid ja kuidas need
oliimpiamingud Greeka riigi kéik iiksikud rahva-
osad kokku t6id ja nendes rahvuslikku meeleolu ja
iseteadvust ohutasid. Teame, kuidas iitks Greeka
ajaloolane Rooma poolt dhvardava hidachu kohta
tahendas: ,, Teie pidage meeles, kui niiiid tdusevad
pilved, siis on meie ilusatel mingudel, meie ilusatel
unistustel ja rahva kokkukogunemistel 15pp.*

Mingudega elustati ja tosteti Greeka rahva ise-
teadvust. Ka Eesti Miangud peavad teenima seda
eesmarki. Meie ei pea arvama, et mangud on ainult
kokkutulekuks ja l5bustamiseks. Rahvamingude
ettevalmistamine néuab palju aega, vaeva ja taht-
mist. Ja see ongi tihtis. Noorsugu peab Gppima
kindla eesmirgi poole piiidma, temal peab
olema selleks tahtmist ja ta peab selleks ka vaeva
nigema ja korralduste alla painduma. Rahvamin-
gud kosutavad tervist ja teritavad vaimu. Aga meie
teame, et terved rahvalilkmed annavad ka terve,
elujdulise ja toovéimsa rahva, kes on iihtlasi ise-
teadev.

Selleks palju joudu, tahtmist ja piisivust.
(Presidendi likitusest Eesti Mangude puhul.)



EESTI MANGUDE PIDULISTELE

—

Kéfik Teie, Eesti Mingude Pidulised, nii osavitjad kui pealtvaatajad, olete rohlete
tuhandetena kogunenud meie riigi vanasse jo  kuulsusrikkasse pealinna.
Teie olete kui iiks pere kokku tulnud kogu meie riigist, ka koige kaugematest
kodumaa mnurkadest. Teie hulgas on pidulistena rohkesti meid, kes juba 5 aasta
eest kas staadioni murul jo soéerajal voimlejate jo vozstleyatena v0i dimber muru
ja  soeraja tihedas wvaimustunud rahvehulgas pealtvaatajetena kaasa elasile
esimestele Eesti Mingudele.

Niidid, Teie, need esimesed, ja veel palju suuremal hulgal need wued moored,
keda on wvallutanud entusiasm osa votta ja kaasa elada jarjekordselt kiesolevatele
Eesti Mangudele, olete koik jille koos Kadrioru staadionil. Vahepeal, selle 5 aasta
kestes, mis on moodunud esimestest Eesti Mingudest, on meie sport ja kogu meie
kehakultuuriline likumine teinud joudsaid edusamme.

Kadrioru staadioni, mis uuendati esimesteks FEesti Mangudeks, leiate Teie
niitid ees veelgi rohlkem uuendatuna, ja suuremana. Kuid vihemalt sama suurenemise
vorra on suurenenud ka meie aktiivse spordirahva ja aktiivsete spordisoprade hullk.

Eesti Spordihoone, mis esimeste Eesti Mingude ajal tundus veel kaugema
unistusenw, on niiid kindlalt teoks saamisel lihemate aastatega.

Need on kaks viljapaistvamat edusammu meie spordiliskumise alal, Nendest
edusammudest veel suuremaks tuleb ago hinnata seda, et viimase vite aastoga meie
spordirahva hulk on suurenenud rohkem Fkui walg: varemalt ja swmaselt on meie
sport esimestest Eesti Mingudest suadik ka rahvusvahelises ulatuses tulnud toime
oma koige voirmsamate suursaavutustega meie rikliku iseseisvuse 21 aaste kestes.

Meie edu on voimalikuks saanud selle tottu, et meile koigile on kallid meed
korged iilesanded, mida meie whiselt oleme tditnud jao mida meil edasi on tiita
noorsooka,sva,tuse, ritgi julgeoleku, koduse rahu, tildise heaolu ja rahva tervise alal.

Eesti Mdingudele kogunenult taotleme meie kioik mende korgete iilesannete
parimat tditmist. Selleks kohustab meid omariiklus, omakultuur jo meie riigi jo
rahva tulevik.

Eesti patriotismil on elujoulisuse sdailitamiseks ja tugevdamiseks tarvis, et ta
sisaldaks endas véimsat jo kaasahaarcvat. Uhe ja tugeva osa sellest sisust tahavad
igale eestlasele anda FEesti Mangud. ;

Meie koik tihiselt loodame, et wiliidsed pidupdevad saavutavad voidu eeskdtt
juba oma laiawlatuslikkusega. Niiud, esimeste Eesti Mangudega wvorrelduna, tuleb
korraga ile kogu kodumaa kokkw kaks korda rohkem tuhandeid pidulisi kui meid
oli 5 aasta eest.

Olgem julged oma jous ja olgem selle vidrilised, see on minu soov koigile
Eesti Miangude Pidulistele.

K. Terras,
Eesti Spordi Keskliidu esimees.




edasi.
Riigivanem votab vastu Eesti Spordi Keskliidu dele-
gatsiooni esimeste Eesti Mingude asjus. See oli Toompea

lime natuke oodanud, kui teatati, et astuge

lossis 12. mail 1934. Kell niitas 13.13.
Riigivanem oli Eesti Spordi Keskliidu kirja juba moni
pdev varem vastu votnud. Niiiid L. Tonson tidiendas seda

lihidalt, mirkides, et esimesed Eesti Mingud tdotavad
omada haruldast edu. Seejuures Eesti Spordi Keskliit
palub, et hidrra Riigivanem iihes Vabariigi Valitsusega

votaks kontrolli ja juhtimise Eesti Mingude korraldamisel
enda peale. Lisas veel, et Eesti Mingude korraldamisega
on ette ndha defitsiiti 10.000 krooni ulatuses.

Riigivanem K. Pidts avaldas vastuseks, mis siin pea-
aegu sona-sonalt toodud, jargmist: Lugesin juba lehest.
Eile 6htul valitsuse koosolekul tuli see kiisimus kone alla.
Oli pikem motetevahetus sel puhul. Mirgiti, et need on
vidga suureks paisunud. Kiisiti, kas neid esimesel korral
ja esimesel aastal nii suure hulgaga toime panna. Valit-
susel ei ole ka praegu krediite selleks. Teiselt poolt tihen-
dati, et riigis peaks valitsuses iiks koht olema, kus see
ldbi arutatakse. Tehtigi valitsuses iiksmeelse arvamisena
korraldus, et tervishoiuvalitsus ja haridusministeerium teie-
ga otsekohesesse iithendusesse astuksid. Haridusministee-
riumis kaalutakse siis ldbi, mis ja kuidas teha. Tuleb
selgitada, kas koik on kiillalt ette valmistatud.

Seepeale L. Tonson andis lihema seletuse ettevalmis-
tustoodest, eriti peatudes instruktorite tegevusel. Mirkis,
et materjal on tdiesti viimistletud ja et ettevalmistustood
on tehtud koige paremas usus.

K. Pits: Vaadake, kiisimus on selles, et kui see hal-
vasti vilja tuleb. Seda kardeti valitsuses.
et riigi valitsus
Rohutas,

L. Tonson jargnevalt avaldas soovi,
mingude korraldamise kohta iitleks oma sona.

et Eesti Mingude korraldamine on iihtlasi suur riiklik
iilesanne.
K. Pits: Ise toetasin valitsuse koosolekul seda motet,

et ritk peaks lihedale astuma nende korraldamisele. See
kiisimus tuleb ministeeriumis lahendada. Mida kiiremini
ministeeriumiga kontakti astute, seda kiiremini ta laheneb.
Eesti Mingud — see on esimene niisugune asi. Valitsuse
soov on, et haridusministeerium astuks nende korralda-
misele lihedale.

Kell niitas
selge.

Eesti Spordi Keskliidu delegatsiooni veendeks ol
et riigivanema ja valitsuse sanktsioon ja kontroll min-
gude kohta on kdige kindlamaks ja taiclisemaks garantiiks,
et mingude edu kujuneb vastavaks ja viiriliseks nendele
eeldustele, mis méngudest osavdtu kohta on olemas rahva
noorpdlves. Eesti Spordi Keskliidu palveks oli, et riik-
lik osavott Eesti Mingude korraldamisest leiaks valitsuse
poolt jaatava otsustamise, kuna sellel on midrav tihtsus
mingude kohta.

Riigivanem K. Pits otsustas Eesti Spordi Keskliidu
selle palve jaatavalt, millega, nagu eelpool juba mir-
gitud, Eesti Mingude kiisimus oli selge.

13.30, kui Eesti Méngude kiisimus oli
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Mida
delt?

Loodeti, et nendel on oma siimboolne ja praktiline
tihendus. Loodeti, et nad niitavad, et rahvahulkades on
kiipsemas wuus elulesuhtumine, et on teostumas murrang
masside hingelaadis. Rohutati, et neid tuhandeid sportlasi
ja spordihuvilisi ei ole keegi kisutanud, sundinud ega
meelitanud kokku.

On t6si, et korraldajatele hakkas sadama iilesandmisi
osavotuks otse uputavas kiilluses, nii et tuli hakata pii-
rama osavotjate afvu tehniliste raskuste kartusel.

Harald T am m e r kirjutas ,,Pievalehes esimeste Eesti
Mingude avapieval: Voib koguni arvata, et see vaimustus
jatkub veel peale mingegi, kasvab, areneb ja loob see-
suguste mingude pidamise traditsiooni.

Leiti, et nooréma polve elutung ja enesemaksmapane-
mise-iha viljendab - kdigepealt kiill seda, et moédumas on
varakoltunud, verevaeste neurasteenikute ajajirk, kes leid-
sid elu suurema motte viirsis ,,Illus on surra, kui oled noor!*.
Selle mé&tte vastu astus esimestel Eesti Mingudel noor-
polv, kelle keha on pélenud pruuniks paikesest, kelle liha-
sed vetruvad kui teraskoied, kelle meel terane, kelle tahe
tugev, kes spordiviljal &ppinud otsima just suuremaid
takistusi, kangemaid vastaseid, et neid voita, kes kogu aeg
treneerib end just raskuste vditmiseks. Need on omadu-
sed, mis kuuluvad kangelase algtiiiibile Eesti uues noor-
8008.

Esimeste Eesti
kehakultuuri kaudu

loodeti esimestelt Eesti Mingu-

Mingude puhul tunti, et spordi ja
avaneb uusi teid meie heledama
tuleviku suunas, et imbhub meisse uut optimismi ja
elurddmu! See dratundmine laialdastes massides seo-
ses Eesti Mingudega on koige rdomustavam, see on, mis
Eesti Mingudele nii viie aasta eest kui ka niiiid
annab rahvusliku ja riikliku tihtsuse. Tihtsam kui tehni-
lised saavutused on mingude psiihholoogiline ja
kasvatav kiilg ning nende ldbi teostuv propa-
ganda.

Eesti Mingude iilesandeks on kangelaslikkuse, voidu-
tahte ja elur66mu tuksatustes anda suurt kooskdla elu-
jaatamises. ,,Ausus, Oiglus, tervis, rahu meie lipu alla
mahub,” nagu seda ,.Spordilipus* iitleb H. Visnapuu

Ning veel itheks suureks sooviks oli esimeste Eesti
Miéngude korraldamisel, et sportlaskond teeniks siis —
see oli 5 aasta eest — veel kohklevalt eemalseisvate ring-
kondade ja riigijuhtide usalduse.

Pérast esimesi Eesti Mingusid v6idi rahuldustundega
oelda, et ,sidirast suurt, voimsat, kogu rah-
vast haaravat kehakultuuri-pidustust po-
le Eesti pind veel n#inud® Kinnitati, et Eesti
Mingud on ,iihtekunluvustunde kindlustajaks mitte ainult
kolmeks pievaks, vaid veel rohkem tulevikus®

Esimesed Eesti Mingud olid suureks ja voimsat mdju
avaldanud fooniks Eesti spordililkumisele. Ka need kon-
servatiivsed ringkonnad, kes olid suutnud piisida umb-
usklikena spordi vastu, pidid tunnistama spordi nendele
jirsumalt iile ootuste ilmsiks saanud kdrget ja selget



Bl B sy i

M AT NI G

G 12

vaartuslikkust. Meie spordi suurejoonelisem tunnustamine
esimeste Eesti Mingude mojul toimus avameelsemalt ja
kindlamakujulisemalt kui seepoolest lugu on olnud
varematel puhkudel. Ja see tunnustamine on juba prae-
guseks joudnud anda suuri ja roomustamapane-
vaid tulemusi.

Eesti Mingudel tuli 5 aasta eest ja tuleb ka niiiid
ning tulevikus olla tugevaks talaks meie spordiliiku-
mise piisimisel elujdoulisena ja alati nooruslikuna. Eesti
Mingudel tuleb olla meie elujou koige loomulikumaks,
otsekui paratamatuks funktsiooniks. Eesti Mingud on sel-
leks, et eestlast ithendada eestlasega tugevaks rahvaks —
libi spordi.

Kui mitte siiani, siis vihemalt kuni 1934. aastani olid
esimesed Eesti Miangud suurimaks ettevotteks Eesti Spordi
Keskliidule.. See pole liialdus, vaid kiillaldaselt ajalooline,
et esimesi Eesti Mingusid osa meie tolleaegsete spordijuh-
tide seas veel paar kuud enne nende toimumist kalduti
hindama L. Tonsoni ,isesuguseks hullustuseks. See kal-
lak jdeti aga tidhele panemata, mindi iitha edasi, ja puk-
siiris koie otsas toodi kaasa siiraseidki, kes koie otsast
kinni hoidsid eneste arvates ainult selleks, et rohkem takis-
tada kui avitada.

Muidugi — iga uue asja vastu on vastuseisjaid. Kui
hakati ehitama raudteid, siis leidus neid, kel polnud sel-
lesse usku. Samuti oli rohkesti neid, kes lennuasjandusest
suurt ei oodanud. Kuid sarnane vaade, nagu selgunud,
on ajutine nihe. Nii oli ka esimeste Eesti Mingudega.

Pirast esimesi Eesti Minge voisid tagasihoidlikumadki
kinnitada, et Eesti Mingud annavad osavotjatele ja pealt-
vaatajatele samasugust hoogu iihiseks tooks, visaks edasi-
rithkimiseks ja leplikuks liitumiseks, nagu meie senised
vaimsed suurpievad — laulupidud — on eesti rahva liit-
nud, iiksmeelele juhtinud ja edasipiiiule wyaimustanud.
Mirgiti seda, et Eesti Mingud kahtlemata annavad meie
noortele uut hoogu noorusroomu, distsipliinitunde ja enda-
ohverdamise tdusuks, mida on meie rahvale vaja.

Eesti Mingude tuleviku viljavaadete kohta avaldati
5 aasta eest, et kindlam pant nende mingude traditsiooni
jatkamiseks on iirgselt avalduv sisemine sund ja tarve
kokku tulla ja voistluses endid avaldada.

Kirjutati: Kui enam kui kuuekiimne aasta eest vank-
rid vurasid paljudest kodumaa nurkadest kokku Taaralinna
ja toid kaasa lauljaid ja kuulajaid esimesele iildlaulupeole
— siis samuti ei tarvitsenud koigil neil teadlikult ja uhku-
sega eesti vammust kandvail meestel ja naistel murda pead
laulupidude edaspidise arenemise pirast. Tarvis oli vaid
sisemist tuld ja kdik muu tuli iseenesest.

Sinepiivakesest on kasvanud suur puu. Laul on saat-
nud rahvast ta tousuteel. Ei ole asjata hGimumaa ja ven-
nasrahva suur kodumaatunde hingestaja Juhani Aho lausu-
nud, et ,lauldes, Soome, me lagunud pesa kohendame* —
ja seda rahvusliku surve ajastu karmimalgi momendil.

Ja asjata ei ole ka deldud, et Eesti rahvas on enese
vabaks laulnud.

Ilu kaksikvend on Joud. Ilu ilma Jouta muutub vere-
vaeseks ja ebamaiseks. Joud jadb ilma Iluta tooreks ja
vigivaldseks. Joud viljastab Ilu, Ilu &ilistab Joudu.

Joudu, ilu ja ausat mingu — seda koike on Eesti
Mingudel. Meie teame, et meie rahvas armastab hele-
dat elu ja et iihtlasi tuleb tdsta riigi auvdirsust. Selle
eesmirgi — heleda elu ja riigi auviidrsuse — saavutamisel
on iitheks vahendiks sport.

Sport on tombav, kaunis ja paljutotav, kuid seejuu-
res siiski ei ole ta vaba takistustest, vaid just nouab voist-
lemist ja vditmist takistuste ning raskuste iiletamiseks.

Tavaliselt oeldakse: sport — see on puhkus ajaveet-
misel. Ka sellena ta on hea. On ju sport eriliseks tervis-
likuks puhkuseks. Kuid spordis tuleb leida veel muud.
Sport — see on kogu maailmas tunnustatud vahend sport-
laste kasvatamiseks ja kogu rahvasse mehisuse, jou, taibu-
kuse ja tahtejou istutamiseks. Spordi abil rahvas kasvata-

- gudelt, mis jarjekorralt on teised.

takse raudne tahe, vastupidavus ja visadus — ning koik
see distsiplineeritud vormis. Sport tugevdab ausust, oig-
lust, kohusetruudust. Spordis on koigi nende kaunite oma-
duste idu rahva ja riigi suhtes.

Meie vdime eneste kohta Gelda, et meie oleme rahvas,
kes oma tddga ja saavutustega on tdestanud oma mehisust,
joudu ja vastupidavust. Kuid meie voime veel edasi kas-
vada, voime saavutada veel suuremat. Ka spordis voime
meie minna edasi kaugemale ja korgemale.

Ei tule pidada halvaks rekorde. Ka mneed on viga
soovitavad. Paljud rahvad, kes on vihem tuntud, nagu ka
meie, on endile pooranud teiste rahvaste ja maailma tihele-
panu tidnu spordile, rekordide varal.

Sport peale selle omab veel teisegi tihenduse. Sest
sport haarab kdige laiemaid rahva ringkondi. Eesti Man-
gud on tdenduseks sellele, et sport kasvatab arusaamist,

distsipliini ja organiseeritud koostood.

Sport ja Eesti Mangud kutsuvad koostoole, ja vastasti-
kusele arusaamisele — selleks, et meie voiksime vastu
minna korgetele eesmirkidele spordi alal samaselt nagu
meie seda taotleme t66 ja elu koigil aladel.

Eesti Spordi Keskliidu praegune esimees, riigisekretir
K. Terras, 1934. a. Iopul, valituna Eesti spordijuhiks,
avaldas ametisse astudes esimeste Eesti Mingude kohta:
»Eesti Miangud olid viga ilusaks ja heaks spordipropagan-

daks. Et nad peeti ja et nad hasti toimusid, selle iile véib
roomu tunda. Poole sonagagi ei saa nende kohta halba
oelda.”

Sedasama loodame ka niitidsetelt 1939. a. Eesti Man-

Vanasse Tallinna toovad
need suured pidupdevad tavalisest palju suuremal maaral
elu ja roomu. Pidutunne vallutab nii vaatajad kui vaada-
tavadki. Tunnustust tuleb anda koigile nendele rithmadele,
meestele ja naistele, poistele ja tiidrukutele, kes endid
hoolsasti on ette valmistanud esinemiseks Eesti Mangudel.

Jillegi — nagu ka pirast esimesi Eesti Mingusid —
oleme kindlad, et spordivaim ja pidutunne siilib innusta-
vana argipievastes toimingutes ja kandub edasi jargmistele
mingudele veelgi suurenuna.

Uus polv uues ajas otsib mitte iiksnes uut vormi, vaid
ka uut sisu. Ja ta on leidnud selle — libi keha,
spordi ja kehakultuuriga. Eelmised pélved nii mujal kui
ka meil asusid vaimsetele iiritustele keha korvale jattes,
niitid kogu maailmas tungitakse vaimsetele saavutustele
isiku ja rahva fiiiisilise ja vaimse jou kogualusel.

Esimesed Eesti Mingud olid katseks. Niiiid, pirast
seda uut ajajirku sissejuhatanud katset loodame kindlu-
sega Oelda voivat, mdteldes Eesti Mingude minevikule ja
tulevikule, et esimesed Eesti Miangud, muult alalt vordlust
tuues, on nagu galvani element véimsa hiigeldiinamo ees.
Meie oleme selle arengu teostamisel.

Eesti Mingud on kdigi eestlaste pidu- ja voistluspie-
vadeks, mis iihendavad inimest inimesega, iihendavad ja
arendavad inimesi tugevaks rahvaks.

Toomas Kivi.

K. Kébi ja H Kanepi Londonis pdrast Dublini
poksi-euroopavoisilusi.




Doldemar Prii on teadupirast meie agaramaid juhfe
kehakultuuri-psllul. Ei teostu iikski suurem (iri-
tus, ilma et enne oleks dra kuulatud V. Prii arvamus.
Ja selle raiub ta vilja tiielise otsekohesusega, mingu
siis tema arvamus kas voi tdiesti risti iikskoik kelle
teise arvamusega. See on selle mehe iseloomustavaid
jooni, mille otsa on pérganud nii monigi, kes Priile on ldhe-
nenud salakavalusega voi tagamotetega. Oma arva-
musele truuks jdddes pole V. Prii kaugeltki poikpea,
vaid ta oskab ka viga histi ‘leida kompromissi, kui
peab seda asja huvides vajaliseks.

Ulaltoodud ridu lugedes voidaks vahest tulla vidr-
arvamusele, et jutt on kaldunud V. Priile tema méne
juubelisiinnipdeva puhul. Kéesoleval juhul siiski mitte,
sest kuigi V. Prii on aastates ,vanapoolne" mees, jiib
tal praegu viiekiimnenda eluaasta tditumisest siiski paar
aastat vajaku. Temast juttu oleme aga teinud sisse-
juhatusena vajalisele jutuajamisele tema endaga, sest
V. Prii on neid vidheseid spordi keskliidu juhatusliik-
meid, kes keskliidu juhatuse praegusest koosseisust olid
aktiivselt tegevad ka esimeste Eesti Mingude organi-
seerimisel ja teostamisel, Peale tema olid nendeks veel
ainult Karl Pahk ja Raoul Saue. Keskliidu abi-
esimehena oli V. Prii tegev esimeste ja on tegev ka
niitidsete, teiste Eesti Méngude puhul.

Intervjueerisime V. Priid tema juures dris.

— Mis ajast teie oieti olete keskliidu juhatusliige?

— Mind valiti sellele kohale 1934. a., just enne
esimesi Eesti Midnge. Aastate arvu juures neli on
iildse minu numbriks.

— Kuidas nii?

— Kui mind esmakordselt valiti spordiorganisat-
siooni juhatusse, siis kirjutati aastanumbrina 1924 ja
siis sai minust v. s. Spordi juhatusliige.

Niisiis: ilma et V. Prii ise oleks vidhimalgi mddral
sellele vihjanud, arvutas nende ridade kirjutaja, et oli
usutletava suhtes siiski sattunud iihele juubelile — 15
aastat tegevust spordijuhina. Ning hiljemini, lahku-
nult V. Prii juurest ja sirvides spordibiograafilist lek-
sikoni, vais leida veel iithe aastanumbri (neid voib olla
veel rohkemgi), mis lopeb neljaga, nimelt a. 1914, ja
mis tahtis on V. Prii elus selle poolest, et ta nimetatud
aastal abiellus. Seega siis on V. Priil tdnavu hobe-
pulmade aasta.

Uudishimu viis jutuajamise tema kavatsetud tee-
mast veidi korvale:

— Kas tohib kiisida, kuidas teie 15 a. eest satfu-
site v. s. Spordi juhatusse?

— FEi osanud suud kinni pidada, sellepiirast.

Nii naljatas V. Prii vastuseks. Ning selgus lugu:

V. Prii oli tol ajal kaasomanikuks V. J. Gorbatsevi
kaubamajas, kui iihel pdeval sisse astus tuntud spordi-

Voldemar Prii

Ainsad Eesti Spordi Keskliidu praegusest koosseisust, 'kes
olid tegevad ka esimesie Eesti Mangude organiseerimisel.
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tegelane A. Miller, kes oli v. s. Spordi juhatusliige.
Péarast driasjade oiendamist kasutas A. Miller kauba-
maja telefoni, et helistada v. s. Spordi kadunud asja-
ajajale R. Saulmanile, kellele ta teatas, et Falkpargis
asetseva seltsimaja ostmisest tulevat siiski loobuda ning
leppida ainult teise korra iiiirimisega. Kuna aga koéne
oli toimunud avalikult V. Prii juuresolekul, hakkas
viimast asi huvitama. Kuulda saanud tdpsemad andmed,
kalkuleeris V. Prii kohe, et kasulikum on siiski kogu
maja omandamine. Selle kalkulatsiooni tagatipuks oli,
et R. Saulmanile tehti uus korraldus ja et V. Prii iht-
lasi paluti v. s. Spordi juhatusliikmeks, ise oma kalku-
latsioone ellu viima.

— Niete niiiid, oleksin ma tookord vait jdédnud, po-
leks mind kaasa kistud.

Edasi ldks V. Prii oma seltsi esindajana eriliitu-
desse ja siis jalgpalliliidu esindajana spordi keskliidu
esindajatekogu koosolekule. 1934. a. koosolekul sattus
ta vastamisi iithe kavatsusega, mille jérgi taheti piirata
esindajate arvu keskliidu esindajatekogus. V. Prii arva-
mus leidis poolehoidu ja selle kaitsmiseks valiti ta kesk-
liidu juhatusse, kus ta niitid on iile viie aasta jérjest
kaasa tegutsenud.

— Milliseid raskusi oli
organiseerimisel? 7

— Koigi raskuste loetlemiseks pole tarvidust, kuid
iiheks suuremaks raskuseks oli suur umbusk ettevotte
vastu. Edasi voiks loetleda raskustena keskliidu esi-
mehe kriisi, ebasoodsat poliitilist ohkkonda, keskliidu
tiihja kassat ja staadioni tribiilini véikest mahutavust.
Asja etteotsa asus kadunud Leopold Taénson. Maletan
veel vidga hdsti tema lauset, kui murdsime pead raha
hankimiseks, et laiendada staadioni tribiiiini. Raha
vois veel kuidagi hankida, kuid puudusid viljavaated
selle tasumiseks hiljemalt. ,,Meie ehitame,” lausus L.
Tonson, ,kes maksab, seda nditab tulevik.“ Temal oli
seda tilemeelikut kuraasi, mis iildse oli Ténsoni iseloo-
mustavaid kiilgi. Ja keegi meist ei kahelnud, et ees-
mdérk on niivord suur, et ei tohi kahelda abinéude va-
limisel selle teostamiseks.

— Kuid eks raha olnud teile mujalegi vaja. Kust
hankisite selle?

— Pean tunnistama, et tegime igasuguseid kulutusi,
ilma et raha meil peagu iildse oleks olnud. Naditeks:
isegi veidi kriminaalset hongu oli sellel, et kasutasime
vabrikust arvele tellitud véimlemisdresside eest voim-
lejailt sissekasseeritud raha mujale. Peab kiitma, et meie
volausaldajatel oli meiega pikka kannatust. Tédnapéeval
on tore meenutada, mida koike tuli teha esimeste main-
gude puhul. Kogu organisatsioon oli puudulik, puudu-
sid ka vilumused, puudus kindel siisteem. Istusime
sageli d6seti koos, et pureda igasuguseid pihkleid. Kui
mingisugune kiisimus iiles kerkis, tuli hakata seda la-
hendama alles siis, mitte aga nii, nagu praeguste méin-
gude puhul, kus koik kiisimused on kaugele ette otsus-
tatud ja kus téotab lai palgaliste joudude kaader. Prae-
gu on otse r6om korraldada Eesti Mange, kuid siis oli
meil ainult tume aimus t60st, mida teha. Ainult idee
ise viis meid edasi. Tuleb iildse imetleda, kuidas esi-
mesed méngud siiski nii hdsti vilja kukkusid.

— Kas teil polnud kartust majandusliku sissekuk-
kKumise suhtes?

— Eks meilgi jahvatanud piiksid tuult. Mailetan
véga hésti viimast koosolekut enne FEesti Mange. Istu-
sime vastu reedet, mis oli midngude avamispédev, koos
peagu hommikuni. Ja kui siis hakkasime koju minema,
sadas tugevasti vihma. Meie tuju oli allpool nulli. Oli
niisugune tunne, et soida kas voi Tallinnast minema.
Ténapéeval ei oska enam ette kujutadagi, mis oleks
tulnud, kui vihm oleks jatkunud ka méngude ajal, ja
kuidas oleksime siis likvideerinud kohutava puudujaégi.

esimeste Eesti Méingude

Kuid taevataat oli Eesti Mingude ideega niivord péri, et
kolmel pidupédeval andis ilusad péikesepaistelised ilmad,
kuid niipea kui miingud olid loppenud, lasi esmas-
pédeval seda rohkem vihma sadada.

— Kui suur usk teil valitses rahva huvisse mén-
gude vastu?

— Olime oma ettevottes kindlad. Kuid tegelikkus
koguni iilletas meie optimismi. Saddrast rahvamassi
kokkuvoolamist pealtvaatajaina nagu oli méngude kol-
mandal, seega tahtsaimal pdeval, ei osanud keegi ette
aimata. Kolmandal pédeval olime varunud peale iste-
kohtade pididsmeid 4000 seisukohale. Mailetan, kui too-
kordne ja ka niiiidne laekur R. Saue jooksis minu juure:
koik padsmed miiiidud, kuid rahvast aina voolab juure.
Mida teha? Laususin, et miiiime niikaua paddsmeid edasi,
kuni politsei peaks keelama nende miiiigi. Kohe soideti
autoga Kalevisse, kust saadi juure pdiasmeid. Miitisime
7500 seisukohtal Juba ainult seisukohtade arvuga olid
tiletatud igasugused spordipidustuste pealtvaatajate re-
kordid Eestis.

— Mida lausute L. Tansoni
Méngudega?

— Pean iitlema, et teda tuli vaos hoida, kuid au
temale suure t66 puhul. Temal on tahtis koht meie
kehalise kasvatuse ajaloos ja mida rohkem aega voolab
tema surmast, seda suuremaks kasvab aupaiste tema
umber. Tema ideed nakatasid koiki, kuid samas tuli
teda ka tagasi hoida, et mitte roobastest vilja sattuda.
Mul tuli nii mitmel korral temaga vastamisi minna,
kuid usun, et sellest oli kasu meile molemaile kui ka
teostatud ettevaotetele.

— Mis oli teie hindamisel esimeste Eesti Méngude
suurimaks positiivseks tulemuseks ?

— Taéielise riikliku poolehoiu voitmine kehalisele
kasvatusele. Seda oli ka varem, kuid Eesti Méingud
siivendasid seda ja tdnapdeval valitseb koige siidamli-
kum vahekord V abariigi Presidendi ja kéigi meie riigi-
juhtidega. See ergutab veel rohkema taotlemiseks Eesti
kehalises kasvatuses. Ma vist ei eksi, kui iitlen; et
koige selle teostamiseks, mida riiklikul soojal toetusel
oleme suufnud viimase nelja-viie aasta viltel, panid
kindlama pohialuse esimesed Eesti Méngud.

— Mida loodate teistest 'Eesti Mangudest?

— Kui enne esimesi miéngusid oli palju skeptikuid
ja kartlikke, kes alles pédrast jdid rahule ega hoidnud
endid tagasi kiituste jagamisel, siis teiste méngude pu-
hul ei tea ma iiles lugeda iihtki skeptikut. See asjaolu
aitab eriti kaasa teiste méngude veel suuremale énnes-
tumisele. Teised mingud iletavad esimesed igas suh-
tes, — nii on minu kindel usk. Pealegi on nad saja
protsendi vorra paremini ette valmistatud, mis omakorda
peaks tagama suuremat edu. Ainuke, mille vastu pole
kindlustust, on ilmastiku olukord. Kuid oleme opti-
mistid ka seekord. Veidi vihma ei peaks tuju rikkuma.
Eriti suurt tidhtsust asetan maakondlikele méngudele.
Need jddvad tulevikus lahutamatuks osaks Eesti Man-
gudest. Koik ei pddse ju Tallinna, mispérast eelmén-
gudel on seda suurem propaganda iilesanne maakond-
likus ulatuses.

— Kas on moeldav, et Eesti Mangud tasuksid endid
majanduslikult?

— Véimatu. Nad jddvad ikkagi riikliku ja selts-
kondliku toetuse abil.teostatavaks ettevétteks. Endid ta-
suda ei suuda nad juba iiksnes sellepdrast, et ei saa
mahutada pealtvaatajaiks nii palju inimesi, kelle varal
kassad tdiel mddral tdituksid. Kuid majanduslik puu-
dujadk tasub end teisel teel. Nimelt suure propaganda-
ga, mida kehaline kasvatus saab. See koik on hiiveks
meie rahvale ja riigile. Ma usun, et mul pole vaja selle
kohta sénu raisata.

kohta seoses Eesti

A. ADARI.
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ESTI MANGUDE ajalugu oma viie aastaga on
oige lithike. See aeg on isegi lihike imimea koh-
ta, kui pidada sibmas, et vaimse inimpolve kestust
hinnatakse ainult 25 aastale. Veerandsajandist on kiil-
laldane, et luua wuusi loosungeid, uusi motteid mitte
ainult kahe inimese vordlusel, kelle vanuse vahe on
nii suwr, vaid isegi ihe ju sama inimese juures. Kui
teie olete joudnud oma elu wviiekiimnendate aastate
lihedale jo meenutate, mida teie motlesite 25 aastat
tagasi, siis kahtlemata veendute, et olete suuresti
imber orienteerunud nit paljudeski elukiisimustes ju
vaadetes, mida stis pidasite vankumatuteks. Et see
muutus tuleb, seda voite moista isegi mooremana kui
50-dais eluaastais.

25 aastat tagasi, kuigi ka see on lihike aeg
inimkonna ajaloos, poleks meil olnud moeldav FEesti
Mingude korraldamine, sest kehaline kasvatus ja
sport polnud sel ajal FEestis wveel kuigi levinud. Sel-
leks oli vaja uue inimpoélve vorsumist, uut mnoorsugu,
keda spordikiipseks kasvatas see wiiksem spordihuvi-
liste hulk, kes rohkem kui 25 aastat tagasi oli veen-
dunud ja ette ‘kindel, et kunagi saabub aeg, millal

kehakultuur  muutub  ritklikult tdhtsaks teguriks.
25 . tagasi awaldusid wmeie rahvuslikud puhan-

gud ja pidustused peamiselt laulupidudes. Need olid
sits mete rahvusliku dihtekuuluvuse tunnistajaiks ja
sellistena. on meil tdhtis koht FEesti rahva ajaloos.
Tianapieval on selleks ka FEesti Mdngud. Need mui-
dugi ei suudn ega tahagi varju jatta laulupidusid,
kuid kahtlemata on nad mendele teatud mddral rivaa-
lideks, seejuures aga tiksteist tdtendavateks rivaa-
lideks.

Eesti Mdangud on moored. Alles teist korda Ior-
raldame meid. Kuid mende tihtsus on seekordsete
Eesti Mdngude puhul selgem kui esvmeste puhul, mil-
lal liks vaja suurt julgust, et sddrast diritust tildse
ette votta. 5 aasta eest polnud meile selge isegi see,
kuidas mimetada mneid kehakultuuri pidustusi. Nende
ametlikuks mnimetuseks oli sus: dileritklikud
voumlemise ja spordi mingud. Selles nimetuses puu-
dus isegi sona ,FEesti“. FEesti Mingude mime nen-
dele andis tegelikult ajakirjandus, voib-olla lehemeeste
slaiskusest”  kirjutada alati vilja pikka ametlikku
nimelust.  Lehemeestel ristiisadena oli aga onnelik
sulg ja  mimetus ,FEesti Mdingud® 16i wveel enne
libi kut mingud ise loppesid. Kui esimesed FEesti
Mingud olid julge writus ja risk, siis teised
Eesti Mdingud on juba endastmaoistetavus
ise. Nad ei ole veel kujunenud traditsiooniks, kuwid
kahtlemata kujunevad nad selleks. Meie vovme tiiel
médral iihineda selle lihtsasonalise ja effekti taotle-
mata, juhtmottega, mida lausub meie korgeim kehalise
lasvatuse juht, riigisekretir K. Terras:

Eesti Mangud on meie kehalise kasvatuse
ja spordiliikumise suurimaks iirituseks.

Kujunegu need mingud suursiindmusena
kauniks rahvuslikuks traditsiooniks.

Eesfi Mangud

2

EESTI MANGUD on noored ja oteti alles oota-
vad oma ajalugu. Tungides aga FEesti rahva
kaugemasse wminevikku. voib oigustatult Eisida: kas
taolise writusena pole mad siuiski tegelikult tundu-
valt vanemad?

See kiisimus, mis oma tilesehituselt sisaldab diht-
lasi jaatavust, kerkis iiles juba pdrast esimesi Eesti
Mingusid, kirjutuse pohjal, mille vihekordselt ilmu-
rud viljaandes ,,Eesti voimlejad” (1934) avaldas H.
Visnapuu. Tallinna-Tartu maanteel Vigeve ja
Jogeva vahel asetseb Kdarde iirgorg. Selle siigava
oru kaldal on hobuseraua kujuline tasandik, piira-
tuna kuuskedest, pahklipuiest ja kaskedest. Selle koha
nimetuseks on Killamdgi ja siin on muistsed eestlased

kunagi korraldanud killapidusid. Need olid
suured maarahva (s. t. FEesti rahva) idihte-
kuuluvuse  peod, tidis rahva iseteadvust, enese-

usaldust ja eluréomu. Killomdel pidutseti, hoisati ja
voisteldi wvana-eestlaste  miangudes. Killapeod olid
muistsetele eestlastele umbes sama, mida muistsetele
greeklastele olid oliimpiamdangud.

Kur raudrigitlid tungisid meie maale, elu soos-
tus (muutus soiseks), koos temaga soostus ja puies-
tus Killamdgi jo selle iimbrus ja Killamdest sai hil-
jem iihe paruni matusepaik... Mis aga ei soostu-
nud, oli Eesti rahva hing ja vaim. Polvest polve kanti
vaim edasi, maa parisperemehed ei unustanud oma
otgusy, rahvas jdi pisima ja kiesoleva sajandi teise
aastakiimne lopuks olid pirisperemehed oma maa —
Kesti maa — dile jille piarisperemehed. Ja mnagu
simboolsena. kolab, et oleme wuuesti ellu dratanud ka
muistsete eestluste killupeod, kuid wue aja mentali-

teedi kohaselt Kesti Mdidngudena Ja poleks
kuigi tilekohtune FEesti Mingude suhtes, kui neid
imber ristide Killamdangudeks, mnagu samas

mottes om kirjutatud 1935. a. ilmunud ,,Spordimaga-
stnis“.

Eesti Mingud, Killomingud ja ttleme ka Oliim-
piaméingud — mnendes koigis on mii palju sarnasust.
Midagr pole uut maakeral. Muistsete greeklaste oliim-
riaméangudest kujunesid modernaja rahvusvahelised
olitmpiamdngud, muistsete FEesti Killamingude ase-
mel asutasime FEesti Mdingud. Iirimaal  pida-
sid wvanad keltid Keltimdngusid. See koik on
juba rahvaste pohiloomuses — korraldada suuri iihte-
kuuluvuse pidustusi, kus pidutseb vaim ja pidutseb
keha. Rahvuslik vaim ei sure kunagi. Tema on iga-
vikku wlatuve kestusega. Tdnapdeval korraldavad
peagu kotk kultuwrrahvad oma rahvuslikke mingusid,
kus tdhtsal kohal on ka kehaharjutused. Kordame
veel kord: need om rahvusliku iihtekuuluvuse pidus-
tused. Krooniks kotgele on wveel rahvusvahelised oliim-
piamingud, mis peavad olema maailma kéigi
rahvuste dWwhtiekuuluvuse ja rahu pi-
dustusteks.

A. Adaril.
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... Kadrioru staadion avab oma viéravad, et kolme
péeva kestes votta vastu oma murule ja tribiiiinile nii-
palju inimesi, kui see kaunis paik ei ole ndinud 1923. a.
laulupeost saadik. Tuhanded véimlejad ja sportlased
soidavad kokku iile terve kodumaa, et valitud véim-
lemisharjutustes esineda oma parima distsipliinitunde,
meelteelevuse ja noorusroomuga, et spordi klassikalistel
aladel demonstreerida oma védsimatust, jourikkust ja
osavust. Ja kiimned tuhanded Tallinna kodanikud ja
kaugelt erirongide ja -laevadega kohale rutanud huvi-
lised ning entusiastid asetuvad tiheda mustendava inim-
miiiirina Umber staadioni muru ja sderaja, et elada
kaasa kolm pideva kestvat elur6omu ja elutungi pidus-
tust s, .

Nende sonadega ldheneti esimestele Eesti Mingu-
dele viie aasta eest.

Teisi Eesti Méngusid lahutab esimestest Eesti Mén-
gudest oieti iiks pdev vdhem kui 5 aastat. Niiiidsete
méngude puhul virskendame siin mélestusi esimestest
Eesti Méngudest, mille ,kaja heliseb kaua veel hin-
ges”, nagu seda esimeste Eesti Méingude l6ppsonas lau-
sus L. Tonson.

Juba osavotjate registreerimine téi iillatusi, mida
voib kvalifitseerida koguni suurteks tillatusteks. Kui
1933/34. aasta vahetusel loodeti, et osavétjaid esimes-
tele Eesti Méngudele koguneb 2—3 tuhat (sedagi opti-
mistlikult arvatult), siis maértsiks tousis registreeritute
arv tle 7000-de ja maiks 1934 koguni ile 12.000-de.

Tolleaegne haridusminister Nikolai Kann 14. mail
1934. a. vastu vottes Eesti Spordi Keskliidu delegat-
siooni pidi koneluse alul avaldama koguni omamoodi
kartust, et esimesed Eesti Méngud véivad nende kor-
raldajatele kasvada iile pea. Vaimustus osavotuks oli
nii ilmne, nii ildine ja nii elav, et minister lausus:
»Kes iitleb, et mone pdeva pdrast osavéotjate arv ei
touse juba 25.000-le!*

Tehti otsus, millega osavotjate arv esimestel Eesti
Maéngudel piirati 5000-le.

Meesvoimlejate valge piiksiriie, mida Eesti Spordi
Keskliidu eritellimisel oli valmistatud teatav hulk, 16p-
pes juba tiikk aega enne wningusid. Seetéttu jdid
voimlejatest hilisemad tellijad ilma valgest dressist.

Algas voimlejate ja sportlaste kokkusoéit esimes-
tele Eesti Maingudele. Neljapdeva o6htul, 14. juunil
1934, olid esinejad ja pealtvaatajad Tallinnas kohal.
Esinejate ja pealtvaatajate veoks oli kidigus 9 erirongi
rohkem kui 250 vaguniga.

Jaa — see neljapdev 14. juunil 1934. aastall Meeles
on see pdev eriti, kuna kogu médngude saatus, nende
onnestumine vo6i ebadnnestumine, oli kaalul, sest ilm
oli halb, erakordselt halb. Tugev tuul murdis puid,
sadas vihma ja kiilm kippus madrjakssaanud inimestele
kallale.

»Mokas on need mingud ja pidustused,” itlesid
pessimistid ja pugesid péid kraesse kiskudes majadesse.
Oli kiillalt ka neid, kes oletasid, et voimlejate eriron-
gid saabuvad pooltiihjalt, sest kes sellise ilmaga ulualt
vilja tuleb jne.

Riéngalt eksis aga igaiiks, kes arvas, et vihm ja
vilu ilm suudab heidutada sportlasi ja spordihuvilisi.
Madratupikad rongid veeresid jaama ette, vagunid rah-
vast tungil tdis. Balti jaama perroonil porutas Kalevi
Maleva orkester miirisevat marssi, vagunitest vastati
roomuavaldustega. Rongidelt tuleva noorrahva hulgas
hakkas silma ka rohkesti vanemaid mehi ja naisi. Uhel
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vanemal mehel oli terve rida rahasid ja medaleid kaelas
ja rinnal. See oli, nagu selgus, liks meie vanemaaja
rammumehi, kes oma voidumdrkidega rinnal tulnud
jdlgima nooremate voistlust.

Vihma aga sadas lakkamatult. Meeleolu mingude
juhtkonnas — voib delda — ei olnud kéige rahulikum.
Eesti Spordi Keskliidu juhatuse koosolek sel méingude-
eelsel 66l toimus Kalevi ruumes. See koosolek oli mu-
relik. Viljas sadas pidevalt. Taevas oli iileni kaetud
pilvedega.

Koosolekult lahkuti pérast keskééd. Enne seda
oli otsustatud ilmastiku olude jéilgimiseks vélja panna

6ovalve, Tartu Metobsilt saadud teated ei olnud kuigi
rahustavad. Pilvede oisel laialiajamisel tuli loota
~oma joule®. :

Ja siis — hommikul kell 6 — ilm oli kiill jahe,
kuid selge! Ule kogu linna véimlejate iihiskorteri-
tesse kahekiimne kolmesse koolimajasse liks sel hom-
mikutunnil korraldus: , Kéik peaharjutustele, kuid soo-
jemas riietuses!*

Jargmisena vidike mailestuslik sonapilt
Eesti Méangude avamiselt 15. juunil 1934: .

Kell 17.21 kolab 3 kahuripauku ja mastidesse tou-
seb 11 rahvuslippu. Konetooli sammub Eesti Oliimpia
Komitee esimees kindral J. Laidoner avama esi-
mesi Eesti Midnge. Ta avaldab soovi, et meie noo-
red areneksid ikka tugevamateks ja pa-
remateks rahva jariigi kaitsjateks.

Orkestritelt hiimn ja siis fanfaaride helid.

Jargneb tootus koigi osavotjate nimel. Tootuse
annab Nikolai Kiittis, kes oli dsja tunnustatud meie
parimaks sportlaseks eelmise aasta kohta. Téotus on
liihike, lihtne ja piihalik.

See tootus oli jérgmine: ,Eesti Midngudele
kogunenult méidlestame oma sangarlikke
esivanemaid. Tootame nende vaimus
edasi voidelda Eesti vaba rahva ja riigi
pisimiseks jadvaltl”

Veelgi elavamana kerkib miilestusse esimeste mén-
gude véimas lopupdev. Voib delda, et kogu Tallinn
jdlgis voimlejate marssi ldbi linna staadionile. Uldise
ja iksmeelse hinnanguna kinnitati, et see oli kau-
neim rongkdik, mida vana Tallinn on néidanud .
ja ndha saanud.

Staadioni tribiiiini oli eriti just méngudeks laien-
datud, kuid rahvamassile osutus uus, laiendatud tri-
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biiiin niisama vdéikeseks kui— piltlikult 6elduna — tiku-
toos elevandile. Miiiigile lasti lisaks veel uusi tuhan-
deid seisupileteid. Kuid seegi ei vidhendanud rahva-
murdu. Staadion oli vélja miiiidud viimase voéimalu-
seni. Seejuures mitmed tuhanded pidid leppima staa-
dioni sissekdikude taha jddamisega.

Voimlemisdemonstratsioonid énnestusid oodatust
paremini. Harjutused tidrukuteriihmale olid koostatud
sona otseses moistes tidruklikult. Harjutused, saade-
tuna rahvapédrase muusikaga, pédédsesid mojule tiitarlaste
arenemisele tarviliste kehaliste liigutustena, seejuures
kaotamata tiitarlapselikku loomuérnust ja -hellust. Eriti
péises see mojule harjutuses, kus tiitarlapsed laulsid
harjutusele kaasa laulu ,,Vaikne, kena kohakene“. Siis
oli kontakt tiitarlastest-voimlejate ja vaatajaskonna
vahel otse siidamlik. Paljudele avanes siis uuesti see
omaette erimaailm, mis on seoses noorusega ja kodukoha
lihtsalt siigava armsusega. Ei ole liialdus, kui 6elda, et
tiidrukute rithma esinemine oli esimestel Eesti Méngu-
del vaoimlemise ala klassikalisem osa.

Ning lopuks: pealtvaatajad ja voéimlejad sulasid
ithiseks juubeldavaks massiks. Kuulati léppsonu riigi-
vanemalt, praeguselt V abariigi Presidendilt
K. Patsilt. Ta iitles: ,Teid ma tervitan, kes
teie igast kodumaa nurgast siia kokku
olete tulnud! Teie olete enese hoole
alla votnud rahva iirgkapitali — fiiiisi-
lise jou ja vaimse erksuse, millega meie
esivanemad tulid siia Balti rannikule.
See kapital on pandiks, et siin vaba rah-
vana elada saaksime”!

Ning siis esimeste Eesti Méngude finaalii viimne
osa. Konetooli astub esimeste Eesti Méingude peajuht
Leopold Tonson. Ta lausub: ,Praegused méngud
on loppenud, kuid maélestus nendest jédgu kauaks koigi
hinge. Piisigu see tuluke, mida siit saite, kaua teie hin-
ges ja soojendagu see ka teisi.”

Konelejat katkestab voimlejate kooris téotushiiiie:
wee ei kaol See ei kaol*

Koneleja jatkab: ,Esimeste Eesti Midngu-
dega on alanud uus ajajark. Votke siit
kaasa samasugust voitlustahet nagu see
oli meie esivanematell” Ning lopetab: ,,Mién-
gude kaja heliseb kaua veel hinges!”

Spontaanselt puhkeb rahvamassis iihislauluna ,,Kui
Kungla rahvas...” Selle loppenult lauldakse teisigi
rahvusviise. Veel tund aega pirast ettekannete loppu
piisib staadionil inimmurd.

Kuigi esimestest Eesti Mangudest ei ole moodu-
nud rohkem kui 5§ aastat, tundub peaaegu uskumatu-
na, et sits — ainult 5 aastat tagasi — esi-
meste FEesti Mdngude iihe suure jarelkajana tekkis
omapdrane ja dge morauwlisoda, mis vottis enda alla
rohkesti ruumi meie ajakirjonduse veergudel.

Ageda wvaidluse pohjustajaks oli naisvoimlejate
dress esimestel FEesti Mingudel.

Lugege, mida Fkirjutati: ,,Mind, jo arven, et ko
paljusid teisi kaaskodanikke, puudutas viga punlikult
Eesti Mdangude lopupieval korraldatud wvoimlejate
rongkdik. Ei sobi ikkagi moori tiitarlapsi supeltrikoo-
des laste labi linna marssida. Arvan, et sarnane
alasti-kultuuritsemine tuleks meil jatta. Meie voimle-
misjuhtidelt oleks tahtnud Kkill oodata, et meil kdes-
oleval juhul oleks olnud rohkem siindsustunnet. Kt
saa toesti ilma sisemise protestita pealt vaadata meie
naisnoorsoo ja tiutarlaste miiword puudulikku ritetust
tinav-rongkdigul, kus supeltrikoo jatab sddred peaaegu
funi puusadeni tdiesty paljaks, olles sealjuures iiht-
lasi suwre kaenla- ja rinna-viljelotkega ming tostes
esile rindade kontuure. Jalas olid maisvéimlejatel pal-
jad kerged sandaalid. Uhe sonage: nagu filmidivad

kuskil mererannas.  Vilismaal on isegi kuurortides
oma kombluspolitser, kuid mida nigime oma pealinna
tanavatel meie koolilaste juures!

Tullakse muidugi titlema, et see on sportlik. Kuid
igat liki spordidressi kandmiseks peab olema o
erikoht. Koolitiidrukute supelkostiitimides tinavatel
litkumine ritvab rahva kolblustunnet jo aitad kaasa
selle allaviimisele koolinoorsoos.

Uks vastustest sellele kolas jargmiselt:

wlaa. ,Moraal on hidaohus”, toepoolest. Selles
olen kaljukindel. Ja on hidaohus ikka ja alati, kuni
leidub selliseid pealtvaatajaid jo selliserd Kirju aja-
lehtedele. Sest, vaadake, kes saab hakkama mitsuguse
hidaldave Fkirjaga? Kas korge kolbla tasemega ini-
mene? Ei, normaalsete elutungidega ja kolblalt arene-
nud inimesele pole alasti keha ei hea ega halb. Pige-
mini puhast, ilevat roomu tunneb normaalne inimene
noorest, hdstikujunenud kehast. Riivetsema ja salaje
tharalt monulema kukuvad siin einult igasugused haig-
losed tiiibid. Nende kujutlusvoime hakkab kohe te-
gutsema mende apetiitidele vastavalt. Enamik selli-
seid inimesi pole vormelised oma tungelu sélmpunicte
lahendama loomulikul teel ja et siis endid puhtaks pes-
ta teiste — wahest ka eneste — ees, selleks otsitakse
stitid variseerlikult mujalt.

Mitte ,poolalasti naisnoorsoo-paraad® ei mojunud
demoraliseerivalt, vaid niisugused wvariseerlikult pa-
handuvad ,pealtvactajod*.

Peale poleemika avaldati ajalehtedes sama kiisi-
muse kohta ka ringkiisimusi. Uks giimnaasiumi di-
rektor andis oma vastusena: Mis vois seal kolblusvas-
tast olla? Need, kes leidsid toesti midagi sddrast,
sobiksid hdasti ajajirku 25 aastat tagasi, mil voimelds
sadrsaabastes, pikkades piikstes ja piistkraedes.

Uks Fkirikuopetaja leidis, et maisvéimlejate roi-
vastus olnud kill ,matuke vihene ja puudulik. Muwidw
arvan, titles see kirikudpetaja, et kui inimesed tahavad
méngida ja véoimelda, siis see on hea ja korralik. Oler
tdtesti mous VanasoOnage: mens Sana in COrpore SAmNG.
Piihakirjas leiab see mote endale wveel palju ilusame
paralleeli apostel Pauluse sonades: ,,Eks teie tea,
et tete Jumala tempel olete, ja et Jumala vaim teie
sees elab.”

Esimeste Eesti Mangude peajuhi L. Tonsont vaate-
koht oli: Mdingude naisvoimlejate ritetust siduda kui-
dagi kolbluse kiisimusega on tdiesti mottetu. Riie-
tusest ei olene kolblus. Inimene ei tarvitse hibeneda
oma keha, ja seda ei tee sportlame kunagi. Naiste
estnemane tanaval  wvormlemasriietuses oli tiiesti ko-
hone suurtele voimlemispievadele. Tuletagem meele
muistse Hellase giimnaasiume, kus sportlased esinesid
alasti. Metie voimlejate ritetus oli para-
jalt tagasihoidlik ja meeldiw.

Eelpool on liihidalt kokkuvéetuna mélestuslikku esi-
mestest Eesti Méngudest, sellest siindmusest, mille kaja
heliseb kaua veel hinges.

Esimesed Eesti Méangud toid ilmsena esile, et meie
rahvahulkades on kiipsemas uus ellusuhtumine, et on
teostumas murrang masside hingelaadis. Niiiid, teiste
Eesti Méngude eel, oleme veendunud, et see uus ajajark,
mis algas viie aasta eest esimeste Eesti Méangudega, on
kasvanud ja arenenud veeldi voimsamaks ja haara-
vamaks, luues meile Eesti Midngude pidamise
traditsiooni.
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Euroopa kolmandad meistrivoistlused korvpallis,
mis peeti Kaunases 21—28. maini, moéodusid igakiilg-
selt edu tdahe all. Turniir oli Euroopa korvpalli tase-
me tousule ja korvpallispordi populariseerimisele Eu-
roopas parimaks hiippelauaks ja majanduslikult toi
turniir korraldajatele rahuldava {ilejadgi mning uut
ergutust edaspidise korraldamiseks.

Voistelnud 8 meeskonna seas tuli turniiri voitjaks
ja absoluutselis euroopameistriks Leedu, kes voitis
koik oma wastased. Meistermeeskonnas mangisid kaa-
sa: Artlrag Andriulis, Leonas Baltrinas, Vytautas
Budritinas, Juczas Jurgéla, Feliksas Kriaucitinas, Vy-
tautas LeS€inskas, Pranas Lubinas, Pramas Mazeika,
Vytautas Norkus, Zenonas Puzinauskas ja Mylkolas
Ruzgys.

Turmniiri teiseks ja piiratud klassi euroopameistriks
(meeskond, kelle koik miéngijad alla 190 sm pikad)
tuli Liti, 5 vdidu ja 2 kaotusega. Liéti meeskonnas
méangisid turniiril kaasa: Karlis Arens, Janis Grau-
din§, Teodors Grinbergs, Maksis Kazaks, Alfreds
Krauklis, Visvalds Melderis, Karlis Satins, Juris
Solovijevis, Voldemars Smits ja Aleksanders Vanags.

Poola jiai kolmandaks 5 voidu ja 2 kaotusega,
Prantsuse neljandaks 4 voidu ja 8 kaotusega,
Eesti wviiendaks 4 voidu ja 3 kaotusega, Itaalia
kuuwendaks 2 voidu ja 5 kaotusega, Ungari seits-
mendaks 1 voidu ja 6 kaotusega ning S o om e kahek-
sandaks — wiimaseks — 7 kaotusega.

Kuid laskem parem sellest konelda tabelil, mis on
toodud eraldi.

Turniiri suurimakg korvikiitiks oli eestlane Heino
Vesgkila. Parast neljandat voistluspdeva (pédrast
voistlust Soomega) asus ta korviviskajate iildtabelis
juhtima ega lasknud enam kedagi endast mooduda.
Veskila kdes on teinegi EM wvoistluste rekord — ta
viskas ithe mat$i kestes 32 munkti (Ungari wvastu),
millest rohkemaga ei suutnud keegi teine toime tulla.

Turniiri paremateks korviviskajateks osutusid
(toome nende nimed, kes kogu turniiri jooksul saa-
vutasid kokku vdhemalt 15 punkti):

1) Veskila (Eesti) 116 punkti, 2) #mits
(Lati) 108, 3) Lubinas (Leedu) 96, 4) Melderis (Léti)
90, 5) ja 6) Budritinag ja Ruzgys (mél. Leedu) kumb-
ki 75 ., T) Lesmayoux (Prantsuse) 74. 8) Stok (Poo-
la) 66, 9) Grzechowiak (Poola) 63, 10) Puzinauskas
(Leedu) 60, 11) Arens (Lati) 55, 12) Pasquini (Itaa-
lia) 44, 18) Krauklis (Lati) 38, 14) ja 156) Rolland
(Prantsuse) jal Bernini (Itaalia), kumbki 36 p., 16) Frezot
(Prantsuse) 35, 17) ja 18) Viksten (Eesti) ja
¢, Csanyi (Ungari), kumbki 84 p., 19) Altosaar
(Eesti) 32, 20) ja 21) Valdmae (Eesti) ja
Stankovies (Ungari), kumbki 80 p, 22) ja 23) Jur-
géla (Leedu) ja Minelli (Itaalia), kumbki 20 p., 24)
Smigielski (Poola) 28, 25) Velkey (Ungari) 27, 26)
Saurala (Soome) 26, 27) Bartosiewicz (Poola) 24,

28) ja 29) Andriulis (Leedu) ja Katlama (Prant-
suse), kumtki 23 mp., 30) Gregolaitys (Poola) 21,
1), 82) ja 33) Erikson (Eesti), Pawlowski

(Poola) ja Z. Csanyi (Ungari), igaiiks 20 p., 34) 35),

76) ja 87) Tilleman (Eesti), Kriauditinas (Lee-
du), Stolpa (Ungari) ja Tambone (Itaalia), igaiiks
19 p., 38) Kasprzak (Poola) 17, 89) Vinogradov
(Eesti) 16, 40), 41) ja 42) Graudins (Lati), Grin-
b-gigs (Lati) ja Nowelli (Ttaalia), igaiikg 15. Teised
viahem,

Rahvusvaheline korvpalliliit kinnitas jArgmiste
euroopavoistluste asukohad. Korvpallis naistele toi-
mub EM-turniir 1940. a, maikuus Kaunases ja korv-
pallis meestele 1941, a. kevadel Poolas.

Soome algatusel toimub Balti riikide esimene korv-
palliturniir k. a. oktoobrikuus Helsingis. Osa votavad
Soome, Eesti, Liti, Leedu ja Poola rahvusmeeskonnad.
Kavatsusel on tulevikus korraldada jarjekindlalt Balti
korvpalliturniire.

Kaunases peetud EM-véistluste puhul moodustati
Eesti, Lidti, Leedu, Poola ja Soome esindaiiaist Balti
krovpallikomitee. Esimeheks waliti dr. J. Jurgelionis
(Leedu) ja abiesimeheks J, Lapins (Liti). Juhatuse
liikmeiks on Elmar Parn (Eesti), Novak (Poola) ja
O. Kupiainen (Soome). Komitee iilesandeks on korv-
palli edendamine Balti- ja Euroopa péhjapoolsetes rii-
kides, kuma rahvusvaheline korvpalliliit oma asukoha
tottu saab peale EM-voistluste kiisimuse mpeatihele-
panu poorata ainult Louna- ja Ladne-Euroopa riikide
korvpalli-probleemidele, ¢

Eelmesed EM-woistlused korvpallis (meestele) on
loppenud jargmiselt:

Esimesed EM-voistlused (1935, a. Genfis): 1. Lati,
2. Hispaania, 3. TSehhoslovakkia, 4. 1Sveitsi, &. Prant-
suse, 6. Belgia, 7. Itaalia, 8. Bulgaaria, 9. Ungari,
10. Rumeenia.

Teised EM voistlused (1937. a, Riias): 1. Leedu,
2. Ttaalia, 3. Prantsuse, 4. Poola, 5. Eesti, 6. Lati,
7. TSehhoslovakkia, 8. Egiptus.

Kuna E, Spordilehe kiesolev number ilmus vare-
mini tawvalisest tahtajast, siis avaldame tidiendavaid
kirjutusi Kaunase euroopavoistluste kohta juulikuu-
numbris, V. Umverk.

Kauna§e euroopavoistlustelt korvpallis. Eesti-Leedu
maavoisilusel 2 m pikkune Lubinas sooritamas
vabaviset




Kolmekordne euroopameister Friiz Schéfer, Saksa,
meie E. Puusepa suurimaid rivaale

Taielise iilevaate saamiseks Oslo euroo-
pavaéistlustest maadluses avaldame tédienda-
valt E. Spordilehe eelmises numbris ilmu-
nud kirjutustele alljirgneva, mis eelmise
numbri koormatuse tottu jai varuks.

K»roomprints Olavi korge patronaashi all pee-
tud voistlused viltasid euroopavoistluste tava ko-
haselt neli paeva, 25—28. aprillini, misjuures maadeldi
nii pdeval kui ka oOhtul. Norra maadlusspordile olid
nad suurteks pidupdevadeks, teisest kiiljest elasid neile
kaasa kogu Euroopa maadlusringkonnad, sest igal pool
oli midagi stidamel, eriti Helsingi oliimpia ootel.

Viis 1. a. euroopameistrit olid tulnud kaitsma oma
tiitleid, ja nendest ebadnnestus see ainult ithel — Lauri
Koskelal. Esmakordselt tulid meistriks kérbeskaallane
Kauko Kiisseli ja kergekaallane Gosta Andersson. Kol-
manda vakantseks jaanud tiitli voitis Nils Akerlindh,
kes varemalt oli sellega toime tulnud 1937. a. Pariisis,
kus ta samuti, magu mniilid, asendas Axel Cadier'd.
Kokku vottes omandas Rootsi 3, Soome 2, Eesti ja
Saksa kumbki 1 euroopameistritiitli, Vorreldes tiitlite
jagunemisega Tallinnas, oli Soome iihe tiitli kaotanud
Rootsile.

Kirbeskaalus oli soomlase V. Perttuse tiitli
pirijaks tema kaasmaalane Kauko Kiisseli. Tiitli saa-
vutas ta nelja toovoiduga: tiirklase K. Olcay, sakslase
G. Pulheimi ja rootslase K. Petterseni hiidltega 3:0
ning daanlase E. Johanseni 2:1. Selle kaalu ainsa selja-
voidu saavutas norralane J. Stokke tiirklase K. Olcay
iile. Ainuke norralane, kes pdidses auhinnale.

1. ja euroopameister Kauko Kiisseld, Soome,
4 kp.

Kurt Pettersen, Rootsi, 6 kp.
Ivar Stokke, Norra, 6 kp.
Georg Pulheim, Saksa.

Ejgil Johansen, Daani.
Martin Maiste, Eesti.

. Klnan Olcay, Tiirgi.

Sulgkaalus tuli Kustaa Pihlajamdel meistriks
tulekuks sooritada viis matsi, kuigi osavotjaid selles
kaalus oli ainult 8. Ta seljatas Sveitslase D. Perret’
5.28, liatlase K. Kundzindi 7.40 ija ungarlase F. Tothi
5.15 ning sai 3:0-t66voidud rootslase E. Svenssoni ja
T{a'ksllase F. Schmitzi iile. See oli seljavoituderikkaim
kaal.
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1. ja euroopameister Kustaa Pihlajamaiaki,
Soome, 2 kp.

2. Ferdinand Schmitz, Saksa, 6 kp.

3 Ferenc Toth, Ungari, 6 kp.

4. Egon Svensson, Rootsi, 7 kp.

5. Mustafa Szik, Tiurgi,

6. Karl Fevaag, Norra.

7. KriSjanis Kundzing, Lati.

8. Denis Perret, Sveits.

Kergekaalus oli teatud midral ootamatuseks
L. Koskela kaotus rootslasele G. Anderssonile pirast
seda, kui ta oli voitnud esimeses ringis H. Nettesheimi.
Viimase liilitas auhinnasaajate hulgast vilja meie A.
Toots sellega, et kaotas sakslasele ainult t66ga. Suurem
iillatus oli aga rootslase kaotus tiirklasele Y. Dogule,
kelle omakorda oli voitnud Toots! Nii siis: Toots oli
voitnud meistrit voitnud tiirklase, kes +tuli teiseks,
kuid ise pidi leppima kuuenda kchaga.

1. ja euroopameister Gosta Andersson, Rootsi,

d 'p'
Yasar Dogu, Turgi, 4 kp.
Lauri Koskela, Soome, 5 kp.
Heinrich Nettesheim, Saksa.
Aage. Meyer, Daani.
Adalbert Toots, Eesti.
Arild Dahl, Norra.
A. Vaisier, Prantsuse.

Kergekeskkaalus oli neljaks kovaks kiviks
F. Schifer, E. Puusepp, E. Virtanen ja R. Svedberg.
Nad on miivord tasavigised, et medalid nende vahel ja-
gunevad soltuvalt loosionnest. Loos viis need mehed
paari viisi kokku kohe esimeses ringis, kusjuures Vir-
tanen voitis Svedbergi, Schéifer Puusepa 2:1. Siis tuli
Puusepale appi loosionn, et ta teises ringis jdi vabaks,
millel Schater «voitis Virtase 3:0, Kolmandas ringis
sai Puusepp vastaseks tiirklase C. Atiku, kelle vditis,
ja kuna samas Schifer lilitas vilja Svedbergi ja Vir-
tanen 5 kaotuspunkti tdis sai toovoiduga norralase K.
Larseni iile, oligi paremusjarjestus kaes. Schifer ja
Puusepp, kellel molemal oli ainult 3 kp., tulid kaheks
esimeseks. See oli ainuke kaal, kus polnud vaja nel-
jandat ringi, Kolmanda kcha pérast voistlesid Virta-
nen :ja Atik.

1 ja euroopameister
3 kp.
Edgar Puusepp, Eesti, 3 kp.
Eino Virtanen, Soome, 5 kp.
Celal Atik, Turgi, 5 kp.
Rudolf Svedberg, Rootsi, 5 kp.
Kare Larsen, Norra, 5 kp.
. Fritz Sorensen, Daani.

Keskkaalus pole Ivar Johansson enam see,
mis varematel aegadel. Koos vananemisega on ta las-
kunud teistega iihele tasapinnale ja L})eab niagema palju
vaeva meistrikstulekuks. Oslos olid tal esimesed ecu-
roopavdistlused, kus ta ei saavutanud dihtki seljavoitu.
Tal piisas meistrikstulekuks kolmest matSist, millel
voitis temale jargnenud auhinnasaajaid koiki 3:0-hadl-
tega, Sakslast L. Schweickertit, kes on kil selles
kaalus paremuselt Johanssoni jirgmine, soodustas see-
kord ka loosionn, nii et ta esimeses ringis oli vaba
ja teises sai kerge vastase ungarlase G. Kovacsi niol,
kelle seljatas. Pirast seda ta kaotas Johanssonile ja oli
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kindlustanud hobemedali, kuna Roolaanel, Pikkusaare!
ja Gallegatil tditus kaotuspunktide norm. Pikkusaare!
omakorda oli onne neljandas ringis vaba olla, millega
tuli kolmandaks, kuigi oli kaotanud temast tagapool
platseeruvale Roolaanele.

1 ja euroopameister Ivar Johansson, Rootsi,

3 kp.

2 Ludmg Schv&cmkert Saksa, 4 kp.
3. Arvi Pikkusaari, Soome, 6 kp.

4. Voldemar Roola.azn, Eesti, 5 kp.
5. Ercole Gallegati, Itaalia, 5 kp.

6. Ahmed Mersinli, Tirgi, 6 kp.

7. Georgs Ozolins, Liati, 7 kp.°

8. Jean Ulnos, Prantsuse.

9. Carl Simonsen, Daani.

10. Kdre Johansen, Norra.

11. Guyla Kovacs, Ungari.
Poolraskekaalus oli N. Akerlindh onnelap-

seks. Ta sai algul kaks kerget vastast, norralase H. Han-
seni ja daanlase G. Nielseni keda oli holpus selja-
tada. Siis voitis tiirklase Cakmaki 2:1 ja oli vaba

kus tema kardetavamad rivaalid te-

neljandas ringis,
Viiendat ringi poluud

gid diiksteisele kaotuspunkte.
enam vaja ja Akerlindh oli tulnud meistriks. Olnuks
A. Neol Akerlindhi loosinumber, tulnuks tal 16pul
kohata Akerlindhiga ja see mat§ oleks otsustanud
tiitli voi oleks toonud meistriks koguni Cakmaki!

—

ja euroopameister Nils Akerlindh, Rootsi,
1 kp.

Mustafa Cakmak, Tiirgi,
Agu Neo, Eesti, 5 kp
Umberto Silvestri, Itdallﬂ 6 kp.

Edvins Bietags, Lati.

Mikko Mansikka, Soome.

Gunnar Nielsen, Daani.

Hans Hansen, Norra.

Karl Ehret, Saksa.

Raskekaalus oli tunduvalt kovem konkurents
kui Tallinnas. Vilja olid tulnud koik selle kaalu pa-
rimad peale tSehhi Klapuchi. Sellele vaatamata 16ppes
ile 50% matsidest seljavoitudega. Ungarlane G.
Bobis, kes kiill oli alul voitnud Kotka, jdi kolmandaks
kaotustega J. Nymanile ja M. Cobanile, kuigi hiiltega
2:1. Nystromi ta voitis 2:1.

4 kp.

CPNR B W

11 g'lakeurooup‘a-meister Juhan Kotkas, Eests,
kp.

2. John Nyman. Rootsi, 5 kp.

3. Guyla Bobis, Ungari, 6 kp.

4. Mehmed Coban, Tiirgi, 7 kp.

5. Hjalmar Nystrom, Soome.

6. Larsen, Peter, Daani.

7. Kurt Hornfischer, Saksa.

8. Kaire Larsen, Norra.

Peale J. Kotka oli veel G. Andersson selleks, kes
euroopameistriks tuli hoolimata iihest kaotusest.
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Sporti

kasitav Kkirfjandus,

seljakotid,

=

matkatelgid,

Raamatu-, Kirjutusmaterjall ja paberikaupade suurlaod Eestis

K.-U. ,,Rahvaiilik ool

Harju 48 omas majas,
444.:37, 44430, 442,-14,

Parnu mnit. 10, tel. 44666, 446-67.

teedekaardid

Oma apfeek igasse kodusse!

Sportimisel kui ka igapdevases -elus juhtub sageli
viiksemaid voi suuremaid vigastusi jme., kus otstarbe-
kohane esmaabi on hiddavajaline. Ka paris tihisena
ndivad kriimustused ja haavakesed voivad tekitada
rdnki haigestumisi, nditeks veremiirgitust. Seda saab
viltida, kui kidepdrast on vahendeid korralikuks esma-
abiks. Igas kodus olgu vdhemalt moni marliside, pu-
delike joodtinktuuri mning veidi boorvaseliini. Need
pole kallid. Lihemast apteegist saab neid monekiimne
sendi eest.

Allpool on antud kolm erisuurust koduapteegi-
ko:mf)lekti, millest igaiiks valigu oma voimete ko-
haselt:

I (koige viiksem):

10 g joodtinktuuri vilispidiseks tarvitamiseks klaas-
korgiga pudelis. Kriimustustele ja haavakestele.

1 tuub boorvaseliini, haavadele vo6i lohestunud nahale.

20 g tanniinilahust (5%) alkoholis. Poletishaavadele.

10 g palderjanitinktuuri.  Stidamekloppimise puhul ja
rahustamiseks 10—20 tilka veega sisse votta.

1 marliside 4 sm lai.

1 marliside 6 sm lai.

1 rull plaastrit Estoplast, 2 sm lai.

Komplekti hind veidi alla kahe krooni.
IT (lisaks eelmisele):

30 ¢ alumiiniumatsetaadi-lahust.
kiilma veega segatult
ja haavadele,

10 ¢ Thielemanni tilku. Koéhuvalu voi kohulahtisuse
puhul 8—20 tilka veega 3 korda pievas.

5 g hambatilku, Hambavalu puhul mdoni tilk puuvilla-
ga hambadGonesse.

30 g rivanoolilahust (1:1000). Haavaiimbruse puhas-
tamiseks ja kompressideks haavale.

Kolmekordse hulga
kompressideks paistetusele

50 g bensiini. Haavaiimbruse v6i naha puhastamiseks.
1 marliside 10 sm lai.
25 g puuvilla.
100 g ligniini. Kompressi tegemiseks.
1 leht kompressipaberit.
1 termomeeter ihusoojuse mootmiseks.
Komplekti hind (I41I) umbes neli ja pool kr.
III (lisaks esimesele ja teisele veel):
20 g poletatud magneesiat. Mirgistuste puhul hape-

tega vOi arseeniga (kaltsiumarsenaat) 2—3 tee-
lusika tdit veega segatult sisse votta.
30 ¢ ammoniaagilahust kummikorgiga pudelis, Mines-

tuse puhul nuusutada anda.

10 g eeterlikke palderjani tilku. Siidamendrkuse ja
minestuse puhul 10—20 tilka veega sisse anda.

50 g tiimoolpiiritust (1:500). Riistade ja kite, ka viik-
semate haavakeste desinfitseerimiseks. Veega poo-
leks segatult kompressideks.

10 g tripatlaviinilahust (1:100).
Kuristamiseks 10—15 tilka
jahutatud veele.

6 tabletti barbipiiriini 0,4. Ageda hambavalu v&i pea-
valu puhul iiks tablett sisse votta, Lastele veerand
kuni pool tabletti.

20 g lagritsa liitpulbrit. [Kohukinnisuse puhul iks kuni

kaks teelusika tdit poole klaasi veega segatult

sisse vOtta.

meditsiinilist sttt Miirgituste puhul, samuti
dgeda kohuvalu ja puhutiste puhul ikks noaotsa
tais 4—5 korda pédevas sisse votta.

1 meeter steriilset marlit, Suuremate haavade sidu-
miseks ja kompressideks.

Téieliku komplekti (I+4II4-1IT) hind veidi alla
kaheksa krooni.

Kurgu maéadrimiseks.
klaasile keedetud ja

10 g
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Tennis ja kehaline kasvatus

B. Lepik

untud lause ditleb. ,Enne edu higistavad jumalad

palju“. See on kohane ka nende kohta, kes ten-

nises tahavad jouda korgele.

Nouded, mis seatakse diles tennisistide suhtes, on
toodud jdargmises neljas punktis: 1) valvelolek palli
silmaspidamiseks, 2) kiirus, liikumisvéime ning keha
painduvus, 3) suur siidame- ja kopsujoud, ja 4) tahe
end labi litia, tahe voiduks.

Kellel on need omadused ja kes siis jarjekindlalt
oppides paneb tdhele jargmisi punkte, sellest voib vor-
suda hea mangija: 1) oige loogihoo viljaviimine, 2)
puusa koost6d, 3) jalgade koostoo, s. o. hea jooksutoo,
hea asendumine palli juure ning tdieline tasakaal.

Neid omadusi voib usina harjutamisega lithema voi
pikema aja kestes vilja arendada, et siis jouda koige
korgemate saavutusteni. Seejuures peetagu silmas ni-
melt kehalist kooli ehk kehalist pohikasvatust, mille
koosseisu kuulub:

1. Organite kasvatus.

2. Seisaku kasvatus.

3. Tiieliku jasemete koostoo kasvatus.

4. Jou kasvatus.

5. Liikumiskasvatus.

Peale selle teadku igaiiks, et ithegi kehalise kasva-
tuse ala kohta ei saa litelda, et see toOtaks libi kogu
keha. Seda voib saavutada ainult mitmesuguseid spor-
dialasid harrastades.

1. Organite kasvatus.

Tennis on jooksuming. Uks voistlus voib kesta
ile tunni. See kestev pingutus voimaldab edenemist.
Nii kui iga kehalihas, koveneb ka stida korgendatud
tookoorma tottu. Kopsud, millel tavaliselt on viik-
sem tookoormatus, leiavad tennises rohkem tegevust.
Selle tagajiarjel kopsutipud tugevnevad, nii et tuber-
kuloosibatsillid e: leia seal asupaika, Endastmoiste-
tav on veel see, et suure tegevuse juures saab ergutust
ka vereringe ja et tekib intensiivsem ainetevahetus.

2. Seisaku kasvatus.

Kereliigutused — nagu kerepainutused ette, kiilge-
dele, taha, kerekeeramine iihes painutusega mitmesu-
guste 160kide puhul, nagu eestkie-, tagantkide- ja vilja-
lookidel — on voistluse kestes #ddrmiselt suured. Kui
166k viiakse 16puni korralikult, tagantkie-l66k niditeks
samuti kui eestkde-160k, siis voib kehahoiakuga anda
tugevust kogu kehale.

3. Taieline jasemete koostoo kasvatus.

Paljude vahetussammude, hiipete, varvastel seisaku
ja polvepainutustega muutuvad jalad liikuvaiks ja
painduvaiks. Samuti kided: parem kisi meelepiraste
ja kaugete hoogudega olast, kiilinarnukk ja kdsivars on
alalise tegevusega, vasak kisi alalise kaasaholjumisega
keha tasakaalu hoidmiseks.

4. Jou kasvatus.

On arusaadav, et laiaulatusliku kere ja jdsemete
litkumisega arendatakse kogu lihaskonda ja suurenda-
takse lihasjoudu. Suure joukooli saame tennises ala-
lise vastupanu arendamise teel, mis alates jalgadest ja
minnes iile kerele ja kitele, tootab libi kogu keha.
Vilja minnes sellest tdsiasjast, et niiteks eestkde-166ki
vilja viies, joujoon algab paremast jalast, kust ldheb
paremat kehakiilge mooda iles ja vasakut kiillge méoda
alla kuni vasaku jalani, ning nditeks tagantkie-166gi pu-
hul tmberp66rdult — omandame iihtlaselt jaotatud
joukooli.
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5. Liikumiskasvatus.

Urgseim liikumiskasvatus on ming. Juba viike laps
arendab sellega oma keha. Ilma, et kavatseda vilja
tosta suurt liikumist ja liigutuste arvu tennismingus,
voiks teiste miangude poolehoidjaile Gelda siiski seda,
et kehaline ja vaimline kasvatus kidivad tennises kisi-
kides vahest rohkemal madral. Ta edendab rohkem
kui mingisugune teine ming lilkuvuse osavust ning
kontsentreerimisjoudu. Tosiasja pohjal, et tennismin-
gus tuleb tegemist teha kolme mehaanilise litkuva ke-
haga, nimelt kerega, reketiga ja alaliselt liikuva pal-
liga, sellevastu aga jalgpallis, kisipallis jne. on kaks
liikuvat keha, voib tennist pidada rohkem arendavaks.
Elastne reket, hiippevoimeline viike pall, kova ja
vordlemisi viikesemdoduline minguvili, mis vorguga
on nii poolitatud, et liig lamedalt 166dud pall liheb
kergesti vorku, sellevastu liig korgelt l66dud pall voib
méngupiirest vilja lennata — see koik nouab kehalt
ja vaimult suuri pingutusi.

Koik see nditab, kui suur on tennismidngu osa keha
arendamisel. Suur igatahes ainult siis, kui teda osa-
takse eeskujuliselt. Iga mingija peaks vOtma vaevaks
alaliselt ja usinasti Oppida ja mitte visida, kuigi ka
peab aastaid tootama, et sooritada 166ki méojuvalt, s. t.
keha ja jalgade kaastooga.

Igaiiks peaks ise oma kehakoolile tidhelepanu poo-
rama, ilma et teda selleks tuleks sundida.

Kes teises setis juba visib ja kolmandas enam ei
jaksa, see drgu kartku sooritada jirjekindlalt viikest
jooksu, milleks kohaseim koht on mets. Ka ujumine,
suusatamine, hoki, jalgpall ja kisipall teevad head. Uks
jirjekfndel harjutustund meditsiinpalliga, kisipommi-
dega, kuuliga voi ka riistvoimlemine parandab seisakut,
teeb liikmed painduvaiks ja tdstab lihaste joudu. Har-
jutused hiipitsaga tostavad hiiplemisjdudu ning soo-
dustavad jalgade ning keha kiiremat t66d. Massaazid,
mis kahjuks veel tdnini leiavad meil vihe kasutamist,
hoiavad keha painduva ja virske ning ei lase seda
enneaegselt vananeda.

Kes seisab paigal, see roostetab, — iitleb vanasona.
Sellepérast ei tohi kehaharjutusi unustada ka talvel ega
seda, mis suvel on harrastatud, hooletusse jitta, vaid
ikka ja ikka tegelda spordi ja mingudega.

Eesfti Spordilefe

jargmine number ilmub juulikuu
algpdevadel

Eesli Mdngude
feise erinumbrina

Alates juulikuu - numbrist bakkab
E. Spordilept ilmuma iga kuu alg-
pdevadel

Ainulf 2 krooni

maksab E. Spordilepe fellimine
1. juulist kuni aasta 16puni




E. Kammler

Doimlemisfiund

Noukogude Denemaal

uni 1933. aastani Noukogude Venemaal

puudus iihtlus voimlemistunni kujus.
Igasuguste iihingute, nagu sakslaste
,Palme“, ameeriklaste ,,Majak®, juutide

,,Makkabi“ ja sookolite, mojud olid jaanud
piisima ka pidrast nende iihingute likvideeri-
mist kahekiimnendatel aastatel. Koaigil neil
oli olnud eriline vbimlemise siisteem, samuti
oma spetsiaalne kuju, misparast need ka
vdimlemistunni koostamisel erinesid iikstei-
sest sageli oige tunduvalt. Koik need siistee-
mid ja koos nendega erinevad voimlemistun-
dide koosseisud jdid pohjalikult kehtima
kauaks. Seejuures moned siisteemid (Les-
haft, Ling, Niels Bukh, Eber, sookolite, Dal-
croze j. t.) said endile teatud linnades paris
tugeva jalgealuse, ja kehalise kasvatuse oOpe-
tajad tundsid iiksnes omaks voetud siisteemi,
mispirast nad seda igati propageerisid ja le-
vitasid kui parimat. Isegi igas korgemas op-
peasutuses oli tarvitusel erinev siisteem.
Tegelik elu aga niitas, et igakiilgse keha-
lise kasvatuse iildhuvides on sddrane siistee-
mide siisteemitus tdiesti ebakohane. Tekkis
vajadus iihtlase siisteemi loomiseks, milleks
voeti ette koigi kasutatavate siisteemide kat-
setamine ja kontrollimine. See teostus 1931.
— 1933, a. Leningradis kahes instituudis. Sel-
gus, et enamikul siisteemidel puudub teadus-
lik alus ja et ka vdimlemistundide skeemid
polnud teaduslikult kuigi pohjendatud. Mois-
tagi leiti ka palju vaartusi, mida vois votta

kasutamisele Noukogude Vene voimlemise
ainusiisteemis.
Naiteks Lingi siisteemil on kahtlemata

suur tervishoidlik-hiigieeniline vadartus, kuid
sdaraste, kuigi vdga tdhtsate ja moraalsete
omaduste, nagu julguse, otsustavuse, endava-
litsemise, jarjekindluse, mitmekiilgsuse jne.
arendamine polnud selles siisteemis kiitval
alusel. Sookolite siisteemi juures leiti vas-
tupidist: moraalsete omaduste arendamine
oli tubli, kuid tervishoidlik-hiigieeniline kiilg
nork. Analoogilist vois tihele panna veel
teistegi siisteemide ldbivaatamisel.

1931. a. asutati GTO(roToB K TpyAy 1 060-
poHe — valmis tooks ja kaitseks) kompleks,
mille koosseisu kuulusid koik normid spordi
ja voimlemise alalt, misjuures need olid
praktikas katsetatud, peale selle l4abi tootatud
vastavalt kasvulistele ja soo eritingimustele.

See oli esimene suurem samm Noukogude
Vene ainusiisteemi loomiseks voimlemises.
Teiseks, seejuures esimest ihtlasi tdienda-
vaks sammuks oli iithtlase voimlemise tunni-
plaani loomine. Viimane tootati vdlja Lenin-
gradi kehalise kasvatuse instituudis ja kinni-
tati tildise kehakultuuri noukogu poolt 1933. a.
kehtivaks kogu Noukogude Venemaal. Vii-
mastel aastatel on voimlemise tunniplaani vei-
di muudetud, sest et teaduslik uurimine ja
kogemused avastasid moningaid puudusi,
mida tuli korvaldada.

Tootati vilja konkreetsel kujul kehalise
kasvatuse tunnid: 1) kehalise kasvatuse iik-
sikalade jirgi, nagu voimlemises, kergejous-
tikus, raskejoustikus, ujumises, suusatamises,
kiiruisutamises, pallimangudes jne.; 2) vasta-
valt eale — lastele, noormeestele, tidiskasva-
nuile ja vanadele; 3) sugupoolte jargi — pois-
tele, tudrukutele, noormeestele, neiudele,
meestele ja naistele; 4) vastavalt tervislikule
olukorrale — tervetele, haiglastele, norkade
siidametega inimestele, norga kehaehitusega
inimestele jne.; 5) vastavalt voimlemise eri-
vormidele — koolivoimlemisele, hiigieenili-
sele voimlemisele, sdjavaelisele voimlemisele,
tervisvoimlemisele, toovoimlemisele, atleeti-
lisele voimlemisele jne.

Niiiid raagime voimlemistunni koossei-
sust ja selle konkreetsetest uilesannetest.

Noukogude Venemaal koosneb voimle-
mistund viiest jargmisest osast: '

esimene osa — ettevalmistav,
teine osa — tervislik,

kolmas osa — kasvatuslik,
neljas osa — oskuslik,

viies osa — rahustav.

Uksikute osade nimetamine niiteks ter-
vislikuks, kasvatuslikuks voi oskuslikuks ta-
hendab, et igas teatud osas on iga nimetatud
voimlemine tilekaalus, sest ei saa tootada
naiteks ainult tervislikult v6i ainult kasva-
tuslikult, wvaid iihel puhul tuleb sisse votta
}&airjutusi ka teisest osast ning iimberpoor-
ult.

Eespool mirgitud iiksikute osade jirje-
korda tuleb alati siilitada, kuid see veel ei
tihenda, et igasuguses tunnis tuleks libi vot-
ta koik viis osa. Eeskiatt tuleb vaadata, kel-
lele antakse tundi ja missuguseid iilesandeid
sellel tuleb lahendada. Niiteks: laste v&im-
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lemistund omab koik viis osa, kuid treenin-
guajajargus olevate meeste tund ainult neli
osa jne. (hiljemini toome niidete tabeli).

Tunni tiksikute osade kestus soltub osali-
selt kogu tunni kestusest, sest tund voib val-
data 45 minutit, 90 minutit, 120 minutit jne.
Vaatleme niiteks laste tundi koolis (14—16-
aastastele). Tunni iildine kestus on sel pu-
hul 45 minutit, misjuures osade jiargi see ja-
guneb jargmiselt:

Poistele Tidrukutele
I osa — 5 minutit 5 minutit
| R R 10 3 15 .
DETSEN = 15 " 10 a
| 10 » 10 o
Vv Sl 5 e ') ¥

Kokku 45 mlnutlt 45 minutit

ndeme tervislikkude
kasvatuslikkude

Tiudrukute tunnis
harjutuste  suurendamist
arvel. '

Taiskasvanute tund valtab keskmiselt 90
minutit. Kuidas taiskasvanutel jagada tundi,

Kellele tundi antakse

see soltub jallegi sellest, missugused tiilesan-
ded on tunnis lahendada. Alljargnevalt too-
me tunnijaotuse oppetunni puhul kollektiivis
(vasakul) ja treeningutunni puhul algajatele

(paremal).
I osa — 5— 8 minutit 5 minutit
I , — 15—18 ! 5 .
m , — 4555 % 60—65 5
v ,, — 10—15 . 10—15 -
V 2 = 5 7 5 E2)

Kokku 90 minutit 90 minutit

Parempoolsel niitel on III osa (kasvatus-
likke harjutusi) suurendatud kahe esimese
osa arvel, sest tuleb saavutada uusi har-
jumusi, misparast sellele tuleb puhendada
rohkem aega.

Toodud nelja nditega pole, moistagi, am-
mutatud koik voimalikud variandid, sest,
nagu oli margitud juba eespool, on tunde ka
vahema arvu osadega, mispuhul on tidiesti
erinev ka tunni jaotus. Taienduseks toome
naidete tabeli:

Kestus minutites

I osa II osa I1I osa IV osa V osa Kokku
1) Algajad-naised (18—2 a.) . 8—10 20—30 30—35 10—15 5 90
2) Algajad-mehed (18 a. ja vanemad) 8—10 15—25 35—40 10—15 5 90
3) Mehed II jirk (alates 18 a.) . 15 4555 8—10 5 90
4) Mehed-meistrid (treening) 8—15 110 — 5 120
5) Mehed-meistrid (lisa) . : 5—10 — 110 9y 120
6) Mehed ja naised tervisvoimlemises 20 — 10 5 45
7) Poisid (14—17 a.) 10—15 10—15 8—10 9 45
8) Mehed-hokimingijad — 25 20 7 60
(Jargneb.)
L] ] -
Voimlemise pohimotted ja alused ot et
LR

prof. dr. J. Lindhardi

jargi

(Algus E. Spordilehes nr. 5 — 1939.)

a on voimalik harjutust raskendada v6i kergen-

dada mehaaniliselt — harjutuse lihteasendi muut-

misega, nihutades keharaskuspunkti voi suuren-
dades voi vidhendades iiksikute liikuvate kehaosade
inertsi. Edasi, harjutuse raskus oleneb harjutuse tidide-
saatmisest — kiirusest ja kestusest. Ka harjutuse
keerulisemaks muutmine aitab harjutust raskendada.
Lopuks harjutuse tdidesaatmise raskus oleneb soost, va-
nusest ja kasvandikkude arenemisest.

Autor rohutab klassitoo isiksusepdrasust ja nieb
selle eeldusena kisitatava materjali voimalikku iihtlust.
Mainitud pohimdte kdige jimedamates joontes nduab
toojaotust vastavalt soole ja vanusele.

Sageli jddb kiisimuseks, kellele on vastav kisiraa-
mat kirjutatud? Kas meestele, naistele, poistele, tiitar-
lastele voi lastele? Paljud autorid kasutavad sama ma-
terjali ja meetodeid vaid iiksikute viiksete muudatus-
tega naistele, meestele, poistele ja tidrukutele. Kuid
tegelikult v6ib niiteks rithitéo olla t66 samale mole-
male soole ainult kuni puberteedi ajani, médngud erine-
vad aga juba varem. Seda pohjustab meeste ja naiste
anatoomiline ja fiisioloogiline erinevus ja ka molema
soo iildkasvatuslik eesmark — nimelt tuleb kasvatada
poiss meheks ja tiitarlaps naiseks.
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Naise ergukava ei ole nii stabiilne kui mehe. Naisel
on raskem kontrollida naermist, nutmist, punastamist.
Naine laseb ennast to0st kergemini korvale mdjuiada.
Moni pdev enne ja pidrast menstruatsiooni perioodi on
naine ndrviline. Naise reageerimise aeg on plkem kui
mehel, kuna naine ei ole nii rahulik kui mees ja kiireks
reageerimiseks on tarvilik rahulik ja korvalmojudele
allumata olek.

Naine ei erine mehest mitte iiksi anatoomiliselt ja
fiisioloogiliselt, vaid ka oma sotsiaalse ja zoloogilise
funktsiooni poolest. Seepirast on ka kehalise kasva-
tuse eesmirgid molemale soole erinevad.

Naise peaeesmirk on olla ema. Kehaline kasvatus
peab aitama, et tiitarlastest saaksid head emad.

Naisele on omane kergem t66 kui mehele, kuna
esimese luustik on kergem ja lihaskude on norgem. See
pole tsivilisatsiooni produkt, kuna sama ndeme loodu-
ses, kus isane iiletab emast jou ja suurusega.

Praegu on lahtiseks kiisimuseks, kas suurte ja tuge-
vate lihastega naised on head iunmtajad Uksikud uuri-
mised selles kiisimuses tahavad viita vastupidist. N11
nditeks Ellis’e uurim. 1914. a. ,Man and Women'is
voimlemisopetajannade ja tsirkuse-niitlejannade seas
annab tulemuse, et naistel, kes tugevalt kehaliselt har-



jutavad, niib olevat raskusi siinnitamisel. Sama viida-
vad Inglise governessid 1921. a. peetud uurimuste kohta.
28-st tugevast sporditarist abiellusid 14, kes hiljem siin-
nitasid 31 last. Harilik abiellumise % % aga oli 20 ja
siindinud laste arv 80.

Muidugi see veel ei toenda, et madal abiellumise ja
siinnitamise % % oleks otsekohe tingitud sportimisest.
Siin voiksid mojuandvaks olla kutse ja teised kusimu-
sed. Mainitud kiisimus nduab pohjalikumat uurimist.

Igatahes peab mainima, et suuri lihaseid on naisel
raske korras hoida, kuna ta ei saa neid alatiselt tarvi-
tada, nditeks raseduse, siinnitamise, imetamise ja menst-
ruatsiooni perioodil.

Mees on naisest suurem ja raskem. Naise kesk-
mine pikkus on 93% mehe keskmisest pikkusest. Mehe
keskmine raskus (kg-de arv jagatud pikkuse detsimeet-
ritega) on 4,2 — naisel 3,9. Naise kuju ei ole nii nur-
geline kui mehe oma. Mehel paistavad lihased ja luud
naha alt, naisel on viimased kaetud rasvakoega. Mehe
luustik on naise omast tugevam ja raskem. Mehe luud
moodustavad keskmiselt 41,8% keha raskusest, rasva-
kude 18,2%), naisel aga 358% ja 28,2%.

Naise kere, vorreldes mehe omaga, on pikem, jdse-
med lihemad. Mehe kere pikkus on keskmiselt 35,9%
keha pikkusest, naisel — 37,8%.

Lilisamba nimme osa on naistel suhteliselt pikem
kui meestel, kuna rinna osa on lithem. Rinnakorv on
naistel lihem kui meestel. Vaagnav6o on naistel suh-
teliselt laiem kui meestel. Naistel on kohukoobas suh-
teliselt suurem kui meestel, kuid selle lihased norgemad.
Mehaanilisest seisukohast on naisel kohuseina lihased
viga norgad. Sellest on tingitud naiste juures sagedased
patoloogilised ndhted, nagu kohukoopa elundite vaju-
mine jne.

Naiste vaagnavoo iimbrus on rohkem arenenud kui
meestel. Vaagen naistel on ruumikam kui meestel. Ehi-
tuslikult aga kergem ja norgem.

Jalgade tegevus sportimisel eeldab histi liidetud
vaagnat ning jalgade ja vaagna tugevat artikulatsiooni.
Selles mottes on naine mehest inferioorsem. Naisel aga
on painduvam vaagen ja ndrgem vaagna ja jalgade
artikulatsioon vajaline siinnitamiseks.

Edasi, vorreldes mehe vaagnavood naise omaga, on
naise vaagnavoo, nn. ,,pohi® norgem, kuna stinnitamine
teeb selle norgemaks.

Olapiirkonnas on naisel lihased ja luud norgemad
kui mehel. Naisel on ola laius vordne puusavoo laiu-
sega, mehel — laiem. Kied on mehel, vorreldes naise
omadega, pikemad, samuti jalad. Naisel on lihased
tildiselt norgemad.

Hingamisorganite kohta peab iitlema, et kopsud on
naisel vidiksemad kui mehel: mehel keskmiselt 5,48 liit-
rit, naisel 3,46 liitrit. Naise veri sisaldab vihem puna-
seid verelipli ja ka hemoglobiini.

Stida kokkusurutult on naisel viiksem ja kergem
kui mehel (310 ¢ mehel, 255 g naisel). Siidame pumpa-
misevoime meestel on 5 1., naistel 3,5 1. Pulsilo6k minu-
tis on naistel kiirem (65 — meestel ja 75 — naistel).

Edasi on kiisimus lahtine, kuna lihaste tegevus mo-
justab luustikku, kas mitte tugev fiitisiline t66 kasvu-
eas ei takista vaagna arenemist, mis omakorda voib
olla saatuslik siinnitamisel. Siin on kiisimuseks, kas
sporditarid harrastavad sporti sellepdrast, et neil on
kitsad puusad vo6i saavutavad nad kitsaid puusi sporti-
misega?

Naistele on kahjulikud: dkilised, tusevad ja maksi-
maalse jouga pingutused; korged hiipped. korgelt maan-
dumine; raskekujulised vdistlused (avalik voistlemine).

Seevastu on naisel suuremad voimalused koordinat-
siooniks ja esteetiliseks viljendamiseks. Seda aga ei
saa opetada mehed. Olgugi et mehel on hea arusaa-
mine, mis on ,das ewig weibliche®. ei tea ta , kuidas
seda saavutada. Seepérast naine Opetagu naisi!

Naiselik joon ja vorm liigutustes ei ole terav ja
nurgeline, vaid pehme ja sulav. Asendid on ilusad ja

puhtad ja suuremate variatsioonidega kui meestel. Kisk-
lused ei ole nii teravad, vaid rohkem juhtivad.

Arvestades lapse vordlemisi suure keha ja peaga,
on raske sooritada kerekallutusi ja painutusi. Samuti
Juud ei kannata raskeid 16oke, kuna nad ei ole veel
luustunud. Edasi, on mirgata suurt liigendute 16tvust,
kuna ligamendid on nérgad. Siin on raskeks kiisimuseks
lillisammas, sest liikuv lilisammas ja norgad lihased voi-
vad selga deformeerida. Ei tohi selles eas ka iilehin-
nata ergukava ja siidant, kuna viimased visivad kiirelt.
Seepdrast on vale kaua kontsentreerida tdhelepanu.
Lapseaes on koige paremad loomulikud liigutused mén-
gude nidol. Riihi voimlemine voib alata alles pérast
10-dat eluaastat.

Poisile 10—14 aastani on kohane minguvormis iile-
minek mingust mehe voimlemisele; 15—17 aastani, mil-
lal ollakse kohmakas, peab uuesti korrastatama koordi-
natsiooni ja alles parast seda iile minema raskematele ja
keerulisematele  harjutustele. Viimasele perioodile
jirgneb mehelik voimlemine.

Tiitarlastele on t66 kuni puberteedi ajajarguni sama
mis poistelegi, vahest selle vahega, et harjutused on
veidi kergemad.

Puberteedi ajajargust peale areneb tiitarlaps naiseks
ja poiss meheks, s.t. tiitarlaps ja poiss arenevad eri-
tiiiipideks eri elueesmirgiga. Selleparast olgu ka keha-
line kasvatus vastavalt seatud.

Tutvume niitid Lindhardi t66 meetoditega.

Nagu meie juba eelpool kuulsime, jaotab Lindhard
harjutusvara tiksikuteks liikideks mitte vastavalt fiisio-
loogilisele toimele, vaid harjutuse eesmirgile. Samuti lu-
gesime, et Lindhard to6tab kindlatel pohimdtetel ja ra-
jab oma pohimotted kindlatele faktidele.

Kuna mul puudub v6imalus edasi anda kogu Lind-
hardi siisteemi analiitisi, seepirast piirdun vaid iiksikute
ndidetega tema rohkest libitootatud harjutusvarast.

Vaotan niiteks Lindhardi korraharjutuste liigist val-
velasendi.

Lindhard jitab korvale koik seni toekspeetud viited
valvelseisaku kohta ja ptitiab probleemile Ildheneda
uurimuste ja kindlate faktide pohjal. Lindhard piitiab
valvelhoiakut vaadelda koigepealt keha mehhanismi val-
guses ja siis jouda lopptulemustele.

Kasitades liilisammast, tuleb autor otsusele, et liili-
samba nimime lordoos on iihenduses piistasendiga. Loo-
made riigis voib panna tihele, et niiteks enamikul
neljajalgsetel on lulisamba rinna ja nimme osas kove-
rus tles. Jimedalt viljendades on neljajalgsetel liili-
sammas horisontaal-, inimestel aga vertikaal-asendis.
Liilisamba koverused rinna ja nimme osas on piistloodi
asendi kohanemise tagajarg.

Niiteks, stindinud lamava lapse lillisammas on sir-
ge; istuli koverdub kogu liilisammas ettepoole. Vaatab
laps ringi — tekib kaela lordoos, ja piistasendis — lum-
baallordoos. Uurimused liilisamba liikuvuse kohta nii-
tavad, et viimase liikumine on piiratud.

Sagitaalpinnas: ette painutades moodustab ta iiht-
lase koveriku alates 4-st nimmeliilist, taha- painutades
jaguneb koverik 3 ossa:

1. Kaela osas — on painduvus suurim.

2. Rinna osas — on painduvus taha viiksem kui
ette. :

3. Nimme osas — on painduvus suurem kui rinna
08as.

Suurim painduvus on rinna ja nimme osade vahel.
Nimelt 11 ja 12 rinnaliili ja 1 nimmeliili vahel. Haglund
nimetab seda ,kriitiliseks” osaks.

Viliselt on raske otsustada lilisamba k&verikku,
kuna koverdused on tdidetud ja kaetud lihasmassidega,
isedranis lordoos-kdverdused.

Frontaalpinnas: kiilgsuunas on koverus iihetasane,
painduvam rinna osas, kuid nimme osas on vordlemisi
lilkkumata. Hea liikuvus — rinnakorvi ja nimme wvahel.

Horisontaalpinnas — on liikuvus piiratud rinna
osas, kuid on vordlemisi hea nimme osas.

(Jdrgneb)
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Sakslane Oskar Lutz kerkis nagu tile-66 esile uue
maailmarekordiga vasaraheites — §9.07. Kas tema
rikub ka 60 m piiri?

Euroopameister A. Kreelk revanseeris Kalevi
korraldusel peetud rahvusvahelistel kergejous-
tikuvoistiustel sakslasele H. Trippele, kes teda
oli kuulitoukes voitnud mdrtsis Berlumis peetud sise-
voistlustel. © Peab iitlema, et faworiidiks oli sakslane,
kuna ta alles dsja emme véistlemist Tallinnas oli ko-
dumaal tougamud isikliku rekordina 16.16 m, mis oli
ihtlasi A. Kreegi isiklikw rekordi tdpne Kkordamine.
Seega vois oelda, et vaistlesid tipselt vordsete tipp-
markidega kuulitoukajad ja ainult nende omavahe-
line wvéistlus pidi otsustama, kumb on momendil
parem. Selleks oli Kreek, kes saavutas 15.96, mil-
lega ta 1ot sakslast 4} sentimeetriga. See on juba nagu
Kreegi tava: teised vowad mujal tougata iikskoik
kui wvoimsad tippmargid, kuid dihises  kuuliringis
voisteldes voidab ikkagi Kreek, kuigi ta seejuures ei
iileta, vastaste varajasemaid tippmarke.

Kreegi iileolekut mnditas voimsamini seeriate
vordlus. Molemal onnestus 5 touget, kuid seejuures
olid Kreegil koik touked iile 15 m ja mendest ainult
iiks alla 15.80, sakslasel aga ainult 3 touget iile 15m
ja mendest winult parim touge napilt tle 15% m.
Viie touke keskmine oli Kreegil 15.74,2, Trippel
ainult 15.19,8, vahe seega tile Y% meetri! Pirast
voistlust ennustasid molemad iiksteise kohta lihemal
ajal 16Y% m diletamist. Meie arvates polnud Trippe
Tallinnas diges hoos, kwid ta ei otsinud ka sellele
vabandust, vaid pealegi kiitis head kuulitouke-paika.
Tulevikus tuleb Kreegi ja Trippe vahel igal juhul
kova rebimast.

Samadel kergejoustikuvaistlustel oli esmakordne,
et Eesti pinnal kohtusid Saksa ja Soome kergejous-
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tiklased. See teostus 1500 m jooksus, milles 10.000 m
mawilmarekordimees soomlane Taisto M dki wvoitis
sakslase Schaumburgt, kes sellel distantsil pol-
nud tdnavu wveel kordagi joosnud alla 4 minutit ege
suutnud seda koos soomlasega ka Tallinnas, kus pea-
legi on pehme rada. Meie E. Veetousme suutis
nendele peagu lopuni kannul piside jo pistitade isik-
likw rekordina 4.03,1, millest kiiremini on eestlastest
joosnud aimult E. Proom (4.00,4), J. Piliste (4.02,6)
ja R. Uba (4.03,0). Soomlase ajana fikseeriti 4.01,3
ja sakslasel 4.01,6.

M ete kergejoustiklaste esimene wdilisreis tdnavu
teostus Soome. Reisi tegid kaasa G. Sule, F.
Issak, A. Kreek, A. Mahlstein, R. Toomsalu, E.Proom
ja M. Roomere. Seega seitse meest.

Ruudi Toomsalul tuli 100 m-is wvoistelda Pohja-
maade mobedaima mehega, rootslase Lennart Strand-
bergiga, ja soomlase Alpo Savolwisega, kune vilejddnud
konkurents oli morgem. Kolme parima jarjestus ja
ajad olid: 1. Strandberg 10,6. 2. Savolainen 10,7.
3. Toomsalu 11,2. Kwi aga vaadata finisist tehtud
fotot, jadvad tehnilised tagajdrjed moistmatuiks.
Rootslase ja soomlase wvahemaa momendil, millal
rootslane parajasti on purustanud finisilindi, on 2 m,
mis eeldab, et ajavahe peab olema suurem kui 0,1 sek.
Toomsalu on sel momendil, mil Savolawinen 2 m
joonel emme finisit on astumus sellest ile, just astu-
nud 8 m joonele. See eeldab, et Toomsalu ei saanud
olla Savolaisest Y% sekundit jirel. Kui Toomsalu ei
jadnud just kolmel wviimasel meetril lodvaks, véis ta
aeg halvemal juhul olle 11,0, magu seda toob ka
wks Soome lehtedest kas veana voi oigena. Sama kol-
mik woistles kaasa ka Turus, kus jooksid 200 m. Siin
Strandberg rebestas reielihase, mispirast katkestas
jooksu, ja peab moneks ajaks jidma soerajalt eemale.
Ullatuseks oli, et Toomsalu revamseeris Alpo Savo-
laisele, saavutades ajaks 22,5.

Kreek oli kuulitoukes kindel peremees, kuigi
tema kuulikaared ei annud vilja meid mootusid, mida
soomlased temalt lootsid. Ta wvoitis tagajirjega 15.48.
Muuseas: ka Kreek pole Soome pinnal sacvutanud
eriliselt hitlgavaid tulemusi. Teise koha pani kinni
A. Mahlstein (14.41), kuna soomlased said wvaevu
ile 14 m.

Meie odaviskajad ei nit soomlastele imponeeri-
vat. ,Suomen Urheilulehti“ Fkirjutab parast voist-
lusi: ,,Odakaksik Sule ja Issak ei jatnud eriti veen-
vat muljet, kuid ega Sule ole Soomes kuski olnud
effektne, nii hea odamees kui ta ka oma tehmilistelt
tulemustelt ei ole. Niiidki kippus ta jadma 60 meet-
rile, kwid ainult ihe onneviskega pidses tu Vainiost
maooda. Issak on natuke kindlam, kuid tema stiilis
on awa hagusid. Ei saa oda lendu iiksnes kdevarre-
veoga.“ Igal juhul Sule tegi 69.52 ja kaotas winult
Nikkasele, kuna Vainio tagajarg oli 69.25. Issak jiii
neljandaks 63.95-ga. Turus Sule kaotas peale Nikkase
veel Totwosele. Tulemused olid: 1. Y. Nikkanen
70.87. 2. K. Towonen 68.03. 3. G. Sule 66.40. 4. F.
Issak 65.70. Paar paeva hiljem tegi Issak Tartus
aga 70.80! Meie odameestel on hooaeg alles ees ja
kwi nad Soome pinnal naguw meetult ei saa teho hiilge-
tulemusi, sits kull nad seda suudavad mujal.




kergejoustiku-peegel

B rasiilia hakkas tootma héid sprintereid. Nende
parimast sprinterist, meegrist Bento de Assi-
sest, on meil varemainigi juttu olnud. Tdanavu on te
100 m joosnud 10,4-ga. Tema kardetavaimaks kon-
kurendiks kodumaal on Ferraz, kes hiljuti saavutas
10,5. Kuid et Brasiilias on wveel teisigi hdid sprin-
tereid, toestab see, et teatejooksus kaeti 4X100 m
41,3-ga. See oleks tihendanud wut Louna-Ameerika
rekordi, kui viimases vahetuses poleks rikutud 20 m
tsooni.

Uued Louna-Ameerika rekordid on tdnavu viis-
titatud odaviskes (E. Falkenberg 62.72), kettaheites
(B. C. Barros 46.82) ja 10.000 m-is (R. Ibarra
31.07,2).

Neeger Bill Watson on tdnavu tduganud kuuli
16.50,5. Ameeriklased loodavad temast kiimnevdist-
luse olimpiavoditjai Helsingis

Inglane Sidney Wooderson on ka tdnavu maa-

ilmarekordi-vormis. Seda idesiab iema uus maa-

ilmarekord /3 miili jooksus ja tore aeg — 4.07,6 —
miilijooksus.

Hooaja alguses avaldasid sakslased lootust, et
tanavu diletatakse vasaraheites 60 m pur, ja te-
gid selle Blaski ja Heini iilesandeks. Kuid enne meid
dillatas kolmas sakslane — Oskar Lutz. Ta kill e
iiletanud 60 m, kuid ‘kustutas Blaski maailmarekordi.
Dortmundis heitis ta 59.07, mis on wnilsama palju
sentimeetreid iile maailmarekord; kui iile 59 m. Nagu
kuuleme, tegi ta selle tagajdrje koigi mddruste pa-
raselt, mispirast on kindel, et sakslased esitavad ta-
gajarje kinmitamiseks maailmarekordina.

Muide: sakslased on vasaraheite maailmarekordi
parandanud nivord lihikeste vaheaegade jirele ja
nitword kiiresti, et tihtki meist pole veel saadud kin-
nitada wuweks maailmarekordiks, sest rekordide kin-
nitamine totmub alles Helsingt oliimpiakongressil.
Ametlikuks maailmarekordiks on ikkagi veel Pat
Ryani 57.77.

Sakslased on maailmarekordi parandanud jdrg-
miselt :

58.24, Karl Hein 1938
59.00 FErvin Blask 1938
59.07 Oskar Lutz 1939

Peale selle on Ryani rekordi iiletatud Heini ja
Blaski poolt korduvalt, kuid pirast dilaltoodud mimis-
tus margitud tagajargede piistitamist, nii et need ei
moodustanud  vahepealseid etappe maailmarekordi
redelil. Nii heitis Hein liinud aastal tdiesti mddruste
paraselt ka 58.77, tipselt 1 m rohkem Ryani rekor-
dist. Muuseas: Saksas on kaks wvasaraheitjat, kelle
nimeks on Lutz. Nad on vennad. Teine vend on sa-
muti 50 m mees.

Vasaraheide niib tinavu hoogu votvat kogu muoa-
ilmas. Nii saavutas Uno Veidt Soome wuueks rekor-
diks 54.72, Ameerikas on tousnud wuus tiht Bennett,
kes hiljuti heitis 54.53, mitmes riigis on esmakord-
selt iiletatud 50 m pir ja, vaadates ka oma mina alla,
on meilgi vorsunud uwus lootustandev suurus O. Lin-
naste, kes hiljuti iiletas teiskordselt 50 m piiri. Hu-
vitaw on naha Veidt-Linnaste duelli Eesti-Soome peat-
selt tovmuval maavoistiusel.




Soome uus rekordimees vasaraheites Uno Veidit,
kes parandas V. P6rhéla rekordi 54.72-le

Amste’rdmnis peetud spordipeol oli huvitav voist-
lus 100 m~is; kohtusid euroopameistrid 1934, ja

1938. aastast — Christian Berger ja M. Osendarp.
Jooksu waéitis wvirskem euroopameister — aeg 10,5.

Teiseks tuli Heinz Baumgarten ja kolmandaks Ber-
ger (10,8). Viimane kavatseb startida ka Helsingi
olitmpial, kuid teatejooksu-meeskonnas.

Hollandlased kavatsevad saate juuli alul Londo-
nis peetavatele Inglise meistrivoistlustele kolm meest.
Meil otsitakse voimalusi oliimpiakandidaatidele vilis-
voistluste pakkumiseks. Kuidas oleks, kut moned me-
hed saata Inglise meistrivoistlustele? Ulmarguselt
15 a. tagasi suutsime seda.

N iigd on loplikult hajutatud koitk kahtlused Elmer
Hackney 17,04 saavutamise toepdrasuses. Suwksa

kergejoustiku-ajakirja , Der Leichtathlet’t erikirja-
saatja Ameerikas B. Schittkow toendab seda oma
kirjas. Ta kirjutab:

HEKui ma lditnud aastal, moned tunnid enne

Miinchenis peetud wotstlusi, jalgisin Ameerika mees-
konna treemingut, jutustus mulle ameerikiaste coach
Ward Haylett, et tal olevat Kansases iiks moormees,
kes olevat esimese klassi jalgpallimingija. Mehel
olevat miword erakordne joud, et ta 1939. a. tingi-
mata suudab tougata kuuli iile 16 m. ,,Watch Hack-
ney,”“ lopetas Haylett jutuajamise... Kiesoleva hoo-
aja alul toukas Hackney 15.93, mis puhul lausuti, et
ta olevat voimeline 16 wm iiletamiseks. Seda ei lask-
nud ta kaua oodata: nidal hiljemini toukas ta 16.43,
millega jii kiill maha Watsoni 16.50-st. Kuid siis,
ainult paari pieva moodunult, toukas ta Manhattanis
(Kansases) 17.04! See oli ainult 36 sm halvem Tor-
rance’i mawilmarekordist, kuid mdib olevat sama hea
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kui kindel, et wvarsti kustub ka Torrance’s maailma-
rekord. Pead anda ma kill ei tea, kuid palun mitte
mmestella, kui ma mone aja pirast teile teadustan
wuest maatlmarekordist kuulitoukes.

N siis: Hackney dhvardab wveel rohkemaga.
Vaesed eurooplased, teie just hakkasite hellitama
lootusi 17 m purustamiseks, kuid Ameerika joudis
jallegi ette.

Cunningha'mi hiilgeajal kipuvad wvigisi mosduma.
Pirast kaotust sisevoistlustel meegrile John
Boricanile 1000 yardis sai ta wiiid rajoal véisteldes
kahckordse kaotuse 1 miilis. Memphises olid ta pea-
rivaalideks Fenske, Sun Romani ja Don Lash. Neist
Fenske woitis oma kirema lopuspurdiga, saavutades
ajaks 4.11,5. Cunningham ei suutnud pidade ko
teist korda, wvaid lasi endast mdoduda veel San Ro-
mani, kes jii véitjast ainult iiks meeter maha.
Umbes samal ajal jooksis Johnm - Borican New
Yorgis kaasa iilikooli meistrivoistluste 1 miilis. Te-
mal polnud just eriti kuulsaid vastaseid, kuid ndis,
et meeger ei osanud oma joudu jagada 1 mili kat-

miseks jo jdi finisis 8§ m maha véitjaks  tulnud

Graves’ist, kelle aeg oli 4.18,8.

Kfibi et kuku kinnust kaugele, — seda toéendab
see, el omaaegse olimpiavoitja James Light-

body poeg kuulub praegu Ameerika lootustandvaimate
jooksjate hulka. Isa eeskujul on ta valinud endale
keskmaagjooksud erialaks, kallakuga siiski rohkem
400 m poole. Harvard-Yale’s iilikoolide klubimatsis
7;61'&'8 ta selgesti 440 ja 880 yardi aegadega 48,9 ja
55,4,
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Mis saavutame Luzernis?

Jutuajamine laskurite juhi kindral-major O. Sternbeckiga

Mailmameistrivc')istlused laskmises peetakse tdnavu
30. juunist — 10. juulini Luzernis. Eesti laskurid
voistlevad neljandat korda maailmameistrivoistlustel.
Varem on vdetud osa Lvovis (1931. a.), Roomas (1933.
a.) ja Helsingis (1937. a.) peetud MM-voistlustest.

Suurte lootuste ja kdimasolevate ettevalmistuste pe-
rioodil konetasime Eesti laskurliidu esimeest kindral-
major Otto Sternbecki, et temalt saada iilevaadet
eelseisvaist Luzerni maailmameistrivoistlustest ja meie
laskurite viljavaadetest.

Eesti laskurite juht lausus:

— Meie laskehuvilistele, kes on harjunud ajakir-
jandusest lugema Eesti laskurite treeningtulemusi, tun-
dub sona ,mure” paljudele ebasiindsa naljana. Igal
valikvoistlusel on {iletatud rekordiliselt ametlikult keh-
tivaid maailmarekorde, on saavutatud aina hiigeltu-
lemusi, mispdrast siis veel konelda murest. See
niib isegi ebastindsana. ..

Aga siiski...

Isiklikult mina ei ole Helsingi suurheitlusest alates
visinud rohutamast, et meil eelolev voistlus ei kujune
kergeks, ja veelgi suurem enesepettus oleks hellitada
lootust, et Luzernis ei leiduks meist paremaid. Maa-
ilmas on arvukalt suurrahvusi sadadesse tuhandetesse
kiiindivate laskurklubide litkmetega, ja raske on ole-
tada, et need ei ole teinud edusamme. MM-voistlustel
on konkurents ttha tihenenud ja tousnud on tipp-
meeskondade {iildine tase.

Ametlikud maailmarekordid, mida voimalik laske-
spordis piistitada ainult MM-voistlustel kaheaastase
vahemiku jdrele, on jirgmiseks kohtamiseks juba koik-
jal kodustel voistlustel tiletatud ja treeningtulemuste
vordlemine nendega ei anna ettekujutust rahvuste toe-
lisest tasemest, oOigemini veel voistlusvoimest.

Eesti meeskonna nimel piisib viikekaliibripiissi
matsi lamades asendi MR 1964 silmaga Rooma voistlu-
sest. Meie meeskond, saavutades valikvoistlusel 1980
silma, iiletas 16 silmaga MR-i. Toeliselt ei ole tina-
pideval 1980 silma iildse mirkimisvddrne tulemus. Root-
sis, Norras, Soomes, Ameerikas ja Saksamaal on kodu-
rajal 1985 silma juba tavaline nihe. Norrkopingi mees-
kond olevat saavutanud isegi 1993 silma! Edasi voiks
mirkida, et G. Lokotar piistitas Roomas polvelt
asendis MR-i 389 silmaga. Niiiid on lastud vilismaal
korduvalt kuni 395 silma.

Edasi pean rohutama, et koduradadel saavu-
tatud tulemused veel ei {itle, mida meeskond voiks
saavutada kindlaksmidratud matSipdeval Luzernis.
Sveitsis on valgustus, ohu lidbipaistvus, mirkide néhta-
vus ning sealsete olude mdju laskmise tdpsusele hoopis
erisugune kui pohjamaadel. Valgustusvboime ja 0Ohu
viiksem ldbipaistvus virvilise virvendamisega migedest
piiratud laskeradadel, edasi valguserefleksid iimbrus-
konna lumega kaetud migedelt, voimalikud ajakaotu-
sed pilvituse ja dikesega voivad saada lausikmaa lasku-
ritele saatuslikuks. Sealsetele oludele tuleb koha-
neda ja sellele ithtlasi kohandada relvade sihti-
misvahendeid Sdidraseis tingimusis vordvoime-
listest meeskondadest voidab see, kes selles kohanemise-
t66s on kiirem, kogenum, osavam ja onnelikum.

Sellega on seletatav, miks MM-voistluste wvahe-
ajal saavutatud hiigeltulemused koduradadel naljalt ei
kordu suurvoistlustel. Rooma ja Helsingi vahemikul
saavutati korduvalt viikekaliibriplissist lamades kogu-
summas iile 1980 silma. Tegelikult aga Helsingis iikski

rahvus ei kiiiindinud Eesti nimel seisva 1964-silmalise
MR-ni, mis piistitati Roomas. Samuti ei koigutanud
keegi G. Lokotari pdlvelt asendi MR-i — 389 silma,
kuigi ,koduseid“ tulemusi paljudel rahvastel oli {ile
390 silma. Helsingis oli parimaks tulemuseks ainult
385 silma ja seda neljal (!) laskuril. See ei ole tingitud
voistluspalavikust, vaid Helsingis oli voistluse
ajal keerutav vali tuul, mis ei voimaldanud piistitada
suurtulemusi.

Need sonad ei ole mdeldud hirmutamiseks ega ka
eelvabanduseks meie laskurite voimaliku kaotamise pu-
huks. Need on mdeldud ainult meie laskehuviliste 1iial-
datud lootuste ja voimalike pettumuste vastu
ajajargul, millal ajakirjandus on toitnud lugejaid maa-
ilmarekordide jirjekordsete iletamistega. Maailmare-
korde saab lletada ainult kindlaksmiddratud
matSipdevadel Luzernis sealseis oludes.

Oigem on heita pilku sellele toole, mis on tehtud
meil laskurite ettevalmistamise alal, ja nendele pohimdte-
tele, mis on v&otnud omaks laskurliit.

Juhtidel on olnud peamiseks pohimotteks, et kaits-
ta Argentiina ridndkarikat vabapiissimat$is.

Meie uus kuulitduke lootus — A. Mahlstein, kes
tdnavu on saavutanud oma parima margina 15.10
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ka majanduslikule edule!

Rakva ifistss saavutused
ETK NAUDINGSUITSUD
AHTO TURIST VIKING PALLAS
ETK KOHVID, TEE JA VEINID
ETK EHlTUSTARB_ED, POLLUTOUOMASINAD
ETK KOOLITARBED JA JALGRATTAD

@

TOOTED ON VAARILISED
TOUSVALE RAHVALE!
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29. jaanuarist alates on peetud 11 kontrollmatsi, kus-
juures ilmastik enamikul kordadel on olnud halb. Neil
valikvoistlustel on saavutatud kiill hiilgavaid tule-
musi ja matSide keskmised tagajired on jalustrabavad
kogu maailmas. Edasi vaatleme keskmiste korval ka
seda koikumist, mis Luzerni sditjad on saavutanud mit-
mekesistes oludes. G. Lokotar: keskmine 11189
(parim 1138, norgim tulemus 1107) silma; A. Liivik
vastavalt 1116,5—1127—1103; K. Kiibar 11159—1136
—1100; E. Kivistik 1113—1119—1102; J. Vilberg
1112,3—1123—1089; H. Kivioja 1107,9—1116—1096; E.
Rikand 1105,6—1123—1088; E. Rull 1101,5—1127—1085.

Viie esimese laskuri keskmine kogusumma on
5576,55 silma ja laskuri keskmine 11153 silma. Seda
taset tuleb pidada erakordseks, mida ei ole saa-
vutanud dikski teine rahvas veel omakoduradadel. Too-
dud andmetest ndhtub, et Argentiina riandkarika vastu-
vaidlematud kaitsjad on G. Lokotar, A. Liivik,
K. Kiibar, E. Kivistik ja Joh. Vilberg,
kui neid Luzernis ootamatu haigus v6i muu pohjus ei
varitse. Tarbe korral on kasutada voimas reserv. Maa-
ilmas parema ettevalmistusega meeskondi momendil
silmapiiril ei ole. Senised nimekamad rivaalid Soome
ja Sveitsi meeskonnad iiksikul eriti Gnnestunud lask-
misel viie esilekerkinud parima kogutulemus ei ulatu
meie kindla meeskonna keskmise tulemuseni. Mis
aga juhtub Luzernis, seda on raske 6elda.

Jargmine tdhtsaim voistlusala on mat§ muutmata
sOjapiissist Soomelt annetatud ,Mannerheimi maa-
kerale“. Eesti laskuritel oli voimalus harjutada ainult
nelja Sveitsi sojapiissiga ja sedagi piiratud kujul vastava
laskemoona vihesuse tottu. Sveitslased oma rel-
vaga on saavutanud meeskonna keskmisena 524 silma.
Meie voime siiski rahul olla oma meeskonnaga. Alul ei
kiitindinud tulemused isegi 500 silmani, aga eelviimasel
voistlusel oli madratud meeskonna keskmine
juba 517 silma.

Treeningperioodi keskmised tulemused olid: P.
Karu 504,3; K. Jurgens 503,8; K. Vilberg 502,1; L. Vil-
jus 501; E. Artna 500,3; K. Lomp 500,2; V. Jaanson
491,9 ja V. Kukk 476,6 silma. Tipptulemused: P. Karu
523; K. Jiirgens 525; K. Vilberg 520; L. Viljus 529; E.
Ar'mal 516; K. Lomp 515; V. Jaanson 520 ja V. Kukk
511 silma.

Meie sojapiissilaskurite tipud on 3veitslasli-
kud — head, aga Sveitslastel on see igapievane

-~ keskmine.

Viikekaliibriplissist on asendi matsideks
kujunenud  jargmised koosseisud valikvdistlustel:
pisti asendis keskmisega — A. Liivik 376; E. Kivistik
374; A. Kukk 373; E. Rikand 370 ja H. Kivioja 370
silma. Keskmine kogutulemus 1863 silma. Polvelt
asendis: E. Kivistik 391; H. Kivioja 390; E. Rikand 390;
A. Liivik 388; G. Lokotar 386. Meeskond 1945 silma.
Lamades asendis: Joh. Vilberg 397; H. Kivioja 397;
V., Jaanson 396; E. Rikand 396 ja E. Kivistik 395 silma.
Meeskond 1981 silma.

Vabapiistolist on saavutatud kodusel rajal ka hiid
tulemusi.

— Mis saavutame Luzernis? — kiisime Ipuks.

— Vohikule v6ib tunduda, et oleme suurtulemusi
saavutanud kergelt, ilma suurema vaevata. Tegelikult
on koik olnud tugeva ettevalmistuse vili. Ei ole saanud
rdadkida laskurite iiletreeningust ning vdsimu-
sest ja sellega vabandada edaspidise harjutamise kat-
kestamist. Kui meie laskurid on tunnud visimust, siis
on harjutatud hambad mistis niikaua edasi kui on ka-
dunud igasugune visimus. Loodan, et meie visi-
matud laskurid jatkavad voidukiiku ka
Luzernis.

Arno Poolak.



Ma ei unusta kunagi itht médngu Prestoni-ajal. Mor-
ris tuli minu juure riiefusruumi ja kiisis: ,,Kas kohtunik
on sinu séber, Alec?"

»S0ber? Ma ei tunne seda meest iildsel*

»Noh, ta kiisis igatahes sinu jarele ja iitles, et ta-
hab téna sind hésti silmas pidadal*

Ming algas. Kohtunik tuli minu juure juba esi-
mesel voimalusel, ja iitles :

»James, ma pean teid juba silmas!“

»Miks siis? Mida olen siis teinud?* kiisisin. Tema
aga raputas pead ja jooksis juba eemale. Paar minu-
tit hiljem paisati mind pikali, kui pall oli minu kées.
Kuid see stindis téiesti fairilt ja mul polnud selle kohta
midagi iitelda. Kélas aga ere vile ja kohtunik mddras
meie kasuks karistusléogi. Méngija, kes paiskas minu
pikali, kiisis: ,,Miks karistusloék, kohtunik?*

wSee oli tehtud mr. James'i vastu. Teie ei tohi teda
pikali paisata. Ta on suurim jalgpallimees maailmas!*
tuli kohtunikult illatuslik vastus.

Muidugi tulid selle peale vahelehiiiided ja protestiso-
nad vastaste poolt. Kuid kohtunik jéi kindlaks oma otsuse
juure ja asi kukkus seda piinlikum vilja, kui meie Harri-
son — iiks tugevaima léGgiga mehi, keda olen tunnud
— selle karistusloogi 40 meetrilt pommina vastase védra-
vasse porutas!

Ma ei saanud sellest kohtunikust iildse aru. Miks
pidi mulle lubatud olema méng ,vatis“? Poolajal tost-
sin protesti riietusruumis. Karjusin nii kovasti, et koh-
tunik pidi seda kuulma: ,Kutsuge seltsi manager ja
direktorid! Tahan kaebust tosta selle kohtuniku peale!*

Taylor tuli mind rahustama. ,Ma ei lihe enam
vilja, ma ei taha sdirase vilemehe juhtimisel mangida,”
protesteerisin.

Aga Taylor vastas: ,Tule juba, Alec! Ara d&rri-
tul...” Lidksin loppeks platsile ja Morris saatis mind.
,Rédkisin just kohtunikuga,” iitles ta. ,Ta iitleb, et
kogu see asi olevat olnud nali.”

Kena nali. Teisel poolajal tegi ta aga sama: kui
mind niigiti fairilt, andis ta ikka vile, ja ma ei ole kuna-
gi teada saanud, miks vilemees seekord néonda talitas!

11. Kuningas James Wembleys

Gma esimesest katastrofaalsest mingust Sotimaa eest
olen juba jutustanud. Kuid vaatamata kartus-
tele, asetati mind jdrgmisel kevadel Soti meeskonda
ménguks Wales'i vastu. Ma ei olnud seekord nii halb,
kuid siiski niivord keskpdrane, et hooaja lopuni mind
enam ei voetud rahvusmeeskonda. Kuid siis tuli uus
Sanss. Mind véeti inglise-Soti katsemidngu meeskonda.
See on sddrane ming, kus mdngivad Soti mingijad ja
need 3otlased, kes méngivad inglise klubides.

Enne, kui sellest jutustan, tahan avaldada oma ar-
vamist sddraste katsemingude kohta. Need on néonda-
nimetatud ,rahvusvahelised katsematsid®, mida Inglis-
maal korraldatakse igal aastal. Minu meelest on see
itksnes asjatu ajaraisk. Uks mingija voib sddrasel katse-
mat§il mangida nii hésti, midngida oma eluméngu, kuid
hoolimata sellest ei anta talle véimalust mingida rah-
vusmeeskonnas. Sest rahvusmeeskonda koostay komitee
on tavaliselt juba oma valiku enne seda matsi teinud.

See on vaid nagu maiustuse andmine neile, kes niikui-
nii ei piddse rahvusmeeskonda. Toon teile iihe ndite:

Bill Birell, kes hiljem oli inglise klubi Queen’s Park
Rangers’i manager, mingis toesti oma elumingu iihel
sddrasel katsematsil. Ta oli otse fantastiline. Kogu
voistluse kestes ei teinud ta iihtki véairlooki, ei annud
ithtki halba s66tu ja arvustajad olid temast vaimustuses.
Koik soovitasid iiksmeelselt teda paigutada jérgmiseks
ménguks rahvusmeeskonda ... Kuid tema nime ei nime-
tatud komitees tildse, kui kéne alla tuli uue meeskonna
moodustamine.

Ei, sddrased katsematsid on mulle olnud kibedaks
pettumuseks ja samuti ka koigile neile mdéngijaile, kel-
lele antakse ndilik 3anss pddseda kord ka rahvusmees-
konda, kui ta esitab hea partii. Kuid tal ei ole siiski
vihimatki 3anssi, méngigu ta kas voi koik jumalad vil-
jal iimber — sest komiteel on juba oma kindel mees-
kond portfellis!

Edasi: mind oli valitud Soti rahvusmeeskonda voist-
luseks Inglismaa vastu. See sai iiheks unustamatuks
elamuseks koigile ja jadb vist ainsa sellelaadilisena pii-
sima ajalukku. See oli Inglise meeskonna koikide ae-
gade suurim kaotus omal viljal. Méng peeti Wembleys
31. madrtsil 1928. aastal ja tulemuseks oli Soti voi 5:0.
Ajakirjandus tegi kohutavat ldrmi selle voistluse puhul.
Meid nimetati ,2Wembley imetegijaiks” ja ,viis sinist
kuradit* oli meie haruldane edurivi. Koikjal olid viljas
plakatid:

Kuningas James miéngib Wembleys!

Olen vana ,jalgpallikala“. Kuid ma ei ole ténini
enam ndinud saarast briljantset koosmingu ja palli-
kontrolli kui sel imetlusviirsel etendusel, mida ,viis
viikest sinist kuradit“ inglastele Wembleys nditasid.
Meie iilesanne tehti meile toesti kergeks. Meie pool-

i ’
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Mdéngija, kes paiskas minu pikali, kiisis:
»Miks karistusl66k, kohtunik 2+
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kaitse — Gibson, Bradshaw ja McMullan — serveerisid
meid otsekui eeskujulikud kelnerid perfektsete sootu-
dega...

Jutustan enne viikese loo, mis juhtus enne méngu:
Alec Jackson ja mina olime Londoni hotellis toakaas-
lased. Kuid me ei saanud dosel hdsti magada. Meie
akna ees ,tilkusid“ kogu aeg 3oti ,viljardndajad”“ —
Sotlased, kes selleks vaistluseks olid séitnud Londoni.
Alles enne koitu uinusime...

Pédrast hommikueinet tegi Jackson -ettepaneku:
»Tule, ldheme inglise miéngijaid kiilastama nende hotel-
lisI“... Alec Jackson nimetas end ise tol ajal ,,SPC‘
(Scotlands Premier Choice — Sotimaa esimene valik)
ja kéitus inglaste juures viga iilbelt. Ta seletas
neile, mida ta koik teeks mingu ajal inglastega. ..
Ukski inglane ei vastanud sénagi, sest nad tundsid
Jacksonit suure bluffijana ja tema teravaid vastuseid,
kui asi vaidluseks oleks ldinud. Sest Huddersfieldi
mees Clem Stephenson mailetas Jacksonit viga hésti. ..

Clem ja Alec piiidsid kord iiksteist suurte juttu-
dega iile trumbata. Molemad kiitlesid, et nad on maailma
parimad miéngijad. Loppeks Clem t6i vilja oma trump-
dssa:

,Kui votan kéik oma karika- ja liigamedalid ning
l6on sulle vastu pead ...

»...Siis ei tunne ma seda iildse, kui ma kéik oma
internatsionaali miitsid endale pidhe panen!* andis Jack-
son kohe vastuseks, mis 16i Stephensoni otseteed k-o!
Asi on nimelt selles, et Inglismaal antakse igale rahvus-
méngijale, kui ta péadseb rahvusmeeskonda, iga korra
eest viike miitsike milestuseks.

Kuid sel péeval téitis Alec oma mahlakad lubadu-
sed inglastele. Ta 16i kolm véravat viiest ja esitas ees-
kujulikemat dédretormaja méngu, mida olen néinud elus.
Mina ise loin kaks iilejdgdnud védravat. Kuid mees, kes
oli nii-iitelda selle vaidu ,isaks“, oli minu vana kooli-
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vend ja mingukaaslane Hughie Gallacher., Ta ei saa-
vutanud kiill iihtki védravat, kuid tema meisterlik oskus
inglise kaitset segi ajada ja meid vabaks méngida. an-
dis meile voimaluse skoori nii suureks tosta.

12. Prestonis plahvatab pomm

Euba varemalt miirkisin, et rahvusvahelised médngud
said minu lahkumise pohjuseks Prestonist. See lugu
tuli néonda:

Nagu iga teine Sotlane vo6i nagu iga mdéngija iildse,
pidasin ma rahvusmeeskonnas mdéngimist palju suure-
maks auks, kui oma klubi eest mangimist.

Preston aga oli teisel arvamisel. Mind kutsuti Soti
rahvusmeeskonda lirimaa vastu. Samal pédeval oli Pres-
toni tahtis liigamats Manchester City vastu. Minult
kiisiti, kas tahan é&ra iitelda maavdoistlusest.

»I'e saate nagu nii veel palju kordi rahvusmeeskon-
nas méngida, kuid meil on 3anss Manchester City vastu
hésti mingides pédédseda tagasi esimesse liigasse.“ — Olen
unustanud tdhendada, et Preston méngis teises liigas
siis, kui ta vottis minu iile Sotimaalt. ,Te saate veel
mitu korda rahvusmeeskonnas mingida, meil on aga
tousta voimalik ainult iiks kord.” Sadrase seletusega
tuli direktsioon minu juure. Hiiva, sain asjast aru ja
loobusin maavaistlusest. Médng loppes viigiga 1:1 ja
mina l6in vdrava ning iga méngija sai 1 nael preemiat

viigi eest. = Mina sain iihe naela eraldi — haruldaselt
suur tasu kaotatud internatsionaali miitsi eest... Ja et
mitte unustada — esimesse liigasse Preston sel aastal

nagu nii ei pddsenud ...

Jargneval hooajal, kui saabus rahvusvaheliste mén-
gude aeg, elasin iile uue ebameeldiva iillatuse. Sotimaal
litkusid kuuldused, et Preston ei vabasta James’i rah-
vusvahelisteks méngudeks, sest Prestonil olevat lootusi
pééseda 1. liigasse. Iga post toi mulle kirju tundmatu-
telt poolehoidjatelt Sotimaalt, milles iiteldi, et mind ei
paigutata enam rahvusmeeskonda Prestoni pérast.

Sotimaal teab igaiiks, et Preston ei soovi teid néiha
Soti rahvusmeeskonnas,” — see oli tavaline kirjade sisu.
Voite kujutella, kuidas &rritusin. Mul oli ikka olnud
see arvamine, et rahvuslik liit ei tarvitse hoolida seltsi-
dest ja tal on oigust teostada oma valikut seal, kus ta
leiab selle sobiva olevat, iikskoik kus klubis ja millises
riigis mees maéngib.

Kui need kuuldused iiha suurenesid, liksin Prestoni
manageri Gibsoni juure.

.Mis on siis oieti lahti?* kiisisin. ,,Soti lehed kirju-
tavad, et teie ei taha mind vabaks anda Soti rahvus-
meeskondal*

Gibson: ,,See on naeruvdirt, Alec! Arge uskuge
sellest sonagi. Kui Sofimaa teid néuab, et miingiksite
nende eest, roomustaksime isegi selle iile.” Seda ta
titles ja patsutas sobralikult mulle 6lale.

Selle peale teatasin iihele méjukale tuttavale Soti-
maal, et minu klubi ei tee takistusi, kui mind valitakse
Soti rahvusmeeskonda.

Varsti pdrast seda tuli Gibson minu juure ja asetas
ithe telegrammi minu lauale: ,,Tahame teada. kas James
antakse vabaks, juhul, kui ta méératakse Soti rahvus-
meeskonda.”

wMida see tihendab?“ kiisis Gibson.

Utlesin selle peale, et kirjutasin iihele tuttavale
olukorrast, mida Gibson ise mulle seletas.

Millise vastuse andis Preston Sotimaale, seda ma
ei tea, igatahes mind ei méiratud jargmiseks maavéistlu-
seks meeskonda. See vihastas mind. Teadsin, et oma
suure méngu jérele Wembleys olin kiillalt hea meeskonda
votmiseks. Ja teadsin seda, et Sotimaa liit oleks mind
meeskonda votnud, kui poleks ,midagi” juhtunud ...

Kui mulle meeskond teatavaks sai, plahvatasin
pommina Prestoni direktsiooni tuppal

»Tean, miks Soti pole mind méidranud,” iitlesin
neile. ,Sest te teatasite liidule, et ei anna mind vabaks.
Utlen teile niiiid: Ma ei taha enam Prestoni eest mén-



gidal Mul ei ole enam huvi teie klubi vastu ja mida va-
rem siit pddsen, seda parem mullel*

»Le olete igavene ftuisupea, Alec,” piiidsid nad
mind rahustada. ,,Meil ei ole midagi iihist teie mitle-
mddramisega. Soti oleks voinud teid igal ajal saada,
kui ta oleks teid seekord vajanud.”

Ma ei uskunud neid. Jdin oma seletuse juure, et
ei miéngi enam Prestoni eest. Kuid kui teatati mees-
kond jargmiseks liigaméanguks laupéeval, siis oli ka minu
nimi selles.

Ma maéngisin. Tean, et olin kohutavalt vilets, kuid
— kes tahaks teist minule kivi visata? Minu motted
olid téiesti segi, olin pahane iilekohtu pérast. ..

Pirast méngu kutsuti mind juhatuse erakordsele
koosolekule. Minult noéuti seletust minu halva miéngu
kohta.

sJames, teid siiiidistatakse, et mdngisite viimast
matsi toesti viga halvasti, ja et tegite seda vihuti.“ Nii
algas korge noukogu.

»Hérrad, see on naeruvéért! Tunnistan, et olin eru-
tatud minu halvasti kohtlemise pérast. Tunnistan, et
ma ei olnud oma motetega tdiesti mingu juures. Kuid
hoolimata sellest piitidsin teha, mis véisin.”

Te moistate: sddrane siiiidistus on raske kiillalt, et
kordumisel tema eest saada diskvalifikatsiooni eluajaks.

Direktorid pidasid nou. Otsus: Ma pidin vaban-
dama seltsi ees oma ké&itumise pirast. Mul ei olnud
kiill meeleolu nende ees kummardada ... kuid loppeks
iitles mulle ikkagi moistus, et pean seda tegema. Ja pé-
rast seda ndis koik jille olevat parimas korras. ..

13. ,Tarvitsete ainult alla
kirjutada..."”

E/E(me néddala pérast kutsus mind Prestoni manager
aga ootamatult labirddkimistele. Kui ilmusin, oli
ka direktor Jim Taylor kohal, too, kes omal ajal nii
agaralt mind Raith Roversi juurest iile vottis.

»Alec, te iitlesite mulle alati, et liheksite meeleldi
Liverpooli. Niiiid oleme asja teile korraldanud. Kéik
on teie tranfereerimiseks Liverpooli valmis.”

OVOMALTINE €Y

on kasulik igalpool, olgu
spordi voéi kutset6o alal te-
gutsejatele, kus edu suurel
maaral oleneb vastupida-
vusest. «Ovomaltine» aitab
suurendada vaimlist ja ke-
halist voimet. Kas ei peaks
Teiegi tdhelepanu poé6érma
sellele oma voimete kind-
lustamisel ?

Saadawal koikides apteekides
ja rohukauplustes.

Pealadu: A/S. «Ephag»

Tallinn: Harju tén. 41 ja
Narva mnt. 42

Tartu: Kompanii 1

B8 D" A.WANDER A:G.BERN,SCHWEIZ

OVOMALTINE lowvendad; e leid!.

Sportlaskond!

Sobivad spordiauhinnad ja

ilusad mélestusesemed on

ED. TASKA

kaunistatud nahaté6d ja

kunstkoited

Kunstihoone — Tallinn

See oli ju hea! ,LKoik oli ette valmistatud,” —
peale minu allkirja. Ainus silmapilk, millal mdéngijal
on toesti midagi titelda, on see, millal ta kirjutab oma
nime iilevotmise aktile alla. Well, sel hetkel ma ei olnud
nii kindel, kas uus seltsi vahetus on oige mulle.

Juba samal pérastlounal saabusid Liverpooli direk-
torid, et minule ,jauku pdhe réddkida“. Ma ei teadnud
veel sel silmapilgul, et Liverpool oli valmis minu eest
9000 naela Prestonile maksma, mille eest Preston saab
veel iithe vdravavahi. Kuid kuigi oleksin seda teadnud,
ei oleks ma oma otsust véinud muuta. Sest mina oleks
selle vahetuse juures ainult kaotanud. Mul oli nimelt
saada mone nddala pédrast umbes 520 naela preemiat ja
lahkumisel Prestonist oleksin saanud vaid véikese prot-
sendi sellest. Preemiaid antakse siis, kui méngija on viis
aastat iihes seltsis ménginud.

Kui seisin vastamisi Liverpooli direktoritega, mee-
nus mulle ithe vana sobra nou: ,Piiiia motelda seda,
mida nemad motlevad. Nad ei pea tavalist jalgpalli-
méngijat targaks, ootavad temalt ,méistust” ainult vil-
jal méngu ajal.”

Selle nou jargi talitasin niitid. Kui olin neile tuhan-
deid naelu vdéirt, miks ei peaks mina siis osa saama sda-
rasest suurest summast. Teadsin muidugi, et sddrased
kokkulepped on seadusevastased. Kuid miks pidin kao-
tama oma preemia, mille olin l6esti dra teeninud, et
siis Liverpoolis saada sama, mis Prestoniski: 8 naela
néidalas ja viikesed preemiad voidetud ja viiki méngitud
mingude eest. See 8 naela nédis mulle liig nérusena selle
9000 naelaga vorreldes, mida teised pidid saama
minu véimete eest jalgpallis!

Niisiis, ma urisesin ja virisesin ning loppeks iitle-
sin dral

(Jédrgneb.)
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1944. a. talioliimpiamdngud
Londoni korraldada

1940. a. taliolimpia Ga-Pa’s

Veel pole peetud Helsingi oliimpia, kui juba .uut
elavust tekitab rahvuswvahelise oliimpiakomitee (IOK)
otsus, anda 1944 a. oluimpia Liondoni korraldada. See
oli ka Eesti seisukohalt parim lahendus puht-sportli-
kust seisukohast ldhtudes. Inglise kahtlemata ei
taotle olimpiamangude korraldamisega mingisuguseid
poliitilisi eesmirke ega propagandat, vaid korraldab
Helsingi eeskujul olimpia, mis teenib iiksnes spor-
ti gja olimpiavaimu,

Olimpiam#ngude usaldamine 1/944. aastakg Lon-
donile ei tulnud siiski tillatusena. Teatavasti oli ta
pretendendiks ka 1940. a, méingudele, kui péarast Tokio
loobumist Helsingi meid endale poleks wotmud, Ulla-
tuseks oli aga 1940, a. taliolimpia dravotmine Schveit-
silt ja iileandmine Saksale, kes need seega teist korda
janjest korraldab Garmisch-Partenkirchenis, Puudub
igasugune kahtlus, et Saksa korraldab talioliimpia jil-
legi suurepdrasena. Imetlust dratab aga see, et Saksa
iildse vottig talioliimpia oma kidtesse. Just samal ni-
dalal, millal istus koos rahvusvaheline olumpiakomi-
tee kongress, vois Saksa lehtedest lugeda, et Saksa ei
kavatsegi pretendeerida talioliimpiale, kuid ta ei lepfics
ka sellega, kui Schveits laseks talioliimpia korralda-
mise puhul sellele voéistlejatena ka suusatamisopeta-
jaid. Kuid lehtede informatsioom oli iiks asi, korge-
mate spordijuhtide (ja ka riigi) otsus teine asi. Ees-
til pole aga midagi nurisemiseks: Saksa korraldab
oliimpia laitmatult ja meie moénel osavotjal om iiks-
koik, kas saada oliimpia-atleediks Ga-Pa’s voi St. Mo-
ritz’is.

Suveoliimpia usaldamine Londonile tdhendab, et
London korraldab teist korda oliimpiamingusid. Esi-
meged korraldas ta 1908. a., millal need kujunesid

poordepunktiks oliimpiaméngude ajaloos, sest siis vois
esmakordselt radkida kogu maailma osavotust
oliimpiaméangudest. Peale Londoni on ainult Pariisil
olnud au kaks korda korraldada oliimpiamangusid —
1900. ja 1924. a. Ateena, kes ka kandideeris 1944. a.
mangudele, on peale esimeste oliimpiamiangude 1896. a.
korraldanud ainsa vaheoliimpia — 1906. a.

Tulevikuplaanid oliimpiaméngude suhteg peaksid
olema selged. Kuid eelkdige lootame dra Helsingi
oliimpia.

Korrespondentsvoistiused
tostmises
Rohkesti vanema generatsiooni
tostjaid
Hooaja neljandad ja iihtlasi viimased korrespon-
dentsvoistlused tostmises toimusid 18.—23. maini,
Viimastel voistlustel startis rohkemal arvul tdost-
jaid -vanemast generatsioonist. Tulemused olid teh-
nilisilt tagajirgedelt paremad eelmistest voistlustest.
Eriti tuleb mirkida vanameistrite P. Miirgi, K.
Oole ja A. Luhadire Oonnestunud come-backi. Noore-
mast generatsioonist esinesid paljulubavalt sulgkaalus
R. Vistrik ja J. Rebane; kergekaalus M. Ilbak; kesk-
kaalus A. Riivik, R. Tedrekull ja V. Saar; poolraske-
kaalus rithib Villem Tamm jirjekindlalt 340 kg piiri
lihedale; raskekaalus E. Laine on tousmas uueks jarg-
laseks A. Luhaiirele.

Tehnilised tagajarjed hooaja viimasel voistlusel

, kujunesid  jirg-

misteks:
Sulgkaal:
Surumine Rebimine Toukamine Kogusumma

1. R. Vistrik, Pirnumaa 70 85 107.5 262.5
2. A. Kask, Pirnumaa 80 70 100 250
3. J]. Rebane, Tartu 72,5 77,5 100 250
4. J. Vistrik, Pirnumaa 72,5 15 100 247.5
5. V. Laas, Tartu 72,5 75 95 242,5

Kalev korraldas Tallinna
staadionil hooaja esime-
sed rahvusvahelised ker-
¢gejouslikuvoisilused, mil-
lel vdlismaalastest starti-
sid sakslased H. Trippe
ja Schaumburg¢ ning
soomlane T. Mdki. Pildil
1500 m jooks. Veab M4&ki,
kelle kannul Schaumburg,
E. Veetousme, R. Uba (pa-
retiga), F. Tungal i. t.



Kergekaal:

1. P. Miirk, Valgamaa 80 100 125 305
2. M. llbak, Pidrnumaa 92,5 85 147.5 295
3. V. Siirak, Tallinn 82,5 85 107,5 275
4. A. J6udna, Pédrnumaa 80 80 105 265
5. A. Leisson, Tallinn 80 82,5 102,5 265
6. J. Porilaitis, Petserimaa 75 80 105 260
7. A. Kliimak, Virumaa 80 80 100 260
8. J. Vaikma, Tartu 72,5 77.5 100 250
9. V. Rahnik, Liinemaa 67,5 75 97.5 240
Keskkaal:
1. A. Vaikma, Tartumaa 90 95 120 305
2. A. Riivik, Tartu 87.5 90 1175 295
3. R. Tedrekull Tallinn 85 87.5 115 287.5
4, V. Saar, Tartu 82,5 87.5 115 285
5. R. Neerot, Virumaa 75 85 110 270
6. A. Nagel, Virumaa 80 82,5 105 267.5
7. A. Tohver, Pérnumaa 75 80 105 260
8. H. Silla, Virumaa 75 775 105 257.5
9. R. Laas, Pirnumaa 75 7715 100 252,5
Pou]rask;kall :
1. V. Tamm, Lidnemaa g? ¢ 18(2) B? gg(}s
2. K. Oole, Talli : 1 5 . ~ .
% 1. Kubersd Poleefisngs 925 0 135 325 Moment Eesti-Poola maavdisiluselt korvpalli-euroo-
4. E. Lilienthal, Virumaa 175 90 120 287,5 pavdisilusiel. Meie meesiest on ndha O. Eriksoni
5. A. Ivask, Tartu 80 80 110 270 ja Tillemani
6. K. Miirk, Pérnunaa 75 80 107.5 262.5 .
Raskekaal : Ujumine.
1. A. Luhadir, Tallinn 120 1(1]0 158 35(5) Mieesitiole:
2. E. Laine, Tartu 105 100 13 33 % ceasiyt
S A Petrov. Petserimaa 85 87,5 17,5 290 Vabaul‘“m‘“‘e~
4. A. Mathiesen, Lidnemaa 80 85 105 270 100 m  1.07,9 E. Roolaid
400 m 557,7 E. Roolaid
AR POOLAK. = N = AR
a1 K 1500 m 25200 E. Matlik
Rinnulivjumine:
200 m 3.17,8 A. Trahov
: - 5 Seliliwjumine:
Eesti Mangude rekordid 100 m 1277 E. Volke.

Kergejoustik.

Naistele:

Vabaujumine:
100 m 11,2 R. Toomsalu 100 m 1485 L. Vugt
200 m 228 R. Toomsalu 400 m 821,0 H. Rosenholm
400 m 51,9 V. Nesterov Rinfaliubnmie:
800 m 1594 A. Jiirlau ' : ‘
1500 m 4.03,6 K. Fatal 200 m  3.51,0 L. Vugt
5000 m 1543,6 E. Proom Seliliujumine:
15000 m 52.02,2 M. Tumanov 100 m 1.50,8 H. Rosenholm.
4X100 m 44,4 Kalev 2.
R 50 k o T A
50 km maanteel 1.36.49, . Feldma,
tokk. 110 m 16,2 J. Talmre. ~ . BN .
k&rous hmi Tostmine (olimpia kolmevoistlus).
orgu 1.90 G. Schmidt
kangus 722 N. Kiittis sulgkaal 257,5 kg L. Miller
teivas 3.65 E. Adrma kergekaal 2825 kg E. Lund ja R. Miirk
kuul 1501 A. Viiding keskkaal 285 kg A. Mill
ketas 46.92 A. Viiding poolraskekaal 3225 L. Kukk ja K. Oole
oda 65.50 G. Sule raskekaal 362,5 A. Luhaiair.
. . A *
Eesti kergejoustiku edetabel
15. VI 1939
100 m 800 m Kaugus 15.10 A. Mahlstein, Jirvapojad
11,0 R. Toomsalu, Kalev 1.59,3 E. Veetousme, Kalev 7.25 R. Toomsalu, Kalev 14.52 A. Lohk, UENUTO
11,0 K. Ivanov, Kalev 2.00.4 E. Hurt, UENUTO 6.81 G. Vuht, Kaley 14.20 M. Karelson, ASK
111 H. Aumere, Kalev 2007 F. Tungal, UENUTO 6.73 K. Ivanov, Kalev 14.08 A. Till, Tartu Kalev
11,2 G. Vuht, Kalev 2.02,8 E. Piisang, UENUTO 6.71 E. Kleis, Kalev
11.3 J. Ta]mre Kalev 2.03,8 E. Jakobson, ESS 3 Ketas
20 = 4532 A. Kreek, Kaley
0 m 1500 m 14.25 O. Salum, UENUTO et
? UE 41.48 P. Mairits, ASK
22,5 R Toomsalu, Kalev 4.03,1 E. Veetousme, Kalev 13.75 H. Kruusamigi, Kalev 4134 O. Aavins, Torma UENU
%gg HK A]mmere, KKTIH :ggg E LPJrliiiim.K !l(alev 13.59 E. Kleis, Kalev 41.25 A. Tarmak, UENUTO
X " Ve o + . v . i
236 K. Pikker, Sakala 4092 F. Tungal, UENUTO Teivas HL2EK, Rpher, g oMy
23,7 J. Talmre, Kalev 4.10,8 E. Piisang, UENUTO 3.70 R. Kiipsaar, ASK
= 3.70 A. Adamson, Kalev Oda
400 m Korgus 3,50 E. Viirmaa, ASK 70.80 F. Issak, ASK
51,3 E. Nurk, Kalev 1.85 O. Kaldre, UENUTO 3.50 H. Lindal, Kalev 69.52 G. Sule, ASK
52,4 H. Arvo, Sakala 1.83 A. Levikov, Harju malev Kuul 64.42 A. Migi, ASK
52,4 A. Hallik, UENUTO 1.80 H. Koik, Sakala St 62.93 E. Romeldi, Harju malev
52,6 E. Vill, Sakala 1.80 V. Luuri, Rakvere UENU 16.06 A. Kreek, Kalev
Vastutav toimetaja: A. Adari. limunud 16. juunil 1939, a. Véiiljaandja : Festi Spordi Keskliit.



Noudlikule ostjale

TRIUMPH

MOOTORRATTAD

Tugevadjakiired
spordi- ja turismimasinad

Jalgrattad
kérgemas tdiuses

WANDERER, WIKING,
RUDGE, NORRIS, NORDSTJERNAN

j.t. on aastakiimnete jooksul oma
vastupidavust liles ndidanud

K.-M. LIER & ROSSBAUM 70"

Noudke katalooge *

Ekspedeerime igal 5., 15.

ja 25, kuupieval esimese

klassi reisijate ja kauba-
auriku

RUHNO

Tallinnast Kopenhaageni

limberlaadimise v0imalustega ka teistesse Taani
linnadesse ja kdigisse maailmajagudesse. Pileteid

miiiib ja kaubaiilesandmisi votab vastu

LAEVAUHING

G. SERGO & Ko

Tallinna sadam, Baikovi sild 1.
Tel. 314-40, 314-85.

Aktsiaselts

Y/ 3 51 N

Tallinn, V. Karja 12.

Telefonid:

Juhatus 480-38. Ladu ja kontor 450-39.
NARVA VABRIK, TELEFON 70.

Valmistame
ilikonna- ja mantliriiet,
villast- ja siidkleidiriiet.

Varvime ja mertseriseerime.

S A U N

RAUA 29

Suvekuudel

on avatud naistele:

Neljapieval T kl. - 60 s.
Reedel |

Laupieval | I kl. — 40 s.
meestele:
Reedel I kI ja II kL

Laupdeval | 70 s. — 40 s.
Tunnisaun Kr. 1.50

I klass on varustatud rooma sauna, lamamis-
ja masseerimisruumiga.

Sauna juures asub juuksur

Tel. 311-43.
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Asjafundja

tarvitab ainult

A¢fa — kaameraid

A¢fa — filmpakke ja rullfilme
A¢gfa — fotoplaate

A¢gfa — folopabereid

A¢fa — kinofilme

Ag¢fa — ronigenifilme

A¢fa — Kkiisasfilme

A¢fa — Kkiisasfilmiaparaate

MOYECTOR-SUUPERID
MO Y.ECTOR FElkil

mis Haridusminisieeriumi poolt on lubatud koolidele kasutamisele
voiia
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JPAEVALEHT*

ON ISESEISEV, DEMOKRAATLIK JA
ULERIIKLIKULT LEVINUIM AJALEHT

SUURIM NING KASULIKEM KUULUTAMISE LEHT EESTIS.
HINNATA KAASANDENA IGAL PUHAPXEVAL PILKE- JA
NALJALEHT «KRATT»

MEIE KIRJASTUSEL ILMUB

WLASTE ROOM¢“

— EESTI POPULAARSEIM LASTEAJAKIRI

T. E. K.-UO

GRAAFIKATOOSTUS

ON TAIELISIM TOOSTUS SEL ALAL EESTIS

TRUKIKODA KOITEKODA
TSINKOGRAAFIA LITOGRAAFIA
OFFSET-TRUKK
HINNAD KOIGILE TELLIMISTE
VASTUVOETAVAD ; TXITMINE KIIRE

SUURIMAD NING TAIELISIMAD

RAAMATU- JA KIRJUTUSMATERJALIDE
KAUPLUSED

KIRJANDUSE- JA PABERILAOD EESTIS

TALLINNA EESTI KIRJASTUS-UHISUS

TALLINN-EESTI, PIKK T. 2. OMA TELEF. KESKIAAM 428-83

Tall. E. Kirj.-Uh. tr. Pikk 2. 1939

{ EESTI

RAHVUSHAAMATUKOGU
e an____




