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ROOmMSsat raginat raskelousukus

Igal alal suuri tdusu, rohkel arvul noori.

Lopetades hiljuti suvespordi kokkuvot-
teid, voisime méirkida suuremat edu meie
kergejoustikus.” Alates vaevalt niitid ras-
kejoustiku hooaega, peame kohe veendu-
ma, et siingi on hoog ennendgematult tu-
gev ja voib meid tdnavu valja kanda era-
kordsetele saavutustele.

Erilist r06mu teeb haruldaselt suur
noorte juurevool. Spordil ja Kalevil on
Tallinnas kiimas maadluskursused maa-
ilmameistrite Vili ja Kédpa juhatusel, kus
" mitte vihem kui kaks ja pool sada innukat
algajat saab Opetust. Ja materjal on neil
kursustel viga tiise, seda niitasid juba
esimesed v. s. Spordi poolt korraldatud
maadlusvoistlused, milledel iiksikud noored
panid endid maksma viga tugevas vane-
mate maadlejate eriklassis.

Poksis on Kalev kogunud enesele roo-
mustava hulga viarsket materjali ja aja-
nud sona tédies mottes kihama oma ruu-
mid. Nii eluroomsat ja tahtekiillast
sportlaste peret on harva niha, kui seda
on Kalevi poksitundidel. Ja kogu treening
siinnib kindla korra ja siistemaatliku ju-
“hatuse all, millel réhku pannakse harju-
tuste mltmekulgsusele ja otstarbekohasu-
sele. V. s. Sport, kes enesele koondanud
enamuse vanemast poksijate generatsioo-
nist, teeb samuti tohusat ettevalmistus-
tood, kuigi seal vast vihem vaimustust
margata.

Tostjate treening on Tallinnas ldinud
veidi laokile, meestel puuduvad praegu

nailikult ettevotlikud harjutuste juhid,
kuid enamust tostjatest on ndzha siiski

tihti kangi juures. Tostespordi suur uudis-
‘maa on aga provints, nagu paljud toimetu-
sele saadetud kirjad lubavad oletada. Seal
kannatatakse ainult abindude ja ruumide
puuduse all, materjal on muidu otse hiil-
gav. Kui suudetaks provintsi kuidagi
luua soodsamaid harjutustingimusi, oleks
meil nelja aasta péarast kies Jalle uus va-
lik oliimpia téstjaid.

Kuna Tartus Kalev sai enesele pare-
mad ruumid kasutada, véib loota ka, et
see vana raskejoustiku linn, kes monda
aega seisnud veidi soigus, hakkab meile

V. s. Spordi maadluskursused, millest votab osa 140 noort.

vabritseerima uusi suuratleete tostekan-
gil ja maadlusmatil. Poksi suhtes oli juba
siigisel aegsasti kuulda, et Emajoe ateen
kavatseb lopetada pealinnalaste nahkkin-
naste hegemoonia. Kui kord joutaks nii
kaugele, oleks viga kena, see vast viiks
konkurentsi pinevaks ja virgutaks ka
selle ala meil rahvusvahelisele korgusele.

Uht asja tahaks aga stigisel kohe niiiid
aegsasti panna seltsidele siidamele — et
nad hakkaksid hoolitsema voistluste huvi-
tavamaks tegemise eest. Kui istuda nait.
maadlusvoistlustel 4—5 tundi paigal ja
vaadelda lakkamatut rida maadlejate paa-
re, voib suuremalgi maadlusspordi fanaa-
tikul tulla vahel igavus kiitte, eriti kui asi
liheb ikka jarjepanu oma 20 minutit kesk-
parase pinevuse juures.

Meil tuleks hakata'harré,stama voist-

Teises reas paremal seisab kursuse
juhataja V. Vali (riietes), vasakul seltsi asjaajaja R. Saulmann.

lustel iiksikute matschide meetodi,

mis
koondaks mnii Oelda kvint-essentsi ja
nouaks jalgijalt viahema ajaohvri. Va-

hetevahel voiksid olla muidugi iildised ja
algajate voistlused. Viaga tulusad voik-
sid olla ka vast kahe seltsi vahelised mat-
schid, néit. Sport — Kalev poksis ja maad-
luses. Veel parem oleks aga seesugune
linnavoistlus Tartu — Tallinn. Kas ei
saadaks nait. kuidagi Tartu pool sarnase
korraldamisega hakkama?

Latlastega palju jdnnata ei ole motet.
Oppida neilt ei ole midagi, meie voime en-
did ainult neile opetajateks pakkuda, kuid
aitdh asemel saab sealt kuulda alati mi-
dagi muud. Téhelepanu raskejoustiku
alal olgu peamiselt suunitud Soome ja
Rootsi, iga edusamm sel alal rikastab tun-
duvalt meie kogemusi ja lisab midagi juu-
re meie rahvusvahelisele seisukohale.



Tabame olla uus generafsioon!

Lugematude vastolude ja 16hestuste
kiuste on tanapieva elu jille kord suur
otsimine, igatsemine. Otsimine ja igat-
semine enneolematu jirgi pole kunagi
inimhingest kustunud, ei saagi kustuda.

Igal sajandil on olnud ta iseilmeline,
oma ideaalidega. Meie sajandit hiiiia-
vad jéreletulejad raadio- ja tehnika-, voib

olla aga ka spordi-, rekordisajandiks.
Kes teab? :
Vaatamata tehnika  hiilgearengule

tihelt poolt ja sotsiaalolude osalisele
paranemisele teiselt poolt, taidab rahul-
olematus rohkem maailma, kui kunagi
varem. Uhelt poolt masin, tehnika on
ruineerinud inimese, oma looja, tdhtsuse.
Masin astub inimese asemele, inimene ta
korval on tahtsusetu kruvikeeraja . . .
Masin vallandab inimjou, tehes ise t66
ara. Tootavad rahvakihid jaidvad osalt
seeparast toota, ja kuna neil on miiiia,
realiseerida ainult oma isiklikku loovat
toojoudu, teoenergiat, surub masin nad
tdnapdeva iihiskonnas omalt poolt veel
suuremasse viletsusse, vottes neilt 160,
leiva.

Teiselt poolt on dihiskondlikud doktrii-
nid, mida propageerivad poliitilised par-
teid, kasvatanud rahvamassi -elu. suhtes
teadlikumaks. Selgemini, kui kunagi aja-
loos, ilmutub tdnapieva elu ja ideaalide
sobimatus, ebakoéla! Usuline umbkott,
kultuuriline tiihjus, iildine loidus ja pes-
simism, majandusline seisak ja omakasu-
piitid, elujouetu irisemine ja #hvardav
§ — see on meie tsivilisatsiooni tédnapie-
vane sisu.

Noorus on olnud alati igaveseks
protestiks koéige vana ja lddge vastu. Nii
ka tédnapdev. Vilja tahame tsivilisatsi-
ooni yangistavaist ahelaist! Me ei suu-
da seda viliselt, kiill aga sisemiselt.

Meie, sportlased, tahame olla uus ge-
neratsioon, uue ilmavaatega, elueetikaga :
inimsuse, elu pirast, elu on kohustus elu
vastu! Me ei taha ainult vanade toeks-
pidemeid ndmmida, tahame oma elu ela-
da, ajale omalt poolt riitmi ja sisu anda.
Tahame koik joud, nii vaimlised, kui ka
meid eriti iseloomustavalt — kehalised
joud — méngu panna. Ainult iseenda,
oma tugeva, kehaliselt ja vaimliselt arene-
nud, isiksuse kaudu tahame jouda ilule,
taiusele. Seega oleme tugevad individua-
listid. Oleme veendunud, et tugev,
distsiplineeritud indiviid on igasugu tihis-
kondlikkude siisteemide parim ehituskivi.

Me ei taha ammuli suul-silmil volu-
vate kreeka raidkujude ees imestusest
keeletuks tarretuda! Tahame ise sarna-

seiks saada! Tahame saada fiilisiliselt ja
hingeliselt kauniks. Tahame saada selles
mottes tidnapdeva {liliinjmeseks!
Usume, et suudame sellele lihemale, kui
likski teine generatsioon. Tahame elu-
rusude vahelt tousta oitseva elu vord-
kujuks! Tunneme endid = selleks kutsu-
tud olevat.

Alateadlikud, sisemised, iirgelised,
voimsad pingejoud tiivustavad meid sel-
leks. Kehakasvatust harrastades, elame
labi iirgelisi elamusi, mis toovad janune-
vasse hinge rahuldust, tundes vitaalsete
joudude pinget ja puhkemist. Kehahar-
jutused on seega lirgelisemaid niahteid, mis
esinevad koigil aegadel. = See pole kunstli-
kult véljamoeldud siisteem, vaid iirgpinge-
joudude enesevialjendus. Muutunud on
ainult vorm, nimed, iirgmdiste on endine.
Seda teades ei imesta me vanade egipt-
laste spordiménge, vahutava Amazonase
indiaanlaste reegliparaseid maadlusvoist-
lusi.

Midagi pole uut péikese all, jaab ka
siin 0igeks. Koik kordub, tarvis ainult
uuesti leida!

Spordivdaistlusil, tempeltantsust oliim-
piamingudeni, tahame kasvada valmiks
eluvoistlusile. Uhtlasi torjume tagasi vale
paatose, nagu suudaks sport ka uusi vai-
mukangelasi esile manada. Kiill aga distsip-
lineerime meile kaasa antud keha ja vai-
mu. Oleme teadlikud, et mingisugune kas-
vatus, ka sport mitte, ei suuda uusi vdi-
meid luua, véime ainult olemasolevaid ara-
tada, rakendada. Neid vitaaljoude aren-
dades, torjume tagasi tavalise viite, nagu
oleksime suurimad egoistid. Vastame sar-
nasile siilidistusile: ainult terve,
elujouline, voib toeliselt sot-
siaalne olend olla. Santlaagrid,
kel midagi pole, ei voi ka elule midagi
anda.

Stigavasti erinenud iihekiilgne té6jao-
tus ei mana koiki voimeid esile. Orgaan
vajab jalle temale vastavat funktsiooni.
Siin on sport omal kohal joudude avasta-
jana. Kuid spordis kulutame ka iilevoo-
lavat joudu. Nii saame ringi: sport on
joudude avastaja, ta on iihtlasi tarvilik
nende joudude poletajana. Ta on kasva-
tusvahend ja -eesmirk korraga. Ta on
modern inimese kasvatusvorm. Aga ka
eluvorm. :

Kehaharrastused, kehamédng on kuns-
tiline looming. Sama kindlasti, kui seda
tahavad olla maal, luule, arhitektuur.

Kehakasvatuses naudib uus vitaalne
inimene enese loominguroomu. S

Ameerika jalgpalliuudiseid.

New Yorgist, 21. oktoobril. Siin
voistles Kanada rahvusmeeskond New-
York Giantsi vastu jalgpallis.. Giants voi-
tis suure iilekaaluga 12:1 (4:0). Pieva
viiljapaistvam viravakiitt oli Tallinnas
hiisti tuntud Hiusler. Ta 16i kahe-
teistkiimmnest viravast iiksinda viis.

Koosseisud matschiks olid:

- New-York Giants: Fabian
Sternberg, Glover — Mc Mullen, Guttman,
Herd — Schwartz, Hiusler, Griinwald,
O’Brien, Moorhouse. Kanada: Nicol —
Barnes, Dugid — Hearsmith, Keir, Hen-
derson — Westwater, Menzies, McLaine,
Samson, McEachran.

Kuuldavasti tahavad endised Viini Ha-
koahi miingijad New-Yorgis koonduda
iihte seltsi ja hakata startima New-York
Hakoahi nime all. Praegu on mehed laiali
Brooklyn Wanderersis, New-York Giant-
sis ja New-York Nationalis.

M. Eisman.

— Nurmi on avaldanud, et ta hea vormi
juures voib tdsta enese tunnijooksu maa-
ilmarekordi holpsasti 19.600 meetrile.
Berliini voistlustel, kus ta rekordi 19.210
meetriga piisitas, oli ta tegelikult kurnatud
pikast Kesk-Euroopa voistlusturneest.

— Weightman-Smith, wmaailmakuulus
tokkejooksja, piistitas Durbanis uue Lou-
na-Aafrika rekordi odaviskes 58.37.
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Prantsuse tostjad kohutavas vormis.

Rigoulot ja Hostin piistitasid maailma-
rekorde.

Prantsuse tosteliit korraldas oma oliim-
piavoitja Francois Roger auks tostevoist-
lused, kus eriti hiid tagajirgi niitasid
Rigoulot raskekaalus ja Hostin poolraske-
kaalus.

Louis Hostin rebis kahega 114 kg., mis
uus maailmarekord — endine oli tema
enese 1125 kg. Toste sooritas . Hostin
méngleva kergusega, naeratus niol. Ka
kahega toukes piistitas Hostin uue maa-
ilmarekordi 145,5 kg-ga. Endine suur-
saavutus oli ka Hostini nimel — 142 kg.

Rigoulot oli aga piris poorases vormis
ja néitas otse kohutavaid tagajirgi oma
uute elukutseliste maailmarekordide n#ol.
Ta alustas kahega rebimist 120 kg-st, mis
lendas udusulena sirgetele kitele. Teine
raskus 130 kg. ei teinud talle ka vihe-
matki vaeva. Kuna Charles Rigoulot’
maailmarekord seisis 139,5 kg. peale, jil-
giti hinge kinni pidades, kui Rigoulot asus
oma kolmanda raskuse — 141,4 kg. juure.
Valitseb hauavaikus, Rigoulot silmitseb
kui magnetiseerides kangi, ainsam vigev
tomme — ja maailmarekordiline raskus
héljub juba ta pea kohal, kuna Charles
Rigoulot ise naeratab kangi iileval hoides
publiku tormilistele aplodismentidele.

Kahega touget alustab Rigoulot 155
kilost, mis temale ei ole mingi raskus.
Jargnev kaal on 170 kg., kus midratu-
suured pommid ka kui ndiaviega kerivad
naeratava atleedi peakohale. Kolmandaks
raskuseks seatakse peale jallegi uus maa-
ilmarekord — 180 kg. Rigoulot nimel pii-
siv senine maailmarekord on 179,5 kg. Ka
selle kohutava rauamiraka vinnab Rigou-
lot iihe vilkkiire tombega rinnale, hoiab
ta hetke seal paigal ja paiskab valju laja-
tusega sirgetele kiétele. Miirisev aplaus
kustutab kohtuniku mirguande kangi alla-
laskmiseks ja Rigoulot hoiab seda ikka
peakohal, naeratades ja tdnades silmadega
kiiduavaldajaid. Viimaks virutab ta selle
tervet hoonet virisema paneva miirtsuga
porandale. Ulekaalumisel osutub kangi
raskuseks 180,6 kg. ehk 11 puuda.

See kolossaalne tagajirg ei ole Rigou-
lot'le veel mingi maksimum. Ilma iihegi
kahtluseta voib Rigoulot lihemas tulevikus
viia oma  maailmarekordi 200 kilole. Ei
ole iihtegi spordiala, kus iiks atleet oleks
maailma teistest parimatest nii suure tiiki
maad ette ldinud, kui seda on Rigoulot
tostmises.

Elkins elukufseline.

Filadelfiast teatatakse, et Ameerika
kuulus 10-voistleja Fait Elkins on siirdu-

nud 11. oktoobrist elukutseliseks. Ta on
sO0lminud lepingu  Frankfurd Yellow
‘Jackets’i jalgpallimeeskonnaga. Elkins,

kes on taisvereline iriquois-indiaanlane,
tuli Ameerikasse tagasi just elukutseliseks
mineku eelmisel pdeval.

Elkins oli Ameerika parim kiimnevoist-
leja ja oleks voinud Amesterdamis pakku-
da soomlasele Yrjolile tugevat konku-
rentsi. Ameerika spordiliit ei lasknud aga
Elkinsi- voistlustele, kuna ta Ameerikas ei
olnud sooritanud katsevoistlusi.

— Schveits sai Austrialt liitia jalgpallis
0:2 ja Ungarilt 1:3. Austria voiduvira-
vad 161 molemad back Tandler — esimese
kaugeloogist ja teise penaltyst.

9, nov. 1928. a. Lhk, 2,




PPougias <. A. Lowe.
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Kahekordse oliimpiavditia jooksulkarfaarist.

Kui Douglas G. A. L ow e 1920. aastal
debiiteeris kooli esivdistlustel jooksjana,
vdites 880 yardi ajaga 2.06,8, ei olnud vist
palju neid, kes poisist oleks ennustanud
kahekordset oliimpiavoitjat. Kuid luba-
vaks jooksjaks mérgiti teda siis juba oma-
suguste ringis.

Niiiid on Lowe peaaegu voitmatu mees
omal alal tidie vormi juures. Seda oma
suure moraalse visaduse ja voitlejahinge
tottu, millele seltsivad ka head fiiiisilised
omadused, nagu pikk samm, hea kiatetoo
ja sitke keha. On kahju aga, et see meel-
divamaid jooksjatiilipe tahab spordivaljalt
jaadavalt kaduda, lopetada oma jooksja-
karjaari.

Kui talle tdhendati, et ta voiks enne
loobumist viia 880 yardi rekordi alla 1.50,
vastas ta: ,,Mis tdahtsust oleks selgi, liile
litiakse kord seegi aeg.”

Lowe on joudnud oma suurvormile ja
voitmatuseni kindla distsipliini ja enese-
kasvatusega. See on valituma eluviisiga
sportlasi iildse, korge moraaliga gentle-
man ldbi ja labi. :

Peale debiititi koolivoistlustel ei esine-
nud ta oma nooruse tottu vdistlustel ei
1920. ega ka 1921. aastal.

1922. a. valiti ta iilikoolis olles Cam-
bridge’i esindajaks Oxfordi vastu tradit-
sioonilisel voistlusel. Lowe lopetas 880
yardi kolmandana. Esimene oli sel ajal
kuulus jooksja Mountain. Sama aasta
Inglise esivostlustel tuli Lowe Mountaini
jirele teiseks ja Inglise-Prantsuse maa-
voistlusel, kus jillegi voitis Mountain, kol-
mandaks.

Lowe siivenes stiili peensuste ja taktika
saladuste Ooppimisele, kasutades oma vast-
omandatud kogemusi; 1928. aastal voitis
Lowe Oxford-Cambridge’i voistlusel 880
yvardi tdpselt kahe minutiga. Wembley
staadionil tombas ta Princetoni ja Cornelli
ulidpilaste kiilaskdigu puhul tdhelepanu
enesele, liilies h#did Ameerika keskmaa-
jooksjaid ajaga 1.56,6. Samal aastal Sto-
ke’is peetud rahvusvahelistel voistlustel
voitis ta Mountaini 1.57,2. Peale seda ei
olnud Lowe’i tiikk aega enam kuulda, kuni
ta Pariisi olimpiaadi kevadel saavutas
Cambridge’ile kaksikvoidu Oxfordi ees,
tuues koju nii 880 yardi kui 1 miili medali.

Inglise esivoistlustel Stamford Bridge’il
sai aga Lowe liitia Stallardilt ja Griffith-
gilt. Stallardil oli ka olude kohta hiilgav
aeg 1.54,6. Seejirele soitis Lowe iihes
Cambridge’i iilikooli meeskonnaga voist-
lustele Ameerikasse. Cambridge voitis suu-
rel Pennsylvania teatejooksu karnevaalil
2 miili jooksus, kus Lowe 161 ankrumehena
Pennsylvania parimat — Hellfrichi. Ajaks
mérgiti 1.55,0.

Jargnes sensatsioon Pariisi oliimpiaa-
dil. Enamus asjatundjaid oli kindel, et
Herbert Stallard, kes oma elu suurimas
vormis, voidab 800 meetrit. Lowe oli ise
samal arvamisel ja tahtis jooksul aidata
kaasa oma Kklubiseltsimehe voidule.

Arvati, et Stallard puistab 16puspurdil
maha koik oma vastased. Seda ei siindi-
nud aga ja Lowe nigi, kuidas viimasel
sirgteel hakkas ette vajuma schveitslane
Martin. Lowe tundis korraga, et tema
tund oli tulnud Briti lipu viimiseks voidu-
masti. Ta moodus Stallardist, vottis kinni
Martini, keda peetakse iiheks koige tuge-

vamaks lopuspurdimeheks, ja voitis napi,
kuid kindla rinnaosaga finischilindi ees.
Aeg oli sensatsiooniline — 1.52,4. Lowe
oli tousnud korraga piaevakangelaseks.
1925. aastal voitis Lowe kolmandat
korda Cambridge-Oxfordi duellil 880 y.,
kuid sai liitia 440 yardil Stevensonilt.

Douglas Lowe kuulab Amsterdamis Inglise

hiimni oma 800 meetri voidu jarele.

Inglise esivoistlustest ei votnud Lowe
sel aastal osa, vaid s6itis Ameerikasse,
kus ta esindas Cambridge’i matschil Prin-
cetoni ja Cornelli vastu Harvardi staadio-
nil. Suurel iilikoolide kolmikvoistlusel voi-
tis Lowe 880 yardi 1.563,4 ja 1 miili 4.21.

1926. aastal lopetas Lowe iilikooli ja
tombus veidi tagasi treeningust. Inglise
esivoistlustele tuli ta siiski vilja joudu
katsuma Peltzeriga. Peltzeril oli kasutada
sisetee ja Lowe, kes pidi terve kurve
jooksma kaugelt positsiooni voitmiseks, ei
suutnud Peltzeriga pidada sammu. Hil-
jem ei ole aga Peltzer suutnud kunagi
voita enam Lowe’i. Tookord piistitas
Peltzer oma maailmarekordi 1.51,6.

Samal aastal voitis Lowe 880 yardi ja
1 miili veel Stamford Bridge’il Princetoni
ja Cornelli vastu. Siigisel valiti ta Inglise
esindajaks maavoistlusele Prantsuse vas-
tu. Kolombi staadionil voitis Lowe 800
meetril Séra Martini ajaga 1.52,4.
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1927. a. tulid sakslased Inglise esivoist-
lustelt viima jallegi voidupérgi. Siis oli
aga Lowe konkurentsitu. Ta voitis 440
yvardi 48,8 ja 880 yardi 1.54,6 — kaksik-
voit, mida varem pole kunagi juhtunud
Inglise esivoistlustel.

Maavoistlusel Iiri vastu samal aastal
16i Lowe iirlaste tdhte McEacherni ajaga
1.563,8 ja siigisesel maavoistlusel Prantsu-
sega Séra Martini 1.54,2.

Moodunud kevadel treneeris Lowe hool-
sasti, kuid ei pingutanud ennast ka erili-
selt. Seetottu sai ta esimestel voistlustel
liiia Leigh-Woodilt 440 yardil keskpirase
aja 50,2 juures. Revanschi saavutas ta
aga esivoistlustel, kus ta tuli jalle kaksik-
voitjaks aegadega 50,0 ja 1.56,6. Saavu-
tus oli konkurentsi tugevuse tottu wvast
veel enam vaart, kui seda ajad naitavad.

Amsterdamis ldks ta valjale kindla ja
teadliku mehena, kel tidpne kalkulatsioon
ja ettemaidratud taktika. Ta kleepis enese
kohe kiiretempolise esigrupi — Séra Mar-
tin, Hahn ja Phil Edwards — kiilge, hoi-
des valigkiiljele, ja pani viimasest kurvest
tulles vilja oma erakordse spurdi. Taga-
jarjeks oli voit ja oliimpia rekord 1.51,8.
4 X 400 meetri 1opujooksus niditas Lowe
iihte koigi aegade suuremat jooksu. Ta
sai teate 1opumehena, olles oma vastasest
jarel 25 meetrit, ja kahandas vahemaa 12
meetri peale. Mitteametlikult mérgiti
Lowe’i aeg siis 46,8.

Kui gentleman pakkus Lowe oma pea-
misele vastasele Peltzerile veel revanschi
voimalust. Ta soitis augustikuul Berliini.
Peltzer jooksis haruldaselt histi, kuid Lo-
we voitis jooksu 1.51,2. Maailmarekord
piisib kiill Séra Martini nimel 1.50,6, kuid
kindlasti on see tingitud juhusest, et Lo-
we’il ei ole sattunud Gigel momendil nii
head jooksurada, kui seda oli Martinil Ko-
lombi kuulus tee. s

Berliini Sporfpalast pankrofis.

Berliini suur spordipalee on sattunud
iile pea kasvanud volgadesse, kuigi seal
rohkel arvul peetud suurte sissetulekutega
voistlusi. Sportpalast pidi minema juba
oktoobri lopul haamri alla, kuid direktor
Konigsbergil on korda lainud moéodapass-
matut saatust veel kuni 28. novembrini
eemale hoida. Vahepeal loodetakse kor-
raldada voivat mitmed suuremad jalg-
rattavoistlused, teiste hulgas ka kuuepie-
va voistlused, mis jarjekorra poolest ka-
hekiimneesimesed.

DPranisiased ja funnijooks.

tunnijooksu maailmare-
kord oli Prantsuse rahvuslik uhkus. Hil-
juti purustas selle Paavo Nurmi. Niiiid
on prantslaste piitid sihitud sellele, et tun-

Jean Bouni

nijooksu uuesti endi nimele tagasi voita.

Petit Parisien pani vilja hiljuti suuremad
auhinnad ja kuulutas vilja Nurmi rekordi
purustamise voistluse. Jooksu voitis La-
besse 17 km 172 meetriga, jaddes maha
Nurmi rekordist enam kui kaks kilomeet-
rit. Viimaste teadete kohaselt lubanud
valjapaistev keskmaajooksja Ladoumegue
hakata ennast tulevaks suveks treneerima
Nurmi saavutuse iiletamiseks.



V. s. Spordi maadlusvoistiused.

Rida lubavaid algajaid ja tildist tasapinna tdusu.

V. 5. Spordi esimesed maadlusvoistlused
Sodurite kodus onnestusid hiisti. Konku-
rents oli tiise ja pealtvaatajaid rohkesti.
Suurt huvi tekitas arvurikas noorte pere,
kelle hulgas oli mirgata tiisedaid reserve
meie eriklassi maadlejatele. Eestkitt on
sellistena = nimetamisvairt keskkaallased
Kukk ja Liivamees, kergekaallane Olle ja
raskekaallased Palm ja Toomepuu.

Kiarbeskaal oli voistlustel koige
norgemini tdidetud. Seal esines ainult
kolm maadlejat, neist kaks algajat. Pont-
son ei saanud kuigi suurel médral ndidata
oma voimeid, voites kerge vaevaga Arro
6.46 ja Obermanni 1.30. Arro — Ober-
manni  matsch  otsustus eelmise ka-
suks 5.30. -

1. Pontson, Sport; 2. Arro, Sport;
3. Obermann, Jarvapojad.

Sulgkaalus oli Kristal, kes Kale-
vist ldinud iile Sporti, klass teistest kdrge-
mal. Mees aga nidib ka muide heas vor-
mis olevat ja lahenevat klassimaadleja ta-
sapinnale.  Kristal v6itis Kopermanni
2.55, Sergejevi 2.22 ja Breymuthi 4.10.
Seega ei kulunud tal esimese auhinna
omandamiseks kiimmet minutitki.

Breymuth voitis Missi 6.50, Sergejev
sama mehe 2.15, kuna Breymuth Serge-
jeviga sai hakkama 4.35.

1. Kristal, Sport; 2. Breymuth, Sport;
3. Sergejev, Kalev.

Kergekaalus oli iillatusmeheks
noor Olle, kes vilunud Horneri ees suutis
esimesele kohale tulla. Mehel oli rohkesti
tehnilist taipu ja ka o6iget maadlusins-
tinkti. ,

Horner voitis Sepa 1.42, Kisper
Treiali 1.02, Olle Sepa 9.30 ja Horner
Treiali 8.55. Kisperi iile sai Olle tugeva
toovoidu, kuna Horner ootamatult Olle all
vajus selili 12.50. Horner omakorda voitis
Késperi 3.30.

1. Olle, Sport; ‘2. Horner,
3. Késper, Kalev. s

Keskkaalu oli tulnud poolraskest
A. Pohla, kes naitas ennast rahvusvahelise
tasapinnani arenenud maadlejana. Ta
pidas Praksile vapralt vastu 20 minutit,
kus see koige oma viha ja ka lubamatude
kiaevidnamiste peale vaatamata suutis ai-
nult napi paremuse enesele pigistada.

Praks véitis Vinkeli 1.40, Kuke 6.10,
Liivamehe 0.15 ja Pohla, nagu tdhendatud,
paremusega. Pohla seljatas Liivamehe
0.50, Erdmanni 0.26 ja Kuke 3.565. Liiva-
mees voitis Borossovi 9.25 ja Vinkeli
7.00, Kukk Erdmanni 1.15 ja Liivamehe
18.15.

1. Praks, Sport;
3. Kukk, Sport.

Poolraskekaalu oli raskekaalust
tulnud iile Teearu ja keskkaalust Kulli-
saar. Nende kahe temperamentliku mehe
matsch oli pinev ja loppes Teearu kaotu-
sega ta enese vottest 17.40. Kullisaar ja
Kraanberg maadlesid oige tasavigiselt,
parema parteritoo eest omandas Kraan-
berg toovoidu. Kraanberg voitis ka Tee-
aru paremusega, kes omakorda seljatas
hasti edasi lainud Maripuu 14.30. Kulli-
saarel kulus Maripuu voitmiseks 16.37.
Jants kaotas Maripuule 15.50 ja Kraan-
bergile 5.20.

1. Kraanberg, Sport; 2. Kullisaar, Ka-
lev; 3. Teearu, Sport.

Kalev;

2. A. Pohla, Sport;

Raskekaalus esines neli meest.
Toomepuu viskas Reitsi dlgadele 3.45, O.
Pohla voitis Palmi 4.12 ja Toomepuu 9.36.
Palm voitis Reitsi 13.50 ja Toomepuu
12.00.

1. O. Pohla, Sport;
3. Toomepuu, Sport.

2. Palm, Kalev;

V. Vdli Stokholmis.

V. Vili.

V. Vili, meie sulgkaalu maailmameis-
ter, voistles Stokholmis, kuhu rootslased
kutsusid ta peaasjalikult seeparast, et voi-
maldada revanschi oma lemmikmaadlejale
E. Malmbergile, kelle Vili oli voitnud
Amsterdami finaalmatschil.

Kuid Vili tegi niitidki liihidalt, voitis
Malmbergi tooga ilmse paremuse juures
parterimaadlusel. Piistimaadlusel olid mo-
lemad iihetugevused.

N. Petterssoni voitis Vili 4 minuti 35
sekundiga ja E. Karlssoni 7 minuti 10 se-
kundiga — ning esimene koht oligi kies.
Rootsi lehed kiidavad Vilit korgeklassili-
seks maadlejaks, kelle tugevam kiilg 1ahi-
voistlus — R. Oksa treneeritud spetsiali-
teet. Idrottsbladet arvab siiski, et Vili
enam kuigi kaua loorbereid ei 16ika, kuna
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sellele panevat piiri uute misruste koha-
selt igapdevane kaalumine. Vili ja teised
mehed, kel palju kaalu alla votta, ei joua
endid lihtsalt mitu pdeva kaalus hoida.
Voistluste teistest matschidest oli hu-
vitavam Vestergreni voit sakslase Riegeri
ile ja Svenssoni 3-minutiline seljavdit
sakslase Gehringi iile.
Voistluste voitjad olid:
Sulgkaal — 1. V. Vili, Besti; 2. E.
Malmberg; 3. E. Karlsson.
Kergekaal — 1. A. Malmberg; 2.
J. Olofsson; 3. Hj. Johansson.
Keskkaal — 1. 1. Johansson;2. V.
Ljung; 3. S. Strom. ;
Poolraskekaal — 1. C. Vester-
gren; 2. A. Rieger, Saksa; 3. T. Sjostedt.
Raskekaal — 1. R. Svensson; 2.
G. Gehring, Saksa; 3. A. Nyman.

Ditsep ja Kusnefs Helsingis.

Moodunud pithapideval ja esmaspieval
Helsingi atleetklubi poolt korraldatud
maadlusvoistlustel esinesid ka Piitsep ja
Kusnets. Meie vdike eks-meister Piitsep
niitas jalle oma korget vormi, voites kaa-
lu parima soomlase Pappise seljavoiduga
18 min. ja tulles kaalu esimeseks. Xus-
nets sai napi tookaotuse Kokkiselt, kuid
voitis omakorda tooga Edv. Vesterlundi.
Kokkinen purustas maadluses sakslase
Bréduniga suplessi heitmisel oma ninaluu
ja katkestas voistluse.

Maadluste tagajarjed:

Kiarbeskaal — 1. Piitsep, Eesti;
2. Pappinen; 3. Ryhénen.

Sulgkaal — 1. Pasanen;
3. E. Malmberg, Rootsi.

Kergekaal — 1. Kerestesz, Unga-
ri; 2. Huupponen; 3. Maki.

Keskkaal — 1. Maki; 2. Kusnets,
Eesti; 3. Sirenius; 4. Braun.

Poolraskekaal — 1. K. Vester-
lund; 2. Helenius; 3. V. Vesterlund.

Raskekaal 1. Nystrom;
Vecksten; 3. Niemel4.

a9

e

Aro;

2.

Amstferdam arvudes.

Amsterdami oliimpiaméngud on niitid
Iopulikult 14bi, ka raamatupidamise korra
jarele. Neil pidevil tommati viimastele ar-
vetele kriipsud alla.

Aruande kohaselt pakkusid méngud
kiilastajate ja sissetulekute mottes jarg-

mist pilti:

Voistlusala. Pealtvaat. Guldnad.
Jalgpall 249.560 538.860
Kergejoustik 130.282 278.576,25
Ratsutus 57.501 152.287.
Hoki 53.700 53.146
Ujumine 50.827 117.264,50
Avamisparaad 28.799 94.641,25
Rattasoit 26.744 62.049 .
Voimlemine 17.983 25.570,50
Poks 14.024 41.589,50
Soudmine 12.406 24.126,50
Maadlus 9.354 15.243,50
Vehklemine 6.399 10.795,50
Purjetus 4.543 9.220
Tostmine 1.167 1.162

Kokku 663.289 1.424.532

Ekraveliidu ametlik teadaanne.

K#esolevaga teatab Ekraveliidu juhatus, et
liidus registreeritud Evald Elling on halbade elu-
kommete parast E. S. S. Kalevist vilja heidetud
ja liidu registratsioonist maha kustutatud.

Liidu juhatus.

9. nov., 1928. a.

Lhk. 4.



KALEV TEGUTSEB HARULDASE HOOGA.

Saal 1ais eluroomsat noorsugu hommikust ohtuni.

Samal ajal kui Ladne-Euroopas spordi-
viljadel praegu veel kdimas kibedad heit-
lused paremuse maksmapanemiseks ja ise-
gi meie ldunanaabril Litil seltsidevahelised
jalgpallivoistlused, on meie sportline tege-
vus viljadel ammugi seismas ja sportlased
saalidesse ning voimlatesse iile kolinud.

E. S. S. Kalevis algas sisetreening sep-
tembri 16pul. Esirinnas asusid tocle noor-
te-, poksi-, maadlus-, ping-pongi ja kési-
palli-osakonnad. Oktoobri keskel asusid
toole ka teised — kergejoustik, iluuiskle-
jad, tennis, vanadhirrad, male ja kabe.

Nendega seltsisid ka Kalevi kiilalised
— ajakirjanikkude klubi, politsei
spordiring ja kaitseliidu grupid.

Momendil. kannatab seltsi voimla taieliku
tilekoormatuse all nonda, et uusi gruppe
enam Ara mahutada ei saa, kuigi selleks
mitmelt poolt sooviavaldustega on esine-
tud. ~ Voimlas algab t66 iga piaev, ka pii-
‘hapievadel, kell 8 hommikul ja kestab oige
lithikese vaheajaga kuni kella 22—23-ni
ohtul. Laupédeviti ja plihapdeviti, mil ha-
rilikult voistlusi peetakse, veelgi kauem.
Ennelounane aeg, s. o. kuni kella 16-ni, ka-
sutavad voimlat Tallinna koolid ja peale
seda seltsi oma osakonnad ja kiilalis-
organisatsioonid.

E. S. S. Kalevi iiksikute osakondade
tegevuse juure iile minnes peab tadhenda-
ma, et selts, piitides tilespoole viia iiksik-
saavutuste tasapinda, annab vairilist ta-
helepanu noorte kasvatamisele ja iildse
spordi levitamisele laiemate hulkade kes-
kel. Nende eesmirkide saavutamiseks on
seltsi juure asutatud mnoorte-osakond, kus
alaliselt 70—80 poissi tootavad. Noorte-
osakonna liikmeteks voetakse koiki kooli-
ja viljaspool kooli seisvaid laitmatu elu-
kommetega noori, kes on E. S. S. Kalevi
litkmed. Noored kiivad arstliku kontrolli
alla. Noored tootavad kahes grupis, sil-
mas pidades nende vanadust, kasvu ning
iildist fuisilist arengut. Osakonna tun-
dides on maksev klassisiisteem, s. t. iga
tunnist osavotja registreeritakse ja allub
iildkorraldustele. Tundides Kkésitatakse
vaba- ja sihtvoimlemist, palliminge, tut-
vustatakse poksi, kergejoustiku, maadluse,
talispordi jne. aladega. Hooaja kestel pee-
takse sagedasti omavahelisi voistlusi. Va-
nemaks saades, viiakse noored eriosakon-
dadesse, vastavalt isiku enese soovidele ja
voimetele.

Peale noorte osakonna korraldab selts
noortele - algajatele igal hooajal mitme-
sugused erikursused. Praegu on kidimas
poksi-, maadlus- ja iluuisklemise kursused
algajatele, kavatsusel on toste- ja suusa-
soidu kursused. XKursustest osavotjaid on
rohkesti, nii kuidas ruumid véimaldavad.
Poksikursustel k#ib 50, maadlusel 85 ja
iluuisklemises 35 inimese timber. Noorte
osakonda ja poksikursust juhatab E. Kop-
po, maadlust O. Kipp ja iluuisklemist E.
Hiiop.

Seltsi vanematel poksijatel — poksi-
osakonnal on kiaimas kibe ettevalmistus
seltsi traditsiooniliste  meistrivaistluste
vastu, samuti algab ka ettevalmistus Eesti-
Soome maavoistlustele, kus seltsi litkmed
voistlejatena ette on ndhtud. Poksiosa-
konnal on nidalas kolm harjutustundi, kus
samuti iihiselt klassisiisteemis harjuta-
takse.

Kasipalli-osakonnal on kibedad p#evad,
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Kalevi poksiosakonna tegevusest.

Uleval: Vanemate poksijate grupp. Keskmises reas istuvad

vasakult: M#nd, Tender, Koppo, Lepp, Valdmann, Kreekmann, Laubert, Valge, Matsov ja teised.
Ees reas on vasakult neljas Luts ja tema korval Maasik. Keskel: Moment harjutuselt. Ringis

poksivad Tender ja Valdmann.

kuna temal voistlused kaimas ja harjutus-
tunde rohkesti. Kalev stardib tdnavu ai-
nult tihe meeskonnaga, kuna haruselts Ka-
levipoeg voistlustest osa ei vota, naistel
esineb aga ka haruselts Kalevipoeg. Peale
selle on késipalli-osakonna juure moodus-
tatud noorte rithm, kes jaavad reservideks
ja voimaldavad vanematele korralikku
treeningut.

Kergejoustiku- ja veespordi-osakonnad
ning vanade hidrrade grupp harrastavad
voimlemist ja pallimidnge. Veespordi-osa-
konnal on nidalas iiks treeningtund Voi-
novi basseinis. Olgugi, et nim. bassein
korralikku treeningut oma viiksuse ja
ohu puuduse tottu ei voimalda, on ujumis-
stiilide dradppimine seal siiski voimalik.
Ping-pong ja male-kabe kui ,kergemad®
on omaette viikeses saalis ja peavad vahel-
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A1ll: Nooremate poksijate grupp.

damisi (vahest ka korraga) harjutusi ning
voistlusi, .mille tulemuseks on mitmedki
meistritiitlid.

Uldiselt voib viita, et E. S. S. Kalevi
sligisene tegevus on intensiivne ja roomus-
tavalt laiemaid hulki — varsket verd —
haaranud, mis kindlasti tuleb kasuks Eesti
iildisele spordielu tousule. E. K.

— Elukutseliste tennismingijate pare-
musjarjekorra on tuntud tennisekspert
Wallis Meyers seadnud kokku jarg-
misena: 1. Karel Kozeluh (Prantsuse),
3. Roman Najuh (Saksa), 4. Vincent
Richards (Ameerika), 5. Albert Burke
(Inglise), 6. Howard Kinsey (Ameerika),
7. Edmond Burke (Inglise), 8. Negro
(Prantsuse), 9. H. Richter (Saksa) ja 10.
H. Bartelt (Saksa).



Tartu Kalevi rahvuslised maadlus- ja
tostevdistlused.

Miller 112,5 kg ja Luiga 140 kg.

3. ja 4. nov. k. a. korraldas Kalev oma uues
kodus hooaja esimesed rahvuslised maadlus- ja
tostevoistlused. Osavotjaid iisna rohkesti Tax-
tust, Tallinna Kalevist, Sindi Kaljust ja Parnu
Tervisest.

Maadlused ildiselt kahvatud, véiljaarvatud
moni ainuke paar. Voistlejad on paljud noored
algajad, vahese tehnilise lihviga. Paistab, et

koige téahtsam on voit, see teeb mehed hiigla ette-
vaatlikuks, ei juleta iildse votteid teha ja maad-
lus kujuneb maitsetuks matil tammumiseks, voi
matilt viljajooksmiseks, isedranis, kui vastased
tithejoulised.

Voistlustahet meestel on, sitkust ka, esivoist-
lusiks voib Tartugi iillatusi pakkuda. Uhtlasi
peab miarkima asjaolu, et raskekaal nii maadlu-
ses kui tostmises on Tartus, voib olla Eestis
iildse, vilja suremas. On olemas iiksikud hani-
arvad vanad tuntud meistrid, kuid mnoori pole
juurde tulemas. Nii pole Tartus peale Kasakovi
maadluses iihtki raskekaalu meest, kuna tostmi-
ses polegi iithtki meest.

Ka piititakse igasuguste abmoudega ennast
kergemas kaalus hoida, unustades seeJuules ara
(eriti noored), et organism kasvab, ja kasvamise
takistamine tidieliselt kahjulikuks osutub. Sar-
nane klassiline nédide oli Miller: 2—3 paevaga
pidi ta, et sulgkaalus voistelda, iile 10 naela maha
votma; esimeseks pievaks oli kaal enam vidhem
korras, kuid teisepdeva Shtuks oli mees juba mdni
nael raskem, mille t6ttu ka ta head saavutust
112,5 kg, mis 5 kg vorra parem E. rekordist, ei
%aamud rek. lugeda. Igatahes ei puudu Mlllerﬂ
kergekaalus paremuse viljavaated, mees on eri-
liselt hea konditsiooniga, hea tehnikaga, teras-
vibuna kiire kangi all.

Ka stimpaatne Luiga (Tall. Kalev) teenis
tartlaste poolehom, porutades kahe kaega toukes
140 kg, mis ta elus voistlusil suurim tagaJarg ja
iildse kolmas eestlane Luhafire ja Tammeri jar-
gi, kes nii palju touganud. Olgu markida, et
Luiga kaalub 93,5 kg. Luha#dire puududes on ta
tema kindel asendaja. Vaoib olla, oleks Luiga
veel touganud, kuid Kalevi kangile polnud enam
raskust juurde lisada ja seal lausus kohtunik hra
Palm sonad: Tostaks veel, kuid pole midagi
tosta! —

Ka Kukk oli oma 166givormis, tougates kahe
kdega 130 kg ja kogusummas kolme tostega
312,56 kg. Adamson (Sindi Kalju) niitas head
tood, olles ise poolraskek., ja saavutades 300 kg.
Esines ka noor tostja Petterman (P. Tervis) pool-
raskes kaalus, saavutades 265 kg. Jii kiill mulje,
et mees voiks kergejoustikule, isedranis kuulile
ja kettale paremini sobida oma pika kasvuga, kui
tostekangile.

Maadluse tagajarjed olid:

Karbeskaal: 1. Jurkson (Sindi Kalju);
2. Meister (Tartu Kalev); 8. Ranken (Tartu
Kalev).

Sulgkaalus: 1. Volt (Tartu Kalev);
Mitt (Sindi Kalju); 3. Urm (Tartu Kalev).

Kergekaal: 1. Laan (Tartu Kalev); 2.
Toots (Tartu Kalev); 3. Kukk, J. (Tartu Kalev).

Keskkaal: 1. Reimann (Tartu Kalev); 2.
Laas (Parnu Tervis); 3. Villa (Tartu Kalev).

Poolraskekaal: 1. Zetterman (Tartu
Kalev); 2. Vink (Tartu Kalev).

Henri Desgrange,

Prantsuse suure spordilehe L’Auto
(100.000 eks. pdevas) peatoimetaja ja
valjaandja sai neil pidevil oma teenete eest
vahva tervise ja kehalise kasvatuse heaks
auleegioni komanderi mirgi. See on suu-
remaid auméarke iildse, mida Prantsuse
vabariik annab vilja kodanliste teenete
eest.

Vastavas aktis rohutab Prantsuse so-
jaminister Painlévé, kellele iihtlasi allub
kehalise kasvatuse departemang, Desgran-
ge’i valjapaistvaid saavutusi. ‘Ta margib
varsket auleegioni komanderi kui suurema
osa Prantsuse kehalise kasvatuse. asutuste
loojat. Paljud tema poolt alustatud spor-
divositlused, nagu ringsoit timber Prant-
susmaa, ujumine labi Pariisi, kdimine tim-
ber Pariisi, ,,populaarne cross-country*
ine., on terve rahva taitnud spordikirega.

Praegu 64-aastane sporditegelane nieb
ise noor ja jourikas vilja. Iga hommikul
enne biiroosse astumist sooritab ta jooksu-
treeningu Bois de Boulogne’is. Ta juht-
kirjad ja eeskuju on paljuidki suutnud
voita enese tervise ja keha eest hoolitse-
misele.

Nooruses oli Desgrange ise viljapais-
tev rattasportlane. Siis pidas ta pikemat
aega rattasoiduteed Bordeaux’s, asutas siis
kuulsa Parc de Princes ja 1900, aastal
ithes oma spordikaaslase Victor Goddet’ga
lehe Auto-Vélo. Sellest arenes vilja prae-
oune L’Auto. Veidi hiljem ehitas ta hiig-
lamaneeshi Velodrom d’Hiver, kus alaliselt

2. peetakse suuri rattavoistlusi, poksimatsche

ja muud. 1924. aastal peeti seal ka oliim-
piamingude raskejoustiku voistlused .

Maailmasoja alul moodustas Desgran-
ge kehalise kasvatuse komitee, millest hil-
jem arenes riiklik kehalise kasvatuse de-
partemang. Desgrange on ise ka selle
asutuse liige. b3-aastasena liks Desgran-

Raskekaal: 1. Kasakov (Tartu Kalev).
Toéstmises :
Kahega s. Kahega reb. Kahega t. Kogusumma
Sulgk
Miller (Tartu k.) . 70 kg 4 75 kg —}— 110 kg ja 1125 kg — 225 kg
Rankel 7,7, 475 , + 475 , 65 & s 160%
Kergek.
Mitt (Sindi k) . 60 , 460 + 8 , = 200 ,
Pajor (Tartu k.) . 7,6 -+ 50, , + 725 , = 170 ,
129 7 T N FlDial b (B -+ 1075 , =260
Keskk. '
Konsen (Tartu k.) 93D w85 + B, = 1875,
Poolraskek.
Peterman (Pirnu t.) 80 , -8 , + 105" , — 00
Lohuaru (Tartu k.) . GO i =Rl EI + 105 = 260
Adamson (Sindi k). . 8% , +9% + 120 =300-7,
Sorasson (Tartuk keskk) W0eri ot = 1O 95 = 235
Kukk ” 90 e . 95m + 1275 (130) kg. = 3125 ,
Raskek
Luiga (Tallinna k.) . 90 , 4+ 9% ,(100v,v.)4 130 (140) =315 ., Jolit
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ge ise 1opuks ka vabatahtlisena séjavaljale
ja tuli sealt auleegioni ristiga kroonitud
ohvitserina tagasi. Peale sdja 16ppu on
ta plihendanud kogu oma jou kehalise kas-
vatuse arendamisele Prantsusmaal, anne-
tades tihti ka suulemald Iahasumme sel-
leks otstarbeks.

Sportarstlikke nédpuniteid.

Dr. A. Veiss.

Kehalisi harjutusi tehes olgu seljas vahem
riideid, et valgus ja paike paljale kehale mdojuda
voiks. See peaks koigile iseenesest selge olema,
kuid ta pole siiski nii. Uleliigse pdletamise eest
peab hoidma, sest see kutsub mitmed halvad ni-
hud esile.

Paikesekiired koosnevad — valguse kiirtest
(punane, kollane, roheline, sinine, violett), keemi-
listest — ultraviolett (kiilmanud kiired) ja soo-
jusekiirtest — ultrapunased. Piikesevanne vottes
on meil alatihti tegemist ultrapunaste ja ultravio-
lett kiirtega. Soojusekiired kutsuvad higi esile,
mille tottu kehakaal langeb. Keemiliste kiirte
mojul tekib naha punetus, mille méodumisel nahk
pruuniks muutub, sest nahas on rohkesti pig-
menti tekkinud. Pigmendi iilesandeks on nahka
kaitsta edaspidiste pédikesepoletiste eest. Alga-
me meie paikesewannidega tasa ja targu, siis ei
teki nahaarritusi. Paikesevanne on soovitav jarg-
miselt votta:

1. pdev 2X10 min, paikest sportsargis ja lii-
hikestes piikstes.

2. péev 2X10 min. piikest sportsdrgita ja
ptukstes Ja 2% 15 min. piikest sirgiga Ja piikstes.

3. péev 220 min. piikest sdrgita Jja plkstes
ja 2><25 min, sdrg:g‘a ja piikstes.

4. piev 230 min, palkest sargita piikstes
ja 2><15 min. palkest sdrgiga ja pukstes.

5, pdev 60—80 min, sdrgita plikstes ja ilma
vaheajata. T e !

Esimesest kuni viienda paevani on boov1tav
iiksikute paistmiste vahel vihemalt 10—15 niin.
vahet pidada. Peale viiendat pieva voime vabalt
pikemat aega palja kehaga piikese paistel vii=
bida. Lamamisest paikese paistel hoiduda; parei
on palkesevanne vottes lilkuda. Kiilmade, niis=
kete ja tuuliste ilmadega ei tohi neil kaua wvii-
bida kerges spordiriietuses. Pole kunagi soovitav
enne ja parast sportlikke harjutusi lithikestes
piikstes spordiviljal tolgendada, sest muudetud
vereringvoolu mdéjul on siis lihasrebendid sage-
dased. Harjutusi Iopetades kohe soe sark ja
pikad piiksid selga tommata, et kehasoojust alal
hoida.

Paikesevannide isedralduseks on, et keemili-
sed kiired muudavad inimese ja loomade kehas
ettetulevad provitamiinid (eelvitamiinid, mida
organism veel kasutada ei saa) vitamiinideks tim-
ber, mis kehale viga tarvilikud. Muuseas on pai-
kesevannide moju dildiselt sarnane Ghuvannide
omale. Ainetevahetus muutub palju intensiivse-
maks. Piikesekiired méjuvad elustavalt organis-
mile, &drritavad iiksikuid rakke ja virgutavad
neid siginemisele ja kasvule. Uhe s&naga, kus
on piaikest, seal on elukalduvused tugevamad,
roomsamad ja palju kiiremad, kus punaseid ve-
reliblesid tekib rohkesti juure. Seega on piikese-
kiired mojuvamaks abinduks verevaesuse vastu,
kuid norgad ja verevaesed kannatavad paikest
halvasti ja seetottu peavad olema viaga ettevaat-
likud. Tiisikuse puhul on pidikesekiirtel vaga hea
moju. Isedranis hasti mojub piaike luu- ja haa-
va (kirurgilise tuberkuloosi) tiisikusele. Kopsu-
halgetele (kopsu-tuberkuloosl puhul) on ka piike
viaga soovitav, kuid siis peab histi ettevaatlik
olema, et kiirebamisega liiale ei minda. Parem
on kui siin arsti nou jiarele talitatakse. Paikese-
vanni votmine ripub just kopsutiisikuse iseloo-
must ja raskusest. Toimitakse siin asjatundma-
tult, siis tehakse rohkem kahju kui kasu ja hai-
gus voib tublisti halveneda.

Paikesevanne on viaga soovitav iihendada
suplemisega, siis on moju suurem. On keha liig
palju paikest saanud, siis tekib naha poletik,
mille puhul on tarviline nahka salvi voi dliga (va-
seliini, oliiv- vo6i linaseemne oliga) voida. Nii
toimides mooduvad naha pdoletikud kergemini ja
kiiremini. Paistavad piikesekiired pikemat aega
katmatule peale, siis tekib peaajukelme #rritus
(poletik) ja meil on tegemist pidikesepistega.
Tunnused on siin jirgmised — nigu punane, pea-
valu, silmade ees pime, oksendamine, siidametoo-
tamine ja hingamine muutuvad noérgaks, hiljem
tekib minestus, krambid ja 16ppeks voib j'é.rg-
neda surm. Abi andes tuleb haige viia kohe vi-
lusse, pea korgele asetada, piahe panna kiilma-
vee kompressid, vett rohkesti anda juua, kui
hmgaml'ne halb — teha kunstlikku hingamist ja
anda juua kohvi voi teed.

9. mov. 1928, a. Lhk, 6.



Avalik kiri bra
Jof. Dillemsonile.

Nagu minule niitid Teie avalikust vastuses.t
selgub, on matetus Teiega vaielda, sest Teie
ei poolda ridade kvantiteeti, vaid kvaliteeti!

Et Teie aga nihtavasti ei suuda selles asjas
minuga nous olla, seda téendab Teie korvalepuik-
lemine minu avalikus kirjas esitatud kiisimusest
ja selle asemel, et vastata esitatud kiisimusele,
asute suure agarusega rehabiliteerima oma tege-
vust 1. jaan. 1927. kuni 31. jaanuarini 1927. a.

Alles kirja 16pus jouate viimaks minu poolt
esitatud kiisimuseni ja teete otse porutava l‘gi—
duse, et Toomas Kivi ei olevat Teie arvamist
tipselt edasi annud! — Viaga huvitav!

Aga kas siis Teie seda ei mirganud vare-
malt, sest Spordilehe toimetus oleks vist kind-
lasti ara toonud Teie Oienduse.

Teie tegevus Pohja-Eesti instruktorina hu-
vitab mind vahe, sest minevikust otsitud vigade
korrutamine ei ole kangakudumine meie noorele
alasti spordiliikumisele. Mina lootsin, et Teie
peale selle kui olite minu tegevust jutuajamises
Toomas Kiviga kovasti materdanud, esile toote
ka uusi motteid ja kavatsusi, mille tottu kirju-
tasingi Teile avaliku kirja, et sundida Teid astu-
ma avalikkuse ette, et siis avalikkusele selged
oleksid need pohjused, mis sundisid Teid seni-
ni kondima ,rusikas taskus®.

Pean aga kahjuks Teile teatama, et olen
selles ringasti eksinud, sest stiidi on ainult Too-
mas Kivi, see ,,vaene algaja ajakirjanik, kes ei
suuda Teie keerulisi mottelende paberile panna
nii kuidas Teie seda soovite ja milline Teie tuju.

Kas ei ole ehk Teie ise oma arvamist muut-
nud ja leidnud, et kursusi tuleb ikkagi korralda-
da ja et see ikka peaks kuuluma minu kui keha-
lise kasvuse inspektori tegevusalasse?

Olgu see asi Teie kavatsustega ja ettepane-
kutega kuidas ta on, aga enam jarjekindlust
oleks kiill hadasti vaja, sest ilma selleta ei saa
lihtsalt korralikult vaielda, nii et sellest liikumise
juhtidele teatud kasu oleks. i3

Ko6ik need kursuste jaotused ja vanemate ini-
meste ligitoomine c¢n minu abiliste hr-de instruk-
torite poolt juba labi viidud ja Teie katse tuua
mulle eeskujuks Noorte Meeste Kristliku trhingu
tegevust 50-aastaste kursantidega on viga ja
viga abitu ja araiganud. See ei ole ju midagi
erilist, kui voimaldatakse vanemaile inimesile
osavott kursustest, kuid eriline on see soovi-
tus, et mina peaks instruktorite aega ja riigi

raha kulutama selleks, et nemad lubaksid omi
lapsi sportida.
Kehakultuuri sihtkapitaali valitsus on ot-

sustanud erilist r6hku panna noorte kasvatusele,
kuna vanemate inimeste ligitoomine on iseendast
moistetav, ilma milleta orgamiseerimistoo moel-
dav ei olegi. Et selleks aga erikursusi vaja kor-
“raldada pole, on vist ka vohikulegi selge.

Et Teie aga ikka veel liitude ignoreerimi-
sest konelete, siis olen sunnitud Teie tahelepanu
juhtima Teie oma uksealusele, mille lave iile
Teie mulle teatate valed koosoleku-pédevad, nagu
see juhtus hiljuti. Teie teatasite, et talvespordi
liidu koosolek peetakse liidu ruumes teisipaeval,
9. oktoobril, ja 6htul kui mina kohale ilmusin, ei
tulnud iihtki hirrat koosolekule, ja et ka Teid,
hra Villemson, niha ei olnud, siis olin sunnitud
olukorraga leppima.

Et aga mina ei olevat iihtki liitu informee-
rinud kursuste korraldustoodest, on otsast lopuni
Teie viljamoeldus ja kavakindel tosiasjade vas-
simine.

Juba Teie avalik teadaanne avalikkusele nii-
tab kui suur mees Teie viahemalt olla tahate, kes
pohjalikult minu tooulatust on mostnud ja kind-
laks teinud, et seltskonda #hvardab kohutay, eel-
arvamine ,kehalise kasvatuse inspektori tegevus
kannatab ametnikkude rohkuse all“.

Teate, hra Villemson, kui Teie tulete minult
parima, et mis olete teinud sel ja teisel alal ja
ise leiate kohe paraja vastuse ,mitte kui midagi“
— siis votke korrakski vaevaks sdita provintsi
tutvunema kohapealsete tegelaste. arvamisega ja
vorrelge seda arvamisega liitude suhtes, mis vii-
masel ajal isegi Spordilehes kajastust leidnud.
Muidu kutsuksin meeledi Teid oma biiroosse ja
tutvustaksin Teid tehtud tooga, kuid et Teie oma-
te kahjuks omapirase arusaamise tehtud ja ka-
vatsetava 166 kirjeldusest ja isiku enese hinda-
misviisidest, siis loobun.

Mina isiklikult ei tule Teilt kiisima, mida
Teie olete teinud kogu selle 8-aastase liitude te-
gevuses oleku ajal ja ei hakka sellele ka vastust
otsima juba sel lihtsal pohjusel, et pean seda
stindmatuks. Pealegi ei leia ennast sarnaste kii-
simuste esitajaks ja vastajaks olevat, iseéranis
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just vaieluste korral, et alal hoida asjalikkust ja
ara hoida isikule kallalekippumist, minu poolt
esitatud kirjasse mittepuutuvate kiisimustega.
Kui Teie aga arvate heaks ja peate hida-
tarvilikuks oma avaliku kirja stiili lopsakust il-
lustreerida kiisimustega: ,mida olete teinud sel
ja teisel alal“ ent kohe leiate ka vastuse, et
,mitte aga midagi“ ja seda koik minu vaevalt
aastase t06 jargi, siis on Kehakultuuri Sihtkapi-

Kolm lubavai Viljandi
noorsporilast.

Vasakul: Benno Aniline, elukoht Lossi
tan, 19, Viljandis. On viisteistkimmend aastat
vana. Kergejoustikus ndidanud, tdnavu esma-
kordselt voisteldes ja harjutama hakates, jarg-
misi tagajargi: 100 m 11,9; kaugus 5.89; kolmik
12.79; korgus 1.50. Peale selle on vordlemisi hea
vorkpallimangija. Puudub asjatundlik juhatus.
Tarvitaks ka ohutust.

Keskel: E. Dorbek, Lossi t. 11, Vil-
jandi. Seitseteist aastat vana, vordlemisi keni
tagajirgi saavutanud jooksudes ja hiipetes. Eriti
on ta huvitatud tennisest. Viljandimaa esivost-
lustel raius ta finaalini. Finaalvoistlus on prae-
gugi veel pidamata. Tarvitaks hadasti juhatust
ja ohutajat.

Paremal: Valter Kalam, Suurturg 9,
Viljandi. Harrastab kergejoustikku. Vaistelnud
ainult oma koolivahelistel voistlustel. Senistest
tagajirgedest: 100 m 12,4; 200 m 26,9; kaugus
5.60; kolmik 11.65, korgus 1.45; kuul (5.44 kg.)
12 m; ketas (1,5 kg) 36.50; oda (600 gr) 40.50 m
Seitseteist aastat vana, 172 em pikk, 65 kgr.
raske.

Viimane kirjutab: Tagajirjed naivad kehvad,
kuid see mind ei heiduta. Piisivus viib sihile!
Loodan olla iiks Los Angelesi edukamaid Eesti
atleete. Lugenud olen E. Spordilehte jarjekind-
lalt, samuti ka Saksa sellist kirjandust. Kooli
vaheajal teen po6llutood maal. Kuid see ei soodus-
ta kuidagi arenemist. Sooviksin leida, kas ainult
Viljandiski, sobivamat ametit. Tahtejoust ei ole
puudust, olen seda jarjekindlalt harjutanud.

Pilt on vdetud piarast kaitseliidu voistlusi
Piarnus kevadel, kus koik kolm edukalt voistlesid
noorte klassis.

tali valitsus kiill halvasti teinud, et Teie, hra
Villemsoni asemel mind on wvalinud kehalise kas-
vatuse inspektori kohale.

Kordan veel kord. et olin Teie jutuajamisest
Toomas Kiviga niivord iillatatud, et sule kohe
pihku haarasin ja Teilt kiisisin, kuidas tuleks
kehakultuuri levitada ilma kursusteta, et mneid
napuniditeid dra kasutada oma vastutusrikkas te-
gevuses.
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Kuna aga niitid Teie vastusest selgub, et
Toomas Kivi ei olevat Teie arvamisi edasi annud
tapselt ja Teie ikkagi kursusi pooldate ning ar-
vate kursuste korraldamistood kuuluvat minu te-
gevusalasse, siis olen sunnitud Teile teatama, et
olen pettunud riangasti, sest lootsin Teilt sootuks
midagi muud!

Lootes, et Teie peale minu aastase tegevu-

""" enam, et
olen koigiti tanulik iga asjaliku m#rkuse eest,
palun vabandada, kui olin sunnitud Teie avali-
kust kirjast tingitud pohjusil koérvale kalduma
lihidusest ja asjalikkusest. Loen omaltpoolt po-
leemika sellega lopetatuks.

Ernst Idla,
Kehalise Kasvatuse inspektor.

Jalgpalli pooaja 16pp Tapal.

Peale pikka vaheaega peeti Tapal 28. okt.
S. a. hooaja viimast voistlust Tapa k-malevk. sp.
klubi ja Tall. viikeseltside meeskondade vahel.
Kuna tallinlased 6ieti nddal varem tulema pidid,
mille jargi ka ettevalmistusi tehti, ei olnud ta-
palased sugugi vahe illatanud kui pealinnalased
pithapdeva hommikul Tapale ilmusid. ¥t asi
ootamatult tulnud, ei saanud tapalased nii ruttu
tait meeskondagi kokku. Nii asus tallinlaste vas-
tu platsile Tapa meeskond 10 mehega — peaaegu
II-ne garnituur, kuna tavalikust koosseisust puu-
dusid Petrov, Reitsak, Udras, Jiirvetson ja Liblik.
Vaatamata asjaolule, et iile kuu aja palli ei 166-
dud, votab initsatiivi oma kitte Tapa meeskond.
Juba esimestel minutitel on tapalastel viravavoi-
malused, millised aga libeda tottu luhtuvad. Vee-
randtunni jarele loob tf. Mikkin 1:0 Tapa heaks.
Ka 2:0 ei lase kaua oodata. Selle teeb Burm
Kulli ilusast s6odust., Ming seisab jirjest Tall.
varava all. . .

Teine poolaeg algab Tapa uue pealetungigz,
kuna vastase norkust tuntakse. Ja juba poru-
tabki Mikkin 3:0 Tapa heaks. Niitid toibuvad ka
pealinnalased. Moni min. enne lppu l66vad nad
3:1. Ménguaeg on labi, kuid kohtunik laseb iile.
Selle aja sees dnnestub pealinnalastel 3:2 liiiia, mis
ka lopptagajarjeks jazb Uldiselt oli ming kesk-
mine. Tall. meeskond oli octamatult kahvatu,
vaatamata mitmele tuntud nimele. Taies koos-
seisus poleks Tapa kuuevidravaline voit palju ol-
nud. Tapa msk. pearemad olid pb. Tamm, th.
Kull, tf. Mikkin ja pa. Plutus. Tallinlastest paist-
sid valja Einmann (junior) ja th. Tiido, — vira-
vavahid rahuldasid.

Tapa meeskond néditas kogu hooajal head ta-
sapinda, mida toendab rida voite, nagu Viljandi-
ga, Rakverega ja parimate Tall. viaikeseltsidega.
Suure touke andis kahtlemata treener Einmanni
lithike oOpetus.

”

Inglise fugevneb.

Inglismaal néib mote tekkinud olevat
sportlikult oma asumaid enese lipu alla ha-
kata koondama, et Los-Angelesi oliimpiaa-
dil tugevamini esineda ja Ameerikale kon-
kurentsi pakkuda. Esimeseks sammuks
selles suunas oleks Suur-Briti esivoistlused
1930. aastal Kanadas. Nousoleku sarna-

-seks ettevotteks olevat annud juba Aust-

raalia, Kanada, Louna-Aafrika, Iiri

Schoti.

ja

Taani — Norra 4:3.

Maadlusmaavoistlus nehde kahe vahel
toi teenitud voidu eelmisele. Originaalsel
kombel maadeldi 7 kaalus. Kirbeskaalus
voitis Mafden (Taani) — Peterseni (Nor-
ra), kukk-kaalus Martinsen (Norra) —
Anderseni, sulgkaalus Egeberg (Norra)
— Jenseni, kergekaalus Dahl (Norra) —
Meyeri, keskkaalus Martinsen (Taani) —
A. Larseni, poolraskekaalus Nielsen (Taa-
ni) — Mobergi ja raskekaalus E. Larsen
(Taani) — Davidseni.

— Weightman-Smith tostis peale mit-
mekordse parandamise L.-Aafrika oda-
viske rekordi 63.89 peale.

— Lily d’Alvarez, maailmakuulus His-
paania naismeister tennises, votab praegu
Londonis ohusoidu kursusi, et lenduriks
hakata.



Tartu kergejoustiku Ulevaade.

Tanavu on IX olimpiaadi aasta. Kas just
oliimpiaadi t6ttu voi muil pohjusil on kergejous-
tik moodunud hooajal Eestis suuri edusamme tei-
nud ja Tartus isedranis.

Tartu edu pohjusiks voiks olla:

1) talvine oltimpia ettevalmistus; 2) noorte kur-
sused — massilise osavotu juures; 3) rohkearvu-
line voistluste korraldamine; 4) huvi tous kerge-
joustiku vastu; 5) vanemate sportlaste heataht-
lik suhtumine noortesse ja 6) Poiste spordiliidu
asutamine.

On kerkinud esile rida noori, ja iisna tiiseda-
te tagajargedega. Veidi vanemad kergejoustik-
lased on ka tunduvat edu saavutanud. — Seda
edu peaks edasi arendatama ja just talvise

ettevalmistuse naol. Kahju, et pole
kuulda olnud oliimpia ettev. komitee tegevuse
jatkamist eeloleval talvel. — Vo6i arvatakse
kiillaldaseks' ettevalmistamise jatkamist — ,,vii-

masel tunnil® s. o. olimpiaadi aas-
tal — 1982. Ei, seda tuleb jatkata kohe!

Talvine ettevalmistus (voimlemine, talisport,
kaigud, saun, massaash jne.) on just hadatarvilik
edu saavutamiseks, sest talvel paranda-
takse stiilivigu, arendatakse ke-
ha, %kogutakse joudu tulevaseks
hooajaks jne. Loomulik, et edu ei saa olla,
kui pika talve tottu eemale jaddakse treeningust,
alates kevadel valjatreeningut —
ilma eeltreeninguta. Peab leitama voi-
malusi vastavate asutuste (liitude ja -sihtkapita-
li) poolt — ,,asjale elu sisseajamiseks®. Nimeta-
tud asutused on praegu kahjuks séjajalal, aru-
tades probleeme, mis on mnad teinud, kuid
korvale jattes, mis tuleks kiires-
ti ette votta ja dra teha. Hea taht-
mise juures voib paljugi dra teha, meie kitsateski
saali- ja majandusoludes ja tagajarjeks
on, et meie tegevsportlaste pere
kasvab mitmekordseks praegu-
sest Los Angelesi olimpiaadiks,
sisaldades eneses mitmeidki
kuld-, hobe- japronksmedali kan-
didaate. — Ja seda kindlasti!

Osalise edu takistuseks on veel keeld kesk-
koolide opilaste kohta liikmeks olla sportlikkudes
organisatsioonides ja nende poolt korraldatud
harjutustest ja woistlustest osavotmises. Méoned
Tartu keskkoolide opilased, kes julgesid osa votta
avalikest voitlusist, said semestri alul suure ,,pea-
pesu“ osaliseks; liksikutel tuli isegi koole vaheta-
da ehk koolist vilja astuda. Suurem arv kerge-
sportlasi on just vorsunud keskkoolidest. See
keeld aga votab monelgi talendil harjutusvéimalu-
sed ja tahtmise edaspidiseks eduks, sest meie
koolide voimlemi ne ja sport on
semiajani olmud madalial fairjel
— Vilismail pole sarnast keeldu koolides — spor-
di vastu, neil on isegi asutatud erispordiseltsid.

Kunas. vorsub meil sarnane
keskkooli opillane, kes viibib
olimpiaadi wvoitjate austus-ohtul
ja kellele palub suurim- riigimees
kooli direktorilt. diiht vaba pde-
val? ) .

Tanavu on Tartus ilmsiks tulnud rida moori,
kes voivad vanematega samimu pidada, isegi iile-
tades mneid: Nimetada vidirib sel aastal esma-
kordselt startivat Gustav Sulet (voitis Tal-
linn-Helsingi linnavéistlusel — odaheite). Sule
paremad tagajirjed: oda — 57.21 m, teivas —
3.36, korgus — 171, kuul 12 m iimber ja ketas
iile 36; tema voiks omi tagajargi parandada, kui
harjutaks starti ja jooksu, sest hoog on liig nork
ja lonkav. Hoota hiipete meister Ferd. Utt on
niidanud, et temast voib saada hea sprinter, saa-
vutades suvega — 100 m 11,3 ja 200 m — 24,1
ka hiipped ja visked pole just nérgad. Hiid eel-
dusi parimaks keskmaadejooksjaks saada on noo-
rel — Anker’il ja Uulemann’il. — Peale
nende on suur rida noori talente, kelledest voime
midagi loota. 3

Varem tuntumatel on samuti pea koigil edu
olnud. Jooksud: Labent kordas 100 m
Eesti rekordi — 11,0 ja asja tosisemalt votmisel
on temalt loota jookse alla 11,00 K. Schiitz
jooksis — 100 —1i1,1 ja 200 E. rekordist paremalt
— 22,8, kuid peab veel oppima, sest katetoo ja
kehahoid jatab soovida. Korol miitas ennast
hea 400 m jooksjana, kattes 15,9, kuid treneeris
korratult; 800 m sobiks talle ka. Frischil
oli ka edu. Kitsing oli endiste voimete juures,
kuid treneeris ainult moned korrad hooaja kohta.
Evald G e r n kuulub Tartu kaunima stiiliga jooks-
jate hulka, kuid jou puudus annab ennast vahel
tunda; on edu saavutanud: 400 m — 53,0 ja 800
— 2.03,6 jookstes. Kova spordimehe elu pidav
ja hoolsalt treneeriv Herb. Michelson on
joudnud paremaks Tartu keskmaade jooksjaks,
nijdates: 800 — 2,05,4; 1000 m — 2.46,5 ja 1500

Vastutav toimetaja H. Tammer.

— 4.26,5. Teist aastat keskmaid jooksev E. K o r-
ko on 1500 m katnud 4.20,0 ja 8000 m — 9.29,5;
temalt oleks enamgi loota — korralikuma trenee-
rimise juures — tanavu harjutas vaid moned korrad
enne tahtsamaid voistlusi. — Karl L aas, pika-
maadejooksja, areneb tuntavalt; ka keskmaades
voib tal edu olla, seda niitavad ta ajad 1000 m
— 2.48 — ja 1500 — 4.22,0. L a a s parandas ti-
navu E. rekorde — 3 miilis — 15.55,8 ja 20 km —
1.18.51,0, seades maratonis E. rekordi normi —
2.58,10, peale selle — 6 Tartumaa rek. paranda-
nud. — KEdu on vidiksemal méairal olnud kesk-
pikamaajooksjail: Valdneril, Aronil,
Jaaniadol. Soonbergil polnud voéima-
lust oma paremaid v6imeid miidata kaitsevie tee-
nistuse tottu.

Visketes-tougetes on hoolsa treeningu tottu
tunnustatud edu saavutanud — N. Feldmann,
keda vaib tadnavu Eesti paremaks
viskajaks warvata. Kuulis parandas ta
rekardi 14.47 m peale, kerges kuulis — 16.49 ja
ja kettas — 44.86 m peale. G. Kalk un vaitis
ketta rekordi 45.61 m oma nimele tagasi; ta pa-
randas hooaja jooksu] kettarekordi 4 korda ja
kuulub oma viimase tagajirjega maailma pare-
mate hulka. Eriksoni saavutus 40—80 m ket-
taheites tema mooruse juures on tahelepanuvii-
riv; temast vG6ib saada jareletulija Kalkunile
ja Feldmannile. 40 m ligi on joudnud veel
Ritsland ja Kohh, kes on ka arenemise aja-
jdrgus. Rida mehi 84—38 m  saavutustega on
tagavaraks, Odaviste — edeneb joudsasti.
Kui eelmisel aastal paisis ainult iiks ligi 55 m,
on neid ..tdnavu kes iile 56 joudnud — neli:
J. Schitz — 59.07 ja G. Sule, Jarvits,
Lielenthal iile 56 m; iile 50 on heitnud:
Erikson, Niggol, Kohh. Kuuli harrastatakse
Tartus massiliselt, sest vihese harjutusplatsi va-
jamisel v6ib iga ohtu ndha mitmes kohas touka-
jaid. Peale Feldmanni oleks mainida nimele
kohast J. Simson, saavutades — 138.61 (tree-
ningul 14.20), kuid mees on veel liiga ,,roheline®,
peab asja talvel tosisemalt votma, kiirust ja diget
,noksu“ dra oppides! Feldmannja Simson
on mehed, kes voivad jouda tle 12 m. Raskus
ja vasar on vahe harrastust leidnud, viimase
vastu tousis stigisepoole huvi, kuid viskeriista liig
kiire purunemise tottu vottis see meestelt trenee-
rimise isu.

Hiipetes on edu olnud viahem, kuid iiksi-
kuid tippsaavutusi on katte saadud siiski. Roh -
ti korgus 185 E. rekordi ndol on meie suuremaid
tagajargi, kuid mees on liig kéikuv, saavutades
teinekord 20 sm alla. Suurimaks hooaja hiippa-
jaks tuleb pidada — Aleks. Jakobsoni, kes
saavutanud suurt edu, nididates kauguses 660 m,
kolmikus14.02 mjakorguses 170.See mees
areneb kindlasti veel. — Labent on kauguses
naidanud 681 ja 7 m iiletamine temalt pole palju.
Martinsonist on saanud kindel 170 mees,
kes korduvalt selle tagajarje ikka ,,vdlja punnis®,
kui teised oma normaalsest 10 ehk rohkem sm vi-
hem saavutasid. Ev. Kink niitas 10-e voistlu-
ses head vormi kérguses, hiipates 175 puhtalt. Kol-
mikut treneerivat V. M 4 g e, kes liig koikuv oma
alal, loodaks niha keskmaajooksjana, eeldusi sel-
leks on. Teivashiipe pole tdnavu Tartus saavuta-
nud edu, Reisner ja Martin pole kitte saa-
nud oma endiste aastate tagajargi; Mihelson,
Kallas ja Kink kordusid vanu saavutusi, juu-
§e36tu1nud on ainult Sule, parema tagajarjega

10-evoistlejaist on Ev. Kinkil edu olnud,
saavutades E. meistri koha — 6.194.20 punktiga,
loodab tuleval hooajal kitte saada 6.800 p. Kin-
kil tuleb jooksude peale rohkem réhku panna.
Ka Niggol on aastaga histi edenenud. J.
Laurson, kellest 10-e v. loota ka head tagajir-
ge, on sunnitud eemal olema treeningust jala vi-
gastuse tottu. Ferd. Uttist voib saada ka ide-
aalne 10-evoistleja, kui tokkejooksu ja teivashii-
pet viitsiks harjutada.

Tartu nais-kergejoustik on kingu jdamas,
pere on kokkv kuivanud, kuid iiksikuid tagajargi
on siiski saavutatud — visketes ja pika-
maajooksudes. Paremaks nais-kergesport-
laseks osutub Tartus prl. Lydia Raudsepp, kes
on mitmekiiigne ja hea voimetega. 800 ja 1000
m on tema nimel Eesti rekordid, vastavalt aega-
dega: 2.45,8 ja 3. 33,9. Kauguses saavutanud
4,65, korguses 1.35, oda file 81. — Ka prl Koiv
on tagajargi parandanud. Uutest nimedest vai-
rivad 60 ja 100 m jooksjad tdhelepanu: preilid
— Kompus, Hopp ja Schaback.

Eesti rekorde on Tartu kergesportlaste poolt pa-
randatud — 11 ja Tartumaa 32. Vaistlusi peetud
hooaja jooksu! — 15 (neist Kalev — 1()). Pea-
le selle on Tartus asuvad vieosad kergejoustikus
suuri edusamme teinud. Keskkoolide ja iilikooli

Tallinna Eesti Kirj.-Uhisuse triikikoda, Pikk t. 2.

poolt on peetud ka rida voistlusi, purustades hulk
oma rekorde. ,Poiste spordi Lit¥ algas suvel
hoogsalt oma tegevust — H. Niileri juhatusel.
~ Moodunud kergej. hooaeg oli Tartus tegevus-
ja tagajirjerikas, edu on olnud mitme endise aas-
ta vorra.

Ed. Jn.
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