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Ületreening ja liigväsimus. 
Saksa staadioni sportarstt Dr. med. W. Kohlrauschi järele. 

Sportlise spetsialiseerumisega ja kasva
vate sportliste nõudmistega käsikäes käiv 
ületreeningu seisukord on igapäevaseks 
nähtuseks saanud. Et tema äratundmine ja 
kõrvaldamine sportlises elus väga tähtis, 
on tema kirjeldamine ja eraldamine hari
likkudest haigustest tarvilik. 

Erguväsimus elukutselise tegevuse läbi, 
sportline liigväsimus ja ületreening on lähi-
dalt sugulased, esimene ja viimane neist 
õige sarnased ja sagedasti vahetatavad. 
Sportline liigväsimus on kergesti eraldatav. 
Karakterilinevahejoon seisab selles, et sport
line liigväsimus tõuseb äkitselt, teised kaks 
aga aegamööda. Kestva, tugeva pingutuse 
järele ilmuvad nähtused, mida harilikult 
lihtsalt tugevaks väsimuseks peetakse. Rõ
hutud olek, vahel ka oksendamine, kestvad 
minestused vaevalt tuntava korratu pulsiga, 
äkilised kahvatused, külmavärinad jne. on 
liigväsimuse (Erschöpfung) tundemärgid. 
Kui lihtsa väsimuse (Ermüdung) juures 
loomulik teguvõim hiljemalt 2—3 päeva 
pärast tagasi tuleb, võtab see liigväsimuse 
puhul nädalaid aega. Tema all kannatajad 
ei võta võisteldes kahanend (veekaotuse 
läbi) kehakaalu tagasi, vaid kaotavad teda 
päevade või nädalate kestvusel veel enam, 
saavutusvõime on tuntavalt alanenund, lõbu 
sportlise tegevuse vastu puudub täielikult. 
Päävalu, une- ja söögiisu - puudus ja halb 
tuju on temaga kaasaskäivad. 

Ületreening tõuseb aeglaselt. Keha ei 
jõua niipalju aineid juurde võtta ja ümber-
töötada kui üliloomulik 'ainetevahetus-
protsess nõuab. Esimesena tuleb nähtavale 
keharaskuse kaotus. Temaga käsikäes käib 
halb meeleolu ja teised depressiiv nähtu
sed. Psüühilised korratused on tempera
mendile vastavalt mitmesugused. Ägeda 
iseloomuga inimesed ei suuda endid valit
seda, on teravad, tigedad, kuna rahuliku 
iseloomuga tölbid ja rõhutud on Seedi
mine on korrast ära Eriti on soodsustatud 
kõiksugu vigastused, lihasterebenemised jne. 
mida varem pole juhtunud. Täitsa sarna
sed on ilmuvused elukutselisest tegevusest 
tingitud liigväsimuse puhul. 

Kõige tähtsam on nüüd sarnase seisu
korra äratundmine. Kõige paremaid või
malusi selleks annab keharaskuse kontro-

leerimine, milleks igal treeningupaigal kaal 
peab olema. Keharaskus kantakse erilisse 
treeningutabelli, mis graafil iselt sport-
l i s i s a a v u t u s i j a k e h a r a s k u s t 
k u j u t a b . . 

Treeningu alguses, 1—2 nädalat, kaha
neb raskus 1—3 protsenti keha kaalust. 
Sportlane saavutab treeninguraskuse, mis 
ainult kunni paarsada grammi kõigub. 
Ainult rasvased ja lõdvad inimesed kaota
vad enam kui 1—3 protsenti. 

Ühekordsete suuremate pingutustega käib 
kaasas raskuse ja saavutusvõime kiire lan
gemine, kuid mõlemad tulevad 1—2 päeva 
jooksul tagasi. Treeningu äkilise katkesta
mise puhul algab raskus kiirelt tõusma. 
Tagajärjed kestvus ja osavusharjutustes lan
gevad, kuna neis harjutustes mis keharas
kuse läbi võidavad, nagu kuulitõuge jne., tõu
sevad, kui harjutusi mitte kauem kui ühe 
nädala takka ette võetakse. Parem saksa 
kuulitõukaja Söllinger näit. saavutas oma 
tõukerekordid ühenädalalise voodipuhkuse 
järele. Vähemate äkildaste haiguste puhul 
langevad mõlemid kurved, kuna parane
mise puhul nad kohe tõusevad. 

Liigväsimus ja ületreening pakuvad ka-
rakterlisi kurveid. Liigväsimuse momendi 
saabumisel langevad raskus ja saavutus 
mõlemid kõvasti, kuna ületreeningu puhul 
esmalt raskuskurve langeb, saavutus aga 
energia najal vahel tõusebki veel. 

Ületreeningust ja liigväsimusest kosu
miseks on vaja absoluutset kehalikku ja 
hingelikku rahu. Hääde ja kosutavate toi
tude eest tuleb hoolt kanda. Ametikohus
tustest ja ärritustest tuleb võimalikult hoi
duda. Arsti hooleks tuleb usaldada, kas ja 
millal keha medikamentidega virgutada. 
Siia kuuluvad minu kogemuste järele 
müügile ilmunud vosvaatpreparaadid (Can-
diolin, Recresal jne) kui ka suhkur, mille 
järele keha sel ajal erilist tarvidust näitab. 

Kõvasti keelatud on aga ületreeningu 
ajal veel p ü ü d a m i n g i t s u u r e m a t 
s a a v u t u s t m i n g i t e e r.g u t u s a b i 
n õ u d e g a . Need võivad küll sel silma
pilgul saavutust tõsta, kuid suurendavad 
veel vahet ainete juurdevoolu ja äratarvita-
mise vahel. Mitmekuulist hooldamist nõud
vad halbtused võivad tagajärg olla. 
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Riiklus ja sport 
Pessimistlised miniatüürid. 

Haridusministeeriumilt saadud teate 
järel ei ole 1922 aasta riigieelarves spordi 
toetamiseks määratud 300.000 margast 
pennigi Eesti Spordi Liidule, sennisele 
kodumaa spordiseltsidele keskesitusele, 
usaldatud ehk küll tema algatusel nim. 
summa riigi eelarvesse üles võeti ja tema 
sportlise liikumise tegelikuks juhiks " on. 

elust ja põrgutulest ei] hooli, vaid püüavad 
maapääl lahedamaid elamistingimusi soe
tada, mis aga teatavasti patt hingeõnnis
tuse vastu on. Kui aga tõesti tarvilik on 
300.000 üleliigset riigi raha ära jagada, 
siis võib ju seda oma lähedalseisvatele 
instruktoritele, kes väga armsad inimesed, 
ja ka niisugustele .seltsidele, kes veel ei 

Temast on mööda mindud ja summa 
juhuslikult, meil maksva onupoja poliitika 
põhimõtte järel, neile ühingutele, kes hari
dusministeeriumi võimumeestele nähtavasti 
kuidagi lähemal seisavad, kodusel viisil 
ära jaotatud — kui palju keegi küsida 
märkas. 

Võib olla ka, et siin meie Apollo ase
mik mitte juhuslikult ei ole talitanud, vaid 
oma ilmavaate ja südametunnistuse parema 
äratundmise järel. Sest on ju teada, et 
need rekorditajad ja «loomalikult tugevad 
inimesed" kes koondund 50 ühingu esita
jatena Spordi Liitu suuremat taevasest 

tea mis sport on. 
propageerimine. 

See on ju ka siis spordi 

Meie kurikuulsast kultuurkapitaalist on 
ajakirjanduses palju juttu tehtud. Esialgul 
oli loota, et ka spordi toetamiseks säält 
mõned veeringud langevad. Nagu nüüd 
hiljuti ajalehtedest näha, on Vabariigi 
Valitsus viinatshekkidest korjatud raha 
kasutamiseks*seaduse eelnõu väljatöötanud, 
millest kõigile oma osake langeb, kuid 
mitte spordile. Täitsa loomulik. Hiljuti 
väljamaal võistlustel olles, sattus katte üks 
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Spordi- ja mänguabiuõude kauplus 
Spordiait 

Tallinn, fiarva m. 19. l^õnetr. 5«59. 

kodumaa ajaleht — Kaja — kes pajatas: 
„Põllumehel on ometigi ükskõik kas üks 
poisijõmpsikas teisest pool sammu ette 
jookseb või pool tolli kõrgemale hüppab"... 

On muidugi juba suur humaansus 
toetada vigaseid, pimedaid, kurte, pidali-
tõbiseid, labakindakorjajaid jne., misjaoks 
veel täitsa tervete inimeste pääle raha 
raisata. 

* * 
* 

Kui spordi toetamiseks riigil võimalu
sed puuduvad, siis on tal neid karskuse 
õhutamiseks alati. Võib olla tuleb see 
karskluse juhtide suuremast julgusest või 
jultumusest raha nõutamisel, võib olla aga, 
usun seda ennemini, sellest paberlisest, 
kroonu iseloomust, mida nim. liikumine 
kannab. Nende meeste avitamiseks kes 
karskuse suure aate nimel sõelaga vett 
kannavad, Rmeerikasse kongressidele sõi
davad ja kodumaal ringi rännates saapa-
taldu kulutavad, on riigil alati miljonid 
käepärast, ka siis kui väljaandmiseks sea
dus puudub. Kehakultuuri edendamiseks 
kerjatud pennid aga kaovad jagajate näp
pude vahele nii ära, et keegi tulu ei saa. 
Usun, kui need miljonid, mis karskuse 
altarile ohverdatud ja edaspidi ohverdatakse 
kasutataks kehakultuuri edendamiseks 
kodumaal, siis oleks meil 10 aasta jooksul 
üle terve maa niisugune laialdane võrk 
spordiseltse ja spordivälje, ning sirguks 
niisugune maleva sportlasi, et ei oleks 
enam mingit tarvidust karskuse jutlusta
miseks. Et karskusühingud isegi oma töö 
viljakusetust tunnevad, tõendab asjaolu, et 
nad spordile silmi tegema hakanud, ja 

Spordi- ja mänguabinõude kauplus 
Spordiait 

Tallinn, J4arva m. 19. i^õnetf. 5-59. 

Spordi- ja mänguabinõude kauplus 
Spordiait 

Tallinn, flarva m. 19. Kõnetr. 5-59. 

instruktorisi palganud spordi propageeri
miseks. Kuid mis jaoks siis niisugune 
vahetalitus ja nii kõrged protsendid! 

* * * 
Et sport suuremal määral sotsiaal-hü-

gieeniline tegur on kui haridus-poliitiline, 
siis peaks tema alluma Tervishoiu Pää-
valitsusele ja sellega Töö-hoolekande minis
teeriumile, kes tema tegevust juhiks — 
nagu mujal mailgi. Ei või ju ometi ega 
suudagi mõni keeleteadlane või mate
maatik parema tahtmise juureski rahva 
kehalist kasvatust juhtida. See on kui 
kits kärneriks. 

* * 
* 

Kui R. K-s suvel sportlisest erakonnast 
Spordilehe veergudel rääkis, siis oli see 
vestes. Vahepääl on aga palju vett merde 
voolanud ja mõnda meie riiklises elus 
selgunud. Nüüd ei naljatata enam sport-
lise rühmituse tekkimise võimaluse juures 
vaid kaalutakse päris tõsiselt tema esine
mise küsimust järgmistel Riigikogu vali
mistel. Üliõpilased, Spordi Liidu asemik
kude kogu ja teised on küsimust käsita
nud. Sest ülim aeg on selleks. Kaua 
siis veel passiivsena päält vaadata ja huuli 
hammustada kui kõiksugu veidrusi tõsise 
näoga toimetatakse ja ülbed ollakse. 
Sportlastel on aga oma kaaluv sõna öelda 
nii mitmegi kultuur-poliitilise küsimuse 
kohta. Kindel on, et vähemalt 10.000 
häält nende selja taga seisab. See on 
aga juba võim, mis sunnib võimumehi ka 
tähelpanu nende põrmukeste poole pöö
rama. —er. 

Spordi- ja mänguabinõude kauplus 
Spordiait 

Tallinn, Jiarva m. 19. sonet t . 5-59. 
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Spordi sotsioloogia. 
Dr. H. Risse samanimelisest broshüürist. 

(JärU). 
Kehakultuuri ülekandmine võõrasse 

kultuursfääri, nimelt Rooma, on kreeka 
ideaali moonutamise põhjuseks. Sest iga 
kultuurilmuvus, mis ainult teatud oma
pärase hingeelu tulemus, on mõistetav 
ainult sama hingelaadiga inimestele; tema 
ülevõtmine võõrasse kultuursfääri tugeb 
ainult välimusele ja muutub lõpuks, ilma 
sisemise tuumata, maneeriks. See on 
maksev ka rooma kehakultuuri kohta. 

üldise ökonoomilise ehituse kandja on, 
see oli konsumentproletariaat, kes ainult 
hävitas ja igasuguseks poliitiliseks korrupt
siooniks valmis oli. Rntiikilma produtsent-
proletariaat olid aga orjad. 

Kui Ateenas kontsumentproletariaati 
koloniaal ekspansiooniks kasutati, kes 
linnasid rüüstas ja oma käsutajale rikka
likku saaki tõi, ei tunnud Room seda. 
Sääl oli maata mass koondatud tervena 

I I I I H I H I I I I I I I I I I 11 I I I I I I I I 11 I I I I l i l l I I I I I I I I I I I I I I M l lill I II I M I I I M I M I I M ! I I I I I I I I I I I I I I I I H I I 1;!l|| 

Tartu „Kalevi" rahvusvahelistest raskejõustiku võistlustest^osavõtjad. 

|i«IWtitli4Jllltflli#Wilillllll!liM 

Siin ei ole enam kehalik ilu mõõduandev, 
— vaadatagu ainult selleks rooma kuju
rite töid — vaid sellele lisandub närvipin-
gutuse momendi kujutamine, mis ikka ja 
alati iga sportlise akti kujutamises ette
kirjutatuna esile tükib. Ka siin peab jäl
legi Rooma ökonoomilist alustuge silmas 
pidama: Roomal on võimalus manner
maa ekspansiooniks, laienemiseks Itaa
liasse, vähemalt teise aastasaja keskpai
gani, kuna Rtheenal, kui kreeka linn-riigi 
tüübil, võimalus oli ainult koloniaal esk-
pansiooniks, sest et tal tagamaa puudus. 
Mõlemisse linna aga korjub selle läbi et 
ülemad kihid põliseid talunikkude maid 
annekteerivad „linnuprii" talupojakiht, mil
lest kujuneb edaspidine proletariaat. See 
linnades ringikolav proletariaat on teistsu
gune meie modernist proletariaadist, kes 

linnadesse; neid hellitati, sest et nende 
hääli oli tarvis ja patriitsid seda austa
tavamad olid mida enam neil klienta 
(ümmardajaid). Sel teel tõusis mida meie 
tänapäev elukutseliseks spordiks võiksime 
nimetada. Massid vajasid pääle ihuliku 
ülespidamise ka „hingelist toitu", milleks 
neile närvikõdistavaid etendusi hakati 
pidama. Kogu see degenereerund selts
kond nõudis ajaviidet ja hüüdis. „Panem 
et circenses" (leiba ja sirkust). Lõpuks 
hinnati keisrite valitsemisperioode ainult 
nende lõbustamisviiside ja — oskuse järel. 
Sellega aga libiseb kehakultuur teistesse 
rahvakihtidesse kui rtteenas ja kaob tükk
haaval hoopis rahvast. 

Vabalt sportiva kodaniku asemele tule
vad karistatavad orjad, sisseveetavad võõ
ramaalased, kiskloomad ja sõbraliku 
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võistluse asemel sõjariistadega võitlus elu 
ja surma pää'e. Vaba kodanik, proletaar
lane või võimukandja, istus aga päältvaa-
tajana; temale ja sellega üldiselt olid 
kreeka kehaharjutused saanud tühiseks 
sensatsiooniks. 

Orjade sisseveo katkemisega, inimeste 
sõna otsekoheses mõistes „amortiseerimise" 
võimaluste lõppemisega, kuivab kokku 
Rooma riik. 

Järgneb ajajärk, mil praegune kultuur 
oma algkujul rajatakse. Ristiusu tungi
mine Põhja-Euroopasse märgib selle epooki. 
Kõik antiikaja väärtused on langenud, 
linnad enamuses lagunenud ja rahvaste
rändamise hoog on Õhtu-ja Kesk-Euroopa 
linnadesse koondund talupojad laiali pai
sanud, kes siiski enesekaitse ja põlluhari
mise paremuse mõttes küladesse ühi-
nend. Vähene liikumisvõimalus takistab 
kultuuriliste omapärasuste tekkimist kui 
ka võõraste kulturisaavutuste ülevõtmist. 
Pääle selle on maaharimine õige raske, 
sest et antiik käsitööstus suuremalt osalt 
hävinenud on. 

Muutus sünnib kloostrite tekkimisega, 
kes õhtumaa kultuuri kandjatena, reformat
sioonist läbi kuni 19. aastasajani esinevad. 
Sest peab toonitama: 18. ja 19. aastasaja 
kultuur, niihästi klassika kui ka romantika, 
tegutsevad kloostrite kehapõlgamise shab-
looni järel. Kloostrite ja rüütluse hingeline 
kokkukõla ristisõdade aegus ja varem on 
arusaadav. Kloostrid olid selajal sotsiaal
selt differentseerund rahvakihtide kasva
tusasutused. Nad olid üldse ainsad pai
gad, kus hingelisi asju käsitati. Kloostrite 
kultuur oli aga lähedalt seotud, juba 
keelegi läbi, antiikilmaga. Vast 10. aasta
sajal hakkab aadel vaimliselt emantsipee
ruma, tekib aristokraatlik kultuur. 

Sel ajal tekib ka midagi, mida meie 
kui ainsat kehaharjutuste ala spordiks 
võiksime nimetada. Tekib nimelt rüütlus 
oma turniiride ja trubaduuridega- Kui 
antiikilmas kehakultuur terve rahvuse kul
tuuri lahutamatu osa oli, siis kandis kesk
aegne rüütlik tegevusvorm täielikult aristo
kraadist iseloomu. Ta on lähidalt seotud 
sõjaväe moodustamisega, sest veel ei 
tunta palgalist sõjaväge, kes jalameestest 
koos seisab, vaid kaitsekohustus lasub 
mehe kui ka hobuse pääl. Sellega aga 
seab väeteenistus suuri nõudmisi üksiku 
ökonoomilisele saavutusvõimele: elamis
võimalused tugevad sellele. On arusaadav, 
miks hõlpsaltliikuvate palgaväelaste ilmu
misega rüütlik sõdimistehnika, kui ka tur-

flyuyuyyK Otsekohe vabrikust 
§yJrtitüia! »ÜXg^ tellides saate Tele 
• ^ ^ Ä t ^ f ^ C spordiabinõud 

| | ^ ^ j i kõige odavamini! 
it^aKn^är 0i Y' Urheilutarpeita, 
^^%4MPMPVf^ Helsinki. 

Esitajad Eestis:; J 
H-ra J. Willemson, Tallinnas, tel. 10-02 ja 

fl. Kukk, Helsingis. 

nürid känguvad: nad olid ainult harju
tusteks sõja vastu ja pidid lõppema mo
mendil, kui sõja vorm, milles nad teatud 
osa võisid mängida, muutund oli. Rüüt
luse langemisega hävineb ka see omapä
rane kultuurivool oma trubaduuridega, 
omapäraste vaadetega elu ja tema aval
duste kohta ja järgneb palavikuline töös-
tusajajärk. Linnadeehitamine 12—14. aasta
sajal, ametiühisuste (tsunftide) tärkamine, 
vanade aadeliseisuste võitlused äriliste 
ringkondadega ja muu tsivilisaatorlik tege
vus ei anna mahti mingiks tuntavaks kul
tuuriliseks tõusanguks. Ta on langus. 
Sest gootika vanemad doomid ja kate
draalid on pärit trubaduuride ja rüütluse 
ajast. 

Tsunftide ajajärk viib edasi maali
kunsti ja kunstkäsitööd ja valmistab pinda 
renessansile. 

Mis aga tõusvat renessanskultuuri 
põhjalikult antiikkultuurist eraldab, on tema 
kehapõlgavus. See on seda imestamis-
väärilisem, et ta sisuliselt kui ka vormi
liselt esmalt reformatsioonina, siis klassi
kana ja lõpuks romantikana tervena antiik
ilmale tugeb. See ei ole teadmatult, vaid 
ikka uuesti ja uuesti tõuseb igatsus nim. 
õnneliku ajajärgu järel. Ei tule aga mõt
tessegi, et see hellenismiga tegutsemine 
ainult välispidine on ja sennikaua sarna
seks jääb, kunni hellenismi aluspõhi, kreeka 
hingeelu põhijoon leitud ja elustatud ei 
saa. Goethe, kes ennast viimase home-
riidina kujutles, kahtlemata ennast ka suu
rimaks hellenismi «vahetalitajaks" pidas, 
pidi ometi kui intellektuaalse kodanlise 
klassi esitaja kreeka hinge omapärase
mate ja tugevamate avaldustega, nimelt 
raidkujudega, kahetsemistundega vastas-
tiku sattunud olema. Sest selge on: kul
tuuri, mis „mina" elav algosa ei ole, ei 
mõisteta mitte. Võib temast rääkida, kuid 
räägitakse mööda, sest minnakse välja 
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teiste kategooriate ja mõistetega, ülepea 
teistsuguse ilmasuhtumisega. Sellega oleks 
võõra kultuuri täielik omandamine üldse 
võimatu. Ikkagi võib aga sügavale teatud 
kultuuri sisusse tungida, kui tema põhi
motiivi „tuntakse". Sõnad on võõra kul
tuuri suhtes välispidine koor, mis ette
kujutusi teistsugusest ilmasuhtumisest 
sisaldavad ja võivad ainult vägivaldselt, 
kunstlikult, võõra kultuuri määramiseks 
tarvitatud saada. Kultuuri põhimotiivi tun
netust omab aga see, kes endas kannab 
üldkultuuri elavat osa. Kehapõlgav, täie
likult ratsionaalne kodanline kultuur, mis 
õhtumaal tekib on see, mis antiikilma 

Lõppenud on jalgpallihooaeg oma „gol-
litamise" ja „offsaiditamisega". Pori ja 
lörts on matnud meie jalgpalliväljad ja 
unustamise linik mähkind meie mälestuses 
tema kuulsused, et ruumi anda jälle 
uutele, — s. o. mitte just uutele, vaid 
neile keda meie läinud kevadest saadik 
meelde pole tuletanud — raskejõustiklaste 
tüsedale perele. Nad on endist siin-sääl 
juba elumärke avaldanud ja kaunis vaik
selt mõned võistlused ära pidanud. „Spordi-
leht", kes rippund senni suviste mälestuste 
küljes, pole suutnud neile veel oma ulu
alust pakkuda, kuid tõotab seda edaspidi 
endise ja veel suuremagi agarusega teha. 
Oma võla kustutamiseks toob ta väikse 
ülevaate tänavusügisestest raskejõustiku 
eluavaldustest. 

sellest kultuurilmast lahutab. Tema najal 
kasvab modern kapitalism oma põhipaneva 
vastoluga inimese ja masina vahel, s. o. 
individualiteedi hävitamisega. Sellese ratsio
naalsesse ehitusse kuulub ka ainus tema 
tendentsiga päriolev kehaharjutus: turni
mine. Temast eralduvad aga, tekivad kui 
antiteesid need harjutused, mis inimese 
keha ja tema saavutusi teadlikult jälle esi-
paigale tõstavad, sidumata teda võima
likult vähem korraldusreeglitega, s. o. 
üldine, enamuses inglastelt ülekandund 
sport. 

(Järgneb). 

Ju septembri lõpul korraldas Tartu 
„Kalev" rahvusvahelisi tõste- ja maadlus-
võistlusi, mis oma tagajärgede poolest 
hästi õnnestasid. Väljaspoolt kodumaad 
oli osavõtjaid Lätist, tõstmises Rauska ja 
maadlemises Reguts ja tuntud raskekaalu 
maadleja Jaan Polis. 

Tõstmises olid silmapaistvamad taga
järjed : S u lg k a a 1 u s: G. Ernesaksal 
(Tall. Sport) kogusumma 896 naela, mil
lest paremad üksiktagajärjed: tõuge ühega 
183 n. ja rebimine kahega 189 n. Kerge 
k a a l u s esines meie parem sulgkaalu 
tõstja R. Schmidt (Tall. Kalev), kes veel 
vähese treeningu tõttu harilikust kaalust 
raskem. Tal oli kibe võistlus lätlase Raus-
kaga, mis siiski õnnelikult tema kasuks 
lõppes. Kogusummad 976'/* ja 9571/» n. 

Raskejõustiku hooaeg on alganud. 
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Paremad tõsted olid mõlemil ühega tõu
kamine, olles Schmidtil 201 n. ja Rauskal 
195 n Schmidtil oli ka kahega tõuge 
kaunis kena — 26272 n. K e s k k a a l u s 
on nähtavaid edusamme teinud Kikas ja 
Puusaag imõl. Tartu Kalev), näidates kogu
summasid 1050 ja 10373/4 naela, mis juba 
õige kenad on meie keskkaalu kohta. 
Mõlemil olid hääd kahega tõuked (mis 
tunnistab edenemise võimalusi)—2743/* n., 

ffliiraimiiMiiflmni»»iiitiNiiro^ 

EDUARD VANAASEME, 
Tartu Kalevi liige, kelle saavu

tus kahe käega surumises 
8772 kg., hiljuti ilmarekordiks 

tunnistati. 

I Akeli foto. § 
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Kikasel pääle selle veel kahega rebimine 
207 * 2 n. ja Puusaagil ühega tõuge 213l/2 
naela (8772 kg), see peaks olevate and
mete järel ilmarekord olema (endine Gance, 
Prantsusmaa, 87 kg,). 

P o o I ras k e s k a a l u s oli tuntavas 
ülekaalus ilmameister S. Hallop (Tartu 
Kalev), kes siiski veel mitte minevaaastases 
vormis ei näi olevat. Kogusummaks tuli 
ka 1050 naela. Parem üksiktagajärg oli 
ka ühega tõuge — 21372 n. R a s k e 
k a a l u s võistles üksinda Tischler (Tartu 

Kalev), näidates kogusummat 1013 naela, 
mis juba raskekaalu kohta nõrk on. 

Maadlemises oli sulgkaalus hää Väli 
(Tall. Sport), võites Volti (Tartu Kalev) ja 
Vollrati (Tall. Sport). Kergekaalus on tun
tavalt edenend Kusnets (Tall. Kalev), kes 
võitis oma kõvemat vastast, Praksi, (Tall. 
Sport) 11 m. 55 sek, Martinsoni (Tartu 
Kai.) 9 m. 30 sek ja Urbi (Tartu Kai.) 
16 m. 53 sek. Kesk. ja poolraskekaalus 
oli teistest tuntavalt paremad Sport'i Vär-
ter ja Loo, kuna raskekaalus Polisele 
Tartu Kalevi Adofist vastast ei olnud. 

* 
* * 

Järgmisi raskejõustiku võistlusi korral
das Paide „Maleva". Ka siin olid taga
järjed tõstmises hääd. Nii saavutas Schmidt 
kergekaalus kogusumma 9703/4 naela ja 
ühega tõukamises 2053/4 naela, mis eksi
kombel ilmarekordiks kuulutati. . Keskkaa
lus näitas Hallop kogusummat 1068 ,n., 
millest paremad ühega tõuge 214 n. ja 
kahega tõuge 272 n. .Puusaag esines siin 
poolraskes kaalus ja näitas nõrgemaid 
tagajärgi kui Tartus, kogusumma 1014 n. 
Raskekaalus Annuk (Tall. Kalev) 943 n. 

Maadlemises võitis sulgkaalus esimese 
koha Voit, kergekaalus Kullisaar (Tall. 
Kalev), võites Eesti ex-meistrit Kaasikut 
(Tartu Kalev). Keskkaalus olid ametis jälle 
kõvasti Kusnets ja Praks. Esimene tuli 
töövõiduga võitjaks. Poolraskekaalus ei 
olnud Kruusenbergil (Tall. Kai.) väärilist 
vastast. Raskekaalus võitis Tepp (Paide 
Maleva) Annuki. 

* * 
Ka Harku „Tasuja", veel registeerimata 

noor spordiselts, korraldas tõstevõistlusi, 
milles mõned kohalised jõud lootustand
vaid tagajärgi näitasid, kuna Tallinna Kale
vist ka Schmidt, Kõiv ja Annuk osa 
võtsid. Võistlejad olid jagatud siin ainult 
kahte kaalu: kergesse ja poolraskesse. 
Kerges võitsid: Schmidt 988 n., Kõiv 861 
naela ja Loorits 837 n. Poolraskes: Tamm 
(Harku Tasuja) 963, Annuk 939 ja Laur 
824 n. Schmidti arvamise järel võida tule
wikus Tammest ja Looritsist, kui ka Plah-
vartist (kergekaal) hääd jõud kujuneda. 

* 

Ka Soomes on käinud meie maadle
jad jõudu proovimas Helsingis, Porvos ja 
Viiburis. Helsingis korraldas Atleediklubi 
võistlusi, millest ka rootslased ja ungar
lased osa võtsid. Sääl omandas kergekaa
lus Väli kolmanda koha ja kesk- ja pool-
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Viktor Ternestin,] 
praegu V. S. Sporfi liige, üks pare

matest Eesti maadlejatest. 
Esines hiljuti edukalt Soomes. 

Akeli foto. 
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raskekaalus Värter ja Kukk neljandad. Kõik 
kolm Tall. Sporfist. 

Porvos, flkillese seltsi poolt korraldatud 
võistlustel, esinesid Pütsep (Tall. Kalev), 
Kukk ja Ternestin (Tall. Sport). Et Pütsep 
Soome meistrit Jkost 20 min. jooksul ei 
suutnud seljali panna, kuigi nähtavalt üle
kaalus oli, mõistsid kohtunikud talle kao
tuse. P. ei olnud aga sarnase teguviisiga 
rahul ja lahkus võistlustelt. Keskkaalus 
tuli Ternestin Arthur Lindforsi ja Kalle 
Vesterlundi järel, kes kuulsad nimed, kol
mandale kohale ja raskekaalus Kukk. 

Viiburis korraldatud võistlustel tuli Ter
nestin L. Virtase ja Juvose järel kolman
dale kohale. 

* * * 
Üldiselt näitab alganud hooaeg, et 

mitmedki mehed täienend ja edenend on, 
kuna paljud, kes veel esinend ei ole. 
suure õhinaga endid selleks ette valmis
tavad. Soovime kõigile hääd tahtejõudu 
ja õnne. Vist on ikka Pariisis meil raske
jõustik see ala, mis Eesti nimele mõned 
ilmameistri diploomid kinnidab. Olgu see 
harjutajatel alati meeles. 
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Eesti Staadion. 
Pääle seda kui Eesti oma iseseivuse 

loos, hakkas meil sport ikka rohkem ja 
rohkem hoogu võtma. Viimastel aastatel 
on meie sportlaste pääle isegi suurt tähel
epanu ja lootusi pannud suured Euroopa 
Tiigid, nagu: Inglismaa, Rootsi, Saksamaa 
ja p. t. Nüüd, kus sport Eestis kõikides 
harudes hiiglasamme teinud, on meie Eesti 
Spordi- ja Jalgpalli liidud käesoleva aasta 
algul pööranud riigivalitsuse poole palvega 
•maaala määramiseks staadioni ehitamise 
jaoks. 

Omal ajal sai Ehituspäävalitsuse juha
taja hra Habermannaga läbirääkitud selles 
asjus, kus viimane teatas, et riigi poolt on 
määratud staadioni ehitamiseks kohane 
ima-ala, Kadriorus, Rohelisel aasal. Et aga 
selle maa-ala saamisega mitmesugused 
sekeldused Eesti hobusekasvatuse ja aren
damise seltsiga ette on tulnud, siis on see 
.küsimus soiku jäänund, ning päälinnas 
puuduva staadioni ehitus päevakorrast ka
levi alla pandud. 

Et staadioni ehitamisega edusamme 
teha, ning üldse spordi edenemiseks ja are-

i i i i l i l l i l i • i i lil 111 111 i 111 1111 111 i i ri i l I J I U 

% Balti Spordi- Ja Võimlemisriistade 
vabrik Tartus. 

Kontor ja ladu Aurulaeva ja Lodja tänava 
nurgal N° 1. (Laevasadamas) 

SOOVITAB ODAVATE HINDADEGA : 
SÜVESPORDI ABINÕUSID: 

jalgpalle, käsipalle, jalgpalli saapaid, 
jooksukingi, tenniskingi, tennis-ja käsi
palli võrkusid, kettaid, odasid, viske-
vasaraid ja-raskusi. Tõukekuule, bam
busest hüppekeppisid, krokett mänge, 
laste vankrid ja jalgrattaid, laste kiige-
sid, poksimise kingaid, palle j . n. e. 

TALISPORDI ABINÕUSID: 
suuske, kelke, suusk-kelke, suusasaa

paid, hockey keppe, j . n. e. 
VEHKLEMISE ABINÕUSID: 

rapiire, espadroone, florette, traat-mas-
kesid, rinnakaitseid, kindaid j . n. e. 

VÕIMLEMISE ABINÕUSID : 
hobuseid, kitsi, rekke, roobaspuid, re
delid, Rootsi seinu ja pinke, laenööre 

rõngaste ja trapeetsidega j . n. e. 
Täielik võimlemise saalide sisseseadmine 
uuema aja nõuete järele. Eelarved ja plaa

nid saadetakse soovi pääle. 
Esitaja Tallinnas O/Ü „EST0" Pikk tän. jfs 47. 

l i 11 l i ; lin II lainil mi l i i 11 ii t l • * l i i n i I I I I I I i I I 111 l i l l i l 

nemiseks Eestis suuremat hoogu anda, on 
pühapäeval 19. nov. ärapeetud kerge-, raske-
ja veespordiliidu asemikkudekogu kaalunud 
küsimust — 1923 aasta riigikoguvalimistel 
esineda oma sportlaste nimekirjaga. 

Niisugust sammu meie sportlaste poolt 
tuleb tervitada. Nagu näha, on sportlased 
aru saanud, et nad ise oma parema tule
viku ja hää käekäigu eest hoolt kandma 
ja võitlema peavad hakkama. 

Nähtavasti, praegune, õigem, läinud 
valitsus, on liig vähe tähelepanu pööranud 
selle pääle, kui suurt reklaami, rääkimata 
spordi kasvatuslisest ja kõlblisest tähtsusest, 
teevad meie sportlased väljaspool Eestit 
oma esinemistega rahvusvahelistel võistlus
tel. Näituseks, Klumbergi, Tammeri ja teiste 
võidud Inglismaal, Saksamaal ja viimane 
A. Klumbergi ilmarekord kümnevõistluses — 
Soomes. Tuletame meelde, kuidas Inglis 
ja Saksa lehed olid üllatud Eesti Klum-
bergist, sest nad ei ole võinud kunagi 
aimata ja ettekujutada Eesti sportlaste poolt 
saavutatud tagajärgi. 

See reklaam, ei ole kuiv, kirjalik — 
broshüürlik reklaam, vaid — elav, mida 
kümned, sajadtuhanded väljamaa koda
nikke on päält vaatamas. 

Siin peame tähendama, et paljud, 'kes 
ennem pole Eesti lippu näinud, huvitatult 
küsinud: „mis riigi lipp see on, kus asub 
see riik?" 

Praegu, kus meil Eestis on hulk spordi 
seltse asunud ja asumas, on riik moraalselt 
kohustatud neid toetama nende keskesituse 
kaudu. Sellega tuleks riik spordi arenemi
sele ja edenemisele vastu. Esimeses järje
korras tuleks aga staadioni ehitamine läbi 
viia, sest meie sportlased on meie sporti-
väljadest „üle kasvanud", ei suuda prae
gustes oludes küllalt täielikult oma võimisi 
väljendada. Mõtlen, et see võiks teostuda, 
kui riik Eesti Spordi liidule pikemaajalise 
laenu võimaldaks staadioni ehitamiseks ja 
päälegi iga aasta 500.000—800.000 marka 
toetusraha määraks. 

Praegu, kus riigi 1923 a. eelarvet aru
tatakse, oleks väga soovitav, et see küsi
mus saaks Riigikogus üles võetud. Kui ei 
peaks leiduma spetsiaal vabasi summasi 
siis võiks seda saada riigi poolt anneta-
tavaist summadest E. K. K. T. 

Mina arvan, paljud oleks sePega ennem 
päri, kui 2,5 miljonist, mis ilma suuremate 
tagajärjedeta ära tarvitatakse karskuse alal, 
50% spordi edendamiseks määratud saaks. 
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Et sarnast sammu vist aga niipea loota 
ei ole, siis on otsustanud meie paremad 
sportlased tulevases uues Riigikogus kat
suda seda ise läbi viia. Selleks edusam
muks peavad kõik Eesti sportlased kaasa 
aitama ja kihutustööd tegema, et omi hu-
visi kaitsta. 

Ja selleks soovime meie edu ja jõudu! 
Edasi Sportlane — oma eesmärgile! 

A. S t ö m l i n g . 

Toome väljamaa lehtede järel huvitava 
statistika, milles kindlaks püütakse teha, 
millises vahekorras praegu riigid kerge-
spordi alal on. 

Kokkuvõttes viimasel ajal näidatud 
saavutusi saame järgmist: 

100 m.: Paddock (Ameerika), Edward 
(Inglismaa), Hill (Inglismaa), Jones (Amee
rika), Houben (Saksamaa), Mourlon (Prant
susmaa). 

200 m.: Paddock (Ameerika), Edward 
(Inglismaa), Hill (Inglismaa), Leconey 
(Ameerika), Wefers (Ameerika), Betts 
(Lõuna-Aafrika). 

400 m.: Engdahl (Rootsi), Edward 
(Inglismaa), Driscoll (Ameerika), Imbach 
(Shveits), Dünker (Saksamaa), Cochran 
(Ameerika). 

800 m.: Helffrich (Ameerika), Lund
gren (Rootsi), Campbell (Ameerika), Moun-
tain (Inglismaa), Qriffiths (Inglismaa), Fery 
(Prantsusmaa). 

1500 m.: Nurmi (Soome), Ray (Amee
rika), Stallard (Inglismaa), Wide (Rootsi), 
Köpke (Saksamaa), Shields (Ameerika). 

5000 m.: Nurmi (Soome), Backmann 
(Rootsi), Blewitt (Inglismaa), Bedarff (Saksa
maa), Wide (Rootsi), Rastas (Soome). 

110 m. t õ k k e i d : Thompscn (Kanaa-
da), Thompson (Ameerika), Christiernsson 
(Rootsi), Trossbach (Saksamaa), Qaby 
(Inglismaa), Andre (Prantsusmaa). 

K õ r g u s h ü p e : Alberts (Ameerika), 
Murphi (Ameerika), Brown (Ameerika), 
Lewden (Prantsusmaa), Osborne (Ameerika), 
Kraemer (Soome). 

Toimetuse märkus: Eelolev kirjutus on 
tulnud avaldamiseks Spordilehe lugejate 
ringkonnast Toimetus andis kirjutusele 
ruumi, mis näitab kuidas laiemates sportlis-
tes ringkondades sportlisi päevaküsimusi 
jälgitakse. Toimetus on staadioni küsimuses 
seisnud ootaval seisukohal, kunni lõpuli
kult vahekorrad Valitsuse, hobuste-arenda-
mise, — armastamise seltsi ja spordiliidu 
vahel selguvad. 

K a u g u s h ü p e : Gourdin (Ameerika) 
Butler (Ameerika), Legrendre (Ameerika) 
De Hart-Hubart (Ameerika), Tuulos (Soome) 
Hansen (Norra). 

T e i v a s h ü p e : Hoff (Norra), Knou-
rek (Ameerika), Sparrow (Ameerika), Norris 
(Ameerika), Petersen (Daani), Rydberg 
(Rootsi). 

K u u l i t õ u g e : Pörhölä (Soomel Mc 
Donald (Ameerika), Jansson (Rootsi), Tam
mer (Eesti), Hill (Ameerika), Yanzer (Amee
rika). 

K e t t a h e i d e : Taipale (Soome), Niit-
tymaa (Soome), Pope (Ameerika), Liebe 
(Ameerika), Zallhagen (Rootsi), Steinbren-
ner (Saksamaa). 

O d a v i s k e : Myyrä (Soome), Johans-
son (Soome), Klumberg (Eesti), Peltonen 
(Soome), Lillier (Rootsi», Hoffman (Amee
rika), Angier (Ameerika). 

Arvustikust saame järgmise järjekorra 
kokku seada: esimesel kohal — Ameerika, 
suure ülekaaluga, 111 punkti, teine — 
Soome 47 p., kolmas — Inglismaa 38 p., 
neljas — Rootsi 35 p., viies — Saksamaa 
13 p., kuues ja seitsmes — Norra ja Eesti 
7 p., kaheksas ja ükeksas — Kanaada ja 
Prantsusmaa 6 p., kümnes — Shveits 3 p., 
üheteistkümnes — Daani 2 p. ja kahe
teistkümnes — Lõuna-Aafrika 1 p. 

Eesti oleks sellega Norraga ühekõrgu
sel, kui aga ka näituseks marathonijooksu 
arvesse võtta, asetuks ta kindlasti ettepoole. 
Kas ta aga Saksamaast ettepoole pääseb, 
on kaheldav" 

Paremad kergesportlased ilmas. 
1922 aasta kokkuvõte. 
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Kes on kõigi aegade suurim sportlane ilmas? 
Sarnase päälkirja all saadab Prantsus 

spordiajakiri „L'Auto" oma lugejatele an
keedi. Et otsustamist hõlbustada on toime
tus nimekirja kokkuseadnud, milles ilma 
95 suurimat sportlast on toodud. Veider on 
siiski, et selles nimekirjas tervelt 67 prants
last, nende hulgas terve rida vähetuntud 
rattasõitjaid. Eestlastest on toodud ainult 
Hackenschmidt. Toome tähendatud nime
kirja tema huvituse tõttu ja lisame märku
sed juurde, kelle nimed meil enam-vähem 
tuttavad. 

Nimekirjas seisavad: 
1. Georges BoIIlot. 18. 
2. Darragon (rattasõitja). 19. 
3. Eugene Criqui (pok- 20. 

sija „knock-out ku
ningas"). 21. 

4. Hubert Latham. 
5. Friol (rattasõitja). 22. 
6. Rd. Pegoud (lendur). 23. 
7. fl. H. Gobert, 
8. Clement flder. 
9. CharlesPaddock(ilma 24. 

kiirem jooksja). 
10. Chayrigues. 25. 
11. Jim Corbett (poksija). 26. 
12. Vasseur (kuulus 27. 

tõstja). 
13 Henri Farman (lend.). 28. 
14. Jacquelinjrattasõitja). 29. 
15 Kelly (aerutajat. 30. 
16. Shrubb (pikamaa- 31. 

jooksja). 32. 
17. M. Deriaz (elukutsel. 33. 

maadleja). 

Henry Fournier. 
Linart (rattasõitja). 
Weissmüller ^kuulus 
ujuja). 
Jean Bouin (pikamaa
jooksja). 
R Lasserre. 
Suzanne Lenglen 
(suurim naistennis-
mängija). 
Petit - Breton (ratta
sõitja). 
Dubly. 
St. Vuillemin. 
Thorpe (suurim ilma 
kümnevõistleja). 
Boyau. 
Vddrines. 
Guignard (rattasõitja). 
Royet. 
Crabos. 
Jack Demsey (parem 
raskekaalu poksija). 

34. Lapize (rattasõitja). 
35. Jim Jeffries (poksija). 
36. Garros. 
37. Jack Johnson (pok

sija). 
38. Cristophe 
39. Cadine (parem ilma 

poolraskek. tõstja). 
40. Thery. 
41 Trousselier (rattasõit). 
42. Wright. 
43 Nurmi (parem ilma 

pikamaajooksja). 
44. Struxiano. 
45. Zbysko (elukutseline 

maadleja). 
46. Delaplane. 
47. Keyser. 
48. Santos Dumont. 
49. Podoubny (elukutsel, 

maadleja). 
50. fllavoine (rattasõitja). 
51. Cochet. 
52 Guynemer. 
53 Kramer (rattasõitja). 
54. Petersen (elukutsel. 

maadleja). 
55. Lou's Bleriot. 
56. F. Fourgnes. 
57. Zimmermann (ratta

sõitja). 
58. Garnier. 
59. H a c k e n s c h m i d t 

(ilma suurim raske-
sportlane). 

60. Kolehmainen (parem 
ilma pikamaajooksja). 

61. Doherty. 
62. Ducret. 
63. Henry Pelissier (ratta

sõitja). 

64. Tilden (ilmameister 
tennises). 

65. Cassignard (rattasõit). 
66. Lucien Goudin. 
67. Billington. 
68 Egg (rattasõitja). 
69. Goux. 
70. Sinigaglia. 
71. H. Padou. 
72. G. Carpentier (parem 

ilma poksija). 
73. Failliot. 
74. F. Nazzaro. 
75. Ph. Thys (rattasõitja). 
76. Burgess. 
77. Ragueneau. 
78. Merignac. 
79. Lambot (rattasõitja). 
80. Mäes. 
81. Fonck. 
82 Mesnier. 
83. Paul Pons (elukutsel, 

maadleja). 
84. Willie Lewis (poksija). 
85. Francois Faber (ratta

sõitja). 
86. Borde. 
87. Fitzimmons (poksija). 
88. Huret (rattasõitja). 
89. Charles Ledoux (pok

sija). 
90. fl. Wilding. 
91. Kahanamoku (suurim 

uuija). 
92. Seres. 
93. Pytlasinski (elukutsel, 

maadleja).! 
94. Max Decugis. 
95. ConstantleMarin(elu

kutseline maadleja). 

XSLod-uLXXXštetlt . 
TARTU S. S. KALEV RASKEJÕUSTIKU 

VÕISTLUSED. 
19. nov. pidas SS. Kalev pidu ja muu

seas ka raskejõustiku võistlusi, nimelt 
tõstmises ja maadlemises. 

Maadlemises olid tagajärjed järgmised. 
Kergekaalus 1) Hermann 2) Voit 3) 

Martinson. 
Keskkaalus 1 Kasakov. 
Poolraskekaal 1) Blumberg 2) Adov. 
Tõstmises tuli esimeseks sulgkaalus — 

Liibusk. Kergekaalus 1) Jgnat 2) Peet. 
Keskkaalus Hallop. 2) Voitka 3) Simson. 
Poolraskekaalus Puusaag. —tsin.— 

TALVISED ÜISÜTEED TARTUS. 
Tuleval talvel loodetakse ainult kahte 

uisuteed avada. Üliõpilaskonna „Aka-

demiline Spordiklubi" avab oma uisutee 
traditsiooniliselt Botaanika aias. Sel talvel 
kavatsetakse sääl mitmed parandused ja 
uuendused ette võtta. 

S. S. „Kalev" ei saa oma uisuteed 
Pikale tänavale avada, sest kevadine sula 
ujutavat ümberkaudsete elanikkude keld
rid ja raskendavat kevadist juurvilja istuta
mist. Nüüd on „ Kalev" enesele Tallinna 
tänavas oleva spordi platsi linnavalitsuse 
käest rentinud. —tsin.— 

JALGPALLIVÕISTLUS KOHILAS. 
Pühapäeval 19. novem. võistles. T.J.K. 

B-meeskond kohila „Püsivuse" segatud 
meeskonnaga tasakaalus tagajärjega 2:2 
poolaeg 0:0. P. 

C3 
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Latviast. 
UUS KETTAREKORD. 

Teodors Sukatneeks („Sparsö, Vents
pils) on 6. oktoobril säädnud uue rekordi 
kettaheites, heites vasakuga 44.05 ja pare
maga 32.11, kokku 76.16. Rekord on 
ametlikult kinnitatud 1. novembril s. a. 

Ad. Flum. 
Toim. märkus. Tugevama käe saavu

tusega, 44.05 mtr., asetub Sukatneeks ilma 
paremate kettaheitjate hulka. Temast on 
tänavu ainult enam heitnud, Niitymaa, 
Pope ja Steinbrenner. Wiimase tagajärg, 

46.66 mtr., ei ole aga uskumisväärt, ei 
ole saavutatud rahvusvahelise kettaga, mil
lega ta vaevalt 40 mtr. heidab. 

* 
LÄTI YMCA, 

Kristlik noortemeeste ühing, laiendab 
energiliselt oma tegevust, kuid samases 
vaimus, et temast üle on läinud kõik pare
mad sportlased teistesse seltsidesse, nagu 
R. Vitthoff, L. Raminsch, Meesits, A. Veiss, 
Kraulitis, Fimbers, Sch. Dsenis. 

Ad. Flum. 

Jalgpalli kroonuna. 
INGLISMAA — IIRIMAA 

asjaarmastajameeskonnad on võistelnud 
12 novembril Londonis. Võistlus lõppes 
Inglismaa võiduga 4:0. 

* 

SHVEITS HOLLAND 5:0. 
19 skp. peeti Bernis kolmandat maade-
võistlust nim riikide vahel, mis üllatavalt 
Shveitsi suure võiduga lõppes. Shveitsi 
jalgpall olla viimasel ajal Austria treene
rite juhatusel suuri edusamme teinud. 

Esimene maadevõistus Shveitsi ja Hol
landi vahel peeti 16. mail 1920 a. Baase-
lis, mis Shveitsi võiduga 2:1 lõppes, teine 

peeti käesoleva aasta 28. märtsil Amster
damis, kus omakord hollandlased 2 .0 
võitsid. 

PRAAGA „SPARTA" — HAMBURGER 
SPORTVEREIN 

on mänginud 3:2 eelmise kasuks. 

PRAAGA „SLAVIA" 
on löönud tuntud Saksa meeskonda, Spiel-
vereinigung Fürthi 4 : 2 (1:2). Esimesel 
poolajal oli ülekaalus Fürth, karistuslöögi 
tõttu. 

3\^tXtX13LOSULg:TJLSt. 
GÖTEBORGI ROOTSI MÄNGUD. 

Võistlusi korraldava kommitee poolt 
on Stokholmi Eesti esituse kaudu Eesti 
Spordi Liidule kutse saadetud Eesti sport
lastele osavõtmiseks võistlustest Göteborgi 
linna 300-aastaste juubelipidustuste puhul. 

Võistluste kava on järgmine: 
Lawn-Tennis (sisevõistlused) 9—18 maini 
Golf . . . . . . . ' . 13--17 juunini 
Kergejõustik 1— 8 juulini 
Automobilism . . . . 1—15 
Ujumine 5— 8 
Lawn-Tennis (välisvõistlused) 5—15 
Maadlus 6— 8 
Rattasõit . . . . . . 8 

Jalgpall 9—15 juulini 
Jahtide võistlused . . . 11—15 
Sõudevõistlused . . . . 12—15 „ 
Lennuvõistlused . . . . 14—15 „ 

Eesti Spordi Liit otsustas võistlustingi
muste, reisukulude jne. asjus pöörata 
võistlusi korraldava kommitee poole. Kuulda 
on, et rootslased valuutanõrkadele maadele 
kavatsevad prii reisu ja ülespidamist 
soetada. 

* 

UUS ILMAREKORD 100 KM. KÄIMISES. 
Iga aasta peetaval käimisevõistlusel 

Brescia—Mailandi vahel Itaalias on tänavu 
kuuendat korda võitnud itaallane Pavesi 
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ilmarekordilise ajaga 9 t. 51 min. 37 sek. 
Teiseks ja kolmandaks tulid itaallased 
Umek ja Volpi aegadega 10 t. 14 m. 36 
sek. ja 10 t. 32 min. 06 sek. 

Sehnised nim. võistluse võitjad on: 
1909 a. Ross (Inglismaa), 1910 a. Pavesi 
(Itaalia),. 1911 a. Ross (Inglismaa), 1912 a. 
Vitali (Itaalia), 1913 a. Brockmann (Saksa
maa), 1914 a. Pavesi (Itaalia), 1915—1918 
a. ei peetud võistlusi, 1919 a. Pavesi (Itaa
lia), 1920 a. Pavesi (Itaalia), 1921 a. Pavesi 
(Itaalia), 1922 a. Pavesi (Itaalia). 

S. L inn , 
E. S. S. Kalevi liige, kes hiljuti ring
reisil jalgrattal ümber Eestimaa tegi. 

DAANI ESIVÕISTLUSED 50 KM. KÄIMISES. 
Halva ilma tõttu oli võistlus väga raske. 

Võitjaks tuli Lorentsen 5 t. 55 min. 24 sek. 
* 

Kül PALJU ON WEISSMÜLLERIL 1LMA-
REKORDE? 

Viimaste teadete järel on Johnny Weiss-
müller, Ameerika ujumisime, läinud suvel 
15 ilmarekordi üles seadnud. Need oleksid: 

Va ba s s t i i l i s : 
50 y a r d i : 23,3 sek. — l O O y a r d i : 

52,8 sek, — 100 m.: 58,6 sek- — 150 
y a r d i: 1 min. 27,6 sek. — 200 y a r d i : 

2 min. 02,4 sek. — 220 y a r d i : 2 min. 
17,4 sek. — 300 y a r d i : 3 min. 18,6 sek. 
— 400 y a r d i : 4 min. 40 sek. 

ETHELDA BLEIBTREY, 
kuulus Ameerika naisujuja, kellel ilma
rekordid 100 ja 300 mtr. vabaujumises, 
1 m. 13,6 sek. ja 4 m. 34 sek., on elu
kutseliseks ujumisõpetajaks hakanud. 

ILMAREKORDI 200 MTR. 
MISES 

RINNALÜJÜ-

on sakslane Rademacher parandanud 
2 m. 54,4 sek. 

MELVIN SHEPPARD - ELUKUTSELINE. 
Sheppard, kes 1908—1912 aast ilma 

parem keskmaajooksja oli, on sellepääle 
vaatamata, et ta oma sportlise tegevuse 
ammugi lõpetanud, käesoleval aastal elu
kutseliseks tunnistatud. 

Asjalugu on järgmine: Sheppard pöör
dus Ameerika spordiliidu poole palvega, 
temale lubada tema auhindu, kogusum
mas 700 tükki, neist 75 kuldmedaali, ära 
müüa, et kapitaali oma äri suurendami
seks saada. Liit keelas Sheppardile sar
nase teguviisi ära, ähvardusega sarnasel 
korral kõiki tema rekorde maha kustutada. 
Sheppard jäi aga oma juurde kindlaks. 
Nüüd on Sheppardi elukutseliseks tunnis
tamine järgnenud. 

<4+> 
Rätsepa tarvituste kauplus 

S. S. Orloff, 
S. Karja tän. 10, 

Tallinnas, 
soovitab spordimeestele 

oinast ladust: 

hääd inglise ülikonna-, fraki-, 
smokingi- ja voodririiet, kui ka 
kõiksugu muid rätsepa tarvitusi 

*z 

<++ 
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Sportimiseks tarvisminevad 

jalanõud 
' oq saadaval 

õ. Kirusal' kaupluses, 
V. Karja tän. 5, Vai linnas. 

MftAILMfl ESIVOISTLUSI BILJRRDIS 
(elukutselistele), peetakse praegu New-Yorkis 
Pensylvania hotellis. Esimesel päeval män
gisid: sakslane Erich Hagenlocher ja sennine 
ilmameister, ameriklane Jack Schaefer. 
Sakslane pidas hästi vastu, kuid pidi siiski 
328:500 vastu kaotama. Edasi läksid 
kokku prantslane Roger Conti ja amerik
lane Edvard Cochran, mida esimene 500:376 
võitis Niisama võitis sakslane Willie Hoppe 
belglast Horemansi. Samal päeval võitis 

veel ilmameister Jack Schaefer prantslast 
Contfd. 

Teisel " päeval ^ sattusid kokku sakslane 
Hagenlocher ja belglane Horemans. Võitis 
Horemans Edasi läksid kokku Cochran ja 
Hoppe. Võitis Cochran 500 punktiga 172 
vastu. 

* 
SOOMLANE W. R1TOLA 

on võitnud New-Yorkis peetava 10-maililise 
tänavajooksu ajaga 1 tund 20 min. 52 sek. 
Neljandaks tuli tuntud Frank Zuna ajaga 
1 tund 24 min. 11 sek. 

e r a 

Eesti Spordilehe Jõulualbum 
ilmub 15. detsembril meie paremate spordi-
teadlaste kirjutustega, rikkalikult illustree-
rituna ja hää välimusega. Kaaned on 
kolmevärvilise kivitrükiga kunstnik G. Mam-
bergi joonistuse järel. 

Ettetellimiste vastuvõtmine nimetatud 
numbri pääle on talituses avatud. 

Koguka numbri hind on 60 mk. 

BP •• i • B m • i i 

Sv 

O/Ü 

„E-S*T*0" 
TALLINNAS, PIKK T. 47. 

* SOOVITAB * 
VÕIMLEMISEKS - SÄRKE, K1NGE, 
:: PÜKSfl, LÜHIKESI JA PIKKE :: 
JALGPALLISÄRKE. -PUKSA, -SAA
PAID, -PALLE, -KÜMME, -PUMPE, 
:: :: JA MÄÄRET :: :: 
VÕIMLEMISE ABINÕUSID — KURI
KAID, KEPPISID, ROOMA RÕNGAID, 
TRAPEETSE, ROOBASPUiD, REKKE, 
:: :: HOBUSEID JA KITSI :: :: 

KOHALE JÕUDNUD SOOJAD KAMPSUNID 

HINNAD MÕÕDUKAD. 

• '1 • • ' • • • M • ! 

IBE 

Toompuiestee 19, Tallinn. 
Telefon nr. 20.19 

Soovitab: sukki, suusa keppe, soome 
kelke, suusasaapaid, uiske, sooja kame-
sunisi, hokkeykeppe ja palle, basket-
palla jne., võimlemise ja suvespordi 
abinõusid. 

Esitajad: 
Pärnus, võiml. õp. F. Nordgren, 

Lõuna tän. 14. 
Rakveres, „ ,, K Lieberg, 

Tartu tän. 5. 
Kuressaares, „ „ Elmik, gümn. 
Viljandis „ „ Pihlak, „ 

3 S I 
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Varsti algab jälle 
uus aasta. On ülim aeg kõigil sportlastel „Eesti Spordilehe" tellimisi uuendada. 
Kes seda veel senni teinud ei ole, tehku aegsasti. Selgitagu ka oma tuttavatele 
sportlise ajakirja tähtsust, pakkugu neile tutvunemiseks «Spordilehe" üksikuid num
breid ja tuletagu neile järjest meelde, et iga spordisthuvitatu kohus on „Spordilehte" 
tellida. Meil ei ole Valitsuselt ega mujalt abirahasid loota, meie peame ise oma 
häälekandjat suutma üleval pidada. Senni toetas Eesti Spordi Liit aineliselt lehte, 
kuid Valitsuse abirahast ilmajäätuna, ei suuda seegi seda enam teha. Olümpiaadi-
aasta on ligi. Meil ei ole aga mingid heledamaid väljavaateid. Ometigi on teada, 
et nüüd just vaja on energiliselt töötada, sportlaste teadmisi süvendada, juhatusi 
anda, väljamaa ja kodumaa sportlist liikumist valgustada jne. Sarnast tööd suudab 
aga just sportline ajakirjandus läbi viia. 

Miks a g a s i i s j u s t l e h t e t e l l i d a , m i t t e ü k s i k u t e n u m b r i t e 
v i i s i o s t a ? 

Tellimine on tulutoovam mõlemile poolele, niihästi lehele kui lugejatele. 
Eeltuleval aastal ilmub „Eesti Spordileht" kaks korda kuus 20—36 leheküljeliste 
numbritena, mis üksikmüügil 30 mk. tükk maksab, aastas seega 720 mk. Rasta-
tellimine aga võimaldab neid omandada 500 margaga, ehk kuuviisi tellides 600 
margaga. See on sportlasele, kel iga kopik kallis, jälle väike kokkuhoidmine. 
Lehele on aga see hõlbsam asjaajamise, raha sissekasseerimise, kiirema raha ring
käigu ja tarvitamise mõttes. 

Ärgu jäägu ükski spordisthuvitatu külmaks «Spordilehe" vastu, vaid saadku 
oma tellimine aegsasti ära, kas käesolevas numbris ligioleva tellimislehega, raamatu
kaupluse või postiagentuuri kaudu. 

„Eesti Spordilehe" tellimisi võtavad vastu kõik kodumaa postkontorid ja 
raamatukauplused tellimishinnaga: aastas 500, poolaastas 275 ja kuus 50 mk. 

Talituse aadress: Tallinn, Gonsiori tän. 4, telefon 700, postkast 70. 
K v i i t u n g i r a a m a t u d t e l l i m i s t e k o r j a m i s e k s saadetakse selle

kohase kirjaliku soovi pääle kõigile asjasthuvitatud välja, mille eest ka h ä i d 
p r o t s e n t a m a k s t a k s e . 

ll»ll!l!l|l!llilllllllllllIlilllllllll[IM 

(Väljalõigata). 

O/ä. Palmros, Linnonen & Halme, 

Helsingis, Siltasaarenkatu 4. 

Saatke minule tutvunemiseks uus talvespordiabinõude hinnakiri. 

Nimi: 

Aadress: 
!illll!llll!ll!ltH1!fliniil!limtlW^ 

Sõjaväe trükikoda. 


