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Arivr Raig. T

In memoriam.

U8 ZTartu pavemateft ujujateit,
18 a. Arvtur Raig, tegi eila fella 5 paifu
mwettehiippe fatfeid Jdnefe raudtee fillalt,
Efinene Hiipe 1at8 dnnelifult. Teife 1wt
tid aga M. ette weepinnalt 15 meetri
rgufel feiSwalt filla fermilt. Kuna fel
fohal Emajdes Idigift 2 m. wett langes
R. peaga wastu pohjafimi ja purustas

peahg.

Onnetu  toimetati Haawakliinifusie,

fus ta oofel fella 12 paifu Hinge DHeitis.
(Postimees 25. VI. 21. N 139).

it faib lithilene ajalehe fdrmm.

Geda turba jonumit lugebes ei tabtnud efi-
afgul asfuda, et Arvtur Raig, fes mweel mine-
wal pithapiewal FTartu ,RKalew’i” poolt for-
waldatud Tartu Maafonna wjumisteit, fui
wboitia, ojawdttis, meie fesfelt on lahfund.

Arvtur Raig oli fahtlemata {if3 mieie pare-

matejt lithifejemaa ujujateft ja, et tema alles
noor, 18 a. olt, {ii8 wois EHill Yoota, et tema
ajajoofjul woiftluéwiljal waljadpool fodumaad
woduritialt Cesti jpordi lippu [faitSma jaab.
Peinewal pithapdewal tema poolt iilesfeatud
refordid 25 m. ujumifed 15,3 fef. ja 50m. —
34 fef. olid jaawutatud R. poolt Hoolia ia
findlafawalisdte Hhavjutuste toitu. Mitte iifanes
njumifed, waid fa Bitpeted oli NR. it meie
parematcft meiftriteft.

Kalliz on meile iga #iffif jpordimees, fali-
mafé muutumwad weel lahiumife [dbi.

Puhta rabhus fallis pordinees.

Sinujt jdeb meile fustumata malestus.

Tartud, 25. juunil 1921.

30). Kauba.

Sport hut {abfis rashibligiceniline fegqur.

Sellejt ei ole mitte paliu aega tagafi, fui
teffis Dpetus vasfihiigieenift. Ldinud aastajaja
teifel poolel rajad tnglane Francid8 Galton efi-
mefena Bpetufe, mida hafatt nimetama eugenif,
enne teda olid juba paljud efinenud jamaju-
quste ibeedega, aga alled Galton 15t finbdbla
fujulife teabuslifu haru.

Razfibitgieeni pea fiht on rahwa huurtju-
gustamine, ariétofratifeevimine, uue inimtiiiibi
faswatamine, fes on ilus ja termwe. Ta et ba-
feern mitte fantastilidtele unistustele, waid
finblabele feadbuslitfubdele printfiipidele: jelettfi-
oont ja parimuje jeadustele.

On toeste tdhelpanemisiwddirt, et rahmwabd,
lellebe feas fport ifedranis drges armastufes,
on fuutnud luua fa vahwuslitu meestiiiibi, felle
peale wdib olla uhfe — uditujetd inglajed ia
areeriflafed. Iteed on tugewad, -energilifed,

findla tfabtega mehed, felle Iihafed on wilja
avenenud ja felle rinngfaft on lai. Arujaadam,
et litaldbug on tPendada, nagu olefd jee ainult
fpordi teenus, fuid fahtlemata tuleb oja arwate

. fa. fpordt pofitiboiesie mdjusfe. Teame ju, et

pubeft tdugu inglis Hobuje fasmwatamijed on
fport ifedranid fuurt ofa mdnginud, nimelt
wi‘duajamijed. Otstarbetohane walif ja hobuste
treneerimine hypodroomidel on aitenud faaja
hobufe tou junrtiugustamifele.

©port on mbnug feha aremdamine. Niete
teamte, et feba ojadb, mis ei tddta, Hdunemabd.
feha ojad, mis aga tegerwuies, lihwad tuge-
wamats. Eeplon noortel jingaleeslastel, Fes
merijiigawuieft toowad pirli farpe, on eriti tu-
gewad fopjudb, mid on arvemend fugupdlwede
fedted pariwusteel.

©pordt [dbi on woimalil teha feha tuge-
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W. $. ,Spordi” waiftlufed.

L

wamats, farastada teda ja termwendada. Ja
mi8 ferwe on, fee on fa ilus. Jlu mdiste et
ole mitte puhad autonoomne, waid iif8 oja felle
fifuft on utilitaanre, nagu jeda juba mwanad
greeflajed maiftiib. Utilitaanve fiju ofa — fee
on terwis, tugerus.

Miiva frort annab ainult itfifule indiwii:
dile, fee ei ole rtasfibiigicenilifeft nit taphtis.
Tahtis on aga, fubwdrd fpordi pojititwied jo-
maatilifed faawutujed on pifiwad. Teiste {5-
nabega: fas on fpordt [abi omandatud omadu-
fed pdritawad? Sejt rasdit elus on tdhtjam
tema ewolutfioon, misd tuleb 1lmiift8 jdreltule-
was foos. ‘

Praegune piritousdpetusd iitleb, et parita-
wad omabdufed ofumad tbuplasdmas. KGif, mis
meie oleme pdrinud, on olnud peidetud idu-
pladmasd juba enne fuguraffude jugutujt. Mida
tntmene on faanud pérvajtpoole nit emathug,
fui fa pdrvaft jlindimift, fee on omanbdatud.

fut mingitugune uus joon, nditujefs laiem

vinnafaft, muututs paritawats, fitd3 peawad

fa idbupladmas teatud muubdatujed, wariatfi-
oonid fitndima.

On fee wotmalif? Ka8 wdiwad cmandud
omadbufed tdupladmat muuta? Weismann, iifs
pirimustpetuje loojadeft, eitad jeda. Aga uue:-
mad uurimijed, ef8pertmentaalied fatfed joolo:
giad ja botaanifad on ndttanud, et fa indimwi-
dbuaalfes elus omandatud omadufed wdiwad
muutuda pdritawatets, millefs on waja mui-
bugt generatfioonifi.. Wiljaminnes felleft tea-
ousglituft tdiiajajt, omab jport ndndbawiifi mad-
vatu tdhtiufe rasii elus. Spordi abil on wibi-
malif rahmwatititbi parandbamine, fnurtjugusta-
mine. Jga iiffif, farastades ja tehes tugewa-

Afeli foto.

. Caulmann 150 mt. jootjus. 2—3. H. Tammer't ja Preidnani rastusheide.
4. H. Paal 1609 mt. foofjus.
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mafs ning tltjamat3 oma feha, mdjub faafa
fogu vabhwa farvastamiiele ja terwendamifele.

Ube fonfreetje ndituie tabaffin tuua jpordi
tihtiufe ja fporbt wdimalifit vasfihiigieenilife
jaamutuje Pohta. Fitififus on itf8 fuurimaift
rabwatdbedeft, mid nduab omale [Fpmata ohiw-
1id ja mille wastu praegune aradtiteadbus fiisti
weel teatud mottes abitu. Waremalt arwati,
et tiiiifud en pdrvitaw, fejt igapdewane elu ndi-
tab fu, et titfitushaigede wanemate lapjed nii-
fama {jddwad titfifushaigets. Nitiid aga teame,
et tiififus ife et ole pdritaw, waid piritaw on
bigpofitiioon, eelfalduwus, I5if feha, wakene
wastupanemisdisud ja peaasdjalifult fitfas vinnas
fajt. Ritjad riunafaft on tdhtjamatelt pdhHius-
teit, mis woimaldab tiifitushaigels jadmife.
Kut ole?3 wdimalit rinnatadtt juurendada,
fedba rasiilijefs DHaratteromandufefs teha, fiis
faotals fa tiififus oma fohutawufe.

Rinnatasti fuurendamine, nuuutmine fpordi
abil on fdiedti wdimalif. Jalapal, jool8,
ujumine — it fee arendab muu feas fopjufi,
paneb meid fligawamalt hingama, juurendab
rinnafasti. Sisfe- ning wiljahingamife wabhe,
mis oli emne ainult moned cm.cm. woib fas-
wabda mitmeforra. Fa fui jarnane topjude Har-
jutamine Iestab fauemat aega, wmittu fugu-
polwe, fii8 tefimad fa idupladmad wastawad
muubdatufed ning tugew ja lai rinnafajt jaab
paritawats.

Araloogilifi nditufi wHils palju tuua.

©pordi tihtjujeit on fa meil aru faadud,
aga ta et ole muutunud weel rvahwusasjafs.
Sport on meil rvofhfem asdjaarmastajate fdes,
funa juuremad Hhulgad on jddnud atnult pealts
waatajats. Tetftjuguite on (ugu JInglidmaal ja
Ameeritas, feal taob igaiifs jalgpalli. Loodame,
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Ateli foto.

Pahemalt poolt: Gwer, Niinemdgi, Kolf ja RNeuntann.

et fa meil afi paraned ja faswab arujagmine
fpordift, fui rasfi avistofratifeerinrife tegurijt.
Sport et arvenda iiffi feha, waid ta terwendab
ja puhastab fa watmu, intelligentii. See et
ole niivi fehalif 88, waid aju ning erqud pin-
gutafie tegewufele. $Hea fpordimees on funit-
nif, e osfab fdige peenemalt ivalitfede oma
lihadte ning erfude iile, nende funftfioone
piftfiplineertd tema aju.

Qui furdetatfe, et meie noorjool puudbuwad
tbeaalid, mis neile aunaffid £5I6Lift elu joudu,
fiis3 woifs jarnajes ibeaalifs olla tdie Higu-
fega fport, wastu wdetud rasdjijuurtiugusta-
mife abinduna. Oleme pettunud mweneaegfeft

indbtwidualiitfuft fa anarfilifeit ideoloogiaft,
millel pundug fidbe eIuga ja mis wiis (Bpufs
pesiimismi. On waja jille leiba fibet tfifu
ning fonfreetfe elu maf;e[ indiwiidi ning rasii
wahel. Milift v6omu ja pubaétuma* f)mgehft
energiat annab teadmine, ef Eff inimene ei
ole mitte lafutud fﬁigift ja et ldhe Yuffa
mitte omasd fitfas ringis, waid elab edaji fogu
rahmwag, rifatades idbupladma bdeterminante.
©ee teabmine fjeab tfifule fa Pindlad Iolblijed
njuded, feft indiwiid peab pitiidma, et tema
parandud, mis [Gheb iile vasfile idbuplasdmas,
et olef8 mitte negatiitofe, waid pofititwie wadr-
tujega. A. P.

On pdikelewannido KRalulihud wdt Rabjulikuo?

Prof, H. Kopyel.
Autori (oaga fuutirjait ,Terwis”,

Roige wihem inimefi juveb meil augusti-
fuu fees; furijate arw juuveneb peale felle fuuft
fuuni, on fHige fuurvem mirtfifuus ja langeb
famm-fammu(t, funi jalle oma fBige alamale
aftmele jaab. See ndhtus fordbub Findlasti
aasta - aadtalt. Avstide fead on tuttaw afi, et
Pui augusti-ja jeptembrifunl ilmad fuimabd on,
fits waqufi riidtad Fotti wsib panna ja thne-
tundide ajal jalutama minna, — Haigeid e
ofe. Kujt fee fuleb?

Puud ja taimed ei faa talwel Fadwabda;
nagu mdned loomadfi, magawad nad fitlme:
tanud  olefus taielijt 'talweund. 6uurem1agu

loomi ja linde, fa inimene, elawad talwel nii-
fama -fui juwelgi; mis pohjustel on talwel
baiquft enam fa jurewus juurem fui jumwel?
GSitlta jaab inimene talwe! nitjama fut jumwel,
joojufe puuduje all ta fa et fannata, Hingami-
fef3 on Gt talwel weel puhtamgi fui fuwel;
milleft aga talwel juur puudbus on ja wmida
praegufel ajal enefele twee! funijt{ifult ei jaa
muretieda, fee on walgus, pdifejepaiste.
Walgufe mdju taimede FasSwu peale on
wiga juur. [lma walgujeta et edene iifsti
tatm; [oomad ja inimene elawad Iiill fa Uma
piitejewalgujeta, fuid ndfhtawasdti fannatab

-
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felle all mende terwis. €t woi fahelda, et wal-
qufel mete terwife fofta fuur tahtius on. Kuis
ba8 walqus taimede fadwamife juured teger
on, fjee on teadufed ammu jelge; mil wiifil
walgufe mdju inimefe fobta dva jeletada, oli
witmaje ajani foguni tume. Meie paiwil, fus
terwife eeft rddmustawal witfil Hoolt Hakatatie
fandma, fuuldus igalt poolt walgufe toon iile
Fitbultonefid. &t ole feft weel tiillalt, et meil
patfefepuistelifed eluruumid on, et mei: wiljas
pailefepaistel wiibime, pdifeft peadb whimalifult
palju otfe fatmata ihu peale paista laffma®,
jutlustati igal pool, fa fuwel wHib ridade
faupa joutarvasStuje-feltfibe liifnteid fa nmuidu
texmife eejt Hoolitfewaid intmeft fupeludmaiaz
bed ja mujal Lageda taewa all ,piifefemarnnifid”
wifmas ndha. Supeluslohtades ajutati ijedra-
[ijed ,piitefe - jupeludmwannid”, fug terwifeotji-
jab . tunbibe wiifi ima peal Yamades endid
pdifefe paistel praadifid. Raste on Pord mwalit-
fufele paasnud woolude wasdtu wiidelda, nagu
ma oma dvanagemiste jivele jelled adjaé whin
itteldba. Ku8 ma fa nitfuquste litaldbuste eeft
botatafin, fehitati ainult 5lafid ja praeti end
ebaft ja et lialbatud pdifefepaiste fahju fohta
mingit feletut efte ei olnud tuug, fii8 jiinnitas
fee titfimus palin neeletrsta.

Gt litg Bele piifefewalgus nitfoma naqu
Itig palju {ddgi tarwitamine wdt ainult Hap-
nilu  fisfehingamine fahjulit on, oli ifeenefeft
felge. Ndeme ju, tuidbas paifene palia ihu naha
paistetama poletab, fuibas feha ennaft piifefe-
walguie eeft faitéta pitiibe8 pruunils wirmwib,
et paifefe Hiired fligamamale feha fisfe et faafs
tungiba. Palawa wsd maades elawatel inines-
tel, fe3 riideid ei fanna, on pafd pruun woi
fogunt muft nabl; feal puudbuwad fa walged
loomad fa linnud. Uleminewal, wdga palawal
fuwel furi Reff- Guropas paliu intmeft piifje-
pigte fdtte; paitjepistet fai fangelt juurem ofa
neift inimesteft, fes paifewannijiv witted ennaft
paifefe fdes praadifiv, mitte palawa’ fied t55-
tegijad ega fdiwad intmefed, nagu fee mafs-
wate Dpetusdte jarel olef8 pidbanud olema. Gt
riieted tostegijate inimeste fehad fuuremas joc-
jujed olid fui aladti lamawate fehad, on fin-
del, aga nad olid viifele otjefohefe mbiu eeft
vitete [dbi faitS8tud. Ma olen FTartu jupelufe-
majad piifefemannide wotjaid tihele pannubd.
Gupelujeaja aludtujel wdib jelle tavwis tehtud
ifedralifel lawal juuvt riva ESrwuti lamamwaid
intmefi pew pdewa jivel ndha. Iad muutu-
wad iffa pruunimais ja pruunimats. Suple-
jate Hulgas on nitjugujed piifejefuplejad fau-
gelt tunda. Peafs nilitd armwama, et nende
bulf fuplemifeaja (8pu poole jarieste fagmab,
fuid Yugu et ole nii, juulifuu [dpu poole on
neid feidte jead mdrfla wihem leida. Wi8 pdh-
fufel? Katjufin tutwate faudu iiffitute drvajud-

mife pobjuit teada jaadba. Suur jagu neift oli
alles Tartus, et tdinud aga enam pdifejewan-
nifid witmas ega juplemas, feft et nad tdiestt
fermed et olewat. Wb ju igailfs Haigels
jddda, aga ma et faanud fabtiuft tagafi litata,
et fitfimuje all olewate inimeste juures pdifefe-
wannid oma ofa olid etenbanud. Kadbunud
Dr. Hellat oli jumwel enne jurma Alandi jaa-
vel wiibidbed hHoolega pdifejewannifid wdtnud:
ta olt pavaft arwantifel, et ta juft felle (&bt
enefele nitwdrd litga ol teinud, et feha enam
fofudba et fuutnud ja paifelemwannide ohivritsd
langes. Mones juuremasd tiififufejanatoorinmis
et la8ta Haigeid enam otfe piifefe fies lamada,
mwaid on fellefs ifedralifed warjualujed ehitatud.
Olla tdhele pandud, et otjetohene paifefepaiste
baigete peale bhalmasti mdjub. Rdigeft felleft
woib  jdveldada, et fa wdga fajuliful piifefe=
paistel - oma Halwad fiiljed pearwad olema, ef
fa jeba mdddufalt ja mbiftlifult peab tarwi-
tana.

Witmals hatfahb ometi . fa paifefe mdju
fohta meie feha tegemwufe peale natufene felguit
tulema. Prof. Fr. Bering Kielid, Satjamaal,
on | rea fellefobaste uurimigte iile wiga hHumwi-
tawaid featetd awaldbanud, millega jiin luge-
jaid  lithidalt tahan tutwustada. Kes Prof.
Beringt ligemalt tundma tahab Hppida, leiab
#Miincherer med. Wodhenjchift'td 1912, nr. 51.
(Beitvage jur Wirkung des Lidhles).

Warem nrli  Findlafs tehtud, et feha pea-
ollufed, munamwalge ia radw, pufhtal fujul fele
afa fee3, magu paife nenbde peale fehad mbju
with awaldada, pdaifefepaiste (Gt mitte et
muutu. Ytiipea aga fui neile olustele foola
juurde lijati, mida fehad fa iffa Yeidub, awal-
pag3 pdife mnende peale nidhtawat mdju. Nad
hatfafid oma algofabesfe jagunema, misjuures
terwijele fahjulifud algainete {ihenduied wabats
faib.

Meie feha jetfab IBpmata hulfabeft witfes-
tejt vafufestejt foos, mis tudedets on iihinenud.
Moned feha ofad ei juve mitte fohe, fui nad
fehaft lohutatatfe, waid elamwad fiindjatel tingi-
mistel ieel tundide, wahel foguni piemwabde
faupa ebdafi. Tuttaw on nihtus, et fafets [bi-
gatud wibmaudfi mblemad pooled ithtemwiifi
ebaji wingerdawad, et Graldsdud fijalifu jaba
tundide faupa edafi wiffles. Konna fehaft
wéljawdetud fitba teeb, fut ta fellefs walmis-
tatud apparadi fisfe on pandud, vma pumpa-
mijetddd pifemat aega ebajt. Wete feha teges
wufe awaldufed on Hhultabe foostiitawate vafu-
feste tegewuje tagajdrg, awaldagu fee ennait
jduna woi monejuguste wedelitfude jitnnitamis
fena. tagu iiffitud fehaojad, elawad ja tddta-
wad fa mdned itlfifud rvafufefed teisteft Gra-
{abutatult oma BHaviliful mwitfil edafi. Palja
filmaga et nde mete neid vafufefi itffifult ega
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nende elutegewujt, mifrostopt all, hulga juu-
vendatult, woime aga rafufefi endid ja mdne-
jugujeid nende {ilubiwaid muudatufi tahele
panuna. Elu tegewusd meie fehas wdib edaji
feata, fui meil wiimalif on f66mife ja feedi-
mife [abi jdviestt uufi, tarvwiliffa aineid fehale
paffuda ia hingamife teel dhuft tarwiliffu ofja
Hapniffu jaada. Totduained fui fa Hapnif wii-
daffe mwere faudu itfjifute vafufeste fitte; need
wdtawad fealt, mis
neil tarwig, ia diffi-
futes rafufestes jiin-
ntb  bapnifu  mojul
toidbuainete algofjadbe
jagunemine ja uutefs
ithindbustefs iimber-
forvalbamine. Selle
juures mabafs facwoud
jdud ongi eluawal-
dujed, mid mitmeju-
gustes fehajaqubdes
mitmefugufel fujul
ndbtawale tulemwad.
MPtida rohfemal mdd-
dul wert Hapnittu
edafi anneb, midba
elamamalt atneteiim-
berforvalbamife 105
rafufestes ebeneb, fe-
Da fitrem on elute-
gemwus.

Suba oma warvi
pooleft on weri feda

it

Woorte oltimpiaad Tartus.

weel elawad, Pehaft lahutatud vafufefed wal-
gufe Fdes palju enam Hapnitfu enefesfe inte-
wad fui pimedas.

Gelolewateft ndhtusteit woHib jirvelbaba, et
nagu walgufe mojul taimedes Hapnif mitme=
jugusteft aineteft (ahfub ja need wefinifuga
fitfiwefinifuts ithinewabd, itmberpddrdult loo-
mabde ja inimefe {uured walgufe mdjul Hapnit
bolpjamalt wevejt lahfub ja rafufefed jedba bi-
‘ mufamalt wasdtu wd-
tamabd, et teba ainete
ithenduste  iimber-
forvalbamifes, oma
elutegerufes, tarii-
taba. it peaffid pits
fefe fitred, mis miete
naba labi  fehasfe
tungimad, feha elus
tegemuft fiitenbama
ja  meile fajulifud
olema. Rafeme mete
paifeft fundide faupa
feha peale paista,
fiis toetatfime meie

Afteli foto.

tema  tfegewuft ja |
mwifjime temale woit-
[ufe8 monefuguste
haigustega abits olla.
§oif olef8 torves ja
ohiifefervannibe” joo.
witamine bitlgawalt
pohiendatud, fuid
mis tarmwis muutub

beledam punane mida
ohfem temas Hapnif-
fu on; mida enam ta
Bhapnifu dra annab,
feda tumedauicfs ta
ennajt nwudab. LWeel
jelgemalt ndeme labi
were paiftwates wal-
gufeftivtes, jpettru-
mis, mabefid hapnitu-
viffa {a hapnituwaele
were mwabel.
Mitmefjuguste
fatfete abil jaab ndi-
data, ef wext oma Hapnifu fiis, fui temaft walgufe-
fiired [ibi paistawad, rutem dra anned fui jiis,
fui ta pimedas feijab. Ratfe — jdmeste fHrwad
on nit dhulefed, et fui neilt farwad maba ajad,
paifefe walgus neift (46t paistab ja [Gbi niis

fugufe fdvwa tungimates walguiefiivtes Hapnitu -

vobtuft mddta jaab. Saab ndidata, et jineje
forialefie feed olew weri oma Hapnitu fel for-
ral, fut temaft hele walgqus 1abi lastatie paista,
tudetele rutem dva annab fui fits, fut temait
nirgem wolgus @bt paistab. Saab ndidata, et

1. Yeatejoots. 2—8. lmberlinna jooks. ¢
4. 8000 mt. foofs. felle ndbhtufe fobta
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nmeie nabf pdaifefe-
paigtel pruunifs ja
tafiétab pdifefefiivte
fehasfetungimijt?
Mi8  pohjujel on
neegriv mugtadb? Sel
aéjal peab oma wiife
fonfs olema.

Prof. Beringi fat-
fete iiledandels oli

jelguft fatfuda jaabda,
feft findel om, et
naha pruunif8mine-
mine ja neegrite musta naha otstarb on feha
lita walguje eeft faitsta.

Frinfen’t walgujega — porandamife Higes
tarwitamijefs on walguiehulga mddtmiiets abi-
ndu leitud; feba abindu tdiendad Bering oma
ot8tarbef8 ja WHI3 nit dva mddta, fui palju
walgufeitfjuft ta iqr fatfe pubul dra tarwitas.
Teifets [dfs tal forda mddta, fui palju Hap-
nitfu teatawa malgufehulga juures finvel ofa
vafufeft ainete ithenduste fimberforralbamifets

-~ wasdtu wottis. Vering Tordad oma fatfeid jent,
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funi nenbe tagajirgede iile enam fihtegt fabht-
Tuft et olnud. Ta leidi8, et walguje mojul
vafufejed enmam Hapniftu hatfafid
tarmwitama See enamtarwitamine
fuurened teatawa piivint; fut jiis
walgujehulfa javi-jarqult meel
juurendvati, Haffas jee wasdtupidiijt
mju awaldama, ratufedte hapnitu
—tarmwitamine hatfas jarf-jargult
wihemafsd {Gddma fa teatawa mal:
gujehulga juured haffaftd vafutefe
ained lagunema, I[dppes8 rafutefe
elutegemus.

Jtagu teame, on pdifefemalgusd rea mitmnte:
wavwiliste fiivte iifendus; folmefandiline flaas-
prisma lahutab mneed mitmemdrwilifed fitred
falle itbeft, nitfama lahunewad nad [4bi wifh-
matilfade minned fa ndente ‘neid iifsteije or-
wal witerfaaris. Labhutujetealafed on juba
ammu ndibanud, ef mneed mitmemwdrwififed fit-
red walguje mdjul muntuwate olluste peale
mitmefugufelt mdjumwad. Seda filmas pidades
pant Dering omale fitfimufe ettes fad mdjuvad
5t walguje fiived ainult fiendatult, walgu-
fena, rafufeste tegewufe peale wHl mdjumwad
fa iiffifud ofad, teistejt !abug, ja fut nit, fui-
basd on iihe- ebf tetfewdrmifiste fiirte mdju?

Lafhutufeteadlifelt on tdige mbjuwamad
mete {tlmale ndgematad, ndndanimetatud netra
wiolett-fitved, - fiired, mis fiivte (abutamiiel
wiljadpool wioleti wdrwi on. Jendega algajid

fatied. Ratfed tehtt nit, et enne fdigi Fiivte
ithenduft [(adtt mdjuda ja fiis fiirte dhenduit,

fug enam ulfrawiolett-fiivi ei olnud. Kuna
toifi fiivte {ihenbus teatud helebufes BHige ruttu
hiwitawat mdju bHattad awaldama, tavwitad
walgus ilma ultrariolett-fitvtetqy hHasti juurve-
mat feleduft ja pifemad aega, emme fui ta
drataro  mdju  Hiwitawaets Yatfad muutma.
Ultvawiolett-tiired on meile feega pea ainult
fabhjulifud. Nagu fatfetel felgus, on meie feha
nende ceft aga dige hasti fautstud, meie nabha
wilimifed forrad, jarwnahaforrvad ei lafe meid
[ibt, nad et pddie fiignwamale oma Halba
mdju awalbama. Wislett-fitvte mdju on {uba
palju ndrgem fui netrawiolett-fiirte miju; need
tarwitamwad enwe fui nad Hamwitawalt Hatfawad
mbjuma, enam aega ja Heleduft. Biolett-Fiived
ldbewad wabalt {arwnabajt (@bi, padjemwad
nabha feed olewate merejoonte juurbe ja wodi-
wad fiin mojuda. Need on need fiired, mis
peaasdjalifult walguje8 mbju meie feha, meie
tevije peale awaldawad. Naba fligawamates
Porbabes [eibub tife werejoonefeste wirf. Ei
faa mete nditufetd wdifejtfi Haawa nahasie
teha, ilma et mdnda nitjugustelt foontejt et
wigastafs, mille tagajdriefs {iis werejoofs on.
Jtaha werejoonted woolaw weri fatab nagu
tibe [oor feha igaft filljeft finni, feifab wali-

. wirwiollujed ehf pigment.

mife walqufe mdju all, on mdjuwatele wiolett-
tiirtele Edttejcadawal. Selle twerertngwoolit
mbjul jarieste uuenemwa ofa were peale awal-
bab walqud oma elustawat wdi, [iialdatud
hulgal, oma rammestamwat, Halwawat tegewuit.

Quidad faitjeb enmaft mete feba javionahajt
[ibiminewate wiolett-tiirte litg DHelebufe eeft?
Ka fellefs on nabal abindu olemas; fee on naha
Wiete teamte, et
mpned inimejed walge, teijed natufe tfmmuta
nabaga om, et miba faugemale [funa poole
minna, feda enam nabf warwiline on, palawa
i masde elamifud piris mustad wdi tfuine-
pruunid walia niewad. See naha tivm on
farwnaha all olewate pealmistes nahaforbabesd
leibuwate mwdifeste wdrmiolluste , raajufeste
tagajivg. Wida emam neid feal leidbub, feda
enam muudawad kad naha wirwt. Neil wdr-
wiolludtel om fee ontadbus, et nad walguje
wiolett-fiiri mitte [abi et [afe; need on feha
enefefattieabinduis lita walguje wasdtu. Jeata-
wates piirides juudab feha wirmiolufe Hulfa
tarwidufe fdrele juurendata mwdi wdhendada,
nagu jedba iga aasta tdhele paneme. $Haffab
fewade poole pditene Heledamalt paiftma, ii8
muutub ndo ja fite fatmata nahf aegamddda
iffa enam ja enam pruunifs, funa riiete all
olew naht eudift wirwi jadb. Gt fee muntus
paifefepaiste tagajdrg on, on iileiildje teada.
Linna edbwistawad naisteralmad, fes nio wal-
get wirwi et faha faotada, et julge ilma pii-
fefewarjuta itle ufjeqt wminna. Jniutefed, fes
paifefemannifiv wottes alasti oma feha pais-
tawad, [(dherwad tommuis mnoqu arvaablafed.
Keha on junmitud oma terwift lila walgufe
Hamwitawa mdiu wastu faitdma, enefele pruuni -
wit violluft fiinnitama. Gt fee wirwiolufe fiin-
nitamine fehale ifegi rvaefe t68 on, ndeme hHai-
gete fuured. Ked ruttu Gra pdewitab, jeda pee-
tatie termefs inimefets, fed fa wdl{as paewa
fies nioft pruunimatd et [abe, felleft arwa-
tafje digufega, et ta baige on. Mida fiwem
termis fedba fitvem enefefaitfe, Haigel fehal ei
jatfu jdudu ennajt lita walgufe ega muude
Tahjudbe mwastu faitdta.

Warmioluje fiinnitamine witab natufene
cega. @enint fatte all olnud fehajagu et funda
jarsfu paitefe mdju alla fattubesd ennajt fohe
fait8ta ja faab nit wiga, et ta punetama Hat-
fab wdt foguni itled paistetab. Alles fut naht
juba pdifele paistega on Harjunud, fee om,
fui tal wdimalif on olnud omale mwirwioliusd=
[ift faitfefordba fiinnitada, fannatab ta mosdvufa
paifefepaiste dra. 3ga pdifefepaistet ei {afja
mete feha wdirwiollud fa fabjutats teha; um-
bed pooled wiolett-fiived tungtwad ifegi pruunijt
nabaft [Gbi weredfe fa fui meid pooligt weel
palju on olnud, {itg jiinnitab ta Hea afemel
halba. Ainult neeqri fijfimuft wdt [Bunamere
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faarlafe tdmmu naht on peaaegu walquiefin-
vel, ei lafe enam mwalguit (4bi fui feha dra
jouab fanda; fuid neegri naht on oma pafjufe,
oma ehitufe pooleft meie nahaft ta juba foqunt
tfe fortt. Gurooplane et jan, fa eluaeg palawal
maal eladed, meeqri wastupidamift walgufe
wasdtu ega neegri nahfa omandabda.

Oma fatfetega,

mida wihem nende mdju, jedba wihem faitfeb
feha ennajt nende eeft.

Bering pant enefele fitfimuje walguje mju
fohta fa iimberpdbroult ette: fui feha enmaft
lita walgufe eeft fuudab faitdta, fui oma tege-
wufes walgufe mdju tarwis on, fiid peab ta
nérga walgufe juuves fuibagi fa walguje tege-

wufele - aitamifets

B gy

itffifuid mwiterfaari-
warmwijid [dbt proo-
wida, ebafi minmnes,
leidis Bering, et fa
robelifed ja follafed _
fiived vafufeste tegqe- = |
wufe peale weel mdju ¢
amaldawad, et jee
mbju aga juba martja

wabent on fut wiolett-
flivtel. Gt lainud
forda  fellewdrmwilift

walgujt nitwdrd fd-
wendada, et jee juda
rafufeste  tegewuit
olet8 halmama Hata=
nud. Pinafed fitred
tungifib fdige fiiga-
wamale feha fisfe, et
awalbanud aga rafu-
feste peale mingif
midju, et elustamwat
ega halwamwat.

Lotame prof. Be- [
ving’t fatfete faadu- |
fed lithidalt fEoffu, ¢
jii3- on meed jargmi- =
jed: Ullrawiolett-fii-
red mdfuwad meie
feha vafufesSte tege-
wufe peale ainult
tahjulitult, nad ei 2
pddje aga naba peal- ¢
mifeft forvaft Iabi |-
oma mju fiigawa-
mal awaldama. Bio-
lett-fiived tungiwad |
nabha fisfe funi were- =
joonte wdrquni, md- =
juwad fitn wahemal =
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&t fee toestt nit omn,
(&8 tal forda fat:
felega ndtdbata. Oma
feha tegewuft waa=
deldbed wdime feba
. igapdemwafes elus iga
¢ aasta ifegi niha. Kui
< walguje heledus pie-
wabe  [iihenemifega
fiigife poole wdbhene-
ma baffab, hatfab
jelfamal mdddul fa
wirwiclus meie feha
fees wihenema; nabt
[dheb jdrieft walge-
matf3, wiolett=firte
5 fee merejoonte juurde
i faab wabafz. Mida
pafjemateriietegateha
faetud on, jedba wal-
gemats,  fahwatu-
mafs, wirwiwaele:
maf8 muutub nahf, fe-
ta ldbimindawamafs
mwalgufele. Keha tun-
neb fawalguiendlga;.
felle milja awalbufe-
niirgifs on warmwita,
fahmwatanud nabht:
Podrame niiiid
jille paifefervanmnide
witmife juurde ta-
gaji, fit8 woime iitel=
da, et Bige om, et
pdifefewvalgud mete
feha tegemwujt elus-
tab, et aga litg wal=
gud meie ferwifele
fahjulifuts woib min-

Ateli foto
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Hulgal  elustawalt,
fuuremal hulgal halwawalt, faugent yuurem Hult
neift et pddje aga warwiolluste forrajt jiigawas=
male feba fisfe. Rohelifed ia follafed Etitred tun-
gtwad juba jiigawamale, mdjumwad ainult juu-
remal Hulgal elustawalt, Halba mdju nende
poolt et [eitud. Punafed fiired tungiwad Idige
fiigawamale fehasie, et amalda aga Hhead ega
Halba mdju.

Mida mdjuwamad Fiired on, fedba enam
BHotab feha nad enefe fijemisteft fubdebeft eemal,

; na. Mida  pruuni=
mafs nahf eunaft wirwib, fedba tungiwamalt
manitieb ta meid temale appi tulla, meie feha
lita walguje eejt faitdmife t80s. Mida pruu-
nimaf8 nabt ennaft wirwib, jeda enam nditab
ta meile, et walgus temale lilg Hele om. Kui
oma termift paranduje ajemel vitfuda et taha,
ei tohi meie liig Deledal piitefepaistel enbdid
mitte pifemalt fatmata paista.

Ei jaadud fuivagi dra feletada, fuidasd
piilefepaistel lamawad inimejed piifefepiste



154 B ESTY 5P ORDLEHE

Ne 19—20 (34—35)

tatte whifid jurva, funa emme avwati, et ainult
fehalifult rasle wdfitus pdaifefepalamwuiel paife-
fepistet wHib fltnnitada. Beringi fatfed anna-
wabd wueile feletuje: ultramiolett- ja wiolett-
fiived Dawitarwad niipalju feha rafulefi, lafe-
wad nenbasd fihwtiolufetd, foffinifid, {iindida,
et meed elu wdimatufs teemwad, et feal iifsfi
abindu enam et Wi aidbata. MMuidbugi on wiit-
feft wigasdtufeft jurmamifeni piff tee, aga fellel
mitte whga Hea terwid ei ole, teab hasti, fut
ta fa walguje tarmitamijes, nifjama nagu
muude arstivohtude wiit [oomuliffude parandus:
abindube tarmitamifed ennaft liialbuste -eeft
Hoiab. Sfedranis drqu junnitagu Haigeid ja
wditfetd lapji ndndantmetatud pdifefewannifid
witma.

Mete nahal on wiga mitnefuguieid iiles-
anbdeid tdita, nabha elustamijets on fafulif, et

juroel fooial ajal nabhf dhuga wabalt Foffu
puutufs. Seda jaab wiga basti ilma péaifefe-
wannideta toimetada. Wabas hus litfumine,
fuplemine, dhuwannid annawad fellets fitllalf
witmaluft. Suweriibed olgu wdimalifult fer-
qed; lahtifed, nonda et nad 5Htu Hdlpiasti feha
ligi laferwad, aga ometi [iig Heleda walgufe
wasty nabale abi pafuwad. Kui wabad sHus
alastigt liigutaffe, §iis on fee iffa mweel foguni
teine afi, fui paifefe fGed lamamine. Pdife et
faa funagi pifemat aega tafistamata ja ithte
foobu iihe foha peale mdjuda.

Nii fiis: tarwitage Hoolega walguje: fa
joofuferifajt fumeaega oma feba ja terwife fo-
futamijef8 ja favastamifets, aga teadfe, et jee
eluétaiw pailefepaiste litaldatult dige fardeta-
wald woth jaaba.

- €. 5. Jitou jalgpallt madrufed®)

S 13
Wahefohtunifu tlesauded.

Wahefohtunif malitatie fa tema
itlesandefs on mitte atnult mad-
tuste tattmife jdarele mwalwata
waid fa fOif ettetulewad midtete
lahfuminefud dra otjustada; tema
ofjudte iile, mig woifilujesfe puu-
tuwad ja ad8jaolude peal pdhjene:
wabd, ja felle itle mi8 woijtluje
tagajdrgede finnitamifesfe puu-
tub, et faa faebtujt tosta. Taltuleb
whiftlufe faigu iile protofoll pi
dbada ja ajamddtmift toimetabda.
Sut woiftlejad ebaaujat ejinemis-
witift tarwitawad, tuledb wdiftle-
jat eht wioiftlejaid hoitatada, ja
fut fitd forbub ehf rasfemat liifi
on, tuleb fohtuniful jiaiidlane eht
fiiiidlajed ilma celhoiatufeta mal-
jalt fdrwaldada ja fellejt asdja-
omadtele teatada, fellel fitfimuit
edajt tuledb fdayitada, .

Wahetohtuniful tuledb mangu-
aega pifenbadba aja whrra, mis
Onnetusdte fordadel ehf muil posyh-
jusdtel on dra fulunud, jamdang tat-
festada, fuita feda tohajefs peab,
ning fa millal tabes miang Idpe:-
tada, fui pimedafs [dhed, publifum
ennajt mangu fdiqusfe fegab ehE
fao muil pohjustel, mis tema armwa-
ted fiillalt faaluwad on, fuid iga:-

*) aata ,Spordi leht” nr. 17—18 (32—33).

ford, fui.mdang fel wiitfil on Idpe-
tatud, tuleb tal jelleft wdimubdele
teataba, felle walmwe all woijtlusg
on ja fellel ad8ja iile [Fpulif otfus-
tamidwdim. :

Wabhefohtuntful on wiim waba-
(858t moista neil juhtumisgtel, fut
fellegi mangtja teguwiisd fabtla-
jena paisStab ehf Habaohtlifufs
with fujuneda, fuigi mitte nii, et
fee wabhefohtuniffu mwaljemate
farigtuéabindude tarmitamijele
digustafs, Wahefohtunifu wodim
ulatadb fa nende effttuste fa fitii-
tequbde itle, mig fiinniwad jelle
aja joofjul, fui mdang jubuslttult
on fatfedtatud ehf pall minguift
wailjas.

LifomdrEufed ja feletufed.

Jga mingija, fe8 mingu joofful wiljalt
ilma wahefohtunifu nousolefuta lahfub (dnie-
tufe fustumijed wdalja armatud), on halwas iile-
mrc[llpibamiieé fitidlanme fa fuulub faristufe
afla.

Wahetohtuniful tuleb oma aruanne mingu
taigu itle fahe piewa joofful phrajt woiftluft
dra anda neitle, felle walwe all wdiftlug om.

Ebawitjafas efinemine, iihed arwatud fa
ebawiifatas eht dge fduelemine wahefohtunifu
itle mwdljadpool mdanguwdlja piirifid, fuleb
witta jamajuguiena, nagu olefs fee mingu-
waljal jiindinubd. '

Asjaomasdte juhatuste (iifmed, feltfive asdja-
ajajad ja wahelobtunifud on fohustatud iga-
jugufeft Halwaft itlespivamijeft teatama, mis.
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mangu Hhalba fuuljufesfe wodidh jaata, ja feltfide
adjaajajad on fohusdtatud jeltfi fuulumwate jalg-
pallimangijate madrusteriffumistejt wiibinata
teatama.

-QJlma wahefohtunitu (ubata et wHt mangn
feftoufel mitte feegi, peale mangijate ja diiri-
meedte, manguwdiljale adtuda.

Mangija, fe8 minqu festwuiel jalga ii-
gastab, tuleb fobe waljalt Gra totmetada, ja
mangu tuleb jatfabda.

Tabeleparemifeks:

Wabhefohtunitfubele. Wahefohtunitul
on mitu iileSannet. Ta mddvab {5ik, piivimehed
on peaadjalifult tema abilistets, felle jeletufe
ta oma Dadafsarmamife {dvele arwesfe  wHib
witta. Wahefohtunit peab protofoli pidama ja
mdnguaeqa modtma, mdngu fel filmapilgul
[opetades, mil jeda tarmilituts peab; fiisfi on
ta fohustatud niifugufel jubtumifel, fut ming
enne tdhtaega tuleb ISpetada, fellefobhia teada-
anbega efinema.

Kui manguwili wihmajaju, lume, pafafe
wit mone muu pdhiufe tagojdriel wabhetol)-
tunifu avwated nitjuguies feifuforras on, et
mangimine felle peal Hadaohtlif, fiie on tal
diqus waiftlujt pidbamata jitta. Samuti toime-
tagu ta, fui tema dvandgemife jdrele feda:wdrd
pimedats on ldinud, et fee mdngu tafidtad.

Mis puutub tahjulitusdle mangusfe, fiig
wdib mwahefohtunit felle8 as3ja8 oma drand-
gemile jivele toimetada. Rui ta leiab mdne
mangija efinemife habaohtlitu ole:wat, eht arwad
felle nitfuguietd nmutiwat, {iis tuleb tal waba-

(588 andba. 1lHtlaji tuleb mdngijat Hotatada,
ja fut mddruste vitfumine forbub, tuleb wabe-
tohtunitul fastiba fitidlaft wiljalt lahfubda.
Qui wigiwalla jubtumift ette tuleb, ei ole
mingifuguit eelboiatuit waja. Lahefohtunit ei
wdi wastn wotta efile toobawaid teopdhjufi
ega audef8palumift, waid peab fahe pdewa
joofjul asjaomastele Edigift etfefulnud effi-
tusteft teatama. Wabhefohtunitu tohus
toorelt efinewat mangtjat ehf eel-
Dotatufe jarele f5lbmatult tegut-
fewat mdngijaf mangumwdaljalt Gra
afadbae, on mdngu madrustes wiga
felgestt dra tdhendatubd.

$Hoia dra:

a) feletufi fa waielufi mingijatega ehE
torralbatatega manguwdljal.

b) feletufi ja waielufi mingtiatega, forral-
pajatega ebt ajativianiffudega fa miin-
guwdlja piiride taga,

c¢) uditamift fitiibiolewa mingija peale ehf
fie tavmwitamift.

Wahefohtuniful tuleb oma tunninditajat
nit mdngu alquiel fui fa wabeajal piirimeeste
tunninditajateqa worrelda. Wahebohtuntful tuleb
ménguaja pitendamijed aia faotfiminetu pdrait,
mingqu fotfeztamife wot monel muul pahiufel,
hastt tdpipealne olla.

Manqu 16pp ja  waheaeg tulewad fdige
punftipealiemalt teadba anda, olgu pall fits
mingud eht nritte. Ainult fiig, fui tegemift on
farigtuglbigiga, on aja pifendamine (ubatud.
9va ujalba oma meele8pidamife woimet, waid
tee mirfufi mingu aja ja mingu fdigu fohta.
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BWabelohiuniffu tuleb foitdta niihasti min-
gijate fui fa publifumi fitg toovete tunnete-
amwaldusgte eeft nit enne fui pdrvajt mangu.

Kui wihegi whimalif, fii3 olgu tee ritete-
ruumibe jo ménguwilja wahel mingijate ning
tegelaste tarwis dra eraldbatub.

Hoorte

Jalgpall.

Nalgpallis- olid Tartus efitud ainult Tel
linna, Sartu, Haapfalu, Pdarnu fa Jdhwi foo-
lidpilafed. Ieilt meesfondelt oli oodata fibe=
damat wiftlujt efimife foha pdadle ZTartu fa
Lcllinna wahel, feft nagu teada, woitis mos-
paldinud aastal Tallinn Fartut dige wdifefe
iilefaaluga 3:8 ja 2:0. foofi labi pidid
méngima laupdewal, 11. juunil, fa fohe Zal-
linn Toavtuga, midjugune feade tallinnlastele
pige ootamatalt tuli, feft et witmastel paar
parentat mingijal alled piljem pdrale pidid
joudbma. Sellegi peale waatamata fujunes

Tallinn — ZTartu

waheline woiftiug dige Hhumwitawas. Eftmefel
poolajal et olnud fumbagtl pocl itlefaalu miy-
gata jao ming oli tiifa iihetaoline, fuigi elawa
tempoga. Pidi ju fee méng' otfustama -efi-
méngija nime, mille 5ttu wdlemad pooled
pige enmergififelt wmiingifiv. ZFallinnlaste pool
nidi3 waldama hea Ioffumdngu mwdime, funa
[50gidb, ifedivanid faitSjatel, ndrgawditu olid.

Siteft lafs forda ilufa fombinatfiooni toftu.

Fallinna fefltormaja! Kullil palli wastafe wd-
vawaft (abi liiita, millega fa poolaeg [Dppes
B350, )

Feifel mangupoolel olid tallinnlafed ndbta-
wad mdngu jubtijad. Pol piifis alataja

/

Raburittumiste ilmijilstuleful tuleb Idigil .
jubtumistel walefohtunifule «bifd rutata; fjee
on tarwilif fellef8, et mangu Hadad nime alat
Hoida.

puba.

Tartu  wirawa all, mille tottu fo refultaat
awaldbumata et jadnud. Poolaja [Bputs (BodE
Tartlastele weel 4 goali figfe, nii et mding
tatelife Tallinna wdidbuga 5:0 I[Bppes. G
jatnud wift fa tallinnlate tuju tdftmajt n. n.
Jlaulufoor”, midba Tallinnad nit mitu forda
joomlasgte poolt oleme ndinud, ja mid fa fee-
ford oma wabhwa jufataja poolt oma iiles-
anbe bhitlgawalt [4bi wiis. Kohe felle jdrel
peeti dra wdijtlug ,

Parnu -- Haapfalu
meesfondade wabel. FTahendud wiiftlusd fuju-
ned eftalqul Bige toorefd vabelemijefs, fus
pieti pallile pihtagi et faadud. Ales fiis, fui
wabefohtunif mingijaid wdbe wabaldbiibega

- taltfutanud oli, lafs ming tajafemafs jc it

lafi elawamafs. WMolemil pool ndid olema
faunis Hait mdngijaid, fuid itleiildfe olid mees-
fonnabd dige ndrgad, ifedrants taftilijelt. Siiski
olt mndba $Haapjalu pool rohfem fombinat-
jioone, fui iiffifmangu, mille t6tiu fa wtima-
fed mingu waitfid 1 :0.

-@Efimift  woifttuft vefereerid Yeora Silber
(Zallinna jalgpalli fubt) ja teift h-ra Hiiop
(Rallinn ,Ralew”).

Pithapdewal, 12 juunil jalgpalli woiftlujt
eesfawa juurufe tdttu et peetud, funa esmasd-
paewal felle eeft 4 woiftluft dra peeti.

; '&ergeiéusﬁﬁ.

Stodunraalf.

Paideft.

19. juunil peeti Paided Laaba wainul Fergeious-
tifu toiftlufi, milledeft nfa wotjid Paidbe ,Malema
ia Rafwere ,Kalewi” fpordlafed. EHE Hill ilm wilu
%a tuulene oli, jaawutati fiisti Hdid tagajargi, mil-
edeft mitmed Jdrwamaa refordid om. s

Tagajdried olid:

100 nt. joof8: Keppihlipe:
1. Tepp, Malewa, 11.9 §. 1. Raamat, RN, Kalew,
(Sdrmamaa reford) 2.80 m.,
2. Raamat, R.Kalew, 121, 2. Kdrt, Malewa, 2.50 ,
3. Hirmanm, Malewald 1, 3. Tepp, 240 %

400 m. jopE8: Suulitduge (7.258g.)

1. Grlichy, K. Kalew, 6241, 1. ZTepp, Malewa, 12.00 nt:-
2. Havmamn, Nalewa 10 . . (Sdrwamaa ref.),

jérel. 2. i, Malewa, 11.71 1.,

1000 mt. joofs: 3. %1‘1rgen§,§1i.ﬁal'em,9.27,,

L. Gilich, N. Kdlew, 3 m. Kettaheide:
03.6 fef. 3. iten, Malewa 87.45 m.
Raugusdhiipe: (Jdrwam. ref.),

1, Raamat, R. Kalew, 2. Jiirgens, R, ﬁaggtg,l
DU

5.60 m.,
2. Tepp, Malewa, 532 , 3. Tepp, Malewa, 20.35 .
3. Piirn, o D16 -,
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KRbrgushipe: Obamwiste: Saugusdhiipe hooga: Kettaheide:

. i e 1. Siirgens, N. Kalew ER Q@ 26m. 1. I.Jlwes IB.K,2.29.88 m.

1. Jiirgens, R. Kalem, oy Bgmig ;% Sggg‘e‘;fé “i‘m 240™ 2. &, Siingens, KaL. 27.80,,

1.45 m.,
2.. Tepp, Malewa, 1.40 m.
S 0Ren" .y, 1.40 ,

2. Piirn, SJIaIem.a,40.81 i
3. Lepp, i 39.42 ,,

Rabwerelt.

22. mail f. a. peett
yKalemi
NRahwaaias, f
woiftlufed, milled jdrgmift

Naistele:

. 60 meetri fonfs:
1, §F.Laasberg,Ralew 10 {.
2. 3. Neudorf . 102,
3.M. ©aar , 106,
Kaugushiipe hooga:
1. M. Saar, Kalew 3.94m,

2.%. Laasdberg, , 3.85,
. Metis, , 8.56,

3.

Kdrgushiipe hooga:
1. M. Saar, Kalew 1.13m.
2. S Neudorf,. , A1.10 5
3. %.Laasberg, , 1.00 ,

Meesdtele:
60 meetrijoofs:
1. €. Raamat, Kalew 7.21.
2. 3 Utter, SRR
3. D.Maufin, W.K.L. 84 ,,

400 m. joofs:

1. A Ehrlich, Kalew, 60 1.
2. © Mautin, W.8.¢ 65,2,
3.9, Lootus, Kalew, 68

tra Rafwere jpordifelts
forvaldbufel tema fpordiplatfil, NRafwere
linna feltfidbe

wabelifed fergejdustitu
tagajdrgt faawutati :

Keppihiipe
1.6 Raantat, Kalew 2.80mt.
2. W.Rarufs B.K.L. 2.60 ,,
3.G. Gammel4p. 2.20 ,

Saugushiipe hoota

1. 98, Karufs W.8.L.2.67m.

2. Raamat,Kalew 2.60,5,,

3. 9. Jicgens, ,, 2.565 ,,
Kuulitduge:

1. IB.Steinberg, K. 10.07m.

2. . Jlwes, TW.{.L. 9.88 ,,
3. H.Jlirgens, &. 9.75 ,
3000 nt. joofs:

1. 2. Ghrlid), Kalew
10 m. 45,1 {.
2. 8. Altmart, 4 p. &. K.
11 my, <10 .

3. 2. Suurit, Kalew
11 m. 10,2
fbrgushiipe Hooga:

1.98, Karufs W.K.L.1.60 m.

2. H.Jiirgens, Kalew 1.45 ,
8.8. Raamat , 185,

3.98. Raruls, ®.LL. 5.27 , 8- W Rs&gufé. -R.2.26.85 ,
g bawiste:
Teateioots 3
800-4-400--2004-200:  1.9.Jiirgens, Kal: 42.52m.

2. 3. Utter se 89:81 4
115 3.8, Karuts, W.8.2.39.01 ,,
2. 4 polqu {pordi fom.

5 m. 024 {.

Caxfult. P
Sartu ,Kalew” forraldad pilihapdemwas 19. juumnil
ujumife majad ,,Weefport” Tartu maafonna ujumife
woiftlufed.
Woiftluste tagajdarjed olid jdrvgurifed:
25 m. naistele:
1) Tippo 20.8. 2) Grunfeld 24,3.
25.m. meesSteles ]
1) Artur Raig 15,3 2) Aljred Raig 15,8 3) Alet-
fanber Raig 17.
50 m. naigtele:
1) Tippo 47 2) Grunfeld 51,7.
50 m. meeStele:
1) Artur Raig 34, 2) Aljred Raig 35, 3) Alet-
fanber JRaig 38,1.
100 m. felili meeStele:
1) Artur Raig 2:2,2, 2) Karul 2:4,8,
Raig 2:48,2.
200 m. rinnuli meegtele:
1) Paul Raig 529,56 2) Midelfon 5:51,3.
400 m. Tiuljelf meeStele:
1) Artur Raig 9:8,8, teifed et Idpetand.
Kdit wditjad on Tartu ,Kalewi” liitmed. 1500 m.
ujumine jdai filma ilna ja wee tdttu pidbamata.
—an—

1. Kalewi fomando
4

3) Alfred

Waljamaalf,

Aoxralt, -
19. fumnil . a. olid Kridtianid rahwusmwahelifed

woijthed, s fa A Klumberg ja t{heh Wohralf

ofa witftd. Tagajdried olid jdrgmifed:

100 m. joofs:

1. R. Stenerfen 11.2 {.

2. A. Jacobfen LL8

3. ©. Stenerfen 113 ,
200 m. joofs:

1. R. Stenerfen  23.2 1.

2. . Kilbe 935,

3. 3. Glaaluren 238 ,

400 m. joots:

1.0 Normann-Larfert 52.1 .
2. . Frobe Hanfen 53.2 ,
800-m. jonfs:

1. Wohralif 2m.04,21.
2.8 Radmusfen2 ,, 06,2,

1500 m, joonfs:
1. Wobhralif 4m.07 1.
2.C. Rasmusfend , 14,8,
3.&. Peters 4, 21,8,
5000 m. foofs:
1. Karlftrem = 16m.47,81.
2. H. Hegbart 16, 55,9 ,,
8. §. Wennerftrand
1Tm.12 f.

Kdrgushiipe:
1. A. Kumuerg 1.71 ui.
2. A. Redfow  1.66 ,,
3. . Gunbde 1.66 ,
Kaugushiipe:
1. G. Yadtad  6.97,5m.
2. A, Klumberg 6.76
3. A. Jacobfen 6.70

Kolmithiipe:
€. Minne  14.45 m.

1y
2. . KMumberg 14.20
3. . Randbmael 13.33

Kuulitduge (fahe
fdega):

1. 2. Olfen 22.98 m.

2. A. Klumberg 21.56 ,,

3. & Bace 2UH2

Kettaheide (Tabhe
fiega):
1. %A Klumberg 70.13 m.

2. O. Olfen 65.44 ,,
3. K.Cyridtopherfen 60.36 ,

110 m. t3Efejoot8: Odawisfe (fabe fdega)

1. . Laxrfen 16.9 {. 1. 2. Klumberg 92.13 m.

2, & Bace 17.1 , 2. &, Gtenfwold 86.46 ,,

3. ®, Fajt 18, 3. 9 Bajt 1827 o
Rooffiff. «

22. juunil {. a. olib Gtodholmi fladioonid fuu-
remad wdiftlufed, fus foomlane Paawo Nurmi (Urhei-
Tuliito Surfu) fafd uut maailmarefordi iiles feabdis,
lified . Schrubb’t vefordi 6 ingl. mailid 18.2 e«
funbdiga ja 10.000 nteetrid . Bouin’t refordi 18.6
jefundiga. Kdwats wdijtlejaf8 oli tal rootslane
. Bacdman fed Ta 10.000 meetrid uue Rootfi refordi
pani. Efintene 1500 mtr. joofsti 4. nr. 19 fef., 3000 mtr.
8 m. 54,4 fef., 5000 mtir.15 m. 06 1 fef. Ajad tulidb:
6 ingl. maili§ 29 min. 41,2 fef. {a 10.000 mir. 30 m.
40,2 jet. Bacfman'i aeg oli 31 m. 02,2 fef.

IRpiftlusteft whttis fa A. Klumberg ofa, fed oda-
wistes folmanbdale Iohale tuli.

Paremad tagajdried olid:

200 m. joots: Kaugushiipe:
L 3. Lilfe, 231 fet, T ?ﬁi}?ﬁ&&. i
800 m. joof8: 3. &. Abrahamsjou, 6.60,,
1. &, Lundgren, 1 m.57,5§.,, 4. A, Kwmberg, 6.57 ,,

2. . Gundblad, 1 , 57,8 ,
400 m. toffe jonfs:
1. € Christiernsfon, 57,41.,

Suulitduge:
1. B. Fastin, 23.55 m.
(fabe fdega).
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Islistislis:

%
%
o
0

PO G O VO Ve Ve GO SO V> VT B CL S Ve S S
P D> VS SO TP VS VS TS TP VO VS VS VS VS e <o

10.000 1. j o 0 ES: Obawiste:
1. . Nurmi, 30 m. 40,2 1., 1. H. ¢illier, 101.85 m.

B : (57.60--44.95)
2. €. Badmgn, 31,023 1. 9 & Wromgmit, 101561

Kepphiipe: % §1(56[.)77+44.59),
1. &. Rod 8, X . A, Klumberg, 94.07 nr.
SR el g (56.94--37 03)

Karldrufhes wistod Budgeister uue Satia
vefordi odaga 62.10 m,, mi8 fdesolewal hooajal tdige
parem Widte tlmas on.

Gaffama al wistad Steinbrenner fetaft44.15 mir.
mi8 uus Safja reford on.

SO O VO VO DT GO CH VT VO VO T GO GO CE VO CO VS GE VO VS Ve C> T V- VS C> GO VO VO GO > V> G o

Woorte olttmpiaad Fartus.

Saugusdhiipe.

WE CE Ve VS VO CO TP VO CE Ve TS T CO> GO CE OO GO GO VS CO VO GO VO CO VS > G> VS VS G C> V> S S

o

Ateli foto.

sienense)
123U
N

fBlshsNS:

g

PO PP GS Ve S S VO VS TS VS VS S> S> DS S
e ST PP DS TS DO VS S P CH SP S S B> SF SO

Berliinig toufad rootdlane Bertil Sandjon
fuuli 13.67 mir. ja Nihard Rau jocfis 100 mtr
10.6 fefundiga dra. :

Kopenhagenid jootfis baani marotoni-1neisdter
Nvel Jenfenr uue maailnrarefordi 20.000 mtr., ajaga
1 tund 06 min. 54 fef. Endine oli foomlafe Tatu
SKolehmaife oma — 1 tund 07 m. 40,2 fef.

Ameerifasd jooffid Charler Paddoct 110 yardis.
uue maailmarefordi, ajaga 10.2 fefunbdi. Enbdine oli
ameerifladte Lippincoti ja Scholzi oma — 10.6 fef.

Lonbdonis hitppas Howard BVater EBrquit 195,5 tf.
mi8 uus JInglis reford om.

Bljumine.

Cestimaa efimsiftinjed.

2. fa 3. juulil plid Zallinna ,Ralem’i”
forraldufel Pivital Gestimaa efiwditlufed uju-
mife8, tweepallid ja tornihitpeles. IBGiftlufed
midagt huwitawat et pafunud, ofawdtjaid oli
wihe tagajdrjed ndrgad ja forvaldug wiletja
poole.

Kole wija on fee weefport, praegu on ta
nitfama  faugel fut 10 aasta eeft, fus ejimejt
fatfetd Pivital fergejdustifu ja weefpordi alal
tehti. Efimene neift on wabhepeal tdusnud rah-
wuswalelifele foraujele, funa teine iffa fjamal
vatgal piifib. On ju t6§i, nagu waremaltfi
jelle Yehe weergudel rhdgitudb, et olud on
fititdt, fuid palju fealuwam ofa on Hooletus
ja tutmusg asja wastu. Witame iife ifeloo-
mudtawa ndhtufe: igal ujumiie pidul wdi woift-
[ufel jeataffe itle8 mingifuguieid Gesti reforde.
Quidb fui teil joow toujeb ford tfeada {aabda,
fui juured need Eesti refordid jiis Bieti om, ei
lela teie ©pordi Liiduft iihtegt regiftrecritud
tagajdrge. ©ee om weefportlaste poolt juur
Iohatus, et nad et ole waewafs whtnud oma
protofollideft (fut neil need olemad on) pare:
maid jaatuji iled otfidba ja Liidbule finnitami-
jets ette panna.

Kaaluwam pdhjud mils iweelport Tallin-
nad ei ebene o muidugi Harjutudwdimaluste
puudus, ja feni fut linnal fBigile fdttejaaba-
wat ujumisbasgieint et ole, firatfeb weejport
meil edaji. Piritale elama padfewad ainult
iffifud fa need on fuuremalt jaolt n. u. pit-
hapdewajportlajed, fes parema meelega utetia
wilus flirtt [Bdwad ja ,fimmanifid” peawad,
fui tdfifelt Harvjutamwab.

Whoiftleiate arw wibhenedb iga aadtaga.

Beab {iisfi mehi Hoiatame iihe waritiewa
Ddbaohu eeft, warsti YHatfawad naifed neid
wditma ujnmijes, fedba nditad juba niiid
1000 ut. ujumine.

Kbige tdfifemalt bHariutab wit Talinna
fportlasteft &, Lauba, fellfl rvinmult ujumijes
fa founis fena ftitl on, funa A. Ernejatsd’al
ftitlis wiga ou, et ta pea wiltu Hoiab tdmba-
mije afal.

Liihitefemaa ujumifes tellegil ftiilt et ole.
Olets rodmustaw ndha, fui ford tfS meesfi
wiiftlustel fatjufs wdhemalt crawli ujuda, aeq
ei olefs tabtisti

IB5iftluste tagajdried olid:

Jtaistele:
50 m. wabalt:
1. ippo, Kartit Kalew, 51,5 fef.,, 2. Pitfa,
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Foorte oltimpiaad Farfus.

Suulitbuge ja fettasheide.

W‘ S o> PS> G S PSS

N

Ateli foto.

B> 9> > SO

Sallinna ﬁalem, 51,8 fef., 3. S‘Eoienberg, Tal-

{innag 53,2 fel.
100 m. vinnuli:

1. Zippo, Jartu Kalew, 2 nt. 6,4 fel.,
2. Porre, Tallinna SKalew, 2 m. 10,2 jek,
3. Jatfe, Zallinua Kalew, 2 m. 342 ief.

200 m. maba[t

Pitta, Tall. Qal., 4. 1. 20,3 jef., 2. Porre,

Zall. Kal., 4 m. 56,5 i
1000 m. wabalt:

Pitta, Tall. Kalew, 23 m. 07,5§., 2. Jatja,
Sall Salew, 27 m. 142 7%, “8. S%Dfenberg,
Sall. Kal. 28 m. 01,9 fef.

Mieestele:
50 m. wabalt: .

1. A Raig, Tartu Kalew, 40,4 fef, 2. H.
RNaig, Tarvtn Kal., 41,4 1.

100 m wabalt:

1. . Raig, Sartu Kalew, 1 m. 30,2 fel.,

9. fauba, Tall. Ralew, 1 m. 35 fef., 3. A
Raig, Tartu Kal., 1 m. 41 fel.

100 m. rinnult:
1. Lauba, FTall. Kal., 1 m. 37 27
Grnefats, Tall. Kal. 1 m. 45,3 i %erg‘
mann, Walwaja, 1 m. 49,2 §.

200 m. felili:
1. ZTxubol, Jall. RKal. 4 m. 31,7 {. 2.
Kauler Tall. Kal.,, 5 m. 89,1 fet.

400 m. wabalt: .

1. A, Cynejats, Tall. Ral., 8 m. 32,9 §,,
2. Bergmann, Tall. Walwaja, 9 m. 21,9 .,
8. Niggol, Fall. Kal., 9 m. 30 fek.

1000 m. wabalt:

1. Lauba, Tall. Kal., 22 m., 56 |, 2. Pir-
teljon Tall. RaI 23 m. 21 3fet 3. Kauler,
29 m. 20 jef.

Hitpeted whitis Haffaja (Tartu Ralew),
teine Lobjatas, (Tallinna Kalew), Ffolmas
Waavmann (Tartu Kalew).

Weepallida ,RKalew!i” A, meesfond 5:0 B,
meesfonna wastu. . 3.

dalaprall

Tallinna Ralew. — Helfingi Pallofeura.

SRalew’i” [6bufdibu pubul Saanipiemwal
Helfingt oli noovel ,Kalew’t” jalgpalli mees=
fornal jubus efimeft forde wdljamaa meeston-
naga jpudbu fatfudba. Tastafefs oli fattunud
Helfingi parent meesfond | Helfingen Pallo-
feura”, tesd minewal aastal Soome -efiwdift=
- [ustel teijele fohole jit (efimene Turu [IFK).
Whoiftlus peett THHIS palimdljal, faunid wi-
hefe pealtwaatajate arwuga. Kalewlaste fao-
tud oli ette arwata, fitftmus oli ainult gna—
lide wabheforras.

Gnne mangu oli wihma jadanud, mis vo-

hife milja [ibedats {egi ja falewlajt, felle ja-
fandud, nahtawastt wilja Iohafelt warusta-
tud et olnubd, pabhatihtt fomistama fundis.
Walefohtunifu wile jdarel algah mingu ,RKa-
lew”. Zebtatic mdned tdtjujeta [8gid ebafi
— tagafi ja jii8 Snnestod ,RKalew’t” ddrmifel

— Sollil Soome faitfeft (@bt murba fa palli

wirama poole faata, fuid aimult out't. iis
battawad foomlafed famalindlalt peale tun-
gtma ndidates pead tehnifat, fitruft ja folfu-
mangu. WMing faldub falewlaste poolele, ifegt
@oome faitfe tuleb iile tjentrumi, warsti al-
gab dge falewlaste wdvawa pommitamine,



160 EESTI SPORDILEHT

Ne 19—20 (34—35)

mida falewlaste faiffe tafiStada ei juuda. Head
toid tegt fitdki falewlaste widrawawalht, Tellel
pnn pert oli ja pealtwaatajate fitdbu ojalifefs
fat, fuid fiisfi wiis8 forba palli leidid wiriu
fattunud olewat efimejel poolajal.

Waga Halwad olid mdlemad ,RKalem’t”
faitsjad, fes imestamiswdirt laistujt ja loha-
fuft nditafib ia pealtwaatajaid eeftlafi oma
jaamatujega pahandafid. Uleiildje olid eeftla-
fed, wirrelbes joomlasdtega, wdga pifalbajed,
mida mingu fuuremat8 puudufefd tuleb pi-
dada. -l jubtumifi, fus ureed {ostab. ..
to8tab jalga palli (Bmifefs, fuid fuleb foom-
lane, wotadb palli fa on [dinud. Ajajate linijt
todtag fejffoht vahuloldawalt, funa ddved jd-
rele ei jdudnud ja adrtele antud palid enams-
jagu joomlaste fatte eht out’t jattufid.

Fugewasti t86taé wajaf poolfaitdja Kaar-
mann, fellel Scome liidbufomando need wastas
oli, fuid enamjagu palli iile iffa woitjaks jéi.
Njajateit oli faunid hea Ellmann.

Gpt |, Ralew't“ faotusd fHil juur, et ole fee
fiigti Pohutaw, fui wirrelda ,Sport’t” mees-
fonna mangu HFK-ga, Lellele ta 7:0 wasdtu
faota8 (HFK on omaforda Faotanud HPS-le
2:1). Qoobame et javgmifel Foffupuutumijel
- ,Ralew’ile” dun rofhfem peri on ja tagaidrg
parem faab olema.. 43,

SRalew/’—Zallinna Jalgpalli K(ubi.
e Is

Pithapdewal 3. juulil oli ejimene Huwitaw
woiftlug fahe IHwema fodbumaa meesfonna
wabel, mi8 otfustamatalt ldppes. Fallinna
Kalgpalli Klubt on clled uug felts, afutatud
faedolewa aadta femabdel, fuid jetfab mwanema-
teft Cestt jalgpali mdngijatejt foos, fe8 mit-
uteft feltfift finna foondund. Kubi ajutamifega
on jalgpall Tallinnasd ithe edufammu feirud,

efitefs, ei ole fedba igawat mwabeforda fale
feltfi wabhel, fed mitmetordieid efirodiftiufi oma
wahel [56wad, funa mangu tagajdrg juba ette
teadba on ja teifefs, on erifeltfide ajutomine
teatud alal asja pohjalifufs fultimeerimifes.
fafulif. Gbaspidifel arememifel ujunemad eri-
feltideft eriliibub, nagu jee igalpool wiljamaal
on fiindinud. Kes8 Fallinna jalgpalli wiljabel
on barjutufi filmanud, on tdhele pannud, et
flubt fuure hoolega if. Rojsmanni jubatufel on
harjutanud ja Eesti efiwdifilusiel ,Sport'i”
ja ,Ralew’iga” [Bwasdte Fonfuveerima jaab.
KLubi efimehe if. Raudfepa poolt on fa falli-
binnaline farifasd fewadidfe mdngude peale
annetatud, mid juuli fuu [Spul efimejt fordba

‘wilfa méngitaffe....

Ming algad faunié fena tempoga, Ffaldbu-
bed ford iibele, ford tetfele pooleli, funni umbes
15—20 minuti jarel forda lahelh flubt pool=
faitsjal Seppal ,Kalew’i” wirvawawabi fitleft
mahatutfunud palli uuestt wirtu jaata. Peale:
fedba Baffawad ,RKalew’t” ajajad (Fwemini peale
furuma, fuid goclt lodmife fatfed warijerwad
foffu RMubt hea faitfe wadtu. Klubt feeb Har-
wem ldbimurdetd ,RKalew’i“ goali peale, misd
neil fiill fevge on, jeft ,RKalew’t” faitfe on iffa
norf. Goalide waheford piifib niijuguiena terme
efintefe poolaja ja 40 minutint teifeft poolajaft,
fus ,Kalew’t” poolfaitéja Kaarmann pifa [Ho-
giga Klubile goalt jaab. Poll Fuffus Klubi
wérawawali {alge ette maha, fuid fee ei arwa-
nud dieti pallt pdrfamift, wdib olla fa pdifefe
tottu, laft palli iife oma pea wdaramwasfe
hitpata.

Tallinna Jalgpallt Klubi on mdinginud
warem (juuni fuus) Lartu ilidpilaste feltd
,©porfiga” mis 7:1 wadtu wdidbuga [dppes.
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Rasheidusiik.

Gesti maadlejad Soomes.

11. 12. ja 18. juunil {. a. forvaldasd Helfingi to5-
liste felts ,Iyry” rahwusdwabelifed maadiusd woiftlu-
feo, milleft ,Kalewi” lifmed Piitfepp, Kruufenbery,
Kasper ja Ternistin ofa witfid. Wdiftlufed olid Hige
Idwad ja maadlejate avw dige fuur (ligi 60 meejt),
nende Hulgad paljud efimefe jdrgu maadlejad ja
omaaegfed Soome meijtrid.

Mete faworiivil Piitfeppal ei Tnnedtanud feeford.
Kauppineniga maadelded faotad ta oma liigjulgufe
jo ettewaatamatufe idttu temale 9 minutiga. Jdrge
mifeft wasdtafejt fai ta £l 8 minutiga jagu, Fuid
wigastasd felle juure$ nitwdrd oma falga, et emam
ebaft maadelda et faanud. Teife aubinna peale mehel
iffa fhanfifib ofef8 olnud. Hea oli meie meesteft
Kruufenbery, fes iihtegi pubaft faotuft ei faanud
waid ainult toofaotufi fa folmanbdale Fohale tuli.
Kdsperil oli jalle Fnnetus ,bundi fubu fattuda® —
efimefets wasdtafels oli tal jallegi O. OFfanen, feda
ta Tallinnad juba hasti tundbma Bppis. Siiski fdis
mee8 fiidbtlt peale, tegi mitmetd wotteid, fuli fafs

Forba ifegi Tarbetawait fillajt wdlja ja langes alles.
8 minuti fdrvel. Jdrqmijed Faptufed jdrgnefid ruttu.
Halb ofi Ternestin, fes 2 faotuft fai ja rdiftlufed
pooleli jattis.

Ofa witjid fa paar ldtlaft, fellebeft Polid rasfesd
faalug teifele fohale pddfis, funa ,enbdine eeftlane”
Rone (PBetrogradi ,Kalew”) fefffaalud Fuuendama-
Tohaga pidi leppima. ;

Iagai(‘ir}eb olib:

Gulgfaalus: 2. &. Jjiberg,
1. & Kauppinen, 3. €. ©alonen.
2. . Lindfors, B oolrasdfelaalus:
3. €. Nuutinen. 1. . Pellinen,
Revgefaalus: 2. & Terwadmafi,
‘1. . Offanen, 3. . Kruufenberg.
2. . PirStauen, Rasdfefaalus:
3. A Kostinen. 1. &. Nantanen.
Kejftaalus: 2. 3. Polis,
1. . Forsfrén, 3. . Keihas.
s

Waljaandja Cesti Spordi Liit.

Friifitud RKdrneri triififojad8 Narwas.

TWast. toim. Ado Anbderfopp.



