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seadku enesele (lesandeks lugeda ja levi-
tada naiste hddlekandjat ,Naiste Haal't".

]l(

xNaiste Haal® on valvel naise diguslise seisu-
korra kindlustamise eest.

,Naiste Haal" selgitab naiste t66d ja tles-
andeid meie Uhiskonnas.

wNaiste Haal“ toob huvitavaid (lesvotteid
naiste elust ja t6ost véljaspool.

K&ik meie haritud naised ja tuntud nais-
tegelased on ,Naiste Hédle" kaastoolisteks.

+PERENAISE" osas annab ,Naiste Haal"
tarvilikke ja asjatundlikke juhatusi meie
perenaistele maal ja linnas.

Uues osas ,KASITOO ja RIETUS" annab ,Naiste Haal"
naistele ja emadele suure hulga huvitavaid algupéralisi
mustreid ja moode. ,Naiste Haal" on sisurikam ja elulikum
kuukiri Eestis. Naised toetage ja levitage ,Naiste Haalt".
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Lady ja GLord Aberdeen oma Sholi~
maa perekonnamdcisas.

©

Rahvusvahelise Naisliidu
Juhataja kuldpulma
puhul.

7. novembril pithitsevad lady ja lord
Aberdeen oma kuldpulma. Xogu maa-
ilma naiste paremad motted koonduvad
sel pideval Inglismaale, soovides sellele
haruldasele abielupaarile veel aastaid
{ihist elu ja koostood. Lady Aberdeen’i
suur ja viljakas elutéo on 50 aastat ol-
nud lahutamatult seotud lord Aber-
deen’iga. See haruldane inimpaar on
iiksteisele olnud tosiseks toeks ja abiks
toos, mille sihiks on ikka olnud inimsoo
ilusam tulevik, mis on olnud kantud
suurest ja puhtast armastusest inimeste
vastu, eriti aga nende vastu, kes on nor-
gad, abitud, kel on tarvis abi ehk kelle
eest on tarvis hoolitseda.

Téanavu ilmusid triikist lady ja lord
Aberdeen’i ithised elumilestused peal-
kirja all ,,We twa' — Meie molemad.

Need elumdilestused, mis nagu tava-
liselt avalikkude tegelaste omad, sisal-
davad palju ajaloolisi andmeid mitme-
kesiste organisatsioonide ja sotsiaalsete
liilkumiste kohta, millest nende kirjutajad
osa votnud, milliseid nad rajanud, eri-
nevad tavalistest mélestustest koige-
pealt sellega, et neis otse valdavalt esile
pddseb onneliku abielu ja koostds tund-
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mus. Selles raamatus avaneb pilt abielust, mis
on haruldaselt onnelik abielupoolte iihiste huvide
ja vastastiku arusaamise ning koostoo alusel.

Lady Aberdeen riivab selles raamatus oma
abielu ainult paari reaga. Kuid need read ko-
nelevad palju. Kuldpulma eelohtul, 70-aasta-
sena, iitleb ta:

,Kui ma hakkasin ennast arvama tidiskas-
vanute hulka, oli te ma mu paleus koige selle
kohta, mis ja kuidas mees olema peab. Ta on
sellena piisinud tdnapdevani. Onnelik naine,
kes nii 0elda voib peale 50-aastast abielu.

Koneledes oma toost rahvusvahelisel
eriti Rahvusvahelises Naisliidus, iitleb
Aberdeen: ;

,»Mu mees on minu toést ikka ja alati koige
agaramalt osa votnud ja kui mina suutnud
olen midagi teha Rahvusvahelsie Naisliidu ka-
suks, siis on see olnud voimalik tdnu minu mehe
alaliselt drksale huvile selle liikumise kohta ja
teadmisele, et ma ikka tema ndu ja abi peale
loota voin. Mulle tundub, et on pea vdimatu
iihel naisel rahvusvahelisel alal edukalt too-
tada, kui ta mehel puudub arusaamine sellest
t6ost. .

Lady Aberdeen on oma mehega truilt jaga-
nud pika, rikka ja vahelduva elukidigu. Ta on
olnud perenaiseks lirimaa asekuninga ja Kaa-
nada kindralkuberneri lossides, on olnud pere-
naiseks iihe Shotimaa suurima maaomaniku
lossides, ta on oma perenaisekohustusi tditnud
koige avaramas mottes — olles emaks ja nou-
andjaks koigile neile paljudele inimestele, kes
temast olenesid. Ta on kasvatanud viis last,
on oma mehe huvisid ja elutéod jaganud igal
sammul. Kuid sellel haruldasel ja suurel naisel
jatkus joudu, armastust ja huvi veel palju roh-

alal,
lady

kemalegi. Ta on votnud oma hoolitsemisele kogu
maailma naised. Ta hoiab ja muretseb iga maa
cest, kus on tema hoolealuseid — naisi, kel ei
puudu huvi tootada inimkonna tuleviku kasuks.

Mitmel pool on rohutatud, et lady Aberdeen
ja iihes temaga ka tema mees, on viikse EFesti
siidamlikud poolehoidjad ja sobrad. Nad on seda
tosiselt. .

Eesti Naisorganisatsioonide Liit nideb ja
austab ning armastab lady Aberdeen’is oma
vaimlist ema, seda austust peaksid jagama koik
cesti naised, kui nad teaksid, mil midral sellel
meie haruldasel rahvusvahelisel juhatajal jatkub
aega ja huvi eesti naise kohta.

Viahemalt iiks kord kuus saadab lady Aber-
deen oma soojemaid tervitusi ja soove koigile
eesti naistele meie Naisliidu juhataja kaudu, ta
on alati valmis meile nouks ja abiks olema.

7. novembril ldkitame ka meie, eesti naised,
iithes kogu maailma naistega, oma soojemad
soovid ja paremad tundmused Inglismaale.
Vidikese vilise austamismidrgina annetab FEesti
Naisorganisatsioonide Liit sel puhul lady Aber-
deen’ile eesti rahvariide, kui piisivama vélise
mélestusmérgi, mille eesti naine alal hoidnud
libi sajangute. Rahvariide annab lady Aber-
deen’ile kétte iithes soojemate soovidega eesti
naiste poolt E. N. Liidu esitaja Inglismaal, proua
Aino Kallas.

Meie soovime, et lady Aberdeen’i soe siida
tuksuks meile veel kaua, meie soovime, et see
onnelik abielu, mis on igale naisele, kes seda
ndinud voi sellest kuulnud, soojuse allikaks
hallis argipievas, kestaks veel kaua ja ‘'rikas-
taks inimsugu oma Ssoojuse ja avarusega.

Marie Reisik.

Kasvatuse piiridest.

Kasvatamise voimalikkuse ja kasvatamise
piiride kiisimus on tihtsamaid sissejuhatavaid
kiisimusi kasvatuse alal.

Kui heita pilk tagasi kasvatusteaduse mine-
vikku, siis leiame seal pikkade sajandete jook-
sul veendumust kasvatuse . koikvoimsusest.
Kreeklaste mdotteteadlased Sokrates ja Plato
pidasid kolblust Opetatavaks ja seadsid teda
otsekohesesse iihendusse teadustega. ,,Kes teab,
mis hea on, see toimib ka histi, kolbliselt; kui
ta halvasti toimib, tihendab see, et ta ei moista
Oiget vahet teha hea ja kurja vahel, ja sellest
teadmatusest ka tema ebakolbline toimimine.*
Nii umbes viljendasid nad oma vaateid ses
kiisimuses. Sellest seisukohast pidi loomulikult
jirgnema ka vaade, et oOige Kkasvatuse teel
vOib inimest teha kolbliseks, et voib teda kas-
vatada tédiesti vastavalt ettevOetud eesmirgile.

Rousseau juures.

See vaade on piisinud ldbi sajangute, ja kui
vaatleme selle kiisimuse seisukohalt kasvatus-
teaduse suurema tousuaja motlejaid, siis lei~ame
ka nende juures seda usku kasvatuse vOimu
sisse. Selleks kasvatusteaduse tousuks voib
lugeda XVII ja XVIII sajangut ning tema téht-
samaiks edustajaiks inglast J. Locke’i, prants-
last J. J. Rousseau'd ja schveitslast J. H. Pesta-
lozzi't.

J. Locke’ pdhjendades oma kasvatusope-
tuse hingeteadusele, viitis, et siindinud lapse
hing on puhas tahvel, tabula rasa, ja et elust
ja kasvatajast oleneb, milliste kirjadega kattub
see tahvel. Sellepdrast annab ta nii suure tdht-
suse kasvataja isikule, kuna sellest peaasjalikult
oleneb, milleks kujuneb kasvatatav.

See usk kasvatuse kdikvoimsusesse piisib ka
Viimane leiab tarvilise ole-
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vat kasvandikku i{ihes kasvatajaga lapseea
ajaks eraldada muust seltskonnast, et siis ta-
kistamatult, korval segavatest mojudest, kasva-
taja voiks ldbi viia oma too. Ning ta ei kahtle
seal juures, et sarnastes tingimustes hea kas-
vataja saavutab soovitud tagajirjed.

Veel XIX s. algul lausub Kant: ,,Inimene
saab selleks, milleks teda teeb kasvatus.

Loodusloo jirsk arenemine ja uued voolud
selles teaduses toid XIX s. jooksul jidrsu poorde
eelpool kisitatud vaadetesse. Otsustava mo-
juga oli siin pdrivuse teooria tekkimine. Kui
vaimlised omadused on péritavad, siis ei ole
siindinud lapse hing mitte mingil tingimusel
tabula rasa“, vaid temas peituvad juba mingi-

sugused kalduvused, temas on tulevate oma-
duste, nii pahede kui ka vooruste, idud. Kui
see nii on (ja et see nii on, selle juu-

res ei saa kahelda), siis touseb Kkiisimus, kas
sarnase lapse hinge peale kuigi palju mojuda
saab, s. t. kas teda kasvatada saab? Ning usk

kasvatuse koikvoimsusesse 100b koikuma. Voib,

niirgata teatava kasvatuslise pessimismi tek-
kimist: kas maksabki piiiida kasvatada, kui
laps siinnib juba varustatult teatavate péritud
omadustega, kas on lootust neid muuta voi ko-
cuni hivitada, sel juhtumisel, kui nad on hal-

vad? Leidus vastajaid, kes vastasid eitavalt
neile kiisimusile, ja sellega nagu 166di kédega

terve kasvatustdoo peale.

Nitiid tekib kiisimus — kuidas vaatab mo-
dera kasvatusteadus selle kiisimuse peale, kas
leiab ta viiljapiidsetee sellest ummikust?

Igatahes on praeguse aja kasvatusOpetus
vabanenud eelpoolnimetatud pessimismist. On
ju kindel, et ei saa eltada pirivust ja selle
tdhtsust, kuid ei saa ka eitada hulka fakte, mis
meile ke pealiskaudse vaatlemise juures silma
paistevad. Esimene sarnane nihtus on vastu-
vi ‘diemata fakt, et inimesed vastastikku teine-
tz t mojutavad, et tiiesti viliaarenenud, téis-
kasvanud inimesed vdivad sattuda teiste moju

alla, nii et nad selle tagajirjel pohjalikult muu-
tuvad. Kui on aga voimalik moju tiiskasvanud
inimese peale, siis peab olema ka vdimalik mo-
juda lapse peale, kelle hingeelu veel pole vilja
kujunenud ja kes veel drn ja paendlik. Ning
alatasa voib mirgata meid {imbritsevas elus,
kuidas lapsed kasvatuse mojul arenevad ja
muutuvad. On vahest tarvis asetada lapse ai-
nulf uutesse tingimustesse, viia ta uue kasva-
taja moju alla, et ka ndnda nimetatud raskesti
kasvatatava lapse juures tdhele panna méirga-
tavaid muutusi. Nii siis, modern kasvatustea-
dus vastab — kasvatus on voimalik, kasvatu-
sel cn maéju.

Ku 1 sealjuures ei pea kunagi unustama iiht
asjaolu: kasvatusel on ka piirid. Ta ei ole ik-
kagi mitte nii koikvoimne, nagu seda usuti veel
100—150 aastat tagasi.

Taijesti ekslikud on monede vanemate soo-
vid oma laste tulevast kutset juba varemas
lapseeas kindlaks maiidrata, milliseid snove veel
tianapdevani leida vdib. Nad on ekslikud, sest
lapsel on oma individualiteet, omad kalduvused
ja huvid, nine vastavalt neile peab siindima
tema edaspidise tegevusala, tema kutse kuju-

- nemine.

Koik katsed korvale hiilida neist isikupédras-
test huvidest, voi koguni neile vastu toétada,
annavad halbu tagajirgi. Kas rikutakse vahe-
kord vanemate ja laste vahel ning sunnitakse
laps endale omal joul ise teed rajama, mis liig
varaselt liig suuri pingutusi néuab, voi saavu-
tatakse lapse omapirasuse murdmisega ainult
moni tavaline voi allpoolgi tavalisust olev kesk-
parasus.

Sest lapse isik, tema anded, tema huvid —
need on kasvatuse piirid, - ja ~ainult seespool
neid piire saavutatakse noore hinge arenemises
maksimum tagajirgi. Ning ainult sarnasel teel
kasvatatakse vaidrtuslikke iihiskonna litkmeid.

E. S.

Veel haritlaste iiliproduklsioonist.

Kui imelik iseenesest! Ainult aastasada ta-
gasi, kui vabanesime orjapdlvest, ainult moned
aastakiimned tagasi, kui joudsime lahedamaisse
oludesse majandusliselt, ainult méned aasta-
kiimned, s. 0. drkamise ajast, vdime lugeda oma
hariduse voidukdiku ja sellega kaasaskiivat
rahvusliku iseteadvuse drkamist — ja ometi lei-
takse meil, et Eestis haritlaste pere liig suur,
koneldakse ja kirjutatakse haritlaste iilipro-
duktsioonist. Sdge jutt iseenesest. Uheski tei-
ses riigis ei kurdeta haritlaste rohkuse iile. Taht-
mata pead tulema otsusele, et meil haridust ei
osata hinnata. Onneks pole see ikka nii olnud.

Varem, see oli ilmasdja eel, kus kesk- ja iili-
kooli Iopetajail ka sugugi kerge polnud rah-
vuslikel pdhijustel kohti leida, kiitis meie avalik
arvamine sellest hoolimata edasipiiiidiaid. Loo-
dame, et me hariduse hindamises wvarsti jille
digele teele jouame. Mille iile kurdetakse siis?
Keskkool ei anna elukutset, iilikooli 16petajad ei
saa kohti. Aga keskkooli iilesanne on anda
iildharidust. FEi usu, et leiduks keskkooli 16pe-
taja, kes kaebaks selle iile, et ta keskkooli on
[opetanud. Igaiiks neist tunneb ainult head-
meelt, et tal voimalik on olnud omandada hari-
dust, et ta vdib end lugeda haritud inimeseks.
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Elukutse mure on muidugi tosine mure neile
noortele, kelle elu aineliselt kindlustamata. Elu-
kutse omandamiseks peab neile kindlasti riik
ja iithiskond vastu tulema. Kuid pole veel su-
ougi onnetus, kui keskkooli 10petaja intelligent
elukutsele ei paise.

Meie viikeses vaeses riigis on paratamatu,
ct koik haritlased intelligent téoaladel tegevust
ei leia. See ei tihenda veel, et meil iseenesest
intelligent téoaladest puudus oleks, meie ma-
jandusliku kitsikuse juures ainult ei suuda me
neid luua, neid ellu kutsuda. Kui palju tinu-
vadrt intelligent tood leiduks meie ithiskonnas,
aga meie, kas ajame niisama libi ehk lepime
lahkete kodanikkude hiida- ja armastustoodega
nii paljudel aladel. Kellele meie hulgast ei ku-
luks oma perekondagi haritud tiitarlaps ehk
noormees intelligent seltsiliseks oma lastele.
Aga meie ajame libi, sest meie elamistingimu-
sed sunnivad meid koige viiksemaga leppima.
Seda viiksemaga leppimist olude sunnil peame
Oopetama ka oma noortele, siis vahest ei tun-
ne kesk- ja iilikooli I6petajia suurt meelekibe-
dust, kui tal ka korda ei lihe kohe intelligent
toopollule asuda. Meile peaks kord juba ve-
resse ja {idisse tungima teadmine, et haridus
iseenesest on hea asi, iseenesest eesmiirk, mida
kitte saada igaiiks peab npiiiidma. Peaksime
teadma, et hariduse omandamiseks kulutatud
aeg kunagi kaduma ei lihe, sest iga tegevus
elus, ka koige lihtsam too, nouab oma korda-
saatjalt intelligentsi. Miks propageerime t66-
lishulkade eneseharimist? Ometi sellepirast,
et meie ko6ik teame, mis tihendab iga t66 juu-
res avar silmaring.

Mis puutub sellesse, et paljud meie haritud
noottest lihttood teha ei taha, siis tuleb see ai-
nult halvast kasvatusest ja muist halbadest mo-

meilt surma  1ibi
vestleja, puhta ja ilusa inimese.
sober ja nende eest hoolztse]a

tavamaist rahva tegelasist,

likud huvid olid neil koigil tagaplaanil.

meie noortele!

In mMmemoriam.

Méodunud oktoobrikuu on olnud meile kurvaks leinakuuks.
i lahkunud kolm meie tuntuimaist jo lugupeetuimaist meestest.
August Kitzberg'iga kaotasime oma parima néitekirjaniku, siidamlikuma

Heinrich Bauer'iga lahkus meilt iiks siidamlikum pedagoog, suurem laste
Dr. Juhan Luiga isikus varises mulda iiks meie mitmekiilgsemaist ja huvi-
Koigi nend(; kolme elust kdis iihise joonena libi armastus kodumaa vastu, ar-
mastus jo huvi noorte vastu, ennastsalgav. t66 ja tegevus iildsuse kasuks,

k ! lic Piisigu madlestus neist kui kaunidest, sooja-
siidamlistest inimestest kaua meie keskel.

judest. Sellepiirast kasvatagem omi lapsi téod
armastama ja valmis olema iga t60 peale elus.
Teadkem, et on olemas ainult iiks t66, mida va-
jab iihiskond. See t60 ei ole ,,alam“ ega ,,pee-
nem®, vaid too, mille kordasaatmist elu meilt
nouab. Oleme tublid, kui teeme koik tosd, mi-
da elu meile ette veeretab.

Mujal ongi inimesed juba ammu toohibist
iille saanud. Moodsas Ameerikas tootab kesk-
ja iilikooli haridusega inimesi palju n. n. lihttos-
aladel. Kas kuuleme seal hidaldamist, et ha-
ritlaste! intellicent teenistuskohad puuduvad?
Ei. Inimesed lepivad oludega ja mis kdige tiht-
sam, nad ei pea kunagi haridust iileliigseks ba-
caashiks.

Haridust alahinnata ei tohi eriti meie, nai-
sed, mitte. Ajalugu on niidanud, et ainult pi-
medate rahvaste iile on saanud piisivalt valit-
seda despoodid. Aastasadu on naine elanud ja
elab pracgugi veel rohutud seisukorras, eest-
kitt sellepiirast, et ta on ,,pimedam* oma kaas-
kodanikust — mehest. Hariduse ja oskuste
puudus on teda teinud majanduslikult drarip-
puvaks oma isandast — mehest. Hariduse ja
iseteadvuse puudus on sundinud teda vaikima
koige raskemais oludes. Vilja pimedusest té-
hendab meile: vilja orjusest vabale elule!

Fi saa sellepirast sugugi leppida Hella
Matto’ga, kes hoiatab meie noori naishoime iili-
kooli minemast. Moistkem kord, et ainult iihe-
sugust haridust omandades meestega, suudame
voistelda nendega, piisime korvuti nendega.

H. M.-t pahandab, et naisiiliopilased ,,vede-
levad®, et neil vaimlised huvid puuduvad ja et
nad iilikoolist lahkuvad enne Iopetamist. Ega
minagi laisklejaid ei austa. Kuid needsamad
inimesed laiskleksid ka kutsekoolis ja kodus

Uksteise jiirele on

— isik-

Olgu nende elu ja piiiidmised eeskujuks
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iga t66 juures. Need on inimesed, kes t66d
teevad ainult sundides. Aga sarnaseid tuleb
toole panna, nimelt panna, sest noori elujoulisi
armuleivasoojaid meie seltskond ei vaja. Olen
arvamises, et iga tiitarlaps, kes rahuldavalt 10-
petanud keskkooli, annete poolest iilikoolis
edasi Ooppida voib. Temalt tuleb ainult nouda
tood ja selleks ndoudjaks saab olla iilikooli juha-
tus. ‘Omalajal maksis Peterburis Bestushevi
korgematel naiskursustel médrus, et kuulajad,
kes aasta jooksul kaht eksami ei sooritanud, ar-
vati kursustelt lahkunuiks. Sellelaadilist maié-
rust voiks ka poolaasta kohta sunduslikuks
tunnustada. Uskuge, ainult iiks sarnane méé-
rus iilikooli valitsuse poolt ja laisklejaid ei ole
enam meie iilikolis. ,, ‘dedelejad* votavad end
kokku ja asuvad todle, sest lahkuda sealt, kuhu
viinud neid sisemine tung (ma ei iitle teadusli-

NAISTE HAAL

kud huvid, sest need véivad peale keskkooli 16-
petamise meie praegusaja noorsool toesti puti-
duda) nad ei taha. Ja siis! Mis digusega otsi-
me H. M.-to tosidusega vaimlisi huve tiitarlap-
ses? . Kas tema ei ole oma aja laps? Kas aval-
duvad siis vaimlised huvid meie pdevil kusagil
endisel méidral? Kas meie pédevi professor, ope-
taja ja haritlane on seesama, mis enne soda?
Ei. Kellestki pole elu mooda ldinud. Aga meie,
kes me tunneme, et vaimlised huvid on kustu-
nud, meie iilesanne on neid idratada. Meie, kel-
les meist veel kustunud pole endise aja tuluke,
meie ei tohi oma noortele kaasoddedele iitelda:
drge minge iilikooli, valmistage endid lihtelu-
kutsetele! Meie peame neid vaimliselt kaasa
kiskuma, meie peame koige pealt neile selgeks
tegema, et naine ei tohi hariduses maha jédéida
mehest. Eesti naine.

Epistel naistele.

pdeval, kui
jille  kokku

Ja see siindis {ihel viinakuu
rahva esitajad ja valitsejad olid
tulnud tegema teps tdhtsaid sonu.

Siis ldkitati korgelt konetoolilt vélja iiks
epistel eesti naistele.

Arvate vist kiill, et iiks luuleline tdnukiri
eesti emadele selle eest, ,,et nad kannud kan-
geid poegi, kauneid tiitreid kasvatanud“?..

Oh ei! Uks vigev noomitus oli too. Uks
karm siiiidistus naistele, kes ei tahtvat suuren-
dada rahva arvu.

Raskemad read kolasid nii:

,,On tosiasi, et uuema aja naisterahvas ei
taha heameelega kanda ema kohustusi. Mees-
terahvaga iihediguslikuks ja majanduslikult ise-

Ode Clifabet.

Obe Clijabet, foon fila uue Hoolealuje tete jaostonna
janfa.”

— ,Pea om, Sde Verta, pange ta ejialgu jinna mdaphli=
mishanale.”

— ,On teie juuves fiin aga fuum!”

— ,Pirvig wiljabannatamate”, offad ode Ehijabet, ol
ol pavafosti fitles iifs tema tillufesteft Hoolealusteft, fellele
o poffus felle dhtujooft. To ol itlembdde Jinna juuve jin-
nitudmaja ladte jaodfonnas.

— o, mu lapjufe, owdta  §ite ometi! Ole Gea,
wote paar juutditti .. ¢ pividis to meelitada tillufeft imi-
fut. Suid laps wistasd pea tagafi.

— ,ille mitte midagil” dffes Sde furtvalt, pami pudelt
Tauale jo afetad Sahwatu lapfe tagafi fingtfejesie.

— ,©ee fuumud mojub wiifeste peale nagu mdni furi
tilgehatiaw Haigus. Ma fHnelen fuba niddalapiervad felleft,
ta3 meie menbde Hirmiate fuult jo augusti nadoluteds et
w3 folida pGiapooljese jaali, mide praegu tovivitatalie
ainult pefupaifamifets. Qabe phewage oleffime ftmber
folinud. Paife on ju wiifestele muidugi fajulif, aga IBumna-

- piife — felle tvoopifafuumufega ... Muidugi — iilermarit o
tafe e asjas tifibabe meie difemidel”

— ,UY, Bde Glifabet, mis tete Sieti avivate”, {itled dHde
Berta naevdes. ,Cee foal on fubs Fimme aodtat ladtes
foal. Seda et WH mute. g tahot3 niha filemde ndgu,

fut feegi temale jormafe ettepomefu feefs... Reie tahate
fiim Gitg palfu, ode Clijabet. ®ui fiin Fowemat aega oll,
jiis ununewad fornajed joomwid.”

Dbe Clifabet noogutad tooifides poaga.
vt mague muatud fucblifufs.

— ,Tina Hommiful jurtd jalle fofs. Gila iifs.”

— ,Qoppude MBpufs”, troostis dde Vertw, ,mis ou neil
waejefedtel oobabe elujt? Wina Hida ja wiletjuft.”

— ,Giistt teen ma enefele iffa jille cttefeitetd — nagu
wotts ma fjeda tafistada”, ofidtes Clijabet. ,Ode Quife
mihfad miad jubm, et ma folmr forda phewas lajen pdron=
baid fitle pivhfide Havboolveega, et wwul Funagh  Hillalt
joojo pefemidwedt ei ole. ®uid iz fee oitab? Meil on
ju witiid fdige uwemad fisjejeaded laste terivighoiun jeijufo=
halh, fotge povem ftevilijeeritud piim jo djoleerimistoad ...
Ometi on fiin iffe Hige povemad dingimufjed pifitate fetfi-
nijets.  Nad footwad fia facje Tugemetuid Haigusidufid —
po fui Siivelt need fiin Uiiguimd fangift jwgt. Mabd tuletoad
ilmale nfii twiletjad, Hadijed, et ijegi ilemarit Bindlafs feha
e juuda, et Daligud arvenemas, fui jube naabuid fo Hoigets
jidmad.  Jfegi tugetwamad — nabd jadwad fiin fdngu.”

— ,Obe Glijabet, beil on Giig pehme fitda, et Haladtaja
pbe olla”, Hivitdia Sde Bevta jo Hotjutes fitel wEiteft twalt-
toodud Hoolealuft, fed nutna ol Haborud. ,Roffent fui oma
Eolhufeid tdita meie eb fom. ROU muu el puwtu meisfe.”

— ,Geda {itled mulle fa flenvarft. QRui age joals lahii
felleft puuvimifeft...”

Tema fadivatu
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veelgi.”

Hirmus, hirmus!

Ja riiklikult kaugele négijad, nupukad me-
hed on lasknud naistel saada iseseisvaks!

On jaganud neile oigused!

Milleks? Kas selleks, et
kad rahvaprodutseerijad?

Kellele siis veel olla ministriks, kui kahaneb
rahvaarv jarjekindlalt?
~ Ei! Vaja kiiresti otsida abi, opereerida pai-
sed. Tuua pdevavalgele koik naiste salajased
patud, mis Ogivad d4ra rahva.

Ldinud aastal olnud Tallinnas 123 dmma-
emandat. Iga emanda kohta tulnud koduseks
praktikaks aastas ainult poolteist (1,5) siinni-
tust & 2000 marka. Aastane teenistus nii siis
3000 marka.

Ja emandad pole veel ndlga surnud! Neile
peaks toesti ndppude peale vaatama: ,,mis nad
soovad, kust nad saavad“...

Ja mitte diksi neile. Veel muilegi. Keegi
vene ajakirjanik Riia vene lehes arvab, et voiks
veel silmas pidada kummiasjade- ja rohukaup-
lusi. Kahtleb aga tagajiargede juures.

Kurjad keeled sosistavad laialdase prakti-
kaga arstist, kes votvat meeleldi vastu ,strei-
kijaid“ daame, kui aga daamidel on teatud arv
tuhandelisi lauale laduda.

kaotada vilja-

patsiendiga mitte.
,Kui kisendada, jitan pooleli,* deldavat siis.
Néete niiiid, mida koik ei ridigita ka mees-
testki, kes muud ei soovi, kui aina rahvaarvu
tousu!

Piris kahju teist, eeskujulikud, ideelised
mehed!
Metsikuid, alavdidrtuslikke mehi on ehk

moni ka, kuid seal kuskil kaugel, kaugel, —
Vasknarvas voi Tudolinnas . . .

Keset kivirdgastikku, rannal
perega.

Jehoova on Onnistanud teda ja ta naist sigi-
vuse mottes: on riigile hangitud pooltosinat
kodanikke.

Seal ilmub ingel veel iithega. Kui taevakink
on kétkis, naine vaevalt jalul, kahmab mees
naise kraest kinni. Kégistab ja iitleb:

»Miks sa ei havitanud ta?!“

Hirmust ja ehmatusest haigestub naine. Vi-
releb. veel veidi ja sureb.

Julm kalur, s6ogu su hiiljes sarnase tooruse
eest!

Kriimsilm rookigu roaks samuti koik kiila-
poisid, kes kéiies ehal votavad kohe uue suuna,
niipea kui mérkavad, et ihaldatud naine muu-
dab looduse reeglite noudel ,,fassongi. Kui

elab kalur

— ,Baodafe nwiid feda waifeflt wmeeft fiin — ta jEE0
foauas teie Hoole alla. Ema juved Wit tveel bie. Sitdames
norfus. Vo on juba meelembriufetn.”

— ,Boewe  Joomalfe”’, ditled dde Elijabet oma pehme
boffoje  Didlega  jo bt uue  GHoolealuje jitlle. Do,
tuii fena o oled. Waabdafe, Sde Verta, ifia deldutfe, et foif
indifejed fapjed on dijejuguied. Miline rumalus, See laps
fiin on fu twdife fudus! Rui jelge om jubn tema Pilf jo
fui peent fuubene...”

— 30, be on dedti Dovulbafelt tus lapsd”, iitled dde
Berbe,  Aga mo Iobijen juba litg fawa. Pean ruttama
o faodtonbe.”

Dbe Glijabet jéi {tffi. Sumwidhtu mwiderit taieid  tuba.
Wtnad olid Lodalt owatud, fuid wiljaft el tulnud ipdrsfet
ohtu. Gdngitesteft tdufis Haputasd liila Bhn jo ithines joa-
(i3 malifjewa bevatva farbooli jo mdrge Fumelitee ToHuaga.

Sovwhordielt talitfed juba paar mimutit dotelif waitus.
Qafstimnend waifeft magofat Gingafid vajulitult e Glijo-
bett fimber. T pani wue Hoolenfuje lauale fa wabastas ta
midffmebeft. Jm, — fee oli ibesth fena poifife, jootu teine,
i EBHE veed toacjed Badalapjed, 3 dawalifelt olid ta dte
wahel. DOde Clifabetil oli film jelle faols. Rdrge timd,
immargued, tugewad fHifimebd, fefabefe vooja, tevive Wit —
Fulidas fee GiE evines neift deisteft iiifesteft, nérbunud-
pruunibeit Sehadeit,

Tat tuli meelde Moofefe enmm, — ivaeje naije wditlus,
tut to topma Pidi ome tugewe, iuje Japfe, — fuidesd da

feba teho ei juutiud, ef juntnud ofwerdado teda dilbfufe
faatufele. Sellele poififefele fiin W58 farmaneda Moojes,
fee olii fo nii Bounis, et jegl Helitatud funingatittves dufabs
foostunbmus teda ndhes.

Gilmad tditufid tal pijovategn. Ta andid lapfele twidhe
teed fa tabtiz teba poigubada wabe fangi.

Senf @hfi peatud to. Ta niole telfis ibme, mis peegelda-
ded Bawaluft, Selmifujt, Wigutuft jo fangefoeljuft, lijas fel-
fele fafwatule, Horilifule, walge danwge dmbritietud naife
wiole fmelife founidufe. Da pruunid fifmad felgufid jo
favafid, Hojostaded fifentift joojuft. Ta fuwrud lapje oma
vinme wadte fo twbted foalift. Ta drm, abrag Fogu jooffis
fartlitult jo Biivelt jo ivoated pifas fortidovis avalt vingi,
fad Ibeegi teda ei wde.

— ,Dbe LQuiife ot tea ju tweel, — Teegi pole teda meel
ndlnud ..~ ;

Ta joudis oma eneje toani, mid ofus foridori Mopul,
afnaga aic poole. Giin oli 'wirsle, jabe 86F, mis fuli
proegu Sadtetud afinft. o fuwr fodbanipuu ofna eed faitfes
tuba pdifefediivie eeft. See puw ol Elijabeti juur tddm,
fui to htuti weevand bundi pubfuft nautide wHis. KDt
beifed ded Padestafid tedo fo hlufe toa péveft. See polnud
miingi eesdigus, mis terale fellegn ojafs joamud, — jee off
itfa wilud fube, milled magas lodte joodtonna dlemdbde.

Hbe Glifabet hingas fiigawalt, Fub do tuppe jdudis ja

-uffe enefe fivel fuled. Rohulifult jo joBhedalt twdttis teda

wasts wuk, mide biiie vohebas, maifne widewif. Ta pami
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sirge joon koverdub ja ei paita enam mehe
silma neitsilikkusega . . .

Lastetapjate ja mahajdetud naiste prot-
sessid kajastavad neid kurbmiinge kiilaelust.

No, linnas on muidugi humaansemad mehed!
Eriti hellad ja arusaajad on vist kiill need, kes
jagavad naistele Opetussonu, saadavad neile
epistleid ajalehtede kaudu.

Need mehed vist muud ei teegi, kui vaat-
levad harduses noid kumerusi, mis pakuvad
esialgset varju noortele ilmakodanikkudele.

On siiski ka siin erandeid.

Jillegi rddgivad kurjad keeled jdrgmistest
seiklustest:

Ule maa kuulus professor, tiht teaduse tae-
vas, aumirkide omanik, aulegioni kavaler jne.
jne., hulkunud mullu tdnavail ilusa tundmatu
daami jargi nagu vari. Laulnud tollele naisele
Saalomoni iilemlaulu. Lubanud naist iile kul-
lata jne.

Mis ime siis, kui iga harilikugi meesko-
daniku pilk liugleb monuledes ilusate, edevate,
hastiriietatud naiste ndgudel, kaeltel, olgadel,
jalgadel?

.Uks daam ndoukogude Venemaa valitsevast
kihist tunnistab avameelselt:

,Mu mees on eeskujulik kommunist, aga ta
armastab ainult naisi, kes kannavad ehtsaid
siidisukki, siidipesu ja siidikombineed.“

Vabadus, vendlus, sarnasus! — Ka ,,para-
diisis* jadb mees meheks.

Siidipesu on ju vidga meeldiv tualettese, aga
ta on meile veidi kallis.

Seda enam, et meie vihma- ja kapsaussid
ei viitsi kedrata mitte kiitinartki siidlonga.

Muidu oleks piris kena, kui kogu demokraa-
tia kahistaks siidis.

Igal moodsal Cicerol oleks siis oma siidi-
nukk (poliigaamia harrastajail mitugi), keda nii
kena paitada parast pievast, rasket 10uatood —
kilomeetripikkuseid konesid kuskil komisjonis
vOi parteikoosolekul. .

Siis vist alles oleks naine mehe elule too
eht, magus lisapala, millest rddgib Mussolini.

Ent kas ei uinu siidi pehmuses naised liig
sfigavasse vaimlisse unne?

Voi olemegi juba uinunud? Isegi kandes la-
basemaid riideid?

Vahest ongi meie ainukene soov olla peh-
meks mingukanniks mehele?

Naisi masseritakse, opereeritakse, triigi-
takse, voolitakse, salvitakse, aurutatakse iludus-
instituutides. ;

Milleks? — Et vdita, siduda meest. Vi pole
see nii? ‘

Meeste maitse on peenenenud. Peab pak-
kuma maitsele vastavat. Nagu noudmine, —
nii pakkumine.

Taple o walgele fangile. See naga3, fuvubdesd onwy fudits
fed rufifad wastu vinda,

Higitilgad olid de ofjoefijel, ta noevatas Guuelbifult.

LAimult dhefs 688, aimult jee itfs 56%,

Jobe Elijabet!” Gitiiti, Ta rutted dogafi HHle.

Lithife taitus ladtefoalid oft moddumud, {8 Hadine
Hadlete ot alganud fjo teifed dvfafid, Huni fostis Hildine font
fert, mi% oma foebliffufes oli otfe jibamilbhestatn.

Ove Elifabeti noor abiline ol fuba begetvujes.
festis poor undi vohutu idfidow 165,

Gitd algnd noovemwa e Hdiwaliveford, nad waheldufid
jelles e Glijabetige, jo fee tHitad oma magamnistuppa, fare
beg fithomesd wévijelnat, avge vddm.

Rui ode Elifabet jirgmifel Homimiful fuulis, et poififeje
ema 80 foofful fuvnud, tundis ta peenegu nagu rahulbduft.
Ta hibenes fo efmabas ifeerefe dile, fic woomits ennajt felle
patulfe bumde phvalt. Ja fiSH ... ONidd olf dal onvanifu
hdmus wiifie oleufe fuftes. AY fa, o teadis Hill, et ta
onnadtug pidi olema dhtlafelt jootntubd Boigi nerbde ivae-
fufe, Hida, Hibi jo wiletfuje Todte walel, Ta teadis, ot ba,
hotastaja Senm, pidi enefeft tvjuma ifiEHtL pooldjoiu, twajt-
o, E5IE HflibD  dunbded. N fuw - Gbedel ifegi Feelatud
omamahelifi [dprusfidemetd Iuuw. Tende linged, wenbde
fiibamed Pidid Puuwluma itldfufele. Ruid fee ddjus oli nii
midramote mdigte. Jo fitda WS, foi fuvoals felles ala-
life3 ffogude mwahefnifes, feda pidi todtu wdtma jo featme

mdtles ta.

Meplentid

afath @Gtlaje vahuga — Fosd laba ellw, wdi fitfagie jurnus
b,
fuek feegi olefs fivfinud ode Elifabetilt, mida o Diett
fellega tolitis, et ta lapje wii Belbo ‘wavasbenud ol lodbes
joalift, et do teba peitid onad toafefes, et ta teda jeal vanit=
08 jo Hoidid dnnmu ja vddmuga, nagu o fede mwavem funagh
polnud tunbdnud, — et ba fellefs tovivitas fawaluft jo pet=
mift, nagu Pevgemeelfed naffed mbne tpatufe elamuje pubhul....
ta polefd ofanud felle peale wadtate. ®ui Poue WHHS fa
javiaft asje faladujes Hoida? ;
S0 tuli waetvalt mdni teine dde ta tuppe. Homumiful
foridtad da jelle ije ja Fo muidbu polnud OGdedel aega iif3-
teifef Wifos fdia. Nab olid vahul, fui wad [Hdgilaual ehE
muddbu moddaminnesd {if3terjega whhe fubbu ajode jaibd.
Siigti pidd Jolodbuje ilmfifs tulenvine worsti fiindima.
Wga obe Elijabet elad nagu wwendoilmad, fud jimii-
joad foige Furmmalifenvad Yood, ilma et avenbe jdvelduste
ipeale midelbaiie. ; '
Ta firtbanres ol dvfanud fivgline, dge, Hoolimata avinas-
tug lapfufefe twadtw, fes dofel magad ta poued. Ta bahis
teba paEsta Tadtejoali DEdaohtude eeft. o Hrjeldamrata [H-
butumbega [iElgid ta tgapdetn, fuidas lapfufe Eofus to vatwits
femuifel, Tui vahulifult to mogas, fui fjufalt to §oi. 5
Ming do tahtis, et fee Huulnfs temale, winuwitbjt teynnle.
To tahtisd tedbe fallistada fo fuubeldo, nogu fee temale meel=
b1, tima et dbe Lulife olefd pealitvaatafafs.
Hotundidel, Fui polmud tema waliveford jo be 08 ens
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Meie arv vaheneb. Tihendab — oleme kui

rahvas vilja suremas.

Kas teeme seda vanade roomlaste ees-
kujul?
Ehime endid purpuri ja siidiga — naised

kui ka mehed. Vdotame karikad pédrlendavate
jookidega, asume pehmeile asemeile, poollama-
vais pooses. Laseme laest langeda lillevihma
ja siis — sureme, sest peened 1obud teevad
l16dvaks, elujouetuks.

Ent enne kui kustuda rahvaste kirjast, ol-
gem kord ka otsekohesed ja avameelsed.

. Mehed loobugu variseerlikkusest ja &rgu
iitelgu enam: ,,Meie rahvas ei kasva, sest meie
naised ei taha saada emadeks®, vaid —

»Meie rahvas ei kasva, sest oleme — iihe-
vord naised kui ka mehed — haaratud pérast-
sojaaegsest védsimusest, osalt ka elunautimis-
tungist.*

S6da! Oo, drgem managem esile toda
tonti! Heitkem ette piiha ristitihekene, et
kaoks viirastus verine.

Milline hulk totraksporutatud ajusid, hal-
vatuid, vigastatud liikkmeid! Terved mied pu-
rustatud inimliha!

Milline dudus!

Argem radkigem sellest kunagi nii kovasti,
et kuuleksid meie lapsed.

Lastel ei luba meie piinata loomigi, kuidas
seletaksime neile inimelude hivituse vajadust?!

Ei! vaikigem parem voimalikult kaua. Ar-
gem purustagem laste illusioone, nende usku
headusse! Las’ nad armastavad %koiki ilma

erandita, ilma eelarvamisteta.
Las’ viibivad voimalikult kaua teadmatuse
taevariigis, mis oigusega ainult nende piralt.
Oi, nigin vist paha und: keegi nagu iitles,
et mehed-episteldajad, mehed-paragrahvisepad

olla annud meie laste kitte piissid! Toelised
relvad, mitte ménguasjad!
Neljateistkiimneaastaseid lapsi tahetavat

pithendada siingesse surma- ja polgtusemiistee-
riumi, militariseerida.

Vara, lilg vara, hdrrad!

Oleme muidugi juba liig madalale surunud
inimvere hinna.

Seadke ninale kas voi kahekordsed prillid
ja lugege siis, kuidas pussitavad iiksteist meie
noored, maal ja linnas.

Puss siidamesse ehk seljasse, kuul omale
pdhe voi teisele. See on just nagu ming.
Oleme harjunud koigega. Ja ei soovigi ars-
tida seda nérvilist dgedust. ]

Meie ootame uusi lapsi, kuid ei oska hoida
olemasolevaid.

Miks ei julge meie ema hiiiida eksperimen-
teerijaile, katsetajaile:

waft piijendada Tapjele, nigi to emaliffe unendgufid lap-
feft, wmendgufid, mis ofid tdis lmaliitfe iqatiufi jo edewwit;
ta migh, Tuidas fee poifs wWHIES maaibme omw i, terfuje
jo omdefujega.  Tal wlid pifad jubwejomijed foswatom boifiga,
to feritad veid ome mdidtuit. o fuadlis poifi deadushimu-
G Bt jo walmigtas neile twastufi. To woeim tungis
wdljo Hoigemaja Biformaft jo alged Tenbu 0BEbt maoailma
fa frimfonme.  Je ol ofi wiiplju widfi modbteid olu pulbul,
et to ¢hmatas jelle mitmefefiduje fife.

Ta vindas ditjelva noovemelege iile migede ja (461 ov-
gude, to veifis emage, wditad temale Sougeid maid fo wd-
vaid fombeid, merve jo midgestifu olw. Ta unustas, et ta
cunaft dfe fidunad off fitjostedfe pitvidesfe, oma fBne jo
futje abh. Te ot waba, ta elad oma poifife fo oma poifig.
Ja laps armastosd tede. Solofn, wavgf, nagu teijed poifid
aumagtoivad ome ema jo petdbatvad jelle tumbmufe fBprade
eeft.

Pavaft, i ta dfe oli wana jo Gidine, jib ta fist iffa
pofft funetde, teme fobu, ja teents teba, ndgh Eadwamaed tema
fapfi jo tundid vddmu fema eduw file,

Wadtaid polirud dbe Elijabet mdelnud meeste peale, nititd,
uned, toetad do oma wana Holli pea temw, tugeiva mehe
rinne wadtu jo tundis warvijewa igatjujega, milline dun jee
ollefs,

Doe Glifbet efod fouris ifefetdwalt, evaldatud GHaigemas
foft, omad wiifies viigis, fus peale lastefoali ol iweel IEBHE,

milles debd e walfimisbefid oma Goolealugte toidu., Obe Quife
o't B avieell Jelfed afigi3 jo Hd¢ LQuidfe waabod maniford it
majel afal dige invelifu pifguga oma {ilemdde. &uid Hde
Glldjaibet ¢ parnud jeda tihele — ba teguties famut, nagu
igaiifs, fed enejed Tannab jaladujt. Wlati fovtes, et jabadusd
atpalifufs tulfed, fihutas ta owa Hiomu fiisti lootujega, et
fema difjt jelleft teab. Jgapdew ootas dde Elijabet, et Hde
Berta dildijejt Hoigejoalift tulle WHIE jo Hifida, mis Lapieft
joatutd, — fo oft juba walmlistonud jBjaploant, fuibas wdite
temad poolehoidn ja jaloduje foashoidjat. Jgapden ootad
ba widrijedes, et feegt WAMSImaft 1WHIEE tulla jo Jaft ndwda.
Sutd midagi € juhtwud.  Rumale, wiifje, edetoa dde Quife
pealfe o e mdeluud. To aina pahandas, of jee afalifelt
ed0idtad abinvstiga, ¢t woor avjt fouenmt fui tavioilif ladte-
faalis 1wiibi0 o of ta Wwahetad Bega ebetvaid pilfe. DObe
Eilifobet et mdiftuud, fuides Goledtejo Ode WHLH tweel (dbu
tunibda fornadteft mnnoalateft mitngudeft. Gt Pohandad tedn
aga fee, ef dde Suwije ijegt oma Goolcalufeid taviifas abi-
wdnts, et foita auati tahelepanie. Avdt tulef afjolts toalig to
Plufoma Fapje, feadis jelle wdljo, 1wHHHS jitlle fo mingid jel-
fega. Gee olf g pilt, jeft dde ofi 1woor jo iwdvsle.

Whimajel ndbdalal ofi Bde Quifel oluud hea aeg. Ta
mwestag, fut wihe ode 'Clijabet teda tdhele pani, Ruid jelle
favelbufel muutud ta wahebord noove avstiga iffe wobamats
o menbde noer foatid Udlawalt [&bi pita Fovidori ja Forges
laatejaalia.

»Obe Glijabet, walwefe toaljemali noort Bbe” iiiles
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,Kannatage, oodake veidi, mu hdrrad! Laske
ma tutvustan last pohjalikult koigega, mis kau-
nis, humaanne, korge inimseltskonnas. Ope-
tan teda armastama ligimest mnagu iseennast.
Kasvatan talle iseloomu, arendan silmaringi,
valmistan teda ette raskele elule . . .

Siis tulge ja iitelge noormehele:
kutsub!*

Ta moistab ja ldheb.

Tuleb tagasi voitjana ehk — surnuna.

Voi ei soovigi meie naised kasutada loomu-
likke oigusi, mis on emadel olemas laste suhtes?

Voi el oska naised iildse veel rddkida hul-

,Isamaa

gana nii, et see kolaks nagu iiks hdidl, vdoimas
h44l, inimsoo ema hidil?

Kes teab, vahest ongi ainult vaja toda hiilt,
et teha 10pp sodadele ja monele muule pahele.

Ent seni kui votame alandlikult vaikides
vastu epistlid-noomitused meestelt, pole meie
veel Kkiillaldaselt ettevalmistatud laulmiseks
iileilmlises naistekooris.

Oleme lapsed, siidinukud. Méngime igaiiks
oma toakeses puudritopsikestega, virvipulga-
kestega, lintidega, pitsidega.

Votame oma peale ka meeste siiiiteod, kui
see meeldib meie isandaile.

Kas tdesti votame? Kdo Orvik.

:Eoitmiéfﬁfim'ué toajab teadlifumat jubtumijt.

Toit on intmelu alalhoin  ja avenemife t@htia-
maid ja algelifemaid tequretd. Toitmine on tarive,
milfe rajulpamigndue efined foige fastimamalt ja
endaftmdidtetapamalt, mid on  terive eluinfttint-
tiga inimejele paratamatu. On ju toidbul tdaita ini-

mefe elu alalfhoibmifel ja aftitofe tequindime faa=
ioutamijel  fafs  wdaltimatut  file3ammet: 1)  anda

inimfehale ehitudmaterjali ja 2) foetada jdutaga-
ara aftiiivfefs tequtfemijefs. €hitug langed foffu,
fui meie aegfadti ei uwenda fHdunetvatd, fulunuid
ehitudofi; ta langedb foffu twavem woi Hiljem fa fii3,

fui epitudmaterjal on olnud Hhalb ja adtfupida-
matu. §a iga mehanijm  laffad funftfioneerimaft
nitpea, fui [5peb twajaline jdutagaivara; wdH1 ta
funftfioneerib forvatult ja ebaithtlafelt, fui jou juu-
retoool  on puudulif tegutjemilenergiofd {imber-
tidtatatve {Buaine puudulifu toddrtuje tottu.

Sa. fut meie fa peawarju ehitamifel ja felle for-
radhoidbmifel hoolega iwalivame jee jargi, et tarbe-
puud ja mun ehitudmaterjal olef3 wadrtusdlit ja
foadtupibaiv; tui meie oma abilidte — mafinate —
faimapanemifetd muretfeme jaraft Hitteainet, mis

fifemdde ja Gde Glijabet folifuns. Ra3 oli ta tdesth wnusdtas
nwd ome fohujed oma falojad dnnesd?

T noomid tealjult jo pifalt dde Quifet, jee nmultiz wiha
piraft, waatad temale  furjalt offc  wing € toadbarmiud
idnagi. -

Ruid jdrgmifel Hommdtul, ootematult fe
g difemdde fostejaali vetvidjonile.

To owaldas oma vafulolfemift ladtejaali ldije feifu=
forveoga, fuwid @puts pbovad ta Bfijelt dde Elijabeti pooie:
Ma pean teiega tveel fonelema, witge mind oma twppe.”
Doe Quife naeris, ta tegi jeba wargit, find dde Eiijabe nigt
jeba. Waifided ja furwalt jommusd ta fifemde fHrioel 16060
pifa foridori.

etteteadimata,

- Wemdbe, juur jo wali daam, ewergilije juun fo rvahulit-
tude, Fiilmade filmabega, peatus ode Elijabeti wke ees.

S8 ana fuulen, ode?” Fiifis ta vafultiult.
funldus ... Waga felgestt funlia teda ...
avenenud Ipoifi Gl
mud ofema. .

llemdde awad uffe ja Fiifis, ndidated jdngi poole, fus
laps fifendas oma pruwfesti javele: ,fuwaes fjob lups fita
fuppa? Ladtefaalis olid ju mweel wabad [ingid.”

Doe Elijabet waifie iffa weel.

#Dbe,; ma ootan jeletuft.”

LBt on palju povem FHE.. .7 fogeies
nedtades.

‘JU; j‘ll Frggired
Rui tugeisnts oli
Obe Quife Ppidt fedba ju ammu frul-

obe Giijober pu-

S Todtejaalis 558 pole hew, fiid on jee tebe jitild, dde”
ivfled fifemdde fuiwalt. ,Lastejaalis peab olema puhas HHL”

g, prowa itlemdde, felle Tuwmuiege — jo weed pailfud
fapjed ... Do mbtlefin ... ma fabitfin Jopjele jw ainult
head teha.”

JOe Elifabet, halastaje Dde ei ot Idia oma vada. Ta
peab altume forvale, mis dema fohra nabffere. On (ubamatu
patgutmde Hoolealufeid evarumwme. See faib Tovva wadiiu.
Witge Taps Ilodtejoali. a drgu edadhidi emam  jubhtugu

. fovrafeid adfi.”

Sonafunllelifult watfid dbde.

ffemdde [df3 lapje juurbe, puudutad teda PBrmegn ja
iififed: ,Rerwa laps!” Dima vingfhitubel Tabt fuuve Haiges
maja oli tof alatl walmid (ohfe jona iga Gooleafuje frbta.
Ta pidad jeda enefe fohufefs.

Dde Glijobet 1wdtH3 Tapfe jo Wiid ta joali. Juft wibdal
aega ol feftnud to jolejane S, Jo weel #WEE wddbal Hil-
fent tuli fihel dhtul jille Sde Berta Tadtejoali, tuued finme
waftfitndinud we Goolealuie.

S anid deeb tefe erilfime Temumitlaps?” fifis o Hefit-
demlife pilfega. ,ifembde vadfis mwlle...”

SDeeil ofi toibmafel nibdalal welt furgutdive jubhimmift,”
adtad dbe Elifabet tajo. Ja te nddtad Hihja jdugiiee peale.

SZal ofi nid piimavifed furny,” jofidted fa. ,Pange aga
Taps mihtimislowale. Mo frjutan te fohe vaamatusfe,” {ifa?
e dtbafdiffelt juube. Sabriele Reuter’s javele.
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garanteerib  minimaaljemate  fulutudtega  maffi-
maalfe jou fajutamife wdimaluje — fui mitu forda
hoolifamalt peaffime fiid walima netd ainetd, mil=
left foodneb ja mille najal (iigub ning tegutfeb fee
oleous, felle olemadolu tingtb fdigi muubde elutar-
wete fifedande ja mbdtte!

Sa — peaffime! Kuid wdga paljubel juhtumis-
tel ei tihenda ,peaffime” mitte jeda, mid tegeltfult
tehaffe todi ei tehta. Nit felge jo enbaftmbisdtetaiv,
fut jee teoveetilijelt meile fa et ndi, et intmefe elu-
pune alufefd on tema oma terivid ja elujpud —
tegelifult et artoedta meie igapdetvafes elusd fjeda
endajtmdistetawat  tofiadja  faugeltfi  mitte alatt.
Et inimeje terivid, elu- ja tH5joud on intmefe ioddr-
tuglitumaid fapitale, mille Hoolifat Hoidbmift ja
idrtudte juurdefadmwu- wii fahanemift peatsd fil-
mas peetama foige tdhelepanelifumalt, jee ei leia
tegelitug elud tunnudtamift jo teodtamift faugeltfi
it fagedadti, fui muude — inimeft ennaft teenimwate
adrtudte juured. Rui fonelda rddomajupidamifeft,
itfefulutudteft ja iilejou elamifeft, 118 tulefd etd
nidhtufi otfida juft inimeje fdige wadrtusdlifuma fa-
pitalt — terivife, elu= ja tHdjou — tarwitamifel ja
Fajutamifel. €3 ole ju fitmptomaatne jeegt ndhtus,
et Toomataitfe tbee ja loomafaitfe feltfib tetfiftd
meil Hooptd mwavemalt, fui lastefaitfe ja Tadtefaitje-
fihingud. ot feegi, et meie taluded ammugi juba
arujeamift ja teodtamift leibid tariwe [vomabe toit
mife ratfionaalfele alufele jeadbmifeft, et fellefa
~effu futfutt juba ammu fontrollithifufed jo fontroll-
adfidtentide indtttuut. Juimedte enedte — pere —
forralbatud toitmife ja majapidamidfoolide ja fur-
fuste tarme on aga fleibnud t&helepanemift alled
foige wiimafel ajal. ..

Nagu juba tdhendafin, on forvalif toitmine ini-
mefe teriife foidmifel, thdjdu fadwatamifel ja
tdtendamifel ning elurdimu alalhoidmifel eftmefe
jivgu tdhtjufega tequreid. €t ofe ju toitmife itled-
ame ¢i enam ega wdhent, fui matevjali anbmine
fubebe ja raffude filedehitamijefs, milleft foodneb
inimene — ja teifef3: joetada inimefe elufd ja
8 tarmilift elujbudu, energiat. €i twadta meie
igapietnane toit netle {tledanbdeile, wdi taidbab neid
puubulifult, fit8 on felle pavatamatu tagajirg ini-
mefe  organtdmi  fibunemine, BHaigujed, tdBidu-
langud jo elurddmu puubumine. Ef3 ole forralifu
toitmife tahtjuje £oige tocenmamatsd toedtajafs eriti
jee adjaolu, et fuure Hulga Haigudte juured on ta-
haplaanile jadmad ardtimine rohiudega, funa Hai-
gusdte vamitfemine forvaldbatud elwwiift, eriti
aga forraldbatud toitmife — dDieedi
— faudu nduab omale ford-forvalt iffa enam
jo enam eludiguft. Sa fut  forvaldbatubd toitmife
faudbu on wdimalif ardtida jo terivefd teha Haigeid
inimefi, fut palju fergem ja lihtfam peatd olema
termeid inimeft Hoidba forvalifu toitmifega BHai-
guste eeft.

Miba tulefd mbidta forvalifu tottmife all? IMis-
Jugufetd ndubdetd peatsd rahulbama meie igapdewane

toit, fui meie tahame olla terived 1ning elujdulifed?
Waremalt deldbud toitmife filedandeift (dhtudesd jaa-
buts wastug ddrmifelt lihtne: 1) forvalif toit peab
jijaldbama £5ifi neid aineid, millifeid wajab meie
organijm enda itlegehitamifetd ja millisteft foogneh
mete eluenergia tagamwara ja 2) neid aineid peab
organidmile antama tarvivilifelt fillalbajel madral
ja feedimifefs foodfal Fujul. '

Raugeltfi lihtne ei ole aga fee Hifimus, miz-
jugufed on need tavmwilifed aiied, milline on jee
tavivtftfelt fitllaldane mddr ja organidmile €dige
wadtumdetaiwam fuju. Wiinasdte fitfimuste otdtarbe-
fofafeft lahendamifeft aga olenebfi  foqu forralifu
toitmife probleemi lahendamine.

Taret toibu jhrgt wdljendab terime  inimefe
organifm ndljatunbe faudbu. Tarivitatatate toidu-
ainete mwalitu algelifefd forraldajafs on inimefe Too-
nulif maitfetunne ja Harjumud. KRasd need inimeje
firgindtinftid on fHillalt ufaldatoad felletd, et nende
hoolets jatta fogu toitmife Fitfimud? Rui jee olef3
nit, fit3 olefd foqu fifimufe lahendamine ddrmifelt
[ihtre: fitita tulefd fii3, fui inimene tunnedb ndlga:
jBogit3 tulefd tarmitada neid aineid, millifed mait-
fead, millebe jargi toujed itfu — ja fel médral,
funi nalg fudtutatud. Nt talitadii fa firginimence,
toimidbed foife oma loomulifu indtinfti ja  mbistufe
fetfufobhalt. Nii talitataffe paljudel jufhumustel fa
praequgi mweel; fuid nagu fultuur on muutnud fHife
muud, fui ta on afetanud inimefe footufs  teift-
jugujedfe oluforda, millele Fohanenud fa inimefe
organtifm, fui ta inimefele on afetanud teiftiugufed
nduded ja itledanded, mid footufd lahfuminemwad
ftrginimefe omabdeft — fiid ei faa fa toitmife fitfi-
muft Iahendada enam ainult foomulifu  indtinft
ettefirjutufel. Gedba enam, ct jec loomulif ndtinfth
ei ole enam endifelt tertoe, toaid rifutud Fultuuri
mdiul. Nagu BIF muugt, nit udbuab fa inimefe toit-
mife Hiftmud teadliffu ja teadudliffu Tuhtumift: fa
fitie et tule jdtta midagi pimedba *-“f¢ ja Jaqedasdti
petlifu maitie Goolefd, waid jellefdfi on  iaja  ofs
tarbefofaft ja tapfet reguleerimift.

Teabudliffudbe nurimuidte faudu on
tehtud finblafs, milifeid aimeid mwajad meie oraa-
niim — ja mil madral. Toidbuainedpetud pititab
ndidata ja felqitada, millidteft toibuaineteft ja mil-
[ifel fujul wdime ammutada oma orqanidmile tar
iliffe toiteollufi Yoige otdtarbefohafemalt. On
daliatujunenud wiqa mitmefuqufed toidumwal
midtamife witfid ja toiduretied-
tid, mid wdimad olla Derenaidtele tarmwilidted
juhistetd igapdemafe toitmife praftilifetd Forralba-
mifels. T Tmee——

Rui palin iaift neift teabmistelt ja p8Fusdtelt on
lewinud laialidted rahmahulfadbed? Wahe: FHifimufe
tahtiufeaa mdrrelbed [i1a3 wahe. G Teidbu meie
elisamalbudted fa elumitftbed wift nalialt tetft far:
waft Hiftmuft. mille lahendamifel toimitaffe nii
muntmatult eftifabe itft. Tui toitmife Hiftmufe3,
riiga ja waga paljuded fohtabes, eriti aga maal.
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{Uo1gis muubed elundueted ja tarivetes on  tulnub  tulude tajataal — aga wbdidafs tundutvalt, Eui
enbifega worrelded pohjalif podre — eritt mdvgata- nende fallidte toiduainete tarvwitamine wdhenets
walt ritetumifed — fuid inimefe terivife ja t66jdu  organtdmile wadtwwdetawamate ja Hinnalt paljn

fujunbamife fotqe tdhtiama tequri — toitmije —
tajitanijel wal itjeb endifelt hoolimatus, iihetitlgius
ja termislidte teadbmisdte puubumuw

fasd on jee ndhtusd feletataw ja digusdtatar igal
juptundfef majandusdlifu fehmwufega —
pdide, milline fuuldbub fdige fagedamini farnaste
fHiftmudte arutamife puhfudel? Wiga paljudel juh-
fumistel fill, eviti milid majanduslifu fitfitufe ja
fibeda toopuubu[e ajajdrgul, fugd paljude pewfnn‘
babe fisjetulef ei fitiini elamifefs wajalifu mitnimu-
mint. Quid wége ja éga paljudel juhtumusdtel of

maffa fee wdidbe mitte, feft hadtiforvaldbatud toit-
mine et tdfenda faugeltfi alatt fallimate

totbuainete tarwitufele wdtmift, waid fdige Harili-
fumate toibuainete nt3tavrbefohajemat itm-
Dertdftamift ja tariitamijt. Hoopisd felle wadtu  on
i teadba, et meil paljude wdga fallidte toiduaiie-
te, nagu jealiha, mumade ja WH  tarwitamine on
mdga fuur, fuia neid taviwilidte odfuste pundumi-
fel tarmttatafﬁie tiga iifhefitlgielt, jecga ebaproduf-
titofelt ja pillatoalt. Meie organifm — ja fa fulude-

fittejaadbatamate atajaadusdte juurbelijamije
avioel.

Alateadliffud toitmife iiledandeift ja taphtfujeft
ithejt fitljeft ja teifefd teadmiste ja oSfusdte puudu-
mine toitude walmisdtamijel — need on peatequrid,
mid pohjufets ithefitlgfufele ja ebaratfionaaljujele
meie perefondade toitmifel. Neid puuduft on afutud
foralbama fuurema Hooga alled foige mwitmafel
ajal — majapidbamistonlide jo majapibamisturiuste
prganifeerimife faubu. Kuid wdtab weel Hulf aega
funt need juubamwad awaldada fundumwamat mbju
tottmistitfimuje vatfionalifeerimifefd latemal ula=
tufel, — Jellef3 on algul nenbde wmarffi fiiofd hixe. of

nuutuda féttejaadawatd foigile, fel neid tarinis.
Seepdraft peatfid B jelt@fondlifud organijatfion-
nib, felle {ile3anbdefd on  Hoolitfeba rvahwa termid-

[ifu fetfuforra t3ftmife ja elujpu fadatamije ceft
fentfeft juuremal madral pithendama Hoolt ja tihele-
panu tottmiskifimudte felgitamijele ja  tavivilidte
oafudte Tewitamifele Yaialidted vahroafulfades.
Elly Rummo.

Mood.

Frang Bley ihes iihe dacmiga, Telle mime do o nlinveta,
*qioalbab toige Huiitawaid jo oviginaalietd mdtteid moe
fife. ,Maidte Haak” toimebuws, Ffougelfii mitte jogabdes ik
oftfetoodud mdtteid, toob mad Huivitewe Fojadtufena meke
ajaivatmule,

NMood ore il offtmdine.  Moe palghfes waljendubd vahiva
mabdal fultuuri adte. Moodi Ppdlgawad ainult pealisfiondied
infmefed jo atnult musdtad dninefed nddwad temad jugullijt
clementi. Mood on oma cpoolt morwogranmt, wajalil avidte
ihule, twaid BHingele, nagu igajugune Ffundtitoobe ildje.
Suetu fitbar on Falmufiios, milfe alla moetud noove 1eiu

Bintg.  Ja paljue tibarlapfi on furnubd ebamoodjate riiete
pivaft. Rofett naine teenid Hinge ja Ging teenid teba. Kui

ta fommub dile tinome, neevatud ndol, i3 Gitlgad fa ftmber
Ginge oreool, jomuti €uli {ilistafs feda jurematu poect.  Ja,
Hinge wdib fehodtada Tounisti feotud Limdid., Shejt, mis
offitd mddtu jo ihe joond, to wufi wvibme jo fooole.  Shejt
guaatfiline, waba, ferge, Tuid mitte fuhuslif, Fuid mnuitte
pime fo furt — on amood. T mBHdUD, Fuid juft fellepdrait
ongt temas midogi igaweft: to fuwled fa Tdheb avivedtades
igaimedte, Tuwigt wafeldurate @ jfecdusdtega.

Peood on orgamifeeritud ilu.  Mood on alalive tiiug-
[iffufele pititd. Ta ei ofc Findel, fuid fiski pifiw. T on
rafuty fla toidftmate, to Buwfubed  Fonfevmetismi felle=
paraft on temad midagi vewolutfioonilift. Te moveal on
albatt Gomfe piewa nmovaal. Mood ruwtted alati edafi. Ta
dritab Tobaniffu, fuid (iidab vahwaid; bo feel on fleilmbine,
iihine fo avufadbdato. Wlatife wditiana, fed ei luba cuejele
mingijugufeid focshuvaielufi, misfib ‘ta omue fergesje Toovi
rodfe maoilma. o adjote Bl temagn Fodanif oma
padagoogide, politie jo parfomentibe wbil,

*jelleft.

Usjata avwatatie, cf moe mbtlemad rilfa fafulpiiivdjod
vittfepad, fajujoamije otdtarbel: ¢i, nad on dinult tehrita
wdwandjad, mitte fugugi Teiburid.  Mood woolad mingifu-
qudteft teidteft fiigamwaemate]t allifateft. Ta on tdfine. Nal-
jafad on ta dinult fahel juftunmijel: fui teba tweel i ole,
B fup feda enam ei ofe. Ta ei [ube e cuvenegiuft i Hil=
jalfsjdamiit.  ©is fut {118 Wit teine mood manttud ivor-
aits, fitd faob ba ja mwaheldub wege.  Noine, fed javgih
wocle, fhrgih ainuft jeni tematfe, funi mood muutud pal=
fube omvatd: fee on dlufioon, et KGif, ef mwiage paliud riies
futpad nroe javefe,  ©t, fHiF oi jun javele jelles wditlujes
jo on palju wehe jEEeid. Meed naifed, fed jadwad mabha,
fod qitd mddbala piaciwoad Hiljenats, Telle efred faid dbal
ivanemals, faotawed fellega aneedte filnad  mobedamate
woiftlejate Hoameelefs. {ilbijelt wdbted, Fuigh naifed viieu
wad meedte pivajt, st Thige cnme riteturoad nad teidte
waidte pavaft, . o. et wdidelda nendega jo olla ife nendeft.

Moe foob il aga witte vitjep, ega {1E3 efht tetne grulplp,
mitte veformifmr, twaid s weirve.  Moe bl waljendab
s naine enmefe il off Tritpfwhab alle mingifugujt detailt
Algatajo edu atvatled teifi jo teda Hobataffe aimama,
jeft e ole meel Tadbunud lootus, et eft ifftagi rife feeb inis
mieft. Gee wud urond, mille dif8 naine leidis, et enefe Hiht-
jomat jo effeftfemat ifw Hedvaldbuft alfe Eriipjutada, ontom-
batae fiivelt famafugudte naidte poolt, Felle {iftio il
Jelleft mtdagi twdidab, §iild — jornaste poollt — Ked jellega
aibagi ef Ffaota, fii8 — farnagte poolt — Ted fjelle oitu
faotaoad, ja §ii3 jornadte poolt, fed jelle moe tobtw nuatus
wad et wmnarfetefé. On mood nitfaugele foudnud, fiis
on fal @pp. Rangidjalgne ei olets Wwiljamdelnud Hihiteft
funbe (feelifut).
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Praegune el on monotoonne, Fuid ta ef tafa feda olla.
T on dwalwel ja ootad nwmtujt; be on alati walivel jo
funlad, fad et fopuba ufjele uudjid jo mitmetefijus. €t
neid wadtu watta, tavivis wdinalifult enam pifendado oma
noorujt. Seda tafab fo mood fo tahab nooruft laierdaba
nootufe Piivide baha. Ta lwhab pavandadba Toodujt. Selle
ecamirgign ta otfib abi avstiteabdujelt. Seal Fifinufi Hitgice-
nife fa ergutad Fodmectifot oma Eilluje fovmweft paisfama
it wuf o wufi fosmeetilifi aineid. Reho eeft Hoolefarnme
muuaknd  mlingijugnfetd  veligioonilifefs  foratidmifs.  Ja
testi, drge foobuge fodmeetifaft. Ta loobh oluforvda, fus
Hing et wdljendi niopeeglis. Ta gavarbeentd tefile dffirduft
ja Widsiad teid woidraft fahjurddmieft wudidhimulifeft ptl-
guft.  Fa foitfed teid neift, fed wiijafujeta tahafs [igedo
tefie niiod peegelduwaid wallift omadufi, jo jelgitoda teie

vajetd furbufe fobentite. JNeed uubdidhimulifed fjo Labju-
rddmijad on wihafed fodmeetifa peale jellepdvaft, et ta tdm-
bob wddva Dinge ette loovi. Nad peatvad pinguteme oma
fefipivait fandaafiat jelle Eolli fiidi masti ee3, midba nit oje-
washi fujub fodmeetifa.

Seunft o fundtilibfus nditald, et inimene of vahulbu loo-
dujega agr beifed olewufed.  Fuimene t5ufed Fodmeetifnd
fovgemale foodufeft, fio tunned wvahulduft. Rosmeetitaga
8i0 fifdjufe trddshits fatta dlefolhbu jo petbumufe jooned,
millega efu dvaandlifult filivad itle mweie ndo; fodmeetifnge
Wwth anda enefele {EMHIE misjugune wilimus — Sunelif,
tevive, 803, mdnglet, Puid fhingimata nootr, feft on fov=
i3 aodimelifult Fwemint Funi pidada noorufeft, teda
mritte dva fodo wiimie wdmuting jellef3, ef oodata ja elada
— elabda jo oodate tundi, fus (ot elate tweel jeda, mitda

ifefoomu. Qa faitfed teid meift, T3 ahnelt offiwad tete ei tunne, mis teile ige tihtjam. Ja jellega annate oma
puudrt all Halle muve jdlgi ja teie wivitud juudte — twa-  elule Hiflifu mdite jo Higudmdijimbde. L
AT AR
ﬂ o ® ‘ ]
1IN nNnaine.

Lootose 1ill on Hiinas ilu ja kauniduse siimbol.

Hiinlaste nouded naise ilu kohta on viga lahku-
wminevad meie omadest. Orn, peen ja paenduv nagu
lootoselille vars peab olema hiinlanna, kes tahab olla
ilus.

Selleparast nooritakse hiina tiitarlapsel juba koige
ornemas eas keha kinni korsetiga, mis takistab iile-
mise kehaosa ja puusade normaalselt arenemist. See
piinariist halvab vereringvoolu, hingamist ja teeb hiina
naise vietiks ja apraks, nonda et ta vaevalt saab lii-
kuda. XKeha arenemise seismajiidmine edendab omalt
poolt hiinlanna orjalikku alandiikkust. Siindimisest
peale, mis ajast peale tal pisikesed jalad kokku pigis-
tatakse, jaab hiinlanna tavaliselt v#drtuseta orjaks.
Lapsepolves kuulub ta isale, hiljem mehele, kellele ta
isa voi venna poolt sahkerdatakse, ja vanas pdlves
kisutab teda tema oma vanem poeg.

Kuigi 1911, a. revolutsiooni ajal antud seadus 4ra

keelab laste jalgade vigastamise, jatkavad emad tdna-
pievani seda hirmsat tegevust. Aeg 1911. aastast meie
pievadeni on liig lihike moju avaldamiseks ja seadust
tdidetakse nii, et praegu veel harulsuseks on mnaine,
kelle jalg suurem oleks kahe- voi kolmeaastase lapse
omast. Maal, kus naised riisipsldudel ja mujal on sun-
nitud todtama, ei saa nad vigastel jalgadel valu pi-
neljakapukili,
. Hiinlanna ei saa kunagi abielluda oma siidame va-
liku jirele. Igasugune armastuse viljendamine on
tiitarlapsele keelatud ja meheleminekud armastuse pi-
rast on uusim moendhtus intelligentsi ja {iliopilaste
hulgas. Tavaliselt antakse tiitarlapsed meestele, kes
nad juba viikeste lastena omale ostavad. XKui naine
kolme aasta jooksul poeglast ei siinnita, saadetakse ta
isale tagasi voi aetakse lihtsalt tinavale.

Hiinlanna, kes t661 kaib vabrikus ketrajana, kudu-
jana voi maal to6l, peab kogu teenitud raha andma
isale v6i abielus olles mehele.

Suurtes linnades on tekkinud mnaistéoliste iihingud.
Nende litkmed annavad vande, et nad kunagi ei abi-
ellu, hirmsast saatusest pidisemiseks.

Vabrikud ja 1obustuskohad ostavad tiitarlapsi ,hoo-
aegade® peale. Kui ,kaup” ei meeldi, antakse see
omanikkudele tagasi voi visatakse lihtsalt vilja. Miitigi
vahetalitaja saab nagu borsilgi kontrahis ettenihtud
tasu. Kui kunagi suudetaks arvusid koguda niisuguste
kahetsusviirt olevuste kohta, tdidaks tabeleid vististi
kohutavad arvud. Naisekutse ohvrite arv Hiinas on
vorratult suurem kui kuski mujal.

Erilised oppeasutused ostavad vaestelt hiinlastelt
kokku tiitarlapsi, opetavad neid laulma ja tantsima
ning miilivad nad hiljem kalli raha eest edasi lobu-
majadele voi ka asjaarmastajatele. (Kunagi korjati

kogu Euroopa misjoniseltsides raha vaeste pagana-
laste ostmiseks. Ei ole just teada, kas need lapsed
vilja anti kristlikkudele eksploateerijatele. Hirmsad

tosiasjad laste toost eurooplaste poolt juhitavates vab-
rikutes radgivad aga kiillalt koledat keelt.) President
Tsao-Kunile kingiti tthe aasta jooksul kuuskiimmend
niisugust erihariduse saanud tiitarlast.

Suursuguste hiinlaste {ilim sdpruseviljendus on
naiste vahetamine. Kui vahetamisele mi#ratud naine
teatud ajaks poeglapse siinnitab, jaib ta oma mehe
juure, sest poja siinnitamine kindlustab naisele leiva
ja singi surmani.

Kes peenes hiina kabarees soogikaarti nouab, saab
ithes sellega ka elegandi katalogi hindadega, milles
pole loetletud mitte veinid ega toidud, vaid naised, iga-
tiks oma eriliste esiduste poolest. Katalogid on kahes,
hiina ja inglise keeles.

Kohutavad kurbmingud leiavad . maad
des, milles kord palju ei erine meie
tustest.

Tiitarlaste ostmine ja miiik on iihenduses koige
meeletumate kommetetditmistega. Vanad mnaised on
tavaliselt kupeldajateks, kuid mende tegevus siinnib

lobumaja-
sunnitéo asu-
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tiiesti seaduslikult. Xohutav hulk naisi 18heb iga
aasta Ameerika bordellidesse. Laevatiied laevatiite
jirele veetakse neid iile Vaikse ookeani. Need on

emad ja tiitred, kellele oma kodumaal ei leidu
enam peotdit riisi Hraelamiseks.

Viimased aastakiimmed nimetavad kaht mnaisenime,
kes on saanud tdhendusrikkaks Hiina ajaloole.

Esimene neist oli keisrinna Tsi, kelle prassimise
himu ja karmus vilja kutsus rahva viha, mis paisus
veristeks missudeks. Moni kilomeeter Pekingist sei-
sab hiiglasuur talvepalee, mille see keisrinna laskis
ehitada Hiina riigi laevastiku jaoks méa#ratud rahaga.
Palee ees jirvel ujub marmorist laev ehitamata jia-
nud laevastiku siimbolina ja milestusena raisatud ra-
hast. See pidikese tiitar pani oma luksusehitustega
viimasele valitsejate suguvosale oige motlemisvadrt
I6pukivi. Tema valitsuse ajal saadeti ka esimest
korda tdide surmanuhtlus mnaise kallal. See surma-
mbistetu oli lihtne Gpetajanna Tsin-Din (Siigise kiil-
lus), kes, olles korge ametnik, juba mnoorest pdlvest

liitus revolutsioonilise liltkumisega ja ndudis koigi ini-
meste ilhedigusluse tunnustamist. Tema kirglikult
hoogsad ja julged iileskutsed orjastatud kaasddedele
voitluseks keisrite ja hirmsate traditsioonide vastu
teritasid omalt poolt timukakirvest, millega anti esi-
mene ja viimane hoop drkavale Hiina revolutsioonile.

Tanapdev on tema langenud pea eest tdusnud
mitte tuhanded, vaid miljonid pead. Tuhanded nais-
uliopilased, -arstid ja -0petajannad véitlevad Tsin-Dini
hukkamise ajast, 1907. a. peale inimdiguse eest.

Sun-vat-Sen vottis opetajanna Tsin-Dini ideed iiles
sotsialistide partei programmi. Kantonis iiksi kuulu-

Noore naisliiku-
mise kohta on 'see kaunis suur arv.

Tanapiev Hiinas véidukalt edasi tbotava naisliiku-
mise eesotsas seisavad kaks naiskudujat, Liu-Tshang-
Lang ja Men-Tshi-Tshang, kes revolutsiooni emadena
Hiina rahvast aitavad vabastada tema enda ja v©d-
raste orjastavate traditsioonide kiitketest.

KROONIKA

H. Maurits tiitarlaste kommertskooli juhataja kohuste
tantjaks.

Surma 1dbi lahkunud Tallinna tilitarlaste kommerts-
kooli direktor hidrra H. Baueri asemele nimetas Tal-
linna linna "koolivalitsus prl. H. Maurits’i, kes senini
samas koolis juhataja abiks oli.

Meie ei tervita H. Mauritsi nimetamist ainult kui
vilunud kasvataja nimetamist. Meile on viga armas,
el koolivalitsus H. Mauritsi miiramisega loomuliku tee
on valinud, asetades tiitarlastekooli juhata-
ma naise - kasvataja Meil jidb jirele ainult

soovida, et ,kohuste tditjat” peagi kooli juhatajaks
nimetamisega austataks.
Inglise naised ja teadus.
Briti Teaduste edendamise seltsi aastakoosolekul,

mis hiljuti dra peeti, olid iile poole osavditjaist naised.
Ule kahekiimne naisteadlase pidasid konesid koige
mitmekesisemate teadusharude aladelt. Hertsoginna
Atholl, osakonna juhataja haridusministeeriumis, juha-
tas 1dbirddkimisi kasvatuskiisimuste osakonnas. Tema
sissejuhatay kone ainele: ,Kasvav arusaamine kasva-
tuskiisimustest” toodi pea koéigis suuremates Inglise
lehtedes téielikult. Taimeteaduse osakonnas konelesid
mitte vihel kui kaheksa naist, nende hulgas ILondoni
tilikooli professor proua Helen Gwynne Vaughan.

»Vabaduse” maal.

Uhisriikides ilmuvas lehes ,Women’s Leader”
(Naiste juht) on toodud leping, millele pidi alla kirju-
tama rahvakoolidpetaja, kohale asumisel ilhes viikeses
400 elanikuga' linnakeses. Lepingu tingimised k#ivad
jargmiselt: .

sMa kohustun elavalt osa votma piihapdevakoolide

t6ost ning heameelega ohverdama oma aega, teadmisi
ja, raha ilhiskonna edendamiseks ja heaks k#ek#iguks.
Ma tdotan hoiduda tantsust, riietusest ja lgast lGbust,
mis pole kohane noorele tiitarlapsele ja oOpetajale
Ma toéotan mitte jalutada ega litkuda meestega, vilja
arvatud juhused, kus mu t66 seda néuab. Ma tdotan
mitte armuda, kihluda ega salaja abielluda. Ma tdotan
viibida omas toas, kui ma pole tegev koolis vdi kiriku
alal. Ma tdotan magada vidhemalt 8 tundi, ettevaat-
likult siitia ja teha ko6ik oma tervise alalhoidmiseks, et
omi 6pilasi paremini teenida. Ma téotan alati meeles
pidada, et mul on kohustused koguduse vastu, kes
mulle palka maksab, et ma allun ja pean olema sdna-
kuulelik teenija koolivalitsusele, kes mu ametisse méi-
ras. Ma tBotan oma voimaluste piirideni tdotada kaasa
igal juhusel, kus seda nduab linna, Opilaste ja kooli
huvi.”

Naised méddunud Rahvasteliidu téiskogu koosolekul.

Rahvasteliidu VIII tdiskogu koosolekul, mis peeti
moddunud septembris, olid peale tdhtsate poliitiliste
kiisimuste pidevakorras terve rida kiisimusi, mis
naistele huvitavad. Seda silmas pidades oli terve rida
riike saatnud tidiskogu koosolekule ka mnaisi. Rootsi
oli saatnud pr. Bugge Wicksell’i, Norra pr. Larsen-
Jahn’i, Daani prl Forchhammer'i, Rumeenia prl.
Vacaresco, Inglismaa pr. Edith Lyttleton’i, Austraalia
pr. Moss’i, Saksamaa pr, Lang-Brunnau’i, Holland pr.
Klyiver'i, Soome pr. Hainari ja Ungari prl. Rosen-
berg’i.

Meie voime omalt poolt aina réomu tunda naiste
osavotu kasvamigse puhul Rahvasteliidw todst. See
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osavott on vadrinud koigi asjaosaliste meeste tdsist ti-  karistatud, kes 1dbi kdivad joodikute Ja logelejate

helepanu ja hindamist. Mitmes komisjonis on naised
esinenud aruandjatena ja seda teinud vidga asjatund-
likult ja pohjalikult.

Rahvusvahelise Naisliidu t66st Genfis septembril 1927,

. Rahvusvahelise Naisliiu biliroo Genfis avaldas
Rahvasteliidu koosoleku ajal eriti elavat tegevust.

3. septembril peeti dra Rahvusvahelise Naisliidu ja
Rahvasteliidu sidekomisjoni koosolek, millest osa vot-
sid printsess Radzvill, preili Mundt, prl. Forchham-
mer, printsess Cantacuzene, prl. van Eeghen, pr. Ro-
miniciano, pr. d’Arcis ja neli Rahvusvahelise Naisliidu
komisjoni esitajat. Selle koosoleku otsuse pohjal esi-
tati terve rida resolutsioone, milled moéddunud juunil
arapeetud Rahvusvahelise Naisliidu iildjuhatuse koos-
olek vastu .vottis, sir Eric Drummond’ile, Rahvaste-
liildu sekretidrile. See andis need edasi vastavatesse
komisjonidesse ja Rahvasteliidu. héidlekandjas on nad
avaldatud.

Rahvusvaheliste naiserganisatsioonide {iihine ko-
misjon naiste huvide kaitsemiseks Rahvasteliidu juures
pidas Genfis kolm koosolekut. Otsustati esitada Rah-
vasteliidu sekretariaadile naiskandidaatide nimekiri
Rahvastelildu mitmesuguste komisjonide Jaoks.

Biliroos kiisid Rahvasteliidu
gaadid.

Peale konede Sokal'i, Briandi ja Stresemann’i
poolt, mis késitasid rahvusvahelise +vahekohtu kiisi-
must rahvaste vaheliste tiilide puhul ja mis olid kantud
rahu mottest, saatis Rahvusvahelise Naisliidu Juhatus
neile jirgmise telegrammi:

,,Rahvusvaheline Naisliit tahab teile nende 40 mil-
joni naiste nimel, keda ta esitab, Gelda, et ta hindab
Teie konet vddrtusliku pandina ilmarahu heaks, mille
kasuks meie koik tO0tame ja mida meie koigest joust
kaitsta tahame. Rahu rahvusvahelise vahekohtu alu-
sel on meie kava ja koigi emade hiiiidsona.”

sagedasti naisdele-

Uued mddrused prostitutsiooni vastu vditlemiselks
Ungaris.

Ungari siseminister on kinnitanud terve rea uusi
médrusi prostitutsiooni vastu vditlemiseks. Madrused
vaadati enne ldbi komisjoni poolt, millest ka naisliidu
esitajad osa voOtsid! Uute midruste jirele ei anta
enam luba uute avalikkude majade asutamiseks ja
olemasolevad tulevad sulgeda 1. maiks 1928. Edasi
néuavad médrused, et iga mees, kes tabatakse prosti-
tueeriva naisega, kdib sundusliku arstliku jdrelvaatuse
alla ja et ta haiguse puhul k#dib samade madruste alla,
kui naine. Haigele mehele keelatakse iga sugulik 14-
bik#imine samuti kui haigele prostitueerijale. Kaitse-
vanadus prostitueerijatele — senini 18 aastat, on niiiid
tostetud 24 aastani. Kui tiitarlapsed ennast varem ta-
havad registreerida lasta, peab selleks vanematelt
v6i eestkostjalt nousolek olema. Kuid isegi ndus-
oleku korral ei registreerita sarnaseid tiitarlapsi, kui
nad veel on puutumatud, ehk aga raskejalgsed, vdi kes
on nérgamdistuslised v6i joomahaiged v6i kohtu poolt

meestega voi nendega koos elavad; kellel on piisiv
vahekord abielumeestega; samuti abielu naisi ja neid,
kes oma lastega koos elavad.

Kui kéik need pohjused registreerimise keeldu-
miseks puuduvad, peavad ametiasutused siiski veel
katsuma tiitarlapsi selle sammu eest hoiatada; tarbe-
korral neile to6d muretsema voi abi andma. Selleks on
abiks naisorganisatsioonid, kelle esitajad alati biliroos
saadaval.

Salajasele prostitutsioonile, mis nende médruste
téttu arvatavasti kasvama saab, pilititakse vastu too-
tada sel teel, et juhused selleks vdga piiritakse — nii
saab raskesti karistatud ruumide védljaiiiirimine selleks
otstarbeks.

Rahvusvaheline kongress maiste ja lastega kauplemise
vastu voitlemiseks.

Seitsmes rahvusvaheline kongress naiste ja lastega
kauplemise vastu voditlemiseks peeti dra sel suvel Lon-
donis. Esitajaid oli kokku t¢ulnud paljudest Euroopa
ja teistest ritkidest. Suuri vaielusi leiab avalikkude
lobumajade kiisimus. Lopuks siiski -jouti ithemeelsele
otsusele ja voeti vastu resolutsioon, mis nduab avalik-
kude lsbumajade sulgemist koige kindlamal kujul.

Vaielusi tekitas ka moiste dramiiramine, mida tu-
leb mbista naistega kauplemise all. Lopuks jouti ot-
susele, et iga tegevus, mis viib naise prostitutsioo-
ni teele, hoolimata naise vanadusest, kuulub naistega
kauplemise moiste alla ja on karistatav.

Voeti vastu terve rida resolutsioone, mis puuduta-
vad naiste kaitset vilismail, maalt viljasaadetud pros-
titueerivate kaitset, kolblusvastast kirjandust, bioloo-
gilist kasvatust jne.

Labirddkimistel selgus, kui 1dpmatu raske on abiks
olla ja tosist abi anda seltskonnast viljaheidetuks tun-
nistatud, nonda iitelda ,ametlikult-tembeldatud® prosti-
tueerivale naisele. Jouti otsusele, et selles valusas ja
inimsoole hibistavas kiisimuses enne mingit pohjapane-
vat pooret ei tule, kui igalpool kdige kindlamal ja pchja-
likumal kujul, on hivitatud n. n. bordellid, s. o. amet-
likud, riigi poolt lubatavad avalikud majad ja kui

" riigid teevad enese iilesandeks vdidelda ka igasuguste

salaurgaste vastu, kus oitseb prostitutsioon.

Rahu pidustused Chisriikides.

Ameerika Uhisriikides juba ammu tegutsev rahuliit
kavatseb oma 100-dal aastapideval, mis on 1928 aasta
maikuul, korraldada suurejoonelisi rahvusvahelisi -pi-
dustusi rahumdtte levitamise otstarbel. Pidustustele
kavatsetakse kutsuda paremaid konelejaid 1ile kogu
maailma.

Esimene nais-politseiurst Inglismaal.
Esimese naisarstina Inglise politseis kinnitati ame-
tisse mrs. Nesta H. Wells; naisarsti ametisse kutsu-
mist otsustas Manchester’'i linnanoukogu. Politsei nais-
arsti alla kiivad koigepealt lapsed ja naised. Ka kiib
tema iilevaatuse alla mnaisvangide tervisline seisukord.



Natufe toataimedeit.

fas e ndi fitgid olewat lootujeta jellele, fed o har-
junud Jwvel fdudima tatmede featel, fes dppinud lillede
ilu imetlema, nende elu, Gigutufi tahele panema? {1f2-
atnug Halla 85 ... ja juvm on fainud tabmede riigis.
Qangewad alla ofstelt fiffifud lehed, jitd tffa rohfem ja
witmafsd on atnult weel fffifud foltunud lehed fatmel.
Qille]odribel £dth ndrbumine, foltumine, dite longu=

laffmine nit vuttu fifateife jGrele, et furivameeljus tahab
afetuda Hinge, fui peab fHndima jurmale Juifutvate jop-
vabe wahel. Otfad on juwine ilu, fadunud warmide
riffus. Jadb waid tfiasdfats — juur on jurma jaladus.

Suft letba lohutuft, tujt leida troosti? Ras et lange
jit3 pilf tahtmata meie toalilledele, mis fue joofjul olid
vohfem tagaplaanile jadnud {ilbifes fenadujed aajude ja
nittude fesfel Wi linnainimefel lillefodride rohfujes
aedabdesd ja jalutudpaifaded? Ja fod ei néita wihemgi
[ toapotis, et elu fedtab edafi, — ebdaft fa fii3, fui wil-

jad on taimeriigid nahtawasti elu Idppenud, fui lumi
on fatnud fogqu cmafefesmaa, fui tormid fuhjonud ju-
wistele ilupaifadele firgemad Hanged, et olla faitsjafs
pitfombdoda Hingitiewale taimeriigile?

Sindlasti tlujam fodbuehe on LM, taim. Jnimefel on
tung foife, mis tlus ja faunis, oma lahedujedfe tuuna.
Meie omamaifed tlutatimed on feotud enanadti lithifefe

fimega ja jellepdrajt [oppeb nendel ilu fa Hilidfmvega.
Netft et faa fuigi palju toa tfustajat talwefs. Ruid ini--
mefed on rdannanud, finud mail, fus taimede fadwuiga
palju pifem, Tug itffifud taimed pitfioad fauemini igi-
Haljastena, fui aga on {ef3 tavwiliffu foofa. Neid [Bu-
namaa afufaid on toodud meile juuremal=wdhemnl
avioul fodu tludtajats, jelle jévele, fuibad on perenaife
maitfefus ja lillede eeft Hoolitfemife ofawus. NRing fujt
perenaiste! peafsd olema omane toalillede eeft. hoolitfe-
Pt X , . .
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Peatime whbhe oma toataimede juuvesd. Armasdtusd
tatmebe wadtu et pundu wabejt junremal ojaf perenais-
tef, fuid fagedadti puudbub arujeamine tatmede tariis
budte dile, ©i olefs fee nii, jiid et ndcfs me, et mete
toataimed on tihti taiesdtt Jaatufe Hoolef2 jdetud, 1ol
plihendatatfe wetle ainult mont filmapilf fitd, fut jubhtub
aega palju olewat. Sellepdrvaft on pilt BFige mitined
fobud toataimede jubted jdrgmine: taiwred ndrbuwad
faftmatult afnal woi Hllelaunal; wdi neid on paigutatud
pimedadfe nurfa, fud nad foltuwad, firutades walguft
ahnitieded oma Yatwu afnapoole; w8 on nad mitmed
aastad dimberistutamata fitfad potid, tusd taime juured
on fpdlia tmenud Oif totduained ja lifencivad iffa voh-
fem ndljafurmale; wdi fannatanad taimed {odifute,
paraftttide all, mid vddwiwad Hulf elujoupu. Pilt on ja=
gebadti Turh ja peapdhijus jeifab felles, et ei ofe Havjutud
nteeled pidbama feda, et taimede elu mitnredtt jarnaned
nete omale, ct neil on omad tavwidujed, millejt tingitud
nenbde olemasdolu, ebemmine. Taimed elawad, tunne:
wabd, taimed fHnelewad, fuid igaiits et o3fa feda feelt.
©eba peafd plifidbma dppida perenaine, fel BHeameel
tlufaft, fenaft vohelijeft taimeft lillelaual.

Mete toalillede Hulf ei ole fuigi fuur. Neid woits
jagaba fahte vithma — fihed igihaljad taimed, mid oma
vofelife lehedtifugn pafuwivad filmale rabulduft; teifed
bitfewad toalilled, mid toowad elu fodbusfe, fui died
pafatawad, pungad puhfewad. Efimeste Hhulfa fuulu-
wad Ppalmid, filodbendronid, avaufaariad, oleandrid,
fummipuyd, miicdid, jdnajalad, avaabiad, dratfeenad,
agpavaagufed, wot weel Luuderohi, eefeu, mid jagedastt
fitfabed afnatfudtufena; teidte Hitfewate tatmede Hult
ont fuurem: begooniad, pelargoonid, fufjid, fritnumid,
walged fellufad jo Hulf feifi, midba perenaifed feemme-

teft wdt piftofsteft fadwatatoed. Raftujed, mitmed
orhideed, cjolweertad, gastecrid, flovofitittinmid jne.
fuulinoad nit Hastt efimesdfe fut teidte riihma. Ruid
£6if nabd toowad elu niete fodusfe, tludtmvad toa nur-
gafefe, Jarjutawad drnuft ja Goidmift.

Qillede paigutamine fodbus om wdrdlemifi  juure
idartufega.  Loomulif on, et [uuremad ja leheriffa-
mabd tabmed paigutataffe tagaploanile. Resfel fuurem
palnt, fitd fummipuud, avautoartad, fa oleandrid, tee-
puud wot teifed, rihmitatud nitfugufes wabeldbujes,
nagu fee on omane pevenatje fundti maitfele, — juure-
mad tagapool, wdhemad eclpool, et olefd toas pildife
[opbufejt, tug £otf pidiowad, walgujt ning dhfu ja fa
faaiwad feba. Lillefaual afna [Ghedujed, fasd otje afna
fohal woi toa Hedvajudte baraft ithel wodi teifelpool,
ont wdhemad taimed jo enwmadti ndrgemate wavtega
[fihemaealifed, mis vohfem walgujearmadtajad. Nende
afetus on muidugi felle févele, midfugune on Hllelaud:
ithetafajele forwlillefanale mabhutatafje jamuti fuurve-
mad, wdahe walguft tavioibajad lilled tahapoole, ette
ndrgemad ja ferwabdele rippumad, nagu juudihabe,
ejetecriad, fa Flevofiifitumid ne.; on [illelaud aftme-
fine, tuled paigutud fellefohane: fuuremad rvoni= ia
wddntaimed abipSimitud woredel fdrgemal, Wwihemad
alamal fa fige alumife! vippwwad taimed. {lbift ju-
batuft on fiin anda liiga feerufine, feft fee olened jage-
dastt perenaife maitfeft ja avememtifeft. Ruid mbtleja
forralbaja fetab fiin warsti dige tee.

Zoalillede ceft Hoolitjemifel et ole tavwis fuigl juuri
ostuft, fuid moelda tuled fiidti. Selleft wabeft teineford
pifemalt. Ellen Villberg.

Dftoober, 1927,

Kodufeft loomade tweristamifeft.

Tubli perenaine c¢i pea teadma Uffi feda, fnidbasd
loomi toidetaffe, rawitietaffe, fuidad neilt joab fdige
juuremat tulu. Tal et tohi tundbmata olle fa fee rasdfe
fa wadtumeelne t69, millije tood enefega faaja looma
fobune tapmine toidir joamife ofstarbel. Rohle Itha-
jodmine on terwifele fahpedif, feft [tha ei fijalba mitte
itffi toittoaid, watd fa fahiuliffe ollufeid, milledel Halb
mdiu_inimefe terwifele. ©tiatht et ole meie taluoludes
mbdelbaw ilma lihata (461 joada. Sellepdraft on fo-
bune Ioomatapmine mbdbapidfemata pabhe.

Weridtamine |iindign (ooma meelemdrfufeta oleful.

Sunremate loomabe tweridtamine f{itnnid il Havi-
[ifult peremele jubatufel ja faadabil, fuid fa perenaine
et faa felleft t80ft tiiesti formale Hoidba. Ta BHoolitfeb
felle eeft, et Ioom ofefs pubaz, et ta ei joafs tapmife
eel foobefud, wahemalt 12 tunni joofful; ef iverendu
tapmife ajal olef3 fobhal; et tvefi olefd tuline §. m. Ruid
perenaine faab fa mbiutabe, et looma enne tapmift
adfata el piinatafd. Palju inetuid wottetd om metl
Tobufel tapmijel, Ioige rofhfem waft featapmife juures.

On inetu ja otdtarbetu, fui figa enne tapmift nii faua
fue peal taga actaffe, funi ta wdfinult maha langeb.
Gee ei ole mitte iifft toored ja Halasdtamata wdte, waid
felle all fannatab fa [iha Headbud. Rui feha wafib, tefi-
mwad temad mitcfollufed, midba neerud aegambdddba were
feeft wdlja furnawad. Rui nitiid loom peale tugema
wdfitamife offefohe dra tapetaffe, jadmwad need mitrt-
ollufed lihadje. On fatlete waral findlafs tehtud, et
farnane {iha [Gheb fergesti viffi ja et maitfe nit Hasti,
fui pufanud looma liha. RQadne-Guroopasd, ftus fa
fodbune tapmine feadufega on forvalbatud, on eesfir-
jats, et Ioomal enne weridtamift faafd mwoetud meele-
marfug. Geatapmife juures tavivitatafie jel puhul eris
fine teratva raudfitluga mwarusdtatud wafar, wmilline
afetataffe fea offaefifele widbhe iilespoole filmi; fuure
puu mwajavaga antaffe tugew Hoop raudfiilule, mille
tagajdriel fee tungib labi pealuu peaajudfe, ja Ioom
faotad filmapilfjelt meelembrivfe. Sii3 alled Hala-
taffe figa weridtama. €t fitba peale Hoobi Tohe edaf
todtama Hatfab, |tz on taielif weveft tihjats joofdmine
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finbluatatudb, mid omaforda tugeiwvasdtt taaja mdjub
fija Heale maitjele ja alalhotule.

Mis jlinnidb aga meil? Peale tagaafamife
jeotaffe wdfinud feal jaladb ja fun finni. Giis algab
weridtamine, mid wilumata tapja pubhul muutub hivme=
jafs loomapiinamifefs. Raugele fostab fea walug far-
jumine; dudbme on pealt fuulata, fuidbas et taha ega
taha fee waifiba, fuigt muutub iffa tofemats. Dudne
on fa lamba waifne fuvmn, fui tedba weristatatie tdie-
lifu meefemdrfufe juures, dudbne on jurmabizm Ivait-
jetes fuurtes fustumates filmabes. Ka fulgloomi el
ofata meil tappa. Konu actaffe taga, funi  menbde
ibud [opeb. Giis piifitafie nad finni, ja liiiatje fiv-
wega pea offaft maha, Sauti topetaffe fa aned ja
pardbid.  Ght wdetafjc moni fhdginuga ja [digatatie
[innul Bor [@bi funi faelaluuni, {iig ladtaffe ta lalti,
ja Haawatud lind wiffled ja Hitpleb maas weel moni
aeq, funi ta jurnult maha langed.

Mits meie pitname oma [oomi, feda fogu aeg ofeme
fbdtnud ja rvawitfenud, fesd meile wastu ¢ditmwad, fut
meie neid futfume? Kas on metl fiwift jidba rinnus,
of tuinalt wdime Ppealt waadata nende piina, fuulata
nende walufija? On aeg omandada paremaid tap-
migwiife, on acg {oobuda loomade tapmifeft mnenbe
meelemirtufel oleful. :

Quidasd tapetafje julgloomi?

Tapmisiife on mitu. {13 paremaift on jdrgmine:
tugewa Hoobiga fufladje uimastatatfe julgloom, jtis
afetatafie ta lawa peale, furgu alt nopitafie juled dra.
lthe fiega tommatatfe Hingelddr foelaluujt eemale,
teife fiega pistetatfe teramwa otjaga noage faelafuu jo
hingelddri wabhelt Yabi, millega Idigatatie 1dbi faela
tuiffoored. Muga tdmmatatie fofe hamwaft wilja, jo
weri padjeb tafistamatult joofdma. Pea lastaffe alla-
pidi rippubda. {Uhtlafi furuteffe pavema fdega were-
fooned Ppealpool Haawa finni, et weri ei padjets tagaft
woolama. Nuga pithitaffe fohe weveft pubtafd (werife
noaga et tohi jargmift lindu tappa, jeft fee mdjuts ta=
fistawalt werejooffu peale). Tapmifenuga pead olema
lattmatu puhas, tevaw ja tlma wEhemagi jambuta.
Weristamife juured et tohi Hamwata ega bt [digata
hingefori, feft fii3 tafistab fopfuft waljowoolaw 5HE
were forvaliffu joofju. ‘Ristehamp pead olema iwiife,
waewalt mdrgatarw. Rivjeldatud wiifil wHIbL tappa
foifi fulgloomi fao fa fobujlnefeid. Cnune tapmijt et
tobi fulgloomabele tottu anba 24 tunni joofjul. Neile
antafie ainult wett juua. Soowitatatfe weele wihe
foola juurbe ljada, mig faaja aitab foolte fifemifele
pubastamifele ja wilmaste toidujatidgte drafeedimifele.
Tapmifele madratud {ulgloomi ei tohi funagi taga
ajada.  Neid mwietatfe dhtul ettewaatlifult finni, fui
nad drtel idtwwad, jo afetataffe eraldbt rnumi. Muwms-
linmud olid ennegi teidteft eraldatud, fa meid on weel
mwihem pdhjuft taga ajada.

Danede ja partide juured on tarivitujel weel teine
tapmiawiis. Hanel paenutataffe pea alla o offitatfe iiles
pea peal leibuw augufene, midba fulgedeft pubastatatie

jo milfesfe terawa noaga pistetatfe peaajusdfe. Jdrgned
filmaptlfne jurn. Giis tostetaffe lind falgupidi iiles
jo lagtatie vippuda, funi t5if weri wilja jooffed. Weri
fogutaffe anumasie fo tovwitatafie toibufsd jamuti fui
teiste loomabde weri.

Tapeind fjulgloomade puhastomine.

Haned fo pardid hoitaffe tapmife eel joojas ruu-
mis, mis fergendab fulenoppimift. ©Sulgi nopitatje
futmalt Eoigil fulgloomadel. Hanedel ja pavtidel efi-
tets fuuved fuled, fitd ubufuled. Suled tulewad Fer-
gestt dra mii fouwa fui lunu feha on foe. Gulgedet
pubtafsd tehtud lindubdel om BHarilifult weel feha peal
peenifefi fariwu ja ffifuid udbujulgi. MNeid fdrivalda-
tafje forwetamife abil (peale efsportlindubde), mille
jdrele linnu feha hodrutafje flitdega iile, mis annab
tluja waltmufe. Woib fa tarwitada feift metoodi: linnu
feha rviputataffe itle pulbrifs Hodrutud folofoniumiga,
jits falatatje feetwa weega dile, mille tagajirjel tefib
naba peale Dhufe foorufe. Seda fiega dra Hodrubes,
fomwaldatatie dihtlafi fa foif favivatefed. Paigutt pu-
bastataffe jel witfil tapetud figu. ‘

Qui fonu tapetaffe mitte turu, waid oma tarituje
joofs, woih meid puhastadba fo teifiti. SPama pannafie
peale tapmift poolefs tunnifs filma ivette, ning fiis
walataffe feewa weega fife. Suled tuletwad peale felle
ilma waewata dra. Suled pannafie mdnele pabert-
fefele fuitnama. RKana pestatfe dile fooja weega. Ka
fuiwalt puhastatud julgloomi tuleb ejitets jooja, pavajt
fitlma weega pubtafs pesta, peale nende, fedba faiat-
jetaffe ef3portfaubana dra mitta.  Ef3portlinde ei toht
mirjafd fasta. Winult werift pead woHib weega pubh-
tafs foputada jo pdavajt jalle dra fuitvatdda.

On lnnud pubtad jo pestud, woetaffe fififond wdilia.
©eda tuleb teha ettewaatlifult, et ei fannatafs jelle all
fnnmu walimus.  @brt ja [Dogilddr twdetaffe  fanabel
wilje foela juure fohalt, Hoiduded felle eejt, et [dige
asjata litg funrets ei wenifs. Partidel ja hanedel {eda
{biget ei fehta. Gififorna wdljawdtmine fiinnib mit=
mel wiifil. Woih teha vistildige fohe rinnafitlu [Dpul
jo efteaatlifult fififond - widlja tdmmata. E3malt
tuleb tweel parvaauf walia [digata, nii et ta jaafs for-
waldatubd ithel ajal pdvajoole fa fijifonnaga. ZTeifefs on
tartvitujel pifuti [Gige vinnaftiluft pdracuguni jo {elle
fumber, nagu cedpopl fivjelbatud, tema Hdlpjamats
Eorwalbamifefs. Nohfem taviitufel on teine wiis, tje-
dromis partide jo Hanede juures. Sifemisteft elun-
piteft taritataffe totdbufs fitba, maid jo pugu. Hame
ja pardi maffajt walmistatatje wige maitjerv pasteet.
Sitba ja pugu, famuti fa pea; jalad jo modniford fa
titwad (hanedel, partidbel) tarwitatafie fupifs. Ets-
porthanedel jadwad pea ja jalad feha titlge ja jififond
wilja wdtmata. Peale jififonna waljeodimift tuled
julgloom fa jecft pubtats loputada, fits dra fuiwatada
ia mitte liig fitlma ruumi itled riputada ehf Ilauale
afjetaba.  Hanefid pannafje rippuma pead pidi, mis
anmab fehale ilufa fuju. Liha ladtaife jeidta enne fitps
fetamift 24 tundi; feft alled tapetud linnu [{ha et ole
fiillalt Drn. ' H. Brauer
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Waitfeid marvtuji ritetega iimberfdaimifeit.

foffuhoidlif perenaine on oma mebhe ja perefonna
juurematsd abifs. Ruid foffuboidmine ei pea feidma
mitte felles, et igat mavfa, mis waja wilje anda fah-
1atietaf[e, waibd mgemtm bDDIEb, et juuri mu[lmmm—
tuid dra Hoida nit faua fui wdimalif.

IMis puutub viietesje,
biget ja Hoolifat ﬁmﬁerfﬁimﬂt nduamwad ja fui fee
neile ofafs faab, palju fouem wasdtu peawad. Ning
meie teame f5if, mi3 riided praegu mafjawad!

Rite, mille teie wisfate Hooletult toolile, fui teie
ta feljoft wdtate, mida teie puhastate alles fii, fui
tolm jo mustus temal feile juba filma paidtmwad, ei
pea pooltfi nit faua wadtu, fui jee, midba teie igafordje
fandbmife jdvele tolmuft pubadtate, fivgefs tdombate
ja puu peale riputate. GSamuti peate teie riiet fage-
pasti pubastama pleffidejt, iga wdiffema wea fohe pa-
vandama, iga labtifarunenud iwdiffe dmumeluje fobhe
finnt dmblema jo Tortjud jagedasti niisfelt wdlja pres-
jfima. ©arnane viie nded tffa wilja forralif jo wdbhe
fantud, eritt fui teie ivalifite hea viide, mis [dppubde
loputs iffa foige odawamas ofutub. Waifeste wdrs-
femdustega ritete juures, nagu uue fraega, pubta uue
fvestiga jne. {ddb teift iffa mulje, et olete Hasti riie-
tatud.

Plettide pubastamijfe abindud peawad iffa fdepd-
raft olema. ®5ige tarwitatawam neift on benfiin, fuigi

fiid woib il finnitaba, et nabd.

fohtabde fimber inetud dadrjooned, milledeft rasfe lahti
joadba. Gt netd ei tefif3 on benjtini parem tarivitabda
pudru niol, magneefic ehf fartulijohuga fegatult.
Pudru madritaffe plefile, lodtatfe feal wdhe aega
feidta ja hdbrutafie viie fii3 walge lapiga puhtats.
Sjegi drne fitdirviidetd wdib favnafe pudruga paris jul-
gedti pubhastada.

Blefid, mis teffinud porift jo mid peale tdielife
futwamife Harjamife teel ei fao, on ferge eemaldada
leige pehme weega, millele [ifatatfe widhe boraffit.
Pleff tuled weega nitfutada, dra Hodruda, fiid iveel
paar forda nitjutada. Edaspidi toome fffifasdjalifi ju-
batuft pleffide wiljowdtmifefs.

Olgu fiinfohal ainult weel nimetatud, et willafed
ritbed, mid laifima fipuad pifema fandmife juures,
fa fevgedti jille monefs ajafs uue waljondgemife oman-
dbawad, fui tete feda litget (iig foua hooletudfe ei jdta.
Mustale Tohwile ljataffe juurve wihe jalminaft ja felle
jeguga Harjatatje viided itle. Harjamine finnib niisfe,
webelifu fisfe fadtetud DHarjaga, wiga Hoolifalt riide
foe jivele. &iis triigitaffe viidetitff pahemalt Eitljelt,
liige on fadunud ja vite jdlle wirsfe.

Qui willafed riided tefib wdife auf fdridtamife wot
mdne muu onnetufe tagajdrjel, drge ndeluge feda fitdi
woi nitbiga. Tommafe {ama riide jeeft wdlja [dngad,
fuigi fee nouab wdbhe rohfem Hoolt jo ndeluge fatfine

fee eemalbab peaasjalifult vadwapletfe. Benfiiniga foht nendega finmi. Ndelutud foht on i3 peanegu
pubastamife juures feffiwad fergesti pubastataivate ndgematu.
TR SR

- Mdned toiduretjeptiv.

Qrunbi jupp fuimatatud Borawifidega.
(Urvwatud 6 tnimefele).

Lijandbufed: 3 naela wafifalifa (vinnatitff), 3 toopi
wett, fupijuured, jool, /s nacla fuitvatatud bovatviffe,
1 tajs fruupe, 1—2 fufifa tait Haputoort, 1 Tujifas jabu,
1 munavebu. Reedetaffe tugew [thaleem weeft, lihajt
a jupijuurteft. Ruiwatatud jeened pannatie juba eel-
ohtul EHilma ee fidle ligunema fao joma3 wees feebe-
tafje nab fiis baar tundi. Kruudid lastefje wee ja W=
befe lihaleeine jees aeglafelt pehmefd feeda, [lijatafje
netle, fui nad twalmis on, lihalecn juurde, januti peh-
mef3 feedetud ja tiiffidefs [digatud feencd ja fa wefi,
milled nad feeftd, fa Hapufoor jo jahu, mis wdbhefe il
ma weega Idhi hodrutud, [ifataffe leemele juurde ja
lastatie fupp teel ford iiled fecba. Supi tivinasfe pan=
natje {ifs munavebu, mis pealefallatawa fupiga hasti
Labi flopitatie ja antaf[e itis Tauale.

Pitree fupp aiawiljajt.
: (Wvivatud 6 intmejele).

Lijandufed: 8 naela loomaliha, 3 toopi wett, fupi-
juured, joola, 1 toop favtulaid, 1 faalifad, 5 porgan-
oit, 1 fellert, 1 [ufifatdis woid, 1 Iu[ifata1§ .lf)apufnort
%4 Tufifat jobhu, 1 munarebu.

Reedetalfe walmis lifalfeern. Supi feetmife juured

10did, 8 tera pipart, 5 muna, 1 teelufifa tdis

tuleh alat talitada jelle 1auIL, fad tahetaffe, et Itha
fadb maitfewats jo mablafefs, {iis pannatie ta feetva
wee fidfe. Kui aga tahetafic, ct jupp olefs maitdiwam
jo rammujam, {ii8 afetatafie liha fitlma wee ja juurtes
ga food tulefe. Sarnafel forral faotab [iha aga Bieti
palfu oma toidbuwddrtufeft.

Gupi feetnife ajal fooritafje faalifad ja [digatatie
tittfibefs, jamuti porgandid ja felleri, fecdetaffe mad
pehmefs ja hodrutatje 1461 jfela. RKartulid Iooritafie,
feedetate Joolatvee feed ja hodrutaffe Jomuti 1dbi.
Niritd walatatie ofa lihaleeme labi jdela faftrulisfe, li-
jatatie fellele aiatvilja ja farvtulipudru, jegatafie Hasti
liibt ja alles jit8 walatafie [thaleem juurde. Giis lifa=
tafje fupile 1 lufifatdid Hapufoort, 1 [ufifatdis wdid
fa ftitlma weega Hasti lEbifegatud jahu ning lastaffe
5if weel ford [G6i feeda. Tivinasdfe pomnafie i#f3 mu-
navebu fa walatafje finna jiis, Hasti fegades, Jupp.

Rapja piruf. ‘
: (Wmbes 12 inimefele.)

Qifandufed: 2 faunis juurt fapfapead, 3% toopt lha-
leeme, ‘mdned [ujifatdied fupivadwa, 1% Iuftfatdit
joola,
1 fibul.

Taigna jaotd: 2 loodi parmi, 14 toopi piima, 1



Ne 12 N A I

S TE H A AL

287

nael jredat jahu, 1 teelufita tdis joola, 12 foodi wdibd,
1 muna, 1 (ufifa taig ritwleiba.

Rapjapead pubastatatie, Idigatatje poolefs, eemal-
batafje juurifad ja Bafitaffe dige peenefs. ©ii3 pan-
naffe faftrult 24 toopi lihalceme, jupivafw, 1 lufifa-
ti§i3 woid, tambitud pipar, jool ja feffmife juurujega
pasti peenets hatitud fibul. Gelle leeme fisfe pannatie
fapjad ja lastaffe mad ivdifefe tule peal, jagedasti fe-
gabes, umbesd tund aega {hmoorida. &ii3 {adtatie fap-
jad jahtuda.

Wahepeal tuled walmisdtada pirufa taigen. 2 foobdi
parmi fegatafie 14 toobi leige pitma ja foolaga, lifa=
taffe jahu juurde, flopitatie taigen Histt fdwasti libi
ja lagtafie fertiba. itz Iijataffe taignale natufe
wahule hodrutud woHid juurde ja lastaffe weel ford
ferfipa.  Mititd rullitafje pool oja tainaft dige dhufe-
felt laua peal wdlja, jagataffe tema peale 4 loodi 1wdid
iihtladte titffidena, flapitafie ta fimbrifu taolijelt fof-
fu, rullitaffe jalle dhufefefs. Sarmajt rullimijt peab
paar forda toimetama. ZTeine, ldbivullimata ofa tai-
najt tuled nititd pannt Juurufelt wilja rulliba jo mdd-
vitud pannile panna.  Selle peale pannaffe fapja-
pudru jo 5 fowafs feebetud, titffidefs Hafitud ja foo-
laga fegatud muna. &ii3 pannatfe fellc jegu peale
wdiga labitddtatud dige dhufefefs rvullitud taigen, ju-
vutaffe pivut fitlgede pealt tugewasti foffu, mddritatie
flopitud munaga, riputatafje ciiwleid peale ja la3-
taffe fitpjeda feffmifelt fuumas ahjusd umbed folnuwee=
vand tundi. Jlujam om, €ui jee piruf, mi3 on dieti
maitfely ja toitew, walmisdtataffe pifa, fitja patji fu-
ful. &ii3 woib netd BHarilifule {aiapannile afetada
folm tifti.

Rala fotletid.
(Umbes 8 inimejele.)

Ljanbdufed: 2 naela fala (Haug, ahwen, turs), 4
muna, % ufifatdit joola, 3 fibulat, 6 teva pipart, 1
tafd ritwwleiba, 2 tasfi piima, 2 [ufifatdit woid, radva,
2 Iujifatdtt hapufoort, 1 lufjtfatdid jahu, 134 tasfi fa-
laleeme, 1 peterfell.

Rala [Bigatatfe pifuti poolets, eemaldataffe fififond
ja fuud, pestafie puhtatsd ja faabitaffe fii3 liba wdlja,
uit et ainult naht javele jAd6. Niiid pannafie fausfi
4 munavebu, fool, 1 hafitud f{ibul, peenef3 tdugatud
pipar, 1 tasfitdid ritwleiba, 1—2 tadfi piima, 1 lujifa-
tais julatatud wdid, 1 Nufifatdis Hapufoort ja ldbi ma-
ftna ladtud wdi muidu dige peenctd Hafitud falaliha,
Hodrutatie £5if Hasti fegamini jo wormitatfie fitd fotle-
ttb, feeratatie nad ritwleimwaga fintber j‘a praetafe pannt
peal radwa feed pruunifd. Rala pen 1a Tuud feedetaffe
joolamwee feed, millele lifatafie fibulad ja peterfell, faste
faofs Bisti [4bi. ©ii3 furnataffe falaleem [dbi 'foeIa
Nitftd fegataffe pammi peal tulel if8 lujifad wdid ja
itt3 Yufifad jahu falwifs ja walatatfe fellele, tublisdti
floppidbed, umbes 1% tadfi falaleeme juurde. Rala-
fotletid amtaffe lauale fartulite jo fastega.

Rullflop3 hapulapjaga.
(mbe3d 6 inimefele.)
Lijanbdufed: 8 naela pehmet loomaliha, 124 lufjifa-

tdit woid, 2 [ufifatdit Hapuboort, 3 [ufifatdit jabhu, %
toopt hapufapjaid, 14 naela pefi, 2 [ufifatdit juhfrut,
2 Iujifatdit addifat, joola.

% toopi hapufapfaid feedetaffe poole naeln pefiga
ja wibefe weega poolpehmets. Kohe algujes [Hjatafje
fapjale 1—2 Iufifatdit jubfrut, joola ja joowi forral
ddbdifat, jamutt 1 lufifatdis jahu juurde, Jiig lastaffe
fapjad jahtuda.

Liba Idigatafie faunid pafjudets wiiludefs ja fho-
pitaffe need pehmefs. Gii3 riputatatie neile wihe foo-
la, pannatje tga witlu peale wibhe fapfaid, rullitafje
itlud fit3 foffu, fdidbetatfe fimni ja weevetataffe meed
jabu fees itmber. MNitid pruunidtatafie witlud panni
peal radwa ehf wdi jees, walatafie neile fiid pool toopi
feemwa wett peale jo ladtafje pliida peal ehf praeahjus
umbes tund aega aeglafelt Haududn., Giid lijataffe
neile 2 [ufifatdit Hapufoort juurde, lastaffe tweel wihe
aega fhmoorida, mille jdrele fadtele itfs [ufifatdis jabu,
mig fiilma tweega fegi £lopitud, lijatalie, ja tweel ford
{ife3 fceda lastaffe.  Giiz eemaldataffe flopfide iim-
bert niidid, pannaffe nad fiigawa liva fisfe, walatatfe
fadte peale ja anteffe fauale fartulitega.

Qorwitja puding riifiga.
(Wmbes 10 inimefele.)

Lijandufed: % mnacla riifi, 1 [ufifatdis wois, 1 juur
flaafit&is twett, % toopi pitma, 1% nacla forwitfat, 15
mdrwmandlit, 6 muna, 1 tasjitdisd jubhfrut, natufe joola.

% naela riifi feedetaffe dthe lufifa woi ja ithe fuure
flaaft eega ford diles, lifataffe felle juurdbe 34 toopi
pttma ja feedetaffe riid {ii3 wdifefe tule peal pefhmefs.
Giiz pannaffe ta fausfi ja lijatafje temale 134 naela
tiiffibels [digatud ja wee feed pehmets feedetud ning
joela peal morgunud ja fiid labiaetud fovwitfat Hulta.
Giis lijataffe mandlid, natufe foola fa 1 tadfi juhfruga
wahule hodrutud munawalget juurbe. Bﬁpufs {ega=
tatje fergelt Hulfa nnaf)uIe 166dud munamaIge ja pan=
naffe puding ({3 wdiga mddritud wormt fisje mning
tiipjetatatie ahjus fuldfollafefs. Rbrivitja pubdingt
fuurde antaffe piima wdi jdhwifa fadtet.

Rutty walmistatud fohwitoof.
(Umbes 8 inimefele.)

Qifandufed: 2 lufifatait wdid, 1 muna, 1 flaafitdis
jubfrut, 1 fibrun, 2 fHaafitdit jahu, 2 lufifatdit fremor=
tartari, 1 flaofitdis piima, 1 teelufifatdid [odgijoo-
dat. )

2 Iujifatait 1woid hodrutaffe wahule, pannaffe Hul-
fa 1 muna, mi3 enne jubffruga 6i flopitud. &iig [i-
fataffe 1 fibroni Hodrutud foor jo mahl juurde ja fe-
gatafle foif hastt labi. ©iid jegataffe 2 Elanfitdit jahu
2 teelufifatiie fremortartariga (joab igaft vohupoeft)
bisti 1abi, jama tehatie ithe flaafi piima ja teelufifa-
tdie foobage. WhHi jo muna jegu juurde [ifataffe mitiid
waheldamifi ford jabu, ford pitma, funi €5if dra tar-
witatud on. MWitiid mddritafje worm wdiga, riputd-
taffe {ile ritwleiwaga, pannaffe taigen figfe. Worm
tohib ainult pooleni taidetud olla, feft fee foof ferfib
fitpfedes tublisti. Parajasd fuumasd uf)Iu? nnuab fonf
fipjemifef3 aega % funt % tundi.
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Laimeivdi majapidamijes.

Pevenaife iiledambded amafopidamifes on alati mitmefefi-
jed fa vosied ofmubd fa enne fuurt ilmajode.  Sdda, mis
ijeenefeft tO1f ldbijegi on paijomud, om fo Ppevenaije dohu-
jed vasfemafd manutmud, fejt tavbeained on fulla  alufel
Binmad tousnubd, funa juuwel Hulgal fodanidlfudeft on fisjes
tubetud marfic wafemad, fui enne jPda.  Selle tagajiviel
omt e pevenaije fodja febmwen, funa wdljominefud on pitfima
jednud, ehf ijegt fuwrvenemud, fui fultuuvinimeje ndudeid
wifegt vafuldada ajafohajelt. Seda auivesie wdttes, tuled
eesfujulitult perenaijel nititdjel ajol Dl abindud tavwitujele
wdtta, e iga fommue peal foffuhoidi jeatoubada. On vesfe
o tjegt twdimaetu Fhedolewad avtifiis witelift jubatuft anda
pevenaigtele, fuibad mojapidamijes {dige povemaid tagns
fdvge Bitbe foaba, Sellepdraft peatume afmult fife fHiftmufe

funved fa nitmelt — taimetwdt, fui w5 ofeaine tavivitomijele

wdtnuife juwres jo fad Hainetwdi tovivitwjele twdintine o ots-
tarbefolhone jo tuwlus,

Peab il tunnidtame, et jee aiwe — ehf Ll weel pal-
jubele tumbmate — fiidfi toiimestel oadbotel, fus ta
odrvelbed Hattejoadaty on olfnuld, —on agavamaed perenaifed
tatmemwdiga Hasti duttamwad, Saugeltii et foa weel ittelda, ef
juuvem Hulf pernaiji feda ainet {@hemalt tunmeliio, jellepd-
vaft olbgu URBibalt tdhemdatud, et jelfe aime ajolugu wbatab
juba Iimud fajongu fesfele.  Cjialgul mwalmdtati taimes
wHid Toomaragwait teatud walmisdtudiviji jhvele, fwid wii-
amafel afal tovvitatafie jellefs voffem ftoimevasive, ende
pulgs foige fuuwvenwal mbdval foofusvadva. Selle juuve
tavvitatatie toeel feifi tatmedliftd, Hapendatud prima, wdi=
wivwi jo joola. Jga toimewdi wabrif waimistad taimes
w5id oma toalmistudwiifi javele, fuid Wdijelt fitnuib Jee
jomabde tehnilidte abindudega, Fui moodjasd iihidpitmatli-
tufed twdt twalmidtamine.

Gt totmewdi mifijelt pdrvid fodi jornane, jeda pead iga-
itfs tunnistama, fwid wii tdhHtis ei ole perenatjele taimcwdt
wilimus, mid tihti petlit, waid Khtjoniad tema fijemijed
omradujed — toitwud ja terwishoidline Hily. Puudiuiades
tadmetndt boitiouje Tifimmuft, wift Rl pabjuwd ¢ win, fui Hne
nitatatje, et taimewdi on foovewdiga mndoaainete fijaldas
touje pooleft iihel aftmel. Wahe on il jelle3, er faime:
1051 fijalbab vagwaaineid taimeriigift, funa oovewdi vadiva-
ained on piEclt loomaviigift. ®a Babeldi wavem, fod tainve-
wot on Fillalt toitetv, fuid jee fifimus on ajojoofjul ni
perenaidte fui fa teadujemeedte poolt jasbwivalt (ahendatud.

Nit Tajutab inimeje organijm lehmatwdijt 97%, taimemwdift .

96,0%, jeavasiajt 96% jue.  Gelles mbdttes on fa weti
Gestis dumbum majapidamisdpeboje pr. A Tonnebawm tai-
mewdid tdie digujega toienmatele ringiondabdele jooivitanud,
Gt fule awdtte wnustada, of £oigh oimadudte juives taime-
wit el pool 1wdI Hinnaft matjod, mis jelle aine tavivitujele
wdtimifele evifijelt foajo viagib. i nditets, fui avioata,
et Geliitmeline pevefond nddalas tovwitwd 3l woid, fiis,
tavivitaded jelle ajemel taimewdid, wdid widala jootjul fotfiu

Hoida (120 mr. — 50 mr) X 3 == 195 mr. eht aasti joof-
jul 195 mv. > 52 — 10.120 mr., wmis ijeencjejt iihe - fejt-

mife pevetorma fjo fuwpelt on.  Selle vaha eeft WO wige
ntitmejuguieid teift  Hidatavwilifi ndudetd ddite.  Naitels
wdth felle eeft tevivele  G-AtiEmelijele  pevele joapad jallge
o3ta.

O woalhel fuulbe, nagu ofets Piinlit toimewdid tavivi-
badir, fuid fee pdhiened fabilemato eelavivamistele. Suu-
verabed Wbt widljaives maades — DVaanis ja Sooures, fusd
foorewdid fJuurvemal awoul twafmistatotie, fui wer!, on
teijele auujaamijele tuldud.  MNii tovwitotedje Doanis —
20,8 'flg. fejfmijelt ife fdmimeje fohta ondtas. Cestis aga
tovivitatatie dotnewdid ainwlt umbes 15 flg. elandu fchta
aastad (waata ,Uus Tal” nv. 2 — 1927 a., [0, 02). Juba
cble boobuwd viowd peats Hillale autoviteetlifed ofena jo
ditlema, wigjuguft jetjufohta tuleb meie pervenaistel wdtta
taimewdi fuhtes. Veil age oldafie fihti jedoiwdrd tagafi:
Doidli, ef ei juleta prootwifs ithuft waela faimemwdid osta.
Gelle togafjiviel on fa fiitd puudnlif ocvujaemine, buwdrd
jee atne mojopidamijes fojulil,

Taimewdi tavoibemijel ed tule dva wnudbada, et meil
onual Todumaal on tH65tujed jel alfal, milledeft juurvem ja
tatelifum . ,Crtvafbori” wabrif, Talfinmes, Kodunwma
th5stujed on aadtate joofjul tBotaded ndidanud, et nende
jaabuffed paventate wilismande jaadustegn wHSteida fiue
datad, fusjunres fodwmnaa ¢HBStuste joadufed wdavsfenwlt
tavivifajate Eatte (dhewad. Winane odjaolu on eviii tih-
1%, funa ioidlismaealt fisje weetud foup 1iGH wedudel fan-
autal,

Qoputs obgu tahendatud, et  talmeivdi walmidtamine
fodumaal fiinnid walitjuje feviishoidlije fowivolli all ja
et Giljudt on anafdma pandud wastaw jeadusd toiaiewdi tare
witajote Guivide faitjets.

Riesolewad vead oligu jelleds, et pevendifed ife felle Fiifi-
mufe pifemalt fabi foolwtd ja oma fiveldujed teets.

Der.

Sululitud teated.

Quitifad magamistons.

Qutifad, need pruunpundjed foomafefed, pefitjeivad juures
malt joolt puumejades, Tud nad magajate Bo{eltfilifed on.
Juba Tutifa nimetud ajab mduwele inimefele fananaha
hule, ridtimata tweel felle eveimeja tvdlimus jo tegetous.
Qgale poole tungiwad meed Loomad, fuid avmijom elufoht
on neil fiisti mwoobdite lihedal jo tooodis, feinal piltide taga,
naefoaufudes fa mujel. MNeil on todledad jalad, fuid, et

weelgi tutem edafi jaada, lajewad nad enbdid juurvejt orgu-
feft (nagu faejt) alla Fuituda. Rdewal on nad peidus, fuid
B tulefuga ilmuwad nad oma peiduurioft jo Hofiotwd ofiv-
reid otfima.  Jmemife fo Hammudtamije juuves tarmitatoad
nad pitfa folmejdrqulift Teelt. Sellejunres lojetvad mad
baawa fidle ifedrvalift mitvgift wedeliffu.

Suuli= ja augusdtituubdel on {utifad fdige werejdnulife-

mabd. X : ‘ 5 -‘ o
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gttt taitfa mojuivat abindu (utifate hwitamifets et ofe
tnini feitud, pealegt on wvdga vasdte neile [dhedale pidjeda,
fui nad tapeedi toalhel elutjewad.

Wiga Heats Hiawitudabindufsd on ,dddifejadtis” (Cis-
ojfig), jeda tuleb wbtta nit fangelt, fui feda apteegift an-
tafje jo priffige igale poole pritfida, fud [utifad pefitfernad.
(Migu jo T&fi Hoida, feft et jee nabfa pdletad.)
 Tefjets wiib fo tavwitada petvoolewmi jo  ddditahappe
jequ, millega t5if Tohad, fud lutifad elawad, fizje pinfeldbada
eht pritjida.

Ra wdih tavivitada laialeBijt fresfi (Lepidium [(otifo-
tium); Tutifad avmastaivad felle (dhna, mille tottn nad finna
foquivad ja nit 1wdib neid fiig fdtte joada ja drva GHidwitada.

Feijefs on litwatee (metftjehein), jeda pannatfe mwoo-
digje jo toanurfadesje, fHoitaffe utjed ja atnad Fiuni, ning
paart paewa pavajt on Tutifad furnwd,

Sameti puhastamine ja warsfendamine.

Samet o1t oma wastuptdaioufe mobtes widga dwfulif vide,
tuid fergedti teffiwabd temale plefid jo eejtfadt istunije fobalt
wajub ta dra jo footad nit owa wavstuje jo i Rud wague
nnd fofad dfhflaji fo dva fwlhowd i ofe, §ii3 joab neid
wirdfendada  ounrtooife abil.  Auwentamine fiinnid {Bige
pavemiid jévgnifelt. Samel tehatfe pohenalt poollt dige
wistefd jo tdmmatafie fits (pahena poolega) dife Ffumma
triffrawe. Gnue fui de fdibio feiwab, pead teba twastufovioa

fergelit Harjoma jo pahemalt poolt fevgesti floppima. Siid
tommatatie da weel ford dile vouwa.

Sameti puhastamifets joowitatafie Ppetvoolenmi. PRehure
fapp mitjuatafie petvoolewmiga fjo hHodvwtafie jellega viiet

wastufarve (mitte [iig tugetvadti). Pdvaftpoole Havjataffe

vilfe (iDedata.

Hoostepleffide eemaldbamine nugadelt, falywlitelt,
fadridelt jne.

St voosteplefid on tweel indrvafed, [tid nodedagu i feed
whifubetud fout fo HEdrutagu jellega voodtetanud Fohad iule.
Plefid faotvad. ®a petvooleunt on fefd otdtarbefd DHea.
Roostetanud fohad witfubetatie petvoofenmiga jo hodrutatfe
fti8 Fuunme Fitwifde fulhaga dile.

Teine, todga Hea abindu voodte eemaldamijefd on foaba.
Walhe tittife pandagu Hoveda rifbelapi fige jo Hovrutagu jel-
Tega enaent foojendotud adjo nit fawe funi tevaje peale tefib
toafatift. @Sitd pidtetagu pehue wilane lapp peencts tou-
gatud feedufoola fisje ja Hodvubtagu jellegn  oahothhh dra.
fuhed wahatifiga Taotoad fo voosteplefid.

Laste {drfide juuremats tegemine.

Lithitejets jadnud lapjejacti om Ferge pifenald teha jot=
fomlife abill — fogedadtt aga juhtud, ot Taiffed twdifefeis jid-
inab, evifi fui jdvf dla pealt funi Taib. ®a fiin on ferge
abl Heidba. MOSGID wdetatfe dra fa nende ofemele dmmel-
bafije nddpougud. Siig todetatie tilfife pacle o dmmeldalie
felle mifemile otfa ndHHId. Poel todetatie pavajad piffujes.
Roele toie niwuwtud fdibfe avaus tovioilifelt juuremafd o
ficiet ont jalle Tanrtain.

Millefs woib tarwitada ajalehe paberit,

Gt ajalehe paberit nnjapidamijed wiga mitmefs otstar-
e fofulifult wdib favioitada, jeba ef tea weel  paljudf
pevenaifed, fellepdraft ei ole twvaheft fifeavune fiifohal jellets
mdnda nipundidet anba.

Rellel on feedulaft, jee 10010 twitmaje feeftpoolt ojalehe
paberiga wooderdada, FHnnitaded pabert iwaifedte woeltega
fadti feedmiste feinte fitfge. Samuti woHib Tecdupottide o=
hedb Teedbufinstiz ajalehe paberiga itita, Et mudtatsd foanud
paberit fevge pubta wadtu wahetada, §iid on feedutnjt aloti
puhosd. \

Heafs abindufs on ajalehe paber fa pestud afende fui-
watamifel o twaff feedundude ning wfjetifivaudade lditima
podrumdjel. Roodtefama Idintud potid pubhastatatie enne pe-
femift ojalele paberiga.

Ajalehe paber om wige mdjuw abindu juwel  Foide
eemal Hoidbmifets mwillafeift viideift. RNitded mdahHitatie ju-
wefs mwitefuni Hitmnefordje ofjolelhe pabert ihisje, nii ot fu-
Hugile mabeftd ega pilufid ei [ars, fel mwiifil on wad tiie-
lifult foide eeft Faitdtud. Mide tvdrsfema tvifige paber,
feda pavent.

Pt nienve, et on mitugt wdimalujt ajalebhe pabevit Foju-
[ifult tovivitadba, o fed teba Ford on tavwitanud, jee Leiab
ta otfe HEdatarioilifu oletvat omad mojepidbamijesd.  —s.

KAJifo0 ja viiefus
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Riafitoode kirjeldus,

Ne. 1. — Cohwapadi.  Nohurobhelifeft ripfift
pmeldbud ¢—b pdrllongadega, millidte wdrwvi numb-
vid jdrguewad. Nv. 1 — pruun 101; nr. 2 — follane
624; nr. 3 — punamne 518; nr. 4 — walge., ODmmelda
tuleb tdite pidtel. c—b nitdid on pefu- fa piifefefindlad.

Nr. 2. — liffe eejriided, Tumebdal Firfipuu-
nafel wilfajel pdhial. Raunistus tuled paigutada
muftrilefel ndidatud eedfujul. Wirwid: nr. 1 — ro-
beline; mr. 2 — follane; nr. 3 — follafadpunane; nr.
4 — ultvamariing nr, 5 — beige; nr. 6 — lillafas-

Hall; mr. 7 —  muft; ne. 8 — fohwipruun. (Willaste
[bngabega). Ommelda tuleb wovks, tdites, fides ja fett-
pistel.

Nr. 3—4. — Ristipistel lina ddred. Wartwid: fol-
fane ja muft.

Nr. 5. — Lapje polletajf. Warwid jobigu pdhiaga.
Wiga Hasti wdib fa itht ainufeft wdirwi tarvitada.

Nr, 6—7. — Kohwilana lina ja juurdatt, Hedebo
line faunidtus; lina woib olla fimarif ehf fa fanbdi-
line, Guuritt tuleh teho wadtamwalt faudling wormile,
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AN, 1. Ténamatleit fnmd{veft wipfift, fon=  Re. 2. Jumperfleit patfuft willajeft. N, 3. Tdnowatleit labiife ileja-

_ biltje wiljeldifega fa. {dlmitud whdge.  Kaunistatud jomawinviliste nbdpidega.  figa; ferge tifandujega, mis jeeeli-
Stitlgedelt on alumine oja peenelt ivol= oige [Difelehel nr. 7—I1. ful go fofil ihejugune. Loige fioi-
bitud. Udige Lifelehel nr. 1—8, felehel nr. 12—I18.
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RNe. 9. Piff bluus
ilma  foacta  ldbi=
[Digatud  viunaefije
o faelaiimbrujega.

RN, 7. Bluwg jiom-  RNr. 8. Wobga bluud
bulije joonegn Taus  peerwelt wolditud rin-
nigtatud. waefije ga.

. 10, Pifiteje tivbariapie
flei wiie wolangiga jo fer-
gelt tifitud pihifuga.

7

4 7
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N
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N

AN
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D

Nr. 11, Tittarlapje Hlett
tumebamaft pumaieft toil
{ojeft, Tounistatud Hele
beigeiga, mille ddve peale
fivpe ftidi poel ofetatud.
Qohge Toifel. nr, 24—27.

MNe. 12, Lapie mantel, Lot
ge difelehel mr. 19—23.

Viljaandja: Eesti Naisorganisatsioonide Ldit. Vastutav toimetajo: Marie Reisik.



T AT T T A T T T T T T s ot D

"”llllllll

K. Altosaar’i pesu- ja pudukauplus

NI

Konetraat 697 Estonia teatri majas Nr. 1 Kénetraat 697 X
Soovntan kdigiie k&sitos tegijatele ja Gpilastele G
suures- valikus |gas vérvis kuulsa prantsuse

vabriku C-B,,A la Croix" virvikindlat viljadmbluse

Idnga. Pérllonga, mouline ja markniit. Kunstsiid,

kongress kaneva, jute ja igat seltsi vﬁljaombluse

tarbeid. Sukad, sokid, kindad, shallid, kampsonid,

igat seltsi valmis pesu, koolilaste polled ja kik-
sugu pudukaupa suures valikus

N

Koige austusega K, Altosaar
Estonia teatrl majas Nr. 1. Ké&netr. 697

AL

T4 O ﬂ"'DAguu . !IIIIIII"""""IIKIF@
by IR, mhml o os 0’00 s mg
ALATI WARSKE'

Kasit6o tegijatele ja
6dmblejannadele
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i kongress kaneva, jute riiet, tdlli, kaneva
% lihtne. Pesueht pérlidnga, linast 18nga
ja mouline CB ja DMC. Filoflosse
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siidi, kldppel pitsi,
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% sakki oL
jne. o

% ja palju muid kaupe, sukke, kindaid, sokke, 3
% néépndelu jne. 2
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