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Liihike aeg, suured muudatused.

Triikikunst ja triikitooline.
L. Johanson.

Juba noil aegil, mida enam ei méile-
tata, oli ajaloolistel rahvastel kirja-
kunst, mille abil nad andsid edasi uutele
polvedele oma teadmisi ja kogemusi,
mida inimesed suure vaevaga omanda-
vad.

Inimsoo ajalugu on pikk. Kui inim-
sugu joudis oma vaevalist ajalooteed

modda enamarenenud tasapinnani, tdr- -

kas kirjandus ja tekkisid kirjanikud,
kelle toid el tarvitatud mitte ainult kaas-

aeglaste keskel, vaid need jaid ka uu-
tele polvedele raudvaraks — iimberkir-
jutajate kaasabil. Nii levitati vana
Greeka ja vana Rooma kirjandust. Ja
teoseid tollest ajast siilis ka keskaega.

Keskaja esimesel poolikul toimisid
raamatute {mberkirjutamist peaaegu
ainult mungad.

Seega on praegune triikitocline-kirja-
laduja-timberkirjutaja kutse suhtes
munga jareltulija. Seda, mis munk

Kaevanduses.



omas iksikus kongis toimis aastakiim-
nete jooksul suure vaeva ja pingutu-
sega, teeb, tdnu tehnika edule, praegus-
dja triikitooline mone pidevaga ja palju
paremini,

Moéne mungaordu pohikirja jargi oli
raamatute limberkirjutamine mungale
sunduslik. Niiteks — Benediktuse or-
dus.

Mones kloostris olid selleks erikoolid,
kus opetati kasutama pergamenti, ilusti
kirjutama, maalima pealkirju, ilustama
miniatiitiridega ja koitma raamatuid.

Kloostrid voistlesid omavahel kalli-
graafia kunstis ja miniatiiliride maali-
mises.

See t6o piirdus peamiselt vaimuliku
kirjandusega — piibli ja muude juma-
lateenistuse raamatutega.

Mungad kirjutasid raamatuid ka ari-
lisel otstarbel rikastele, kes joudsid osta.

Ulikoolide tekkimisel ei joudnud mun-
gad enam rahuldada noudmisi, tekkisid
teaduslikkude raamatute timberkirjuta-
mise artellid. Kuigi artelli voeti viaga
kogenud inimesi, siiski raamatud ku-
bisevad vigadest. Raamatud ise olid
viga kallid. Niiteks Liviuse raamatu
iimberkirjutus oli sama kallis kui ilus
villa Florentsia lghidal.

Tarvitati pergamenti, paberit hakati
kasutama alles XIV aastasajal.

Tol aastasajal lasti miiligile ka lehe-
kesi, kuhu oli kirjutatud Pater Noster,
Ave Maria ja muud. Neid kutsuti breve
seriptum — liihidalt kirjutatud.

Kerjusmunkade  tarvis  kirjutati
vaeste piibel — Biblia pauperum, mil-
les oli umbes 50 pilti vanast ja uuest
testamendist iihes seletustega. Sellest
tehti liihivaljanne — Speculum huma-
nae salvationis — inimese paéstepeegel.

Et seda kaupa rohkesti vajati, joudis
inimmaistus selleni, et 16igati lehekiiljed
metallplaatidele, tommati kokku véir-
viga ja triikiti.

Selle jargi hakati l6ikama kujutusi

puust tahvlile. Uks vanemaist sddrase

t66 toodetest on piiha Christofori kuju-
tus 1422. aastast, Meistreid, kes val-
mistasid ksilograafilisi joonistusi nime-
tati — Briefdrucker. Eriti oli see kunst

levinenud Hollandis. Ksilograafiat tund-.

sid hiinlased juba XI sajangul.
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Vanas Roomas koneles Cicero — lii-
kuvatest tiahtedest, kuid tolle jirgi pol-
nud veel tarvidust. Alles XV sajangul
sai aeg tidis — triikikunsti leiutamiseks.

XIV sajangul Dante, Boccaccio, Pet-
rarka ja Vyecliff uurisid vanu suuri
kirjanikke. .

Teadus edenes, kunst arenes. 15
aasta kestel asutati Saksamaal 7 ili-
kooli: Viinis 1365, Heidelbergis 1386,
Koélnis 1388 jne. Niiiid oli vajadus raa-
matu jéargi, mitte ainult surnud Ladina
keeles, vaid ka Itaalia ja Saksa keeles.

Tolle aja arvustajad leidsid Dante
suremata teoseid olevat toopidrast eita-
vad, et nad vastavad vaseseppade,
leivategijate ja muule s#didrase rahva
maitsele.

1430. a. Haarlemis Hollandil tegi
Lauretsius Koster esimesi katseid lii-
kuvate tahtedega triikkimises. Ta oli
lihtkédsitooline ja jidi oma esialgsete saa-
vutiste juurde. Surres 1439. a. piihen-
das ta enne moned opilased oma sala-
dustesse, kuid need polnud voimelised
opetaja kunsti levitamiseks. Umbes
10 aastat hiljem Gutenberg asus tolle
salakunsti teostamisele, mille ta avasta-
nud vistist iihel ajal Kosteriga.

Gutenberg — Hans Gansfleisch — oli
slindinud Mainzis 1397. a. Ta lahkus
1420. a. pagulasena Mainzist kui pat-
riits, kelle voitnud tsunftimehed. Elas
Strassburgis.

Tema leiutisega algas triikikunst
tdnapideva moistes, see triikikunst, mis
praeguse poélve kestel on mehanisee-
ritud.

Uks teadusmeestest {itleb:

, Trikikunstile kui teisele sonaandile
uus aeg volgneb oma hariduse eest.”

,,O0htul iihe inimese mdoistuses tekki-
nud mote antakse hommikul edasi tu-
handetele inimestele paberil ja ta tun-
gib igale poole iilemaailma.“

Viimane aastakiimme on toonud trii-
kikunstile uue suure voistleja, see on —
raadio.

Triikikunsti to6kodadest on arenenud
— kesk- ja suurtdostus.

Triikitoo tervishoid on muutunud —
tdnu tehnikale ja triikitooliste organi-
satsioonile ning toolislitkumise 1dbi
mojutatud sotsiaalpoliitikale.



Vanatiilipi tdheladuja to6 seisis sel-
les, et vottis parema kiega tidhekastist
tahe, vaadates kisikirjale ja vdimali-
kult kiiresti asetas ta vinkelhagenisse,
mida hoidis pahemas kies. Téahe hodru-
misest tdhe vastu tekib tinatolm. Tahe-
metall koosneb 75% seatinast, 23% ra-
banduse-kivist (antimonium) ja 2%
inglistinast (stannum). Tolm kogub
kasti. Faberi vurimuste jargi leidus la-

dumisesaalis tolmu hulgas 6,6—11,5% .

seatina. Kastitolmus on 1,1% seatina.
Tina sulab 360° kuumuses.

Allhusen leidis juba 300° juures tina
ohust.

Triikkimise juures tekkib paberitolm.

Saksa andmetel on triikitoolistel hai-
guspdevi 40% iile keskmise, tuberku-
‘loosi 2 korda enam. Néarvihaigusi 70%,
hingamiselundite haigusi 40%, seedi-
miselundite haigusi 30% iile keskmise.
Rheumat on normaalne protsent. Tina-
miirgituse juhtude arv on aastast aas-
tasse langenud.

Et trikitoolise elutingimused oleksid
loomulikumad, selleks on vaja:

1) To06, mille tasu vdéimaldab terve
koduse elu.

2) Puhkus — 060sel, nddalas ja aas-
tas — suvel. '

3) Tookoja puhtus ja ajakohane ven-
tilatsioon. Muidugi ka valgus.

Selle eest voitleb toodlisliikumine.

Peale selle: kindlustus mitte ainult
‘haiguse ja onnetuse, vaid ka vanaduse,
toovoimetuse ja toopuuduse puhuks.

Eesti triikitooliste litkkumisel on olnud
languse ja tousu ajad.

Praegune surutise aeg on sobiv lan-
guseks. Ei ole kahtlust — et sellele jarg-
neb tous,

Niib nii olevat, et nagu aastasadu
tagasi sai triikikunsti leiutamiseks aeg
tdis, see lihindas inimkonna {iksikuid
osi, see kandis kdikjale uusi ideid, ka
rahvaste vabaduse, vabastuse ja t006lis-
liikumise ideid, — niiiid peagi aeg tiis

saab, kus maailmas siinnivad suured
ithiskondlised muudatused.

Vana iihiskond on pehistand, otsekui
koidest so6dud. Véib olla, juba suurem
tuulepuhang podhjustab ta kokkuvarise-
mise. Vana iihiskonna piistitamiskatsed
1opevad kord kokkuvarisemisega.

Kuidas suhtub kodanlus toolisklassi,
selle iseloomustuseks moningad tsitaa-
did ajakirjandusest:

,»Meil on pigemini liig palju vabadust,
kui liig vdhe.“ ‘

,,Inimesed peavad rahul olema vihe-
ma tootasuga. Siis 1dhinevad nad selleni
elutasapinnani, mis jumal neile sead-
nud.”

,,Kas kroonist pdevas pole kiillalt, et
osta leiba. Ja mis on siis weel tarvis?
Vesi ei maksa midagi (Tallinnas vee-
maks) ja inimene, kes ei oska ainult
leivast elada, pole elu vidirt!

,,BElada, naerda, armastada ja olla on-
nelik voib iga perekond, kellel on hom-
mikuks leib ja hea vesi, 1ounaks vesi ja
hea leib, dhtuks vesi ja leib.“

,,Mis voib iihiskond teha t66tu heaks
— teda matta, kui sureb.“

,,Tootuile vdib soovitada — strih-
niini.“

,,Toitke tootuid moéni piev kuuli-
dega — ja siis vaadake, kuidas maitseb

neile see toit.“

,,Tuleb heita kisigranaat toolistihingu
ruumesse, kus noutakse palga korgen-
dust.”

Sidraseid vaimuteravusi voib tuua vé-
lismaade parempoolsetest lehtedest sa-
dandeid. Need néitavad, kui vihe madis-
tavad aega — need, kes praegu veel
iihiskonnas peremeesteks, aga nad eksi-
vad, kui arvavad, et demokraatiat hé-
vitades suudavad seda, mis kodunenud,
kaua piisti hoida.

Uhiskond vajab pohjalikke muuda-
tusi, et inimkond, kdik rahvaklassid

' voiksid osa saada sellest korgest tsivi-

lisatsioonist ja kultuurist, mille levita-
jaks on triikitoostus.
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T66puuduse vastu kindlustamise seadusega
tuleb kiirustada.

A. Linnomdgsi.

timaa Haigekassade Liiduga, on alati
noudnud koigi téoliste ja palgateenijate
igakiilgset kindlustamist: nagu kindlus-
tamist tooonnetuse ja haiguste vastuy,
samuti ka vanaduse, invaliidsuse ja t00-
puuduse vastu. Eriti on réhutatud just

vastu kindlustamise seadusi on tahetud
lammutada. Niiiid kus meil suur osa ko-
danikke dgab toopuuduse ja sellega kaa-
sas kiiva viletsuse all, on selge igaiihele,
et kui meil oleks tosiselt tahetud juba
omariikluse algup#evil voi -aastail luua
olukorda, kus tootav klass ei oleks kui

Toota noortddlised oppetdol Saksamaal.

toopuuduse vastu kindlustamist juba
neil aegul, mil keegi ei suutnud veel
ettekujutada praeguse kriisi laiaulatus-
likkust ning selle kaasas kidivat vilet-
sust. Kuid meil véimulolev enamus vas-
tab alati, kui tooliste esitajad oma noud-
mistega sotsiaalkindlustuse alal on esi-
nenud: aeg ei olevat praegu soodne sii-

raste seaduste elluviimiseks. Seda iite- -

lust kordavad ka kaubanduslikud ring-
konnad viimasel ajal kéneall olnud #ri-
teenijate haiguskindlustuse kohta. Meil
isegi toostuslikkude tooliste kohta Vene
ajast maksvaid toodnnetuse ja haiguse
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linnuke oksal pakase tulekul ja osagi
neist summadest, mis on lidinud igasugu
vesivosude toetamiseks, oleks rakenda-
tud sotsiaalkindlustuse teenistusse, siis
meie oleks olnud praegu palju paremas
seisukorras. Sest siis iihes toopuuduse
vastu kindlustamisega oleks kindlasti
arendatud ka toopuuduse vastu vditle-
mist. Pealegi ei nuru todéliskond, nii-
sama ka koik palgateenijad mitte min-
gisugust armuandi, vaid nende elu pa-
remini korraldavaid seadusi. Niiiid, kus
meid on tabanud té6puudus ning meie
read selle vastu voitlemiseks korralda-



mata, on riik sunnitud kulutama suuri
summasid, korraldades avalikke t6id, et
viahegi kisendavat viletsust vaigistada.
Kui palju inimesi on sunnitud #drmist
kitsikust kannatama ilma iihegi toetu-
seta! Pealegi ei ole need mingisugused
toopolgajad, ainult ei lasta neid hida-
abitoodele selle tottu, et nende pere-
konnaseis ei vasta nduetavatele normi-
dele.

Meil moned ringkonnad armastavad
kéaia Poolas 6ppimas, kuidas moned pee-
nemad asjad seal on korraldatud, kuid
kuidas seal on lood toopuuduse vastu
kindlustamisega, mis on elulise tdhtsu-
sega laiematele rahvakihtidele, seda
leiame ainult Tartu tooborsi juhataja

aruandest, ehkki Poola riik samuti kui .

Eestigi on kerkinud sojakeerises. Ei
tule votta eeskuju mitte ainult Poolast,
kus todpuuduse vastu kindlustamine on
ainult osaline, vaid on ka kiillalt vihe-
maid riike, kelle olukord vastab enam-
vahem meie oludele, kuid kus igasugune
sotsiaalkindlustus on viidud korgele
jarjele. Ka ei ole meil puudus ameti-
asutistes inimestest, kes téopuuduse
vastu kindlustamist kui ka sotsiaalkind-

lustust iildse viga histi tunnevad ja
voiksid seda meil korraldada, kui neile
aga seks voimalust antakse. Toopuuduse
vastu kindlustamise seaduse elluviimi-

Pekka Halonen.

Teetegijad Karjalas.

sega tuleb veel kiirustada sellepérast, et
abiandmine kindlustatuile toéopuuduse
korral vast seatakse iihendusse teatava
ooteajaga, mille tagajarjel abistamise
tdhtajad isenesest nihkuvad kaugemale.

Kutse, ti:'giitolm ja selle jareldusi.

A. Kiimmel.

Tolmukiisimus toostuses on veel teh-
niliselt lahendamata. Tolm kui niisu-
gune on paratamata kaaslane koikides
tooprotsessides ja tootingimustes.

Kuluvad tooriistad, hooruvad ldbi
endid mootorite, vedurite, siis koige
mitmekesisemad toomasinate jooksvad
osad, s. 0. — erinevate mehaaniliste
faktorite mojutusel pudeneb neist t60-
protsessis mikroskoobilisi aineosakesi
maha, kuni nad ise viimaks sinna joua-
vad, kust nad on kord voetud — see on
mulda. '

Mikroskoobiliste osakestena eemale
lennates, varisevad killukesed tolmuna
maha ehk kantakse ohuvooludest, tuu-
lest kaasavoetuna kaugele edasi, kuni
dhuvoolude raugemisega ka nemad maa
gravitatsiooni joule alludes aeglaselt
maha langevad.

Omal rannakul voivad nad koige mit-
mekesisemaid vahejuhuseid iile elada ja
hingamiseteede kaudu ka inimorganismi
tungides seal koige mitmekesisemaid
mojutusi esile kutsuda. Just viimane
asjaolu on sundinud tolmukiisimusele
Jkaasaja tehnikas erilist tdhelepanu kin-
kima ja ohupuhastuse mottes mitmesu-
guseid aparaate konstrueerima. Siin on
esimesel plaanil tolmude liigitamine,
mis iseenesest raske iilesanne. Enam-
vihem iildtunnustust on leidnud Hoff-
manni poolt esitatud klassifikatsioon.

Omas tabelis on Hoffmann vilja ldi-
nud tolmuosakeste vilisvormist, siis
jalle rohutab ta tolmu fiisioloogilist
mdju organismile, ehk nende mitmesu-
guseid keemilisi eriomadusi.

Esimesse, suuremasse riihma kuulu-
vad koik teravakandilised tolmud. Nagu
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teravakandilised rauaterase tolmud me-
talltehastes, siis graniidi, liiva, kvartsi,
klaasi, lubja, portselaan ja perlmutri
osakeste tolm. Nagu pealiskaudnegi iile-
vaade niitab, on siin esitatud toostuse
liikide olulisemad osad.

Teise riihma moodustavad koik &rri-
tavad tolmud, nagu puu-, villa-. puu-
villa-, siidi-, lina-, kanepi-tolmud teks-
tiiltoostuses. Oieti selle rithma tolmude
all kannatab meie tooliskond koige
enam, sest osa kiitisi, nagu toorelina,
kaltsude, villakraasimise omi on viike-
sed ja ohuventilatsioon on, kui mitte ei
puudu, siis vaga primitiivne.

3. rithma kuuluvad mitmesuguste an-
orgaaniliste ainete miirgised tolmud,
nagu arseenikut sisaldavad keemilised
iithendused.

Viimaseid tarvitatakse, olgugi et
moodne seadusandlus piiiiab nende 160s-
tuslikku rakendust piirata, siiski viga
laialt nahkade, kasukate konserveerimi-
seks ja viimasel ajal ka meie polluma-
janduses caltsium arsenaati kujul kah-
jurite hévitamiseks.

Sageli piilitakse ka arseenikut sisal-
davaid vérviaineid kaubaturule saata.
Selle vastu on enamjagu kultuurriikides
seadusandline voim astunud. On keela-
tud, néiteks, 6rn-ilusa Schweinfurti, siis
Scheele ehk rootsi rohelise varviga kae-
tud tapeetide tarvitamine — nende miir-
gitava omaduse tottu. On teaduse poolt
juba ammu kindlaks ehtud, et neilt
seintekatteilt pudeneb lahti mikroskoo-
bilise tolmuna arseeniihendite osakesi,
mis Shu kaudu inimorganismi sattudes
seal ajajooksul raskeid kroonilisi miir-
gitusi esile kutsuvad. Viga tGendoline
néib olevat legend, et kuulsa Saksa kom-
posiitori Mozart’i surm oli tingitud tema
tootoa arseenikut sisaldavaist tapeeteist.

Igal juhusel tuleb toolisel arseenikut
sisaldavate ainete késitamisel &armise
tipsusega tdita ettekirjutatud toomiia-
rusi,

5. riilhma moodustavad koik niinimeta-
tud ,,ummistavad ja #drritavad“ tolmud:
kiviste-koksiosakeste  mikroskoobiline
tolm, edasi jahutolm veskites, siis veel
puudri- ja shmingitolmud.

6. rilhma esitavad orgaanilised miirk-
tolmud: tubakatolm jne.
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Koikide nende tolmude moju inimor-
ganismile on #darmiselt erinev, alates
kbige ilmsiiiitumast hingamisteede pais-
tetusest — lopetades raskekujulise kop-
sudepodlendikuga ja surmava tuberku-
loosiga.

M. R. Mayer oma artiklis: Bull. Ind.
Hyg. nr. 6 1929. a. liigitab kopsude
haigustusi jargmise skaala jirele.

1) Anthrakoose, mis tekitatud kivi-
sée- ja koksitolmust;

2) Sideroose on jalle alguse saanud
terase ja raua mikroskoobilisest tol-
must;

3) Byssinoose — tekib puuvilla, lina,
kanepi ja teistest taimestiku tolmudest;

4) Silikoose pohjuseks on kivi-, liiva-,
kvartsitolm.

Koige kardetavam on selles skaalas
viimane, silikoose. Esiteks on tema lahu-
tamata kaaslane seesugustes pohjapane-
vais tegevusharudes, nagu tdnavsilluti-
sed, ehitustood, kivitoostused ja -mur-
rud. Teiseks on, nagu koikide vilis-
maade arstiteaduse silmapaistvad opet-
lased kinnitavad, paratamata seotud
kaasajatoolise hirmsama taudiga —
tiisikusega. Raske on médrata, kus 10-
peb silikoose ja algab tiisikus. Oigem —
nad edenevad késikdes. L. H. Irvine
jarele on ,silikoosehaigus, mis on
kvartsi-, rdanihappetolmu ja tuberkuloo-
5i tihine tulemus. Siinjuures on esialg-
sed muutused kopsudes rinitolmu taga-
jarg, kuid enamtiahtsad on need jirel-
mojud, mis on paratamata aluseks tu-
berkuloosile.“ Sama autori jarele on si-
likoose kopsudes avastav vaid Rontgeni
kiirte abil. Vilised tundemirgid olek-
sid vaevaline hingamine, erili visi-
musetunne, hikilised higistamise hood,
peavalud, peapooritused, siidamekloppi-
mine, hingamiskohina ndorgenemine, ra-
gin, eriti tuberkuloosi algul, siis bron-
hiit ja bronhiektasia (kopsup6lendik ja.
kopsutoru laienemine).

Tekib kiisimus, millistel pohjustel on
kopsudesse sattuv liiva- ja_kvartsitolm
eriti hidaohtlik ja erineb teistest tol-
muliikidest, missugused organism pika-
peale enesest vélja torjub. Kahjuks pole
see kiisimus veel oma lahendust leid-
nud. Haldane ja Mavrogordate jarele
on iildse see tolm kahjulik, mis omab
terava kristallkuju ja kopsudest raske



on eemaldatav. Nii eemaldub kivisde- ja
koksitolm ennast kopsudest 12 kuu jook-
sul, kuna kvartsi-, rinihappetolmu lade-
med puutumata jiadvad.

Siinjuures on tolmuosakeste suurus
viga mododuandev. Mavrogordate uuri-
miste alusel on osakesed, millede suurus
koigub ¥4—5 mikrooni vahel, kdige kar-
detavamad. Huvitav, et pea koikide
raskete haiguste bakteeriate, pisilaste,
suurus koéigub just samade arvude in-
tervallides. Kas on siin juhusliku ar-
vude iihtelangemisega tegemist, voi ti-
nini veel avastamata looduse reeglipi-
rasusega — on veel selgitamata. Edasi
seisame samuti puhtempiiiirilise tésiasja
ees, mida suurem on tolmus kvartsi,
rinihappe protsent — seda tugevamat
tousu niitab ka avastavas toostusharus
tiisikuse protsent.

Nii on tiisisuse protsent lubja- ja
tsemenditoostustes viiksem, kui liiva-
Ja kunstsilikaaditéostustes. Siin peab
aga teatav parandus selles mottes ar-
vesse voetama, et tsemenditdostuse vaik-
sem tiisikushaigete protsent pole nii-
vord tingitud individuaalseist kait-
semiidrustest ja vihemast kvartsi sisal-
davusest, kuivord iildise t66 protsessi
tehnilis-hiigieenilistest uuendusist. Kogu
to6 on otsast 16puni mehaniseeritud.
Koik materjalide purustamised, peenen-
damised, segamised, sdelumised siinni-
vad mehaaniliselt suletud ruumes.

Glibert’i jarele sisaldab Belgia tse-
ment ranihapet S,0., 2,56%—14,4%, tap-
selt sellele kéigub ka tema tooliste hul-
gas kopsude haigestusi 18—41% vahel!

Siinjuures on tdhele pandud, et puhta,
kolloidse savi toodel, nagu telliskivite-
hastes kopsuhaiguste arv on mini-
maalne. Kui aga savile lisati juurde
peenendatud liiva schifferkivi puru, vois
kohe jalgida kopsuhaiguste ja tiisikuse
jarsku tousangut. Nii tuleb kvartssili-
. kaadi — kivide wvalmistamigel, silmas
pidades nende segude korget ranihappe
ja liiva sisaldavust, — ddrmise ettevaa-
tusega toimida. Koikides tooprotsessides,
nagu tooresainete purustamise, jahva-
tamise, soelumise juures peab hoiduma
tolmu sissehingamisest. Kasitsi soelu-
mise juures sattub toolise pea parata-
mata paksu tolmupilve, selletottu peab
eriti jahvatamist ja soOelumist toime-

tama masinate abil suletud ruumis. T606-
ruumi ohuvahetus peab tingimata siin-
dima ventilaatorite, ehk ekshaustorite
abil. Sarnase ettevaatlikkusega peavad
toimima ka vormijad valukodades ja

Pesukook elutoas.
(Das Kleine Blatt).

F. Plachy.

sulatustiiglite valmistajad klaasitehas-
tes. Tolmukaitseks on konstrueeritud
rida tolmumaskesid ja vilismail isegi
sunduslikult tarvitusele voetud. Kahjuks
pole aga kaasaja mask sugugi oma teh-
nika viimane sona. Konelemata tema
kurnavast, visitavast mojust juba nii-
kuinii visitavas toéoprotsessis — on kiil-
lalt pohjust kahelda, kas suudab tema
filter ka tolmukiibemeid suurusega 1
mikroon kinni pidada.

Labistuvad need, siis on mask kand-
mine taitsa asjata vaev. Kuid olgugi,
et tolmumask vajab teatavat tdiendust,
on adrmiselt soovitav, et tooliskond ka
olemasolevaid tiiiipe ilmtingimata kasu-
taksid, kui t6o siinnib tolmuses olukor-
ras. Huvitavaid tulemusi sai ameerik-

71



lane Hayhurst omis vaatlusis Ohio kivi-
murdudes. Ta uuris Rontgeni kiirtega
labi 912 toolist. Nendest kannatasid
55,1% mitmesuguste kopsude muutuste
all, 28,;% oli raske silikoose ja 1,0%
tiisikus puhtal kujul. Oli iillatav, et siin
silikoosesse haigestunute hulgas oli vaid
5% tiisikuse juhuseid, kuna tavalikult
ikka 20—30% esinevad.

Kalju sisaldas tervelt 92—97% kris-
talliseerunud ranihapet, kvartsi. Lahe-
mal analiiiisil aga selgus, et rdnihappe
kristallikesed pole enam teravakandili-
sed, vaid immardunud ja kokkutsemen-
teerunud leheliste karboraatide ja raua-
oxydide segudest — viimased kandusid
sils organismi silikoose ja tuberkuloose
eest. Igal juhusel on tegelikul katseta-
misel selgunud, et loomad, kes said mo-
jutatud rénihappe, kvartsitolmust said
infitseeritud sellest tuberkuloosi doosist,
millest nad tavalikult kahjutult iile ela-
sid ja tiisikuse batsillid arenesid just
neil kohtadel, mis olid mojutatud rani-
happe-, kvartsitolmust.

Loomulikult méjub &darmiselt palju
kaasa ka tooprotsessi olukord — too-
kliima: temperatuur, roskus, tempera-
tuuride jarsk vaheldus, siis {iiletoota-
mine jne. Peaiilesandeks jadb esimeses
joones tolmu eemaldamine tooruumist.
Kuivord see tahtis — naitab Louna-
Aafrika kaevanduse praktika. Viimas-
tes oli mitte just kaua aega tagasi kesk-
miselt 50 milligrammi tolmu 1 kant-
meetri ohus. Loomulikuks tagajarjeks
oli tooliskonnas hirmsalt mollamas sili-
koose ja tuberkuloos. Alles siis, kui

jouti tolmusisaldavust ohus 5 milli-
grammi alla viia, hakkasid haigused
vihenema. Olgugi, et seal praegu on
suudetud tolmu 1 milligrammini 1 kant-
meetri ohus alla suruda, pole silikoose
kaugeltki eemaldatud.

Ohu puhastamiseks eelistatakse enam
kuiva mehaanilist imemist tolmu tekki-
mise kohtadel. Sellevastu on tolmu ee-
maldamine veetolmu abil otse soodusta-
mine silikoose ja tiisikuse tegevusele.

Teiseks on ohu puhtus selle juures
vaid 50—60%.

Kaugelt kindlam on tolmu eemalda-
mine ohust elektri abil. Siin on ehita-
tud rida aparaate, isegi vordlemisi héid,
kuid koik need patenteeritud aparaadid
on niivord kallid, et meie toostused neid
kunagi ei hakka muretsema ja iiles
seadma. Jadb lile loota, et vilismaade
vastavate tolmurikaste toostuste eesku-
jul tooaja liilhendamine ja tooliskoos-
seisu sagedam vahetus aitab organismi
vastupanu tosta. Koik toolised, eriti
tdnavkivide klompijaid, murdudes to6-
tajaid tuleb aeg-ajalt Rontgeni kiirtega
labi vaadata. Louna-Aafrika méiekae-
vandustes korraldab ,Mines Phthisis
Medical Bureau* oma todlistele iga kuue
kuu tagant rontgenoloogilise ja klinii-
tilise kontrolli, mis vaga haid tulemusi
on andnud. Vilisriikides, nagu Inglis-
maa, Kanada, Austraalia, Louna-Aaf-
rika ja Pohja-Ameerika Uhendriigid on
silikoose arvatud kutsehaiguste hulka,
mis voimaldab tasundude Gigust. Sak-
samaal viidi ametiiihisuste survel see
1929. aastal ka ellu.

Pisikutest (patsillidest).

Dr. H. Jiirgenson.

KANGESTUSKRAMBI (tetanuse)
TEKITAJA.

Tetanuse tekitaja leiti 1885. aastal
Nicolaieri poolt. Esimesena onnestus
tetanuse kultuuri saada jaapanlasel Ki-
tasatol (1889. a.).

Kangestuskrambi tekitajaks osutub
kepikene, mille pikkus 1,2—3,6 mikroo-
ni, laius 0,5 mikrooni. Teda leidub maa
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sees, sonnikus, haavade madas, — oma -
elutegevuseks vajab ta ohkkonda, kus
hapnikku ei ole.

Oma otstel on tal kerged koverdused.
Tekitab eoseid, mis meelde tuletavad
trummiloomise kepikesi patsilli (gra-
naadi kuju) otsal; ka voiks vorrelda
patsilli eosega noopnoela enese ja selle
peakesega.

Kui looma naha alla pritsida haigus-



tekitajaid ehk liikata sinna puust pin-
du, mis kokkutehtud haigustekitajatega,
siis jargneb juba sellele viga ruttu teta-
nus (1—1% o0opaeva jirele).

‘Tetanus ei osutu aga igale loomale
kardetavaks. Kanad ning kiilmavereli-
sed osutuvad tetanuse vastu immuunse-
teks (ei haigestu tetanusse). -

Tetanusepatsill produtseerib erilisi
miirke, mis kardetavad aga inimesele.

Me tunneme niinimetatud tetanuse-
" spasmini ja tetanuseliisiini, mis karde-
tavad tetanusemiirgid.

Tetanusespasmin tungib pinnapealsest
nirvikavast tsentraalndrvikavva ning
kutsub vilja (mone aja jirele) seal
kramplikke néhteid ; tetanoliisiin toimub

veresulatavalt (hemoliitiliselt) ning on

praktiliselt tdhtsusetu.

Tetanusetekitajaid voib leida vahel
ka taimesoojate (hobuse) viljaheidetes,
kust nad kanduvad aedadesse ning pél-
dudele. Et tetanusse siiski vihe haiges-
tumisi ette tuleb, siis tuleb see jargmi-
selt seletada: 1) tetanus voib iiksi seal
areneda, kus hapnikku ei ole; 2) krii-
mustused, mida aednikud jne. t66 juu-
res saavad, osutuvad vaga tihti pealis-
kaudseteks, nii et haigusidu ei saa siiga-
vasse kehasse jadda.

Tetanuse vastu voitlemisel tuleb tdna-
vaid sillutada, haavadele puhast mater-
jali, vesiniku iilihapendit jne. asetada,
kuna koéige viimaseks abinduks osutub
vastav seerum (passiivne immuniseeri-
mine, tetanusantitoxin), mis toimib siin
rahuldavalt. IlmasGjas tehti riigemen-
tide arstidele sarnane korraldus, et koi-
gile haavatutele tuleb haavadesse viibi-
mata kallata ka tetanuse seerumi (ehk
tetanuse antitoksiini). '

Kangestuskrambi haiguse vastu osu-
tuvad viga vastuvotlikkudeks hobused,
hiired, kodujéinesed ja lambad (prof.
Schiirmann).

Inimese juures avaldub haigus end
vaga tugevates krampides, pea Kkisub
end taha poole, 16ug on nagu tarreta-
nud, inimene vintsleb ja hiipleb kui
kala, mis veest viljavoetud ning lauale
asetatud. Samal ajal osutuvad vaga hel-
ladeks ka meeled, iga viiksemgi ldrm
suurendab krampisid, iga kone suuren-
dab neid jne. Haiget katsutakse ase-
tada iiksiktuppa, kus pimedam oleks, ei
lasta kedagi peale arsti juurde, hoolit-

setakse iildise rahu eest. Tetanuse miirk
osutub seega eesrinnas ndrvikava rik-
kuvaks miirgiks: ainukeseks abitoojaks
saab siin iiksi vastav seerum (vastu-
miirk — antitoksiin).

PAHALAADILINE TURSE JA GAA-
SIGANGREENI PATSILLID.

Pahalaadilise turse patsill (vibrion
septique) avastati Pasteuri poolt 1875.
aastal, ldhema uurimuse alla voeti ta R.
Kochi poolt.

Nad osutuvad suurteks, siberikatkule
sarnanevateks pisikuteks, kusjuures
nende pikkus kéikus 2—4 mikrooni ning
laius 0,6—0,8 mikrooni vahel. Kaige
sagedamini ndeme neid 2—3 viisi aset-
sevat, nad liiguvad, kuigi aeglaselt.
Nahaaluse pritsimise jiarele kutsuvad
nad surma vilja juba 16 tunni jirele
kodujanesel ja mereseal. Naha alla te-
kib gaasi turse, eksudaat — vedelik.
Pahalaadilise turse tekitaja kuulub
nende patsillide hulka, kes samuti, nagu
tetanus, ainult ilma hapnikuta voib
elada. Ta osutub kardetavaks ka ini-
mesele, hanedele ja kanadele.

Gaasigangreeni tekitaja ldheb juba

Kliiniliselt pahalaadilise turse tekitaja-

test ses suhtes lahku, et ta naha alla
tekitab viga suure gaasi hulga, mis
parast surma ka siseelunditele iilekan-
duvad (vahuorganid — Schaumorgane).

Gaasigangreenisse haigustumise kor-
ral ndeme, et seda viljakutsuvad mitte
iiksi tema enese tekitaja, vaid rida tei-
sigi patsille, mis sellega teatavas sugu-
luses. Opetlase G. Frankeli poolt on
kindlakstehtud, et gaasigangreeni teki-
tajal enesel pole liikkumisevoimet ning
osutub eriti kardetavaks meresigadele.

KOHUTUUFUSE TEKITAJA.

Kohutiitifuse tekitaja avastati 1880.
a. Eberthi poolt. Esimesena Onnestus
seda haigusidu kultiveerida Gaffkil
1884. aastal. Kohutiitifuse patsilli leia-
me haige sooltes, pornas ja keskmete
nadrmetes, kuid ka viljaspool keha, nii-
teks, haigete talude piimas, vees ja maa-
pinnas, kuhu haigusidud sissesattunud
haigete soolikatest. Kohutiitifuse tekita-
jaid timbritsevad rohked jalakesed (8
kuni 20), nende liikumine on viga elav.
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Kohutiiiifuse tekitajad voivad elada
iiksi hapniku juures olekul. Tiilifuse
patsillide eraldamiseks koli (j. t.) bak-
teriumist tuleb seda teada, et tiitifuse
patsillid suhteliselt vastupidavad on
hapete ja sapi vastu. Edasi koli teki-
tab suhkruséotmetes gaasi, tiitifus ei
tekita.

Kohutiiiifus kestab tavaliselt 4 nida-
lat. Selle aja viltel voime tiilifuse pat-
sille ka kindlaks teha. Viljaheiteid
uurides leiame neid seal 1. haigusnéadala
1opul dige rohkesti, kuni 4. ja 5. nidalal
juba vihesel arvul. Uriini uurides leia-
me neid ainult 3. nidalast alates. Ka
vere reaktsiooni tehakse tiitifusehaige-
tele (Vidal-Gruber), mis annab vastuse
tiiiifuse iile 8—14. haiguspéevadel.

Kohutiiiifuse vastu voditlemisel tuleb
jargmisega arvestada: 1) desinfitsee-
rida haige viljaheiteid, uriini ja roga;
2) puhastada ja teha kahjutuks haigete
pesu keetmisega, pesemisega; 3) viga
kardetavaks voivad saada , tiilifuse idu-~
de edasikandjad“, kes ei pruugi ise seal-
juures teadagi, et mnad (end tervena
tundes) ise haiged on.

Kohutiiiifusesse haigestuvad peami-
selt keskealised inimesed 15—30 eluaas-
tani. Tiitifuse ldbipddemine annab mo-
neks ajaks immuniteedi.

Tiilifus voib oGitsele liitia sinna ehk
tédnna ; hea linnade kanalisatsioon iihes
jarjekindlate uurimustega toob siin iit-
lemata suurt kasu. Tiilifus tidhendab
sonasonalt udu; haigust saadavad see-
“t6ttu sonimised ja tugevad peavalud.

PARATUUFUS.

Tuntakse kahte liiki paratiitifust: pa-
ratiiiifust A ning paratiiiifust B. Vii-
mast ndeme tihtigi ka n. n. halva toidu-
miirgituseviljakutsujana. Halb liha,
kala ehk vorst voivad miirgitust vilja-
kutsuda ka teiste patsillide mdjul (Gart-
neri soolte patsill jme.); miirgitaja-
patsill (bacillus botulinus) tekitab toi-
‘dus miirki, selle kddrima ajades jne. Pa-
ratiilifuse kliiniline pilt sarnaneb mit-
meti kohutiitifusele.

VERISE KOHUTOVE (dysenteria)
PATSILL.

. Verise kohutove tekitajaid on odige
mitmeid. Meie kliimas osutub tema ta-
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valiseks tekitajaks Kruse-Shiga patsill.
Tiitifuse patsillist laheb ta ses suhtes
lahku, et ta ei liigu, omab spermataolise
I6hna jne. Vidali reaktsiooni voime saa-
da juba 5-dal paeval. Diisenteriapatsil-
lid tekitavad looma kehas n. n. palavi-
kule toimuvat (Hitzempfindlich) miir-
ki, kodujianeste veenisse pritsides seda,
tekivad halvatused ning jamesoole pdle-
tikud iihes verejooksudega, palavik lan-
geb ja loom sureb.

Verine kéhutobi laguneb laiali mitmel -
viigil: 1) kiilgepuutumise tagajirjel
haigega; 2) rikutud toidu ldbi, mida
kirbsed mustanud, haigusidusid toidule
tuues.

Verise kohutove vastu tuleb energili-
selt voidelda: vabadussojas noudis ve-
rine kohutobi samuti rohkesti ohvreid.

KATK (bacillus pestis).

Katku tekitaja leiti 1894. aastal jaa-
panlase Kitasato ning norralase Jersini
poolt. Haigustekitaja kujutab enesest
liihikest kepikest, mis ei liigu.

Katkusse haigestuvad peale inimese
veel ahvid ning kodujinesed, rotid ning
hiired jne. Katkuhaigetel leitakse kat-
kupatsille peale koemahla niidrmete
(kus tekivad buboonid) veel ka teistes
elundites. Uldiselt tuntakse n. n. bu-
boonidekatku, sooltekatku ja kopsukat-
ku. Haigusidud voivad naha kaudu ke-
hasse tungida, tekitades katkufurunk-
teid, katkupustuleid ehk katkububoone,
surevus teeb siin vilja 50%.

Haigusidud véivad kehasse sattuda
ka kopsude kaudu, tekib kopsukatk,
100% surevust; ka soogi kaudu sool-
tesse, tekib sooltekatk, tagajarg samuti
halb.

Katku ees kidib massiline rottide
surm; kirpe peetakse katku edasikand-
jateks haigete korterites. Uks kord ldbi-
poetud haigus kaitseb keha teistkordse
haigestumise eest.

Katkupesad leiduvad tdnini jargmis-
tes maanurkades, nagu Himalaias, Tii-
betis, Kaspia mere taguses Persias,
Egiptuses, ida-Aafrikas ning l6una-
Ameerikag. Katku vastu vditlemiseks
saavad seetottu eriti voetud valve alla
sealt poolt tulevad laevad, karavaanid.
Kui laeval leidub rohkesti surnuid rotte,
siis saavad labiuuritud kéik laeval viibi-



nud iiksikult. Saksamaal on vastav sea-
dus 1900. aastast peale maksev (prof.
Schiirmann), laevad saavad pirast se-
da hoolsasti desinfitseeritud piktoliniga
(vedel SO2+4-CO:2). Katku vaadeldakse
nende haiguste all, mis viivad vereva-
lumlisele veremiirgitusele (hemorrha-
giline septicaemia).

INFLUENZA JA LAKAKOHA.

Influenza (gripp) tekitajaks peetak-
se 1892. aastal Pfeifferi poolt iilesleitud
patsilli. Puhtalt voib ta iileskasvatada
iiksi hemoglobiini sisaldavatiel toite-
substraatidel (tuvi veri).

Influenzapatsillidele sarnaneb ka lid-
kakoha tekitaja (Bordet-Gengou pat-
sill).

Influenza osutub koéigile histi tutta-
vaks oma sageduse ldbi; immuniteeti ei
saada kord influenzat 1dbi podedes.

Lakakoha saadakse peamiselt samu-
ti haigega kokkupuutudes; katsetega on
voidud liakikoha vialjakutsuda ka koer-
tel ning ahvidel; seerumiga arstimine
ei anna tagajargi.

DIFTERITIS.

Difteeria tekitaja avastati 1883. aas-
tal Opetlase Klebsi poolt, kuna Ldiffler
teda aasta hiljem juba poéhjalikumalt
kirjeldab. Ta omab mitmesuguse suu-
ruse (2—6 mikrooni X 0,4—1 mikroo-
ni) ning ei lilgu. Difteritise ajal teki-
vad kiled kurku ning korisse, mis dh-
vardavad lambumissurmaga. Difteriti-
se patsillid tootavad vilja miirke, mis
voivad peagi surmata inimest. Seeru-
mi tuleb véimalikult kohe pritsida hai-
gele kehasse.

TATITOBI.

Tatitove tekitaja, mis Loffleri ja
Schiitze poolt 1882. aastal iilesleitud,
saab surmavaks inimesele peaaegu alati.
Tatitovesse haigestuvad peale hobuste
ning eeslite veel kitsed, kassid, mere-
sead jne.

Tatitove tekitajad osutuvad vordle-
misi viikesteks patsillideks. Haiges-
tuda voib kolmel teel: 1) kas vilise
naha kaudu; 2) kopsude kaudu sisse-
hingates, ehk jille 3) seedimiselun-
dite kaudu. Tihedamini avaldab end

rium).

haigus nina ja hingamisteedest vilja-
voolava tati ndol, kust parit ka haiguse
nimi. ‘

TUBERKULOOS (Tiisikus).

Haigustekitaja on iilesleitud 1882.
aastal Robert Kochi poolt. Ta kujutab
enesest litkumatut kepikest, mis Gram-
mi jarele virvida end annab. Katsete
juures loomade kallal saavad haiguste-
kitajad pritsitud naha alla ehk antud
sissehingata, pritsitud témbsoontesse
ehk jille silma eeskambrisse, ka antud
toiduga sissevotmiseks ehk joomiseks.

Tuberklipatsillid tootavad vilja ka-
hed toksiinid (miirgid), kusjuures iiks
miirk (ektotoksin) kutsub vilja pala-
vikku ning pbletikunidhteid, kuna teine
(endotoksin) kutsub vilja kudede sure-
mist (nekroos) ning iildist kehanérkust.

Tuberkuloosi patsille on 0oige mit-
meid, mis oma peensustes pole mitte
ithed ja needsamad, — nii tuntakse:
1) inimese tuberkulossi patsilli; 2) har-
ja tuberkuloosi patsilli; 3) kiilmavere-
liste tuberkuloosi patsille jne.

Tuberkuloosi vastu véitlemine ini-
meste keskel nduab rohkesti hoolt ning
rohkesti raha. Koige tahtsamaks osu-
tub haigeid tervetest eraldada, luua
soodsaid s6omise ja elamistingimusi.

PIDALITOBI (Lepra).

Pidalitove tekitaja iilesleidjaks pee-
takse norralast Armauer Hansenit, kes
leidis iilesse selle tekitava patsilli 1880.
aastal, Neisser ja teised uurisid sama
tekitajat hiljem péhjalikumalt. Pidali-
téve tuleb rohkesti ette peale Norra
veel Indias Jaapanis, Hiinas, Louna-
Ameerikas ja ka meie maal.

Pidalitove tekitajaid leitakse mnaha
peale tekitavatest muhkudest, kuid ka
vigastatud nina limanahkadelt. Pidali-
tove tekitaja ei avalda mitte litkumist.
Loomadele ei -osutu pidalitobi mitte
kiilgehakkavaks. Pidalitovest, kui hai-
gusest, on iihte-teist vist kdéigile teada,
nio ilme sarnaneb monelgi korral nagu
mbne 1ovi niaojoontele (facies leonina).
Pidalitovelised saavad teistest inimes-
test taielikult isoleeritud = (leprosoo-
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Uued tookorraldused N.-Venes.

Kuna {t66liste sagedane lahkumine
tookohtadelt ka teatavat méju iildisele
toodangule avaldab ja et réandamist
ihest vabrikust teise takistada, on Vene
valitsus 1930. a. vilja annud uusi selle-
kohaseid seadusi ja méiidrusi. Need abi-
noud ei annud aga soovitavaid taga-
jargi. .

Nii oli augustikuus 1932. a. uute t66-
liste palkamine rauatoostuses 11,2%
tooliste tildarvust ja soekaevandustes
17,4%, kuna teistes tooharudes 8 ja 10%
vahel koikus. Seesugune tooliste vahe-
tamine, mille pohjuseks on toostuste
noukogu arvamise jérgi peamiselt too-
liste halvad elutingimused, ei jata ka
halba moju avaldamata toodangule.
Toostuste juhatused on sunnitud seelédbi
rohkema arvu toolisi t66] pidama, kui
neil tarvis oleks, et osa tooliste toolt
lahkumise puhul saaks iilejédnutega
tood jatkata. )

Uued 6. okt. ja 15. nov. 1932."a. kor-
raldused sisaldavad palju uusi abindu-
sid tooliste toolt massiliselt lahkumise
drahoidmiseks.

Uued korraldused panevad isedralist
rohku tooliste toitlustamisele. Kiitistel
ei tule mitte oodata, kuni neile kesk-
iihisustest toiduaineid kohale saade-
takse, vaid nemad peavad ise kaasa
aitama tooliste toitlustamise olukorra
parandamiseks — peavad oma vabri-
kute juures asutama pollupidamisi ja
alandusi, et siis nende kaudu vdimalik
oleks vabriku {iihissoogimaju varske-
mate saadustega varustada ja seeldbi
toiduviidrtust tosta. Kiitised peavad
tooliste elukorterite ehituste jarele val-
vama ja hoolitsema, et ehituste peale
midratud summe otstarbekohaselt ka-
sutataks. Ka korterite tervishoidlikule
seisukorrale on toostused kohustatud
rohku panema, kuna need veel viga
palju jitavad soovida. Lasteaedade ja
imetamisruumide arvu peab suurenda-
ma, kui on suurem arv naisterahvaid
tegevuses. Vabrikute toitlustamise osa-
kondadel tuleb iithendusse astuda ja l&bi
ridkida raudte