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Sissejuhatus

Uhiskonna heaolu ja elanike v8imalusi kirjeldab ilkigajana vaesuse maar. Vaesus mdjutab
nii laste kui ka taiskasvanute thiskonnaelus osalemdimalusi, jattes raskematel juhtudel
inimese eemale Uhiskonnas tunnustatud sotsiadlsateganduslikest ja kultuurilistest
kodanikudigustest. Seega on vaesus otseselt seindiguste ja lapsedigustega.

Voimaluste piiratus hoolitseda enda voi laste s&yihariduse saamise, eneseteostuse- ja
arendamise, tervisliku toiduvaliku ja rahuldavatamastingimuste eest mdjutab inimeste
toimetulekut nii praegusel hetkel kui ka tulevikusapsepdlves kogetud vaesus ja sellest
tingitud piiratumad arenguvdimalused, ebakindlushg@tunud vaartushinnangud avaldavad
moju inimese suutlikkusele toime tulla ka taiskaswza.

Vaesus on eriti terav probleem laste puhul, sedt lastel puuduvad véimalused enda
olukorra muutmiseks midagi ette votta ning nadws@t taiskasvanutest. Laste puhul on
oluline vaesuse mdjude vahendamine ning igakllgsatenguvdimaluste tagamine,
katkestamaks vaesuse edasikandumist jargmisteleqiladele.

Kaesoleva kokkuvodtte aluseks on Statistikaametingt absoluutse ja suhtelise vaesuse
maara muutumise kohta aastatel 2004-2010 ning ikehal omavalitsuse
lastekaitsespetsialistidega tehtud stvaintervjintdrvjueeritud lastekaitsett6tajad kirjeldasid
vaesusega seotud probleeme enda omavalitsusetedksta ja lastega perede naitel ning toid
valja kohalike omavalitsuste vdimalused ja probleewaesusse sattunud laste ja perede
aitamisel. Nende intervjuudest vbetud tsitaadidijargnevas kokkuvottes esitatud kursiivis.

Intervjueeritavate valikul |&htuti soovist kisiteedhe suurema linna, Ghe vaiksema linna ning
maapiirkonnas Uhe suurema ja the vaiksema valtammakonnatasandi lastekaitsetootajaid.
Kokku osales intervjuudes kaheksa lastekaitset@ijateEesti erinevatest piirkondadest.
Osalejate nimesid ja kohalikke omavalitsusi Ulegaati avaldata, vaid kasitletakse nende
poolt véljatoodut anonitiimsete naidetena probleensdlmomustamisel. Intervjuud viidi
2010. aasta detsembris labi koostdds Laste HusiaiKojd esindajatega, kelle
organisatsioon Uhendab endas erinevaid lapse huvkagsmise eest seisvaid
mittetulundusihendusi.

2011. aastal moodus 20 aastat URO Lapse Oigustevehktsiooni ratifitseerimisest.
Lasteombudsmani institutsiooni loomine peegeldaliskisimna valmisolekut lapsedigusi
puudutavate kisimustega tegelemiseks. Joudmaksikodabaduste kindlustamiseni, tuleb
alustada esmavajaduste hindamisest. VO&iks arvatapleame joudnud Uhiskonda, kus
esmavajadused on rahuldatud ning edasi voiks pelaf@danu keskendada osaluse ja kaasatuse
ning kodanikuks olemise toetamisele. Viimase odlss eelduseks on aga esmavajaduste
rahuldatus. Saamaks Ulevaadet, millises seisusaste lesmavajaduste tagamine Eestis,
keskendub kdesolev anallts vaesusetemaatikale.

Kokkuvétte esimene osa annab Ulevaate vaesuse deadrautumisest aastatel 2004-2010,
iseloomustades laste vaesuse muutumist ning teow fwob vélja vaesusega seotud
probleemid ja mdjud ning kohalike omavalitsustenv@iused vaesusesse sattunud lastega

! http://www.perenou.ee/index.php?id=11845



perede toetamisel lastekaitsettttajate intervjuypddjal. Kokkuvdtte [6pus esitatakse
veelkord Ulevaatlikult peamised jareldused ningepinekud lastega perede olukorra
parandamiseks.
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Vaesuse maiste ja ulatus

Vaesust voib kdige laiemas mottes kasitleda resglersebapiisavusena, arvestades nii
materiaalseid kui mittemateriaalseid vahendeid, amigimene vajab oma vajaduste
rahuldamiseks, kuid mille kasutamine ei ole thelteel pohjusel véimalik (Trumm, 2010).

Vaesusest radkides on oluline maaratleda, milligassusest jutt on ning millise metoodika
alusel seda mdddetakse.

Absoluutne ja suhteline vaesus

Vaesuse puhul esitatakse kdige sagedamini sisketalemdotmisel pdhineva vaesuse
andmeid. Sissetulekutest lahtuva vaesuse puhul s#bida suhtelisest ja absoluutsest
vaesusest.

Suhteline vaesus peegeldab sissetulekute tasetldésrihiskonna keskmise elatustasemega
ehk méddab Uhiskonnas valitsevat sissetulekutepddtsvordsust. Absoluutse vaesuse

aluseks on konkreetses uhiskonnas minimaalsellikigja peetav ressursside tase, mis toetub
teadlaste poolt kehtestatud standarditele ja méaled(vt E.-M. Tiit 2005, 2006).

Trumm toob valja absoluutse ja suhtelise vaesusat tihiskonnas mdjutavate tegurite juures
valja erinevad tahud. Absoluutne vaesus soltubdegdkiihiskonna Uldisest arengutasemest ja
Uhiskonnaliikmete joukusastmest. Mida enam on (dneks ressursse, seda kdrgem on
Uhiskonnaliikmete (pdhi-)vajaduste rahuldatuse.&Stentelise vaesuse puhul pole Ghiskonna
jdukuseaste oluline, tahtsaks kujuneb ressurssigd&dnnasisene jaotus (Trumm, 2010: 10).

Mida uhtlasemalt on ressursid Ghiskonnas jaotursedia vaiksem on vdimalus, et mone
sotsiaalse grupi ressursitase on Uldisest mardatmadalam. Seega on suhteline vaesus
eelkdige seotud ebavOrdsuse erinevate vormidegavdetne tulude jaotus, ebavdrdne
juurdepdas uhiskondlikele ressurssidele, ebavorkivletlemine, diskrimineerimine jne).
Ebavordsus on oluline ka absoluutse vaesuse prgssursside vaga ebavordse jaotuse korral
voivad ka uldiselt jdukas riigis jaada osade Uhmiaiikmete vOimalused minimaalsete
vajaduste rahuldamiseks ebapiisavaks (Trumm, 200)0:

Vaene on leibkond, kelle arvestuslik sissetulekvaasuspiirist madalam. Kui leibkond on
vaene, tdhendab see seda, et kdik selle likmed/amsed, kuna sissetulekud jaotatakse
arvestuslikult kdigi leibkonnaliikmete vahel. Letdknaliikmete Uhistarbimise arvestamiseks
kasutatakse tarbimiskaale, arvestades taiskasvanlaste puhul erinevaid tarbimismahtusid.
Erinevate metoodikate puhul vbidakse kasutada \eiddgarbimiskaale.

Suhtelise vaesuse puhul lahtub Eesti sarnasele té&k-riikidega OECD modifitseeritud
tarbimiskaaludest 1:0,5:3.3 Absoluutse vaesuse puhul toovad eksperdid véailee\ed
kaalud. 2005. aastal Sotsiaalministeeriumi telliehukbiviidud anallis leidis, et Eesti
tingimustele sobivad absoluutse vaesuse hindamiadbisniskaalud 1:0,7:0,5 (Tiit, 2006).

2 vastava metoodika alusel arvutatud piir, mis bsoduutse ja suhtelise vaesuse puhul erinev. Sséatedesuse piir — 60%
leibkonnaliikmete ekvivalentnetosissetuleku medistafallikas: Statistikaamet). Absoluutse vaesusie p samastatud
elatusmiinimumi piiriga, mille puhul on aluseks p@selt kolm kulukomponenti: toidukulutused, eluas&ulutused,

individuaalsed mittetoidukulutused (allikas: Sti#timamet; Tiit, 2006).

3 Esimese leibkonna taiskasvanud liikkme tarbimisiikskloetakse 1 (kannab kdik leibkonna thiskulutiiseglse ja iga

jargmise leibkonna taiskasvanud liikme tarbimineodhgstab esimese taiskasvanud leibkonnaliikme tasbsh50% ning 0-
13-aastane laps 30%.



Suuremate tarbimiskaalutieasutamine iseloomustab eeskatt iihiskondi, kugeksélt suur
osa tarbimisest kulutatakse isiku vajadusteks gik sroivad). Suurte tarbimiskaalude puhul
hinnatakse vaesust kdrgemaks just lastega perdddssemate tarbimiskaalude puhul aga
hinnatakse lapse tarbimist suhteliselt vaiksemakg suurem osa leibkonna kulutustest laheb
elukeskkonnale ja Uhiskulutustele. Nt suhtelisesuae OECD modifitseeritud tarbimiskaale
(2:0,5:0,3) kirjeldades on nt E.-M. Tiit (2008) taal valja, et need ei ole paris hasti
koosk®dlas Eesti tegelikkusega, kuna hindavad tasbémist vaga madalaks.

Nii suhtelise kui absoluutse vaesuse suurust Uhisk® peegeldab vastav vaesuse maar.
Suhtelise vaesuse maatr, s.t suhtelise vaesuss prirsuhtelise vaesuse piiri muutust joonisel
1) allpool paiknevate leibkondade osa on vaike, ghgi leibkondade sissetulekud on
vordlemisi sarnased ja vaga vaikese sissetulelaigikdndi on vahe.

Absoluutse vaesuse maar naitab leibkondade voitesiksakaalu, kes paiknevad allpool
absoluutse vaesuse piiri (vt absoluutse vaesuse rpuutumist joonisel 1). Absoluutse
vaesuse maar muutub nii palkade tdusu kui sotsibilste meetmete ja tarbijahindade
muutumise koosmoju tulemusena (Tiit, 2006: 2).
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Joonis 1. Toimetuleku toetuse, absoluutse ja sahtghesuse piir Gheliikmelisel leibkonnal
eurodes, aastatel 2004-20A0kas: Sotsiaalministeerium, Statistikaamet, aigovutused

Laste vaesus Eestis

Varasemad analtitsid (Randoja 2011, Kasearu ja Tr@@ith, Tammpuu ja Sinisaar 2009,
Tiit 2006) on kinnitanud, et Eestis ohustab vaemuisn peresid, kus on ks voi mitu t66tut,
puudest voi muust pdhjusest tingitud hooldamisavaid pereliikmeid, Uks taiskasvanu voi
palju pereliikmeid. Vaesusest raakides on oluliaadata nii suhtelist kui absoluutset vaesust.

Suhtelise vaesuse maar iseloomustab sissetulekgtmgmise erinevust Uhiskonnas. Laste
suhtelise vaesuse maar on aastatel 2004-2010 plisiram-vahem muutumatuna, vahenedes
monevorra vaid 2007. ja 2009. aastal. Ligi viidnldistest elab Eestis suhtelises vaesuses
(joonis 2).

4Nt 1:0,8.0,8.
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Joonis 2. Laste suhtelise vaesuse maar protseraagtatel 2004-2010.
Allikas: Statistikaamet.

Laste suhtelise vaesuse maara muutumist on olviaaelelda koos ulejaanud thiskonna
vaesuse maara muutumisega, hindamaks laste oluuntalist muutust tlejaanud thiskonna
ebavordsuse muutuse taustal.

Statistika kohaselt langes Uldine suhtelise vaesugér 2009. aastal ning hakkas taas
suurenema 2010. aastal (joonis 3). Siinkohal tui@hutada, et suhtelise vaesuse maar
peegeldab sissetulekute ebavdrdsust ning 2009 aaafanduskriisi oludes vdib suhtelise
vaesuse vahenemise pohjuseks pidada pigem sissgtuléasemete Uhtlustumist nende
vahenemise t&ttu. Uhtlasi vahenes sel ajal ka Bstteaesuse piir.
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Joonis 3. Suhtelise vaesuse méar protsentidesed&5184-2010.
Allikas: Statistikaamet.

Vorreldes laste suhtelist vaesuse maara ullejdahigkanna vaesuse maara muutumisega,
ilmneb, et kui tlejaéanud Uhiskonnas on suhtelisesuae maar vahenenud, on laste suhtelise
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vaesuse méaar jadnud samale tasemele (ligi viidadikst elab suhtelises vaesuses) ning on
2010. aastal varasema aastaga vOrreldes isegi Bidaesuurenenud.

Sealjuures on oluline vdlja tuua, et alates 2Qf&stast on laste suhtelise vaesuse maar
k6rgem nii tdiskasvanute kui kogu tGhiskonna susgeliaesuse maarast (joonis 3), mis méargib
alla 18-aastaste laste olukorra suhtelist halveste2908. aastast alates vdrreldes teiste
tihiskonna gruppidega. Uhtlasi peegeldab kérge Bséteraesuse maar sotsiaalpoliitika
suutlikkust vahendada ebavdrdsust erinevate greppwhel, sh laste ebavdrdsust
taiskasvanutega vorreldes.

Hindamaks laste olukorda ja v@imalusi Uhiskonnagaldkaks peetava minimaalse
elatustaseme suhtes, tuleb vaadata absoluutseseaaset.

Paraku ei ole ametliku statistika andmetel vBimalisoluutse vaesuse maara hinnata kdige
kriitilisemate kriisiaastate — 2008. ja 2009. aast@sas, mistbttu Ulevaade absoluutse vaesuse
muutumisest nendel aastatel puudub. Andmed 20%fa asas on kattesaadavaddrreldes
2007. aastaga, mil Eesti majandusel laks hastiglokord jarsult muutunud: pea iga viies
Eestimaa 0-17aastane laps elas 2010. aastal alipeoluutse vaesuse piiri (joonis 4).
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Joonis 4. Allpool absoluutset vaesuspiiri elavaistd vaesuse méaar protsentides aastatel
2004-2007 ja 201Quliikas: Statistikaamet.

Vorreldes laste absoluutse vaesuse maara keskhbsstuatse vaesuse maaraga, voib delda,
et laste absoluutse vaesuse maar on olnud vaadpédigbdil pusivalt kdrgem. 2010. aastal
Uletas laste absoluutse vaesuse maar elanikkorskankst vaesuse maara 1,6 korda vorreldes
nt 2004. aasta 1,3-kordse vahega (joonis 5).

Seega VvOib absoluutse vaesuse andmeid kirjeldaalesmselt suhtelise vaesuse maarale
tddeda, et laste olukord on 2010. aastal kogu Ohisk absoluutse vaesuse suurenemise
taustal marksa enam halvenenud.

5 Siinkohal tuleb silmas pidada metoodika muutuntigegitud véimalikke m&jusid: alates 2010. aastaskoguta
sissetuleku andmed paevikmeetodil (sissetulekugéegitmisel) ning sissetuleku andmed p&hinevadajate hinnangutel.
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Joonis 5. Laste absoluutne vaesusmaar vorreldeikladana keskmise vaesusmaaraga aastatel 2004-

2007 ja 2010.
Allikas: Statistikaamet

Analtusimaks, kui suur osa allpool absoluutse veespiiri olevatest lastest on vaga
keerulistes oludes ning hindamaks, kui paljusidsilapllapoole absoluutse vaesuse piiri
langemine ohustab, tuleb vaadata vaesuskihte.

Absoluutse vaesuse puhul tuuakse valja jargmisexsuse kihid: stvavaesus (kuni 80%
absoluutse vaesuse piirist); toimetulekut ohustesus (80-100% absoluutse vaesuse piirist);
vaesusrisk (100-125% absoluutse vaesuse piirist).

Joonisel 6 on esitatud vastavate vaesuskihtide umioe viiel aastal. Kui 2007. aasta kohta
vOib tddeda, et slivavaesuses olevate laste oskikbhahes varasemaga vorreldes suhteliselt
kiiremini, siis 2010. aastal on kasvanud nii sistses, toimetulekut ohustavas vaesuses kui
vaesusriskis olevate laste osakaal (joonis 6). Atses vaesuses elas 2010. aastal Ule
45 000 lapse. Vaesusriskis elas 2010. aastal B0QD last. Seega elas vaesuses Vvoi
vaesusriskis 2010. aastal iga neljas alla 18-aadtqus, see teeb Ule 63 000 lapse.

0% 20% 40% 60% 80% 100%

2004 .a.

2005. a.
2006. a.

2007. a. 4

2010. a.

B Siivavaesuses (kuni 80% AVP)

OToimetulekut ohustavas vaesuses (80% kuni 100%)AVP
OVaesusriskis (100%-125% AVP)

B Vaesusriskist valja (lle 125% AVP)

Joonis 6. Laste absoluutse vaesuse maar protsekiide aastatel 2004-2007 ja 2010.
Allikas: Statistikaamet



Vaadates absoluutse vaesuse maara erinevat tigipgdaperedes, voib tddeda, et kdige rohkem
ohustab vaesus uUhe vanemaga ja lasterikkaid peigsiksem on vaesus peredes, kus on mdlemad
vanemad ning (ks v6i kaks last (joonf. 7

30

24,1

25
20,8

20 7 16.4
15 13,4

9,8
10 7,1

O T T T T T T 1
Muu lastegar diskasvanu Véahemalt  Lastega Kahe Uhe lapsega Lasteta
leibkond jalaps(ed) kolme leibkond lapsega paar paar leibkond
lapsega paar

Joonis 7. Lastega leibkondade absoluutse vaesusepmaisentides leibkonna-tidbiti 2010.
Allikas: Statistikaamet, autori arvutused.

Seega saab Statistikaameti andmete pdhjal Oeldégstt olukord on viimastel aastatel
halvenenud ning pea iga viies laps elab vaesusesljuSres on laste olukord vorreldes
elanikkonna keskmise vaesuse tasemega keerulisag viimastel aastatel halvenenud.
Lisades absoluutses vaesuses elavate laste vamaasae veel ka vaesusriskis elavad lapsed,
tuleb 2010. aasta kohta tddeda, et iga neljas Hast elab vaesuses v0i on vaesusest
ohustatud.

® Muu lastega leibkonna alla kuuluvad leibkonnad;, éemahu tilejaénud lastega leibkondade kategessiat(nt kolme
polvkonna leibkond jne).
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Vaesusega seotud probleemid ja vaesuse pohjuseddksitsetottajate
intervjuude pohjal

Vaesus mdojutab inimeste vOimet ja vBimalusi erimgvdniskonna ressursse kasutada ja neist
osa saada. Vaesuses olemine tahendab ligipaasurmpist@rinevatele ressurssidele.

Trumm, viidates erinevatele autoritele (BradshawRijakallio 2006; Nolan ja Whelan 2007,
Whelan ja Maitre 2008 jt), toob esile vaesuse mm@étmelisuse. Vaesus ei puuduta mitte
ainult Uhte ndaitajat (madalat sissetulekut), vaihldub koosmdjus eri valdkondadega
(haridus, tervis, elamistingimused), tekitades ydig&uhjuva ilmajaetuse ning materiaalsete ja
sotsiaalsete probleemide pdimumise (Trumm, 2010).

Plsiv ilmajdetus on oluline sotsiaalse térjutuskiteégur ja vaesust saab kasitleda kui
ebapiisavat sotsiaalset vorgustikku, mis takistabsuses elavate isikute normaalset osalust
Uhiskondlikus elus. Vaesus véljendub vérreldes taeighiskonnaliikmetega vaiksemas
sissetulekus, madalamas elustandardis, sotsiaal$gteede ja Oiguste vaiksemas
kattesaadavuses ja suuremas sotsiaalses haavatgusenm, 2010: 6). Siit tuleneb ka
pdhjus vaadata vaesust laiemalt kui pelgalt sigdaite tasandil ning ndha vaesuse seoseid ka
inimdiguste ja lapse diguste pohimdtetes tooduga.

Kohalike omavalitsuste lastekaitsetootajad kirjsidavaesust laiema nahtusena, tuues lisaks
majanduslikule kitsikusele vélja pinged inimestealadtes suhetes, ebakindluse tuleviku osas,
sOltuvusprobleemid ning raskematel juhtudel ka lonlse ning huvikaotuse enda olukorra
parandamiseks.

.Ma arvan, et see on siiski selline igaktlgne toiudlematus oma eluga. Ma ei tooks siin nii
vaga vélja seda materiaalset plaani, kuigi see agavtahtis. Aga uldse — et see on selline
jduvarude vaesus, puudus. Et inimesed on kuidad¢paiusetud ja vasinud ja vihased ja neil

ei ole lihtsalt jduvarusid. Sest nad utlevad, etsrma seda tegema peaksin, miks ma peaksin
teie soovitust jargima, et see niikuinii mitte kghei vii."

Vaesus tdhendab erinevate ressursside puudumikdigeevaljendub see olmetingimustes ja
toidunappuses. Laste puhul ka koolivahendite puusiesn

,On peresid, kus toit on kehv. On peresid, kus isbghadav |6una on ainukene sdok... Ja kes
opilaskodudes elavad, siin on margatud, et kdiganmersilakse esmaspéeva hommikul ja
reede Ohtul. Sest reedel ei tea nad kunagi, kaala@idhetusel saab kodus stitia voi mitte.”

»Kui sul kodus ei ole korralikku siitia, on haigudeshe kallal. /---/ Neil on koolis pidevalt
asjadest puudu. Nende valimus on... tavaliselt orvd§id magamata, sest tldjuhul elatakse
kitsastes tingimustes, on palju inimesi. Ja kueis#®ota, siis on sul palju aega kées, ja viina
jaoks leiab alati raha.”

Majandusliku olukorra pingelisus tekitab ebakindlya pingeid inimestes. Toohdives
osalemine on ebakindel ning t60st saadav sisseteiepruugi olla piisav igapaevaste
kulutuste katmiseks. Tooturul osalevad vanemadleikindlad, kas t66d jatkub ja nende
tookoht sdilib. On vanemaid, kes tootavad mitmdidtdkorraga, et ots-otsaga kokku tulla.
See mojutab vanemate suhteid lastega: tekivad gimgridub jarelevalve laste dle.
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»Inimesed on narvilised, majanduslikult on raskandlasti on palju erialasid, kus palk ei
vasta td0mahule ja vastutusele. See votab iniméstaud ja elujdu kdik &ra. Ka neil, kes
majanduslikult h&sti toimetulevad. /---/ Need vamdmkes veedavad enamiku aja raha
teenides, need paratamatult lastega ei tegele. ditdvad ennast rahaga vabaks. /---/ Aga
seal on kadunud ideaalis laste ja vanematevahslite.*

~-Miinimumpalka makstakse... Kui ta selle maha soidsiis on tal ju kasulikum kodus olla ja
sotsiaaltoetus votta.”

Majanduslike vBimaluste piiratus vaeste perede poherinev.

,vaesusel vdib olla mitu astet. Kéige halvem tasesee, kui inimestel ei jatku enam enda
toiduks raha.”

.Kui ei jaksa ka enam makse maksta ja sellega seaskuinii on nalg, siis see on ikka see
vaesus.”

Vaesuse poOhjused peituvad peamiselt tootuses. IF&Otures on riskiteguriteks
keeleoskamatus, puudulikud teadmised, aga ka vamemadi Ukskdikne hoiak ning
raskematel juhtudel soovimatus eluga ise toimea.tutlimesest lahtuvate probleemide kdrval
on toohdives osalemise taksituseks ka ebapiisavspgmdiihendus keskustega, mis on
probleemiks ka teenuste kasutamisel. Samas volbidés osalemist takistada ka pereliikme
haigusest vdi puudest tingitud hooldusvajadus. uSalt perestruktuurist — néaiteks Uhe
vanemaga Vv0i lasterikkad pered — ei pruugi teeaghgissetulekust piisata, et hoida peret
vaesusesse langemast. Samas tuli intervjuudest se&gdjgi, et to60l kaivate inimeste sissetulek
ei ole alati piisav majandusliku toimetuleku kinstiamiseks.

.Ma ei oska neid arve 6elda, aga igal juhul vajaksibi need lastega pered, kes on mingil
pdhjusel jaanud Uhe vanemaga, vbi on neid lapsstide ma isegi ei tooks siin lasterohkust
esile. Sest ka kahe lapsega — kui ainult Gks persib, miinimumpalga eest kaib tddl, siis
see on ikkagi vaga raske variant. Ma ei saa arugl&s Eesti vabariigis voib olla selline asi,
et miinimumpalk on vaiksem kui pension.”

Vahese rahaga majandamise oskus on osade pereadekpatuline ning toetuste kasutamine
ei toimu sihiparaselt. Sellele aitaks leevendusiatiugiisikuteenus. Kitsikuse ja pingete
stivenemine viib séltuvusprobleemide tekkeni niiddsui taiskasvanute puhul.

,100tud ja ilma rahata inimesed — alkoholi jaokda kuidagi leitakse. Mis imedega, kuidas
— ega seda ei ole nii tapselt uuritud. Aga elu aldjtet kui raha ei ole, siis ega selleparast ei
jaé alkohol vétmata.”

.Makstakse toimetulekutoetust, kuid kuidas ta seghselt kasutab — ei ole ju sotsiaaltt6taja

tal kogu aeg korval, ei ole vBimalik seda kontaddli Voi lastetoetust. Ta saab ju selle lihtsalt

katte, ja kui ta leiab tbesti, et alkohol on tahts&ui lapse kooli saatmine, siis ta endiselt

kaitub sellisena. Ei ole ju otseselt selliseid gamone, et vanemaid vastutusele votta laste
kasvatamise eest.”

,Uldjuhul see sdltuvusprobleem tekib masenduse t@#ipsel). /---/ See nagu asendab seda,

et ta on tOrjutud, voi et tal ei ole vanemate artnas Vi on mingi probleem, millele ta ei saa
vastust ja tal ei ole kellegi kaest kodus kisida.”
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»+Aga sbltuvusprobleem on ka vanemate hulgas. Natddpem on aarmiselt terav.”

Rahapuudus tingib vdlad. Volgade tekkimisel stivedeprobleemid kiiresti ning muutuvad
kompleksseteks.

~Elektri maksmine k&ib inimestel Ule jou. See taemseda, et pered hakkavad ilma elektrita
jadma.”

»Tuli toob tuli majja. Teatud aja vOib 6hust ja aastusest elada. Kuid kui sul krooniliselt ei
ole lastele midagi anda, siis ei ole head 6hustikku

Pingete kasvades kaob stabiilsus vanemate omast@heling vanemate ja laste suhetest.
Soltuvusprobleemid ja vagivald suurendavad intexefiiud lastekaitsjate hinnangul nii laste
kui taiskasvanute stressi ning lootusetuse tunrfégivaldses peres kannatavad lapsed, kes ei
saa keskenduda 6ppimisele, neil puudub kindlusdareatunne, nad ei saa end vélja puhata.
Paraku ei esita vagivaldse pere ohvrid politsedaldust vagivalla kohta, sest kardavad nii
vagivallatsejat kui tulevikku. Hirm takistab tegemsist, puudub enesekindlus ja usk leida
lahendusi. Kuigi kohalik omavalitsus saaks vagevalll kannatavaid vanemaid ja lapsi aidata
(on olemas turvakodud, sotsiaalpinnad), ei oleagievnad ega lapsed sageli nbus vastavaid
tunnistusi andma.

»1avaliselt lapsed kaitsevad oma peret.”

Seega toob majanduslik kitsikus kaasa mitmeid perbe, mdjutab nii laste kui vanemate
vaimset tasakaalu, takistades peresuhete normatdgmimist ning piiratud rahaliste
ressursside eesmargiparane kasutamine voib oliduic&i

Perede toetamise voimalused ja kohalike omavalitstestegevus
Kohalikud omavalitsused putavad vaesusesse sattperesid abistada oma vdimalustest
[&htuvalt.

,El saa Utelda, et kohalikud omavalitsused midaigaena, ei toeta. /---/ VBimaluste piirides
kdik vallad aitavad, kuid on teada, et seda rahaleinii palju nendel valdadel.”

,Vvallad ei saa kehtestada sellist tGtleme igakuiatkp, vaid ikkagi minimaalset toetust, mis
on hinge sees hoidmiseks.”

Toetuste maksmise korval tehakse teavitustodd fakiatakse kampaaniaid, et abistada neid
peresid, kes on vaesusriskis ning leida samas ikaali&e uute abivajajatega kontakti.

»Toidupangal on olnud neid kogemusi, et kui nackaasanud vabatahtlikke koolidest, siis
seal kull dpilaste kaudu tulnud valja, et moni peagaks abi.”

Vaesuses olevatele peredele pakutakse kohalike aditsargte poolt igapéevase toimetuleku
toetamiseks tugiisiku teenust, vilandustamist, €adpiy sotsiaalndustamist, sotsiaaleluruume.
Nii lastele kui vanematele puitakse vdimaldada Isiihpoloogilist ja psuhhiaatrilist
ndustamist. Lastele pakutakse laagrites osalemismalust (tuusikute kulude katmine),
kaetakse lasteaiatasud ning koolitranspordi vaitustega seotud kulud.
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.Lastele muidugi ka koolis dppevahendite ostmid@ttatakse. /---/ Ka ringitoetusi antakse.
Moned kasutavad, moned ei kasuta. Sest siin oa g#de logistika, kuidas on vdimalik.
Tegelikult meil see transport on ju vaga kehva, bkks ka mdned ei suuda t6dd leida endale
— sest nad ei paase sealt isegi linna. Mitte kuidesggi kui seda raha oleks bussipileti jaoks,
sest lihtsalt transport kaib nii harva.”

,Kohaliku omavalitsuse poolt pakutavad toetused raed, et me saame vahemalt naiteks
koolis kaivatele lastele maksta kinni sdidupiletidj nad kaivad naiteks valjaspool valda

koolis. Ma mdotlen just seda, kes on pdhikooli lapat — giimnaasiumi osa. Et kulupdhiselt
me need kompenseerime. See on vanematele su@eabsbidukulude peale laheb ikka vaga
palju raha.”

»~Joulupakkisid tehakse kdigile kodustele lasteks ki ki koolis-lasteaias. Samuti tehakse ka
kooli- ja lasteaia lastele — nemad saavad siis resal oma asutuses katte”.

.Laagritesse suvel, ikkagi vallad neid soodustuuglkvotavad. Meil maakonnas on igal
aastal saja ringis lapsi, kes kaivad nende soodisskwtega laagris (majanduslikult
toimetulematud pered). Osa, mis peredel jadb eradad®& maksab vald siis kinni. Et pere
saab taiesti tasuta selle tuusiku katte. Et isedi wiib kohale laagrisse ja laheb jargi. Aga
on ka peresid, kes ise on suutelised selle vaikesa&inni maksma.”

»Slis ntud kaib suur kampaania ,Koik lapsed tease$. Sinna omavalitsuste to6tajad viivad
lapsi. Kui ka klassid kaivad nendel etenduste$ séllest projektist saavad need lapsed enda
pileti katte, kes ei suuda piletit osta voi kusgsesee ei ole voimalik.”

Perede abitaotlusi ja -vajadust hinnatakse uldj@naldi ning otsustatakse abi andmine pere
olukorrast ning omavalitsuse vOimalustest l&htuvalt

,Uhekordsed toetused on ka. Aga me vaatame igaujnittikkagi eraldi. Et kas see on
pohjendatud. Need Uhekordsed toetused — need efikidg vaikesed. Need olenevad ka
kohaliku omavalitsuse tulubaasist.”

.~Ja kellel on siin vaga rasked olukorrad, siis méerme naiteks koolis kaivatele lastele
maksnud pikapéeva rihma toidukulu ja lasteaedadabistasu ja toidukulu. /---/ Vaadatakse
ikkagi sissetulekuid ja ... me ei saa midagi tehdl amevaja seda uldist taset vaadata ja see
dldine tase, see materiaalne toimetulek, no seebldkka iga aastaga allapoole.”

Lastele ja peredele suunatud teenused on kattesahdaskatt suuremates omavalitsustes ja
keskustes. Vaiksemates omavalitsuses teenuseidb napi puuduvad need (ldse.
Omavalitsuste haldussuutlikkus lapsi ja peresidatiee on erinev. Seega on lastekaitsjate
hinnangul ka riiklikes arengukavades seatud eeddgitkitmine keeruline.

Omavalitsustes, kus teenuseid siiski osutataksmkse peredele pakutavate teenuste puhul
samas valja, et teenuseid ei ole alati voimalikvéad mahus osutada. Juurde oleks
lastekaitsespetsialistide hinnangul vaja peredasiligid, vdlandustamisteenust, perelepitust,
psuhholoogi- ja psuhhiaatriteenust, logopeedi tsgmuuetega lastele pakutavaid teenuseid
(péevakeskus, paevahoid), haridusteenuseid pulasgte.
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»Tugiisikut vOi pereabilist — kuidas seda vottatselle teenuse vajadus ilmselt oleks suur. Et
kes siis Opetaksi neid sotsiaalselt toime tulem@. "ajandama. VO&i koristama. VOi mis
oskused sel perel elus on saamata jaanud. Sealhsiganeed pered, kus on lapsed ka. Aga
ka lihtsalt téaiskasvanute enda pered vajavad gedls.”

»Tugiisiku teenus kindlasti. Meil on see nuud j&gedselt jargmise aasta eelarvesse
planeeritud, kas see vélja tuleb, ma ei oska niglda) Et igasse aastasse on kull planeeritud
need kulud, kuid karped on teinud oma t60 (st tsesiiani pole).”

Lastekaitsetootajad peavad tdhtsaks lapsevanenmate mlli r6hutamist pere ja lapse
toimetuleku kindlustamisel. Vanematele tuleks lesitsespetsialistide hinnangul pakkuda
senisest rohkem tuge ja koolitusi vanemarolli tégh

.Meil oli ka mofte lapsevanemate koolitamise kohta §ee tdmmati kbdik maha... /---/
Lapsevanemaid tuleb koolitada — me oleme sellega5l8astat hiljaks jaanud. See maksab
meile nii tugevasti katte. Siin on jalle see rkiqioliitika nihkes. Ma Uldse ei vaidle vastu, et
spetsialistid peavad olema koolitatud ja tasemeja asee asi on nihkes. Me koolitame
psuhholooge, tugiisikuid, lastekaitsetbotajaid, semltootajaid, aga me ei koolita
absoluutselt lapsevanemaid. Sest ikkagi koostodabelenamasti enam-vahem vordset
partnerlust. Kui see lapsevanem ikkagi ei saa amillest me rddgime, siis ta ei hakkagi aru
saama. Ja vastutus lukatakse rohkem spetsialistidetgelikult — kes on lapse eest esmane
vastutaja? Vastutaja on ikkagi lapsevanem.*

~suurimad puudused vanemate teadmistes: Nendelyuaadelementaarsed teadmised laste
arenguetappidest, elementaarsed suhtlemisoskusadamsega pluss Umbritseva
keskkonnaga. Muidugi see on absoluutselt seldastt probleemid ei ole enam need, mis
nad olid 20 aastat tagasi.”

Teenuste kattesaadavust ja kasutamist raskendastattaitsjate hinnangul lisanduvad
transpordikulud, kehv transporditihendus ning pitesthuse jarjekorrad.

.Need teenuse saamise viimalused on ikkagi mitie j& kohe, vaid mingi aja parast.”

»Riigipoolne abi on igal juhul ebapiisav. Ma mdtlépetusi ja motlen tegelikult ka véimalusi
muud moodi neid peresid toetada. No kui psthholeay jarjekord 2-3 kuud — millest me
siis raagime? Mul on tdna vaja see laps ja see gérea saata. /---/ Psiihhiaatritest ma
parem Uldse ei raagi. See on hasti kitsas koht.*

.Laste psiuhhiaatreid praktiliselt ei ole. Seda ajas*

.inimene peab teenusele sbitma. See tdhendab, | gtefmvad olema selleks materiaalsed
vahendid. Tal peab olema t66andjaga kokkulepeadbhib sinna minna. Varisedes oma
tookoha parast nad muidugi minimeerivad selle viusa dra. Need kbik asjad on omavahel
seotud — tdna mul on t66, homme mul ei pruugi sdda’

Piisavat teenuste kasutamise vOimaldamist perewdgistab kohalike omavalitsuste puhul
erinevate ressursside — aja, raha, spetsialistipeudus. Ei ole piisavalt teenuseosutajaid,
mistottu teenustele on pikad jarjekorrad. Samutleiomavalitsustel piisavalt vahendeid, et
pakkuda lastele ja peredele teenuseid vajalikusumadfa lastekaitsettotajaid pole piisavalt ja
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nad jduavad oma to6s eeskatt vaid kbige raskemdiimitega tegeleda ning varaseks
ennetustooks ressurss puudub.

~See on see valdkond, kus peaks toimuma véaga @dlyditumi korraldamine ja sotsiaaltoo
tegemine, milleks ei jatku meil lihtsalt ressurddeil kustutatakse ikkagi sotsiaaltdos ju tuld.
/---I Ressurss on nii inimesed kui raha.”

»Et meil ei ole neid inimesi, kes tahaksid ollastele abiks. Ja kui neid oleks, vdib-olla siis
jah mingite projektide kaudu saaks ka nende firearimiseks raha leida. Aga meil pole

lihtsalt neid inimesi. /---/ (P6hjus:) Ma arvan, ledigil on nii palju iseendaga probleeme. See
on moni Uksik inimene, kes on valmis minema teis@heoodi igapaevaselt dpetama ja

abistama. Kes ise toime tuleb.”

Riigi poolt makstav toimetulekutoetus ei ole lastiédespetsialistide hinnangul piisav perede
abistamisel.

.EKS see toimetulekutoetus, mis riigi poolt tulslee muidugi on. Aga loomulikult seal on
vaga konkreetsed kriteeriumid, mille alusel sedakstakse ja ta ei suuda ikkagi neid
vOimalusi katta. Kui me raédgime sellest toimetulptmaarast, siis see on ju ajast ja arust.”

Intervjueeritud lastekaitsettttajate hinnangul bajaraegune laste ja perede toetamise
stisteem Ulevaatamist kogu lapseea l6ikes.

»vanemahuvitis on ju tegelikult hasti hea asi. Aggelikult hakkab raha minema perel kdige
rohkem siis, kui see laps laheb kooli vdi kui tpel@b pohikooli. Suunaku see riik ometigi
need ressursid sellesse perioodi. Vanemahivitjalohea. Aga nendel peredel on vaga-vaga
raske, kui on mitu koolis kaivat last, vOi jarjesitu last Idpetavad pohikooli ara ja peavad

minema ja olema pooleldi taiskasvanu eest véljasnerdel peredel on kohutavalt raske.”

Intervjueeritavad spetsialistid leidsid samuti, |&$tetoetus on véga vaike ega toeta laste
kasvatamist piisavalt. Peredele suunatud meetmakijakeintervjueeritavate hinnangul olema

paindlikumad, toetuste laed ja piirid ei tohiksaojigad. Teenuste pakkumisele peaksid
jargnema ka jatkuteenused (nt sdltuvusprobleenaldahilitatsiooni korral).

Raékides perede endi ressursist probleemide lahesela peeti intervjueeritud
lastekaitsettotajate poolt kdige olulisemaks perdaekoostddsoovi ja tahet oma olukorda
parandada.

.lga lapsevanem motleb ja soovib seda, et temadhbiddheks hasti. Et sellised vanemad, kes
on koostdovdimelised ja tahavad teha, nendel orvakmeisolek koostddd teha taiesti olemas.
Et see valmisolek ongi hasti tahtis, kui me raagmeadest positiivsetest asjadest. /---/ See
voib-olla ongi kdige suurem ressurss.*

,Meie t60s on usaldussuhte loomine hésti olulinea®si, et kontakt on loodud — usaldussuhe
— et kui ta tunneb raskust, tekivad mingid kusirduses ta kohe tuleb ja p66rdub.”

Nende perede puhul, kus probleemid on pikaaegssidvenenud, on lastekaitsjate hinnangul

ka lahenduste leidmine aegandudvam ja keerulisdankidsimisel ja andmisel on takistuseks
perede hoiakud ja valehabi.
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Seega voib 6elda, et kohalikud omavalitsused pidiaagsuses olevaid peresid vBimaluste
piires abistada. Samas ei ole intervjueeritud kasteespetsialistide sonul pakutav piisav, et
lapsed ja pered vaesusest vélja aidata ning needeisev toimetulek taastada.

Vaesuse moju lahisuhetele

Kutsari ja Trummi jargi tdhendab vaesuses elangapdevaseid piiratud valikuid tarbimises
ning vaesuse mdojud tulenevad valikute puudumiséasesus tahendab suuremat soltuvust,
ebakindlust ja vaiksemat eluga rahulolu (Kutsafjamm 2010: 128). Kirjeldades vaesuse
mojusid lahisuhetele, toovad Kutsar ja Trumm vdljhelt poolt vaesuse liitva mdoju
peresuhtele ning toetava lahivorgustiku aktiveestjreisalt aga pingete, rahulolematuse ja
sOltuvuse tekke, mille tagajarjel vbivad pered lagpa ning lapsed hooletusse jaada.

Viimast kinnitasid ka intervjueeritud lastekaits@tijad, tuues Uhelt poolt valja toetavad
peresisesed suhted ja vaartused, teisalt aga psuetimatuse keerulistes oludes toime tulla.
See, kuidas vanemad majanduslikule survele ja peohide tekkele reageerivad, soéltub
lastekaitsjate hinnangul perekonna taustsiisteganistnemate enda varasemast kogemusest.

»Milline on nende tauststisteem, millised on nend@sevaartushinnangud.”

Vaatamata vaesusele vbivad olla toimetulekut t@etavwaartushinnangud paigas:
vaartustatakse omavahelisi suhteid, inimesi, terigmeteise toetamist.

,S€ee Mmateriaalse pealetung on nii suur igalt pooku nendele peredele, kes vaestes
tingimustes suudavad kanda oma lastes just seda eled hea sellisena nagu sa oled, ilma
et sul peaks olema mingeid materiaalseid huvesichiihata end sellisena nagu sa oled,
armastatud sellisena nagu sa oled.”

Kuid kitsastel oludel vbib kodusele 6hkkonnale davastupidine efekt: vanemad ei suuda
ise toime tulla, suutmata sealjuures pakkuda tagedtele.

.vanematel on ise vaga raske praegu ellu jdada:/ /Ridev nihuke saavutusvajadus on
inimestel. Et tegelikult on peredel vaga-vaga raske

,S0ltub pere enda vaartussusteemist, kuidas neatemate enda toimetulek on. Me vdime
toetada ja luua mingeid tugivorgustikke, aga kuirepeenda vaartushinnangud on
teistsugused, ega meie neid eriti kbigutada ei 5a#.See on pikem protsess.”

Samas rbhutasid lastekaitsettotajad lapsi puudigstvgprobleemidest raakides ka teist
aarmust, kus vanemate hodivatus mitmel ametikohljustab ebakindlust ja rahulolematust,
mis nende toimetulekut vanema rollis mdjutavad.

~Suhted on pingelised. Nad on kergemini arrituvad.”

,Kogu energia l&heb igapéeva eluga toimetulekulesehete hoidmine, vaartustamine jaab
tahaplaanile. Olelusvditlus enda ja laste elu eest kdige primaarsem. See on muidugi
perekonniti erinev.”

Seega saab lahisuhete hairituse pdhjusena valja hiiutéohdives mitteosalemise Kkui
Ulehdivatuse, mis nii vanemate omavahelisi kuielgat vanemate vahelisi suhteid halvasti
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mojutavad. Sealjuures rohutati lastekaitsetootgpakalt ka Gha suurenevat valismaale t6ole
suunduvate vanemate hulka, kelle tottu lapsed (dgedamini Uhe vanema voi uldse
vanemateta jaavad ning nende emotsionaalne sidamaiaga aga ka otsene vanematepoolne
jarelevalve laste tegevuse osas vaheneb.

Vaesuse moju lastele

Arvestades asjaolu, et lastel endil on vahe voisianda olukorda mdjutada ning sissetulekut
suurenda, tuleb eriti laste puhul arvestada liggpaérinevatele ressurssidele ning poddrata
vaesuses olevatele laste probleemile eraldi tahelep

OECD (2010) rohutab laste vaesuse puhul selle wisismdddet, tuues erinevatele
analUusidele tuginedes vélja, et varasemas easikbgaesus vOib pdhjustada lapse arengule
raskemaid tagajargi. Nooremas eas olevate lassusaekogemise mdjudest raakides toovad
erinevad autorid nditeks vdlja, et vaiksem siss&tuindjutab negatiivselt laste kodust
emotsionaalset kasvukeskkonda (suurendab vanetnassiga depressiooni) ning soodustab
laste kaitumuslikke probleeme (Kiernan ja Huert@0& viidanud Bergert al. 2010,
viidanud OECD 2010). Viimast teemat kasitles kargeé, |&hisuhteid puudutav osa.

Vaesuse tajumine laste poolt vdib olla vaga eriratervjueeritud lastekaitsetootajad tdid
valja, et enamasti sOltub see lapse arengutaseagsstka suhetest vanemate ja sdpradega.
Oluliseks hinnati vanema rolli olukorra selgitanhiseng moraalse toe pakkumist lapsele.

.Erinevates vanustes tajutakse kindlasti erinevilii ta on lasteaialaps, siis ta ei pruugi
sellest aru saada.”

»Kui tal on sdbrad, kes temaga mangivad, ta eitdigutud, siis ta kindlasti ei taju seda.”

»Ega nendega vesteldes — ega nad ju ei kasuta sétjandit, et ma olen vaene. Nad pigem
Utlevad, et mul on mure. Et mul ei ole seda voi eiule teist, vdi ma ei saa kuhugi sinna
minna voi... emal ei ole mulle anda ekskursiooni $ackha, et ma ei saa taskuraha nt.
Suuremad lapsed — nemad vdib-olla valjendavad sgéida Ma ei taha elada niisugust elu

nagu teie ja ma mitte mingil juhul ei sinnita Ulkellapse. --- Et ma peaksin niimoodi
rabelema nagu teie rabelesite, et mind kasvatatdmudie siila anda, et mind riidesse panna,
et mind koolitada — mina endale niisugust elu bata

,KOIk sOltub ka vanematest — kuidas nad neid asnpa lastele seletavad.”

.Laps ei saa kindlasti nii aru nagu taiskasvanu. Jaab ainult aru, et tema seda asja ei saa.
Hillem suuremaks kasvades ta naeb, et see voi oeipdhjuseks, miks ta seda asja ei saa.”

.Ma arvan kull, lapsed ei saa aru, miks minu kdrpaisil sellised uhked asjad, miks mina ei saa,
voibolla ema ja isa on narvilised ka veel koduspet sa nduad, meil pole raha aga laps ei saa jy ar
et miks pole raha. Segaduses, .. iimajaetus, javéiksemad ei saa aru, miks nad on ilmajaetud.”

Lapsed vordlevad enda vOimalusi ja olukorda teiagte ning Uhiskonna ja meedia poolt
seatud standardite ja vdimalustega. Intervjueeritagtekaitsettotajate hinnangul aitavad
samas ka tdiskasvanud sellisele vordlemisele isesakavorreldes ka ennast ulejddnud
Uhiskonna véimalustega.
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Viidates erinevatele uurimustele (Vetemae 2004raV2i005; Kutsar jt 2004) margivad Kutsar

ja Trumm, et laps, tajudes pere kitsaid rahaligmadusi, kogeb tbenéoliselt ka oluliste asjade
puudumist, tunneb ennast eakaaslaste hulgas vabesiiuna ja tajub subjektiivselt erinevat

kohtlemist nii 6petajatelt kui ka eakaaslastellm8t on ta iseendaga vahem rahul — nii oma
valimuse kui ka seniste saavutustega (Kutsar janirp 2010: 133). Sama kinnitasid ka

intervjueeritud lastekaitsetootajad.

.,Need probleemid on hasti seotud ka selliste matdsete asjadega. See edukultus on hasti
suur. Et vaga palju réhku ptoratakse vélisele. Kul ikka mp3-e vdi I-Pod’i vdi sihukesi
riideid ei ole, siis sa v0id istuda téiesti Uleiddipdlguse all — sa ei ole tasemel. Ja lastel
endal on see hirm, et minust ei saa midagi, mimidule midagi. Sest et see... pidevalt
mingisuguse taseme hoidmine v8i kogu aeg see edid@mme — see kurnab kohutavalt palju
neid lapsi ja tekitab neid alavdarsuskomplekse Ugdngevasti. Ja kahjuks aitavad
taiskasvanud sellele kaasa.”

.Sa el lase tal nagu laps olla. Et ta peab olem&gueelkoolieas.. ta peab olema nagu
taiskasvanu eest vdaljas — et tal peab olema vagge gaba, kelleks tema tahab saada. /---/
Aga juba on igasugused need koolikatsed ja kdikdmsellised asjad. Ja see on lastele
tohutult kurnav ja see on vanematele tohutult kurha

»~Ja samas on minu meelest lasteprobleem see intsiawni Glekdllus. Nii kohutavalt on
informatsiooni igasugust ja lastel erinevas vanusegu nork see selekteerimise oskus — ta ei
suuda enam tegelikult mdelda sellele, mis on plirigEntis. Vi mis see iva selles
informatsioonis oli. /---/ Ma arvan, et kdik see peiiaktivsus ja téhelepanuhéirete
stuivenemine ja kbik see... et kindlasti on ks mdggus see tohutu informatsiooni hulk, mis
tuleb. Et sellel lasteaia lapsel, kes on lasteaidd, kes veel ei ole lasteaias, hakkab kooli
minema — see informatsiooni hulk on nii tohutu, taifuleb vastu vétta, et ta upub sinna alla
ara. Ta ei suuda seda selekteerida ja tekib hirm."

.Ega taiskasvanud ka ei jdua. Taiskasvanutel otedétreerimisega samamoodi..."

Lapsed tunnevad end teiste hulgas halvemini, t@mat kui nad on kehvemini riides,
vaesematest peredest, puudulikust higieenistuthgbameeldivate I6hnadega.

»~Aga kui juba tekivad sellised, et valimus ja g, hugieen ... et siis vdib-olla hakatakse
temast natukene eemale hoidma. Et siis hakkabrjah#&ene tunnetama.”

Vaesuses elamine ei tahenda lapse puhul ainuiKRsimigpiiranguid voi vaesuskultuuri
(spetsiifilisi hoiakuid naiteks sotsiaaltoetusta pdisitod omamise suhtes), vaid ka naiteks
bioloogilisel alusel iimnenud narvilisust voi voimet koondada téahelepanu kooliklassis, mis
tipneb madala dppeedukuse ja koolist valjalangegaiga vaiksema eduga siis, kui laps on
saanud taiskasvanuks (Kutsar ja Trumm 2010: 133@).irfervjueeritud lastekaitsettotajad
toid vélja sama probleemi.

.Kahjuks on selline kihistumine naha juba lasteagels Koolides veel rohkem. Ma usun, et
need alavaarsuskompleksid, mida nad hetkel ei tesdw nad on nii vaiksed — siis kindlasti
kuskil tulevikus mangib suurt rolli selles, misstesaab. See on minu arvates selle vaesuse
kdige salakavalam moju.”
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,Koolides, kitsaste oludega peredest tulnud lapseidegi, kui nad on korralikud - nad on
kohe tbrjutud seisus. Lapsed on suhteliselt julthad.

Vaesusest valjapaasemine on laste puhul keerulestekaitsetootajate hinnangul mdjutab
perede taust lapse toimetulekut ja valikuid tugeval

.Iseasi on see, kuidas need lapsed tegelikult is& @lu elama hakkavad. Kas nad tdesti
saavad selle hea hariduse v6i on nad selle haridasenise kdrvalt sunnitud t66le minema,
et ennast Uleval pidada. Voi jadb see kool neitéldelle parast pooleli, et nad ttlevad, et ma
ei saa kooli minna, sest et mul ei ole millestiidal Et ma ei taha seal giimnaasiumis veel
kolm aastat istuda, et mu vanemad peaksid mincalifgdama. Et ma pigem lahen tddle ja
omandan selle hariduse millalgi hiljem. /---/ Kaa sellest noorest inimesest tulevikus ka
enda vanematele nn pensionisammast...? Kas ta sund@b toetada?/---/ Ega sellest
vaesuseringist nii kergesti valja ei saa.”

Vanemad, plludes perede olukorda parandada, toomamad| kohal korraga voi suunduvad
Uha sagedamini valismaale t6ole, jattes lapsed eathSee aga tahendab, et lastel puudub
jarelevalve ning erinevad probleemid (nt koolikdinge mittetaitmine).

,vanematel on vahetuste-t66. Nad ei ole hommikudluko kui on vaja kooli minna. Lahevad
varem kodunt ara, aga laps jadb edasi magama. HEigitatakse kergekaeliselt neid
vabastusi.”

,vanematel endal on nii palju kohustusi iseenda KHaakasaamisega — toojuures pikad
vahetustega t66d, et... lastele antakse hasti psdjatsustusdigust ja lapsed lahevad kergema
vastupanu teed.”

.Ma tahangi 6elda, et teatud vanuses annavad lagsemad lapsele liiga palju digust... voi
lapsel puuduvad nagu need kohustused. /---/ Naavan, et laps tuleb toime — ,Kull ta teab,
kull ta laheb kooli!“. Antakse liiga palju nagu sedvabadust, otsustusfigust. Vdetakse
vordvaarse partnerina. Voetakse nagu sdpra. Agd kaa see, et vanem peab seadma piirid.
Piirid nagu kaovad ara. Laps teab, et nagunii midagjuhtu — teen mis teen, lahen kuhu
l&hen.”

.Nad ei motle tldse, mis voiks juhtuda. Voetaksa smllises vanuses last nagu taiskasvanut.
See ei ole ju niimoodi.”

Teine aarmus on see, kui vanemad on heitunud egeuhapse kaekaigust ja tegemistest.

,Uldiselt on see, et pered, kus on vaesus — vanenmatle ka jaksu oma laste sabas kaia.
Mingist hetkest, kui laps on piisavalt suur, et daguda — ma olen kehvem — siis ta otsib
omasuguseid. Ja need omasugused tavaliselt kodluai /---/ Aga uldjuhul sellistes kodudes
on vanemate kontroll laste tle, vanemate tegeletastega, oluliselt viletsam®.

Varane abistamine aitab &ra hoida perede lagunemisg laste eraldamise vanematest.
Olukordades, kus lapsevanem jatab oma vanemaka®astsiiski tditmata, kaalutakse
kohaliku omavalitsuse tO0tajate poolt laste perelasn eraldamist. Lastekaitsetdotajad
valjendasid muret kohtuprotsesside aegluse osas, muiudutavad lapse vanematest
eraldamise otsuseid ja mis venivad. Lapsed on katlasi, olukord kodus pole lapsele
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eluohtlik, kuid probleemne ©6hkkond ja olme avaldai®ju nii laste psudhikale kui
kaitumisele, mis siivendab lapse probleeme veelgi.

»Meie eesmark on séilitada alati lapsele perekongh Rui see vanem ei suuda ega, siis jah
(eraldab omavalitsus lapse perest).”

»1allinnast vaadates, on see olukord saja kilomeesradiuses hoopis midagi muud. See on
ikka kohutav. /---/ Ja midagi sisuliselt teha e¢.oLaste kasvatamine... see vanem jatab ta
kasvatamata. Mingeid sanktsioone tegelikult julei 6--/ Kohe kiiresti oleks vaja mojutada,
aga mitte nii, et me kolm aastat kdime moodda k@hstis kohtule tdestatakse, kas on vajalik
see laps perest eemaldada voi mitte.”

Kokkuvottes mojutab vaesus lapsi nii tana kui tides, mistdttu otse lastele suunatud
vaesuse leevendamise meetmed toetavad vaesusaslagt\kdige tbhusamalt. Majanduslike
voimaluste korval on oluline toetada laste haridusmandamist, huvihariduse ja
kultuuritarbimise vfimalusi ning séilitada lastessaalsed suhted eakaaslastega. Samuti on
oluline toetada vanemate seotust Uhiskonnaga, hesvdimalusena saab toimuda ka laste
kaudu (nt kooli voi lasteaia, kodu ja kohaliku orabtguse suhtlemise kaudu).

Vaesuse edasikandumine
Trummi (2010) kasitluses on vaesus protsess, milaviidakse moota teatud ajahetkes, kuid
mille kujunemise ja kestmise pdhjused on ajas tekkija kestvate protsesside tulemid.

Vaesuse podhjustest raakides toovad Uhiskonnatealdiadja nii vaesuse individuaalsed kui
strukturaalsed pohjused. Laste puhul on olulinedaglastee arenguks keskkond, mis aitab
valtida vaesuse pikaaegseid mdjusid neile ningatpdaste elutingimuste parandamist,
lahisuhete vdrgustiku hoidmist ja hariduse saamig@malusi vordvaarselt teiste

eakaaslastega. Vaesuse mdojud jargmisele pdlvkontéate oma arvamustes vélja ka

lastekaitsespetsialistid.

.Nad on omavahel seotud. Kui kodu on vaene, ja evdalisal ei ole vBimalust, viitsimist,
tahtmist, tervist oma lapsega piisavalt tegeldagasatub tédnavale, siis sinna tulevad kohe
k6ik muud asjad juurde — alkohol, suitsetamine, koatikumid, liimi nuusutamine,
prostitutsioon.”

»,Aga see ei ole reegel, et kdik vaesed pered dised|”

Lapsepblves kogetud vaesus seondub madalama t@Shdosalemise tdendosusega
taiskasvanueas, mis omakorda suurendab vaesugrisidltuvust (Duncaret al, 2010,
vidanud OECD 2010). Alushariduse perioodil toimdnwarane sekkumine véhendab
kriminaalsuse ohtu ja suurendab tdendosust korgemsiaketulekuks (Heckmaat al., 2010,
viidanud OECD 2010).

,EKS siin ongi, et need, kes on mitmendast pdlvkehr siin ei olegi tugevat tuge sugulaste
poolt ka. Nendel ei ole tavaliselt selliseid laia$dl sugulaste sidemeid. Vaga vaga uksikutel.
Tavaliselt on nad kdik sellised saamatud. Et pdhilugi on ikka see sotsiaaltdotaja.”

Vaesuskultuuri teket jargmise pdlvkonna puhul tdidalja ka intervjueeritud
lastekaitsettotajad.
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,Nii palju aega saab taasiseseisvumisest, et halda@dma taiskasvanuks see poélvkond lapsi,
kes pole nainud, et tema vanemad t6dl kdivad. Ja ledavad ara. --- On normaalne kaia
kogu aeg klsimas toetusi ja abi. Et seda on kobatiknavalitsuste tddtajate poolt juba
taheldatud.”

.Nad on kohanenud — need, kes polegi ndinud tajstsuelu. /---/ Nende jaoks ongi see
norm, ja ilmselt ei lase nad ennast ka sellest d@ada. /---/ V&i nad siis kdivad ka sellises
seltskonnas, kus on kdik sellised. /---/ Nad esgplteiste lastega. /---/ Nad limselt ei lahe ka
Uritustele koolis, sest tavaliselt neil ei ole ngddusat selga panna.”

.Nad pigem arvavad, et ,Ei, ma ei saa“. ,Mis ma ikpingutan. Mu vanemad on ka kogu

aeg niimoodi...".

Seega on vaesuse puhul oluline pdérata peredentisetguures tahelepanu ka voimaliku
Opitud abituse véahendamisele ning vanemate akiiessle ja Ghiskonda tagasitoomisele.
Uks vBimalus nende vanemate resotsialiseerimisakssieasutuste ja laste kaudu, toetades
vanemaks olemist labi lastekasvatamisele suunatedtmete (nt koolitusprogrammides
osalemine).

Vaesuse varase markamise ja ennetamise olulisus

Hoidmaks &ra probleemide stvenemist, on olulinedgdwabivajavate perede ja lasteni
voimalikult vara. Vo0imalike riskide ilmnemisel (ntt6otuks jaamine, pereliikme
hooldusvajaduse tekkimine, koolikohustuse mittetd@ie jne) tuleks koheselt votta
perekonnaga uhendust ning leida vdimalused niielastkui vanematele toe ja abi
pakkumiseks. Samas tdid intervjueeritud lastekiditdajad valja probleemi, et alati ei jdua
info vdimalikest perega seotud riskidest kohalikoavalitsuseni.

Jlgalihel on erinev arusaamine toimetulemisest. Utreliihed kriteeriumid, teisel teised./---/
See kes on paremal jarjel, tema elustandard on keatigistmoodi. Tema hindab natuke
teistmoodi neid olukordi.”

,Kui inimestel t66d ei ole, siis need sotsiaaltaetd on ju nii vaikesed. Et Glrid maksta...
Pahatihti on nad need pangalaenud v6tnud endaléakde siis tekivad makseraskused, siis
on arved arestitud. /---/ Ja lilakse kdega — ,Maadisa enam®. Ei tulda kohe abi otsima.
Kui vaga hulluks asi laheb, siis on tuldud meielpqmérduma.”

.Pigem tulevad abi kisima venerahvusest inimesed. Eesti pered on rohkem sellised
enesekesksemad. Nemad arvavad, et — nui neljakd paavad kéikide asjadega ise hakkama
saama. Tegelikult ei pea.”

LAidata saab ikkagi sellist peret, kes ise lasemast aidata ja on ndus selle nimel midagi

tegema. Aga nad on reeglina niivord puntras ja hilmma nende té6kohtade kaotuse parast,
vOi siis on koigele kdega 160nud, et... niikuinii agdei muutu, miinimumpalga eest ma ei

lahe toole, sest et see ei tasu ara seda soOitudjkeksee kaheksatunnine toopéev. Aga
abivajajaks ta jaab sellisel juhul ta jaab maaramajaks. Vahemalt need lapsed jaavad
abivajajaks maaramata ajaks".
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,Me el saa aidata inimesi vastu nende tahtmist. Knimene on koostdoaldis, on teda
vOimalik aidata. --- Me saame ta august valja. Aggpeab olema koostooaldis. Ja neid on
oluliselt vahem.*

»EKS vOibolla mdnede perede puhul, miks ei poordotaselline alateadlik voi mingisugune
vale hirm vdi arusaamine jaanud, et sotsiaaltootajamidagi paha, siis voetakse lapsed ara
ja jumal teab, mis siis tehakse. See vdib monedehestel olla jd&dnud vanast ajast
arusaamine.”

Uldiselt hindasid intervjueeritud lastekaitsetoathj inimeste teadlikkuse paranemist
abisaamise vdimalustest. Perede abivajadust jaalibike probleeme margatakse kohalikus
omavalitsuses peredega kohtudes — naiteks lapsei ségistreerimisel ja slnnitoetuse

taotlemisel. Aga ka toimetulekutoetuse voi muuueettaotlemisel. Samas ei ole peredel alati
selge, millistele tingimustele peavad nad vastahabi saada.

,On kahesuguseid inimesi: Uhed, kes I6pmatusenoyix@d ise hakkama saada — ma arvan,
et need on nuud need inimesed, kus ei ole siiskkh@i probleemi, vaid et tbesti nad ei leia
t6o6d voi on tervised nii kehvad, et ei saa todlamai Aga seal, kus need muud sotsiaalsed
probleemid — need inimesed otsivad endale ja naliavhkemgi, kui nendel Gtleme seaduste
jargi oleks neil véimalik saada.”

Olulisteks partneriteks on perede probleemidesvitiaaisel kohalikele omavalitsustele

koolide ja lasteaedade sotsiaalpedagoogid ja psaddid. Info perede probleemidest jduab
kohaliku omavalitsuseni labi selle, et margataksgakajdamisi lapse kaitumises VvOoi

valimuses. Koolide ja lasteaedade to6tajad on nedmarkavad lapsega toimuvaid muutusi
ning annavad sellest kohaliku omavalitsuse laste#avdi sotsiaaltdotajale teada.

»Kui on toimetulekuraskused vdi nahakse, et mopsladib-olla tdesti tundub, et on s66mata
voi muud sellised asjad, siis tldjuhul ikkagi meisdda sellest teatakse. Uldiselt need teated
tulevad ikkagi vorgustikust — see on lasteaed,.Konlselliseid naabritadisid olnud, kes on ka
andnud teada ja Utlevad naiteks, et see pere gejidle poorduda.”

,KUi enne ei jdua see info meieni, siis jduab t&,skui laps l&heb 1. klassi.”

Samas t0id lastekaitsetbotajad valja ka lastegtavate spetsialistidele suunatud kriitika,

tddedes, et koolides ja lasteaedades on taiska®pulne vastutuse votmine erinev — on
neid, kes julgevad teatada, on neid, kes ei jubggatila. On neid, kes julgevad ka 0Oelda, et
nemad teatasid.

.Meie ju ei tea, kui palju need lapsevanemad nepddagoogidega tegelikult suhtlevad, voi
kui suur on see Opetajate initsiatiiv — et kas megklikult ka tahavad teada saada, miks see
laps koolis ei ole.”

,Uldjuhul enamik lasteaedasid soovivad — kuna nerpadvad vanematega koostood tegema
— et me ei Utleks, kust me informatsiooni saime.”

Intervjuudes tbdesid lastekaitsetootajad, et vamdemwdevad abi kisima pigem harva ja
enamasti siis, kui probleemid on vaga teravaks onud.
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»Inimesed ise lahevad kisima vaga harva. On kayohd, kui naabrid markavad ja Utlevad
— annavad selle info kohaliku omavalitsuse sotsiégdhjale.”

»Tavaliselt on neil habi. See on vaga sage vastus.On 6eldud, et nad ei ole teadnud, kuhu
minna, nad ei teadnud, kuhu pddrduda. Nad ei digejuud kisida. Ja uldjuhul — kui me nidd
nende vaesuse tekkepdhjuste juurde tuleme —igiigisble ainult see, et mul ei ole keelt ja
mul ei ole tédkohta. Vaga oluline kolmas punktimaste eneste arengutase, iseloomujooned,
soov midagi muuta.”

.Need, kellele on see piinlik, need ei lahegi absikna. Neile pakutakse abi. /---/ Mdned
keelduvad avalduse tegemisest, sest leiavad, derjaoks on see vaga piinlik.”

.Kui on majandusliku olukorra ja vaesuse kisimusg&d eesti inimene uldjuhul... tal peab
olema ikka viimase peal halb, kui ta Uldse oma niégle vOi sugulastele tunnistab.
Raakimata omavalitsusest.”

Seega on vaga oluline jduda ka nende peredenierkds hinnangul abi ei vaja, kuigi nende
olukord ei vasta Uhiskonnas tavaparaseks peetaneslsursi- ja vOimaluste tasemele.
Sealjuures on eriti oluline aidata lapsi ning kuslada neile turvaline ja arengut toetav
kasvukeskkond. Laste endi teadlikkust hinnatessidithstekaitsetootajad, et laste teadlikkus
abi otsimise vdimalustest on paranenud, kuid Uldjulapsed ise abi otsima vOi teise
abivajadusest teatama ei tule.

,El ole kuulnud, et seoses sellega laps nuid isel& Pigem on ikka, kui omavalitsusse on
pered vdi vanemad pddrdunud ja siis perede uurinedwkse kindlaks, kui palju sellel lapsel
rohkem vaja on, mida tal on vaja kinni maksta — kiae poole pealt voi laagrid. Et pigem on
see ikkagi ametnike poolt pakutav perele. Et lapsei tule kiisima.*

Lastekaitsespetsialistide hinnangul lapsed uldjulealvad, kuhu p66érduda, kuid omaette
kisimus on see, kas nad julgevad selle sammu tselaaskas nad tulevad selle peale, et
minna abi kisima. Peamiselt annavad lapsed teadavamematele teiste laste suhtes ning
need omakorda votavad Uhendust KOVi tootajategdl &ga on oluline abivajavat last
voimalikult varakult mérgata, sest abivajav lapsetidab tegelikult seda, et vanemate
probleemid on sedavérd keerulised, et méjutavada jldpse toimetulekut. Oigeaegne
poordumine ja varane abiotsimine vanemate vOi keeli#hedaste poolt toetab nii lapse kui
pere toimetulekut.

Vaesus ja lapse digused

Vanemate toetamine laste kasvatamisel on URO Léjgseste konventsiooni kohaselt riigi
kohustus. Otsides seoseid laste vaesuse ja UROe Léjgmiste konventsioonis toodud
pdhimodtete vahel, saab vélja tuua konventsioonklaltl8, 19 ning 26 ja 27, mis satestavad
riigi kohustuse pakkuda vanematele vdi seaduslikbleoldajatele asjakohast abi
kasvatuskohustuse taitmisel, rakendada abindusid Fooletusse jatmise ning erineva halva
kohtlemise vastu ning kindlustada laste sotsiaalnalisus, pakkudes sealjuures vanematele
ja teistele lapse eest vastutavatele isikuteldikig@abindusid selle kindlustamisel.

Kasitledes vaesust laiema, Uhiskonnas normaalsedsyatest ressurssidest ja vBimalustest

iimajéetuse ja torjutusena, saab aga tugineda kasieeni artiklite 3, 4, 6 pdohimotetele
tagada lapse heaoluks ja arenguks vajak kaitseqglalis.

24



Konventsioon kill ei raagi selgesfnaliselt vaediidasd pidades silmas erinevate artiklite
sisu ja motet, kasitlevad need vaesust ning sellsgatud vdi sellest mojutatud
probleemistikku laste puhul. Vaesuse kui laiemasuespuuduse, vdimaluste piiratuse ja
eneserealiseerimise kitsikuse votmes kasitleb kasiwmon ka neid teemasid ning rohutab
lapse diguste tagamise kindlustamist nende kisemugtul ja riigi rolli selle juures.

Seega on laste heaolu kindlustamisel oluline, etqee pakutaks abi nii olukorras, kus nad
ise tunnistavad oma abivajadust, kui ka olukortass vanemad ise ei oska vOi ei pea
vajalikuks abi kisida, ootamata ara olukorda, kbispakkumine enam ei aita ning lapsed
tuleb vanematest eraldada. Konventsioonist tuldhema riigil vastutus neid peresid ja

vanemaid toetada, kindlustades laste areng jeastnsi turvalisus.

Arutelu

Statistika kinnitab, et Eestis on laste vaesuskdiisa keskmisest vaesusest suurem nii
suhtelise kui absoluutse vaesuse madara puhul, paksplaste vaesuse temaatika erilise
tédhelepanu alla tooma.

Lapsed sdltuvad oma pere — vanemate ja teisteatiiakute — otsustest ja vdimalustest.
Lastel endil ei ole Uldjuhul véimalik enda majanitkias olukorda parandada. Seega tuleb
laste olukorra parandamisel arvestada nii lastd&&uytgerede toetamisega tervikuna.

Lapsepdlves kogetud vaesus mojutab inimese argaglukaiku ning thiskonda tervikuna,

avaldades moju inimese teadmistele, oskusteleisedey suhetele ja vdimalustele — teisisbnu
inimkapitalile, sotsiaalsele kapitalile, majandksle jm kapitalidele — nii lapsepdlves kui ka
tulevikus taiskasvanuna.

Seega pole vaesus probleem mitte ainult vaesuseslelisikule, vaid ka teistele inimestele ja
kogu uhiskonnale. Uhiskonna tasandil on vaesus ekd@mam seotud sotsiaalse ja
majandusliku ebavérdsusega, mis loob inimesteleeead tingimused ja voimalused. Mida
suurem on ebavordsus, seda suurem on ka uldineisresés Korge vaesuse méaar vahendab
thiskonna toimimise efektiivsust ja jatkusuutlikkustihiskonnalikmete omavahelist
solidaarsust ja kogu thiskonna sotsiaalset sid§$asim, 2010: 6).

Vaesus on mitmetahuline probleem. Sissetulekutdiing®a vaesuse kirjeldamisel tuleb

silmas pidada, et Uksnes sissetulekute tase eiefozedeibkonna tegelikke vdimalusi, sh

hoiakuid enda vdimaluste ja tingimuste kohta. Rm{fE988, viidanud Trumm 2010) nimetab

sissetulekust lahtuvat vaesuse maaratlust kaudsadsuseks. Sissetulek vdimaldab kdll
kaudselt hinnata inimeste materiaalsete ressursagkt, mis loob eeldused ja vdéimalused
vajaduste rahuldamiseks ja kérgema elustandarderkgks, kuid ei véimalda modta

inimeste vajaduste rahuldatuse astet, nende t&gelé&tustandardit, valikuvGimalusi ja

sotsiaalset osalust. Samuti ei peegelda sissetniekeste kdiki materiaalseid ressursse
(elamistingimused, kestvuskaupade omamine, Uhiskoga teiste (hiskonnaliikmete

mitterahaline abi jne) (Trumm, 2010: 11). Siinkohakb réhutada ka asjaolu, et perekonna
kasutuses olevad ressursid ei pruugi perelikmateelholla jaotunud eelduste kohaselt, mis
puudutab eriti laste kasutuses olevaid ressursseédifmalusi. Samuti tuleb arvestada ka
sellega, et sissetulekute tase ei peegelda peseslsmimestevahelisi suhteid ega inimeste
vaartushinnanguid.
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Kuna vaesuse mdistet vdib tdlgendada nii kitsamask& laiemas votmes, saab ka Lapse
oiguste konventsioonis toodud pohimétteid seostmli@ga erineval tasandil. Konventsioon

keskendub eeskatt individuaalsele Oigusele kolieddi diguse asemel, mistdttu tuleb ka

vaesuse kasitlemisel lapse diguste teemast lahtkeakenduda enam vaesuse erinevatele
tahkudele, pludes neid leevendada ja nende mdjabiendada. Uhelt poolt vaadata vaesuse
erinevaid pdhjusi ja mojusid, puldes neid indiviidijadustest lahtuvalt lahendada, ning

pidades teisalt silmas lastekaitsestisteemi aresgisvajalikke muudatusi.

Toimiv vOrgustikutdo erinevate valdkondade speistigle vahel on eriti oluline laste vaesuse
puhul. Koostdds hariduse-, tervishoiu- ja sotsialalkonna spetsialistide vahel on vdimalik
aidata vAhendada vaesuse mojusid ning takistaldapgdVkondlikku edasikandumist. Toimiv

koostod eeldab koordineeritud, jarjepidevat spkgside omavahelist infovahetust,

perekonnaga tehtavat koostdod ning sobivate teempekkumist. Viimaste eelduseks on
vastavate teenuste ja teenuseid ositavate spstisialiolemasolu. Kuna praktika naitab, et
omavalitsuste tasandil see alati ei toimi, aitakgipoolne keskne teenuste korraldamine
naiteks laste ja perede ndustamiskeskuste susteemise naol seda tagada.

Nii uuringud (vt RISC 2006 ja ESS 2010) kui ka mjeeeritud lastekaitsespetsialistid
kinnitavad, et inimesed ei julge alati abi kisidéjiavad ise hakkama saada ning info lapse ja
pere abivajaduses jduab kohaliku omavalitsuseas aiis, kui probleemid on kuhjunud ning
vaga tosised. Ning selle esmaseks indikaatoriksamaku alles laps. Seega on perede olukord
halvenenud sedavérd, et see mdjutab lapse heae&idt® on vaga oluline, et kohalikud
omavalitsused suudaksid luua ja hoida kontakti gege, kus tks voi mitu riski esinevad,
hoidmaks ara nende perede sideme kaotuse muu theg@ ning abistades neid staadiumis,
kus probleemid ei ole veel kuhjunud ega avalda nejpse heaolule. Spetsialistide kérval on
oluline aktiivse kogukonna ja vabakonna roll preedest teavitamisel ja lahenduste
pakkumisel.

Vaesus on viimaste aastate keeruliste majanduslilce tottu kasvanud ning teistest enam on
halvenenud just laste olukord. Kindlasti on sedgutadud 2008. ja 2009. aastal jarsult
suurenenud t6otus. Uuringute kohaselt on suurermasusriskis pered, kus on uks voi mitu
tootut pereliiget, aga ka Uhevanemaga, lasterikikis) hooldamist vajava perelikmega
pered. Arvestades asjaolu, et lastel endil on vagy@ voimalusi enda olukorra parandamiseks
midagi ette vdtta, on eriti oluline, et riik lastaesuse vahendamisele eriti suurt tdhelepanu
pooraks, kindlustades lastele igakilgsed vdimalustdvaliseks ja tervislikuks
kasvukeskkonnaks ja arenguks. Olukord, kus 26% HHaastastest lastest (so 243 000
lapsest enam kui 63 000 last) elas 2010. aastalllalises vaesuses vOi vaesusriskis, on
riikliku tdhtsusega probleem, millele tuleb kohkdadusi otsida.

Seet6ttu tuleb nii riigil kui kohalikel omavalitsie$ tegutseda stisteemselt ja koordineeritult,
suunates ressursse nende laste ja perede abideanh@ste vaesuse puhul peab tegutsema
voimalikult kiiresti, valtimaks vaesusest tingitughjude stvenemist ning mojusid lapse
toimetulekule. Vaesusest raakides peab meeles pidarmesuse hindamisel l&htutakse
sissetulekutest, mille puhul eeldatakse nende dgafntustaset leibkonnaliikmete vahel, mis
aga ei pruugi sugugi nii olla. Kuna otsuseid — kyhaumilleks kulutada — langetavad
leibkonnas peamiselt tdiskasvanud, ei pruugi ladtelvéimalusi enda olukorra parandamisel
kaasa radkida. Lapsed voOivad seega vaesuses slgvatedes eeldatust veelgi halvemas
olukorras olla, mistdttu riiklikult koordineeritugh otse lastele suunatud meetmed aitaksid
laste vaesuse leevendamisele kdige efektiivseraak
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Uhelt poolt on avalikul vdimul vdimalik toetada psid otseselt rahaliselt, teisalt erinevaid
teenuseid pakkudes. Viimaseid saab suunata vanemairedele tervikuna voi ka otse
lastele (nt tasuta haridus, huviharidus, kooli{gsteaiatoit, ndustamine jmt teenused), kes
sellest kdige otsesemat abi saavad. 2006. aastalriad kiisitlusesleidis 2/3 Eesti elanikest,
et riik peaks peresid toetama pigem tasuta teegastéasterikaste perede kusitluse
(Reinomagi, 2007) pdhjal vdib samuti vaita, et keémrand kolme ja enama lapsega peredest
eelistab teenuseid saada. Toimiva teenuste pakkuegkluseks on vajaduste ja erinevate
valdkondade koostbovoimaluste susteemne analuienuste Uhtlaste kvaliteedi ja
kattesaadavuse tagamiseks on Uheks lahenduseksnpiike laste ja perede nduande- ning
teenustekeskuste loomine. Teenuste parema kattesmsd eelduseks on toimiv
transpordiststeem (sobivatel aegadel teenuseéejauselt tagasi likumise kindlustamiseks),
mis praegusel hetkel sageli maapiirkondades puuthiostades nii vanemate kui laste
olukorra paranemist (to6hdives osalemine, teerkasgtatamine, huvihariduse kattesaadavus).

Nii pered ise kui ka kohalike omavalitsuste toddajan valjendanud muret peredele

pakutavate teenuste vahesuse lle. Teenuseid kées edi ei pakuta neid nii palju, kui vaja

oleks. Uhelt poolt on p&hjuseks rahaliste vahendi@pus, teisalt ka kompetentsete ja
padevate teenuseosutajate puudumine (nt tugiighus) vOi teenuste paiknemine

abivajajatest liiga kaugel (nt pstihholoogi- voi Ipsidatriteenus). Seega on uhelt poolt oluline
suunata perede abistamiseks tdiendavaid rahalmndeid teenuste loomiseks, teisalt aga
tuua teenused abivajajatele lAhemale. Sama ololin&a teenuste pakkumise toetamine —
naiteks teavitustoo teenuse pakkumise alustamiseadstest ning vastavate taiendkoolituste
pakkumine (naiteks tugiisikutele), teisalt ka td@lamate Oppekohtade loomine vastavaid
erialasid Opetavates koolides. Samas on selge, istetglekutel pdhineva vaesuse
leevendamiseks tuleb tdsta ka sissetulekute taset.

Toimetulekutoetus, mida makstakse puuduses olevatetedele, on Uks rahaline meede
perede toetamiseks. 2011. aastal avaldatud uutinumm, Kasearu) selgub, et

toimetulekutoetus pole piisav perede vaesusest atedlnise meetmena (vt ka

toimetulekutoetuse piiri vorreldes absoluutse jatslise vaesuse piiriga joonisel 1). Sellel
probleemile on téhelepanu juhtinud 2010. aastdliggaskantsler, viidates toimetuleku maara
kehtestamise ebaselgetele pdhimotetele, toimetidetuse ja elukalliduse vahelise seose
puudumisele ning kehtiva toimetulekutoetuse maagmijsele allapoole elatusmiinimumi

ning minimaalse toidukorvi maksumust.

Toimetulekutoetuse saajate analtus kinnitab, etat#hs2005-2010 on toimetulekutoetuse
saajate hulgas suurenenud nende perede osakagbekelsge vOi perelikmed on t66tud.
Samuti nende leibkondade osakaal, kus kombineerugadevad riskid (t66tus ja
Uksikvanemlus, t66tus ja puue, t6otus ja lasteskie) (vt Trumm ja Kasearu, 2010: 53).
Sotsiaalministeeriumi andmetel moodustasid 201ktaagsimese 9 kuu jooksul kdigist
toimetulekutoetust saanud leibkondadest lastegidanad 30% (6840 leibkonda), sealjuures
moodustasid Uhe taiskasvanuga lastega leibkonngtskéoetust saanud leibkondadest 18%
(3997 leibkonda). Perede taotlused, kus olid msé kui ka to6tu vdi to6tud pereliikmed,
moodustasid kdigist rahuldatud taotlustest 21%.sLati toimetulekutoetuse saajate hulgas
2011. aasta esimese 9 kuu jooksul kokku 11872, mosdustas koigist toetust saanud
leibkonnaliikmetest antud perioodil 29%.

" Lapsed ja Eesti iihiskond. Vaartushinnangute utRIKBC. Lisa Eesti maa-aruandele. ( 2006). TNS EMOR,
Sotsiaalministeerium. Kiisimukas riik peaks toetama lastega peresid otseseltlisdiavdi pigem tasuta teenustega?
Vastused: 67% - pigem tasuta teenustega; 28% rpigbaliselt; 5%- ei oska delda.
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Trummi ja Kasearu uuring toob valja, et toimetuliglatius on selgelt ebapiisav vaesuse
arahoidmiseks lastega peredes — lasterikastes geeradodustab saadav toimetulekutoetus
umbes kaks kolmandikku absoluutsest vaesuspiiristsikvanemaperedes moodustab
toimetulekutoetus vaesuspiirist ligikaudu 80% (Tmnja Kasearu, 2010: 71-72). 2009. aasta
olukorrast lahtuva prognoosi andmetel vdiks toirtedutoetuse piiri suurenemine 1500
kroonin® (95,9 euroni) aidata vaesuspiirist valja umbeslgmbdoimetulekutoetust saavad
kahe ja enama lapsega Uksikvanemapered ning umbs Kahe taiskasvanuga lastega
peredest. Piiri suurendamine 2000 kroonini (12Ty®m) aitaks vaesusest valja aga peaaegu
kdik kahe ja enama lapsega lksikvanemapered ne@@o kahe ja enama lapsega kahe
vanemaga peredest. Seega ei ole alates 2011.tdadtasa hakanud toimetulekutoetuse piir
lastega perede vaesuse leevendamiseks piisav.

Kuigi vanemate t6ohdives osalemine on kdige t6husdéis vaesuse leevendamiseks, ei
pruugi t66hoive alati vaesuseprobleemi lahendataraata vanemate hdives osalemisele ei
pruugi teenitav sissetulek aidata perel ja laséelsusest voi vaesusriskist valja tulla. Teisalt
tuleb silmas pidada sedagi, et perede kasutusemdleahendid ei pruugi jduda lasteni,

mistottu tuleks lastele pakkuda téaiendavalt otsesele suunatud meetmeid.

Uhiskonna arenedes tuleb sissetulekutel pGhineeause korval podrata enam tahelepanu
vaesuse mitmedimensioonilisusele, arvestades itemedimalusi erinevate ressursside

kasutamisel ja kasutamisel. Sissetuleku korval pemkestama ka laste arengut toetavate
vOimaluste kasutamist, sotsiaalsete suhte olemagolsidusust ning laste elutingimusi

laiemalt. See tdhendab laiema heaolu kasitlusetilksede votmist ning vastavate indikaatorite

loomist regulaarselt avaldatavasse statistikassmavie aitaks paremini hinnata ka vaesuse
struktuuri ja ulatust. Holcher (2004) on soovitamiiteks lisaks sissetulekule kirjeldada laste
vaesuse anallusimisel ka tervise ja toitumisegdudewdimalusi, hariduse omandamise

tingimusi ja keskkonda, peresiseseid suhteid, latersotsiaalset suhtlust ja suhete
kirjeldamist, vaba aja tegevusi, koduste mugaviyestedimalustega seotud tingimusi ning

likumise ja teenuste kasutamisega seotud voimalusihea tddeda, et Statistikaamet on selle
teema oma selle ja jargmise aasta tOOplaani kawvadaning kaasanud sellesse ka
lasteombudsmani laste diguste osakonna.

Laste vaesuse puhul on oluline ldigata labi vaespSkwkondlik edasikandumine ning
vahendada selle mdjusid laste arengule. Tugevdasia kotsiaalset seotust Uhiskonnaga.
Sama oluline on suurendada laste kindlustunnettghiilset arengukeskkonda, mis aitab
vahendada ka erinevate psuuhikahairete ja riskikage teket voi sivenemist. Juba 1999.
aastal ilmunud kogumikus ,Vaesuse leevendamineis&sdust ja sihiseaded” toodi valja, et
lastele suunatud vaesuse leevendamise meetmedidpe@kmalikult otse jdudma lasteni.
Samuti rohutati selles lastega perede vordse Egipakindlustamise olulisust thiskonna
vOimalustele ja ressurssidele ning kompenseeridateda tulenevat perekondade
majanduslikku haavatavust. Sealjuures on olulinetaida vanemaid, pakkudes neile
mitmekulgset tuge ja ndu lapse ja pere toimetulkkdlustamisel. Sotsiaalministeeriumi
poolt vélja tootatud ja valitsuse poolt kinnitatudste ja perede arengukavas 2012-2020
voetud suund vanemuse toetamisele ja tdenduspllsisk&umispraktikate kasutusele
votmisele on kindlasti oluline samm perede toinetultoetamisel.

Vaesuse leevendamist kasitlevate arutelude juupeskoohdive kdrval tahaplaanile jadma
laste vaesuse sotsiaalne pool, mille puhul on galdét laps ei jadks ilma erinevatest

82010. aastal oli toimetulekupiir 1000 krooni, 20&4stast alates 1200 krooni ehk 76,70 eurot.
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vOimalustest (vaba aeg, sportimisvéimalused, ravirkoolitarbed, sobivad rdivad jne) ja
suhetest (sGbrad, koolikaaslased) seet6ttu, et teanamatel ei ole selleks piisavalt raha.
Sotsiaalministeeriumi poolt valja téotatud Lastepgrede arengukava 2012-2020 tOstatab
samuti Uhe prioriteedina lastega perede toimetulama, tuues esile lastele suunatud
peretoetuste madala taseme ja killustatuse. Vdstama on arengukava rakendustegevustes
plaanis analtisimise alla votta.

Laste vaesus on oluline probleem ja Gihiskonnaikksst ohustav tegur, mille lahendamist ei
saa lukata tulevikku. Muutunud olukorrale kiiralemgeerimiseks on vaga oluline, et teave
laste vaesusest ja selle muutumisest (sh vaskdik gtatistika) Uhiskonnas oleks kattesaadav
ning laste vaesuse leevendamiseks suunatud meeststtemselt riiklikul tasandil
korraldatud, tagades Uhtlaselt abi kattesaadavuse.
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Peamised jareldused

2010. aastal elas absoluutses vaesuses 18,6% 8aHaslastest lastest. See on lle
45 000 lapse.

Vaesusriskis (100%-125% absoluutse vaesuse pir@tiabsoluutses vaesuses elas
kokku 26% alla 18-aastastest lastest — so Ule 63dize.

Lapsed on ulejaanud Uhiskonnaga vorreldes halveshdrras - laste absoluutne
vaesus on 1,6 korda kdrgem uhiskonna keskmisestualise vaesuse maarast.

Laste suhteline vaesus ulatus 2010. aastal 19,581es, kdrgem keskmisest suhtelise
vaesuse madarast Uhiskonnas, peegeldades seegaelmsiérdsemat positsiooni
thiskonnas.

Suhtelise vaesuse andmete alusel on laste olukasthtal 2008-2010 suhteliselt
halvenenud ning laste vaesus Uletab alates 208tshaii keskmist kui taiskasvanute
vaesusemaara.

Vaesus takistab lapse diguste konventsioonis topdhdnodtete tagamist.

Laste puhul seonduvad vaesusega mitmed probleeanrdda — OppimisvOimaluste
piiratus, terviseprobleemid, piiratumad sotsiaalkedtaktid, madalam enesehinnang,
sOltuvuskaitumine — kokkuvottes puudulikud arenggitnused.

Vaesus piirab laste vordvaarset osalemist Uhiskonmaegu ja ahendab nende
vOimalusi taiskasvanuna tulevikus. Lastel endil \éihe vbimalusi enda olukorda
muuta.

Majanduslikus kitsikuses olevate laste ja vanema&tamiseks pole tana piisavalt
teenuseid vdi on teenuste kasutamisega seotudkqémgel pikad. Puudu on
psuhholoogi- ja pstihhiaatriteenusest, juurde Vviegatperede tugiisikuid. Lahendamist
vajab séltuvushairete ravi kiisimus.

Lapsed vajavad toetust nii olmetingimuste (shugetervislik toit), arenguvéimaluste
(hariduses osalemine, kultuurivbimaluste kasutamomeaealistega suhtlemine) kui
vaimse toe osas (psuhholoogi-, psthhiaatri-, logdpeenus).

Maapiirkondade puudulik transpordivork takistab laiste kui vanemate v@imalusi
teenuste kasutamisel ja t66 leidmisel.

Omavalitsuste suutlikkus lastele ja vanemateleuseid pakkuda on erinev.

Teenuste piisavaks pakkumiseks on vajalik nii wasta kompetentsiga
teenusepakkujate kui teenuste rahastamise suur@mgasamuti mitu korda paevas
toimuva transpordiihenduse kindlustamine.

Teenuste Oigeaegne osutamine perele aitab &ra poitdeemide silvenemise ning
toetab pere iseseisvat toimetulekut.

Toimetulekutoetus pole piisav lastega perede vassusiljaaitamiseks — enamasti
jdavad need pered ka toimetulekutoetust saadepoall absoluutset vaesuspiiri.
2010. aastal kehtinud toimetuleku piir oli 63,9 aursamal ajal kui kehtiv
elatusmiinimum oli 174,82 eurot ning minimaalnedtdiorv moodustas sellest 77,58
eurot.

Info abivajavast perest ja lastest ei jdua alagledegselt kohaliku omavalitsuseni.
Pered ei julge alati abi kisida.

Koolide-lasteaedade-perearstide tihe koost6o javatietus kohaliku omavalitsuse
sotsiaal- vOi lastekaitsetddtajaga on vaga olulapse ja pere abistamisel. Seega on
aarmiselt oluline, et Opetajad-kasvatajad-perahrstnnaksid lapse abivajadusest
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kohalikule omavalitsusele teada. Lasteombudsmarmalbwajavast lapsest teatamise
juhend? oma kodulehel ka kattesaadavaks teinud.

e Abivajava lapse markamine on mark sellest, et mdu&ord on sedavdrd halb, et
mojutab lapse toimetulekut.

e Oluline on lapsi ja peresid toetada voimalikult akarlt, kui vaesusriskid (nt
pereliikme t66tuks jaamine, sdltuvusprobleemid,ldoskoormuse tdus vm) ilmnevad
vOi esineb oht nende ilmnemiseks ning véimalikugud&i ole veel lapseni jdudnud.

e Perede abistamisel tuleb esikohale seada lapsal,hamiestades pere ressursse ja
vBimalusi ning teisalt voimalikke ohte lapse elida@arenguvdimalustele.

e Sissetulekul pohineva vaesuse mootmise kdrval auminel arvestada vaesuse
sotsiaalseid tahke, hindamaks vaesuse ulatustryktsiri kompleksemalt. Laste
heaolu tuleks hinnata laiemalt nii objektiivsetel ka subjektiivsete kriteeriumite
alusel.

e Toimetulekutoetuse méara kehtestamise pohimott@laaselgemat lahtikirjutamist
ning sidumist elukalliduse, sh minimaalse toidukorng elatusmiinimumiga.

e Laste vaesust saab leevendada nii lastele endil&akperedele suunatud meetmete
kaudu. Uhelt poolt vajavad suurendamist lastegaedme suunatud toetused, sh
tdiendavad toetused erinevate sotsiaalsete rigkigi@ndamiseks, teisalt vajavad nii
lapsed kui vanemad rohkem teenuseid.

e Kuna lapsed ei pruugi perele tervikuna suunatudtmmetest alati kasu saada (nt
toetused ei jOoua lasteni), tuleks lastele pakkudddie meetmeid, mis otse lasteni
jduavad.

e Laste vaesuse leevendamine peaks olema riiklikisugbga kiisimus ning otse lastele
suunatud meetmed peaksid olema korraldatud ja tBeantud riiklikul tasandil ja
piirkonniti Ghtlaselt kattesaadavad.

? http://www.oiguskantsler.ee/public/resources/ediibe/JUHEND _-_abivajavast_lapsest_teatamine_janeshahitse.pdf
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Ettepanekud

Laste vaesuse ja selle mdjude leevendamine onrsgsstinukas ja kompleksseid, pidevaid ja
pikaajalisi tegevusi eeldav eesmark. Mdistes, étek@orraga lahendada pole vdimalik, on

alljargnevalt toodud ettepanekud, mille rakendanaiiteks tdna keerulistes oludes kasvavate
laste olukorda parandada. Ettepanekute puhul omasil peetud otseselt laste heaolu
parandamisele suunatud tegevusi pdhjusel, et dersdanatud rahalised toetused ei pruugi
alati lasteni jouda. Jargnevad ettepanekud lahtuseskétt laste arengu ja toimetuleku

toetamise eesmargist.

TEENUSTE KORRALDUS

1. Teenuste toomine lastele lahemale
Lastekaitsespetsialistide hinnangul on teenustet&assel sageli probleemiks teenuse kaugus
abivajajast voi transpordiihenduse puudumine. A#teivina tuleks kaaluda vfimalust tuua
vajalikud teenused lapsele ja vanemale lahemalégksakoolide vdi lasteaedade juurde.
Koigi teenuste puhul pole see voimalik, kuid nastgéstihholoogi- voi logopeedi teenuse
puhul véi ka teatud juhtudel huvihariduse osas v@ifistavat korraldust kaaluda. Teenuste
korraldamise juures on oluline kohalike omavalitsusmavaheline koost66 (nt vastavate
spetsialistide transpordi korraldamine ja vastukditmide tagamine).

2. Lapsehoiu kattesaadavuse tagamine

Lastekaitsespetsialistide hinnangul jduab info ajaivast lapsest kohaliku omavalitsuseni
hiljemalt siis, kui laps peab minema kooli. Samasotuline lapse abivajaduse ja hariduslike
erivajaduste markamine juba koolieelses eas. Lapsaiimaluste kindlustamine laste puhul,
kelle perede majanduslikud vBimalused on piirattihendab vaesuse moju lapse arengule
ning aitab ara hoida vaesuse podlvkondadevahelissilkghdumist. Laste osalemine
lapsehoiusisteemis (lapsehoiuteenus, alusharidiak) laua tihedama kontakti vanemate ja
spetsialistide vahel. Lapsehoius osalemine toétadt poolt lapse arengut ja aitab teisalt
varakult avastada lapse hariduslikke erivajaduseg@ on oluline, et laps ei jaaks uUksnes
majanduslikel pdhjustel lapsehoiusiisteemist kdrvale

3. Riiklikult korraldatud ja finantseeritud lastele jdastega peredele suunatud
kompetentsikeskuste loomine
Lastekaitsetootajate hinnangul on teenuste katlesaa ja kvaliteet Eesti erinevates
piirkondades vaga erinev ning kohalikud omavalisusi suuda alati lastele ja vanematele
vajalikke teenuseid pakkuda. Teenuste piirkondliléitesaadavuse ja teenuste kvaliteedi
tagamiseks on oluline luua riiklikul tasandil kooreeritud ndustamis- ja teenustekeskuste
susteem.

PREVENTIIVSED MEETMED

1. Regulaarse arstliku kontrolli kehtestamine
Lastekaitsespetsialistide hinnangul ei jdua infivajlavast lapsest alati kohaliku omavalitsuse
lastekaitsetbotajani. Laste arengu ja tervisegaudeprelevale parandamiseks on soovitav
kehtestada kdigile koolieelses eas lastele kohlilsttervisekontroll, mis aitab ennetada
probleemide teket ja toetab vOimalike probleemidgajast lahendamist. Tervisekontrollis
mittekdinud laste puhul saab perearst vastavaddfstada lastekaitsetootajale, kes lapse ja
pere olukorda kontrollida saab. Uks alternatiiv ulagrse tervisekontrolli toimimise
kindlustamiseks on naiteks toetuste saamise siduitemisekontrollis kdimisega, mis rohutab
vanemate vastutust lapse arengu jalgimisel.
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2. Kogukonna rolli tdhtsustamine ja varane markamine
Lastekaitsetdotajate hinnangul on vaga olulineintt abivajavast lapsest ja perest jduaks
kohaliku omavalitsuseni vBimalikult vara. Selle pubn nii kogukonna kui ka vabakonna roll
vaga oluline. Abivajava lapse ja perekonna méarkamnmg sellest kohaliku omavalitsuse
lastekaitsettotajale teadaandmine aitab ennetadibleemide stivenemist. Omavalitsuste,
haridusasutuste, tervishoiuasutuste ja kolmand&éogetmavaheline tihe koostoo ja pidev
infovahetus toetab abivajaduse varast markamist.

TAIENDAVAD TEENUSED

1. Lasteaia- ja koolitoidu kompenseerimine
Lastekaitsetdotajate hinnangul on peresid, kusigoshadav toit voib olla peamine toidukord
lapsele. Hetkel on tasuta koolitoit tagatud vaidhiRéoliosale. Samas peaks lasteaedades ja
koolides pakutav toit olema kattesaadav ka neitdetsa ja gimnaasiumi lastele, kelle
vanemate majanduslikud véimalused on piiratud. @numeid, kus kohalik omavalitsus pole
kompenseerinud tema territooriumil elava lapse ikoitl, kui laps Opib valjaspool oma
elukohajargset omavalitsust. Sellisel juhul ei U@htmitte laste vajadusest, vaid kohaliku
omavalitsuse laiematest huvidest. Samas peaks tapeetuleku soodustamiseks mdeldud
toetuste puhul olema esikohale seatud just lapgiel hBeega perede puhul, kelle majanduslik
olukord ei vdimalda lapse haridusasutuses toitins@a eest tasuda, vOiks seda alates
lasteaiast kuni gimnaasiumi I6puni teha kas kolatlavalitsus voi riik.

2. Psuhholoogi, psthhiaatri ja logopeediteenuse mahgudrendamine
Nii lastekaitsespetsialistide kui ka laste psuhtnigahinnangul on psiihholoogi-, pstihhiaatri-
ja logopeediteenuste jargi suur vajadus ning preegjteenusemahud pole piisavad, et tagada
teenuste kattesaadavus kdigile abivajajatele. T#ermaahu suurendamine eeldab thelt poolt
taiendavat ressurssi teenuse ostmiseks, teisatid@vaid vahendeid vastavate spetsialistide
koolitamiseks. Laste vaimse tervise kindlustamioetdb lapse arengut ning on aluseks
voimaliku riskikaitumise arahoidmisele.

3. Tugiisikuteenuse pakkumise suurendamine
Perede ja laste igapaevaelu korraldamiseks ja tolel@r toetamiseks vajatakse
lastekaitsetbotajate hinnangul senisest enam tkgigenust. Monel juhul piisab pere
aitamiseks puhendunud inimesest, kes aitab pelaivee koostada ja ebavajalikke kulutusi
piirata ning juhatab vanemad tddturuteenusteniajséd kooli. Tugiisikuteenuse mahu
suurendamine labi tdiendava finantseerimise jausemsutajate koolituse ning vabatahtlike
tugiisikute kaasamise toetab peresid iseseisveetoigku saavutamisel.
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