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EMU Polli Aiandusuuringute Keskuse mahekatseaed

Sissejuhatus

Mahe- ehk 6koloogiline péllumajandus on loodus-
hoidlik tootmisviis, mis péhineb tasakaalustatud

aineringlusel ja kohalikel taastuvatel ressurssidel.
Vdga tahtis roll on elustikurohkel ja orgaanilise

aine rikkal mullal. Et puuviljad ja marjad on pika-
ajalised kultuurid, siis klassikalisi kiilvikordi nende

kasvatamisel rakendada ei saa. Mulla viljakuse ja

okoloogilise tasakaalu sdilitamiseks tuleb kasutada

orgaanilisi vaetisi, haljasvaetisi ja erinevaid multse.
Maheviljeluses slinteetilisi taimekaitsevahendeid

ei kasutata. Mahetootja peab oma tegevust hasti

planeerima, rakendama ennetavaid torjevotteid

ja hoidma taimetoitaineid ringluses.

Mahepédllumajanduslikult kasvatati Eestis puuvilju
ja marju 2009. aastal 1250 hektaril, 2010. aastal
1222 hektaril ja 2011. aastal1396 hektaril. Suure-
mal pinnal kasvavad astelpaju, dunapuu ja must
sOstar.

Vaatamata vordlemisi suurele pinnale on puudu
nii varskest kui ka to6deldud mahetoodetest. On
istandikke (eriti vanad 6unapuuaiad, astelpajuis-
tandused), mis ei anna kvaliteetset saaki. Mahe-
mabhlu ja -moose valmistavad Eestis vaid vahesed
vdikeettevotted. Seega tuleb senisest enam p6o6-
rata tdhelepanu saagi kvaliteedile ja tootearen-
dusele.

Marja- ja puuviljakultuuride kasvatamine

Puuvilja- ja marjakultuurid kasvavad thel kohal
pikka aega. Istandike kasutusaeg soltub peamiselt
kasvatatavast kultuurist, aga ka seal tehtavatest
hooldustdodest. Maasikal on selleks 4-6 aastat, s6s-

tardel 7-10 aastat, keskmise- ja madalakasvulistel
vegetatiivalustel paljundatud duna- ja pirnipuudel
kuni 20 aastat, ploomidel ja maguskirsipuudel 10-15
aastat. Istandike rajamise ja vaetamise juures tuleb



arvestada vastava kultuuri vajadustega.

Paljundusmaterjal. Maheistandike rajamisel
tuleb kasutada istikuid, mis on mahepéllumajan-
duslikku péritolu. Et maheistikuid on vdga vahe
saada ja neid kéigile soovijatele ei jatku, siis on
Péllumajandusameti (edaspidi PMA) ndéusolekul
voéimalik istandike rajamiseks kasutada ka tava-
pollumajandusest parit istikuid. Mahetootmisse
sobib eelkdige kontrollitud paljundusmaterjal, sest
see on kvaliteetne ning haiguste ja kahjuritevaba.

I Oun

Istandiku asukoht ja kasvutingimused. Ounapuu
on viljapuude hulgas tks pikemaealisemaid, see-
parast on eriti tdhtis dunaaiale dige koht valida.
Reljeefilt sobivad 6unaaiale 16una-, ladne- voi
idakallakuga lauged alad. Kerge kallak soodus-
tab liigse pinnavee ja kiilma 6hu dravoolu ning
vahendab kevadiste 66kiilmade ohtu. Aed peaks
olema kaitstud suuremate tuulte ja tormide eest,
seda eriti péhja- ja ladnekdljelt. Tuulises paigas on
puude kasv pidurdatud, suurem on okste murdu-

mise ja viljade varisemise oht. Soodne asukoht on
eriti vajalik driaia rajamisel.

Maa ettevalmistamine. Enne aia rajamist peab
maa harimise ja sobivate eelkultuuride kasvata-
misega voimalikult juurumbrohupuhtaks saama.
Ounapuuaia eelkultuurideks sobivad paremini
rihvel- ja haljasvaetiskultuurid. Eelistada tuleks
liblikdielisi, nagu lupiin, valge mesikas, viki-kaera
segatis, mis rikastavad mulda lammastikuga. Mitte-
happelistel muldadel on head haljasvaetiskultuurid
nt valge mesikas, lutsern ja punane ristik. Eelviljaks
sobivad ka valge sinep ja 6lirdigas, mis on heaks
orgaanilise aine allikaks ja umbrohtude allasurujaks.
Eelviljad tuleks kiilvata kevadel ja lsna tihedalt,
et nad suudaksid umbrohutéusmeid lammatada.
Enne istutamist vdiks mulda anda kédusdénnikut
(kuni 100 t/ha), mis viiakse kiinniga 30-40 cm
stigavusele. Poolas tehtud uuringute p6hjal andis
parima tulemuse hobusesénnik. Varuvéetis viiakse
kiinniga 30-40 cm siigavusele. Enne aia rajamist
tuleks plaanitud maa-alal teha mulla analtiisid.

Aia rajamine. Rajamise eel tuleb koostada aia
plaan, kus on margitud, millistel pookealustel mil-

Vastrajatud tilkkastmissiisteemiga mahebéunaaed Hiijumaal



liseid sorte kasvatatakse ning millised on puude
vahekaugused. Sortide valikul tuleb maheviljeluses
eelistada 6unapuu-karntévele vahem vastuvétlikke.
Aias peaks olema erinevaid sorte, et soodustada
vastastikust tolmlemist ja vdhendada haiguste ja
kahjurite tekitatud kahju. Ounapuude istutusti-
hedus oleneb puude kasvutugevusest, mis oma-
korda séltub pookealusest, sordist, kasvuoludest ja
vérakujundusest. Samuti voiks jargida 2010. aasta
mahepollumajandusliku tootmise toetuse madrust,
kus on sétestatud puuvilja- ja marjakultuuride mini-
maalne istikute arv hektari kohta. Tugeva kasvuga
alusel dunapuid peab selle maaruse jargi olema
Uihe hektari kohta vahemalt 100, keskmise ja nérga
kasvuga alusel 6unapuid vahemalt 500. Istikud
peavad olema istutatud Uihtlaste ridadena. Seega
voiks soovitada tugevakasvulisi unapuid istutada
ritta vahekaugusega 4-6 m, reavahe 5-8 m. Kesk-
mise ja nérgakasvulised dunapuud tuleb istutada
marksa tihedamalt, skeemiga 2,5-3,5 m x 4-5 m.

Istutusmaterjal. Maheviljelusse voib soovitada
keskmisekasvulistest vegetatiivalustest MM106,
poolndrgakasvulistest M26, B545 ja B118 ning nor-
gakasvulistest B396 ja B9.

Paremini sobivad maheviljelusse vanemad nn

rahvaselektsiooni sordid ja sordid, mis on duna-
puu karntévele vahem vastuvétlikud, nagu

‘Talvenauding’, ‘Valge klaar’, Martsipan’, ‘Topas’,
‘Imbrus’, ‘Pamjat Issajeva’. Uuematest sortidest sobi-
vad nt ‘Krista’, ‘Liivika’, ‘Katre’, "Auksis’, ‘"Amarosa’,
‘Alesja’, ‘Kikitriinu’.

Istutamine. Ounapuid on soovitatav istutada keva-
del. Istutusaugu tditmiseks ja istutamiseks kasuta-
tavale mullale on soovitatav lisada kddusdnnikut,
komposti voi mereadru, happelise mulla puhul ka

puutuhka véi lupja. Suurem tootmisaed on vaja

kohe ka taraga Uimbritseda, et kaitsta istikuid janeste

ja kitsede eest. Vaiksemates aedades on véimalik

kasutada istikute kaitseks tlivekaitsmeid.

Istandiku hooldamine. Pérast istutamist toes-
tatakse madalakasvulistel alustel puud 2 m kor-
guse ja 5-6 cm labimé6duga tugivaiadega. Istikud
seotakse 1-2 kohast tugiteiba kilge. Kaks esimest
aastat on soovitatav hoida kogu maa mustana. Rea-

Ounasort ‘Valge klaar’ Polli mahekatseaias

vahed tuleb kultiveerida ning puude voraaluseid
on soovitatav olenevalt umbrohu kasvust kéblata
ja kobestada 3-4 korda vegetatsiooniperioodi
jooksul. Kolmandal aastal kiilvata reavahedesse
muruseeme, et tekiks rohukamar. Muruseemne-
segu peaks sisaldama ka liblikéielist kultuuri, nt
valget ristikut. Uhe meetri laiuse reapealse voiks
aga hoida edasi umbrohupuhtana kas erinevate
multside, kdplamise voi freesimise teel. Sellega
suurendame puude saagikust ja viljade kvaliteeti.

Vérakujundusest ja hooldusest oleneb puude
vastupidavus, kasv, saagikus ja saagi kvaliteet.
Peamised vora hooldust6od viiakse 1abi keva-
del. Puude saagikandeikka joudmisel lisandub ka
suvine 16ikus ning viljade harvendamine. Madala-
kasvuliste dunapuude kasvatamise eesmark on
véimalikult varasem viljakandealgus. Seeparast
on neid vaja vahem ldigata, kill aga tuleb rohkem
tahelepanu pddrata okste 6igele asendile.

Vaetamine. Vaetamine mahedunaaias kaib koos



taimekaitseks tehtavate pritsimistega. Pritsimis-
lahusele voib lisada:

- Humistar — humiin- ja fulvohappeid sisaldav
vedelik. Suurendab mullaviljakust, ergutab
taimede juurdumist, parandab juuresiisteemi.
Uldjuhul soovitatakse mulda viia tilkniisutuse
kaudu. Viljapuude puhul sobib ka kastmine
piserdamise teel (kulu 60-80 | /ha jagada mitme
kasutuskorra vahel, tilkkastmise korral on kulu
40-50 I/ha);

- Kdédusénnik, kompostid, mereadru, virts;
- Loodusvaetis Biolan (kanasénnik + mereadru);

- Allgrow Bioplasma 1,5% lahus. Lisaks seenhai-
guste torjele soodustab taimede kasvu ja paran-
dab marjade kvaliteeti;

- Looduslik vaetis ALGOMIN OKO;

- Kana- ja veisesdnniku leotise kontsentraat
(lahjendus 1:10);

- Okovietised Monterra Malt (5-1-5); Monterra
Malt (4,5-2,5-8).

Haigused ja kahjurid. Ounapuude kdige oht-
likumad ja enamlevinumad seenhaigused on
Odunapuu-kdrntébi ja puuviljamadanik, mis voivad
sademeterikkail aastail hooldamata aedades kvali-
teetse saagi taielikult hdvitada. Ounapuu-kérntébi
kahjustab dunapuu lehti, vilju ja vorseid. Puuvilja-
madanik pdhjustab viljade madanemist. 2012. aas-
tal leiti Eestis esmakordselt viljapuu bakterpoletiku
(Erwinia amylovora) kahjustust. Bakterhaigus kah-
justab eelkdige roosdielisi puid ja pddsaid. Teda
peetakse maailmas tiheks ohtlikumaks viljapuude
haiguseks. Peamised haigustunnused: died, lehed
ja viljad muutuvad esmalt hallikasroheliseks, siis
pruuniks, kuid ei varise, vorse tipud kéverduvad
allapoole ning haigestunud taimeosadest eritub
bakterlima, mis on piimvalge.

Ounaaedade 6itsemise ajal tuleb sageli ilmsiks
odunapuu-oieldikaja kahjustus. Osa odisi disikus ei
avane, nad pruunistuvad ja kuivavad. Kahjur véib
kahjustada 70-80% ditest. Kahjustust on rohkem
margata jahedal kevadel, kui dunapuude 6itsemine
venib pikale ja on tagasihoidlik.

Taimekaitse alustalaks on ennetav torje. Peami-
sed taimekaitset6od dunaaias voib jagada kahte
perioodi: kevadised ja stigisesed.

Kevadistel taimekaitsetdodel aias on kaks olulise-
mat jarku: varakevadine, enne puude dide puhke-
mist ning periood parast nende ditsemist.

Martsis-aprillis tuleb labi viia vorade harvendus- ja
hooldusléikus, juunis-juulis aga suvine 16ikus ning
vajadusel viljade harvendamine.

Puude vérad peavad olema hdredad, et sealt val-
gus ja 6hk labi padseksid. Haiguste leviku vahen-
damiseks on soovitatav maheaedades puud istu-
tada héredamalt.

Otsene torje on vajalik siis, kui kahjustust voi kah-
justajaid on palju.

Otsese torje peamised votted:

- Kahjustatud taimeosade viljaldikamine ja saagi-
jaatmete (lehed, kahjustatud viljad) havitamine,
piirates nii kahjurite ja haiguste paljunemist ja
levikut.

- Kahjurite drakorjamine (putinisvodd, feromoon-
plitinised), maharaputamine (nt 6unapuubie-
|6ikaja torjeks asetatakse varakevadel puu alla
lina ja pdikesetdusu ajal, kui kahjur veel kiilma-
tarretuses, raputatakse oksi jarsu liigutusega)
ja katki pigistamine (nt kiilmavaksiku roévikud,
lehetdide tksikud kolooniad).

- Ounapuu tiivedelt samblike ja puukorba eemal-
damine, kdrvaldades talvitumisvéimalused die-
I6ikajale, Bunamahkurile ja teistele kahjuritele,
ning tliivede valgendamine.

- Umbrohtude eemaldamine véra alt, millega pii-
rame kahjurite levikut ja ndriliste kahjustusi. Samuti
on umbrohud kultuurtaimele konkurendiks.

- Viljapuuaia ligidale ei ole Uihiste kahjurite téttu
soovitatav istutada viirpuud, pihlakat, toomin-
gat ega jalakat.

Torjeks on lubatud vaid looduslikku péritolu vahen-

did, mis on toodud maaruse EU 889/2008 Il lisas.

Esimene pritsimine (pungad on paisunud, veidi

hébedased): Kasutatakse parafiindli 2-3% lahust



Puuviljamddanik

(tdide, lestade, kilmavaksikute vastu) voi puu-
tuhaga tolmutamist (haiguste torjeks).

Teine pritsimine (kaks nddalat enne diepungade
puhkemist): Eesmark on 6unapuu-karntéve, puu-
viljamddaniku, Gmarlaiksuse ja mitmete tive-
haiguste torje.

Teise pritsimisega hdvitatakse oluliselt ka vilja-
puudel talvituvaid kahjureid. Ohtlikumad neist
on 6unapuubielbikaja, dunamahkur, dunapuuvor-
gendikoi, kiilmavaksik ja lehetaid. Pritsida tuleb ka
puude tlivesid ja voraalust pinda.

Sobivad vahendid: NeemAzal-T/S (0,2% vesilahust)
+ kooritud piim; kaaliumseebid (hdirivad nii kahju-
rite kui ka teatavate haigustekitajate elutalitlust).

Kolmas pritsimine (kohe péarast viimaste kroonleh-
tede langemist): Eesmark on seenhaiguste (peami-
selt dunapuu-karntobi), Sunamahkuri (bunaussi),
dunakoi ja mitmesuguste lehti ndrivate kahjurite
havitamine. Sel perioodil on soovitatav puudele
paigaldada feromoonpinised, mille abil saab

kindlaks maarata kahjurite lendlusaega, prognoo-
sida nende arvukust, ptitida vilja isasliblikaid ja
vajadusel votta kasutusele otsesed tdrjemeetmed.

Oitsemisjargsel ja ka jargmistel vegetatsioonipe-
rioodil tehtavatel pritsimistel on téhtis to6tlemise
Uhtlus. Mdrguma peavad just lehtede alumised kul-
jed, kus on palju kahjureid ja seenhaiguste eoseid.

Sobivad vahendid kahjurite torjeks: merevetika tom-
mis (1% lahus), NeemAzal-T/S (0,2% vesilahust) +
kooritud piim, kaaliumseep (40 g 10 liitri vee kohta);

sibulakoore leotis, rabarberitdmmis, ndgesetdommis,
sinepitdmmis (3 teelusikatait sinepipulbrit, 1 liiter
vett, lasta seista paar paeva, lahjendada 1:4), saialil-
leseemne tdmmis jne. Paljudes maades on lubatud

kasutada preparaati Madex (erinevate kahjurite tér-
jeks, Eestis lubatud ainult katsetamiseks).

Haigustorjeks sobivad:

- Prestop, 10 liitrile kulub 50 g preparaati. On kdill
soovitatud peamiselt maasikale, kuid voib kasu-
tada ka 6unapuu-karntove torjeks.



Feromoonpiiiinis 6unamdhkuri torjeks

- Naatriumsilikaadi lahus (sisaldab rani), pritsida
0,3-1,3 % lahusega. Sobib jahukaste ja duna-
puu-kdrntéve torjeks.

- Ounapuu-kérntéve térjeks véib kasutada mit-
meid lahuseid: 1 klaas piima, 1 liiter sooja vett,
moni tilk taimedli - pritsimist alustada parast
Oitsemist ja korrata nadalaste vaheaegadega
3-4 korda; 10 g purustatud kuilislauku, 1 liiter
vett - hoida 2-5 péaeva ja pritsida ilma lahjen-
damata; 0,5 teelusikat soodat, 1 liiter vett; lah-
jendatud piim (1:10); lahjendatud virts; Aligrow
bioplasma jt.

Neljas pritsimine s6ltub ilmastikust. Kui on vdga
soe ja niiske, siis tuleks teha dunapuu-karntéve
torjet. Kahjuritdrje komponente tuleks lisada ainult
vajadusel (lehetdide massiline olemasolu). Kasu-
tada voib koiki eelnimetatud preparaate ja leotisi.

Taimeleotisi ja tdmmiseid on vdga erinevaid. Koiki
siinjuures les lugeda ei ole vdimalik.

NB! Maheviljeleja ei tohi tdrjega oodata kahjurite
ja haiguste ilmumiseni, vaid peab abinéud enne-
tavalt kasutusele vétma.

Siigisesed t66d. Stgis on peamiselt saagikoris-
tuse aeg. Maheaias on soovitatav koos saagikoris-
tusega eemaldada puudelt ja puude alt haigustest
nakatunud viljad (peamiselt puuviljaméadaniku kah-
justusega) ning vélja |6igata katkised oksad, mis on
murdunud kas saagi raskuse all voi saagikoristuse

kdigus. Kui aias esines haigusi ja kahjureid mas-
siliselt, siis voiks dunapuid parast saagikoristust,
kuid enne lehtede langemist pritsida taimeleotis-
tega voi kasutada NeemAzal-T/S 0,2% vesilahust +
kooritud piima lahust. Vanemas aias on soovitatav
dunapuude tuvesid traatharjaga puhastada. Sel-
lega vahendame kahjurite arvukust, sest nende
talvitumiskohad saavad kahjustatud.

Koristus ja turustamine. Viljade kvaliteet ja sé&i-
lituskadu séltuvad koristusajast. Reeglina korista-
takse suvisordid soOmiskiipselt, stigis- ja talisordid
aga koristuskiipselt. Optimaalse koristusaja iseloo-
mulikud tunnused: dunal on sordile omane kuju
ja suurus, duna koore pohivarvus on muutunud
heledamaks, seemned on veidi pruunikad ja vili
eraldub puust kergelt.

Ounu tuleb korjata kuiva ilmaga. Koristamisel tuleb
valtida viljade muljumist ja vigastusi. Hea on, kui
kvaliteetsed viljad ning vdikesed ja kahjustustega
viljad korjatakse kohe eraldi. Ounte realiseerimist
tuleb alustada 6igeaegselt ja mitte lasta neil (ile
valmida. Olenevalt sdilitustingimustest peaksid
stgisdunad olema realiseeritud novembri I6puks,
talisortide muilik saab kesta kuni maikuuni.

Sailitamise eesmark on pikendada dunte milgi-
ja tarbimisaega. Sailitus- ja hoiuruume on erine-
vaid. Vdikeaiapidaja kdige tavalisem hoiuruum
on kelder, mille puuduseks on see, et seal ei ole
véimalik pidevalt hoida thtlast temperatuuri ja
niiskust. Ounte optimaalseks séilitustemperatuu-
riks loetakse 0...+4° C, 6huniiskuseks aga olenevalt
temperatuurist 85-95%.

Kilmkambrites saavutatakse vajalik sailituskesk-
kond kiilmutusseadmetega. Viimasel aja kasuta-
takse suurtes kogustes dunte séilitamiseks gaasilisi
hoidlaid, mis on hésti isoleeritud. Nendes on tem-
peratuur vahemikus -1..+10° C, 6hu koostises on
seal hapnikku 3% ja stsihappegaasi 3-5%.

Kuivatamine on vanimaid puuviljade konservee-
rimise meetodeid, mis péhineb mikroorganismide
elutegevuseks vajaliku vee kattesaadavuse piira-
misel. Kuivatamisel vahendatakse viljades sisaldu-
vate enslilimide aktiivsust ja biokeemilisi muutusi,
mis halvendaks sailitamisel toidu kvaliteeti. S6l-



tuvalt kasutuseesmargist voib kuivatatud puu-
viljade jaakniiskuse sisaldus olla vaga erinev. Nii
saab kuivatatud puuvilju, mille niiskusesisaldus
on alla 10% kasutada peenestatud puuviljajahu
valmistamiseks. Keskmise jadkniiskuse sisaldusega
kuivatatud dunad (15-35%) on pehmed, kummise
konsistentsiga. Selliseid tooteid saab turustada
peamiselt suupisteteks.

Puuviljade tootlemine on osutunud viimasel ajal

nii ménegi kasvataja padsterongaks, véimaldades

vadrindada realiseerimata saagi. Eestis kasvab tar-
bijate ndudlus kvaliteetsete, maitsvate ja tervislike

mahetoodete jdrele. Puuviljadest saab valmistada

vdga erinevaid tooteid, alates mahladest ning I6pe-
tades toidulisandite ja ravimikomponentidega.

Ploom

Istandiku asukoht. Ploomipuu on kiillalt kiilma-
kartlik ja niiskust vajav kultuur. Edukaks kasvatami-
seks ja viljakandmiseks peaks vegetatsiooniperioo-
dil aktiivsete temperatuuride summa jadma vahe-
mikku 2500-1700° C, 6hu keskmine 66paevane
temperatuur juunis, juulis ja augustis aga olema
kérgem kui +15° C.

Ploomipuu armastab valgusrikkaid kasvukohti,
mullastiku suhtes ta kdige néudlikum ei ole. Pare-
mini sobivad médduka niiskusega, parajalt dhusta-
tud toitaineterikkad liivsavi voi saviliivmullad, mis

on norgalt happelised véi neutraalsed (pH 6,5-7,5).
Killaltki hasti kasvab ploomipuu ka lubjarikastel

muldadel. Ploomipuudele ei sobi kdrge pdhjavee

tase, kuna see halvendab juuresiisteemide nor-
maalset kasvu. Ploomipuu vajadus vee jarele on

suurem kevadel ditsemise perioodil ja siigisel vil-
jade valmimise ajal. Suurt rolli ploomipuude kas-
vatamisel etendab alus, millele sort on silmastatud.
Eestis kasvatatakse ploomipuid, mis on peamiselt

haralise ploomipuule (al6tsa) silmastatud. Sellised

puud on mullaniiskuse suhtes vahem tundlikud,
sest nende juurestik ldheb stigavamale kui mit-
metel teistel ploomipuu alustel.

Maa ettevalmistamine. Enne aia rajamist tuleb
maa juurumbrohtudest puhtaks harida. Eelkul-

tuurideks sobivad paremini riihvel- ja haljasvaetis-
kultuurid. Eelistada tuleks liblikdielisi, nagu lupiin,
viki-kaera segatis, mis rikastavad mulda lammasti-
kuga. Mittehappelistel muldadel tuleks eelistada
valget mesikat, lutserni ja punast ristikut. Mulla
orgaanilise aine sisalduse suurendamiseks sobib
kasvatada eelviljana ka 6lirdigast ja valget sine-
pit. Eelviljad tuleb kilvata peamiselt kevadel ja
Usna tihedalt, et nad suudaksid umbrohutéusmed
lammatada. Véimaluse korral on soovitav stgisel
ktunni alla anda ka kédusénnikut (kuni 100 t/ha).
Varuvaetis viiakse kiinniga 30-40 cm siigavusele.
Enne aia rajamist tuleb plaanitud maa-alal teha
mullaanaliidisid.

Aia rajamine. Rajamise eel tuleb koostada aia plaan,
kus on margitud, milliseid sorte kasvatatakse ning
millised on puude vahekaugused. Sortide valikul
peab arvestama nende vastastikuse tolmlemisega.
Ainult vdahesed Eestis kasvatatavad ploomisordid
viljuvad oma dietolmuga. Et istandikust saada head
saaki, on neile vaja tolmuandjat. Oluline on teada,
millise dietolmuga Uiks voi teine sort paremini viljub.
Tahtis on ka tolmuandjate ja tolmeldatavate sortide
ditsemisaegne kokkulangemine.

Ploomipuude istutustihedus oleneb puude kas-
vutugevusest, mis omakorda séltub pookealusest,
sordist, vorakujundusest ja kasvuoludest. Ploomi-
puid soovitatakse istutada ritta vahekaugusega
3 m, ridade vahe jatta 4-5 m. Ridade vahe oleneb
vaga palju sellest, milline on valitud tehnika, mil-
lega hiljem harima hakatakse.

Istutusmaterjal. Mida kvaliteetsem on ploomipuu
istik, seda paremini ldheb ta kasvama. Istutatakse
peamiselt Giheaastaseid ploomipuuistikuid. Kvali-
teetne istik peab olema hésti arenenud juurekavaga,
sirge tlivega, alusetiiligaste ja kuivamistunnusteta,
vahemalt kolme véraharuga ning tiive labimo6t
okste hargnemiskohal peaks olema 13-15 mm.

Maheviljelusse sobivad sordid, mille viljad on
vahem vastuvétlikud haigustele ja kahjuritele (luu-
viljaliste madanik, ploomivaablane) ning puud kiil-
makindlamad. Soovitada véib sorte ‘Ave’, 'Victoria’,
'Suhkruploom’, 'Renklod Haritonovoi’, ‘Liivi kollane
munaploom’, ‘Tartu punane’,'Marjamaa’, ‘Stanley’.
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Istutamine. Ploomipuu on soovitatav Eesti tingi-
mustes istutada kindlasti kevadel ja sealjuures esi-
mesel véimalusel. Istikuid, mille juured tunduvad
veidi kuivad olevat, voiks enne istutamist paar
tundi juuripidi vees hoida. Istutamise juures tuleb
jalgida jargmist:

1. Vahetult enne istutamist tuleb istikute katki-
sed, kuivanud ja liiga pikad juureotsad tagasi
I6igata ja voimalusel kasta kogu juurestik savi,
veisesonniku ja vee segusse (vahekord 1:1:2).

2. Istutuskohtadesse kaevatakse 60—-80 cm labi-
moédduga umbes 60 cm sligavusega augud.
Neisse pannakse istutamise kaigus komposti
voi kddusoénnikut. Istutada tuleks nii, et vahe-
marenenud voraosa jaaks suunaga lduna poole.

3. Istutamise kaigus tuleb muld korralikult kinni
tallata.

4. Paljasjuursed ploomipuud tuleb istutada nii, et
pookekoht jadb paar cm mullapinnast siigava-
male, siis tekib neil vdhem pookealuse kdnnu-
vosusid.

5. Pérast istutamist tuleb istikuid kindlasti kasta
ja pikemad véraharud veidi tagasi l16igata.

Istandiku hooldamine. Parast istutamist tuleks

istikud tugivaiaga toestada, et istik kasvades viltu

ei vajuks. Istik seotakse 1-2 kohast tugiteiba kiilge.
Kaks esimest aastat on soovitatav hoida reavahed

mustana kultiveerimisega. Teine voimalus on kiil-
vata reavahedesse kas rukist voi kaera-herne sega-
tist, mis tuleks paari kuu méodudes niita ja mulda

randaalida. Sellega suurendame mulla orgaani-
lise aine sisaldust. Sligisel reavahed kultiveerida.
Puude véraalused tuleks olenevalt umbrohu kas-
vust kdblata ja kobestada 3-4 korda vegetatsioo-
niperioodi jooksul. Kolmandal aastal kilvatakse

reavahedesse muruseeme, et tekiks rohukamar.
Majanduslikel kaalutlustel voib reavahedesse kas-
vatada ka loodusliku rohukamara, mis ei ole esialgu

kdll nii tihe ja tallamist taluv kui seemnest kiilvatud.
Uhe meetri laiuse reapealse vdiks aga hoida edasi

umbrohupuhtana kas erinevate multside, kopla-
mise voi mullafreesimise teel. Sellega suurendame

tunduvalt puude saagikust ja viljade kvaliteeti.

Vérakujundusest ja hooldusest. Voraldikus on
ks tdhtsamaid viljapuude arenemist méjutavaid
votteid. Loikamise abil kujundatakse juba puu-
koolis istikutele esialgne vora ja seda t60d jatka-
takse kasvukohal parast puude istutamist. Voraloi-
kus soodustab toitainete juurdevoolu vérasse,
voraokste kasvu ja viljaokste arenemist. Peami-
sed vora hooldustodd viiakse ldbi varakevadel.
Ploomipuu vora jaetakse vorreldes dunapuuga
tihedamaks. Kull aga ei sobi vdga tihe vora. Tihe
véra on puudulikult valgustatud ning sellise vora
sisemuses viljaoksad korralikult ei arene, samuti
jaavad neil viljad vaikeseks ja ebakvaliteetseks.

Vaetamine. Tehakse peamiselt mulla- ja leheana-
lGUside pohjal, kuid kogenud kasvataja oskab tai-
mede vajadust hinnata ka visuaalselt. Maheviljelu-
ses on soovitav toitainete vaesematel muldadel
anda noortele puudele alates kolmandast aastast
peale istutamist 3-5 kg sdnnikut voi komposti, mis
on Uhtlasi ka multsiks. Téanu multsile ei kiilmu maa-
pind véra all nii tugevasti, sdilib hasti niiskus ja
aktiviseeruvad mikrobioloogilised protsessid. Kui
istandikus ei ole piisavalt mikrotoitaineid, siis tuleb
leida véimalusi nende lisamiseks lehevaetamise
teel. Lehevéetisena on soovitav kasutada virtsa voi
korvendgese leotist. Viimase kasutamine suurte
pindade puhul on taimmaterjali kdttesaadavuse
osas kill raskendatud. Lihtsam on kasutada meil
poes muugil olevaid loodusliku péritoluga lehevae-
tisi Humistar, Humisol Super, Allgrow Bioplasma jne.

Haigused ja kahjurid. Ploomipuudel sageda-
mini esinevad seenhaigused on luuviljaliste moni-
liinia (madanik), mille levikut soodustab jahe niiske
ilmastik ja kevadised udud; luuviljaliste lehepéletik,
levikut soodustavad ditsemise ajal ja parast oit-
semist esinevad vihmased ilmad; ploomiluudik
(ploomi-kott-tdbi), levikut soodustab kdrge 6hu-
niiskus ja méddukas temperatuur ditsemisperioo-
dil ning hébelehisus, levikule méjub soodustavalt
jahe ning niiske kevad ja suvi. Hobelehisusse hai-
gestuvad peamiselt ebasoodsatest keskkonnate-
gureist (talvekahjustused, jne) nérgestatud puud.
Koige ilmekamalt ilmnevad hébelehisuse tunnused
paar aastat parast kiilma talve.



Ploomipuude levinumad kahjurid on ploomivaab-
lased. Eestis on kollane ploomivaablane kdige suu-
remat saagikadu péhjustav ploomipuude kahjur.
Valmikud ilmuvad méned paevad enne ploomi-
dite avanemist ning munevad roheka varvusega
munad o6ite tupplehtedesse. Munadest tekkinud
ebaroovikud kahjustavad noori vilju umbes the
kuu jooksul. Kahjustuse tagajdrjel viljad varisevad.
Kahjurite levikut soodustab méddukalt soe ja kuiv
ilmastik ploomipuude ditsemise ajal.

Ploomipuu-lehetai kahjustab eriti nooremaid
ploomipuid. Tugeva kahjustuse korral lehed
keerduvad, vorsete kasv pidurdub, lehed varise-
vad, kuid pohiline kahjutekitaja on mesinestel
arenev ndgiseen, mis takistab lehtede normaal-
set fotosiinteesi.

Ploomimahkur, kelle r66vikud kaevanduvad
ploomi vilja sisse, jbuab seemneni ja narib selle
lahikonda avara koopa. Kahjustatud vili areneb
enneaegselt.

Taimekaitse alustalaks ploomiaias on ennetav torje.

Martsis-aprillis tuleb |3bi viia vérade harvendus- ja
hooldusldikus. Luuviljaliste madanikust kahjusta-
tud oksi tuleks ldigata kogu vegetatsiooniperioodi
jooksul. Otsene torje vajalik siis, kui kahjustajaid
on palju.

Otsese torje votted ploomiaias:

- Kahjustatud taimeosade viljaldikamine ja saagi-
jaatmete (kahjustatud viljad, lehed) havitamine.

- Kahjurite d@rakorjamine (feromoonpuitinised),
maharaputamine, katki pigistamine (lehetdide
Uiksikud kolooniad).

- Umbrohtude eemaldamine véra alt, millega pii-
rame kahjurite levikut.

- Keemiliseks torjeks on lubatud vaid looduslikku
péaritolu vahendid, mis on toodud méaaruse EU
889/2008 Il lisas.

Esimene pritsimine tehakse parast ditsemist. Ploo-
mivaablase, ploomimahkuri ja ploomipuu-lehe-
tdide torjeks kasutatakse NeemAzal-T/S-i (0,2%
vesilahust), kooritud piim, kaaliumiseepe, erine-
vaid 6lisid. Taimede tugevdamiseks saab kasutada

mitmesuguseid taimeleotisi voi lahjendatud virts.

Teist pritsimist on vaja eelkdige siis, kui ploomipuu-
del esineb massiliselt ploomipuu-lehetdisid (tava-
liselt juuli esimene pool). Pritsimisel oluline t66t-
lemise Uhtlus, et médrguksid ka lehtede alumised
kiljed. Sobivad samad vahendid, mida éunaias
kasutatakse.

Koristamine ja sdilitamine. Ploomid korista-
takse tavaliselt s66gi- ehk tarbimiskiipsuses. Vars-
kel kujul kasutamiseks ploome tuleb puult maha
votta ettevaatlikult, valtides viljakesta vigastamist
ning sdilitades vilja vahakatet. Sortidel, mille viljad
ei valmi kdik thel ajal, tuleb vilju koristada vali-
kuliselt 2-3 korda. Ploomide korjel on soovitatav
kasutada 5-10 kg mahuga plastmassist kaste, kus
viljad paiknevad 3-4 kihina.

To0stuslikuks otstarbeks voib koristada hasti valmi-
nud vilju ka raputamise teel, kus viljad kogutakse
hiljem puu alt kasti.

Tumedakoorelisi tdiesti kiipseid vilju on véimalik ka
kuivatada, tulemuseks suhkrurikkad mustploomid.

Viljade tarbimisaega on véimalik pikendada, kui
sdilitada neid kiilmhoidlas +3° C. Sailitamiseks
on soovitatav viljad korjata 2-3 pdeva enne tais-
klpsuse saavutamist. Olenevalt sordist on voimalik
vilju sdilitada kuni kaks nadalat. Meil kasvatatava-
test sortidest sobib kdige paremini sdilitada sordi
‘Stanley’ vilju.

Maguskirss

Istandiku asukoht ja kasvutingimused. Kir-
sipuu kasvu ja arengut mojutavad oluliselt tem-
peratuur, valgus ja sademed. Eriti vajavad puud
valgust ditsemise ajal. Kirsipuu kasvatamiseks
sobivad paikesepaistelised, tuulte eest varjatud
nélvade lGlemised ja keskmised osad, millel on
kallak kas edelasse v6i Idunasse. Ei sobi kinnised
néod ja muud madalad alad, kuhu talvel kogu-
nevad kilmad 6humassid ja suvel niiske 6hk. Aia
rajamiseks tuleks valida tuulte eest varjatud ala voi
rajada tuulekaitseistandik. Mullastiku suhtes kirsi-
puu eriti valiv ei ole, kuid eelistab hasti 6hustatud
kergemaid toitainerikkaid liivsavi- ja savilivmulda-
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Maguskirsi sort 'Piret’ Polli mahekatses 2012. a

sid. Kasvab hasti ka lubjarikkal pinnasel. Kirsipuud
ei talu liigniiskust ega kdrget pdhjavee taset.

Maa ettevalmistamine. Kirsipuude eluiga ei ole
eriti pikk ja juurestik ei tungi véga sligavale. Hea
saagi saamiseks tuleb maa enne istandiku rajamist
hasti harida. Kui maa-ala on enne olnud rohukama-
ras, siis tuleb see slgisel randaalida, andes enne
50-60 tonni kédusdnnikut voi komposti ja vaja-
dusel ka puutuhka véi lupja. Hilissligisel maa-ala
klintakse 30-35 cm stigavuselt. Jargmisel kevadel
enne istutamist kultiveeritakse sligavalt 1-2 korda
ja tasandatakse. Istandiku alla minev maa on vaja
harida juurumbrohtudest puhtaks. Selleks sobib
haljasvaetiskesa (mesikas, valge sinep, dlirdigas),
millega on vdimalik mulda rikastada lammastikuga
ja mis stigisel enne nende puitumist randaaliga
purustada ja hiljem mulda kiinda. Maa-ala voib
hoida ihe aasta ka mustkesas. Kdigepealt tuleb
madarata istandiku maa-ala vaetistarve, alles see-

jarel saab otsustada, milliseid vaetisi ja millistes
kogustes kasutada. Huumusesisaldust mullas aitab
téhusalt suurendada orgaaniline vaetis: sénnik,
kompost, haljasvéetis. Kirsiistandiku rajamisel on
vdga tdhtis just istutuseelne vaetamine, millega
viiakse stigisel antavad toitained viljapuu juurte
peamise leviku piirkonda. Maheviljeluses on soovi-
tatav kirsipuude puhul panna istutusauku 10-15 kg
kddusdnnikut véi komposti ja 300 g puutuhka voi
kustutatud lupja. Kéik see tuleb korralikult segada.

Aia rajamine. Kirsipuu kasvatamise edukus oleneb
suures osas just sordi valikust. Hdid maguskirsisorte
on aga palju ja nende vahel valida ei ole kerge. Kir-
sisordid v6ib jagada nii valmimisaja, suuruse kui
ka varvi jargi. Varajase valmimisajaga (valmivad
juuni 16pupadevil vai juuli alguspdevil) sortidest
sobivad maheviljelusse 'Piret’, "Tontu’, " Témmu’,
'Karmel’, ‘Elle’, keskvalmivatest on eelistatumad
"Arthur’,'Mupi’, ‘Polli murel’, 'Leningradi must’, hilis-



test aga 'Anu’,'Madissoni roosa’. Aias peab kindlasti
olema erinevaid sorte, et soodustada vastastikust
tolmlemist ja vahendada haiguste ja kahjurite teki-
tatud kahju.

Kirsipuude istutustihedus. Kirsipuud tuleks
istutada kevadel vara, sest nad hakkab kevadel
kiiresti kasvama. Enamasti peaks see toimuma mai
alguses. Soovitatav vahekaugus reas 3 m, ridade
vahe aga 4-5 m.

Istutusmaterjal. Puukoolides miiakse kaht ttitpi
istikuid: paljasjuurseid ja nduistikuid. Néuistikud
on saadaval aasta ldbi. Paljasjuurseid istikuid on
vOimalik osta kas septembris-oktoobris voi kevadel
aprillis-mais. Aeda voib rajada nii Ghe- kui ka kahe-
aastaste istikutega. Kirsipuude juures on oluline,
et istikute lehed oleksid sligisel enne nende val-
jakaevamist eemaldatud, sest see takistab istikute
kuivamist. Istik peab olema hésti arenenud juure-
kavaga, sirge tiive ja vahemalt kolme vdraharuga.

Istutamine. Istutamine peaks valdavalt toimuma

kevadel. Istutuskohtadesse kaevatakse kuni 60 cm

stigavused augud, mis osaliselt taidetakse kas kom-
posti voi kddusénnikuga ja sinna lisatakse ka veidi

puutuhka véi kustutatud lupja. Istutades tuleb muld

korralikult kinni tallata, et juured mullaga paremini

kontakti viia. Paljasjuursed maguskirsipuud istu-
tatakse nii, et pookekoht jaab paar sentimeetrit

mullapinnast stigavamale. Nouistikute juurepall

peab endisele stigavusele istutades olema 6hukese

mullakihiga kaetud. Parast istutamist tuleb istikuid

kasta. Paljasjuursete istikute juurestik saab istutami-
sel tavaliselt veidi kannatada ning juurestiku ja maa-
pealse osa tasakaalustamiseks tuleb ka parast istu-
tamist oksi veidi tagasi Idigata. Nouistikute puhul

see nii oluline ei ole. Soovitatav on, et juhtoks peaks

peale karpimist enam-vahem (ihekérgusele ulatu-
vatest voraharudest 20-30 cm pikem olema.

Istandiku hooldamine on sarnane ploomipuudele.

Vérakujundus ja hooldus. Maguskirsipuu vora
kujundamine toimub kevadise istutamise jarel, mil
valitakse 2-3 voraharu. Kaheaastase istiku puhul
on neid juba rohkem. Véraharudeks tuleks valida
tugevamad, 45° ja ménevdrra suurema valjumis-

nurgaga oksad. Mittevajalikke oksi karbitakse tuge-
vasti ja I6igatakse valja suvel voi puu tagasihoid-
liku kasvu korral jargmisel kevadel. Maguskirsil
valitakse voraharusid 3—4 aasta jooksul ja nende
arv voib ulatuda 5-8-ni. Maguskirsse on enamasti
soovitatav kasvatada madala tlivega.

Haigused ja kahjurid. Maguskirsi istandikes
on peamisteks haigusteks luuviljaliste moniliinia
(madanik) ja kirsipuu-lehevarisemistébi (kokko-
mikoos). Luuviljaliste méadanik kahjustab 6isi, lehti,
vorseid, oksi ja vilju. Esmased haigustunnused tule-
vad ndhtavale kirsipuude ditsemise ajal. Luuvilja-
liste moniliinia areneb kogu suve ja haarab kesksu-
vel ka vilja. Md@danikust tabatud kirsid kortsuvad ja
kuivavad. Puudele jaanud viljad mumifitseeruvad
ja jadvad talveks puudele. Kokkomiikoosi tugeva
kahjustuse korral algab lehtede varisemine juuli
16pul ja jéuab haripunkti augustis. Oksad, millelt
lehed on varisenud, vdivad kuivada. Haigus on
ohtlik seetéttu, et tugevale kahjustusele jargne-
val pakaselisel talvel voivad kirsipuud kiilmuda.

Kahjuritest teevad enim kahju kirsipuu-o6iekoi, kelle
kahjustus algab juba enne pungade puhkemist.
Munadena talvitunud rédvikud tungivad paisuma
hakanud punga ja s66vad diepungad taiesti tiih-
jaks. Viimastel aastatel teevad eriti mahekasva-
tajatele tosist peavalu kirsipuu-lehetadid, kes leh-
tede alumisel kiiljel imevad mahla. Selle tagajarjel
noorte vorsete lehed kipruvad, rulluvad ja kuiva-
vad. Vorsete puitumine pidurdub ja nad muutu-
vad talvedrnaks.

Lisaks kahjuritele, tuleb kirsiaedades voidelda ka
lindudega. Eriti satuvad lindude riinde all vara-
valmivad sordid. Polli aiandusuuringute keskuse
mahekatses on lindude torjeks kasutatud nn linnu-
peletuspalle, mis on kahel viimasel aastal osutunud
vdga edukaks.

Taimekaitse. Martsis-aprillis tuleb labi viia vorade
harvendus- ja hooldusléikus. Luuviljaliste madani-
kust kahjustatud oksi tuleb l6igata kogu vegetat-
siooniperioodi jooksul. Otsene tdrje on vajalik siis,
kui kahjustajaid on palju.
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Lindude torje linnupeletuspalliga Polli maguskirsi mahekatseaias

Otsese torje votted maguskirsi istandikus:

- Kahjustatud taimeosade valjaldikamine (lehetai-
dest kahjustatud vorse tipud) ja saagijaatmete
(kahjustatud viljad, lehed) havitamine.

- Kahjurite drakorjamine, maharaputamine, katki-
pigistamine (lehetdide Uksikud kolooniad).

- Umbrohtude eemaldamine véra alt, millega pii-
rame kahjurite levikut.

Keemiliseks torjeks on lubatud vaid looduslikku
paritolu vahendid, mis on toodud mairuse EU
889/2008 Il lisas. Taimekaitseks ja vdetamiseks sobi-
vad samad vahendid, mida soovitasime dunaaias.

Esimene pritsimine pdrast ditsemist on kahjurite
torjeks. Sobivad kasutada NeemAzal-T/S (0,2%
vesilahus), kooritud piim, kaaliumiseebid, erine-
vad 6lid. Haigustorjeks sobib kasutada erinevaid
taimeleotisi voi lahjendatud virtsa.

Teist pritsimist on vaja eelkéige siis, kui maguskir-
sipuudel esineb massiliselt lehetdisid (tavaliselt

juuli esimene pool). Pritsimisel oluline to6tlemise
Uhtlus. Oluline on, et marguksid ka lehtede alu-
mised kdljed.

Koristamine ja sdilitamine. Maguskirsside esi-
mene saak valmib jaanipdeva paiku ning olene-
valt sortide valikust voib koristushooaeg venida
augusti esimese nddala [6puni. Kirsid tuleb koris-
tada tdiskupsuses, poolvalminud viljad ei jarelvalmi.
Kirsse tuleb korjata kuiva ilmaga. Voib korjata nii
viljavarrega (vdrskelt s6dmiseks ja lUhiajaliseks sdi-
litamiseks) kui ka ilma (t66tlemiseks). Kirsid korja-
takse vaikestesse plastambritesse ja kallatakse siis
ettevaatlikult 3-5 kg mahutavatesse kastidesse.

Madalal temperatuuril 0-2° C ja 95% 6huniiskuse
juures saab maguskirsse sailitada olenevalt sor-
dist 2-10 paeva.

Maguskirsse vdib ka kuivatada. Kirsse tuleb kuiva-
tada vdga ettevaatlikult. Algul peab temperatuur
olema 30-35° C, hiljem tuleb temperatuuri tdsta
60-70° C-ni. Kuivatatud marjad peavad jaama veidi



elastseks. Kuivatatud kirsid sobivad vaga hasti kuiv-
kompoti segudesse. Kirssidest saab ka vdga maits-
vat mahla ja siirupit.

Sostrad

Maheviljeluses on séstardest eelistatuim must
sostar.

Istandiku asukoht. Séstrad on kasvutingimuste
suhtes Gisna néudlikud. Istandiku asukoha vali-
kul peab selge olema, kuidas plaanitakse hiljem
saaki koristada ja mis otstarbeks saaki kasutatakse.
Musta sostra kasvatamisel on olulised klimaati-
lised tegurid. Eriti ohtlikud on kevadised 66kdil-
mad, millede esinemise sagedus sdltub suuresti
kohalikust maastikust. S@stra kasvuks on piisav
120-140 paevane 66kiilmavaba periood, seega on
Eestis temperatuuri poole pealt igati sobivad tin-
gimused. Must sdstar ei vaja vaga palju vett. 15-25
mm sademeid nadalas on igati piisav. Sostra saa-
gile méjuvad negatiivselt aga pikad pduaperioo-
did, seda eriti marjahakatiste moodustumise ja
arengu ajal (mai 16pp, juuni esimene pool). Hea-
des valgustingimustes on pddsaste vorsete kasv
parem, saak suurem ja kvaliteetsem. Valguskiilla-
ses kasvukohas on séstarde nakatumine seenhai-
gustesse vaiksem. Istandiku asukoha valikul on
tahtsaks teguriks maapinna reljeef. Sobivamad
on lauged, I6una- véi lddnesuunalise kaldega alad.
Kerge kallak soodustab pinnavee ja kiilma 6hu ara-
voolu ning véhendab kevadiste 66kilmade ohtu.
Séstar vajab nérgalt happelist voi neutraalset
(pH 5,5-7) toitaineterikast ja juurumbrohtudest
puhtaks haritud mulda.

Maa ettevalmistamine. Musta sostart kasvata-
takse olenevalt kasutatavast tehnoloogiast tGhel
kohal 8-10 aastat. Ule kiimne aasta vanadel p66-
sastel hakkab saagikus langema. Stabiilsete saakide
saamiseks tuleb enne istandiku rajamist eelnevalt
rakendada mullaviljakust suurendavat kilvikorda.
Naiteks voib kasutada jargmist kilvikorda: teravili
AK - poldhein - példhein - rukis (haljasvaetiseks) -
sOstar. Sostart ei tohiks uuesti samale kasvukohale
istutada enne 3-4 aastat. Mulla huumusvaru suu-
rendamiseks on séstra kilvikorras soovitatav kasva-

tada liblikoielisterikast pdldheina. Eelkultuuridena
voib kasvatada ka lupiini, mesikat, 6lirdigast, kaera,
otra jne. Mulla huumusvarude suurendamisel ja
toitainete sailitamisel on suur tdhtsus orgaanili-
sel vaetisel. S6nnik on soovitatav anda eelkultuuri
alla, sest ta sisaldab palju umbrohuseemneid ja
eelkultuuri harimisega saab seemnetest targanud
umbrohud havitada. Lisaks seemneumbrohtudele
tuleb maa ettevalmistamise kdigus vabaneda ka
mitmeaastastest juurumbrohtudest (orashein, naat,
ohakas). Vaga umbrohtunud ala tuleb enne istan-
diku rajamist hoida mustkesas. Stigisel enne istu-
tamist pold kiintakse ja kultiveeritakse tasaseks.

Istutusmaterjal. Istutusmaterjali valik on rikkalik.
Kasutada on vdimalik nii néuistikuid, kaheaasta-
seid istikuid, Giheaastaseid istikuid kui ka pistoksi.
Suuremaid istandikke on kasulik rajada (iheaastaste
istikutega.

Sostraistandiku rajamise juures on véga tahtis ka
sordi valik. Eelistada tuleb sorte, mis on talvekind-
lad, saagikad, haigustele ja kahjuritele vastupida-
vad. Maheviljeluses lisandub siia ka vilja kvaliteet
ja kobara pikkus, sest palju mahemarja tarbitakse
varskelt, dessertmarjana. Spetsiaalsed néuded on
masinkoristuseks sobivatele sortidele: po6sad plis-
tise kasvuga, marjad thtlase valmivusega, tugeva
viljakestaga.

Maheviljeluses kasvatamiseks vdib soovitada
sorte ‘Belorusskaja sladkaja’, ‘Intercontinental’,
‘Lentjai’,Pamjati Vavilova’, "Zagadka', ‘Titania’, ‘Karri’,
‘Almo’, ‘Hedda’, ‘TSornéi zemtsug’, ‘Triton’ jne.

Istutamine. Marjap66saste sobivaimaks istutus-
ajaks paljasjuursete istikute kasutamisel on sligis:
septembri teine pool ja oktoober. Kevadise istutuse
korral peab t66ga pihta hakkama kohe, kui mulda
on véimalik harida. Istutusega hilinemine halven-
dab pddsaste kasvama minekut. Suured istandi-
kud rajatakse istutusmasinaga, vdaiksemad saab
istutada kasitsi. Musta sdstra istikud istutatakse
5-10 cm stigavamale kui nad puukoolis kasvasid.
Kui istandikku on plaanis koristada kasitsi, siis voiks
istutusskeem olla 1,2-1,5 m x 3,5-4,5 m, masin-
koristuse puhul aga 0,6-0,8 m x 3,5-4,5 m. Read
voiks multsida ja reavahed kohe pérast istutust
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kultiveerida. MultSina voib kasutada freesturvast,
puukoort, saepuru, komposti. Mult$ parandab
mulla niiskusolusid ja soodustab juuresiisteemi
arengut.

Istandiku hooldamine. Eestis on kasutusel kaks
reavahede hooldamise tiilipi. Esimene neist on rea-
vahede mustana hoidmine péhiliselt kultiveerimise
teel. Suve jooksul haritakse reavahesid 5-10 cm
stigavuselt 4-5 korda. Hooldusviisi puuduseks on
see, et pdbsa alumiste okste marjad voivad maar-
duda mullaga.

Teine hooldusviis on hoida reavahed rohukamaras.
Sobilikud murutaimed on nt aasnurmikas, valge
ristik, lamba aruhein. Rohukamara voib kasvatada
ka looduslikul teel. Reavahesid tuleb suve jook-
sul niita 3-4 korda. Niidetud heina saab kasutada
sostrarea multsimiseks.

Kilemultsiga istandikus on oluline umbrohutérje,
lisaks reavahede kultiveerimisele vi niitmisele,

kile aarte vahetus laheduses. Selleks on parim viis
kasutada kasitrimmerit.

Read hoitakse umbrohupuhtad mehaanilise kopla-
mise voi multSimisega. Kdplamine on Gsna kulukas,
sest see nduab palju kasitsitood.

Pusivalt kvaliteetse saagi saamiseks on sostra-
pddsaid vaja igal aastal oskuslikult 16igata. See
on tédmahukas ja aegandudev t606. Vaiksemates
istandikes toimub see kasitsi, suuremate pindade
puhul on seda véimalik mehhaniseerida. Soéstra-
podsaid voib Idigata alates sligisest (parast saagi
koristust) kuni pungade puhkemiseni kevadel. Eesti
tuntumad séstrakasvatajad soovitavad sugisest 16i-
kust. Musta s6stra po6sad hakkavad arvestatavat
saaki kandma kolmandal aastal parast istutamist.
Esimesel kolmel aastal jdetakse Giheaastastest oks-
test kasvama vaid tugevad hea asetusega oksad,
ristuvad, nérgad ja vigastatud oksad I6igatakse
viélja. P66sa kujundamine loetakse |6ppenuks, kui
tal on olemas 8-12 arenenud oksa.



Péosaste 16ikus viljakandeperioodil seisneb
pohiliselt harvendus- ja noorendusléikuses. Vilja
tuleb ldigata Ule kolme aasta vanused oksad.
Saagikandeperioodil peaks pd6sal olema sobi-
vas vahekorras erivanuseid oksi, mis tagavad pd6sa
maksimaalse saagikuse.

Mehhaniseeritud 16ikuse puhul ei saa me léigata
vdlja just seda oksa, mida tahaksime. Masinaga
on voimalik |digata pddsareast valjakasvanud oks.
Masinlbikus sobib rohkem vanemasse istandikku.

Vaetamine. Kui séstraistandik on rajatud viljakale
mullale, ei vaja ta esimesel kolmel aastal lisavdeta-
mist. Kehvema mulla korral véib pé6saste kasvu
ergutamiseks anda kevadel lehe kaudu Allgrow
Bioplasma, Humistari voi virtsa vesilahust. Alates
neljandast aastast on vajalik istandiku lisavdeta-
mine. Vaetisevajadustest annavad hea pildi mulla-
ja leheanallitisid. Sostraistandikes on soovitatav
kasutada kédusénnikut, mida laotatakse reava-
hedesse, samuti erinevaid looduslikke granulee-
ritud véetisi (Monterra, Biolan, Algomin Oko jt).
Kilemultsi puhul tuleks eelistada lehe kaudu vde-
tamist. Kaltsiumipuuduse korral tuleb kasutada
kas puutuhka véi lupja.

Haigused ja kahjurid. Sostraaedades levib eriti
viimastel aastatel karusmarja-jahukaste, mis kah-
justab vorseid, lehti ja vilju. Jahukastesse nakatu-
nud marjad jadvad vaikeseks, lehed rulluvad ja
kuivavad, vorsed jadvad lihikeseks ja kéverduvad.
Saak jaab vaikeseks ja ebakvaliteetseks. Suhteliselt
vastupidavad on meil kasvatatavatest musta sostra
sortidest ‘Pamijati Vavilova’ ja ‘Ojebyn’.

Musta sOstra pahklest on Eestis (iks ohtlikumaid
ja levinumaid sostrakahjustajaid. Pungad, kuhu
lestad kevadel sisenevad, paisuvad. Lehed, mille
kaenlas need pungad asuvad, deformeeruvad ja
jaavad valja arenemata, sest kahjurid tarvitavad
ara suure hulga toitaineid, mis muidu kuluksid
lehtede kasvuks. Enam kahjustab pahklest pika
vegetatsiooniperioodiga ja pungade diferentsee-
rumise kestvusega sorte. Kahjuri teeb eriti ohtli-
kuks asjaolu, et ta on sdstra viirushaiguste siirutaja.
Tema looduslikeks vaenlasteks on réovlestad ja
kaguvaablane.

Séstra istutusmasin

Sostra-klaastiib teeb suurt kahju eriti noortes istan-
dikes. Kahjustatud oksad algul tervetest ei erine
ning seetdttu on kahjustust raske margata, vaid
okste pikildikel on ndha mustaseinaline kaik ja selle
I16pul rédvik. Teise kasvuaasta rédvikute kahjustuse
tagajarjel hakkavad oksad ditsemise 16pul ja vil-
jade valmimise ajal pddsas ndarbuma ning kuivavad.

Taimekaitses on esmatdhtis ennetav torje (terve
istutusmaterjal, sortide mitmekesisus, pddsaste
harvendus- ja noorendusldikus, kasulikele roov-
putukatele elupaikade loomine).

Otsene torje on vajalik siis, kui kahjustust véi kah-
justajaid on palju. Nii nditeks on soovitatav karus-
marja-jahukaste vastu kiilvata talvel voi varakeva-
del pédsastele puutuhka, pritsida po6said kevadel
kaltsineeritud sooda 0,5% + kleepaine, lahjendatud
virtsa voi Allgrow Bioplasma vesilahusega.

Pahklesta térjeks on kdige lihtsam, kuid td6ma-
hukam térjevéte kahjustatud (paisunud) pungade
drakorjamine ja havitamine varakevadel ja stgisel.

Sostra-klaastiiva ja s6stra-névakoi kahjustuse korral
tuleb kahjustatud oksad pddsastest vilja I6igata.
Seda voib teha kogu vegetatsiooniperioodi jook-
sul. Lisaks véib istandikku enne pungade puhke-
mist pritsida NeemAzal-T/Si vesilahuse voi 10%se
lubjalahusega. Kahjurite valjapuligiks voib kasutada
feromoonpiiiniseid.

Séstra-klaastiiva poolt kahjustatud oksad tuleb
altpoolt kahjustuskohta séstra ditsemise algusest
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alates iga 15-20 pdeva tagant vélja |6igata ja pole-
tada.

Kollase karusmarja-lehevaablase kahjustuse korral
aitab pbo6saste pritsimine tugeva veejoaga (eba-
roovikute mahapesemine). Tahtis on havitada vari-
senud ja haigustest nakatunud lehed ning eemal-
dada umbrohud p&dsaste alt. Sellega piirame kah-
jurite ja haiguste paljunemist ja levimist istandikus.

Saagi koristamine ja turustamine. Saagi koris-
tus on tddmahukas ja kiiret tegutsemist ndudev
t60. Et valtida saagi kvaliteedi halvenemist ja vil-
jade varisemist, tuleks Giheaegselt valmivad sordid
koristada 10 paeva jooksul. Erineva valmimisajaga
sortide kasvatamine pikendab ménevérra korje-
aega. Kasitsi koristamisel on vaja eelnevalt kokku
leppida korjajatega. Suuremate istandike puhul on
maottekas kasutada korjemasinaid. Koristamisel on
otstarbekas kasutada 8-10 kg mahutavaid plast-
masskaste.

Enne saagi valmimist peaksid olema selged ka
marjade realiseerimisvéimalused. Musta sostart
saab varskena sdilitada +2..4+3° C juures 4-6 paeva.
Viimastel aastatel on realiseerimist hélbustanud
viljade kuivatamine ja stigavkiilmutamine. Kiilmu-
tatud marju on hiljem véimalik suuremates voi vdik-
semates kogustes miilia, aga nendest saab valmis-
tada ka mahla, keedist ja glogi.

I Maasikas

Istandiku asukoht ja kasvutingimused. Vaa-
tamata sellele, et maasikas kasvab thel kasvu-
kohal 3-6 aastat, tuleb kasvukoha valikusse suh-
tuda téie tésidusega. Maasikas eelistab suhteliselt
tuulevarjulist kasvukohta, kuid mitte tuule eest
taiesti varjatud ala, sest seal ohustab hahkhallitus.
Muldadest on eelistatud viljakad liivsavi- ja savi-
liivmullad. Ainult viljakas muld kindlustab korra-
liku maasikasaagi. Samuti on tahtis mulla ihtlane
niiskus, mineraalainete piisavus (eriti boor) ja 6ige
happesus. Maasikas kasvab rahuldavalt, kui mulla
pH on 4,4-6,7. Maasikale ei sobi savi- ja turvas-
mullad. P6hjavee seis ei tohiks maasikaistandikus
ulatuda kérgemale kui 80 cm.

Maasikas pohumultsil

Istandiku asukoha valikul tuleks arvestada ka
Umbritseva taimestikuga. Valtima peaks lahedal
asuvaid hooldamata metsaraiesmikke, mis véivad
osutuda kahjurite leviku allikaks. Nii naiteks voib
maasika-obielbikaja levida istandikku metsvaari-
kate kaudu. Teisest kiiljest on aga véga tdhtis, et
maasikaistandikku kiilastaksid selle ditsemise ajal
tolmeldajad putukad (mesilased, kimalased jne).
Puuduliku tolmlemise téttu voib kannatada nii
maasika saak kui ka marjade kvaliteet.

Maa ettevalmistamise juures tuleb arvestada
asjaoluga, et maasikas ei saa kasvada pidevalt (ihe
ja sama koha peal. Vahepeal tuleb sellel alal kasva-
tada teisi kultuure. Vahe kahe istandiku vahel viks
olla 4-6 aastat. Vahekultuurideks ei sobi kultuurid,
millel on maasikaga tihed ja samad haigused ja
kahjurid. Nii ei sobi maasika eelviljadeks nt ristik,
lutsern, raps, kartul ja tomat. Maasika kilvikorda
sobivad nt teraviljad, kaunviljad ja Gheaastased
heintaimed, mis jatavad mulda palju orgaanilist
ainet. Maasikale voiks kasutada jargmist kilvikorda:
oder AK - poldhein - rukis - herne/kaera segatis
haljasvaetiseks — maasikas kuni 5 aastat. Lisaks
eelviljadest saadud toitainetele tuleks enne istu-
tust stigiskiinni alla anda ka kddusénnikut voi kom-
posti. Kui istandiku alla mineva maa-ala mullastik
on happeline, siis tuleks aasta enne maasikaistan-
diku rajamist lubjata. Kasutada sobib kaltsiumkar-
bonaati (kriit, mergel, lubjakivijahu) v6i puutuhka.



Maasikasort ‘Sonata’ kilemultsil

Enne istandiku rajamist tuleks mulda analiitsida.
Soovitatav on, et magneesiumi ja kaaliumi tase
mullas oleks vérdne. Lisaks tuleb jalgida ka mikro-
elementide sisaldust.

Véga tdhtis on, et muld saaks korralikult haritud
ning pold oleks tasane. Maa tuleks siigisel kiinda
ning kevadel kultiveerida. Tavaliselt tehakse vii-
mane kultiveerimine piki pdldu. Enne istandiku
rajamist tuleb pollult koristada kivid.

Kasvatusviisid. Maa ettevalmistamise ajal on
vaja kindlalt teada, kuidas istandik rajatakse:
kas on kavas kasutada looduslikku multsi (pdhk,
puidulaast) voi stinteetilisi materjale (maasikakile,
peenravaip jne).

Pohu ja puidulaastu kasutamisel rajatakse istandik
korralikult haritud umbrohupuhtale maale. Eelis-
tatuim istutusskeem: taimevahe 35-40 cm ja rea-
vahe 1 m. Reavahe laius soltub suuresti ka istan-
dikus kasutatavatest masinatest. Maheviljeluses
ei soovitata vaga kitsaid reavahesid, mis segavad
saagikoristust ning suurendavad viljade hahkhalli-
tusse nakatumise riski. Rajamisele jargneval aastal

multsitakse taimede Umbrused ditsemise 16pp-
faasis, kuid enne viljade mullapinnale laskumist.

Kile ja peenravaip on vaja paigaldada enne tai-
mede istutamist. Soovitatav on kasutada kile-
paigaldusmasinat. Kileviljelusel tuleb moodus-
tada 10-15 cm kérgune peenar, et vesi ei jadks kile
peale seisma. Istutusaugud tehakse ristikujulised.
Eelistada tuleks therealist istutust. Olenevalt istu-
tusskeemist kulub hektarile 28 000-33 000 taime.

Maasikakasvatuses on Uiheks saagikust maara-
vaks teguriks vee ja toitainete kadttesaadavus.
Eestis on kasutusel peamiselt kahte liiki sis-
teeme: tilkniisutussiisteemid ja vihmutussistee-
mid. Tilkniisutamisega antakse vesi taimejuurtele
nii, et taime maapealne osa ei margu. Kui lisaks
kastmisefektile tahetakse istandikus vdhendada
ka kevadiste 66kiilmade ohty, siis tuleks eelistada
vihmutamist. Istutusmaterjal peab olema kont-
rollitud, terve ja kvaliteetne. Kasvatusviisi jargi
jaotatakse istutusmaterjal paljasjuurseteks-, kas-
seti-, meristeem- ja frigoistikuteks. Viimasel ajal
rajatakse istandikke peamiselt paljasjuursete ja
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frigoistikutega. Maheviljelusse sobivate sortide
valikul tuleb tdhelepanu p6oérata talvekindlusele,
saagikusele, vilja kvaliteedile ning vastupidavusele
haiguste ja kahjurite suhtes. Haigustest ohustab
maasikasaaki Eestis kdige enam maasika hahk-
hallitus. Seega tuleks kasvatamiseks valida sor-
did, mis on hahkhallitusele vahem vastuvétlikud,
nagu ‘Honeoye’, Jonsok’, ‘Nida’, ‘Polka’, ‘Elsanta’,
‘Bounty’, ‘Sonata’.

Istutamine. Frigotaimedega maasikaistandiku
sobivaim rajamise aeg on kevadel maikuus. Hili-
sema istutuse korral jaab istutusjargse aasta saak
vaiksemaks. Kohapeal paljundatud taimedega véib
edukalt istandikku rajada ka augustis. Siis jéuavad
taimed enne kiilmade tulekut juurduda.

Maasikat voib istutada kas kasitsi véi masinaga.
Istutuse juures tuleb jalgida, et taim istutatakse
oigele stigavusele: siidamikupung peab jagdma mul-
last vélja ning juured peavad mullas asetsema sir-
gelt. Pérast istutamist tuleb taimi kasta.

Istandiku hooldamine. Kui rajatud istandikust ei
vOeta tlitartaimi, siis seisneb noore maasikaistan-
diku hooldus péhiliselt umbrohtude havitamises
ja vosundite eemaldamises. llma kileta istandikus
hoitakse reavahed umbrohupuhtad kultiveerimi-
sega, ridades havitatakse umbrohud képlamisega.
Olenevalt umbrohtumusest tuleks suve jooksul
istandikku kultiveerida ja kdblata 2-4 korda. Kile-
ja peenravaiba multsiga rajatud istandikus hoi-
takse reavahed korras niitmisega. Puhmaste timb-

rused tuleb suve jooksul paaril korral umbrohtu-
dest puhastada ja vosundid eemaldada. Jargmisel
kevadel on maa tahenedes istandikus esimeseks
t00ks talvel vdljaldinud maasikataimede asenda-
mine uute taimedega. Tihikud on soovitatav tais
istutada ka vanemas istandikus. Kui tugevamate
o6kilmade oht on mdddas, tuleb istandikust
eemaldada vanad ja kuivanud lehed. Selle jaoks
on olemas vastavad masinad, kuid vdiksemate pin-
dade puhul saab seda teha ka kaésitsi. Istandikust
eemaldatud lehed poletatakse.

Parast saagi koristust tuleb istandik kiiresti korda
teha. Peamised t66d on multsi eemaldamine,
vosundite 16ikamine, reavahede kultiveerimine
ja ridade kobestamine. Kilega rajatud istandiku
puhul tuleb vésundid eemaldada, taimede mbert
umbrohi eemaldada, reavahed niita. Pérast saagi-
koristust tehtud istandiku hooldusest séltub suu-
resti jargmise aasta maasikasaak, sest see aeg lan-
geb Uhte maasikapuhmaste 6iealgmete moodus-
tumisega.

Vdetamisega tuleb alustada pérast lehtede rii-
sumist. Kui talv on taimi nérgestanud, on soovi-
tatav taimi pritsida virtsa véi sénnikuleotisega
(1 osa veisesénnikut ja 5 osa vett, hoida lahtises
anumas 2-3 nddalat, lahjendamist ei vaja), mis
sobib nii taimede ergutamiseks kui ka haiguste
torjeks. Lehe kaudu vaetamiseks sobib ka Allg-
row Bioplasma 1,5% lahus, mis lisaks seenhaiguste
torjele soodustab ka taimede kasvu ja parandab
marjade kvaliteeti. Tilkniisutuse voi kastmise teel
vbib taimede ergutamiseks kasutada Humistari,
mis suurendab mullaviljakust ja parandab juure-
ststeemi. Kilemultsita istandikus véib lisaks lehe
kaudu vdetamisele kasutada ka erinevaid kom-
poste ning granuleeritud looduslikke vaetisi (Bio-
lan, Algomin Oko, Monterra Malt jne).

Haigused ja kahjurid. Maasikaistandikes on Giha
enam hakanud levima maasika-narbumistobi, mida
tekitavad mullaseened, mis sisenevad taime juurte
kaudu. Kahjustustunnused ilmnevad maasikatai-
medel enamasti mai 16pul, juuni alguses. Haige
taim jaab kasvus kangu, taime vélised lehed nért-
sivad, siidamikulehed muutuvad kollakas-puna-



kateks. Haigestunud taimed hdvivad 1-2 aasta
jooksul. Haigust ei ole voimalik torjuda, selle levi-
kut saab aga pidurdada, kui kahjustustunnustega
taimed koos mullapalliga vélja kaevata ja pdletada.
Haigust on véimalik valtida, kui istutusmaterjal
muretseda paljundusluba omavatest puukoolidest
ja kasvatada haiguskindlamaid sorte.

Maasika-hahkhallitust esineb kéikjal, kuid kahjus-
tus on suurem eeskatt jahedal ja niiskel suvel. Kah-
justuvad maasika lehed, died ja viljad. Seen talvi-
tub varisenud lehtedel v6i muudel taimejadnustel,
kevadel hakkavad arenema eosed. Lisaks maasikale
areneb hahkhallitus paljudel maasikaistandikus
kasvavatel umbrohtudel.

Maasikalest on palja silmaga peaaegu ndhtamatu
maasikakahjur, mis talvitub leherootsu alusel abi-
lehtede varjus. Maasikataime kahjustavad nii vast-
sed kui ka valmikud. Kahjustuse tagajarjel jadgvad
lehed vaikeseks ja muutuvad kortsuliseks, viljad
jaavad vaikeseks ja on puised. Maasikalest levib
rohkem niiskel suvel ja tihedas, umbrohtunud
istandikus. Kilemultsiga istandikus on maasikalesta
levik soodsam kui looduslike multsidega istandi-
kus. Maasikalest levib peamiselt istutusmaterjaliga.

Maasika-6ieldikaja on mustjashall 2-3 mm pikkune
mardikas, kes maikuus s60b lehtedele augukesi
ning parast 6ienuppude ilmumist s66b dienupu
sisemuses dra tolmukad, emaka ja diep6hja, mille
tulemusena dienupp ara kuivab.

Kedriklest on @mblikulaadne, kes imeb taimemahla
lehtede alumisel kiiljel. Lehel ilmnevad kollakad
kuni valkjad laigud, hiljem muutub leht marmor-
jaks ja kuivab.

Umbrohtunud istandikes voivad tésist kahju teki-
tada maasika-lehemardikas ja rohulutikad.

Taimekaitse. Maasikakahjustajate torje lahtub
eelkdige ennetavast torjest. Istandik tuleks rajada
valguskiillastesse kohtadesse, istandik ei tohi olla
liiga tihe.

Rajatav istandik ei tohiks olla suurem kui 2-3 ha.
Istandike Gmber tuleks luua véahemalt 3 m laiu-
sed loodusliku taimikuga darealad. Nii loome elu-
paigad taimekahjurite peamistele looduslikele

vaenlastele — @mblikele ja r66vputukatele, kes
havitavad lestalisi ja nende vastseid ning vaikesi
roovikuid. Rodviktoidulistest on olulisemad kérva-
hargid, lepatriinud, jooksiklased, sirelased, kiilas-
silmad jne.

Vdga oluline aspekt on taimse materjali valik, mil-
lega paneme aluse heale saagile. Soovitatav on
kasutada meristeemselt paljundatud, tervendatud
ja kontrollitud paljundusmaterjali. Tahtis on valida
kohalikesse tingimustesse sobivad sordid. Kindlasti
ei tohiks istandikku rajada ainult Gihe sordiga. Sor-
tide mitmekesisus aeglustab kahjustajate vastupi-
davuse véljakujunemist ning sellega vdhenevad ka
kasvatajate riskid. Kui istandik ei ole rajatud kilega,
siis voiks enne viljade valmimist asetada maasika-
puhmaste alla nisu- voi odrapdhku. Saagi korista-
misel tuleb eraldi dra korjata koik hahkhallitusest
nakatunud viljad ja need hiljem maha matta.

Maasikalesta arvukust ja levikut piirab maasika-
lehtede niitmine ja pdletamine parast saagikoris-
tust. Soovitatav on kasutada ka erinevaid taime-
kasvatuslikke vétteid. Nii on néiteks segakultuuris
kluslauk véi porrulauk maasikaga tohus maasika-
lesta ja maasika-6iel6ikaja vastu. Samasugust moju
on taheldatud ka sibula ja murulaugu puhul. Lisaks
ennetavale tdrjele on suuremas istandikus vaja
rakendada ka otsest tdrjet. Soovitatav on kasu-
tada erinevate taimede leotisi ja tdommiseid, aga
ka loodusliku péritoluga térjevahendeid.

Maasikaistandikus on soovitatav rakendada jarg-
mist skeemi:

1. Kevadel, kui 6hutemperatuurid on pusivalt tle
15 soojakraadi, voib maasikaid maasikalesta ja
teiste kahjurite vastu pritsida 0,2% NeemAzal-
T/S vesilahusega. Maasikalesta torjeks voib
kasutada ka rodvlesti (THRIPEX).

2. Nadal enne ditsemist tuleb pritsida erinevate
seenhaiguste, peamiselt aga maasika-dieldikaja
vastu. Viimasel ajal soovitatakse iha rohkem
kasutada valgu hidrolisaate (kooritud piim) ja
taimedlisid. Nendega pritsides kaetakse taimel
olevate kahjurite kehad nagu kilega, kahjurite
ainevahetus hdirub ja nad hukkuvad. Piimaga
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pritsimine moéjub ka haigustekitajatele parssivalt.

3. Taisditsemise ajal on seenhaiguste, peami-

selt hahkhallituse torjeks soovitatav kasutada
1,5% Allgrow Bioplasma lahust, mis lisaks seen-
haiguste torjele soodustab ka taimede kasvu
ning parandab marjade kvaliteeti. Hahkhal-
lituse ennetamiseks v6ib maasikaid pritsida
kiiislaugu leotisega. 1 | vee kohta voetakse
10 g purustatud kidslauku, hoitakse 2-5 pdeva
toasoojas ruumis, kurnatakse ja pritsitakse
kohe ilma lahjendamata. Pritsida tuleks 15
padeva enne ditsemist ja siis nadalaste vahe-
dega kuni 5 korda. Voib kasutada ka loodus-
likku preparaati Prestop, millega pritsitakse
maasika 6itsemise algul, keskel ja 16pul.

4. Parast saagi koristust voib erinevate seenhai-

guste ja maasikalesta torjeks pritsida taimeleo-
tiste, aga ka 0,2% NeemAzal-T/S vesilahusega.

Saagi koristamine ja turustamine. Maasikakas-
vatuses on kdige suuremat muret ja t66jéukulu
ndudev t606 saagi koristus. Selleks on vaja sobilikku

taarat. Eestis on saada nt plastkaste, mis mahuta-
vad kuni 8 kg marju. Korjamiseks on vaja 3-4 kg

mahutavaid madalamaid néusid. Head on korje-
alused, kuhu saab peale panna 1 kg mahutavad

karbid, mida hiljem on véimalik suurematesse kas-
tidesse laduda. Karpidesse korjamine on vajalik sel

juhul, kui marja tahetakse miiia dessertmarjana.
Korjamise kdigus tuleb eraldada praakmarjad ning

hiljem need havitada (viia istandikust vélja ja v6i-
malusel matta).

Marjade korjamise hélbustamiseks on nt Soomes
kasutusel nn aiavanker, millel korjaja istub seljaga lii-
kumise suunas ja millel on ka alus marjakastide jaoks.

Marju on soovitatav korjata hommikupoolikul, sest
siis on nad veel jahedamad ja kannatavad paremini
kaitlemist. Marjad tuleb péllult kiiresti jahedasse
(temp +2...43° C) ruumi viia, kus vdhenevad kaod ja
aeglustub riknemine. Turustamise juures on oluline
kiirus, varsked marjad sailivad jahedas kuni 4 paeva.
Kui korjatud marju jahedasse mitte panna, siis tuleb
need realiseerida 66pdeva jooksul.



Lisaks varskelt tarbimisele on maasikaid vimalik
ka suigavkiilmutada. Parimad selleks on tumedama
viljavarvusega sordid ‘Senga Sengana’, ‘Polka’ ja
'Florense’. Stigavkiilmutatud maasikast saab teha
vdga erinevaid tooteid.

Maasikas sobib samuti mahlade ja keediste valmis-
tamiseks ning kuivatamiseks. Kuivatamist tuleks

alustada 45-50° C juures ja [6petada 50-60° C.

Vaarikas

Istandiku asukoht. Vaarikakasvatuse edukus sol-
tub suuresti kasvukoha valikust. llmastikutingimus-
test mojutavad vaarika kasvu, arengut ja saagikust
oluliselt temperatuur, sademed, valgus ja tuul.

Istandiku rajamiseks tuleb valida tasane vdi veelgi

parema variandina vaikese kallakuga maa-ala, mis

oleks klilma podhjatuule eest kaitstud. Vaarika-
kasvatuseks ei sobi tugeva kallakuga alad, sest

sademed védivad sealt kergesti pinnase ja toit-
ained dra uhtuda. Mullastiku suhtes on vaarikas

Usna noudlik, eelistades nérgalt happelisi kuni

neutraalseid toitaineterikkaid, keskmise rasku-
sega liivsavi- ja saviliivmuldi. Vaarikas on néudlik ka

mullaniiskuse suhtes ja reageerib vahesele mulla-
niiskusele saagi langusega, halvimal juhul vib kan-
natada kogu istandik. Eriti kriitiline on juulikuu, mil

Uheaegselt valmivad viljad ja moodustuvad uued

vorsed. Vaga oluliseks teguriks on ka valgus. Hea-
des valgusoludes kasvavad oksad jéudsalt ning

saak kujuneb suuremaks ja kvaliteetsemaks kui

vdhese valguse korral. Vaarikaistandikule avaldab

otsest vOi ka kaudset kahjulikku méju tuul. Tuule

kahjulikku moju aitavad pidurdada kaitserajatised:

looduslikud metsatukad, tootmishooned, hekid,
Odunapuuaiad. Eriti oluline on pbhja- ja lddnepoolne

kaitse. Mitmete Uhiste kahjurite (maasika-o6ieldikaja

jt) tottu ei soovitata vaarikaistandikku rajada kor-
vuti maasikaistandikuga. Suurema saagi saamiseks

on vajalik tolmeldajate putukate olemasolu. Seega

nende ligimeelitamiseks peaks vaarikapéllu l1dhe-
duses olema 6itsvaid meetaimi. Uuringud on nai-
danud, et parimateks vaarikadite tolmeldajateks

on kimalased.

Maa ettevalmistamine. Selleks, et istandik pusiks
pikka aega saagivoimeline, vajatakse korralikult
haritud ja umbrohupuhast mulda ning tervet, hea
saagivoimega istutusmaterjali. Parimateks eelvilja-
deks vaarikaistandikule on hasti hooldatud ké6gi-
ja kaunviljad (v.a ristoielised) ja teraviljad. Vaarika
eelviljadeks ei sobi nende Uhiste kahjustajate tottu
maasikas, kartul, kapsas, kaalikas, ristik ja lutsern.
Suurt réhku tuleb pddrata umbrohutérjele. Istan-
diku alla minev maa peab olema puhas juurumb-
rohtudest, eriti orasheinast.

Kuna vaarikas eelistab nérgalt happelist mulda,
siis tuleb happelisemat mulda eelnevalt lubjata
lubjakivi jahu véi puutuhaga. Seda tuleb teha
aasta enne istandiku rajamist. Et vaarikas vajab
toitainete- ja huumusrikast mulda, siis lisaks hal-
jasvaetiskultuuridele tuleks anda enne istandiku
rajamist eelvilja alla ka kddusonnikut voi komposti.
Viimaste teadusuuringute pdhjal on hdid tulemusi
andnud hobusesénnik.

Maa tuleb siigisel kiinda, eriti kehtib see raskemate
muldade korral. Stigisel mulda ei kultiveerita, sest
ebatasane muld mureneb paremini, kogub hasti
lund ja kevadel tdiendavad lumesulamisveed mulla
niiskusevaru. Kevadel tuleb maa-ala kultiveerida.
Kultiveerimisega peab péllu téiesti tasaseks saama.
Samuti on pollult vaja ka kivid koristada. Nii nagu
maasikaistandikus, voib ka vaarikaistandike raja-
misel kasutada kilemultsi. Kile kasutamisel kasva-
tatakse vaarikat pddsastena, sest istandik uueneb
ainult risoomi alus- ehk basaalpungadest tekkivate
asendusvorsete arvel. Vaarika kileviljeluses pee-
takse soovitatavaks 10-20 cm kérguseid peenraid,
seda eriti juurehaiguste ohu téttu.

Istutusmaterjal. Vaarikat on Usna lihtne paljun-
dada. Seda saab teha kas juurevosundite, juure-
pistikute, haljaspistikute, vorsikute véi mikropal-
jundamise teel. Istikuid turustatakse peamiselt
paljasjuursete ja nduistikutena. Paljasjuursete isti-
kute juurestik peab olema hasti arenenud, narmas-
juurtega ning oluliste vigastusteta. Néuistik peab
olema hésti juurdunud.

Maheviljeluses on soovitatav kasvatada jargmisi
sorte: ‘Tomo’, ‘Novokitaivska’, ‘Norna’, ‘Herbert’,
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‘Helkal’, ‘Glen Ample’, ‘Aita’, ‘Alvi’ ning taasviljuva-
test sortidest ‘Polana’, ‘Polka’, ' Babje leto’ jne.

Istutamine. Sobivaim istutusaeg vaarikaistandiku
rajamiseks paljasjuursete istikutega on septembri
I6pp ja oktoobri algus. Kevadise istutusega ei tohi
hilineda, sest vaarika vegetatsioon algab sageli
vara ja sel perioodil véib ilmastik mullaharimist
takistada. Istutamisega hilinemisel voivad kergesti
murduda risoomil tekkida jbudnud asendusvérsed.
Nouistikute istutamisel erilisi ajapiiranguid ei ole,
sest korraliku kastmise korral taimedel kasvu-
seisakuid ei teki.

Vaarikaread peaksid paiknema péhja-lduna suunas.
Reavahelaius séltub kasutatavast hooldamisriis-
tast, kasvatamis- ja toestusviisist. Tavalise spaleer-
toestuse korral piisab 3,5 m reavahest, V-kujulise
toestuse korral peaks reavahe olema 4 m. Eelis-
tada tuleks Uherealist istutust. Taimede vahe reas
oleneb peamiselt sortide kasvutugevusest. Eelis-
tatuim vahe voiks olla 0,5-0,8 m. Vaarikataimed
istutatakse labidaga. Parem on seda teha kahe-
kesi. Istik istutatakse kas samale sligavusele vai siis
2-3 cm suigavamale, kui ta oli puukoolis. Soovita-
tav on read parast istutamist katta freesturbaga
(v.a kilemults) ja varred I6igata asendusvérsete
tekkeks tagasi. Sortide valikul peaks eelistama
talvekindlamaid, haigustele ja kahjuritele vdahem
vastuvétlikke. Tahtsad on ka vilja suurus, maitse
ja kaitlemiskindlus.

Vaarikaistandiku hooldamine. Istandiku hool-
damisviis séltub viljelustehnoloogiast. Esimestel
aastatel hoitakse vaarikaread umbrohupuhtana
kas kdplamise véi erinevate multsidega (freestur-
vas, 6led, puulehed, saepuru, kddusénnik jne). Kile-
multsi korral on vaja rohida vaid taime Umbrust.
Vaarika reavahed véivad olla kas haritud (kultiveeri-
takse) vdi murus. Rohukamarat on soovitatav niita
2-3 nadala tagant. Taimerida tuleb sel juhul hoida
1 m laiuselt puhtana rohimise v6i multsiga. Vaarikas
on niiskusnéudlik kultuur. Véimaluse korral vdiks
vaarikaistandikus kasutada tilkniisutust.

Kolmandaks kasvuaastaks tuleb istandik toestada.
Toestusviise on erinevaid. See on kdllaltki tooma-
hukas ja kulukas toiming, kuid hoiab &ra varte

murdumise ja mahapaindumise saagi ajal.

Kandeeas vaarikaistandikku on vaja Idigata. lgal
aastal tuleb eemaldada nii saaki kandnud kui ka
peened ja haigustest ja kahjuritest tabatud noored
vorsed. Samuti tuleks vilja |digata reavahedesse
levinud vérsed. Kevadel on soovitatav varretippe
karpida. See soodustab vorsete hargnemist ja ker-
gendab marjade korjamist.

Vadetamine. Vaarikas vajab lisavdetamist alates esi-
mesest saagiaastast. Kasutada voib erinevaid kom-
poste, kddusonnikut, mikroelementide puudusel

on soovitatav kasutada granuleeritud looduslikku

véetist (Monterra, Biolan, Algomin Oko). Vietada

voib ka lehe kaudu. Selleks sobivad virtsa- ja kor-
vendgeseleotis, aga ka looduslikud vedelvéetised

Allgrow Bioplasma ja Humistar.

Haigused ja kahjurid. Eestis on kdige levinum
vaarikahaigus vaarikavarrepéletik, mille tagajar-
jel voib havida kuni 30% kahjustatud vartest juba
enne viljakandmist. Suurem nakatumise oht on
juunis ja augustis, siis kanduvad kotteosed kodige
intensiivsemalt noortele vorsetele. Haiguse taga-
jarjel vaheneb vaarika saagikus ja enneaegsete leh-
tede varisemise tottu alaneb taimede kiilmakindlus.

Vaarika korblaiksus ehk -antraknoos véib kahjus-
tada kuni 70% vartest ja vorsetest. Nakatunud
noorvorsete kasv nérgeneb, nad kéverduvad ja
muutuvad kiilmadrnaks.

Vaarikamardikas on levinum vaarikakahjur, kes
voib olenevalt aastast havitada kuni 50% saagist.
Tema havitamise teeb raskeks asjaolu, et tal esi-
neb 2-aastane pélvkond ning nad talvituvad noor-
mardikatena mullas. Mardikad eelistavad s66mi-
seks suurema nektarisisaldusega sortide noori 6isi
ning munemiseks mone teise sordi kuivemaid ning
vanemaid disi.

Taimekaitse. Taimehaiguste leviku tokestamiseks
tuleb saaki andnud vaarikavarred kas siigisel voi
varakevadel enne pungade puhkemist istandikust
koérvaldada. Hoiduda tuleb liiga tihedast istuta-
misest, mulla Glemaarasest lupjamisest. Tahtis on
oige mulla veereziim.

Vaarikakahjustajate torjeks tavaviljeluses on vilja



tootatud pritsimisaegade soovituslik stisteem, mis
voimaldab Ghildada nii haiguste kui kahjurite torje.
Samad t6rjeajad on sobilikud ka maheviljeluse
puhul. Térje vajaduse mddrab aga iga viljeleja
vastavalt istandiku seisukorrale.

Varakevadel enne pungade puhkemist on soovita-
tav vaarikaistandikus kasutada puutuhka. See on
ennetava iseloomuga, sellega me hévitame talvi-
tunud haigustekitajad. V6ib pritsida ka so6gisooda
0,5% + kleepaine, lahjendatud virtsa voi Allgrow
Bioplasma vesilahusega.

Vaarikate oitsemiseelsel perioodil, kui 6ienupud
on eraldunud, tuleb taimi pritsida NeemAzal-T/S
vesilahusega. Voib kasutada ka kérvendgese leo-
tist. Kleepaineks lisada lahusesse kas piima, rohelist
seepi voi mineraaldli. Olenevalt kasutatavast pre-
paraadist tuleb pritsimist nddalase vahega korrata.
Viimased taimekaitsetodd tuleks ette votta parast
saagi koristust, kui ménda haigust véi kahjurit hulgi
esineb. Tavaliselt hastihooldatud vaarikaistandikus

selle jarele vajadust ei ole.

Saagi koristamine ja turustamine. See on kdige
enam t66jéudu ja kulutusi ndudev tooprotsess.
Enne marjade valmimist on vajalik varuda korjami-
seks sobiv taara. Vaarikaviljad on érnad, seetéttu
tuleks nad kohe korjata kuni 500 g mahutavatesse
karpidesse, millega saab hiljem marjad ka muuki
saata. Et saagi korjamine oleks mugav, tuleks sel-
leks kasutatav karp paigutada alusele, mida korjaja
saaks enda kiilge kinnitada. Uldiselt korjatakse vaa-
rikad ilma viljapdhjata. Korjamine toimub kasitsi ja
Ulepéeviti, et valtida marjade tlekiipsemist. Marja-
dega karbid tuleb kiiresti viia kas varjulisse kohta
voi jahutisse (soovitatav temp +2...+3° C). Tarbija-
teni joudvate marjade kvaliteet s6ltub ennekoike
turustamise kiirusest.

Vaarikat voib lisaks varskelt tarbimisele kasutada
ka ravimitdostuses, mahlade ja mooside tegemi-
sel. Samuti sobib ta ka kuivatamiseks ja stigav-
kilmutamiseks.

Uleminek maheviljelusele

Mahepollumajandusliku taimekasvatusega alus-
tada soovija peab koigepealt ennast kurssi viima
mahepodllumajandusliku tootmise nduetega
(vt ptk ,Peamised digusaktid”) ja olema valmis neid
taitma. Soovitatav on kasutada ndustaja abi voi
konsulteerida méne kogenud mahetalunikuga.

Otsus tehtud, tuleb esitada jarelevalveasutuse,
Pollumajandusameti kohalikule keskusele ette-
votte tunnustamise taotlus koos néutud dokumen-
tidega. Enne taotluse esitamist tuleb maksta riigi-
I6iv jarelevalvetoimingute eest. Taotluse esitamise
aeg on 10. martsist 10. aprillini. Tunnustamisega
seotud nduded ja dokumendid leiab PMA veebi-
lehelt www.pma.agri.ee (Valdkonnad > Mahepéllu-
majandus).

Parast taotluse esitamist tehakse taotleja ettevot-
tes esmane kontroll ja otsustatakse, kas ettevote
tunnustada véi mitte. PMA kannab tunnustatud
ettevotte mahepdllumajanduse registrisse ja val-
jastab téendava dokumendi, kus on kirjas ettevotte

kasvatatavad kultuurid ja nende saatus (tava, Ule-
minek, mahe). See dokument téendab kauba ost-
jale, kas tegu on mahetootega voi mitte.

Tunnustatud tootjaid kontrollitakse kohapeal vahe-
malt iks kord aastas. Igal tunnustamisele jargne-
val aastal tuleb esitada andmed muudatuste ning
eelmise aasta toodangukoguste kohta. Jarelevalve
eest tuleb igal aastal tasuda riigildiv.

Maa lleminekuaeg maheviljelusele algab doku-
mentide esitamise paevast.

Uleminekuajal peab jargima mahepéllumajanduse
noudeid ja saab taotleda mahepdllumajandus-
liku tootmise toetust, kuid toodangut veel viitega
mahepédllumajandusele miiiia ei saa. Uleminek
tavaviljeluselt maheviljelusele kestab pusikultuuri-
del, sealhulgas puuviljadel ja marjadel kolm aastat.
Kui kasutusse voetakse s66tis maa, on véimalik
taotleda Gileminekuaja lihendamist. Iga juhtumi
puhul tehakse otsus individuaalselt.
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Peamised digusaktid

Uldised mahepéllumajanduse péhimétted -
Néukogu maarus (EU) nr 834/2007, 28.06.2007,
mahepdllumajandusliku tootmise ning mahepdl-
lumajanduslike toodete margistamise ja maaruse
(EMU) nr 2092/91 kehtetuks tunnistamise kohta.

Uksikasjalikud mahepéllumajanduse eeskir-
jad - Komisjoni maarus (EU) nr 889/2008, 5.09.2008,
millega kehtestatakse ndukogu maéaruse (EU) nr
834/2007 (mahepdllumajandusliku tootmise ning
mahepdllumajanduslike toodete margistamise
kohta) uksikasjalikud rakenduseeskirjad seoses
mahepdllumajandusliku tootmise, mérgistamise
ja kontrolliga.

Mahepéllumajanduse seadus

Mahepollumajanduse valdkonnas tegutse-
miseks tunnustamise taotlemine ja taotluse
menetlemise kord - Péllumajandusministri
20.02.2009. a maarus nr 26.

Mahepollumajandusliku tootmise nouded -
Pollumajandusministri 20.02.2009. a maarus nr 25.

Oigusaktid on kattesaadavad Péllumajandusmi-
nisteeriumi veebilehelt www.agri.ee (Péhivald-
konnad > Taimetervis > Mahepéllumajandus >
Oigusaktid) ja Péllumajandusameti veebilehelt
www.pma.agri.ee (Valdkonnad > Mahepédlluma-
jandus > Seadusandlus).

Kokkuvétliku Ulevaate digusaktides sisalduva-
tes mahepédllumajandusliku tootmise kontrol-
litavatest nduetest annab trikis ,Mahepollu-
majanduse nouete selgitus tootjale”. See ja
paljud muud mahepdllumajandusega seotud
materjalid on leitavad Péllumajandusministee-
riumi veebilehelt www.agri.ee, PMA veebilehelt
www.pma.agri.ee ja mahepdllumajanduse
portaalist www.maheklubi.ee
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