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Elu mahetalus

Mahetalu on koht, kus inimesed elavad ja to6tavad
koos, et kasvatada taimi ja pidada loomi, et sina ja sinu
pere saaksite nautida maitsvat s66ki ja jooki.

Mahetalus elavaid loomi, nagu naiteks lehmi, sigu,
kanu, kitsi ja lambaid koheldakse nende loomulikke
vajadusi austades. Mahetalus kasvavatel loomadel peaks
olema piisavalt ruumi ja looduslik s66k, et hoida nad
heas vormis ja tugevad.

Mahetalunikud nievad vaeva ka tervislike taimede
kasvatamisega, kasutades peamiselt talu enda sonnikut
vo6i komposti. Mahemunad, mida sa hommikusoogiks
s60d, ning need, millest imehéid kooke ja kiipsiseid
tehakse, on korjanud mahetalunik. Need on parit
kanadelt, kes saavad vabalt oma aias ringi jalutada ja
kasutada mugavaid pesasid, kus rahus muneda. Kui
tegemist on mahetaluga, jargib talunik erindudeid, mis
tagavad loomade hea tervise ja rahulolu. Reeglite jargi
vastutab talunik ka keskkonnahoiu eest.

Kuidas me teame, et toit
on mahe?

Mahetalust tulevad tooted, millest on tehtud maitsvat
mahejuustu ja -vorsti, -moosi, -mahla v6i muud mahe-
toitu ja -jooki, kannavad erilist mahemarki, mis sisal-
dab teavet selle kohta, kus, kuidas ja kes need tooted on
tootnud. See annab su vanematele voimaluse valida sinu
jaoks maitsvat mahetoitu ja -jooki.

Kust ma saaksin
mahepollumajanduse
ja selle toodete kohta
rohkem teada?

Paljudel mahetaludel on avatud uste pdevad ja talupoed.
Kiisi oma vanematelt voi 6petajatelt nende kohta ja tee
ettepanek tihte sellisesse tallu kiilla minna. Mahetalu-
nikul on kindlasti hea meel sinu klassile voi perele oma
talu ndidata. Ta nditab sulle oma loomi ja polde ning
seletab, mis muudab mahepollupidamise nii eriliseks.

Samuti v6id kiilastada ,,Lastenurka” mahepéllumajan-
duse veebisaidil ,,Buena para la naturaleza, buena para
ti”. Veebisaidi leiad aadressilt www.organic-farming.
europa.eu, kuid palun kiisi enne internetis surfamist
vanematelt nou.

Lisaks void sa proovida koiki selles raamatus peituvaid
16busaid tegevusi ja uurida, mida sa veel mahetoidu ja
-materjalidega teha saad. Sopradega voi koolis erinevaid
meisterdamisideid proovides avaneb sulle voimalus
mahepdllumajandust ja mahetootmist lahemalt tundma
oppida. (Kui sa ei leia siin kirjas olevaid mahetooteid,
void nende asemel kasutada ka mittemahetooteid.)

Head tegutsemist!































ene paaridega
mang

d muudavad vérvi ja peagi meenutavad paljad puud
paevaselt talve lahedusest. Siin on sulle sopradega
1angimiseks iiks tore ja lihtne méng, et testida oma
milu ja hoida seda imelist aastaaega endaga koos ka
kiilmadel talvekuudel.

Vaja on:
10 tthesuurust pappkaarti - kaht rasket raamatut -
vahapaberit ja liimi.

1. Korja duest erinevaid puulehti. Vali vihemalt viis
paari lehti, nditeks kaks kastanilehte, kaks tamme-
lehte jne.

2. Kuivata lehed, laotades need kahe vahapaberi titki
vahele ja pannes sinna peale raske raamatu. Jita
kuivama 7-10 paevaks.

3. Kui lehed on téiesti kuivanud, véta pappkaardid ja
liimi igale kaardile ettevaatlikult iiks leht.

4. Kutsu sobrad kiilla ja méngige paaridega miluméangu!







etendus! Osades
nukud

eevad sind tugevaks vitamiinidest tulvil mahe-
muud head asjad. Aga mahemais pole hea mitte
s6omiseks ... sa saad selle kuldse koogivilja ellu
ada, tehes sellest etenduse tihe!

aja on:
kestaga mahemaisi tolvikut - puupulka - vilti, varvilist
paberit, suuri seemneid voi pahkleid - liimi.

1. Kuivata maisi méned péaevad soojas kohas.

2. Kui mais on kuiv, palu tdiskasvanult abi, et litkkata
tolviku lamedasse otsa puupulk.

3. Jata tolviku teravasse otsa alles ,,maisijuuksed” ja
koori ettevaatlikult kesta allapoole, kuid 4ra kiiljest
dra tomba. Sellest saab sinu nuku krae.

4. Niiid lase kujutlusvoimel lennata! Kasuta varvilist
paberit, vilti, seemneid, pahkleid ja liimi, et teha
tolvikule nagu.

Kutsu koik sobrad oma maisinukkudega kokku ja méan-
gige perele nendega nukuteatrit!
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