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»LIIKUMIST JA SPORTIMIST HARRASTAV JARVAMAA 2009”
»LIIKUMINE ON ELU!”

Jarvamaal alustab taas liikkumisurituste sari
,Liikumist ja sportimist harrastav Jarvamaa”, mille moto on ,Liikumine on elu!”
ning see on osa uleriigilisest teavituskampaaniast ,,Eestimaa liigub!”.

Sarja eesmark on aidata kaasa liikumisharrastuse parendamisele ning tervislike eluviiside
vaartustamisele Jarvamaal.
,Liilkumist ja sportimist harrastav Jarvamaa” raames toimub jaanuarist kuni detsembrini
12 liilkumisuritust, millest iga uritus on erinevas Jarvamaa omavalitsuses.
Esimene etapp — 29. Tammsaare rahvamatk — toimub 31. jaanuaril Jarva-Madises.
Lisaks 12-le liikumisuritusele toimub Paides 17. aprillil liikumisharrastuse seminar
,Lilkkumine on elu!”
Liikumisuritustel vdivad osaleda kdik soovijad. |gal Uritusel loositakse valja meeneid
ning uldkokkuvottes vahemalt kuuel Uritusel osaleja saab auhinna. Liikkumissarja I6ppuritusel
Paide spordihoones loositakse kdigi osalejate vahel auhindu ja selgitatakse valja
kdige sportlikum pere!

,Lilkumist ja sportimist harrastav Jarvamaa” 12 uritust:

| etapp 31. jaanuaril
29. Tammsaare rahvamatk
algus Jarva-Madisel kell 12

VIl etapp 26. juulil
Orienteerumine paeses Paides
algus Paides kell 12

Il etapp 15. veebruaril
Admiral Johan Pitkale puhendatud rahvamatk
algus Jalgsemalt kell 10
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VIll etapp 29. augustil
Jalgrattamatk
algus Koigis kell 12

lll etapp 22. martsil
kevadmatk "Kareda valla rabametsad"
algus Peetris kell 12

IX etapp 20. septembril
Matsimae IV rattamaraton
algus Matsimaelt kell 12

IV etapp 26. aprillil
likumispaev Laupal
algus Laupal kell 12

X etapp 17. oktoobril
IV Matkamang ,Saan ise looduses hakkama”
Roosna-Allikul kell 10

V etapp 31. mail
Tervisespordipaev Kangrumael
algus Kangrumael kell 12

Xl etapp 8. novembril
Mardipaeva kdnd-jooks
algus Imaveres kell 12

Liikumissarja 16pudiritus 5.detsembril
Véétsa Spordihoones kell 14
Liikumisdrituse lldkoordineerija on
Jéarvamaa Spordiliit.
www.jarvasport.ee
www.jarva.ee

VI etapp 6. juunil
Rahvaspordipaev Koerus
algus Koerus kell 12

Xll etapp 5. detsembril
Tervisespordipaev "Vaatsa rabametsad"
algus Vaatsal kell 11
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rleht@tyri.ee

Sporditoimetaja
VEIKO VALANG
5348 4505

Kiiljendaja
KRISTJAN LEPPER

IImub igal reedel. Triikitud
0U Vali Press triikikojas
Péltsamaal. Kuulutuste ja
reklaami vastuvétt toimetuses
voi tel 387 9717, 505 5682.
Toimetusel on éigus kirju ja
teisi kaastoid nende selguse
huvides toimetada ning liihen-
dada. Kaastéid honoreeritak-
se valikuliselt.

Lehes ilmunud reklaamide ja
kuulutuste sisu eest toimetus
ei vastuta.Kaebuste korral
ajalehe sisu kohta véite poor-
duda Pressinéukogusse
pn@eall.ee voi tel 646 3363

Teen ehitus- ja
remonttoid.
Tel 5599 4964
*
Eesti Metsamaakler
miiiib 3m kiittepuid:
kask, valgelepp, sang-
lepp, haab, kuusk.
Kohalevedu!
Tel 5303 7586
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Lugupeetud aastaloosi

veebruar 2009

voitjad: .
JURI TREUFELDT annab rendile _
Tegevused : LEIDA TOOMEL Peugeot Boxeri

Konkursi viéljakuulutamine ja juhendi tutvustamine.
Teabepéevad koolides

Veebruarikuu jooksul filmide tegemine
(stsenaarium, filmimine).

Lopptéhtaeg 5. méarts.
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Lisateave:
Soovi korral filmimise juhendamine, samuti aitame teha
montaazi. Kaamera laenutamise véimalus.

Konkursile laekunud téid hindab 2urii, osavétjatele auhinnad.

Info ning filmitunni aja kokkuleppimine
Erika 53 608 504

Ettevotmist toetab Hasartméngumaksu Néukogu

AINO RAJAMETS
Teie autasud
on toimetuses ootamas!
Palun votke iihendust!
Tel. 387 9717; 505 5682
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Kalle Nommikule
perega kalli ema, imma,
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