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AED: 
Orhidee vajab abi
Lk 836–837

KÖÖK: 
Üheksa aastavahetuse rooga
Lk 838–839

KÄSITÖÖ: 
Kõrvarõngad kui härmatis
Lk 844–845

TERAVILJA-
RASVAPALLID – 
vaheldus talilindude 
menüüs

AS Balsnack on tihaste, leevikeste, vintide ja paljude teiste 
meie talviste metsalindude toidulaua eest hoolitsenud 
juba tosinajagu talvi. Pakasega raskelt leitavale loodusli-
kule toidule pakuvad tootjad lisaks päevalilleseemnetest, 
maapähklitest ja kaerateradest koosnevat toidusegu, maa-
pähkleid nii kaunas kui ka puhastatult, lisaks veise- ja 
searasvale päevalilleseemneid, nisujahu ja liiva sisaldavaid 
rasvapalle ning üha suuremat populaarsust nii toitjate kui 
ka toitujate hulgas saavutavaid teraviljarasvapalle.

Rahvasuus rähnipallideks nimetatavad mõnglisarnased 
pallid tunduvad olema lindudele tõeline maiuspala, sest 

ühtviisi oskavad neist kollastest pallikestest lugu pidada nii 
pisikesed tihased kui ka suuremat mõõtu rähnid, pasnäärid 
ja teised toitmispaikade külastajad.

Teraviljarasvapallid on lindude jaoks nauditavad ka käreda 
pakasega, sest veiserasvaga immutatud paisutatud nisu- 
ja maisijahupallid ei külmu kõvaks. Ka pisemate toitujate 
nokakesed saavad kergesti pallikestega hakkama. Tähtis 
on seegi, et nii nagu meie endi, peab ka linnukeste toit 
olema vaheldusrikas. 

Selleks et tervis korras püsiks.
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