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Rohkem 
pühi, palun!

Kui koostataks ülemaailm-
ne töörügajate edetabel, 
siis eestlastel oleks kindlalt 

võidupärjalootust. Kuid mis sel-
gus hiljutisest uuringust: kolman-
dik Eesti inimestest mõtleb töö-
koha vahetuse peale! Ajal kus iga 
tööd veel mitte kaotanud inimene 
peaks oma staatuse üle üliõnnelik 
olema! Seega – rügame rõõmuta?

Lääneriikidega võrreldes on 
meil kaduvvähe töövabu pühasid. 
Meie üksikud rahvakalendri täht-
päevad upuvad töhe ja varsti ei 
mäleta neid enam keegi. Kurb oli 
Maalehest lugeda, et toimekas põl-
lumees rehmas küsimise peale: ei 
temal ole aega suvisteks kaski tup-
pa tuua. Ah et enam ei olegi võidu-
mees see, kel surres kõige rohkem 
asju? Et teda edestab pika puuga 
töösse mattunud taevamineja? 

Virisetud küll, kas ettepanekuid 
on? On, ja lausa mitu.

Kui eestlane enam pühapäeva ei 
pühitse ja rahvakalendri tähtpäeva-
dest ei pea, tuleb seda talle seadu-
se täie rangusega õpetada! Rahva-
kalendrist tuleb leida veel kümme-
kond tähtpäeva, mis tööst priiks 
kuulutataks. Ja munitsipaalpolit-
seil peaks olema õigus karistada iga 
pereisa, kes lastele kaskede tuppa-
toomise või jaanitulest üle hüppa-
misega lapsepõlvemälestusi ei loo 
ja traditsioone edasi ei kanna. 

Teine ettepanek. Rahvatradit-
sioonide uurijad peaksid välja sel-
gitama, miks noored võtavad pi-
gem omaks ameerikalikud kõrvit-
sairvitused kui leebed Eesti tradit-
sioonid? Kui vanu traditsioone ei 
ole võimalik järgida, stiliseerige 
siis uued! Nii nagu tehakse rahva-
rõiva ainetel moerõivaid.

Kust võtan julgu se 
nii karm olla? Aga 

juba vanal ajal 
põrutati: “Kes 
jaanitulele ei 

lähe, sellel 
läheb ma ja 

põlema!” 
Ega leebu-

sega siinmail  
kaugele jõua. 
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JAANI OOTEL

Läämi vällä Jaani kaima, 
kas om Jaanil kahar pää…
Pärast külma ja pimedat, otse lõputuna 
tunduvat talve ning pikaldast kevadet 
saabub lõpuks kauaoodatud suvesoe – 
heledad päevad ja sumedad ööd. Loo-
dust täidab meelihullutav õitsemine, 
mahlakas hein on kõrgeks kasvanud, 
õhk on täis lakkamatult rõkkavat lin-
nulaulu ja uimastavaid lõhnu. Inimes-
te südameid täidab magus rahutus. 

Sellesse imelisse aega paigutub üks 
eestlaste armastatumaid tähtpäevi – 
jaanipäev, mille rikkalik, pillavalt mit-
mekesine kombestik koondub vaid ka-
hele päevale ja ööle 23. ja 24. juunil. 
Kindlasti on populaarse suvepüha püsi-
mist toetanud selle tugev side looduse-
ga ja meis praegugi sügaval peidus olev 
looduseusk. 

Taimeusk ja vägi
Kogu taimeriik omab jaanipäeval eri-
list väge ja elujõudu, millest inime-
sedki võivad osa saada. Vanemal ajal 
pidi usk taimede jaanipäeva-aegses-
se maagilisse jõusse olema tõepoo-
lest suur, sest eesti keeles on rohkes-
ti rahvapäraseid jaani-tüvelisi taime-
nimetusi: jaanililled, jaanikakrad, jaa-
nikad jne. 

Imelist väge täis jaanipäeva aega 
loeti eriti sobivaks ravimtaimede kogu-
misel. Paljud juunis-juulis õitsevad ra-
vimtaimed kannavadki rahvasuus just 
jaanilille nime – põdrakanep, anger-
vaks, äiatar, ristik, naistepuna, nõmm-
liivatee, rukkilill jt. 

Lilledest punuti pärgi, millega end 
eriti Lõuna-Eesti kandis pühadeks ehi-
ti. Neid torgati katuseräästaisse ja sau-
naviha sisse. Võlujõulisi taimi kasuta-
ti põlde ja karja kaitsvas tõrjemaa-
gias, tulevase ennustamisel ja armu-
nõidustes. 

Põllumehe töökalendris algas jaa-
nipäevast heinaaeg: pühadehommi-
kul kolistati vikateid, et niitmine jõud-
samini edeneks. 

Esimest korda püüti heina teha küll 
juba enne jaani, sest jaanihein omanud 
erilist väge ja kosutavat jõudu. Nüüd-
sest algas ka lakas lõhnavates värske-
tes heintes magamine, mis on oodatud 
suveromantika veel praegugi.

Kased tuppa
Suve vastuvõtu pühade (jaanipäev, ne-
lipühad) traditsioonide hulka kuulub 
pühadekaskede (meiud) tuppa toomi-
se komme. 

Selles peegeldub muistne usk ela-
va rohelusega kokkupuute viljastavast 
ja elujõudu andvast toimest. Värskeid 
kaski sätiti kambritesse ja magamisai-
tadesse voodite ümber, nendega kau-
nistati laudad, sissesõiduväravad, kii-
ged ja kaevud.

Kaseoksi torgati majade katuserääs-
taisse, põllule ja kapsamaale. Jaani-
päeval ja jaaniööl valmistatud kasevi-
had pidid ravima liigese- ja lihasehai-
gusi ning -valusid, neis olevat üheksa 
rohtu. Veel praegugi peetakse õigeks 
saunaviha tegemise ajaks jaanipäeva-
eelset aega.
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Kust võtan julgu se 
nii karm olla? Aga 

juba vanal ajal 

kaugele jõua. 
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