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SISSEJUHATUS

2013. aastal kaivitati Keskkonnaameti poolt Euroopa Sotsiaalfondist rahastatava programmi
“Keskkonnahariduse arendamine” raames riigihange “Taienduskoolituse 6ppekavade koostamine ja
koolituste korraldamine formaalharidussiisteemi Opetajatele, Gpetajakoolituse Gppejoududele ja
mitteformaalse keskkonnahariduse spetsialistidele”. Programmi eesmargiks oli luua mitteformaalse
keskkonnahariduse spetsialistidele ning Opetajatele ja Oppejoududele tingimused aktiivseks
osalemiseks sdastvat arengut toetava hariduse sisteemis, pakkuda siisteemne (ilevaade keskkonna—
ja sadstva arengu teema Idimimisest aktiivippemeetodeil Gppetegevusse ning riikliku dppekava
labiva teema “Keskkond ja sdastev areng” ellu rakendamisest.

Eriti positiivne oli see, et koolidpetajate tdienduskoolituse hankes eeldati just koolimeeskondade
koolitamist (kooli kohta kaks—kolm erinevate valdkondade ainedpetajat ja (ks juhtkonna liige).
Koostdos Keskkonnaametiga kiivitas TU lasteaiadpetajate ja Ulikoolide dppejdudude koolituse ning
Tallinna Ulikooli (TLU) Okoloogia Instituudi Saastva Arengu Hariduskeskus pdhikooli &petajate ja
glimnaasiumide ja kutsekoolide Gpetajate ning keskkonnahariduse spetsialistide koolituse.

TLU Okoloogia Instituudi Saastva arengu hariduskeskuse poolt koostatud tdienduskoolituse
Oppekavade alusel toimusid koolitused ajavahemikul 2013-2015. Kokku koolitati enam kui 400
inimest. Koolitajatena osales programmis 12 pdhikoolitajat ning mitmeid kaaskoolitajaid, kelle poolt
koostatud Gppematerjalidega saate kdesolevas kogumikus tutvuda.

Taienduskoolitusprogrammi projektijuhina oli tegev TLU Okoloogia Instituudi S&dstva arengu
hariduskeskuse juhataja Rea Raus ning eksperdina Haridus- ja Teadusministeeriumi Gldharidus-
osakonna peaekspert ja UNECE sadstvat arengut toetava hariduse juhtkomitee liige Imbi Henno.

URO kuulutas aastaiks 2005-2014 vélja sddstvat arengut toetava hariduse dekaadi (Decade of
Education for Sustainable Development). Dekaadi eesmark oli integreerida sddstvale arengule
omased vaartushinnangud kdigisse dppimisaspektidesse. Eelmisel aastal jdudis dekaad IGpule ja selle
pohiliste saavutustena margiti, et haridussiisteemid tegelevad varasemast rohkem jatkusuutlikkuse
teemadega. Samas kuulutati valja uus Gleilmne tegevusprogramm GAP (Global Action Programme on
ESD). Ka senistest aastatuhande eesmarkidest valjakasvanud uutesse jatkusuutliku arengu
eesmarkidesse (Sustainable Development Goals — SDGs) on sadstvat arengut toetava hariduse
temaatika integreeritud. Seega on sadstvat arengut toetav haridus vaga aktuaalne ja globaalselt
tahtsustatud.

Koolituste raamistik tugines UNESCO aruandes ,Oppimine: varjatud varandus” (,Learning: the
Treasure Within“) sdonastatud 21. sajandi hariduse neljale tugisambale: dppida koos elama, Gppida
teadma, Oppida tegema ja Oppida olema (UNESCO, 1996). Samale raamistikule tuginevad ka
koolitajate/Opetajate padevused sddstvat arengut toetavas hariduses (UNECE, 2012). Seet&ttu on ka
koolituse moodulite vastavalt pealkirjastatud. Tuleb ka réhutada, et mdisteid ,sdastev areng”,
yjatkusuutlik areng” ja ,kestlik areng” kasutati koolitusel ja kasutatakse ka selles kogumikus
sinonlddmidena.

Lisaks koolitusmaterjalidele on kdesolevasse kogumikku koondatud valik pdhikoolide kooliprojekte.
Need annavad Sulle, hea lugeja, vbimaluse hadid naiteid ja erinevaid vdimalusi ise praktikas jarele
proovida ja oma vajadustest |ahtuvalt ka tdiendada.
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1. OPPIDA, ET TEADA

1.1. SAASTEV ARENG JA SAASTVAT ARENGUT
TOETAV HARIDUS KUI KESKKONNA JA
INIMARENGU PRIORITEET 21. SAJANDI
MAAILMAS, EUROOPAS NING EESTIS

Imbi Henno

KOOLITUSE EESMARK

1. Luua Gppijatega slisteemne kasitlus, milline oleks jatkusuutliku hariduse visioon, millised oleksid
Opilaste jatkusuutliku arengu alased hoiakud ja vaartushinnangud ning milline oleks jatkusuutlik
kool.

2. Kujundada arusaam, kuidas kasitada/Gpetada seostatult 6koloogilist, majanduslikku, sotsiaalset ja
kultuurilist keskkonda.

OPPESISU JA TEEMAD

Oppesisu:
1) saastev areng ja sadstvat arengut toetav haridus kui keskkonna ja inimarengu prioriteet
21. sajandi maailmas;

2) sdastvat arengut toetava hariduse visioon;

3) saastvat arengut toetava hariduse Gpetajapadevused;

4) jatkusuutlik haridusasutus;

5) séaastvat arengut toetava hariduse diskursiivsed kisimused;

6) probleemid saastvat arengut toetava hariduse ellurakendamisel;
7) uldhariduse riiklikud 6ppekavad ja ldbivad teemad.

Teemad: pohietapid nilidisaegse keskkonna ja inimarengu mdistmise kujunemises, keskkonna-
hariduse avardumine saastvat arengut toetavaks hariduseks; sddstev areng ja sadstvat arengut
toetav haridus; mehhanistliku ja 6koloogilise paradigma erinevused, jatkusuutliku hariduse para-
digma; sdastvat arengut toetava hariduse Opetajapadevused, jatkusuutliku haridusasutuse kritee-
riumid; keel ja vaartustamine, vaartused, elurikkus, loodusressursside vastutustundlik kasutamine ja
globaalprobleemid; metoodilised soovitused sadstvat arengut toetava hariduse rakendamiseks
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OPIVALJUNDID

Koolituses osaleja:

1) moistab sdastva arengu ja sdastvat arengut toetava hariduse prioriteetsust ning oma rolli
tulevikulhiskonna kujundamisel;

2) arutleb kriitiliselt ja argumenteeritult ning peegeldab isiklikke seisukohti ja t&ekspidamisi
keskkonna ning inimarengu kiisimustes;

3) valdab Ulevaadet keskkonnahariduse ja sdastvat arengut toetava hariduse sisust ning pohi-
printsiipidest;

4) moistab probleeme sdastvat arengut toetava hariduse elluviimisel ja esitab oma vaatenurga
saastvat arengut toetava hariduse visioonist;

5) mdistab sdastvat arengut toetava hariduse Gpetajapadevusi ning peegeldab kriitiliselt nende
valguses oma oskusi;

6) rakendab Gppemeetodeid, mis kujundavad kdige t6husamalt Gpilaste individuaalsust arvestades
jatkusuutliku arengu hoiakuid ja vaartushinnanguid.

OPPETEGEVUSED, SH KASUTATAVAD MEETODID,
PRAKTILISED TEGEVUSED, KODUSE TOO KIRJELDUS

Kasutatavad meetodid:

1) koolitaja esitlus (lisad 1, 2 ja 6) koos multimeedia materjalide ja tehniliste vahendite (PowerPoint,
Activinspire — Studio programm) kasutamisega;

2) koolitatavate eelteadmiste, hoiakute ja véaartushinnangute viéljaselgitamine ning tagasiside
korjamine kogu koolituse valtel (Promethean - Interactive Education Technology for Schools
haaletuspultidega). Koolitavad saavad oma arvamusi/hinnanguid vd&rrelda teiste koolituses
osalejate hinnangutega;

3) arutelud jargmistel teemadel: loodusressursside vastutustundlik kasutamine, keskkonna saastu-
sega seotud kiisimused, globaalprobleemid, inimkesksus ja looduskeskus;

4) juhtumianallsid: Gpilaste vaartushinnangute kujundamine ainetunnis, vaartushinnangutest ja
vadrarusaamadest lahtuvad tegutsemisviisid igapdevaelus;

5) rihmat66: vaartuste tahtsustamine koolis; vaartustele tdhelepanu pééramine ja nende reaalne
kujundamine koolis (koostatud ESD Toolkiti (http://www.esdtoolkit.org/) materjalide alusel) (lisa
3);

6) eneseanallilis: to6leht Gpetaja eneseanaliilisiks ,, Temaatika, mida Gpetan ja mida pean vajalikuks
veel 6petada/kujundada“ (lisa 4);

7) lisamaterjalina rihmat66: jatkusuutliku tuleviku visioon (lisa 5).

Praktiliste tegevuste kirjeldus:
1) koolitusriihma eelteadmiste véljaselgitamine;
2) arutelud ja juhtumianallisid sdastvat arengut toetava hariduse (SAH) teemadel;
3) tutvumine saastvat arengut toetava hariduse koolitajapddevustega, oma oskuste kriitiline
peegeldus;
4) rthmatdo: vaartushinnangute kujundamine koolis.

Koduse t66 kirjeldus:
1) Opimapi koostamine, mis sisaldab koolitusmaterjale, metoodilisi materjale, praktilisi
Glesandeid, iseseisvaid t6id ja tagasisidet moodulite kohta;
2) t66 teemakohase kirjandusega.
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LISA1

TEOREETILINE ULEVAADE

Sissejuhatus

Koolituste raamistik tugineb UNESCO aruandes ,Oppimine: varjatud varandus” (,Learning: The
Treasure Within“) sdnastatud 21. sajandi hariduse neljale tugisambale: oppida koos elama, oppida
teadma, Oppida tegema ja Oppida olema (UNESCO, 1996: 93). Moisteid ,sadstev areng”,
yjatkusuutlik areng” ning ,kestlik areng” kasutatakse sinoniilimidena.

Saastva arengu moistel on palju definitsioone. Samas ei ole lhtset sdastva arengu ega ka saastvat
arengut toetava hariduse (SAH) definitsiooni, sest jatkusuutlikkuse saavutamiseks ei ole (ht ega
ainudiget teed. Keegi ei tea, milline jatkusuutlikkuse visioon on parim meile, meie lastele ja teistele
eluvormidele Maal.

Siiski maaravad jargnevate kiimnendite hariduse réhuasetused selle, kas me liigume jatkusuutlikuma
tuleviku poole véi mitte. Kuigi 6ppimine on tadhtsustatud, jatkub keskkonna ja inimarengu kriis.
Stephen Sterlingi (2001) arvates vajame niisugust haridust, millega seostuvad uued slsteemi- ja
Oppimisteooriad, vaartustatakse inimese ja looduse suhet ning selle keerukust. Selline
maailmavaade on holistiline, osalev ja tegevuslik. Vajame haridust, mis aitaks inimkonnal kriisi
Uletada ning tuua selgust ,,asjade olemusse” (Sterling, 2001). Sdastvat arengut toetavad Gppimine ja
Opetamine peaksid olema Umberkujundavad (transformative), protsessile orienteeritud ja |Gimivad.
Opetaja on kindlasti ka ise dppija ning muutuste esilekutsuja, reflekteeriv praktik. Oppimiskasituses
peaks domineerima kriitiline ja motestav 6ppimine (Henno, 2014).

Sddstvat arengut toetav haridus (SAH) kui keskkonna ja inimarengu
prioriteet 21. sajandil. Sddstvat arengut toetava hariduse dekaad

Eelmise sajandi 60ndail tostatusid teravalt lilemaailmsed keskkonna- ja inimarenguprobleemid. Kuna
keskkonnaprobleemide pdhjused ei seostu mitte niivord loodusteadustega, kuivérd poliitika ja
moraaliga, siis hakatigi keskkonnaprobleeme seostama inimarenguga. 1992. aasta Rio de Janeiro
URO keskkonna ja inimarengu konverentsil formuleeriti prioriteedina sddstev areng, mis hdlmab nii
Okoloogilist kui ka sotsiaal-majanduslikku ja kultuurilist aspekti. Keskkonnahariduse (imbermdtes-
tamine 16i eeldused ka sadstvat arengut toetava hariduse kujunemisele. Samas nenditi 2002. aasta
Rio +10 konverentsil, et eelnev kiimnend ei toonud globaalprobleemide mottes leevendust.
Seeparast kuulutas URO aastaiks 2005-2014 vilja sdastvat arengut toetava hariduse dekaadi
(Decade of Education for Sustainable Development). Dekaadi eesmark oli I6imida sadastvale arengule
omased vaartushinnangud koigisse Oppimisaspektidesse. Saastvat arengut toetava hariduse
printsiipidena toodi esile jargmisi:

1) interdistsiplinaarsus ja terviklikkus;

2) véaartushinnangutest lahtumine ja vaartushinnangute kujundamine;

3) kriitiline métlemine ja probleemide lahendamine;

4) multidistsiplinaarne meetod;

5) osalemine otsuste tegemises;

6) asjakohasus kohalikus kontekstis.
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Eelmisel aastal joudis UNESCO SAHi dekaad Idpule. Seeparast korraldati Jaapanis 2014. aastal
UNESCO saastvat arengut toetava hariduse konverents (UNESCO World Conference on ESD), kus
vOeti vastu Aichi Nagoya saastvat arengut toetava hariduse deklaratsioon ning kuulutati valja
Gleilmne tegevusprogramm GAP (Global Action Programme on ESD). Dekaadi pohiliste saavutustena
margiti, et haridussiisteemid tegelevad varasemast rohkem jatkusuutlikkuse teemadega ning mitmes
riigis, sh Eestis, on see temaatika integreeritud oppekavasse. GAPi prioriteetideks seati aga jatkuvalt:
1) poliitikasuundade kujundamine;

2) terviksiisteemne kasitlus institutsiooni tasandil;

3) Opetajate ja koolitajate padevuste arendamine;

4) noorte kaasamine;

5) kohaliku tasandi jatkusuutlikkus.

—_ — — ~—

Senistest aastatuhande eesmarkidest valja kasvanud uutesse kestliku arengu eesmarkidesse
(Sustainable Development Goals — SDGs) on samuti SAH integreeritud. Need eesmargid loovad
globaalse raamistiku nii jatkusuutlikule arengule kui ka sotsiaalsele diglusele.

GAPi eesmark on saavutada, et kdigi teadmised, oskused, vaartused ja hoiakud aitaksid kaasa nii
okoloogiliselt, sotsiaalselt kui ka majanduslikult jatkusuutlikule maailma kujunemisele — maailmale,
kus austatakse inimdigusi, kaitstakse looduse bioloogilist ja kultuurilist mitmekesisust, tarbitakse
ning toodetakse mdistlikult ja jatkusuutlikult, jagatakse rikkust vordsemalt ning lahendatakse
probleeme vagivallatult.

Sddstvat arengut toetava hariduse visioon - terviksiisteemne kisitus

Kuna formaalharidussiisteem on (iks riigi suurimaid institutsioone, milles on hdivatud suur osa
elanikkonnast (Gpilased, dpetajad, lapsevanemad), siis on see ka thiskonna kdige efektiivsem hoob
uuendusi kiibele vottes. Opetajail ja koolitajail on jatkusuutliku hariduse edendamisel keskne roll.
SeetGttu on vaja motestada jatkusuutlikku arengut toetava hariduse eesmarke (milleks?), hariduse
sisu (mis?) ning metoodilist orientatsiooni keskkonna ja jatkusuutliku arengu temaatikat kasitledes
(kuidas?).

S. Sterling (2001) on kirjeldanud sdastvat arengut toetava hariduse visiooni (joonis 1). Selline haridus
toetub niisugustele pohivaartustele nagu osalus, kdigi inimeste vdartustamine ja kaasamine,
elukestev Ope, sisemised vaartused, koost6o, |6iming, OGppivad organisatsioonid, autonoomsed
suhted, Umberkujundav Gppimine, vastutusvdimelisus, usk inimestesse ning 06koloogiline
jatkusuutlikkus. Oppekava on kokkuleppeline, ndustav, niitav ja avatud ning eksisteerivad laiemad
ainevaldkonnad (lisa 2).
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Hariduslik _
paradigma éthos Opikeskkonna
Pohivaartused organsatsioon ja
~ juhtimine e/idos
/ *Oppekava

\ aartustamine
SatuSIUIaTIU S e

*Kogukond

Oppimine ja pedagoogika }/)ra)(/:s
oﬁpetamise ja Oppimise kasitus
*Kasitus Oppijast
«Opetamise ja Sppimise stiilid
«Oppimiskasitus

Allikas: S. Sterling 2001

Joonis 1. Sdastvat arengut toetava hariduse tervikslisteemne kasitus

Juhtimine on demokraatlik ja p&hineb osalusel ning dppekava ldhtub Gpilaste vajadustest. Kohalik
kogukond on dppiva kogukonna osa. Opetamine ja ppimine on Uimberkujundavad, orienteeritud
Opilase arengule, protsessile ja tegevustele ning rakendatakse |6imivat kasitlust. Vaartustamine ja
hindamine tuginevad eelkdige enesehindamisele. Vaartustatakse multiintelligentsust, hinnatakse
intellektuaalsust ning voimekust. Vaartustatakse nii funktsionaalset, kriitilist kui ka loovat
kompetentsust, aktiivseid Opistiile, tahenduslikku, kriitilist ja loovat 6ppimist ning Gppemeetodite
mitmekesisust. Opetaja on ise dppija ning Sppija samaaegu ka dpetaja, muutuste esilekutsuja ja
reflekteeriv praktik (lisa 2).

Sddstvat arengut toetava hariduse sisu ja Opetamine

1. SAH on elukestev protsess, mis labib k&iki Gppimise vorme ja tasemeid.

SAH on hoiakute ja vaartushinnangute kujundamine.

3. SAH on dpe sellest, kuidas naha ette oma tegevuste tagajargi, kavandada erinevaid visioone
ning teha kaalutletud otsustusi, mis votavad arvesse pikaajalisi majandusprognoose, 6koloogiat
ja kogukondade omandidigust.

N

Jatkusuutlikku arengut toetava harituse péhitemaatika on vaartustest. Kujundatakse mitte ainult
teadlikkust, vaid ka demokraatlikkust, kodanikuaktiivsust, motiveeritust ning oskusi tegutseda oma
elukeskkonna hiivanguks ja parandamiseks.

Opetamisel Iihtutakse jargmistest seisukohtadest:

1) Oppesisumoodustavad kohalikud, globaalsed, mineviku-, oleviku- ja tulevikuprobleemid,
jatkusuutlik areng ning sellega seotud temaatika;

2) sisu valiku aluseks on Gpilaste huvid, vGimed, eakohasus ja individuaalsus;

3) kasitletakse erinevaid sotsiaalseid arusaamu, moraalseid ja eetilisi aspekte;

4) kujundatakse oskusi olla aktiivne ja hinnata kriitiliselt erinevaid perspektiive ning osaleda
demokraatlikes diskussioonides;

5) Oppetegevused on ainetelilesed ja seotud tegeliku eluga;

6) Oppetegevustes peaks domineerima osalus ja vaartustav plldlus;

7) Opilased Gpivad vastutama Gppetundide realiseerumise eest;

8) tehakse koostodd ja Opitakse Uksteiselt;

9) on lubatud eksida ja vigadest dppida;

10) jatkub aega peegeldada, kuidas Opiti;

11) antakse enesehinnang, mida Gpiti.
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Metoodilised soovitused sddstvat arengut toetava hariduse
rakendamiseks

1. Kuna keskkonna- ja inimarenguprobleemid on erinevad, siis on ka 6ppemeetodid ja -vormid
erinevad.

2. Eelistatud on 6ppimine kogemuse kaudu: riihmatddd, projektdpe, rollimangud, matkimised,
uurimistdod, ekskursioonid, 6ppekdigud, arutelud, individuaalsed llesanded, looviilesanded.

3. Rakendatakse multidistsiplinaarset meetodit (kirjandus, kunst, nditlemine, vaitlus jms).

Jatkusuutlikkust toetavate hoiakute ja vaartushinnangute kujundamiseks on kdige efektiivsemad
rollimangud.

Sddstvat arengut toetava hariduse opetajapidevused

Sadstvat arengut toetava hariduse koolitajate/Gpetajate padevused (vt lisa 6) on sdnastatud UNESCO
21. sajandi hariduse neljale tugisambale tuginedes: dppida koos elama, dppida teadma, dppida
tegema ja 6ppida olema (joonis 2) (UNESCO, 1996; UNECE, 2012).

Tahtis on, et Opetaja mdistaks ning suudaks rakendada
holistilist Opet (IGimiva ja slsteemse mdétlemise
aluseid), kujundaks visioone (tuginedes minevikule,
olevikule ja tulevikule), aitaks kaasa muutuste
saavutamisele haridussiisteemis ning saaks aru, miks on
vaja muuta seda, kuidas me Gpime ja opetame (UNECE,
2012).

Oppida kooy elawmaev

Joonis 2. 21. sajandi hariduse prioriteedid: dppida koos elama, dppida teadma, Oppida tegema ja
Oppida olema (UNESCO, 1996). Allikas:
http://www.bmbwk.gv.at/medienpool/13372/report_rapporteur_team.pdf

Jatkusuutlik haridusasutus

Jatkusuutliku haridusasutuse kvaliteedi kriteeriumid jagunevad kolme riihma (Breiting, Mayer,
Morgensen, 2005).

I. Oppimise ja dpetamise kriteeriumid
1. Opetamine ja 6ppimine
Nahtavad muutused dppeasutuses ja kohalikus kogukonnas
Tulevikuvisioonid
Kultuuriline keerukus
Kriitiline mdtlemine
Vaartuste tahtsustamine ja vaartuste arendamine
Tegevuspohisus

NowukswnN
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8. Osalemine
9. Opetuse vastavus dppijate huvidele
Il. Hariduspoliitika ja koolikorralduse kriteeriumid
10. Hariduspoliitika ja planeerimine
11. Koolikliima
12. Kooli juhtimine
13. SAHi algatuste peegeldamine ja hindamine

ll. Valissuhtluse kriteeriumid
14. Koost66 kogukonnaga
15. Vorgustikud ja partnerlus

Sddstvat arengut toetava hariduse diskursiivsed kiisimused

Kultuur ja inimene on seotud keelelise maailmapildiga. Keel seondub nende arusaamadega, mida
tahtsustatakse. Ajaloos on domineerinud kaks suhtumist loodusesse: inimkeskne (antropotsentrism)
ning looduskeskne (biotsentrism, 6kotsentrism). Inimkeskne arusaam sai alguse Vana-Kreekast,
domineeris keskajal ja valitseb siiani. Kui Grgajal kohaneti keskkonnamuutuste ja nGudmistega, siis
agraariihiskonnas inimkonna suhtumine looduskeskkonnasse muutus, sest maad hakati kujundama
Umber vajaduse jargi. Inimkond kasvas hippeliselt, kujunesid linnad ja riigid ning tekkisid sotsiaalsed
ja kultuurilised muutused. Industriaaltihiskonnas hakati veelgi enam kohandama keskkonda inimese
noudmiste jargi, réhk pandi majanduslikule efektiivsusele. Kujunes tugev usk, et looduslikud
ressursid on piiramatud, ning hiljem arvati, et inimkonna probleemid, sh keskkonnaprobleemid, on
lahendatavad teaduse ja tehnoloogia saavutuste toel (Sandell, Ohman, Ostman, 2005).

Nlldseks on mdistetud, et ka meie arusaamad keskkonnast ja sdastvast arengust erinevad
kultuuriliselt vagagi. Meie aja industriaaliihiskond tugineb niisugustele juurmetafooridele nagu
antropotsentrism, loodus kui ressurss, lineaarne progress, individualism, 6konoomsus jne (Bowers,
2001). Juurmetafoorid loovad kontseptuaalse raami meie motlemisele. Koolitajad peaksid endale
teadvustama, millisel maaral mojutavad juurmetafoorid meie mdétlemist. Keele abil repro-
dutseeritakse ,eeldusena vdetud” mdotlemismudeleid ning hariduse kaudu siivendatakse veelgi
looduse ja majandamise eraldatust, kui ei motestata kultuuritavade tdhendust. Vaja on muutust
metafoorses keeles, mis juhib motlemist ja kaitumist (ibid.).

Keele kaudu klassifitseerib inimene kdike enda imber, andes naiteks kellelegi kas madalama (véhem
vaartuslik sddsk) voi kdrgema (inimese sGber koer) vaartushinnangu. Maaratledes keele kaudu osa
olendeid teiste parasiitideks, kanname neile automaatselt lle halvustava hinnangu.

Selle korval nahakse meie kaitumise juhtijana veel nn paritud vaartusi, mis on kujunenud
inimihiskonna eksistentsi jooksul (nt orjus, naiste ja laste positsioon Uhiskonnas). Need paéritud
vaartused juhivad inimihiskonna eetikat ning moraali.

Vana-Kreekas tdahendas modiste ,6koloogia” majandamisdpetust. 19. sajandil muutus oOkoloogia
Uhetdahenduslikult loodussiisteeme kasitlevaks kategooriaks ning 60ndail kujunes eraldi
teadusdistsipliin ,6koloogia“. Tegelikult peaks 6koloogia mdistet kasitlema palju laiemalt.
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Probleemid sddstvat arengut toetava hariduse ellurakendamisel

Domineeriv arusaam ja vajalikud muutused Ghiskonnas (Henno, 2003):

1) positivistlik kasitus, teaduse ja hariduse jagunemine distsipliinideks contra holismi terviklikkus;

2) diskursiivne praktika, vaartussiisteem ja lahtekohad looduskeskkonna mdétestamisel contra
uus diskursus;

3) okoloogia moiste kasitlemine ainult loodussisteeme iseloomustava kategooriana contra
Okoloogia avaram kasitus, kultuur kui 6koloogiline slisteem;

4) lineaarne motteviis, et muutusi Ghiskonnas on véimalik saavutada Uksnes keskkonnahariduse
kaudu contra sotsiaalne modde, demokraatlik osalus;

5) saddstva arengu moiste piiritlemine sdastva tarbimise, ressursside kokkuhoiu, jadtmete
kogumise jmt kaudu contra sadstva arengu avaram kasitus;

6) mehhanistlik paradigma contra jatkusuutliku hariduse 6koloogiline paradigma.

Uldhariduse riiklikud 6ppekavad ja libivad teemad

Parast Eesti iseseisvuse taastamist vastu voetud riiklikud Gppekavad (1996, 2002, 2011, 2014) on
koik tahtsustanud keskkonna ja saastva arengu temaatikat ning eeldanud labiva teema naol
vastavasisulise hariduse ellurakendamist. Eesti oli (ks esimesi riike, kus sadstev areng labiva
teemana riiklikusse Oppekavasse kirjutati. 1996. aasta riiklikus Gppekavas oli labiva teemana
keskkond, 2002. aastast juba keskkond ja sddstev areng.

Raakides labiva teema keskkond ja jdtkusuutlik areng ellurakendamisest, saab esile tuua kaks
omavahel seotud poolt:

1) Gppekavaga maaratletud keskkonnahariduse ja jatkusuutliku hariduse sisu ning korraldus;

2) klassivaline tegevus, programmid, projektid, huvikoolid jne.

Labivad teemad on dpilase isiksuse ja sotsiaalse arengu seisukohalt tdhtsad valdkonnad, mida Giheski
Oppeaines eraldi ei kasitleta. Labivate teemade Gpetamise eesmark on kujundada teadmisi, oskusi,
hoiakuid, vaartushinnanguid ja kditumisnorme valdkondades, millel on kokkupuutepunkte paljude
Oppeainetega.

Kehaline
kasvatus Loodusained

Tehnoloogia
Saastvat A‘d

arengut
toetav

'h rid Keelja
‘ Ii kirjandus

Joonis 3. Sdastev areng I8imitud dppena. Allikas: ESD Toolkit, http://www.esdtoolkit.org
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2011. aasta pohikooli riikliku doppekava §-s 14 on satestatud, et labivad teemad on ild- ja
valdkonnapddevuste, Oppeainete ja ainevaldkondade 16imingu vahendiks ning neid arvestatakse
koolikeskkonna kujundamisel. Labivad teemad on ainelilesed ja Uhiskonnas tdhtsustatud ning
vOoimaldavad luua ettekujutuse Uhiskonna kui terviku arengust, toetades Opilase suutlikkust
rakendada oma teadmisi erinevates olukordades. Labivate teemade Ope realiseerub eelkdige
(vaimse, sotsiaalse, flilsilise) dpikeskkonna korralduses; aineGppes; valikainete valikus; klassivalises
tegevuses, huviringide tegevuses Oppeaineid I6imiva koostéona (loovtédéd, projektitood,
muuseumidpe, duesdpe, uurimistédd, koostéd lahiimbruse asutuste ja ettevotetega, koostoo-
projektides osalemine); osalemises maakondlikes, lle-eestilistes ja rahvusvahelistes projektides.

Vabariigi Valitsuse 2011. aastal ja redaktsiooniliste muutustega 2014. aastal vastu voetud pdhikooli
riiklik Oppekava ning gimnaasiumi riiklik Gppekava on kehtestanud jatkuvalt raamistiku nii
I6imingule kui ka koigi labivate teemade, sh keskkond ja jatkusuutlik areng, ellurakendamisele. Seega
on Eesti koolid juba 12 aastat ellu rakendanud jatkusuutlikkuse temaatikat. Ntud voibki kiisida, kas
need noored, kes 2014. aasta kevadel glimnaasiumi IGpetasid, on vorreldes teiste riikide noortega
keskkonnateadlikumad ja jatkusuutlikumate kaitumistavadega.

Libivate teemade veebipohised hindamismaterjalid

Et toetada Opetajaid labivate teemade rakendamisel ja padevuste hindamisel, on Haridus- ja
Teadusministeeriumi  (HTM) tellimusel ning Tartu Ulikooli (TU) haridusuuringute ja
Oppekavaarenduse keskuse eestvGtmisel koostatud tagasisidevahendid Il kooliastme Gpilaste
labivate teemade Opitulemuste ning kooli ldbivate teemade alase tegevuse hindamiseks. 2014.
aastal valminud hindamisvahendid on kattesaadavad veebiaadressil
http://www.curriculum.ut.ee/et/opetajalekoolile/opilaste-hindamisvahendid.

Uhtse terviku moodustavad hindamisvahendid koosnevad erinevatest hindamisiilesannetest, millest
vdib vajaduse korral teha valiku. Opilaste arengu hindamiseks on tihtis libivate teemade alaste
tegevuste slisteemsus (sh Opitulemuste hindamise siisteemsus), et koostada (levaade Gpilase
arengust.

Labiva teema keskkond ja sddstev areng hindamisvahendi selgitus (http://www.curriculum.ut.ee/
et/labivad-teemad/keskkond) pohineb sddstvat arengut toetava hariduse dekaadi olulisematel
rohuasetustel: arusaam tervikslsteemist; ressursid ja tulevik; bioloogiline mitmekesisus;
probleemide teadvustamine ja tegutsemine; kodanikualgatus; tarbimisharjumused; vaartused ja
normid.
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LISA 2

Mehhanistliku ja 6koloogilise paradigma erinevused

Allikas: S. Sterling, 2001, lk 58-59; tolkinud Imbi Henno 2003. aastal (tdlge professor Stephen

Sterlingi ndusolekul)

Mehhanistlik kasitlus

Okoloogiline kisitlus

Tasand 1. Hariduslik paradigma

Pohivaartused

valmistumine turumajanduslikuks eluks

osalemine koigis jatkusuutlikkust tagavates
protsessides: sotsiaalses, majanduslikus ja
okoloogilises

selekteerimine ja valjaarvamine

koigi inimeste vaartustamine ja kaasamine

formaalharidus

elukestev G6pe

teadmine kui vahendivaartus

olemine/saamine (sisemised ja instrumentaalsed
vaartused)

vOistlemine

koost6o

spetsialiseerumine

integratiivne kasitus

institutsionaalsete suundade arendamine

Oppivate organisatsioonide arendamine

sotsialiseerumine, kohanemine olukordadega

autonoomsed suhted

tulemustele orienteeritud dppimine

Umberkujundav/transformatiivne dppimine

standardiseerimine

mitmekesisus hendatuna sidususega

aruandluskohustuslikkus

vastutusvoimelisus

usk siisteemisse

usk inimestesse

modernism

okoloogiline jatkusuutlikkus

Tasand 2. Opikeskkonna organisatsioon ja juhtimine

Oppekava

ettekirjutatus

kokkulepped ja nGustamine

detailne, suletud

naitav, avatud, proaktiivne

loogiline teadmine

vaartustatud on ka mitteloogiline teadmine

Uldised ja abstraktsed teadmised

suurem réhk kohalikel, isiklikel ja esmastest
allikatest parinevatel teadmistel

valmisteadmised ja téde

oletuslik teadmine, mis vétab arvesse ebakindlust

ja teadmiste suhtelisust

mittevahetegemine andmetel, infol ja
teadmistel

vGime kahelda koos (elu)tarkusega

ainetevahelised kindlad piirid

avaramad aine- ja huvivaldkonnad

spetsialiseerumine

paindlikkus ja lldistatavus

Vaartustamine ja hindamine

valishindamine

enesehindamine + hadavajalik toetus

valised, kitsalt defineeritud indikaatorid

sisemiselt genereeritud avarad indikaatorid

kvantitatiivne hindamine

kvantitatiivne ja kvalitatiivne hindamine
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Juhtimine

ei hinnata slinergiat ega esiplaanile kerkimist

positiivse slinergia otsingud

Okoloogilise juhtimise ja haridusliku
kogemuse saamise valguses ei nahta energiat,
ressursse ega ka institutsionaalset baasi

okoloogiline juhtimine on seotud dppekava ja
kogemusega

ei arvestata mastaapi/mddtmeid

inimmo&dde ja Opisituatsioonid

Oppekavaga kontrollitakse ja tehakse
ettekirjutusi

Oppekava lahtub inimeste vajadustest ja on ainult
osaliselt ette maaratud

kontroll Glalt alla

pohineb demokraatial ja osalusel

Kogukond

vahesed ja fiktiivsed seosed

\ kohalik kogukond on dppiva kogukonna osa

Tasand 3. Oppimine ja pedagoogika

Opetamise ja 6ppimise kisitlus

transmissiivne

transformatiivne

tulemusele orienteeritud

protsessile, tegevusele ja arengule orienteeritud

rohk on dpetamisel

integratiivne kasitlus: dpetaja on ise Oppija ning
Oppija dpetaja

vadrtustatakse funktsionaalset
kompetentsust (sobilikkust olemasolevasse
sotsiaalsesse struktuuri)

vaartustatakse nii funktsionaalset, kriitilist kui ka
loovat kompetentsust

Kdsitus oppijast

Oppija kui kognitiivne olend

Oppija kui tervikisiksus kdigi oma vajaduste ja
potentsiaalsete vGimetega

puuduste esiletoomine

hinnatakse olemasolevaid teadmisi, veendumusi ja
tundeid

Oppureid ei diferentseerita

maaratletakse erinevad vajadused

loogiline ja lingvistiline intelligentsus

multiintelligentsus

hinnatakse intellekti

hinnatakse intellektuaalsust, intuitsiooni,
vOimekust

Opetaja kui tehnik

Opetaja kui muutuste esilekutsuja, kui reflekteeriv
praktik

Oppija on Uksikisik

Oppijad on organisatsioonid, riihmad, kogukonnad

Opetamise ja 6ppimise stiilid

kognitiivne kogemus

samuti hingeline, vaimne ja kaeline kogemus

passiivsed dppemeetodid

aktiivsed opistiilid

ebakriitiline dppimine

kriitiline ja loov Oppimine

analtitiline ja individuaalne dppimine

vaartustav ja uudishimust ajendatud 6ppimine

Oppemeetodite Ghekiilgsus

Oppemeetodite ja vormide mitmekesisus

Oppimiskasitus

lihtne Gppimine (esimese tasandi Gppimine)

kriitiline ja motestav Oppimine

mittereflektiivne, pohjuslik

reflektiivne, tdusujoones korduv

tahendus on ette antud

tahendus tuleb konstrueerida ja kokku leppida

vajadus olla tulemuslik

vajadus tahendusliku dppimise jarele

vdahene tahelepanu dpikeskkonnale ja
sisteemile

tugev rohuasetus dpikeskkonnale ja slisteemile

k17



Teadmisi edastava hariduse (transmissive education) ning teadmisi
iimberkujundava hariduse (transformative education) erinevused

Stephen Sterlingi (2001) kasitus modernistliku ja 6koloogilise sdastvat arengut toetava haridus-

paradigma erinevustest (tdlge professor Stephen Sterlingi ndusolekul)

Teadmisi edastav haridus

Teadmisi imberkujundav haridus

Haridus muutusteks (praktiline tegevus)

Ettekirjutav

Konstruktivistlik

instrumentaalne (instrumental);
haridus kui vahendivaartus

instrumentaalne ja seesmiselt omaksvéetud
(intrinsic), haridus kui isevaartus

koolitus

haridus

Opetamine

Oppimine

edastatakse teadmisi

konstrueeritakse tdhendust

huvitutakse kditumise muutmisest

huvitutakse vastastikustest muutustest

informatsioon on kdigile Ghtmoodi

tahtis on lokaalne ja kontekstisidus teadmus

orienteerutakse tulemusele

orienteerutakse protsessile

keskendutakse kontrollile

keskendutakse omanikutundele kohtadel

esmatasandi muutused

teise ja kolmanda tasandi muutused

keskendutakse hetke problemaatikale

keskendutakse probleemide muutusele ja
korduvusele ajas

jaik

diinaamiline ja vastutoimeline

orienteerutakse faktiteadmistele ja
oskustele

orienteerutakse kontseptuaalsele mdistmisele ja
padevuste kujunemisele

Kohustav

Osalust eeldav

Muutused hariduses
(hariduspoliitikas)

ulalt alla (top-down)

alt tles (bottom-up)

hierarhia

demokraatlik vorgustik

ekspertide juhitud

igaliks voib olla ekspert

ette maaratud valjundid/tulemused

avatud uurimuslikkus

valiskontroll ja -hindamine

pidev enesehindamine + toetus valjast

ajas piiritletud eesmargid

pidevad toimingud

esiplaanil on kdnelemine puudustest ja
vajakajaamistest

Glekaalus on kiitust ja koost66d soodustavad
kdnelused
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LISA 3

Riithmat6o. Viirtuste tihtsustamine koolis
Koostanud Imbi Henno ESD Toolkiti (http://www.esdtoolkit.org/) materjalide alusel
Osalejad kirjeldavad, kuidas tahtsustatakse ja kujundatakse vaartusi kooli 6ppetegevustes.

Eesmark: panna osalejad motlema vaartuste ja vaartuste kujundamise, erinevate vaartushinnangute
ning arvamuste (le

Riihma suurus: 2—4 osalejat

Aeg: 30-45 minutit

Materjal: vaartuste kirjeldused, t66leht

Kirjeldus: vv o ) :J 1 |
1) osalejad jagunevad rilhmadesse; -2 i Y
2) iga rihma liige peab pakkuma vdahemalt - / \

3 vaartusprintsiipi, mida rakendatakse, ja 3, millele ei po6rata piisavat tahelepanu (aga tema
arvates voiks/peaks) tema koolis, ning vahemalt 3 vaartusaspekti, mida tema tahaks oma dppe
kujundamisel kindlasti veel arvestada ja rakendada;

3) anallusitakse, kas vaartushinnangutes on vastandlikke arusaamu;

4) uuritakse, milliseid vastandlikke vaartusarusaamu voib aktseptida;

5) tehakse kokkuvotted.

Viirtuste kirjeldused
Koostanud Imbi Henno ESD Toolkiti (http://www.esdtoolkit.org/) materjalide alusel

Poliitilised — valitsuse, poliitika v&i riigi struktuur ja tegevus; poliitikute vGi erakondade tegevus voi
struktuur; poliitilise organi (nagu riigi) juhtimiseks kasutatavad meetodid voi taktika, valitsuse
kindla vdi organiseeritud poliitika vdi struktuuri olemasolu

Domineerimine — soov saada rohkem vdimu kui teised

Majandus — materjalide ja/v&i raha kasutamine ning vahetamine; materiaalse rikkuse arendamine,
tootmine ja juhtimine riigis, majapidamises voi ettevétluses; eluks vajaliku olemasolu

Okoloogia — seosed organismide ja nende keskkonna vahel

Religioon — usul v6i dogmal pdhinev siisteem

Eetika/moraal — eetilised standardid, mis on Gige v&i Siglane kaitumises ja mis on vale tulenevalt
sidametunnistusest voi digluse mottest ning vGttes arvesse inimtegevuse praegusi ja tulevasi
kohustusi

Teaduslikkus — teadmiste saamine siisteemsete uuringutega; loodusnahtuste selgitamine vaatluste,
identimise ja kirjeldamisega ning eksperimentaaluuringute ja teoreetiliste selgitustega

Kultuur — teatud ajal inimteadmuse, veendumuste, vaartuste, kunsti, tavade, kdaitumismustrite,
institutsioonide ja muude inimt66 valjundite jatkamine vai sailitamine tlilippopulatsioonide voi
kogukondade kaudu

Haridus — teadmiste kogumine, kasutamine ja vahetamine; koolituste vdi teadmiste pakkumine, eriti
formaalhariduse kaudu

Esteetilisus — vormi, kompositsiooni ja varvide hindamine meeltega

Sotsiaalsus — jagatud inimempaatia, tunded ja staatus

Puhkus — vaba aja veetmine

Enesekesksus — keskendumine enese rahulolule ja eneseteostusele
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Rahvuskesksus — keskendumine etniliste/kultuuriliste eesmarkide saavutamisele

Heaolu — dnnelik, terve voi joukas seisund

Tervis — flusiline, vaimne, emotsionaalne ja sotsiaalne heaolu, mitte tksnes haiguse v6i puude
puudumine

Tooleht. Viirtuste tihtsustamine koolis

Koostanud Imbi Henno ESD Toolkiti (http://www.esdtoolkit.org/) materjalide alusel

PG6hivaartused Osaleja 1l Osaleja 2 Osaleja 3 Osaleja 4

Poliitilised

Majanduslikud

Okoloogilised

Religioon

Eetika/moraal

Teaduslikkus

Kultuur

Haridus

Esteetilisus

Sotsiaalsus

Puhkus

Enesekesksus

Rahvuskesksus

Tervis

Heaolu

+ — rakendatakse
——ei rakendata, aga voiks
v —tahaks ise veel rakendada
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LISA 4

Tooleht opetaja eneseanaliiiisiks

Koostanud Imbi Henno ESD Toolkiti (http://www.esdtoolkit.org/) materjalide alusel

Maira temaatika, mida juba dpetad ja mida pead vajalikuks veel 6petada/kujundada.

Uhiskond
Teadmised
Juba Gpetan ..
Tahaksin veel lisada ..
Kohalikud teemad
Juba Opetan ..

Tahaksin veel lisada ..

Oskused
Juba kujundan ..

Tulevikusuundumused
Juba Gpetan ..

Tahaksin veel lisada ..

Vaartused
Juba kujundan ..

Tahaksin veel kujundada ..

Tahaksin veel kujundada ..

Majandus
Teadmised
Juba Gpetan ..

Tahaksin veel lisada ..
Kohalikud teemad
Juba Opetan ..
Tahaksin veel lisada ..

Oskused
Juba kujundan ..

Tahaksin veel kujundada ..

Tulevikusuundumused
Juba Gpetan ..

Tahaksin veel lisada ..

Vaartused
Juba kujundan ..

Tahaksin veel kujundada ..

Teadmised
Juba Gpetan ..
Tahaksin veel lisada ..

Kohalikud teemad
Juba Gpetan ..

Tahaksin veel lisada ..

Keskkond

Oskused
Juba kujundan ..

Tahaksin veel
kujundada ..

Tulevikusuundumused
Juba Gpetan ..

Tahaksin veel lisada ..

Vaartused
Juba kujundan ..

Tahaksin veel kujundada ..
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LISA 5

Riithmato6. Jatkusuutlik tulevikukava

Koostanud Imbi Henno ESD Toolkiti (http://www.esdtoolkit.org/) materjalide alusel

Kasutades jatkusuutlikkuse printsiipe, kirjeldavad osalejad oma kogukonda tulevikus.

Eesmark: panna osalejad mdtlema vdimalustest, kuidas muuta oma kogukond jatkusuutlikumaks
Riihma suurus: 12—-36 osalejat

Aeg: 30-60 minutit

Materjal: jaotusmaterjaliks on jatkusuutlikkuse printsiipide . _
vaited (arutluseks |8igatakse lahti alltoodud kirjeldused) - sl ~ J i
Y i B
1) osalejad jagunevad rilhmadesse (minimaalselt 3 - / \
inimest riihmas);
2) iga rihm valib (ihe riba ja arutleb 2 minuti jooksul selle tdhenduse le;

Kirjeldus:

3) iga riihma liige peab pakkuma vdhemalt (ihe jatkusuutlikkuse printsiibi, mida saab rakendada
nende kogukonnas, ning vahemalt (ihe jatkusuutlikkuse printsiibi, mida saab rakendada tema

kodus;

4) arutelu korratakse nii, et iga rihm saaks arutleda vahemalt Gihe sotsiaal-, lhe majandus- ja
Uhe keskkonnateema iile.

Keskkonnaalane jatkusuutlikkus

/

w . .
= Taastumatute loodusvarade kasutamine tuleks kinni maksta taastuvate
Keskkond ressursside suurenenud kasutamisega.
o
~ Taastuvate ressursside kasutamine ei tohi tGletada nende uuenemise maara.
Keskkond
<4 Taastumatute ressursside kasutamine ei tohi liletada neid asendavate
Keskkond taastuvate ressursside valjatéétamise maara.
F',
~ Heitmete kogused ei tohi Uletada keskkonna vdimet neid neutraliseerida.
Keskkond
- Uhiskonna toodetud aineid (nt vahtpoliistiirool, toidujddtmed) ei tohi toota
N~ rohkem/kiiremini, kui loodus suudab neid lagundada vi uuesti aineringesse
Keskkond

holmata.
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Majanduslik jatkusuutlikkus

‘h

Ressursside jaotamine peab olema Giglane ja t6hus, lIdhtudes inimeste
vajadustest.

Majandus
J
) Raha tuleks hoida kogukonnas ringluses nii kaua kui véimalik.
Majandus
.
iy Elamisvaarset palka tuleks maksta koigile tootajaile.
Majandus
| / Kohalik ettevotlus peaks andma kogukonnale kasumit tagasi samas
. suurusjargus, kui on selle ettevotte 6koloogilise jalajadlje méju kogukonnale
Majandus jarg g Jalajalj ) g
& | Turg peaks suurendama téhusust, valtima Ghekordset kasutamist ning
: vahendama oluliselt jaatmeid.
Majandus

Sotsiaalne jatkusuutlikkus

~O4
A Linnad peaksid kasvama ainult etteantud kogukonna piires (nt praeguse linna
s piires).
Uhiskond
. :.)
JAR Igale perele peaks olema kattesaadav piisav toit, eluase ja arstiabi.
Uhiskond
~94 o . S . .
a Iga tlidruk ja poiss peaks saama hariduse, mis vGimaldab teadmisi, oskusi,
Uhiskond perspektiive ja vadrtusi elamiseks jatkusuutlikuks kogukonnas.
~S4 Praegune pdlvkond peaks tagama, et ka jargmistel pélvkondadel oleks
AR samavaarne tervislik, mitmekesine ja tootlik elulaad, kui see on tanapaeva
Uhiskond kogukonnal.
~OJ - o S . .
a Kogukonnad peaksid ndudma pikaajalisi planeeringuid ning véahem kaupade ja
Uhi,sko‘nd ressursside tarbimist.
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LISA 6

Koolitaja-/opetajapddevused sddstvat arengut toetavas hariduses

Koostanud 2011. aastal URO Euroopa majanduskomisjoni (UNECE) keskkonnapoliitika komitee
saastvat arengut toetava hariduse juhtkomisjoni (mille liige on Imbi Henno) saastvat arengut toetava
hariduse kompetentsuse ekspertriihm

Holistiline kasitus
LGimiv m&tlemine ja
tegutsemine

Muutuste kujutlemine
Minevik, olevik ja tulevik

Muutuse saavutamine
inimestes, pedagoogikas ja
haridussisteemides

siisteemse métlemise
aluseid

jatkusuutmatu arengu
pdhjuseid

miks on vaja muuta
haridussiusteemi selliseks,
et see toetaks Sppimist
(innustab dppima)

tervikslisteemse
mdétlemise aluseid, kuidas
toimivad loodus-, sotsiaal-
ja majandussiisteemid
ning kuidas need on
omavahel seotud

et jatkusuutlik areng on
arenev kontseptsioon

miks on vaja muuta
Oppimise ja Opetamise viisi

sBltuvussuhteid
niilidisaegses pdlvkonnas
ja polvkondade vahel,
samuti vaeste ja rikaste
ning inimese ja looduse
vahel

valtimatut vajadust
vahetada jatkusuutmatud
tegutsemistavad valja
elukvaliteedi, vordsuse,
solidaarsuse ja keskkonna
jatkusuutlikkuse vastu

miks on oluline valmistada
Oppijaid ette uuteks
Ulesanneteks

enda maailmapilti ja
kultuurilisi arusaamu ning
pliiab moista teiste omi

probleemide pistitamise,
kriitilise tagasisidestamise,
tulevikuplaanide ja loova
motlemise tahtsust
tuleviku kavandamisel

et Gppijate kogemuste
kasv on imberkujunemise
alus

seoseid jatkusuutliku
tuleviku ning selle vahel,
kuidas me mé&tleme,
elame ja tootame

valmisolekut
ettearvamatuteks
olukordadeks ja ennetava
kasitlemisviisi olulisust

kuidas Gpetatava
seostamine igapdevaeluga
parandab pitulemusi ja
aitab Oppijal teha elus
valikuid

suhestada omaenda
motted ja teod
jatkusuutliku arenguga

teadusliku
téendusmaterjali olulisust
jatkusuutlikus arengus
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luua vGimalusi, et jagada
eelarvamusteta ideid ja
kogemusi erinevate
valdkondade, kohtade,
kultuuride ning
polvkondade kohta

hinnata kriitiliselt
Uhiskonnas toimuvaid
muutusi ja oma
ettekujutust
jatkusuutlikust tulevikust

mdista vajadust, miks on
vaja muuta
haridussisteemi, et see
toetaks Gppimist

tulla toime erinevate
dilemmade, teemade,
pingete ja konfliktidega

selgitada muutuste
vajaduse valtimatust ning
sisendada optimismi

moista vajadust, miks on
vaja muuta seda, kuidas
me dpetame ja Opime

seostada Oppijat
[tegevuse] nii kohaliku kui
ka globaalse mdjuga

aidata kaasa erinevate
otsuste ja tegude
vOimalike tagajargede
hindamisele

mdista vajadust, miks on
vaja valmistada Gppijaid
ette uuteks llesanneteks

kasutada Oppes allikana
ning mo&tteseoseid luues
loodus-, sotsiaal- ja
tehiskeskkonda, sh oma
organisatsiooni

mdista, et dppijate
kogemuste kasv on
Umberkujunemise alus,
kuidas Opetatava
seostamine igapdevaeluga
parandab Gpitulemusi ja
aitab Oppijal teha elus
valikuid

aktiivselt on kaasatud
rihmad erinevatest
polvkondadest,
kultuuridest, kohtadest ja
ainevaldkondadest

aitab kaasa uute,
jatkusuutlikku arengut
soodustavate
maailmavaadete
kujundamisele

vaidlustab
jatkusuutmatuid tavasid
haridussusteemis, sh
institutsionaalsel tasemel

julgustab arutlema
alternatiivsete
tulevikustsenaariumide
tle

aitab Oppijail selgitada
vaitlustes oma ja teiste
maailmavaadet ning
mdista, et on olemas
erinevad seisukohad

Uhendab erinevaid
ainevaldkondi, kultuure ja
vaatenurki, sh pdlistarkusi
ning maailmavaateid

tahab anda positiivse
panuse teiste inimeste
heaks ning sotsiaal- ja
looduskeskkonna heaks nii
kohalikul kui ka globaalsel
tasandil

on valmis vaidlustama
jatkusuutmatute tavade
aluseks olevaid oletusi

on valmis tegema
kaalutletud otsuseid ka
ebakindlates olukordades

on dppes abistaja ning
osaleja

on kriitilist tagasisidet
andev praktik

innustab loovust ja
innovatsiooni

suhestub Oppijatega viisil,
mis loob positiivsed suhted

*Holistiline tuleneb kreekakeelsest sdnast holos (terve, kogu, taielik). Holismi aluseks on jargmine idee:
stusteemi omadused (bioloogilised, keemilised, vaimsed, keelelised jne) ei vdimalda seletada voi maaratleda
kogu tervikut selle osi lihtsalt summeerides. Tegelikult maaratleb stisteem kui tervik, kuidas selle osad

kaituvad. Allikas: Wikipedia

*Opetajaks nimetatakse Uldistatult kdiki, kes 8petavad, suunavad ja juhendavad inimesi tildharidussiisteemis,
mitteformaalhariduses, huvihariduses ja -tegevuses, taiskasvanuhariduses jne.
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1.2. JATKUSUUTLIKKUSE KONTSEPTSIOON
JA PRAKTIKA

Kaja Peterson

KOOLITUSPAEVA EESMARK

1. Luua koostoos Oppijatega stisteemne kasitus jatkusuutlikkuse kontseptsioonist ja praktikast
erinevates inimelusfaarides ning haridusasutuses.

2. Teha tajutavaks jatkusuutlikkus kui kogetud igipdline traditsioon.

Teha tajutavaks, mis valikute ja tegude toel jatkusuutlikkus paraneb.

4. Luua kasitus, milline oleks jatkusuutliku hariduse visioon ning milline oleks Gpilaste jatkusuutliku
arengu alaseid hoiakuid ja vaartushinnanguid kujundav kool.

w

Kestus: 4 auditoorset tundi, millest 1,5 kulub riithmatééle.

MOODULI SISU JA TEEMAD

Mooduli sisu:

1) kujundada Gpetajail arusaam, kuidas kasitada seostatult 6koloogilist, majanduslikku, sotsiaalset ja
kultuurilist keskkonda;

2) saastev areng kui 21. sajandi keskkonna ja inimarengu prioriteet maailmas, Euroopas ning Eestis;

3) keskkonnahoidliku motteviisi kujunemine. P&hietapid niilidisaegse keskkonna ja inimarengu
mdistmise kujunemises;

4) sadastva arengu dimensioonid (sotsiaalne, majanduslik, poliitiline, 6koloogiline ja kultuuriline
jatkusuutlikkus) ning pShiprintsiibid;

5) jatkusuutliku arengu individuaalne, lokaalne ja globaalne tasand,;

6) majanduslik jatkusuutlikkus ning Gihiskondade ja indiviidide heaolu kasv;

7) saastvat arengut toetava hariduse prioriteetsus 21. sajandil. Keskkonnahariduse avardumine
saastvat arengut toetavaks hariduseks.

Mooduli teemad:

1) saastev areng ja sadstvat arengut toetav haridus. Jatkusuutlikkuse mdiste erinevates kon-
tekstides: indiviid, kogukond, tGhiskond, mikro-, meso- ja makrotasand;

2) okoloogilise, majandusliku, sotsiaalse ja kultuurilise keskkonna seostatud kasitus;

3) elurikkus, loodusressursside vastutustundlik kasutamine ja saastamisklisimused, jatkusuutlik
energeetika jmt; Oppepdhimdtted ja -meetodid 6koloogilise tasakaalu ning looduskeskkonna
sailitamise toetamiseks.

OPIVALJUNDID

1. Opetaja teab jatkusuutliku arengu mdiste tdhendust ning selle olulisust {ihiskonnale, kohalikule
kogukonnale, koolile ja indiviidile ning oskab seda teadmist eristada levinud tavaarusaamadest.

2. Opetajal on teoreetiline llevaade sidstva arengu ja saddstvat arengut toetava hariduse
problemaatikast.

3. Opetajal on kujunenud teadlikkus ning tdienenud &petamis- ja metoodilised oskused, kasitledes
keskkonda ja saastvat arengut.
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4. Opetaja mdistab majandusliku ja tehnoloogilise arengu v&imalusi, sh piiranguid, ning
inimtegevusega kaasnevaid riske tulevikule ja oskab kujundada Gpilaste loodussaastlikku ning
jatkusuutlikku maailmavaadet ja tegutsemisviise.

5. Opetaja mdistab, kuidas toimivad loodus-, sotsiaal- ja majandussiisteemid ning kuidas need on
omavahel seotud ja tuginevad 6koloogilisele jatkusuutlikkusele.

6. Opetaja mdistab probleemide piistitamise, kriitilise tagasisidestamise, kujutlemise ja loova
motlemise tahtsust tuleviku kavandamisel ning muutuste ellurakendamisel.

7. Opetaja mdistab jatkusuutliku arengu teadusliku tdendusmaterjali tahtsust.
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LISA1

Juhised Opetajale. Sddstva arengu kontseptsiooni selgitamine
ja nditlikustamine

Saastva arengu puhul on vaja mdista, et planeedi Maa elustik on tervik, mis on valja kujunenud
sadade miljonite aastate valtel. Kui vGrrelda Maa geoloogilist ajalugu 24 tunni kellaga, siis on
tdnapdeva inimese tegutsemine alguse saanud nii-Oelda viimasel minutil. Sdastva arengu
kontseptsiooni kohaselt peab inimese tegevus jadama piiridesse, millega ei liletata niinimetatud
ohutut toimimisala (safe-operating space), mis on miljonite aastate valtel valja kujunenud ning mida
on inimese enda ja teiste elusorganismide elutegevuseks vaja (6hk, vesi, energia jne).

Aastal 2009 oli inimkond ohutu toimimisala lletanud kolmes valdkonnas (heksast (joonis 1). Seega
peab sadstva arengu kontseptsioon oluliseks planeedi Maa piire nii 6koloogilises kui ka geoloogilises
moistes ehk keskkonda. Keskkond maarab piirid inimese sotsiaalsele ja majanduslikule
tegutsemisele. Keskkonda on (ihelt poolt vaja inimese pohivajaduste rahuldamiseks (dhk, vesi,
energia, toit jne), teiselt poolt inimese tegevuse jaakide (heitmete, jaatmete) lagundamiseks ja
puhverdamiseks. Usna hiljuti on hakatud kdnelema 6kosiisteemiteenustest, mida keskkond
inimesele pakub, ning mddtma neid teenuseid ka rahas. Juba paarkiimmend aastat on méddetud
inimkonna okoloogilist jalajdlge, mis valjendab inimese keskkonnakasutuse ulatust vdrreldes
keskkonna taastootlikkusvdimega ja mille Ghik on globaalne hektar inimese kohta aastas. Aastal
2010 dletas inimkonna keskkonnakasutuse maar Maa pindala: inimkonna aastas tarbitud ressursside
taastootmiseks ja jaatmete lagundamiseks oli vaja 1,5 planeedi Maa pindala. Samamoodi jatkates
laheb aastal 2050 vaja juba peaaegu kolme planeedi Maa suurust ala, et rahuldada kasvava
rahvastiku vajadusi ning muuta ohutuks tekkivaid jaatmeid (joonis 2). Inimkonna jarjest suurenev
jalajalg planeedil Maa nduab motteviisi muutust, et tagada tdnaste ja tulevaste pdélvkondade
vajaduste rahuldamine ning inimiihiskonna areng.

Allikas: Rockstrom. J. et al. 2009. Planetary boundaries. Nature 461, 472-475 (24 September 2009)

Joonis 1. Aastal 2009 oli inimkond Uletanud ohutu toimimisala kolmes valdkonnas: elurikkuse kadu,
lammastikuringe ja kliimamuutus. Allikas: J. Rockstrom et al., 2009
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Joonis 2. Kasvava rahvastiku vajaduste rahuldamine ja tekkivate jadgtmete ohutuks muutmine on
planeedi Maa jaoks Gha suurenev koormus. Allikas: Global Footprint Network

Suhtumist keskkonnasse ja selle rollisse inimkonna arengus naitavad kasutatavad terminid, millega
kénelejad annavad edasi oma arusaama saastvast arengust. Kui inglise keeles on kasutusel (isna
vaike arv moisteid, millega tahistatakse saastvat arengut (sustainable development, sustainability),
siis on eesti keeles mitu paralleelmdistet (joonis 3).

Ressursisiistlik/ Looduskeskkond annab raamid KMH/KSH
keskkonnahoidlik sotsiaal- ja majanduskeskkonnale
areng
SAASTEV  Jitkusuutlik Majanduskeskkond annab raamid ~ Arengukavad,
areng loodus- ja sotsiaalkeskkonnale strateegiad
ARENG
Kestlik areng - . Sotsiaal-majanduslik keskkond Sotsiaalse mdju
o annab raamid hindamine

Tasakaalustatud Eesmirk/piitidlus “Sadstev Eesti Arengukavad,
areng _ 217 strateegiad

Joonis 3. Sdastva arenguga seotud maisted (originaaljoonis)

Kui arvestada keskkonnapiiride tdhtsust inimihiskonna arengus, siis iseloomustab seda koige
paremini mdiste ,ressursisdastlik/keskkonnahoidlik areng”. Seda eesméarki on arvestatud
keskkonnam@ju hindamise projekti (KMH) ning strateegiate ja arengukavade tasandil (KSH). Mdiste
yjatkusuutlik areng” kasutaja peab eelkdige silmas asjaolu, et mingi tegevus peab olema
majanduslikult mdttekas/teostatav ja rahaliselt tasuv/efektiivne. Tasuvust iseloomustavad ka
keskkonnakaitseks tehtavad kulutused, mis peavad olema tegevuse eesmarke silmas pidades
rahaliselt maistlikud ja ressursitdhusad ega tohi kaasa tuua liigseid kulusid tdnapaeval ega tulevikus
(nt hooldus- vo6i halduskulusid). Kestliku arengu mdoiste kasutajad peavad samuti silmas

k29



majanduslikku jatkusuutlikkust, aga lisavad siia ka sotsiaalse dimensiooni — mingi tegevus on kestlik,
kui Ghiskond seda toetab. Kestliku arengu mdistet on kasutatud tihti seoses eesti rahva ja Eesti riigi
kestmisega / kestma jadmisega. Riiklikus strateegias ,Sdastev Eesti 21“ on mdiste ,tasakaalustatud
areng”, mille sisuks on arusaam, et looduse, majanduse, inimese ja kultuuri arendamine ning
arvestamine samaaegu, eelistamata Uht teisele (ehk tasakaalustatult), on véimalik ja vajalik.

Saastva arengu kontseptsiooni jagavad autorid ndérgaks ja tugevaks sadstvaks arenguks. Nad
nimetavad seda sdastva arengu redeliks (joonis 4), kus redelipulkadeks on arusaamad sellest,
kuivord oluliseks peetakse loodust ja tehnoloogiat inimihiskonna arengu tagajana. NGrga sdastva
arengu puhul valitseb arusaam, et keskkonna roll on tagada majanduskasv ning et tehnoloogia toel
on vodimalik ennetada ja lahendada juba tekkinud keskkonnaprobleeme. Tugeva sdastva arengu
puhul valitseb arusaam, et keskkond loob eeldused majanduskasvuks ning et majandusotsustes
tuleb arvestada keskkonnahiivede (6koslsteemiteenuste) sailimist.

Biotsentriline kdsitlus Radikaalne muutus

Ideaalne mudel Holistiline arusaam inimese/looduse suhetest: réhutab
sotsiaalset dimensiooni; réhutab pikaajalist perspektiivi, st
polvikondadeiilest perspektiivi; eeldab radikaalset muutust
iihiskonnas

Tugeva siistva arengu mudel — Valitsev arusaam - loodusvarad ei ole asendatavad;
keskkonnakaitse loob eeldused majanduse arenguks ; on vaja
tagada keskkonnahiivede sdilimine; réhutab majanduse kasvu ja
arengu kvalitatiivseid kiilgi: réhutab kohalike elanike kaasamise
vajadust otsustamisse

Norga siiistva arengu mudel Valitsev arusaam: loodusvarad on asendatavad: majanduse kasv
on eelduseks keskkonnakaitsele: kesklkond on ressurss. mida on
viimalik mé&ata ja arvestust pidada; keskkonnaprobleemid on
pigem juhtimis- ja korralduslikud probleemid

Tehnoloogial pohineva arengu mudel Peamine tihelepanu majanduse kasvul: toetumine tehnoloogiale .

mis lahendab ka keskkonnaprobleemid (tehnotsentriline kisitlus):
looduskeskkonna rolli nihakse miiral, mis tagab majandusliku
kasvu .

Antropotsentriline kisitlus Muutuse areng

Joonis 4. Saastva arengu redel. Allikate alusel (S. Baker et al., 1997; C. Jones et al., 2005; S. Bell,
S. Morse, 2008) koostanud autor

Saadstva arengu votmekiisimused

Saadstva arengu puhul on votmekisimuseks ressursid — nii looduslikud kui ka inimese tehtud.
Viimaste tootmiseks on enamasti samuti kasutatud loodusressursse. Kasvava rahvastiku tingimustes
(aastal 2014 oli maailmas 7,2 miljardit inimest ja prognooside kohaselt kasvab see arv 9—-10 miljardini
aastaks 2050) on inimarengut enim piiravateks ressurssideks vesi ja toit. 2000. aastal seadis URO
kaheksa aastatuhande eesmarki (Millennium Development Goals) (aastaks 2015), millest enamik oli
seotud toidu, tervise ja haridusega (joonis 5). Aastail 2014-2015 on arutatud uusi sdastva arengu
eesmarke (Sustainable Development Goals), millest valdav osa (kokku 17 eesmaérki) hdlmab just
keskkonda ja selle kvaliteeti (vt URO siistva arengu veebilehte).

k30


https://www.riigiteataja.ee/akt/940717
http://sustainabledevelopment.un.org/focussdgs.html

Eesmark 1: Vaesuse kaotamine kdigis vormides ja kéikjal

Eesmark 2: Kaotada nélg, saavutada toiduga varustatus ja toitumise paranemine, edendada s&dastvat
pollumajandust

Eesmark 3: Tagada tervislik elu ja edendada heaolu kdigile igas vanuses

Eesmark 4: Tagada kaasav, Giglane ja kvaliteetne haridus ning edendada elukestvat Gpet kdigile

Eesmark 5: Saavutada sooline vGrddiguslikkus ning naiste ja laste Giguste tunnustamine

Eesmark 6: Tagada kdigile vee olemasolu ja selle sddstev majandamine ning sanitaarsed tingimused

Eesmark 7: Tagada koigile juurdepaas taskukohasele, usaldusvaadrsele, sadstvale ja modernsele energiale
Eesmark 8: Edendada jatkusuutlikku, kaasavat ja sddstvat majanduskasvu, mis tagavad tdielikud ja tulemuslikud
tookohad ja korraliku t66 koigile

Eesmark 9: Ehitada vastupidavat infrastruktuuri, edendada kaasavat ja sadstvat todstust ning kiirendada
innovatsiooni

Eesmark 10: Vahendada ebavdrdsust riigi sees ja riikide vahel

Eesmark 11: Muuta linnad ja asulad kaasavateks, ohututeks, vastupidavateks ja sadstvateks

Eesmark 12: Tagada sadstev tootmine ja tarbimine

Eesmark 13: Vétta kiireid meetmeid, et voidelda kliimamuutuse ja selle méjudega

Eesmark 14: Kaitsta ja sdastvalt kasutada ookeane, meresid ja mereressursse

Eesmark 15: Kaitsta, taastada ja edendada maismaa okoslsteemide sddstvat kasutamist, majandada metsi
sadstvalt, voidelda kdrbestumisega, |0petada maa kahjustamine, ja taastada kahjustatud maa hea seisund, ning
pidurdada elurikkuse kadu

Eesmark 16: Edendada rahumeelseid ja kaasavaid Ghiskondi, tagada juurdepdas diguse mdistmisele, ehitada
téhusad, vastutustundlikud ja kaasavad institutsioonid kdigil tasanditel

Eesmark 17: Tugevdada saastva arengu rakendamise meetmeid ja taaselustada selleks globaalset partnerlust

Joonis 5. URO saastva arengu eesmargid (2015)

Maa Instituudi (Earth Institute) koostatud raporti , The State of the Future 2014“ lihikokkuvGttes on
Oeldud, et hoolimata sellest, et viiendik maailma rahvastikust peab pdevas hakkama saama 1.25
dollariga (darmise vaesuse piir), on suurenenud inimkonna (ldine rikkus (sissetulekud),
tervisenditajad ja oodatav eluiga (viimase paarikiimne aasta jooksul on lisandunud 10 eluaastat —
2014 oli keskmine globaalne oodatav eluiga 70,5 aastat). Samuti on hippeliselt kasvanud mobiili- ja
internetikasutajate arv: ligi 40% rahvastikust on veebi kaudu tUhendatud. Majanduslik ja sotsiaalne
globaliseerumine laieneb (ha edasi. Raporti autorite hinnangul on need protsessid toimunud
keskkonna arvel. Selle tdestuseks on veenappuse suurenemine, ookeanide hapestumine ja surnud
alade laienemine, kalavarude havimine, mulla viljakuse vahenemine ning p&llumaade ja elurikkuse
kadu. Muutused keskkonnas on Uhelt poolt sotsiaal-majanduslike otsuste p&hjused, teiselt poolt
nende tagajarg. Veenappus ja kalavarude havimine on kaasa toonud ulatuslikud sotsiaalsed
probleemid: viljardnde, rahvastevahelised konfliktid (s6jad), sotsiaalse ebavdrdsuse jms.

Kuigi maailma rahvastiku kasv on viimase paarikiimne aasta valtel aeglustunud, pole see siiski
|6ppenud (joonis 6).
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Population Growth Rate

CAGEsl

Joonis 6. Maailma rahvastiku kasv on aeglustunud, kuid mitte peatunud. Allikas: UNEP, Keeping
Track, 2012

Rahvastikku iseloomustab mitte ainult kasvu, vaid ka selle vananemise tendents (joonis 7). URO
prognooside kohaselt suureneb igal aastal oodatav eluiga, kuid majandusliku jdukuse suurenedes
vaheneb laste arv peredes, st elanikkond vananeb (joonis 8).
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Figure 5: Distribution of population by age in more developed and less developed regions (1950-2300)
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Joonis 7. Rahvastiku vananemise prognoos. Ule 80aastaste inimeste osakaal jirjest suureneb. Allikas:
UNEP, Keeping Track, 2012
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Maailmapanga andmeil on mdne riigi rahvastiku kestlikkus silmitsi tOsiste probleemidega. Nii nditab
Jaapani rahvastiku prognoos aastaks 2050, et lile poole rahvastikust on vanemad kui 60 eluaastat
(joonis 8). Uhelt poolt naitab see Jaapani tervishoiu head kvaliteeti, teiselt poolt seda, et peredesse
siinnib jarjest vahem lapsi.

Japan population pyramid 1950 Japan population pyramid 2050
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Joonis 8. Jaapani rahvastiku piramiid aastal 1950 ja prognoos aastaks 2050. Allikas: Maailmapandk,
2013

Maa Instituudi 2014. aasta raportis on esile toodud teine oluline sotsiaalne tendents: suureneb
ebavordsus inimeste vahel. Ligikaudu poolt maailma rikkusest valdab 1% rahvastikust ja 85 kdige
rikkamal inimesel on kokku niisama palju rikkust kui 3,6 miljardil kdige vaesemal inimesel.
Sissetulekute ebavordsust méddetakse GINI koefitsiendiga: mida vaiksem koefitsient, seda
vérdsemad on inimeste sissetulekud (joonis 9).

<25 [l.45-49
[1.25-.29 M .50-.54
[1.30-.34 1M .55-.59
7 .35-.39 Il> .60

B 40-44 [WNodata GINI Coefficient -~

Source: CIA - The World Factbook 2009

Joonis 9. Sissetulekute ebavordsus maailmas 2009. aastal. KGige vordsemalt jagunesid sissetulekud
Rootsis. Allikas: CIA, The World Factbook, 2009

Sissetulekute ebavdrdsusel on hulk tagajargi. Uuringute pd&hjal on ilmnenud, et sissetulekute
ebavordsus mojutab naiteks kooliskdimist (joonis 10) ja kuritegude arvu (joonis 11).
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Joonis 10. Vérdsemad tihiskonnad ja kogukonnad on edukamad: koolist vdljalangemine protsent vs.

sissetulek (USA osariigid)
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Joonis 11. Vérdsemad tihiskonnad ja kogukonnad on edukamad: kuritegevus vs. sissetulek

Uuringutest on samuti selgunud, et majanduslik ebavérdsus pole ainuke aspekt, mis inimeste
elukvaliteeti mdjutab. Tahtsal kohal on hariduse ja tervishoiuteenuste kattesaadavus, sooline vérdne
kohtlemine, ent ka keskkonna kvaliteet (puhas &hk, puhas joogivesi, korraldatud jaatmekaitlus jne).
Et majandusnditajad pole ainsad, mis inimeste elukvaliteeti maaravad, nditavad mitme riigi
analldsid. Enim on tuntud Kanada valitsuse tellitud pikaajaline uuring, kus on O&eldud, et
sisemajanduse kogutoodangul (GDP) on oluline roll inimeste elukvaliteedi suurendamisel, kuid selle
kdrval on hulk teisi naitajaid, mida inimesed tahtsaks peavad. Need on nditeks elukeskkonna
kvaliteet, puhkus ja kultuuriteenused, hariduse kattesaadavus, osalemine otsustamises, kogukonna
elujbulisus jm. Jooniselt 12 on ndha, et majanduskasvu (GDP) ja heaoluindeksi (CIW) vahel on seos,

kuid majandusnaitajate paranemise korval vajavad inimesed teisigi teenuseid, et end hasti tunda.
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Trends in the Canadian Index of Wellbeing with Eight Domains
and Compared with GDP, 1994-2008

1400

GDP +31%

1300
Living Standards
Community Vitality

Demociate Engagement
Education

1200

CIW +11%

1100

Healthy Populations

Percentage Change in Index

Envirenment

1
oo0 Time Usa

Leisure and Culture

1904 1005 1008 1007 1008 1000 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2008 2007 2008
Year

Joonis 12. Majandusnditaja (GDP) ja elukeskkonna néitajate (CIW) vaheline seos Kanada uhiskonnas.
Allikas: Canadian Index of Wellbeing, 2011

Ka globaalsel tasandil ilmnevad samad nahtused: majanduslik jéukus suureneb, kuid elukvaliteet
enam mitte (joonis 13).

GENUINE PROGRESS FLATTENS

World GDP has soared since 1950, but a metric
for life satisfaction called GP! has not.
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Joonis 13. Majanduslik heaolu (GDP) on kasvanud parast Teist maailmasdda, kuid viimasel
paarikiimnel aastal on tdheldatud jarjest vadhenevat rahulolu elukvaliteediga (GPIl). Allikas:
R. Costanza et al., 2014

Seega on sdastva arengu votmekisimused rahvastiku kasv, rahvastiku vananemine, suurenev
ebavordsus, loodusvarade nappus ja nende kvaliteedi halvenemine.
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Sddstva arengu mootmine

Saastvat arengut méddetakse tavaliselt kompleksnaitajatega. Uks neist on biomahutavuse niitaja
(biocapacity), mis mdddab seda, kuivérd suudab looduskeskkond inimesele pakkuda hiivesid ja
samaaegu lagundada inimtegevuse viltel tekkinud jaatmeid. Uhik on globaalsed hektarid inimese
kohta aastas. Teine levinum néitaja on 6koloogiline jalajalg, millest oli juttu eespool. Kui
biomahutavus on 6koloogiline ehk keskkonna naitaja ning 6koloogiline jalajalg majandustegevuse
naitaja, siis kasutatakse sotsiaalse naitajana inimarengu néitajat (HDI). HDI sisaldab kolme
komponenti: oodatav eluiga, kirjaoskus ja majanduslik heaolu (GDP). Kolme naitajat kombineerides
saame (levaate sellest, kus riigid ja riikide riihmad sdastva arengu skaalal paiknevad. Nagu jooniselt
14 selgub, on selliseid riike ja nende riihmi, kus oleks saavutatud kdrge inimareng looduskeskkonda
saastes, vaga vahe.
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Joonis 14. Inimareng Maa 6koloogilisi piire arvestades — keerukas lilesanne otsustajaile

Eesti ja sddstev areng

Eesti oli Costa Rica jarel teine riik maailmas, kes véttis vastu sddstva arengu seaduse. Kui URO pidas
Rio de Janeiros esimese sdastva arengu konverentsi (nn Rio konverentsi) 1992. aastal, siis voeti
saddstva arengu seadus vastu 1995. aastal. Seaduses on satestatud sddstva arengu pohimdtted, nagu
loodusvarade saastlik kasutamine. Seaduses on 6eldud, et enne loodusvarade kasutamist tuleb
hinnata keskkonnam®&jusid, ning sedagi, et teatud loodusvarade kasutamist (nt polevkivi) ja teatud
valdkondade (nt energia) arengut suunatakse riiklike arengukavade alusel.

Oluline riiklik dokument on ka ,,Sdastev Eesti 21“ (SE21), milles seatud nelja eesmérki on vaja
tasakaalustatult arendada.

1k 36


https://www.riigiteataja.ee/akt/940717

EESTI KULTUURIRUUMI ELUJOULISUS SIDUS UHISKOND

HEAOLUKASV OKOLOOGILINE TASAKAAL

Iga eesmargi saavutamiseks on seatud indikaatorid, toodud esile ohud ja soovitav seisund aastaks
2030. Statistikaamet m66dab SE21 rakendamise edukust ning publitseerib asjakohast kogumikku

,Sadstva arengu naitajad”. Riigikantselei juhtimisel on uuendatud sadstva arengu néitajaid ja uus

kogumik uute naitajatega ilmus 2014. aastal.

Uued sdastva arengu naitajad vGtavad arvesse globaalseid muutusi ning seda, mille kohta
Statistikaamet ja valdkondlikud ministeeriumid teavet koguvad ning rahvusvahelistele
organisatsioonidele valjastavad. Allpool on toodud uuendatud néitajad (kokku 69) eesmarkide
kaupa.

Eesmark 1. Eesti kultuuriruumi elujoulisus (10 naitajat)

Kultuuris osalemine
Kultuuriasutustes kdimine
Kultuuri toohdive
Rahvakultuuri harrastajate arv
Raamatute triikiarv aastas
Loomemajanduse ettevétjate madgitulu
Eesti keele kdnelejate hulk Eestis
Kasutuses olevate ehitismalestiste osatdhtsus kdigi ehitismalestiste seas

Eesti rahva sdilimine
Loomuliku iibe kordaja (sealjuures tuuakse esile loomulik iive)
Summaarne siindimuskordaja
Surmaga I6ppenud 6nnetusjuhtumid, mirgistused ja traumad 100 000 inimese kohta (tulemused
ka sugude kaupa)

Eesmark 2. Heaolu kasv (24 nditajat)

Majanduslik jdukus
Sisemajanduse koguprodukt elaniku kohta (tulemused ka regioonide kaupa)
Tootlikkus

Innovatsioon lihiskonnas
Kulutused teadus- ja arendustegevusele
Hoive korg- ja keskkdrgtehnoloogilises toostuses
Korgtehnoloogiliste toodete eksport
Keskkonnajuhtimisslisteemi rakendatavate ettevotete ja riigiasutuste arv
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Riigi valitsemine
Valitsemissektori koondeelarve tasakaal
Valitsemissektori volg
Vanadussoltuvusmaar
Korruptsioon — kokkupuuted korruptsiooniga

Majanduse jatkusuutlikkus
Eestis olevate valisinvesteeringute osakaal SKPst
Eesti koguvalisvolg
Jooksevkonto saldo

T66hoive
Too6hGive maar vanuseriihmas 20-64 (tulemused ka regioonide ja sugude kaupa)
To6tuse maar vanuseriihmas 15-74 (tulemused ka regioonide kaupa)

Haridus
Loodus- ja tappisteaduste ning tehnikaalade l16petajad
Taiskasvanute elukestvas 0ppes osalemise maar
Kolmanda taseme haridusega 30—-34aastaste inimeste osakaal
PISA jargi 5. ja 6. tasemele joudnud Opilaste osakaal

Elukvaliteet
Oodatav eluiga (tulemused ka regioonide ja sugude kaupa)
Tervena elada jaanud aastad
Hl-viiruse levik, uute HIV-nakkuse juhtude arv 100 000 elaniku kohta (tulemused ka sugude
kaupa)
Pikaajalist haigust p&devate inimeste osatahtsus elanikkonnas (tulemused ka sugude kaupa)
Alkoholiga seotud surmad

Eesmark 3. Sidus iihiskond (11 nditajat)

Vordsed véimalused
Sissetulekute ebavordsus — kvintiilide suhtekordaja (tulemused ka regioonide ja sugude kaupa)
Pikaajaline to6tus vanuseriihmas 15—-74 (tulemused ka regioonide kaupa)
Ravikindlustusega kaetus
Vaesuses ja torjutuses elavate inimeste osakaal (tulemused ka regioonide, sugude ja
vanuseriihmade 0-17, 18-64, 65+ kaupa)
NEET noored ehk noored, kes ei Gpi ega t66ta, vanuseriihm 15-24 (tulemused ka sugude kaupa)

Interneti levik
Kiire interneti kattesaadavus Eesti elanike jaoks (30 Mbp/s kiiruse Gihendusega kaetus)
Interneti kasutamise maar 16—74aastaste elanike seas

Turvalisus
Tapmised ja moérvad
Varavastased kuriteod
Alaealiste kuritegevus
Kuriteo ohvriks langenud elanike osakaal
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Eesmirk 4. Okoloogiline tasakaal (24 niitajat)

Loodusressursside kasutamine
Metsaraie
Polevkivi kaevandamine
Ehitusmaavarade kaevandamine
Kodumaine materjalitootlikkus, sealhulgas biomassi materjalitootlikkus

Jatkusuutlik energeetika
Majanduse energiamahukus
Taastuvenergia osatdhtsus energia |Gpptarbimises
Taastuvenergiast toodetud elekter
EnergiasoOltuvuse maar

Keskkonnasaastlik transport
Uute sdiduautode keskmine CO, tase
Igapdevaseks toolkaimiseks tGhistransporti voi jalgratast kasutavate voi jalgsi liikkuvate inimeste
osatdhtsus
Energia tarbimine transpordisektoris

Keskkonna saastamine
Kasvuhoonegaaside emissioon
Heitvee lammastiku reostuskoormus
Heitvee fosfori reostuskoormus
Uhiskanalisatsiooniga ihendatud elanike osakaal
Happevihmasid pShjustavate gaaside emissioon
Vee kvaliteet (jogedes, jarvedes jne)
PMygja PM, s osakesed valisdhus
Taimekaitsevahendite kasutamine

Jaatmeteke ja jaatmekaitlus
Jaatmete ringlussevott (sealhulgas olmejdatmete ringlussevott)
Jadtmete ladestamine osakaaluna jadtmetekkest
Jaatmeteke

Liigiline mitmekesisus
Hooldatud poollooduslike koosluste pindala
Kaitstavate loodusobjektide pindala
Kaitstava metsamaa osakaal, sh rangelt kaitstav metsamaa

Dokumendi , Sdastev Eesti 21 sisu on vaja lile vaadata ning uuendada. 2015. aastal mé6dub 10
aastat selle vastuvGtmisest, paras aeg oleks koostada uus dokument.

Statistikaameti to0st on selgunud, et Eesti on majanduskasvu puhul maksnud IGivu keskkonna arvelt:
kiire majanduskasv on pdhjustanud madalat keskkonnanditajate taset. Kuivord Eesti
energiamajandus pdhineb fossiilktusel — p&levkivil, siis on ka 6koloogilise tasakaalu naitajad, mis on
seotud energiamajandusega (eelkdige 6huheitmed), skaalal punases tsoonis (joonis 15).
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Joonis 15. Eesti pingutused hoida 6koloogilist tasakaalu on olnud tagasihoidlikud vorreldes teiste ELi
lilkmesriikidega. Allikas: K. Oras, Statistikaamet, 2012

Riigis on piirkondade vahel samuti erinevused: heaolu kasv on olnud suurim Harjumaal ja Tartumaal,
vaiksem Jarvamaal ning lda-Virumaal (joonis 16). Ida-Virumaa puhul torkab silma, et maakonna
keskkonnaseisund on maakondadest kehvim. Selle p&hjuseks on olnud paljuski energia- ja muu
toostustootmise suur moju inimeste elukvaliteedile.
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Joonis 16. Heaolu kasvu ja 6koloogilise tasakaalu naitajate vaheline seos maakondade kaupa. Allikas:
K. Oras, Statistikaamet, 2012

Eestis kureerib sadstva arengu teemat mitu ministeeriumi. Joonis 17 annab Ulevaate sddstvat
arengut modtvatest riigiasutustest.
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Joonis 17. Saastva arengu seire Eestis. Originaaljoonis

Kokkuvotteks

Saastva arengu puhul on oluline mdista, et inimene on osa loodusest, et looduses on kdik omavahel
seotud ning et looduse pakutavad hiived (6koslisteemiteenused) ei ole I6pmatud ja inimene ei saa
neid alati (tehnoloogiliselt) asendada. Samuti tuleb mdista, et puudub (ks ja ainus téde, vaid neid on
mitu (séltuvad vaartushinnangutest ja hoiakutest) ning otsustades tuleb neid kaaluda. Tahtsal kohal
on Oigluse ja vorddiguslikkuse pohimdtte jargmine. Seepdrast on sadstva arengu puhul oluline, et
maailma tulevikku arvestades saaksid kaasa rdakida ké&ik riigid ja kogukonnad. Saastva arengu
haridus Gpetab, kuidas esitada arengukisimusi, kuidas (mis meetodiga) neid kasitleda (arutada) ning
kuidas leida kompromisse ja neid p&hjendada. Sdastva arengu haridus kasutab k&iki meetodeid, mis
aitavad arendada demokraatiat, selgust ning osaliste kaasatust.

Luhidalt voib sadstva arengu pShimotted votta kokku jargmiselt:
1) tarbida fossiilseid loodusvarasid saastvalt;
2) energiaallikana kasutada taastuvaid allikaid;
3) tekitada vdahem heitmeid (6hku, vette, mulda);
4) vahendada otsest ja kaudset survet loodusele;
5) vaétta ringlusse juba kasutatud materjale ja tooteid (taas- ja korduskasutus);
6) muuta oma tarbimisharjumusi;
7) olla nutikas, sest kdik eespool nimetatud pohimdétted eeldavad uuenduslikku matlemist ja
tegutsemist.
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LISA 2

Kuidas sddstva arengu teemat motestada ja praktikas rakendada?
1. Ajuriinnak

Iga osaleja kirjutab kolmele kuni viiele post-it paberile inimkonna ees seisvaid pdletavaid
globaalprobleeme (sama vdib korrata Euroopa, Eesti ja kodukoha tasandil). Opilased/koolitatavad
saavad motlemisaega kuni 5 minutit ning seejarel paneb igaliks oma lehe rubriiki ,inimene”,
,majandus” voi , keskkond”, mis on margitud pabertahvlile. Iga osaleja selgitab lihidalt oma métet ja
seda, miks ta arvab, et tegemist on sotsiaal-, majandus- vdi keskkonnakilisimusega. Kahte valdkonda
puudutava probleemi korral paigutatakse leht kahe rubriigi vahele. Kui kéik osalejad on oma
probleemid sdnastanud ja neid selgitanud, teeb koolitaja lihikese kokkuvotte, andmata seejuures
hinnanguid. Kokkuvottes margitakse, kuivord olid probleemid valdkondadelilesed, st probleeme on
vaja vaadata horisontaalselt. Tavaliselt kooruvad valja probleemide klastrid. Kui nii, siis toob selle
tulemuse esile koolitaja.

2. Valdkondadeiilese teemaga tunni/projekti ettevalmistamine

Saastev areng on valdkondadellene teema. Inimest, majandust ja looduskeskkonda on vaja kasitleda
koos.

Koolitaja on ette valmistanud kolme tiilipi kaardid: inimest, majandust ja keskkonda kasitlevad
teemad. MarksGnad on kantud eri varvi kaartidele (nt inimesega seotud marksdonad on kollasel
kaardil, keskkonna marksdnad rohelisel kaardil ja majanduse marksénad sinisel kaardil). Kaardid
asuvad kandikul voi korvis, tekst allpool. Osalejad, kes on jagunenud riihmadesse, vdtavad igast
varvist Gihe kaardi ning proovivad leida kolme teema Uihisosa, s.o labiva teema ehk teema/probleemi,
mis seob kdiki kolme marksdna. Kui Ghist ehk labivat teemat ei leita, véib kaarti vahetada.

Iga rihm vormistab pabertahvli lehel oma tunni vdi projekti jargmise struktuuri alusel.

Marksdnad, mis loosiga saadi.

Mis on tunni v&i projekti teema? (V3ib olla kiisimuse vormis.)

Kes on tegevuse sihtrihm?

Mis meetodeid kasutatakse?

Mis ainekavu saaks selle tegevuse kaigus liita, koos kasitleda?
Kuidas vormistatakse tulemused?

Kui kaua see tegevus kestab?

Kas on vaja selle tegevuse korraldamiseks raha?

Mis on oodatavad tulemused, s.0o mis vaartusi ja oskusi loodetakse selle tegevusega
arendada?

10. Rihma liikkmed, kes tegevuse koostasid, panevad kirja oma nimed.

LN WNPRE

Iga rihm esitab oma arvamuse kolme marksdna alusel korraldatavast tegevusest. Jargneb teiste
osalejate vastukaja — kiisimused, ettepanekud, markused jne.

Kui kdik rithmad on esinenud, teeb koolitaja kokkuvétte, esitades oma tahelepanekud, mis hdlmavad
naiteks teema, sihtriihma ja meetodi valikut, ent ka seda, kuivord suutis iga riihm arvestada oma
pakutud tegevuses inimese, majanduse ja keskkonna mdddet.
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3. Filmi vaatamine ja analiiiis

Koolitaja valib the filmi, mis esitab mdne olulise sddstva arenguga seotud kiisimuse. Kui filmi laad on
neutraalne, siis vOib arutelu korraldada erinevatel koolitasemetel. Kui film on propagandistlik (ehk
Uhe osalise vaatevinklist), siis eeldab filmi kasitlus vdhemasti glimnaasiumitaseme opilasi.

Film ei tohiks olla pikk, sest kauem kui 30 minutit kestev film kurnab tahelepanu. Hea oleks, kui film
kestaks maksimaalselt 10-15 minutit. Filmile peaks eelnema lihike koolitajapoolne sissejuhatus filmi
sisu, kasitletavate kiisimuste ja pikkuse kohta ning eelteade, mida vaataja peaks silmas pidama, st
mis filmi vaatamise jarel toimuma hakkab (tuleb arutelu, peab tditma té6lehe, tehakse teadmiste
kontroll vms).

Filmi analiiiisimisel v8ib kasutada erinevaid meetodeid. Uks v&imalus on jargmine.

1. Andke riihmadesse jagunenud osalejatele aega umbes 15 minutit selleks, et jagada omavahel
esimesi muljeid filmist.
2. Seejarel paluge koostada probleemide loetelu sellest, mida film kajastas. Seda tehakse

ajurtinnakuna (mis kellelgi esimesena péahe tuleb, sdnastus pole tahtis).

3 Paluge valida loetelust (ks probleem/teema ja leppida selles riihma lilkkmete vahel kokku.

4 SGnastage tunni voi projekti teema (voib olla kliisimuse vormis).

5. Kes on tegevuse sihtrihm?

6. Mis meetodeid kasutatakse?

7 Mis ainekavu saaks selle tegevuse kaigus liita, koos kasitleda?

8 Kuidas vormistatakse tulemused?

9. Kui kaua see tegevus kestab?

10. Kas on vaja selle tegevuse korraldamiseks raha?

11. Mis on oodatavad tulemused, s.0 mis vaartusi ja oskusi loodetakse selle tegevusega
arendada?

12.  Filmi kriitika: millesse tuleks filmi puhul suhtuda kriitiliselt?

13. Rihma liikmed, kes tegevuse koostasid, panevad kirja oma nimed.

Iga riihm esitab oma ettepaneku filmi alusel korraldatava tegevuse kohta. Jargneb teiste osalejate
vastukaja — kiisimused, ettepanekud, markused jne.

Kui koik rihmad on esinenud, teeb koolitaja kokkuvote, esitades oma tdahelepanekud, mis h6lmavad
naiteks probleemi/teema, sihtriihma ja meetodi valikut, ent ka seda, kuivdrd kasitles film inimese,
majanduse ja keskkonna mdddet vdi oli see pigem lihe, kahe valdkonna film jne.
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1.3. JATKUSUUTLIKU ARENGU INDIVIDUAALNE,
LOKAALNE JA GLOBAALNE TASAND

Sirje Aher ja Georg Aher

KOOLITUSPAEVA EESMARK

1. Teha tajutavaks jatkusuutlikkus kui kogetud igipdline traditsioon.

Teha tajutavaks, mis valikute ja tegude toel jatkusuutlikkus paraneb.

3. Luua kasitus, milline oleks oOpilaste jatkusuutliku arengu alaseid hoiakuid ja vaartushinnanguid
kujundav kool.

4. Kujundada dpetajail arusaam, kuidas kasitada seostatult 6koloogilist, majanduslikku, sotsiaalset ja
kultuurilist keskkonda.

N

OPPESISU JA TEEMAD

Oppesisu:

1) saastev areng kui 21. sajandi keskkonna ja inimarengu prioriteet maailmas, Euroopas ning Eestis;

2) keskkonnahoidliku motteviisi kujunemine. POhietapid nildisaegse keskkonna ja inimarengu
mdoistmise kujunemises;

3) saastva arengu dimensioonid (sotsiaalne, majanduslik, poliitiline, 6koloogiline ja kultuuriline
jatkusuutlikkus) ning pShiprintsiibid;

4) jatkusuutliku arengu individuaalne, lokaalne ja globaalne tasand;

5) majanduslik jatkusuutlikkus ning Gihiskondade ja indiviidide heaolu kasv;

6) saastvat arengut toetava hariduse prioriteetsus 21. sajandil. Keskkonnahariduse avardumine
saastvat arengut toetavaks hariduseks.

Teemad:

1) saastev areng ja sddstvat arengut toetav haridus. Jatkusuutlikkuse mdiste erinevates konteksti-
des: indiviid, kogukond, Ghiskond, mikro-, meso- ja makrotasand;

2) okoloogilise, majandusliku, sotsiaalse ja kultuurilise keskkonna seostatud kasitus;

3) elurikkus, loodusressursside vastutustundlik kasutamine ja saastamisklsimused, jatkusuutlik
energeetika jmt; dppepShimotted ja -meetodid ©koloogilise tasakaalu ning looduskeskkonna
sdilitamise toetamiseks.

OPIVALJUNDID

1. Opetaja teab jatkusuutliku arengu tdhendust ning selle olulisust Gihiskonnale, kohalikule kogu-
konnale, koolile ja indiviidile ning oskab seda teadmist eristada levinud tavaarusaamadest.

2. Opetajal on kujunenud teadlikkus ning taienenud keskkonna ja sddstva arengu dpetamise ning
metoodilised oskused.

3. Opetaja mdistab majandusliku ja tehnoloogilise arengu vdimalusi, sh piiranguid, ning inimt-
egevusega kaasnevaid tulevikuriske ja oskab kujundada Opilaste loodussaastlikku ning jatkus-
uutlikku maailmavaadet ja tegutsemisviise.

4. Opetaja mdistab, kuidas toimivad loodus-, sotsiaal- ja majandussiisteemid ning kuidas need on
omavahel seotud ja tuginevad okoloogilisele jatkusuutlikkusele.

5. Opetaja mdistab probleemide piistitamise, kriitilise tagasisidestamise, kujutlemise ja loova
maotlemise tahtsust tuleviku kavandamisel ning muutuste ellurakendamisel.
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PRAKTILISED ULESANDED NING KASUTATAVATE
MEETODITE KIRJELDUS

Koolituspaev oli Ules ehitatud nii, et vaheldusid lihiloengud, arutelud ja muud aktiivdppemeetodid:
tavaline ja pusle tilpi rihmatéo ning rollimdang. Kodutoodks oli kooli keskkonnalilevaatuse
korraldamine.

VIITED, MATERJALID

1. Rihmato66 ,, Kosmoselaev”

Rihmat66 eesmark on kujundada arusaam, kuidas toimivad loodus-, sotsiaal- ja majandussisteemid
ning kuidas need on omavahel seotud ja tuginevad 6koloogilisele jatkusuutlikkusele. Riihmat6o
autorit me ei tea, koolitusel modifitseerisime Luontoliitto koolitusel kasutatud materjale.

Osavotjad jaotatakse kuni seitsmeliikmelistesse riihmadesse ning antakse jargmine ldhtelilesanne.

Teid on valitud kosmoselaeva meeskonda, mis viib inimesed kosmoses uude elupaika. Teekonna
kestel on teil kasutada piisavalt pdikeseenergiat, energia hankimise ega kasutamisega probleeme ei
teki. Samuti pole meeskonnal tarvis muretseda kosmoselaeva liikuma panevate mehhanismide
korrashoiu eest. Kosmoselaevas pole ruumipuudust. Meeskonnal on tarvis otsustada, keda ja mida
reisile kaasa votta, et uus elupaik edukalt asustada ning inimeste kultuuripérand sdilitada. Teekond
kestab 10 000 aastat. Korraga voib laevas olla 1 000 000 *+ 100 000 inimest. Kavandades vdite
kasutada ainult seni tuntud tehnoloogiaid.

Siis antakse riihmadele arutada Ukshaaval kiisimused. Iga kiisimust arutatakse 5—-7 minutit rihmas,
seejarel tootavad koik rihmad koos. Kiisimusi vGib varieerida olenevalt sellest, millele tahetakse
suuremat rohku panna — loodus-, majandus-, sotsiaal- voi kultuurikeskkonnale. Viimase kiisimusena
esitatakse ,,Mis vOiks olla kosmoselaeva nimi?“ ning juhitakse vestlust nii, et osavotjad taipaksid, et
kogu aeg koneldi inimeste elu jatkusuutlikkusest Maal.

Naidiskisimused

=

Kuidas valite miljon inimest, kelle vGtate laeva kaasa?

Millega garanteerite, et populatsioon ei paisu teekonna jooksul liiga suureks ega kahane
allapoole lubatud piire?

Kust saate hapniku? Mida teete hingamisel tekkinud siisihappegaasiga?
Kust saate vee?

Kust saate toidu? Kuidas korraldate toitlustamise?

Mis esemeid tarvis on? Kust need saate?

Mida votate ette tekkivate jaatmetega?

Mida teete surnutega?

Mis teavet ja kultuuriparandit votaksite kindlasti kaasa?

10. Mis kujul see kaasa voetakse?

11. Kuidas tagate selle sailimise?

12. Mida inimesed kosmoselaeval teevad? Kuidas tagate korra?

13. Kuidas vahendatakse pdlvkondade vahel teavet ja oskusi?

Jne.

N

LWoNOU AW
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2. Rilhmatoo ,, Toidu margistus”

Riihmatoo eesmark on dpetada tarbijaid podrama tahelepanu toidu koostisele. Riihmat6o autor on
Sirje Aher. T66 on koostatud ERDF Kesk-Lédanemere programmi Interreg IVA projekti ,,FOODWEB*
raames ning kohandatud koolitusel kasutamiseks.

Juhised opetajale

Koostatud on kolm erineva sisuga teksti toidu margistamisest. Teave péarineb P&llumajandus-
ministeeriumi kodulehekiiljelt http://www.agri.ee/toidu-margistamine-2/. Paljundage pinginaabri-
tele lks allolevatest tekstidest. 24 opilase puhul vajate naiteks iga teksti 4 koopiat. Pinginaabrid
loevad dhiselt teksti ning Uks neist jutustab teisele selle sisu Gimber, tuues esile tarbija seisukohast
koige tahtsamad ja lugejale kdige huvitavamad faktid. (Alternatiiv: pinginaabrid arutavad koos, mis
on olulisemad faktid selles tekstis.)

Seejarel jagatakse klass neljaks riihmaks nii, et Uhes rihmas oleks iga teksti lugenud Gpilasi.
Pinginaabrid vdivad koos tihes riihmas olla, neid ei ole tarvis eri rihmadesse paigutada. Iga rihm
vastab tabelis olevatele kiisimustele. Kiisimused on koostatud nii, et neile saab vastata ainult kolmes
erinevas tekstis olevat teavet kasutades. Uhele kiisimusele ei ole tekstis otsest vastust, vaid see
tuleb leida omavahelises arutelus.

Parast tabelite taitmist vorreldakse kolme rithma vastuseid suuliselt ning innustatakse dpilasi tooma
nditeid oma kogemuste kohta toidu margistamisest, nt mida on nad pakenditelt lugenud, mis infot
kasutavad nad kaupa valides jne.

1.

Toidu margistus ei tohi tarbijat eksitada, vaid peab andma diget teavet toidu olemuse, koostise, paritolu
ja teiste tunnuste kohta, aidates seda eristada teistest sarnastest toitudest. Margistus, toidu reklaam
ning muu esitlemine ei tohi viidata haigusi tokestavatele, ravivatele vdi leevendavatele omadustele.

Kindlasti ei tohiks segi ajada tootele valjamd&eldud nimetust (nt smuuti) voi kaubamarki (nt Troopika)
toodet kirjeldava nimetusega (nt mahl, Sokolaad, mesi, moos vms). Kui toidule ei ole kehtestatud
nimetust, kasutatakse Uldtuntud nimetust voi toidu kirjeldust, naiteks miisli, kohuke. Viimane on
Uldtuntud kui piimatoode, seega vGib ainult glasuur sisaldada taimset rasva. Samamoodi on
koorejaatis ja plombiir ildtuntud nimetused toodetele, mis ei sisalda taimseid rasvu. Uksnes toode,
mida nimetatakse jaatiseks, voib peale piimarasva sisaldada taimseid rasvu.

Toidu koostisosad margitakse nii, et kdige suurema sisaldusega koostisosa margitakse esimesena.
Koostisosi nimetades lahtutakse toidu nimetuse esitamise reeglitest. Naiteks peaks selgelt eristama,
kas toode sisaldab juustu voi hoopiski sellelaadset toodet taimse rasvaga. Mdningaid koostisosi vdib
esitada margistusel Uldnimetusega. Naiteks voib looduslikke maitseaineid ehk (rte ja virtse
nimetada maitseaineiks, erinevaid kalaliike voib koostisosade loetelus nimetada kalaks jms.

Lisaaineid tahistatakse toote margistusel riihma nimetusega, millele jargneb lisaaine nimetus voi
Euroopa Liidus kehtestatud numbriline tunnus. Naiteks on sailitusaine kaaliumsorbaat sama, mis
sdilitusaine E 202. Pohilised lisaainete rihmad on jargmised: toiduvarvid (E 100 — E 199),
sailitusained (E 200 — E 299), antiokstidandid (E 300 — E 399), emulgaatorid ja stabilisaatorid (E 400 —
E 499), happesuse regulaatorid, jahu parendajad, paakumisvastased ained, paksendajad, IGhna- ja
maitsetugevdajad, magusained jne.
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2.

Toidu koostisosade kogus protsentides margitakse juhul, kui need on esitatud toidu nimetuses voi
seostab tarbija neid toidu nimetusega. Samuti juhul, kui konkreetne koostisosa on margistusel s6na
vOi pildina rohutatud v6i on maarav toidu iseloomustamisel.

Naiteks saab maasikajogurti puhul teada, kui palju see tegelikult maasikaid voi maasikamoosi
sisaldab, sest protsentides peab olema koostisosa kogus kas koostisosade loetelus véi toidu
nimetuses margitud. Maasikamaitselise siirupi nimetusest voib eeldada, et toote maitse on
saavutatud I6hna- ja maitseainega ning maasikatega ei pruugi olla midagi pistmist.

Toidu koostisosa protsendiline sisaldus esitatakse ka juhul, kui koostisosa on pd&hiline toidu
iseloomustaja, naiteks esitatakse vorsti puhul sealiha ja veiseliha kogused protsentides.

Netokogus esitatakse vedelatel toitudel mahuthikutes (nt liitrites) ja muudel toitudel massithikutes
(nt kilogrammides). Koos vedelikuga valjastatava toidu puhul (nt kompotid, konservid, marinaadis
liha) esitatakse margistusel ka pShikomponendi nimetus ja netokogus koos sGnadega ,vahemalt ...
g". Naiteks ostes tuunikala soolvees, leiab margistuselt ka tuunikala koguse.

Kiiresti riknevate toitude puhul kantakse tarvitamise viimane paev pakendile viljendiga , kélblik
kuni”, teiste toitude puhul véljendiga , parim enne”. ,Kolblik kuni” tahistatud toitu ei tohi parast
margitud kuupdeva siilia, sest kui sdilimisaeg on modddas, vdivad selles arenema hakata tervisele
ohtlikud mikroorganismid. Parast margitud kuupdeva ei tohi ,kdlblik kuni” margistusega tooteid isegi
mitte soodushinnaga miilia. Toite, mis on tahistatud margistusega ,parim enne”, tohib miiiia parast
viimast tarvitamispdeva Uksnes juhul, kui toit on kvaliteetne ja tarbijat on teavitatud ,parim enne”
kuupdeva moddumisest.

3.

Toote paritolumaa vai -piirkond esitatakse pakendil juhul, kui selle puudumine vdib tarbijat oluliselt
eksitada. EksitamisvGimalust hinnates tuleb arvestada kogu pakendi margistust, sealhulgas
kaubamarke, logosid ja pilte. Mdningate toodete puhul, nagu veiseliha, veinid, mesi, teatud puu- ja
koogiviljad, on paritolumaa vdi -piirkonna esitamine kohustuslik. Té6deldud toidu puhul peetakse
paritolumaaks riiki, kus toit on valmistatud.

Infot energiasisalduse, valkude, rasvade, sisivesikute ja teiste toitainete kohta annab margistusel
toitumisalane teave. Kuigi paljudel toodetel on see teave olemas, ei ole selle esitamine praegu
kohustuslik. Kohustuslik on see ainult juhul, kui margistusel esitatakse toitumisalane vaide, nagu
ylahja“, ,E-vitamiiniga“, ,kiudainerikas”. Naiteks on ,rasvata kodujuustu"” puhul esitatud
toitumisalane vaide rasvasisalduse kohta, mistdttu peab margistusel olema esitatud energiasisaldus
ning valkude, sisivesikute ja rasvade kogus 100 grammi kohta. Vitamiinide ja mineraaltoitainete
sisaldus esitatakse samuti 100 g voi 100 ml toidu kohta. Lisaks ndidatakse protsendina ka seda, kui
palju annab 100g voi ml toodet vitamiine vOi mineraaltoitaineid tdiskasvanud inimesele
soovitatavast pdevasest kogusest. Tahtis on koostisosade loetelus nimetada alati pohilised allergiat
pohjustada vdivad koostisosad, ka siis, kui need sisalduvad naiteks lisaaines voi lldnimetusega
nimetatud koostisosas, sest toiduallergia pole ravitav ja seda saab dra hoida lksnes allergiat
pohjustada voivaid toiduaineid valtides. Allergiat pohjustatavate koostisosade loetelus on gluteeni
sisaldavad teraviljad, koorikloomad, munad, kalad, maapahklid, sojaoad, piim, pahklid, seller, sinep,
seesamiseemned, vaaveldioksiid ja sulfitid.
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4,

Tihti ndeme pakendil teksti, pildi v&i siimbolina esitatud toitumis- ja tervisealaseid viiteid. Uhelt
poolt aitavad need tarbijal toitu valida, samas nduavad kriitilist suhtumist, et mitte lasta end
eksitada. See ei tdhenda, et ilma vastava vditeta toote koostis oleks teisest halvem. Kui monele
ainele on toote pakendil juhitud eraldi tahelepanu, peab alati olema margistusel ka arvuliselt kirjas,
kui palju nimetatud ainet tootes sisaldub.

MOoningad levinumad viited toitainete kohta

1. ,Suhkruvaba", ,palju kiudaineid", ,madala soolasisaldusega"”, ,sisaldab kaltsiumit", ,vitamiin C
allikas", ,vaherasvane", ,madala energiasisaldusega" jms — satestatud on kindlad tingimused,
millal voib toidu kohta nii 6elda. Valtida tuleks tooteid, kus on kiill 6eldud, et mingit ainet on palju
vGi vahe, kuid arvuline sisaldus on jadnud markimata. ,Suurendatud/viahendatud aine X
sisaldusega" — vorreldes muude sarnaste toodetega on midagi lisatud voi ara véetud. Margistusel
peab olema kirjas, kui suur on muutus. Samuti on vGimalik toote margistuselt vilja lugeda, kas
naiteks vahendatud rasvasisaldusega toode ei sisalda hoopis suurel hulgal stsivesikuid v&i soola.

2. ,Light", ,lahja" — tootes on energia v6i mingi toitaine sisaldus vdhemalt 30% vaiksem kui
samalaadsetel toodetel tavaliselt. Pakendil peab olema kirjas, mille sisaldust tdpsemalt on
vahendatud.

3. ,Tervislik", ,funktsionaalne", , hea seedimisele, nahale, figuurile jne" — sddraste ebamadaaraste
sOnade puhul tasub pakendilt otsida selgitust, milles tapsemalt tervislik, funktsionaalne v&i hea
toime seisneb.

4. ,Sisaldab probiootikume" — sisaldab baktereid, kes tdidavad organismis mingit rolli. Pakendil
peaks olema tdapsustatud, mis see roll on, sest see soltub konkreetsest bakterist.

5. Monikord seostatakse toitevaartusega ekslikult moisteid, mis naitavad hoopis tootmisviisi.
»Mahe", ,6ko", ,bio" — niisuguste sdnadega tahistatakse mahepd&llumajanduslikult saadud toodet
ja nende eesmark ei ole anda infot toitainete kohta. Mahepdllumajanduslikult toodetud porgand
ei pruugi olla suurema vitamiinisisaldusega, samuti ei ole toitained ,elavamad" vGi teistsuguse
toimega kui porgandis, mis ei ole saadud mahepdllumajanduslikult. Toitu ostes tuleks teha
valikuid teadlikult.
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Arutage teksti alusel tabelis olevaid kiisimusi ja kirjutage vastused tabelisse.

1. Mis pShimétte alusel
margitakse pakendile toidu
koostisosade sisaldus?

2. Kui palju peab tavalisest
erinema toode, millele on
margitud , Light" voi ,lahja"?

3. Kuidas saab nimetuse jargi
eristada tooteid, milles on
kasutatud maasikaid, neist
tooteist, milles on ainult
maasikamaitse- ja
IGhnaineid?

4. Mis nimetuste puhul on
jaatis valmistatud kindlasti
piimatoodetest?

5. Mis juhul peab pakendil
olema kirjas teave toote
energiasisalduse, valkude,
rasvade, sUsivesikute ja
teiste toitainete sisalduse
kohta?

6. Kui Ghe rukkileiva pakendil
on kiri ,Annab joudu t66
tegemiseks”, kuid teisel pole,
siis kas on Oige arvata, et
teise s6Omine energiat ei
anna? Mille alusel tuleks
valida, kumba osta?

7. Mis juhul margitakse tootele
,KOlblik kuni“ ning millal
,Parim enne”?

8. Miks tuleb pakendil alati
nimetada pdhilised allergiat
pohjustada voivad
koostisosad?

9. Arutage ja pange kirja, mis
andmed on nii tahtsad, et
nende kohta peab alati enne
toidu ostmist pakendilt
lugema.
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3. Rollimidng ,Sild Aegna saarele”

Rollimédngu autorid on Killi Relve ja Sirje Aher. Madng koostati ERDF Kesk-Ldanemere programmi
Interreg IVA projekti ,,COBWEB“ raames. Rollimang on kohandatud kasutamiseks koolitusel.

Rollimdngu eesmark on mangu kaudu kujundada osavotjate oskusi demokraatlikul viisii oma
arvamust valja 6elda, samuti analllsida keskkonnaprobleeme, leida kompromisse ning harjutada
uurimuslikku dpet ja rollimangumeetodeid.

Sihtrithm: Il kooliastme voi glimnaasiumidpilased
Vahendid: rollikaardid iga rolli taitvale riihmale voi dpilasele. Kaart, millelt on naha Aegna asend
Tallinna suhtes.

Taustteave

Tallinna haldusalasse kuuluv metsane Aegna saar asub Tallinnast 14,5 km kaugusel ning Viimsi
poolsaarest umbes 1,5 km kaugusel. Saare pindala on 3 km?. Saarele p&iseb suvel hommikuti
Tallinna Kalasadamast liinilaevaga ,Juku”, mis mahutab umbes 30 inimest ja sGidab Ule tunni aja.
Ohtul laheb laev tagasi Tallinnasse. Talvel pisiiihendus saarega puudub. Saarele sdiduks saab tellida
ka Viimsist Rohuneeme sadamast valjuva kiirkaatri, mis mahutab 12-15 inimest ning sGidab 5
minutit (Viimsi on omaette vald, mitte Tallinn).

Saarel ei ole kauplust ega toitlustamisvGimalust. Seal elab ainult paar pisielanikku. Suviti on elanikke
rohkem.

Kogu saar on maastikukaitseala. Seal on mitmekesised kooslused, osa neist on tallamisGrnad.
Kaitstakse metsa- ja rannikukooslusi, samuti haruldasi taime- ja loomaliike ning nende elupaiku.
Saarel on huvitav ajalugu. Sajandeid tagasi oli see piraatide valduses, hiljem peamiselt sdjavdelaste
kasutuses. NGukogude ajal olid seal asutuste puhkekodud. Praegu kadiakse saarel suviti loodust
nautimas ja supelrannas. Saarel asub Tallinna Keskkonnaameti loodusmaja, kust saab mai
keskpaigast septembri keskpaigani tellida O&pilastele loodusGppeprogramme vdi korraldada
looduslaagreid. Tallinna dpilastele on need tasuta.

Rollimdng , Aegna-Tallinna ithendussilla rajamine”
Kogunetakse koosolekulaua taha.
Situatsiooni tutvustus

Situatsiooni tutvustab koosoleku juhataja rollis olev dpilane, kes teab rollimangu kulgu. Vahese
Opimotivatsiooniga ritlhma puhul vdib koosolekut juhatada Opetaja. Koosoleku juhataja tervitab
koosolekule saabunuid ning selgitab, miks koosolekut tarvis on.

Linnalehes oli kaks pdeva tagasi teade, et Tallinna ja Aegna vahele soovitakse rajada 14,5 km
pikkune (ihendussild. Keskkonnaméjude hindamine on kédimas, detailplaneering soovitakse algatada
kohe pdrast keskkonnaméjude hindamise aruande valmimist. Koosolekule on kogunenud Tallinna
volikogu keskkonnakomisjoni ja erinevate huviriihmade esindajad, et méjutada protsessi endale
soovitud suunas. Koosoleku I6pus tehtav otsus lhendussilla rajamise mottekuse ja sellega seotud
probleemide lahendamise vajaduse kohta edastatakse linnaplaneerimise ametile.
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Rollide jaotamine ning positsioonide/seisukohtade tapsustamine

Koosoleku protokollija kirjutab koosoleku jooksul liles huviriihmade esindajate seisukohad ning teeb
need esindajate palvel uuesti teatavaks. Ta aitab ka Uhist seisukohta koostada.

Ulesande selgitamine ning oma seisukohtade kujundamine

Iga rolli esindaja seisukohad valmistatakse ette kas paarides voi kolmekaupa. Iga roll peab
kujundama oma arvamuse silla ehitamise kohta ning argumenteerima oma arvamust veenvate
naidetega. VGib esitada omapoolseid tingimusi, lubadusi, ettepanekuid. Arvamuse kujundamiseks
antakse umbes 20 minutit aega, selle jooksul lepitakse kokku oma argumendid.

Rollikirjelduste ja Aegna kaartide jagamine rithmadele

Koiki allkirjeldatud rolle ei pea korraga kasutama, kuid peab jilgima, et poolt- ja vastuolijaid oleks
enam-vahem vordselt.

Koosolek

Koosoleku juhataja laseb esindajail vadljendada oma ettepanekud ning peab poolt- ja vastuolekut
hoides samal ajal saalis korda. Protokollija rihmitab seisukohti. Haaletatakse vajaduse korral
vdljendada poolt- ja vastuolekut spetsiifilisele ettepanekule. Koosoleku Ullesanne on leida (ihine
seisukoht vdi kompromiss, vdib esitada tingimusi vmt. Iga esindaja peaks protsessile kaasa aitama,
esitades ettepanekuid, kuid 18pus tuleb sGnastada 10plik seisukoht ja koosolekul osalejad peaksid
leidma otsuse jaoks lihe ihise sGnastuse, mis valjendab kdigile vastuvGetavaid huve.

Rollide kirjeldused

1. Opetaja mairab koosoleku juhataja, kes hoiab korda, annab esindajaile s&na ning korraldab
ettepanekutele poolt- ja vastuhaaletamist.

2. Tallinna linna volikogu keskkonnakomisjoni esindaja:
1) tahab enne otsustust saada igakilgset teavet;
2) soovib, et kdik saaksid oma seisukohad vilja 6elda ning koosoleku I6pus jéutaks Ghisele
seisukohale silla ehitamise kohta;
ta kardab:
1) emotsioonidel pShinevaid otsuseid;
2) kdomuajakirjanikke.

3. Kinnisvara arendaja on huvitatud:
1) saarel maa ostmisest, et rajada hotell koos spaa ja restoranidega;
2) voimalikult varajasest ja rohkest reklaamist oma projektile;
ta kardab:
1) keskkonnakaitsjate vastuseisu;
2) véahest klientuuri;
3) teisi kinnisvaraarendajaid (konkurente).
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4. Kohalik kalur on huvitatud, et:
1) meres on kala;
2) paat on turvaliselt hoitud;
3) oleks kala ostjaid;
ta kardab, et:
1) laevad segavad kalapuuki;
2) harrastuskalurid segavad ari;
3) saarel kaob rahulik elu;
4) kulud kerkivad.

5. Viimsi kiirkaatri juht on huvitatud:
1) t6ost;
2) klientide olemasolust;
3) saarekeskkonna atraktiivsusest;
ta kardab, et:
1) silla ehitamise tottu kaotab kliendid;
2) veeteed teistele saartele muutuvad silla téttu pikemaks;
3) kulud kerkivad.

6. Laeva ,,Juku” haldava laevafirma esindaja on huvitatud:
1) turvalisest veeteest;
2) linnavalitsuse dotatsioonist;
3) rohkearvulisest klientuurist;
ta kardab, et:
1) Aegna kai Idhutakse éra;
2) saarele tulijad eelistavad tulla autoga;
3) kasum vaheneb.

7. Looduskaitsja on huvitatud, et:
1) kaitsealused taimeliigid sailitavad oma kasvukohad;
2) loomaliikidel on piisavalt elupaiku;
3) maastikukaitseala jadb puutumatuks;
4) Okoslisteem on tasakaalus;
ta kardab:
1) autoteede rajamisega kaasnevaid probleeme;
2) prigistamist;
3) rilstamist;
4) inimmadju suurenemist;
5) loodusmaastike havimist.

8. Marjuline on huvitatud, et:
1) marjamets sailib;
2) saarega on mugav (ihendus;
3) saarel on vahe korjajaid;
ta kardab, et:
1) marjad on reostunud;
2) saarel on liiga palju inimesi.
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9. Reisikorraldaja on huvitatud:
1) ilusatest liivarandadest;

2) infrastruktuurist — teeviidad, prugikastid, piknikukohad, restoran, I6kkekohad, laste

manguplatsid;
3) rahulikust keskkonnast;
4) poe ja kohviku olemasolust;
ta kardab:
1) metsikut loodust;
2) kuritegevust.

10. Pikaajaline puhkaja on huvitatud:
1) mugavast juurdepadsust piknikuplatsile;
2) prigikasti olemasolust;
3) ilusatest vaadetest;
4) ettevalmistatud piknikuplatsi olemasolust;
ta kardab:
1) teisi piknikupidajaid ja puhkajaid silmaulatuses;
2) rangeid reegleid.

11. Tervisesportlane on huvitatud:
1) valgustatud terviserajast;
2) vahendite laenutamisest;
3) teistega koos sportimisest;
4) turvalisusest;
5) mugavast pdasust saarele;
ta kardab:
1) raja vahendite I6hkumist;
2) metsloomi ja hulkuvaid koeri;
3) prigi rajal.

12. Kodu-uurija on huvitatud:

1) kilakogukonna sailimisest;

2) omaaegse kultuuri tahiste sailimisest;

3) infotahvlite rajamisest;

4) teabelehtede kattesaadavusest puhkajaile;
ta kardab:

1) kultuurivaartuste vahest tdhtsustamist;

2) kiirustades tehtud otsuseid;

3) saarele tulijate vahest huvi ajaloo vastu.

13. Paasteametnik on huvitatud:
1) turvalisest keskkonnast;
2) reeglite jargimise kontrollist;
3) heast varustatusest padstevahenditega;
4) kiirest transpordist;
ta kardab:
1) rahvamasse;
2) narkomaane jt kontrollimatu kaitumisega isikuid;
3) vajaliku abi hilinemist;
4) lokketegemist saarel;
5) t66 kaotamist.
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14. Sillaehitaja on huvitatud:
1) t66 olemasolust;
2) tooliste olemasolust;
3) ehitusmaterjali olemasolust;
4) korralikest ehitusjoonistest;
ta kardab:
1) liigseid piiranguid;
2) halvasti tehtud uuringuid, mille t&ttu sild ebadnnestub;
3) vaegfinantseerimist.

15. Kohvikupidaja on huvitatud:
1) Aegnal suure merevaatega kohviku avamisest;
2) kilastajaist;
3) kauba mugavalt saarele toomisest;
ta kardab:
1) maratsejaid;
2) et kliendid ei paase igal ajal kohale;
3) et ei saa mitmekesist kaupa pakkuda;
4) kulude suurenemist.

16. SGjavaeohvitser on huvitatud:
1) saare kasutamisest kaitse-eesmargil;
2) sOjavaetraditsioonide ja -rajatiste sailitamisest ning uuendamisest saarel;
3) noorte kehalise arengu tugevdamisest;
4) sGjaajalooliste objektide eksponeerimisest;

ta kardab:
1) riigi kaitsevoime langust;
2) noorte vahest huvi sGjavaeteenistuse vastu;
3) jahimeest;
4) koeri;

5) valgusreostust.

17. Komuajakirjanik on huvitatud:
1) valjaande labimidlgi suurendamisest;
2) skandaalsetest paljastustest;
3) sensatsioonist;
ta kardab:
1) protsessi probleemideta korraldamist;
2) hea valjendusoskusega inimesi, kelle 6eldut ei saa vaanata.
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LOENG
+KESKKONNAULEVAATUSE KORRALDAMINE KOOLIS*

Sirje Aher ja Georg Aher

Keskkonnahoidlik haridusasutus poodrab tdhelepanu keskkonnateadlikule kaitumisele nii Gppes ja
kasvatuses kui ka asutuse haldamisel. Keskkonnateadlikkust saab edendada nii arengukava- kui ka
Oppekavatooga. Keskkond ja sdastev areng on Oppekava labiv teema, selle kasitlemine on
kohustuslik kdigis dppeaineis ning vanuseastmeis. Kuna suur osa Opitust pdrineb varidppekavast,
aitab keskkonnaeesmarkide lisamine arengukavasse taita 6ppe- ja kasvatuseesmarke. Kui soovitakse
saavutada uut olukorda, on tarvis selgeks teha hetkeseis. Selleks sobib keskkonnaiilevaatus.

Liihiiilevaade protsessist

1. Tooriihma loomine. Toorihma kuuluvad nii dpetajad kui ka Gpilased. To6riihmas voiks olla 3—
5 taiskasvanut, kes otsustavad, kui palju Opilasi ja mis tegevustesse oleks mdistlik kaasata.
Keskkonna uurimise erinevatesse tegevustesse saab hdlmata kogu personali, Gpilased ning
lapsevanemadbki. Kooli juhtkonda teavitatakse t60st ja tulemustest regulaarselt.

2. Vaadeldavate valdkondade piiritlemine ja (ilevaatuse tegemiseks vajalike
tabelite/vormide/kisimuste koostamine (vt nt
http://www.keepscotlandbeautiful.org/media/167076/PrimarySecondaryEnvironmentalRevie
w2011.pdf):

1) 6ppekava: keskkonnateadlikkuse kujundamine klassitundides, duesdppes, sh ekskursioo-
nide ja 6ppekaikude korraldamine;
2) koolikeskkond: 6hkkond ja koolimeeldivus; fusiline keskkond; kooli keskkonnamaju.

3. Ulevaatuse tulemused peavad olema korralikult dokumenteeritud ning terves koolis
kattesaadavad, naiteks esitletud teadetetahvlil voi kooli kodulehel.

4. Tulemuste arutelu ja tolgendamine; eesmarkide seadmine

5. Tegevuskava koostamine

6. Tulemuste hindamine ja uute eesmarkide seadmine

Ulevaatus aitab teadvustada koolikeskkonna ja keskkonnateadlikkuse seisu koolis, selgitada vilja
kooli keskkonnamdju suurus (nii negatiivne kui ka positiivne keskkonnamgju), mis on koolis
keskkonnavaldkonnas hasti, mis valdkondadega tuleks tegelema hakata, kus on probleemid ning mis
on nende lahendamise vdimalused.

Flusilist keskkonda ja kooli keskkonnamadju selgitades tuleks vaadelda vahemalt jargmist:

1) jadtmed: kus tekivad, kui palju, kas neid sorditakse, kas osa neist on véimalik koolis millekski
kasutada, kas pandipakendid kogutakse kokku. Arutelu, kuidas on vdéimalik jadatmeteket
vahendada;

2) puhastusvahendid: milline on koolis kasutatavate puhastusvahendite keskkonnamdju ning kas
on voOimalik asendada neid vidiksema keskkonnamdjuga vahenditega (koostoovGimalus
keemiadpetajaga);

3) toit: kui palju tekib toidujidtmeid, mis neist saab; kui kaugelt tuuakse toiduained. Opilaste
toitumisharjumuste tervislikkus;

4) energia: millele kui palju kulub, kuidas saasta, kas on voimalik kasutada alternatiivenergiat;

5) kooli territoorium: bioloogiline mitmekesisus, tegutsemise véimalused, ohutus jne;

6) vesi: kui palju kulub, kust saadakse, kuhu ldheb reovesi, kuidas saasta;

7) transport: kas on otstarbekas;

8) tervis ja heaolu: mida tehakse vahetundides, kui palju ollakse dues, sportimisvoimalused;

9) ressursside sddstmine: mis ressursse kasutatakse praegu liiga palju, kuidas kokku hoida;

10) keskkonnateadlikest otsustest ja keskkonnategevustest teavitamine: keda, kuidas, millal.
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Esmalt peaks moodustama t66riihma, kes juhib t66d ning kaasab kolleegid, dpilased ja voimaluse
korral ka lapsevanemad keskkonnateadlikkust edendavatesse tegevustesse. To6rihm peaks juhtima
keskkonnaiilevaatuse tegemist ning tutvustama hiljem tulemusi kogu kollektiivile. Seejarel saab
seada keskkonnaeesmargid nii arengukavasse kui ka Oppekavasse ning kavandada tegevused
eesmarkide saavutamiseks.

Igal asutusel ja organisatsioonil on oma keskkonnamdju, mis on nende tegevusest taielikult voi
osaliselt tulenev igasugune ebasoodne v&i soodne muutus keskkonnas.

1. Kooli otsesed mojud keskkonnale

Selles valdkonnas tuleks hoolega libi m&elda, millised on konkreetse lasteaia/kooli tegevusest
tingitud keskkonnamadjud. Keskenduda vdiks jargmistele teemadele:

1) reovesi — mis kemikaale, puhastusvahendeid, toidukaitlemisjadke jmt satub torustikust
reovette;

2) kiitmine — mis kitust kasutab katlamaja ning milline on tekkiv keskkonnareostus (nt dhku
paiskuvad gaasid);

3) kemikaalid — mis kemikaale kasutatakse (nt varvid, lakid, lahustid, puhastusvahendid jne) ning
milline on nende vahendite keskkonnamaju;

4) priugimajandus — mis liiki prigi tekib (nt paber, klaas, plast, toidujaatmed, kile, katkised asjad,
pakendid jne); prigi sortimise vGimalused, taaskasutus (nt paberi teise kiilje kasutamine jms),
vOimalikult kaua kestvate esemete eelistamine ostuotsuseid tehes jm jadtmete tekke
vahendamiseks tehtu;

5) ohtlikud jaatmed — kas tekib, kuhu pannakse (nt patareid, pdevavalguslampide torud,
aegunud ravimid, elavhébekraadiklaasid jne);

6) miira — millist ja kui tugevat miira kool tekitab (nt inimhaaled, transport, seadmed ja masinad,
ventilatsioon jne) ning mis moju see avaldab lastele, tootajatele, naabritele. Kuidas mira
vahendada;

7) transport — tekkivad heitgaasid. Mis transporti liigub kooli territooriumil v&i vahetus
laheduses? Kas seisab todtava mootoriga sdidukeid (nt teenindav transport, vanemate
sGidukid, tanavaliiklus jne)? Kui palju kasutatakse thissdidukeid, jalgrattaid voi liigutakse jala?
Mida teha, et soodustada keskkonnateadlikumate liikumisviiside kasutamist;

8) vibratsioon — kas esineb, kuidas vibratsiooni vihendada;

9) veekasutus — kui palju vett kulub, kas seda kasutatakse otstarbekalt, kuidas pestakse
toidundusid voi pesu;

10) remonditood — tekkiv praht, kemikaalid jne;

11) inimeste suhted ja kaasamine — milline on mikrokliima, kuidas toimub kaasamine, kuidas on
korraldatud koostdd, kas dpilaste arvamusi kuulatakse ja véimaluse korral arvestatakse;

12) infotehnoloogia kasutamine — kuluv elekter, aeg, tervisekaitse nGuete tditmine jne;

13) elektrikasutus — otstarbekus, kokkuhoid, elektriseadmete kasutamine jne;

14) vahendid, materjalid — milline on kasutatavate materjalide kvaliteet, mis mdju need
keskkonnale avaldavad (pesu- ja puhastusvahendid jm maja haldamiseks vajaminevad
vahendid, modbel, masinad ja seadmed, kasitoomaterjalid jne).

Mdoelda voiks ka kasuliku keskkonnamdju peale, mida kool tekitab. Kas sellist tegevust on (nt dueala
korrashoid, haljastustodd, Gues viibitud aeg jne)?
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2. Keskkonnakasvatus oppekavas, oOppes ja kasvatuses

Selles valdkonnas keskendutakse dppekava ning dppetegevuste anallilisimisele, s.o kuidas on korral-
datud Oppekava labiv teema ,Keskkond ja saddstev areng” ning Oppekava (ldosas asjakohaste
eesmarkide ja padevuste saavutamine.

Tahelepanu pooratakse ka:

1) materjalide ja vahendite sdastlikule tarbimisele;

2) taaskasutatava materjali kasutamisele;

3) sGbraliku 6hkkonna loomisele;

4) Gppimist soodustava ja arendava keskkonna loomisele;

5) laste vaba aja organiseerimisele (vahetunnid koolis, huviringid jm péarast-tunde-tegevused);

6) laste ning Opetajate elektri ja vee saastlikule kasutamisele;

7) osalemisele loodusharidus- ja keskkonnaharidusprojektides véi sdastvat arengut toetava
hariduse projektides ning nende algatamisele
jms.

3. Hoone tehniline seisukord (voimaluse korral)

Siin pooratakse tahelepanu kogu hoonele:
1) katus,
2) seinad,
3) porandad,
4) aknad, uksed,
) vundament,
5) kelder,
) trepid,
) poOning,
) viimistlusmaterjalid,
) elektrisisteem,
) kanalisatsioon,
2) veevarustus,
)
)

Ul

el e
= O 0w o

3) ventilatsioon,
4) valvesiisteem
jne.

=

Vaadeldakse erinevate hooneosade seisukorda, vastavust nduetele, kasutamise otstarbekust,
probleeme ning ohutust.

4. Hoone haldamisel tehtud otsuste keskkonnasaastlikkus

Siia valdkonda kuuluvad:
1) moobel — selle sobivus, otstarbekus, vastavus tervisekaitse nduetele;
2) koéogiinventar — nlldisaegsus, saastlikkus;
3) maja esteetiline vélimus, ruumide varvilahendus, viimistlusmaterjalid, kujundus;
4) ventilatsioon — 6huvahetus, elektri sddastmine, temperatuur jne;
5) priigimajandus — kuidas on korraldatud, otstarbekus, keskkonnasaastlikkus;
6) puhastusvahendid — valik, keskkonnaohtlikkus/-ohutus, kontsentraatide kasutamine jne;
7) eririietus, enesekaitsevahendid — kohasus, piisavus, materjalide sobivus jne;
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8) toiduainete valik — lisaained, pakendite suurus, kodumaine toore, vdoimalikult vdhene
transport jne;
9) menlil tasakaalustatus, tervislikkus;
10) puhvetis (koolis) miitidava toidu tervislikkus, pakendite hulk. Kuidas on korraldatud
veepudelite jm taara ning pakendite kogumine;
11) toataimed — sobivus kooli, toksilisus, hooldamine;
12) oppevahendite valik, sh voolimismaterjalid, varvid, liimid, lakid, paber. Nende otstarbekas
kasutamine. Taaskasutatava materjali valik.

5. Queala olukord

Vaadeldakse:

1) Gueala jaotust, selle otstarbekust;

2) maéngu- ja spordivéljakuid — seal olevaid konstruktsioone, vahendite mitmekesisust,
lapsesdbralikkust, nlilidisaegsust, ohutust jne. Tuulevaiksete mangualade olemasolu. Kui palju
kooli spordivaljakuid ja muud territooriumi lapsed vabal ajal, sh vahetundides, kasutavad;

3) haljastust — voib teha Gueala plaani, kus on kirjas kdik puu-, pd6sa- ja taimeliigid (saab edukalt

kasutada Gppes ja kasvatuses ning haljastuse tdiendamise plaanides). Kas duealal kasvab

ohtlikke/mirgiseid taimi;

4) puude seisukorda — IGikamist vajavaid oksi, haigeid puid;

5) teedevorku, teekattematerjale ning teede olukorda;

6) valgustust;

7) ouealal elavaid putukaid, pisiloomi, linde (info, mida on hea kasutada Gppes); elupaiku,
toitmiskohti;

8) piirdeaeda, selle seisukorda, otstarbekust ja esteetilisust.

6. Tookeskkond. Mikrokliima koolis. Keskkonnateadlikkuse
kujundamine

Tookeskkonda selgitama on hea kaasata koiki to6tajaid, kes ise uurivad oma tdéokeskkonda, selle
hdid ja ka parandamist vajavaid kulgi, ohutusnduete taitmist (tuleoht, flusilise keskkonna ohutus,
likumisreeglid jne). Opilased vdiksid kindlaks teha 6&pikeskkonna, kasutades selleks niiteks
mottetahvli metoodikat. Mikrokliima valjaselgitamiseks saab korraldada erinevaid kusitlusi nii
personalile, lapsevanematele kui ka lastele. See valdkond haarab ka personali koolitamist ning
keskkonnateadlikku kditumist, kollektiivi Gksmeelt ja koostdod.

7. Keskkonnateadlikest otsustest ja keskkonnategevustest teavitamine

Kuidas saavad lapsevanemad jt partnerid teada, et kool hoolib oma keskkonnast ja pdodrab
tahelepanu keskkonnateadlikkuse edendamisele?

Kuidas vormistada tulemused?

K6ik andmed, mis vGimalik, on otstarbekas panna tabeleisse. See annab hea (ilevaate. Kdigist
kuludest voiks anda (levaate ka personalile ning lastevanemaile. Kui votate kasutusele
mingisuguseid kokkuhoiumeetmeid (nt vesi, elekter, kittekulu jne), on tabelist kohe naha, kas
kokkuhoid ka tulemusi andis.
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Nadide
Maja haldamise kulutused 2014. aastal

Kuu Elektrikulu (kwh) Vesi (m3) Kiittekulu Markused
(t/mWh)

Jaanuar

Veebruar

Marts

jne

Naide
Keskkonnaiilevaatuse tulemused
Vaadeldav objekt Hetkeseis ja probleemid

Kooli hoone Katus —
Seinad —
P6randad —
Vundament —
Aknad, uksed —
Laed -
Trepid —
Kelder —
P66ning —
jne

Kook Ruumikasutus —

Remondivajadus —
Sisustus —

Tehnika —

Ventilatsioon —

Noud, potid/pannid —
Korvalruumid —
Enesekontrollististeem —

Tunnustus —
jne
Klassiruum (iga klass voiks teha oma ruumi Valgustus —
Ulevaatuse) Temperatuur —

Ventilatsioon —
Siseviimistlus —
Kujundus —

Moobel —

Vaibad —
IT-lahendused —
Toalilled —
Varvilahendus —
Tehnilised vahendid —
jne
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Mis kasu saab keskkonnaiilevaatusest?

Keskkonna uurimine vGimaldab:
1) teadvustada tdpsemalt oma keskkonda;
2) selgitada vélja probleemsed aspektid;
3) leida probleemidele keskkonnahoidlikke lahendusi;
4) vahendada asutuse tegevusest tulenevat keskkonnakahju;
5) hoida kokku ressursse (aega, raha, vahendeid, elektrit, vett jne);
6) suurendada keskkonnaga rahulolu to6tajate, laste ja lapsevanemate hulgas;
7) suurendada inimeste keskkonnateadlikkust;
8) olla omanéoline ja edukas haridusasutus.

NB! Igal aastal ja kdige nimetatuga tegelemine voib olla koormav. Seeparast tuleks parast kooli
keskkonnapoliitika (keskkonnaeesmarkide ja -pShimstete) sdnastamist (arengukavas) keskkonna-
teadlikkuse edendamiseks ning keskkonna parandamiseks mdeldud tegevused aastate peale dra
jagada, keskendudes aastas Uhele kuni kolmele probleemile/valdkonnale. Nende jarkjarguline
jatkusuutlik lahendamine annab enam kui rabistades k&igega korraga tegelemine. Samuti vOiks
valida Oppekavas aastati kesksed keskkonnateemad. Tahtis on, et tegevustesse oleks kaasatud kogu
kollektiiv, sh Oppurid. Keskkonnaiilevaatuse tegemises saavad Opilased osaleda oma eariihmale
joukohasel viisil ja sobivates valdkondades. Koolis t66tajaist moodustatud to6riihm peaks métlema
sellelegi, kuidas muuta t66 I6busaks ja huvitavaks ning anda lastele véimalus aruteludes véi muul
viisil (nt joonistustega) oma arvamust avaldada ja suhtumist naidata.

Opilasi kaasava kooli keskkonnatiilevaatuse naidis Sotimaalt:
http://www.keepscotlandbeautiful.org/media/167076/PrimarySecondaryEnvironmentalReview2011
.pdf.

4. Rithmatoo ,Keskkonnaiilevaatuse korraldamine”

Osavotjad jaotati riihmadesse koolide kaupa. Arutati allolevaid klisimusi alguses kooliti, seejarel
Uhiselt.

Kes kuuluvad t66riihma?

Mis vdiksid olla vaadeldavad valdkonnad?

Milline on keskkonnailevaatuse vorm?

Milline on (ilevaatuse ajakava?

Kuidas tehakse jareldused?

Kellele jareldusi tutvustatakse?

Kuidas jareldusi tutvustatakse?

Kes ja millal seavad keskkonnaeesmargid ning koostavad tegevuskava?
Kes ja kui pika aja jooksul viivad tegevuskava ellu?

LN hAWNPRE
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2. OPPIDA ELAMA KOOS

2.1. HARIDUS, VAARTUSED JA ISIKLIK
SUHESTUMINE. EESTI UHISKONNA
JA KULTUURIRUUMI ELUJOULISUS
NING SIDUSUS

Mall Vainola

KOOLITUSE EESMARK

1. Avada Oppepdhimotted ja -meetodid Eesti kultuuriruumi elujéulisuse ja sidusa (hiskonna
toetamiseks ning individuaalse ja sotsiaalse heaolu kasvu hoidmiseks.

2. Luua koostd0s Oppijatega slisteemne kasitlus vaartustest, inimese vaarikusest ning saastvat
arengut toetava hariduse lahtekohtadest.

3. Teha tajutavaks jatkusuutlikkus kui vaartus ja selle roll inimtegevusi suunavate vaartuste
integreerijana.

4. Kujundada Opetajate oskust peegeldada isiklikke seisukohti ning téekspidamisi keskkonna- ja
inimarengukiisimustes.

5. Motestada jatkusuutlikkuse tdhendus ning selle seotus kooli Gppe- ja arengukavaga.

6. Kasitleda kooli mdju kogukonna sdastvat arengut toetavale praktikale.

OPPESISU JA TEEMAD

Oppesisu:

1) jatkusuutliku hariduse paradigma. Jatkusuutlikkuse interdistsiplinaarsus;

2) Eesti kultuuriruumi elujoulisus ja sidus tGhiskond (kultuur, haridus);

3) jatkusuutlik eluviis kui kultuuritraditsioon. Traditsioonide kujunemise eeldused ja sailimise
tingimused. Jagatud vaartused. Vaarikus. Vordsed voimalused. Vaartuskasvatus;

4) traditsioonide ja kultuuri seostamine ainetundidega. Keskkonnamoraal ning keskkonnaeetika,
saastva arengu eetika;

5) sidusa Uhiskonna kujundamine jatkusuutliku arengu eeldusena. Erinevate Uhiskonnariihmade
vajadused ja vastutus. Heaolu mdiste;

6) indiviidi/&petaja jatkusuutlik eluviis ja eneseregulatsioon ning kodanikualgatus;

7) jatkusuutlikkust kahjustavad eluviisid ja stereotilbid;

8) hariduse suhestumine majandusega, kooli majandamine. Jatkusuutlik organisatsioonikultuur.
Jatkusuutlik haridusasutus, jatkusuutliku kooli indikaatorid.
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Teemad: jatkusuutliku hariduse paradigma, sdadstva arengu eetika, keskkonna ja sddstva arengu
seadused Eestis; vaartused, jagatud vaartused, vaarikus, vordsed voimalused, vaartuskasvatus,
vaartused riiklikes Oppekavades; sidus Uhiskond; individuaalse ja sotsiaalse heaolu teemad
(jatkusuutlik Ghiskond, sdastev tarbimine ja tootmine, jatkusuutlik planeerimine, taristu ja transport,
toit ja tervis jne), tihiskonna sidusust toetavad Gppemeetodid, individuaalset ja sotsiaalset heaolu
toetavad 6ppekeskkonnad ning nende loomine

OPIVALJUNDID

Mooduli ldbinud dpetaja:

1) oskab leida ning kriitiliselt hinnata infot keskkonna ja sddstva arengu valdkonnas;

2) arutleb kriitiliselt ja argumenteeritult kélbeliste normide (le, peegeldab isiklikke seisukohti
ning téekspidamisi keskkonna- ja inimarengukiisimustes;

3) oskab integreerida vaartushinnanguid koigisse Oppimisaspektidesse selleks, et soodustada
kaitumismuutusi;

4) teab sidusa Uhiskonna kujundamise seoseid jatkusuutliku arengu pohimotetega;

5) oskab kasutada ja/v6i luua kultuuri ning tGhiskonna sidusust toetavaid ppekeskkondi (avatud
ja lokaalsed veebipbhised sotsiaalvorgustikud, Uritused avalikus ruumis, sotsiaalseid suhteid
edendav klassikultuur, muuseumid jt kultuuriasutused jm);

6) oskab kasutada ja/voi luua individuaalset ning sotsiaalset heaolu toetavaid Gppekeskkondi
(heakorrastatud avalikud sise- ja valisruumid, sh klassi- ja koolipere Uhiskasutuses olevad
ruumid, looduskeskkond, sh puhke- ja matkaalad);

7) teab ning oskab kasutada kultuuri ja Uhiskonna sidusust toetavaid Gpetamismeetodeid
(paarist66, riihmat6o, kogukonna kaasamine Gppe korraldamisesse, sh liihema- ja pikema-
ajalised Opilasuurimused);

8) teab jatkusuutliku kooli indikaatoreid, oskab neid oma koolis rakendada ja on valmis seda
tegema;

9) teab ning oskab kasutada individuaalset ja sotsiaalset heaolu toetavaid petamismeetodeid.

OPPETEGEVUSED, SH KASUTATAVAD MEETODID,
PRAKTILISED TEGEVUSED, KODUSE TOO KIRJELDUS

1. Vaartushinnangute viljaselgitamine ja arutelu

1. Kui olulised on sdastva arengu pohimdotted sinule? Hinda skaalal 1-7: 1 — vaheoluline, 7 — vaga
tahtis.

2. Kuidas hindad saastva arengu pohimotete [6imimist oma ainetundides? Hinda skaalal 1-7:
1 — pole veel I8iminud, 7 — kasitlen vaga tihti.

2. Arutelu sddstva arengu teemade integreerimisest dppekavasse/ainetundi/projekti veebilehe
Worldometers andmete kasutamiseks

Teemad ja statistika probleemide pistitamiseks: maailma rahvastik, majandus ja valitsemine,
meedia ja ihiskond, keskkond, toit, vesi, energia, tervis

3. Arutelu ,Mis on sadstvat arengut toetav haridus teie meelest?”. Keskkonnahariduse ja sdastvat
arengut toetava hariduse vordlus
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4. Arutelu ja riihmat6o saastvat arengut toetava haridusprojekti eesmargistamistest ning
tulemuste hindamisest

Vaartused: mis muutus projekti korraldades?
Teadmised: milliseid uusi teadmisi ja ideid omandasite?
Tulemused, andmed: mis jareldusi tehti, mis olid tulemused, kas selle tulemusena midagi muutub?

5. Rithmatoo ja kodutdo ,,Kooliprojekti kavandamine” ning arutelu

Projekti eesmark

Meeskond (lapsevanemad, kooli personal jt)
Sihtrihm

Tegevused (ajakava)

Meetodid

Tulemused ja hindamine

SOOVITATAYV KIRJANDUS

Saastva arengu dpetamise ja Gppimise kdsiraamat www.balticuniv.uu.se/index.php/boll-online-
library/851

Oppematerjalid: paring ,sdidstev areng”
Koolielu.ee
LeMill.net
Keskkonnaharidus.ee
e-ope.ee/repositoorium/

Muud materjalid
Worldometers
Maailmakool
Saastva Eesti Instituut
Eestimaa Looduse Fond
Eesti Roheline Liikkumine
Eesti Rahvusringhaaling
ERR Teadus Haridus
Novaator, TU teadusuudised
Eesti filmi andmebaas
YouTube teemal sddstev areng
Sotimaa materijalid
Okojalajilje kalkulaator
KESA kasiraamat
KESA kalkulaator
BIONEER
Energiatark
Eesti pandipakend
Motle mida tarbid
Foodweb
Sokolaadiméang
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http://kesa.edu.ee/?K%C3%A4siraamat
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http://www.bioneer.ee/
http://energiatark.ee/
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http://www.thinkbefore.eu/
http://foodweb.ut.ee/Tere_tulemast_FOODWEBi_14.htm
http://et.makechocolatefair.org/sites/makechocolatefair.org/files/newsimages/okolaadimang.pdf

TEOREETILINE ULEVAADE

Sissejuhatus

Mittesdastvat arengut ehk elamist ja ressursside kasutamist tuleviku arvelt ei soovi meist keegi. Meie
teekonna eesmark peab olema elada nii hasti kui véimalik, kahjustamata sealjuures kaasinimesi ja
teisi elusolendeid. Kui k&ik inimesed maailmas oleksid samasuguse elustiiliga ning samade
tarbimisharjumustega, nagu on arenenud riikide kodanikud, oleks meil ressurssidest |dhtuvalt
elamiseks vaja mitut planeeti Maa. Kuidas viia see probleem ja sdnum Opilasteni ning tagada nende
saastlik métlemis- ja kaitumisviis? Lahendusena on pakutud sddstvat arengut toetava hariduse
integreerimist kdigis kooliastmetes ja ppekavades.

Mihkel Kangur on kirjutanud artiklis ,Maa Okoslisteem ei suuda varsti inimkonda enam kanda“:
,M0otteviisi muutus algab ennekdike haridusest. Parim, mida me teha saame, on ette valmistada
tulevasi polvkondi, kes suudaks tajuda maailma tervikuna.”

Jatkusuutliku hariduse paradigma. Jatkusuutlikkuse interdistsiplinaarsus

Jatkusuutliku hariduse eesmark on I6imida sdastvale arengule omased vaartushinnangud koigisse
oppekavadesse, et soodustada Opilaste kaitumise muutusi, mille tulemusena kujuneks
jatkusuutlikum ja diglasem lihiskond koigi jaoks. Jatkusuutliku hariduse eesmargi ning jatkusuutliku
arengu definitsiooni péhjal on selge, et selle rakendamine peab koolis olema interdistsiplinaarne.

Jatkusuutliku arengu laiaulatuslikkust demonstreerib lihtsalt ja selgelt nn sddstva arengu tool
(Macer, 2004). See lihtne skeem aitab sdastva arengu olemust hasti meeles pidada ning mdista.
Saastva arengu tool pisib neljal jalal ja kik need neli jalga peavad toetama sadstva arengu alast
tegevust ning juhtimist. Kui thel jalal, nt majanduse jalal, lasub liiga suur koormus, hakkab tool
kdikuma ja on ebamugav.

Alloleval joonisel on ndidatud, mida tahistavad kultuuri, lihiskonna, 6koloogia ja majanduse jalg.

Kultuuri ,jalg” Uhiskondlik ,,jalg”
Religioon & Kultuur, Institutsioonid,
Eetika & Kaitumine Infrastruktuur, Haridus
Soovid/Motivatsioon, Oigussiisteem,
Meelelahutus, Tervishoid&Meditsiin
Vabadused/Oigused, Poliitika/Demokraatia,
Kohustused, Sojatoostus
Pereviirtused, Inimressursid
Informatsioon/Meedia
Okoloogiline ,jalg” Majanduse ,.jalg
Bioloogiline mitmekesisus, Majanduskasv,
Okosiisteemid, Elupaigad, Loodusvarad,
Ohustatud liigid, Kaubad & Teenused,
Reostus & Priigi, Ettevotlus, Toohoive,
Fisiisikalised protsessid, Elukvaliteet, Tootlikkus,
Loodusressursid Aus kaubandus/Omakapital

Tool illustreerib vajadust luua tasakaal majandusliku, sotsiaalse, kultuurilise ja 6koloogilise arengu
ning vajaduste vahel. Allikas: KeSa kasiraamat

1k 64


http://www.worldometers.info/
http://epl.delfi.ee/news/arvamus/mihkel-kangur-maa-okosusteem-ei-suuda-varsti-inimkonda-enam-kanda?id=67556986

Majanduslik jatkusuutlikkus tahendab, et ko&ik protsessid ja projektid peavad andma parima
voimaliku tulemuse ning selline areng peab olema kasulik mitmele pdlvkonnale. Majanduslik
efektiivsus tihendab heaolu olevikus ja vdimalusi tulevikus. Uks majanduslikule jatkusuutlikkusele
iseloomulikke tunnuseid on ressursside kokkuhoid tootmises vdi taastuvressursside ja -tehnoloogiate
valimine ning kasutamine. Nii valditakse loodusressursside degradeerumist ja samas kasvab rahvuslik
tulu. See tdhendab muutust riigi arengus, inimelu kvaliteedi paranemist ning muudatusi kditumises.
TeisisOnu tingib inimeste heaolu muudatusi nende kditumises ja vaartushinnangutes.

Uhiskondlik jatkusuutlikkus tahendab, et areng peaks andma inimestele véimaluse oma elu rohkem
juhtida ning koik Ghiskonnariihmad peaksid saama osaleda otsuste tegemises. See hdlmab
Uhiskonna kui terviku arengut, kdigi Ghiskonnariihmade kaasamist otsuste tegemisse ja k&igi osalust
saastvas arengus. Uhiskondlik perspektiiv hdlmab okoloogilist eetikat, elukvaliteeti, heaolu ja
hoolivat suhtumist tulevastesse pdlvkondadesse ning teistesse kultuuridesse. Eesmark on tagada
Okoslisteemi ja selle seoste harmoonia meie Ghiskonnaga.

Kultuuriline jatkusuutlikkus tdhendab, et tuleb sailitada eri kultuurirlhmade mitmekesisus ning
hinnata nende péarandi ja traditsioonide vaartust. See eeldab, et kdigi arengusuundade puhul
arvestatakse inimeste vaartushinnanguid, et mitmesuguseid kultuuririhmi plitakse sailitada ja
toetada ning nende parandi ja traditsioonide vaartust tunnustatakse tdiel maaral. Kultuur on seotud
eluviiside, suhtumise, kaitumise, usu ja tegutsemisviisidega, mis erinevad olenevalt kontekstist,
ajaloost ja traditsioonist ning mille piires inimesed elavad.

Okoloogiline jatkusuutlikkus tihendab, et Gihiskond peab tunnistama, et teiste liikide piisimine ja
heaolu ning looduslikud protsessid on talle fundamentaalse tihtsusega. Okoloogiline vaatepunkt
suurendab veelgi vajadust moraalselt tegutseda ning vastutust hoolitseda elusorganismide ja
nendevaheliste seoste eest. Okoloogilise jitkusuutlikkuse aluseks on {ldise 6kosiisteemimudeli
maistmine: kdik maakeral eksisteerivad stisteemid on omavahel seotud, neid tuleb sailitada ja hoida
ning Maad tuleb vaadata kui isereguleerivat siisteemi, mille kdik komponendid on vaartuslikud.

Sadstva arengu pohimotete praktiseerimine tahendab Uhiskonna keskkonnateadlikkuse, Gldsuse
osalemise ja keskkonnahoidlike eluviiside propageerimist, soodustamist ning arendamist.

Eesti kultuuriruumi elujoulisus ja sidus Uhiskond (kultuur, haridus). traditsioonide ning
kultuuri seostamine ainetundidega. keskkonnamoraal ja keskkonnaeetika, sdastva arengu
eetika

Eesti koolides on viimaseil aastakiimneil korraldatud palju erinevaid ja tulemuslikke keskkonna-
haridusprojekte, mis on kasvatanud O&pilaste keskkonnateadlikkust. Keskkonnaharidus on sdastvat
arengut toetava hariduse lks osa, sest sadstvat arengut toetav haridus hdlmab thiskonna arengut,
kultuurilist mitmekesisust, sotsiaalset ja keskkonnadigust. Seetdttu tasuks tutvuda projekti
,Education for Change” materjalides esile toodud keskkonnahariduse ja sdastvat arengut toetava
hariduse vordleva tabeliga.
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Keskkonnaharidus
tegeleb keskkonnaprobleemidega

keskkonnaprobleemid tulenevad
inimtegevusest ja selle mojust keskkonnale

peab oluliseks bioloogilist mitmekesisust

tegevuse eesmark on kvaliteetne keskkond
keskkonnakaitseline tegevus

vastutus keskkonna eest
tegeleb iksikisiku kaitumisega

Saastvat arengut toetav haridus

tegeleb integreeritult keskkonnakaitse,
loodusressursside efektiivse kasutamise,
okoslisteemide sailitamise, hasti funktsioneeriva
Uhiskonna ja heal jarjel oleva majanduse tagamisega
probleem lahtub inimeste eri eesmarkide
(keskkonnaalaste, Ghiskondlike, kultuuriliste ja
majanduslike) vahelisest vastuolust

peab oluliseks kultuurilist, Ghiskondlikku,
majanduslikku ja bioloogilist mitmekesisust

tegevuse eesmark on kvaliteetne elu tdnapaeval ja
tulevikus

eluviisi muutmise motiveerimine, mille aluseks on
inimest isiklikult puudutavad olulised teemad
vastutus inimkonna ja 6kosilisteemi olukorra eest
suurendab tegutsemispadevust, sh moraalsete

(keskkonnaeetika) kriteeriumite kujundamise oskust, ning dhutab Gldsust
osalema otsuste tegemises

sadstvat arengut toetav haridus pdhineb kohalikul
majanduslikul, Ghiskondlikul, kultuurilisel ja
Okoloogilisel keskkonnal ning selles regionaalses,
riiklikus ja globaalses keskkonnas elavatel inimestel
integreeritud kogu dpetuse ja Gppimisega ning koigi
koolielu aspektidega

keskkonnaharidusel on lokaalne ja
globaalne kontekst

Opetatakse teatud Oppeainetes

Jatkusuutlik eluviis kui kultuuritraditsioon. Traditsioonide kujunemise eeldused ja sailimise
tingimused. Jagatud vaartused. Vaarikus. Vordsed voimalused. Vaartuskasvatus. Sidusa lihiskonna
kujundamine jatkusuutliku arengu eeldusena. Erinevate iihiskonnariihmade vajadused ja vastutus.
Heaolu maiste. Indiviidi/6petaja jatkusuutlik eluviis ja eneseregulatsioon ning kodanikualgatus.
Jatkusuutlikkust kahjustavad eluviisid ja stereotiiiibid. Hariduse suhestumine majandusega,
kooli/kutsekooli majandamine. Jatkusuutlik organisatsioonikultuur. Jatkusuutlik haridusasutus,
jatkusuutliku kooli indikaatorid

Missugused pedagoogilised ja didaktilised kasitlused sobivad sdastvat arengut toetava hariduse
jaoks? Kuidas saavad pedagoogid, kes to6tavad erinevate pedagoogiliste metoodikatega, sdastvat
arengut toetavat haridust rakendada?

Projekti ,Education for Change” raames tootati valja jargmised sdastvat arengut toetava hariduse
Uldised pohimdtted.

Opilastele orienteeritud, st dpilased vastutavad ise oma dpingute eest ning omandatud teadmised
pohinevad Opilase enda kogemustel ja kiisimustel

Teadmiste omandamine vdib nduda pingutust, ent kui need on kord juba omandatud ja arusaamine on
olemas, on neid peaaegu vdoimatu minetada. Need jadvad meelde ning on isiklikud. See on elukestev
protsess ja on lahedalt seotud Umbritsevaga ning sotsiaalse keskkonnaga. Vahel me 6pime Uksi ja vahel
jagame oma motteid, ideid ja teadmisi teistega. Jarelikult 6pime pidevalt ning dppimine on seotud
sotsiaalse ja kultuurikontekstiga. Niisuguse seisukoha puhul on vaja ldhtuda inimese varasematest
teadmistest, mille peale ehitatakse jargmiste teadmiste struktuur. Demokraatlik dialoog Gpilastega ei
suurenda mitte ainult motivatsiooni, vaid on sdastvat arengut toetava arengu pdohialus. Sellise
vaatenurga puhul peetakse vaga oluliseks lahtuda inimese varem valja kujunenud teadmistest.
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Protsessile orienteeritud, st tahelepanu on pédratud seostele ja siisteemidele

Kuidas saaks kdige paremini CO, emissiooni viahendada? Uks v&imalus on viahendada fossiilkiituste
kasutamist. Vastuse leidmine vdib olla lihtne, kuid selle rakendamine on keeruline. Sdastvat arengut
toetava hariduse eesmargid hdlmavad protsesse, mis toimuvad tegelikus voi imiteeritud keskkonnas.
Protsessile orienteeritud perspektiivi puhul on Oppides tdhelepanu sellel, kuidas probleemi
lahendada (kas iiksi v&i koos teistega), mitte tegelikul tulemusel. Opilane peab suhtuma inimeste
eri arvamustesse demokraatlikult. Eesmark on pakkuda oskusi ja sillutada tee tegutsemiseks ning
osalemiseks. Motivatsioon ja Gppimine kaasnevad automaatselt, kui Opilane osaleb protsessis.
Opetaja peab leidma sobivad meetodid ning seadma selged eesmirgid, et dppimine oleks sisukas ja
huvitav.

Selle p6himotte puhul on vaja leida aega kriitiliseks mé&tlemiseks ja oma seisukoha votmiseks.
Maailm pakub meile pidevalt uusi muljeid, millest me suudame ainult vaga vaikese osa vastu votta.
Peatumine ning analililsimine tdahendavad, et kogemus jouab teadmisteks ja tdhenduslikuks
muutuda. Tagasiside vOib olla mitmesugune. Selleks vdib olla pidev ja alateadlik dialoog voi
struktureeritud dialoog teistega. Kasutada vdib ka erinevaid tagasiside saamise vorme. Kuulamine,
kdnelemine, kirjutamine ning kunstiline looming on kdik tagasiside saamise vahendid. Tegevuse
dokumenteerimine, kriitiline analiilsimine ja kisimuste esitamine on samuti tdhtsad
tagasisidevahendid ning Oppimise osad. Protsessile orienteeritud Oppe puhul ja eriti siis, kui
kasitleme saastvat arengut muutuvas Uhiskonnas ning meil pole kdiki vastuseid kohe varnast votta,
peame pidevalt Uhiskonnas valitsevaid suundi ja motteviise imber hindama ning analtitsima.

Uhiskonnale ja loodusele orienteeritud, s.o dpilased kaasatakse reaalse elu siindmustesse ning
tavapdrastesse protsessidesse iihiskonnas

Kool ei ole treeninglaager tulevase elu jaoks, vaid see on siin ja praegu eksisteeriva elu osa. Enamik
inimesi veedab 20% kogu oma elust koolides v&i haridusasutustes. Kui soovime, et dppimisel oleks
mingi tdhendus reaalse elu jaoks, on vaja leida tegevusi, kus dpilased saavad ise reaalses keskkonnas
midagi plaanida ja ellu viia. Osalemine on juba iseenesest dppimist motiveeriv jdud. Oppimine
looduses, linnakeskkonnas voi osavott pohjalikult kavandatud Gppereisidest, kus Opilased saavad ise
midagi uurida, on (ihtaegu huvitav ja innustav. Vdiksemad lapsed voiksid osaleda ka igapaevastes
praktilistes to6des. Keskkoolis on Gppimine ja 6petamine rohkem Uhiskonnale orienteeritud ning
sellega integreeritud, naiteks tuleks tegelda projektidega, kus tegevus viib teadmiste ja oskuste
omandamiseni ning kus Opilastel tekib motivatsioon. Peale iseseisvuse ja motivatsiooni arendab
reaalses keskkonnas Gppimine sotsiaalseid vdimeid ning oskusi, mida on vaja aktiivseks osaluseks
saastlikus arengus. Opetaja peab valima ja kujundama &pikeskkonnad, mis sobivad seatud eesmargi
jaoks kdige paremini.

Eri aineid ning eesmarke hdlmav integreeritud ja terviklik kasitlus

Asjakohase, sisuka ja reaalse eluga ihendatud saastvat arengut toetava hariduse lihtne kasitlus on
terviklik.  Terviklik  kasitlus hdlmab teadmiste omandamist Okoloogilise  raamistiku,
siistematiseerimise, energiavoogude, erinevate (mbertéotlussiisteemide, looduse ja bioloogilise
mitmekesisuse kohta ning ka inimvajaduste, keele, kultuuri ja loomingu alal. Eetika ja elumdsttega
seotud kisimused ning see, kuidas meie tehnilised voimalused ja lahendused vastavad tuleviku
energia ning ressursside saastmise vajadustele, on samuti tervikliku kasitluse osa. Tahtsad on ka
seoste leidmise, madramise ja anallilisimise oskused, sotsiaalteadused olukordade ja siindmuste
tausta vaatlemiseks ning oskusteabe maaramiseks, mida on vaja muutusteks ja arenguks, ning keel ja
kunst suhtlemiseks ning loometegevuseks.
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Saastvat arengut toetava hariduse puhul on oluline (ihiskondlik dimensioon, mis Uritab Opilastest
kujundada aktiivseid kodanikke ning argitab neid osalema diglasema ja parema maailma loomisel.
Stephen Sterling (2001) on tapsustanud, et sdastvat arengut toetav haridus pdhineb kohalikul
majanduslikul, sotsiaalsel ja 6koloogilisel keskkonnal. Sdastvat arengut toetav haridus on vdrreldes
traditsioonilise haridusega rohkem 0&pilasele kui tervikule suunatud. S. Sterling (ibid.) on kasitlenud
seda perspektiivi, eristades Oppimise sotsialiseerivat funktsiooni, kutsealast funktsiooni ja
transformatiivset funktsiooni. Sdastvat arengut toetav haridus piidleb transformatiivse hariduse
poole. Ida ja Lddne Uheksas riigis korraldatud ekspertide uurimusest (Cogan, Derricot, 2000) on
selgunud, et 21. sajandi inimestel peab olema kaheksa omadust, et peamiste globaalsete
suundadega toime tulla ja nendega tihineda. Need omadused on:

1) probleemide vaatlemine globaalses kontekstis;
) vastutustundlik koostdo teistega;
) kultuuriliste erinevuste aktseptimine;
) kriitilisel ja slisteemsel viisil motlemine;
)
)
)
)

U b WN

konfliktide lahendamine vagivallatul viisil;
eluviiside muutmine keskkonnakaitse eesmargil;
inimoiguste kaitsmine;

poliitikas osalemine.

00 N O

Kool dpikeskkonnana — tarbimine ja otsuste tegemine

Kool on ressursside tarbija. Et sellest aru saada, tuleb lihtsalt vaadata, mis tuleb sisse ja mis laheb
valja — hiiglaslikud vee-, jadatme- ja energiavood. Kuna kool on ks suuremaid paberitarbijaid, peaksid
inimesed teadma, kuidas paberit saadakse ning mis juhtub kogu kasutatud paberi ja kdigi dpikutega,
raakimata sellest, mis juhtub siis, kui tualetis vett tdmmata voi veekraan lahti keerata. Selle teema
puhul voite kaasata ka kooli majahoidja, koristajad ja kokad. Pidage meeles, et kooliaed ei ole ainult
ilus koht, vaid ka tdhtis puhastusressurss ning looduslike lillede ja aedviljade pakkuja. Et kool elaks
saastlikult, on vaja reaalselt mdéelda, olla entusiastlik ning teha realistlikke plaane. Kaasake Gpilasi nii
planeerima kui ka ideid ellu viima. Paluge kogukonnalt abi ja ressursse, tehke koost6od
lastevanemate ning ettevGtetega. Saastlike viiside leidmine ja nende jargi tegutsemine aitab
vdhendada teie kooli 6koloogilist jalajalge.
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2.2. ELUTSUKKEL JA PERMAKULTUUR

Sven Aluste

KOOLITUSPAEVA OPIVALJUNDID

Oppija:

1) oskab ndha Ghendust isikliku ning kogu planeedi tervise ja heaolu vahel;

2) saab teadlikuks praeguste lleilmsete tootmis- ja tarbimistavade jatkusuutmatusest;

3) ontutvunud erinevate orgaanilise toidu tootmise meetodite ning tehnikatega;

4) on saanud osa kaed-kilge kehalisest kogemusest, mdistab tervisliku sisekliima teemat nii
ruumides kui ka inimese sees, on tutvunud erinevate roheliste ehitusmeetoditena tuntud
tavadega ning oskab selgitada nende tulemiks olevate ehitiste tervislikkust, energiasdastlikkust
ja suuremat keskkonnahoidlikkust.

5) teab looduslikke ehitusmaterjale ning nende kasutus- ja taaskasutusvOimalusi tdanapédeva
hoonetes;

6) oskab luua toidulava tervislikest sé6gitaimedest;

7) oskab arvutada oma toidu 6koloogilist jalajilge, st teab looduslikke ehitusmaterjale ning nende
kasutus- ja taaskasutusvGimalusi tdnapdeva hooneis.

OPPESISU JA TEEMAD

Oppesisu:
1) vaatleme loomulikku asjade elutsiklit: mis on tervislik meie kehale ja loodusele, kuidas toit
meieni jouab ning kuidas looduses laguneb;
2) teeme lihtsate vahenditega valmis maitsetaimepeenra (Herb Spiral), valmistame komposti
uuel moel ning paneme kokku seemnepommi;
3) meisterdame looduslikest materjalidest tervist toetavaid elemente klassiruumi (savipakumaja,
véliklassi elemendid, lihtsad struktuurid).

Teemad: tervislik toitumine, tervislik sisekliima ja terviseteemad jatkusuutlikkuse kontekstis,
kasutades permakultuuri printsiipe; osa praktikumi on keskkonda mittekoormavatest ja tervist
toetavatest materjalidest.

e Hoolimine loodusest
e Hoolimine inimesest
o Ulejaagi jagamine

Permakultuur (regenerative design) on kujundamise sisteem, mis tugineb eetikale ning
konkreetsetele printsiipidele, mida saavad rakendada nii inimesed, majapidamised kui ka
kogukonnad oma jatkusuutlikku tulevikku rajades, kujundades, hooldades ja tadiustades.

David Holmgren (http://permacultureprinciples.com/)
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Permakultuuri tee algab eetikast ja disainipGhimdotetest ning kulgeb peamiste valdkondade kaudu,
mida on vaja jatkusuutliku kultuuri loomiseks. Spiraalne evolutsiooniteekond (hendab need
valdkonnad esmalt isiklikul ja kohalikul tasandil ning seejarel kollektiivsel ja globaalsel tasandil.

OPIVALJUNDID

Praktilised lilesanded ning kasutatavad meetodid:
1) meeskonnatdo vdikestes riihmades;
2) rGhmaarutelud;
3) kaelised tegevused.

Fotodel kuhik- ja spiraalpeenarde makettide ehitamine. Fotod: Sven Aluste
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OPE

Teoreetilises osas tutvutakse permakultuuri pdhimd&tetega ja tehakse kaks harjutust teemadel ,,Uhe
maitsetaime jalajalg poeletil” ning , Toidukilomeetrid koolis“. Lisaks vaadatakse ja analiilsitakse nelja
teemaga haakuvat dppevideot.

Praktilises osas meisterdatakse riihmades kuhikpeenar ja maitsetaimespiraal ning paeva teises
pooles savipakutehnikas mudel elemente.

Parast tutvutakse erinevates loodusehitustehnikates hoonetega ning tervist toetava ratsutamis-
teraapia olemusega Hobukooli Pargis.

Fotodel hoonetega tutvumine ja praktikatunnid. Fotod: Sven Aluste
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3. OPPIDA MOISTMA JA OLEMA

3.1. RIIKLIKE OPPEKAVADE LABIVATE TEEMADE
ELLURAKENDAMINE LABIVA TEEMA
,KESKKOND JA JATKUSUUTLIK ARENG*
NAITEL.

Asta Tuusti

KOOLITUSE EESMARGID

e Anda ulevaade 2011. aastal joustunud riiklike Oppekavade labivate teemade
teoreetilistest alustest, ldabiva teema , Keskkond ja jatkusuutlik areng” ellurakendamise
vOimalustest. Labiva teema ,Keskkond ja jatkusuutlik areng” seos teiste ldbivate
teemadega: elukestev Gpe ja karjaari planeerimine, kodanikualgatus ja ettevotlikkus;
kultuuriline identiteet; teabekeskkond; tehnoloogia ja innovatsioon; tervis ja ohutus
ning vaartused ja kdlblus.

e Kujundada Opetajate oskust [dimida jatkusuutliku arengu printsiibid pdhikoolide
arengukavadesse, koolidppekavadesse ja ainedppesse

e Toetada jatkusuutlikku haridust edendatavate koolide ja teiste haridusasutuste
meeskondade kujunemist. Arendada koolitusel osalejate metoodilisi padevusi
keskkonnatemaatika ja sadstva arengu teemade kasitlemisel ja esitlemisel.

OPPESISU

L6iming riiklikes Oppekavades, lildpdadevused, ldbivad teemad. L3imingu saavutamise viisid.
Labivate teemade rakendamine 6ppekeskkonna korralduses, ainedppes, valikainete valikul,
loovtoos, klassivalises tegevuses ja projektides. R6huasetused erinevatel kooliastmetel.
Labivate teemade ellurakendamine labiva teema , keskkond- ja jatkusuutlik areng” naitel.
Koostoo koolis, koolidppekava ja arengukava koostamine tuginedes jatkusuutlikkuse
printsiipidele. Kooli vBimalused, meetodid, praktikad. Ulekooliliste ja klassiviliste keskkonna
ja sddstva arengu alaste tegevuste organiseerimine.

Libivate teemade rakendamist toetavad metoodilised materjalid.
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TEEMAD

Saastev areng ja Oppekava Uldpadevused, labivad teemad. Koolidppekava lahtikirjutamine
labiva teema ,keskkond ja sddstev areng” seisukohalt, koolikultuur ja Gpetajate koost6o
koolimeeskonnas. Koostédprojektid. Ouesdpe. Uurimuslik &pe. Varidppekava. Libivate
teemade rakendamist toetavad metoodilised materjalid ja nende koostamine.

OPIVALJUNDID

Koolitusel osaleja

e |Gimib keskkonna ja sddstva arengu teemasid ainedpetusse, kasutades erinevaid
Oppe- ja kasvatusmeetodeid

e oskab kajastada labivate teemade rakendamist kooli 6ppekavas ja ainekavades.

e valib sobivaid I6imingu pdhimotteid, dppetdd organiseerimise vorme, meetodeid
ning dppematerjale ja -vahendeid.

e oskab margata jatkusuutliku arengut takistavaid probleeme (koolis ja kohalikus
kogukonnas) ning kavandada meeskonnategevusi nende lahendamiseks

e osaleb aktiivselt jatkusuutlikku kooli edendavas koolimeeskonnas

PRAKTILISED ULESANDED, KASUTATAVATE MEETODITE
KIRJELDUS:

Mooduli alguses toimub eelnevalt dpitu analiiisimine aktiivGppe vormis. Koolituspaevadel
on peamine rohk praktilistel tegevustel. Teooria edastatakse aktiivse loengu meetodiga,
IGimides erinevaid praktilisi sh tunnetuslikke Ulesandeid. Praktiliste (lesannete kaigus
saavad koolitusel osalejad labi teha erinevaid Sagadi looduskooli programmide uurimuslikke,
mangulisi, elamuslikke ja kogemuslikke aktiivtegevusi ning tutvuda kasutatavate
Oppematerjalide ja -vahenditega. Rilhma ja paaristodde kaigus anallilisitakse SAH votmes
erinevaid Oppetegevusi ja Oppematerjale ning kavandatakse uusi. Videoharjutus |6imib
teema ,Elurikkus, loodusressursside vastutustundlik kasutamine” avaliku esinemise
praktikaga. Analtusitakse, millised meetodid ja Oppematerjalid sobivad tegevuseks
erinevate kooliastmete Opilastega ning millistes Gppeainetes neid rakendada saab. Kogu
koolitus on llesehitatud nii, et sdastva arengu temaatikat kasitledes rakendatakse erinevaid
OuesOppe meetodeid ja keskkonna interpreteerimise pohimdétteid. Koolituse kaigus viiakse
labi loodust, parandkultuuri ja tdnapdevast sotsiaalset ja majanduskeskkonda I6imivad
Oppekadigud Lahemaal.

Kasutatavad tehnilised vahendid:
Vernier Labquest andmekogujad, digitaalsed sensorid , multimeedia projektor,
videokaamera, binokulaarid, USB mikroskoop, tahvelarvutid

Kodut66:
Saastvat arengut toetava hariduse alase Opetaja metoodiliste ja Opilase t6dlehtede
koostamine.
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LISAMATERJALID, TOOLEHED

LISA1

Oppida méistma ja olema - sdistev areng ja dppekava

Sadstev areng, keskkonnaharidus ja sadstvat arengut toetav haridus
Saastva arengu aspekte ja seoseid kirjeldab hasti, Sdastva arengu taburet” (joonis 1)

Saastev areng
SAASTEV ARENG - andys AR
praegustele ja tulevastele Nz I ,:.nfg)
inimpdlvedele elamisvaarse | 154 S%., v
elukeskkonna tagamine \ 41 S z/
o r 3
Okoloogiline saastvus — ) !
LOODUS & ‘
T L
Sotsiaal-kultuuriline saastvus- 0 ’é N3
JIn D
INIMESED T - A
s D D
Majanduslik saastvus — S

MAJANDUS

Joonis 1. Sdastva arengu taburet

SAH dppetegevuste kavandamisel on abiks keskkonnahariduse mudel (joonis 2), mis suures

osas kattub sdastvat arengut toetava hariduse mudeliga tahtsustades teadmiste ja

oskuste

korval aktiivset elamuslikku ja kogemuslikku tegevust ning vaartuste ja hoiakute

vahendamist.
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( TEADMISED ja OSKUSED )

TEGEVUS
valikud, otsused lahendused

VAARTUS-HINNANGUD ja : KOGEMUSED ja
VASTUTUS EMOTSIOONID
\ | /
( KAITUMINE )

Joonis 2. Keskkonnahariduse mudel (Aho, 1997)

Saastvat arengut toetava hariduse Gppetegevuste kavandamisel on oluline jalgida, et neisse
oleks I6imitud:

seostatud teadmised majandus-, loodus-, sotsiaalsest, ja kultuurikeskkonnast;
oskused keskkonna uurimiseks ja analllsimiseks;

kodanikuoskused probleemide lahendamise mdjutamiseks;
vaartushinnangute ja kaitumisnormide kujundamine;

keskkonnatundlikkuse arendamine — erinevate meelte kasutamine.

Kavandatavad tegevused peaksid olema kooskdlas jargmiste pdhimotetega:

e elamuslikkus

e kogemuslikkus

e tegevuslikkus

e probleemikesksus

e hinnangulisus

e optimistlikkus/positiivsus
e integratiivsus/terviklikkus
e pidevus

e tulevikku suunatus

Juhendaja roll on dppimise juhtija, nBustaja, tegevuse vaartustaja, motiveerija,
valikute pakkuja, oskuste vahendaja, eeskuju, hindaja.

Ouesdpe on dppevorm, mis kdige paremini haakub Sidistvat arengut toetava haridusega.
Ouesdpe ei ole vaid fiitsilise keskkonna muutus, vaid eeldab jirgmiste pdhimdtetele
rakendamist (Sarv, 2006 ):

e Ehe keskkond

e |se tegemine

e Vahetu kogemine

e Kogetu teistele vahendamine
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Oppekava sh libivad teemad

Pohikooli riikliku dppekava raamistik toetab SAH
e ROK alusvdirtused ja Uldpadevused on otseselt seotud sddstva arengu
pohimotetega.
e Koik dppekava labivad teemad on kasitletavad SAH kontekstis.
e Oppekeskkonna mairatlus loob vdimaluse duesdppe tegevusteks.
e Loodusvaldkonna ainekavades on uurimuslik 6pe lahutamatu osa.

Kdik pdhikooli OK libivad teemad on késitletavad SAH kontekstis seostudes erinevate
sddstva arengu aspektidega (majandus, kultuur, sotsiaalne ja looduskeskkond)

1) elukestev Gpe ja karjaari planeerimine;

2) keskkond ja tGhiskonna jatkusuutlik areng;
3) kodanikualgatus ja ettevétlikkus;

4) kultuuriline identiteet;

5) teabekeskkond;

6) tehnoloogia ja innovatsioon;

7) tervis ja ohutus;

8) vaartused ja kdlblus.

Labivate teemade Ope realiseerub eelkdige:

1) 6ppekeskkonna korralduses,

2) ainedppes,

3) valikainete valikul,

4) loovtdo teostamisel,

5) klassi- ja koolivélisel tegevuses sh osalemises koostédprojektides.
(PShikooli riiklik dppekava, 2011)

Varioppekava teadvustamine suurendab kooli tulemuslikkust Oppekava elluviimisel.
Varioppekava mdistetakse kui sotsiaalseid, poliitilisi, kultuurilisi ja muid keskkonna
mdojureid, mis toetavad vGi raskendavad Oppekava eesmarkide saavutamist. Oluline on
mdista, et meie igapdevane elukeskkond toetab voi siis t6otab vastu kooli eesmarkide
saavutamisele. Varidoppekava toimib labi vaartuste ja hoiakute llekande kooli igapaevaelus
(Jackson, 1968).

Koolimeeskonna jaoks on siin valjakutseteks:
e sdastva arengu pohimotete rakendamine dppekeskkonna korralduses;

e sdastva arengu temaatika |6imimine ainekavadesse ja Opetajate tookavadesse;

e valikainete ja loovt6dde temaatika seostamine sadstva arenguga;

e mitmekesist keskkonda vaartustavate hoiakute ja kditumisnormide kujundamine
koolikultuuri osaks;

e kogu koolimeeskonda haaravate SAH temaatiliste projektide kavandamine ja
teostamine.
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LISA 2

Elurikkus, loodusressursside vastutustundlik kasutamine

Teemat kasitleti Iabi praktilise tegevuse — videoesitluse ettevalmistamine ja filmimine Sagadi
metsamuuseumi naitusel ,,Mets toidab”. Naitus on koostatud lahtudes sddstva metsanduse
temaatikast ning kasitleb metsa sotsiaalset, kultuurilist, majanduslikku ja 6koloogilist
tahtsust (joonis 3).

Majanduskeskkond

& Metsamajandus
Puidutédstus
Mooblitddstus
Ehitus

Energeetika

~ Transport

Sotsiaal-kultuuriline keskkond

|
S v '\ Toohoive

Puhkus
Tervise taastamine

Jahindus

Okoloogiline keskkond

g e X My CO? sidumine

Mulla teke, pinnase kaitse

! . m Kohaliku kliima mahendamine

Joonis 3. Ndituse ,,Mets toidab” temaatika
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Teema sissejuhatuseks analiiiisiti, millise sadstva arengu aspektiga on seotud ndituse
sissejuhatava teksti erinevad I6igud.

Nadituse ,,Mets toidab“ sissejuhatus

e Mets on imeline looduslik ,,tehas”, mis katab poolt Eestimaad ja toidab tervet Eestit.

e Mets on ,tehas”, mis ei saasta, vaid hoiab meie elukeskkonda, andes rikkalikku
,toodangut”.

e Mets on toitnud meie kultuuri, hoides sidet meie esivanemate parandiga — oskusega
kasutada metsa mitmekesiseid ande, saada inspiratsiooni.

e Meie keel, lood ja laulud, meie igapaevased puust asjad raagivad tihedast sidemest
metsaga.

e Nii headel kui ka halbadel aegadel on mets toitnud puiduga majandust, pakkudes
valjapaasu raskustest ja tostes elujarge.

e Mets toidab tanu sellele, et metsapuudel ja teistel rohelistel taimedel on eriline
vOime talletada Paikeselt saabuvat energiat, sidudes 6hu sisihappegaasi ja mulla
vett orgaanilisteks aineteks, milleta ei toimiks majandus, inimihiskond, kogu elu
Maal.

e Mets toidab oma asukaid — metsaliike, kelle omavaheline seostatud vorgustik hoiab
metsa elusana ka inimese jaoks.

Saadstva metsanduse erinevate aspektide 16imingut kirjeldab joonis metsa jatkusuutlikest
hiivedest ( joonis 4).

Majandus

kérvalkasutus

Aq L T
Mars teagab

jathusuutiitde

hivesid

v Metsasektors TFFha)
v Maapiirkondade
majanatesiih areng,

v L poatesterism

Kohalike elanike heaolu kasv
Uhiskond

Joonis 4. Metsa jatkusuutlikud hiived (Tonisson, 2009)

Rihmade moodustamisel kasutati pildipuslesid, mis olid valmistatud naituse stendide
fotodest. Pildi jargi leidsid riihmad oma esitluse teema. Riihmatdo tlesanne on kirjeldatud
lisas 4.
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LISA 3

Uurimuslik ope

Uurimuslikku opet vaadeldakse kui dppemeetodit, mis sisaldab uute teadmiste otsinguil
maailma uurimist ning suunab kiisima, avastusi tegema ja kontrollima (National Science
Foundation, 2000).

Pedaste jt (2011) jargi nimetatakse uurimuslikuks dppeks nimetatakse tegevust, millega
otsitakse maailmas toimuvate protsesside kohta iseenda jaoks seadusparasusi, pulstitades
hiipoteese ja kontrollides neid eksperimentide vdi vaatluste abil. Uurimusliku dppe voib
jagada kolmeks osaks:

1) hiipoteeside sGnastamine ja katsete planeerimine;

2) eksperimentide voi vaatluste labiviimine ja andmete kogumine;

3) saadud tulemuste anallits ja tdlgendamine.

Uurimuslik dpe on protsess, mis tahendab, et selle eesmark ei ole mitte niivord avastuste
tegemine, vaid avastuste tegemiseks vajalike oskuste omandamine. Nende oskuste abil on
vOimalik pdhjendada uutes situatsioonides teaduslikke seisukohti voi Umber likata
ebateaduslikke ning teha korrektseid jareldusi.

Uurimusliku oppe kdige iseloomulikumaks ning Opilastele ka enamasti kdige motivee-
rivamaks tegevuseks on katsete labiviimine vdi vaatluste tegemine.

e Katsete puhul loob uurija hiipoteesi kontrollimiseks sobivad tingimused, pilides
korvaldada kdik tegurid, mis voivad vajaliku jarelduse tegemist takistada.

e Vaatluse korral uuritakse protsessi vdi nahtust reaalses situatsioonis, avaldamata
sellele markimisvaarset moju (Pedaste jt., 2011 ).

Uurimusliku dppe elemendid vdivad olla 16imitud erinevatesse programmidesse vaatluste
vdi katsetena. Opilasi v8ib suunata esitama uurimiskiisimusi, sdnastama hiipoteese vdi
analtidsima enda voi teiste poolt kogutud andmeid. Samas vdivad &pilased programmi
raames |3bi viia vdikseid uurimusi. Opilasriihmade iilesandeks vdib olla:

* Leia probleem

* Sdnasta uurimiskisimus/kiusimused

* Uuritausta

* SOnasta hiipotees

* Planeeri ja teosta uurimus — vaatlus voi katse

* Analiilisi andmeid, tee jareldused

* Vormista esitlus

* Kanna to0 tulemused ette koos rithmakaaslastega
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LISA 4

Rithmatoode iilesanded

RUHMATOO 1

Teema:

Temaatiline (,,Elurikkus, loodusressursside vastutustundlik kasutamine®)
esitlus metsamuuseumi ekspositsiooni pohjal

Ulesanne: Rihm koostab metsamuuseumi ekspositsiooni pdhjal esitluse kindlale

sihtrihmale loosiga saadud teemal. Esitluses tuleb kasutada vahemalt 2 sdna
jargmisest loendist:

fotosiintees, raha, koostdé, lugu.

Riihmal on esitluseks aega 5 minutit.

Soovitusi videoharjutuseks

Valige sobiv asukoht kuulajate ja objekti suhtes
Kombineerige erinevaid meetodeid, aktiveerige kuulajaid
Alustage raakimist siis, kui kogu riihm on kogunenud
Keskenduge kuulajatele, mitte kaamerale

Valige sobiv kdne tempo, intonatsioon jne.

Valige sobiv kehakeel

Olge s6bralik ja kontaktivalmis

Md&nus huumor varskendab esitlust!

Videoesitluste analiiiis
Esitluse vaatamise jarel saab kdigepealt s6na harjutuse sooritaja.

1.
2.
3.

Kas koik ldks plaaniparaselt?
Millised olid esitluse tugevad kiiljed?
Mis oleks voinud olla teisiti?

Seejarel saavad s6na teised riihmaliikmed.

Lisamaterjal:
http://www.planeerijad.ee/et/viited/doc_view/92-planeeringute-
avalikustamine.htmlhttp.//avalikesinemine.net/
http://avalikesinemine.net/
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RUHMATOO 2

Teema: Milline on hea SAH 6ppematerjal?
Ulesanded:
1. Tutvuge jaotusmaterjaliga. (Igale rihma saab komplekti vaga erinevaid t66lehti jm

4.

Oppematerjale)

Milliseid dppematerjale saaksite oma t66s kasutada?

Valige valja Uiks tooleht ja kirjeldage, kuidas, millise aine petamisel te seda
kasutaksite.

SAnastage, milline peaks olema SAH dppemater;jal.

Rihmatoo tulemustest - heade todlehtede tunnused:

Voéimaldab |6imida erinevaid dppeaineid

nt. ,,Puupass”

http://sagadi.ee/looduskool/oppematerjalid/6072

,Keskkonnavihik noortele”
http://sagadi.ee/looduskool/oppematerjalid/keskkonnavihik-noortele
,Karu aastaring” “ (Lisa 5 too6leht 1)

Seostavad saastva arengu erinevaid aspekte

nt. ,To6lehed maastikega tutvumiseks”
http://www.sagadi.ee/looduskool/oppematerjalid/6074

Suunavad aktiivsele tegevusele ehedas keskkonnas

nt. ,Mereranna bingo” “ (Lisa 5 tooleht 2)

,Okkad ja kabid” (Lisa 5 tooleht 3)

Suunavad koigi meelte kasutamisele

nt. ,Slgispaeva otsimisleht” (Lisa 5 tooleht 4)

,Puud meie meelte 1dbi“(Lisa 5 tooleht 5)

Suunavad analtisima Umbritsevat keskkonda

nt. ,Keskkonnauuringud siseruumides” (Lisa 5 t66leht 8)
,Fotoslintees ja hingamine” (Lisa 5 todleht 9)

Too6leht on huvitavalt kujundatud, illustreeritud; ei sisalda liiga palju tlesandeid.

RUHMATOO 3

Teema:

SAH projektid ja 6ppematerjalid

Ulesanded: 1. Taiendage oma kooliprojekti, arvestades koolitusel saadud kogemusi ja

ideid.
2. Tutvustage oma kooliprojekti ja kavandatavat dppematerjali; vdimalusel
viige labi Uiks aktiivtegevus kogu riihmale

Riihmal on esitluseks aega kuni 10 minutit.
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LISA 5

Toolehed

Kasutatud on RMK Sagadi looduskooli todlehti, mille koostamisel on lisaks autorile (Asta
Tuusti) osalenud Tiina Jamsja, Kaia Kauts, Merilin Murel, Liisa Puusepp, Tiina Reintal, Krista
Tomson ja Helen Tuusti. To6lehed on kujundanud Mari Kreintaal ja Anne Merivald.

Printimiseks sobival kujul on lisas esitatud to6lehed aadressil
http://sagadi.ee/looduskool/oppematerjalid/saastva-arengu-toolehed

Esitatud aadressil on toolehtede valik laiem. Enamik toodlehtedest on kujundatud
kahepoolsetena.

Tooleht 1 Karu aastaring

Kahepoolne A4 formaadis to6dleht, mis on koostatud Maetaguse jaagrimuuseumi naitusel
,Karu aastaring” kasutamiseks. Sobib ka to0ks erinevate teabeallikatega. To6lehe juurde
kuulub , karutoidu” komplekt — 9 purki, millesse on pandud erinevad karule toiduks sobivad
ja sobimatud ,toidud”.

Naéitus ,Karu aastaring” jutustab pruunkarust, meie Kuigi karuga on
looduses kohtunud véhesed, tuntakse teda histi kui kuningat, muinasj gelast ja armsat
kaisulooma.

Kiesolev tédleht aitab talletada pénevat, mida inimesed metsaoti elust teavad ja mida nad erinevatel
aegadel erinevates maailma paikades karust arvanud on.

@ 4 KARUAASTARING Todiehe thitja Kuupsev

* *  Mida teeb karu erinevatel aastaaegadel? Pane kirja koige olulisemad siindmused ja faktid.
i\ =2 = - = . =2 =2 = 2 - = e

/\isss\ i%//// ﬂ

\‘ J

/

@ 4 KARUTOIT prawn —
6 Mis on karutoidu purgis? Margi millist toitu karu 566b Jja mis talle ei sobi .
L

=1 —@ 84 7@ %7 —®
&2 —® 85 —@ s . ®
83 763 13 766 1 i®

RMK Sagadi looduskool 2009
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KARU KEELES P« e KARU TAIMENIMEDES
Kéige huvitavam: & & « ¢ Uhendapaarid §8 &%
48 vanasona L &

48 konekidnd

¥ peitenimi

49 Kas sinu tuttavate seas on karu-nimelisi?

KARU KUI SUMBOL
Leia ltinkadesse sobivad sonad

t
.

“

valla vapil.

rahvusloom.

pohjapiirkondades olnud
stdalaste embleemiks.

jumala Odini inkarnatsioon
ehk taaskehastus.

KARU ON

meheliku julguse simboliks.

tugevuse siimboliks.

traditsioonis
tilestousmise stimboliks.

aine algoleku stimboliks.

@ 4 KONTROLLIME TEADMISI! PR %R i s
¢ ©  Kas vaide on dige véi vale? Phjenda. Karud suhtlevad iiksteisega é
- o I6hnamérkide abil. <
7 TR
o~ _ Karuga kohtudes tuleb pikali maha
Emakaru annab vaststindinud 1= visata ja surnut teeselda.
RTap e i R ks < Ruhnu Karu ilmumine vallandas
D PR : ;
Pojad jaavad emakaru juurde karunoia.
2-3 aastaks. DED
B 50-aastat tagasi oli karusid véhem
Ainud, ketid ja tserokii-indiaanlased kui tanapéeval.
pisiasic st o esivaremaks: Ida-Virumaal on koige rohkem karu
Vanarahvas uskus, et kes = nimest tuletatud kohanimesid.
m
paastumaarjapéaeval, 25. aprillil liiga s o Fadd \
kaua magab, sellel on terve aasta (] Karurasva kasutati peamiselt toiduks. gz
arkamisega raskusi. Karupeiete traditsioon oli véaga A
PR PR i
Taevas on olemas Suure Karu tahtkuju. I tuntud ka Eesti aladel.
PR P 5
Koidukarud elavad Jaapanis. Karu Pe‘es“? peetl parast karu
oy P mahamatmist.
Eesti karud on périt Venemaalt. RMK Sagadi looduskool 2009
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Tooleht 2 Mereranna bingo

Kahepoolne tddleht, Ghel pool mereranna bingo, mis suunab avastama elurikkust; teisel
pool otsimisleht, mille ,leidudest” saab kokku panna pildi, mis iseloomustab looduse ja
inimese seoseid ning mojutab keskkonnahoidlikke vaartushinnanguid.

MERERANNA BINGO

RMK Sagadi looduskool

BALTI LAMEKARP

MUDATIGU

SOODAV

RANNAKARE,

MERERANNA OTSIMISLEHT

1. Midagi, millega saab
tekitada helisid

2. Midagi siledat

3. Midagi pehmet

4. Midagi, mis on vee
poolt mojutatud

5. 3 kaldale uhutud asja

6. b inimese poolt
mahajaetud asja

7. 1 paikeseenergia
plldja

&. Midagi, mis on
inimesele tahtis

9. Midagi, mis an
loodusele tahtis

RMK Sagadi looduskool 3

Kogudes jalgi, et Sa ei kahjustaks loodust!

ww.sagadi.ee
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Tooleht 3 Okkad ja kdbid

Kahepoolne viike tooleht dendropargi okaspuudega tutvumiseks.

5 E Jarjesta
- pikkuse jarg

Okkad ja kabid

Okka
pikkus

Okkaid
kimbus

Q Makedoonia mand
mmmmmm 4
- kj Must mand
p Leia ‘. i
. Kollane méand
* Koige vaiksem Kuusekabi /ﬁ
( Hall nulg
+  “Keelekesega” kabi S/
m Must kuusk
* Eriline mannikabi _—
v Siberi lehis
(e
IR EEE
RMK Sagadi looduskool L RM( O Serbia kuusk

Tooleht 4 Siigispdeva otsimisleht
Vaike vaatlusleht suunab kdigi meelte kasutamist.

Sugispaeva
otsimislent __

Rdhma nimi

Kogu kotti:
1. Kolm varvi loodusest

Midagi teravat

Kaks erinevat vilja
Midagi pehmet
Midagi, mis meenutab suve
Midagi, mis oli eile teistsugune,
kuion homme

7. Midagi, kus on peidus paike
Pane kirja:

gy Sl

1. | Eriline Idhn

2. | Huvitav haal

RMK Sagadi looduskool
www.sagadi.ee

F 1

£

5 v
i

8 L ]
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Tooleht 5 Puud meie meelte libi

Kahepoolne vdike to6leht kompimiskottide, Idhnapurkide ja helikarpidega tutvumiseks.

Lohnapurgid

. By ST
/ ;i Puud meie meelte labi () manni torvakes
/j: :_\\
i . { | toomingaoksad
Kompimiskotid o
o f. | kuuse vaik
{ | kasetoht N H
N 7N
P 5 { | kaselehed
( ) mannikorp Nt
— N
X { | kadakas
( ) kuuseoksad N
e Helikarbid
[ )lepa “kabid” .
Y A N
N ( | lepa “kabid”
( | pajuurvad St
- N
TN { ) mannikabid
( | tammetorud N
g P P \
//\\ i,\ /i haavalaastud
[\\ J kuusekabid ~
) 1.\ /; kuuseokkad
c/»:)\“.
RMK Sagadi looduskool i‘ RMK \_/ kaselehed
www.sagadi.ee =
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Tooleht 6 Salajased kiisimused - maastikuvaatlus

Toolehe Ulesanded tdmmatakse loosiga enne looduses viibimist. Iga llesandega on kaks
kaarti. Enne Uhist arutelu ja toolehe taitmist leitakse inimene, kes tditis sama Ulesannet.
Paarilisega vorreldakse oma vastuseid /arvamusi.

SA ULESANDED

»Salajased kusimused” - maastikuvaatlus

Rohma nimi

1. Milline on siin
koige vaartuslikum
maastikuobjekt?

2. Mis oli siin 450 miljonit
aastat tagasi?

3. Mis oli siin 15 tuhat
aastat tagasi?

4. Mis oli siin 150 aastat
tagasi?

5. Mis oli siin 30 aastat
tagasi?

6. Miks rajati mois just
siia?

7. Milliseid kohalikke
ehitusmaterjale on
kasutatud moisahoonete
ehitamisel?

8. Milline keskkonnategur
on mojutanud siinset
kooslust koige enam?

9. Milline oleks see
maastik inimmaojuta?

10. Mis voiks ohustada siin
inimest?

11. Kuidas voiks siinne
inimtegevus ohustada
loodust?

12. Kas dendroparki voiks
ehitada:

eramu
loaduskoali

vaatetorni
Kui ,jah", siis kuhu?

13. Mis voi kes on koige 14. Mis vaiks olla siin 100 e
L g - Motle ja arutle SA votmes! ‘ori:-:}
vanem ja mis/kes koige aasta parast?
uuem asi?
M o
/ AN
[ 22 B |a 2 a
|0 &l nle==(A)
RMK Sagadi looduskool
- sagadi.looduskool@rmk.ee - www.sagadi.ee £ RM(

Sagadi, Vihula vald 45403 Laane-Virumaa
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Tooleht 7 Okaspuud

Kahepoolset todlehte kasutatakse okaspuuperekondade kordamiseks parast dendropargi
retke. Binokulaaaride all vaadeldakse nulu, kuuse, ebatsuuga, tsuuga ja jugapuu okaste
kinnitumist varrele. Moddetakse kogutud materjali fotoslinteesivdimet. Seostatakse
looduslikke protsesse inimese eluga. Opitakse kasutama Vernieri andmekogujaid ja
sensoreid.

SA ULESANDED

Okaspuud &

= Mitut kilogrammi oksi laheks vaja, et toota
ihe 70 kg kaaluva inimese dopaevane
hapnikuvaru, kui keskmiselt tarbib see
inimene 66paeva jooksul 353 | hapnikku.

Rahma nimi

nokulaarid

Mis liigid on binokulaaride all?
Kirjuta iga liigi kohta iseloomustav lause!

Liik Tunnus
L
2.
3. . . .
Okoslisteemi teenused!?
4, ’
= 45 inimese jaoks vajaliku hapnikukoguse toodavad
5 1 hektaril (100x100 m?) kasvavad puud.
i Eestis on 2,3 miljonit hektarit metsa.

* Kui paljude inimeste jaoks nendest varudest jatkub?

Vaatlusllesanne * Kas sellest piisab, et koik eestlased saaksid hingata
== “kodumaal toodetud” hapnikku?

Kaalu, méoda Vernier'i andmekogujatega ja arvuta!

® | Puuliik Kogumise aeg

Valguskatse biokambri
kaal koos okstega Okste kaal

Tuhja biokambri kaal on 336,7 g

* Hapniku sisalduse muutus biokambris 5 min jooksul

Motle ja arutle SA votmes! .,ﬁ::}

* Arvuta, mitu liitrit O, toodab 1 kg oksi 6opaevas.
Biokambri ruumala on 2 liitrit

:\F

—
m
O B

@& s @

@ mﬂ‘

RMK Sagadi looduskool
www.sagadi.ee L RM(
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Tooleht 8 Keskkonnauuringud siseruumides

Too6leht, mis sisaldab taustainfot, tegevuse juhendit, vaatluslehte tulemuste
protokollimiseks ja kisimusi rGthmaaruteluks.

1 N
/&&@@é‘g& é
[ n=lnles s q]

KESKKONNAUURINGUD SISERUUMIDES

Vahendid
Vernieri andmekoguja, Shuniiskuse-, valgus- ning CO, sensor

Kas teadsid et, ...

Ohk

CO, tekke allikaks eluruumides on oma elutegevusega inimene (35 kuni 70
g/h),puukiitte vo1 gaasipliidi korral ka polemine.

Stisthappegaasi (CO,) sisaldus Maa atmosfairis (st Shus) on 0,038% ehk 380
ppm (miljondikosa).

Normaalne CO; sisaldus siseruumis on ~0,060 % e 600 ppm

0,10 % e 1000 ppm — viitab halvale ventilatsioonile

Valgustatus

Loomulik valgustus on inimesele vastuvdetavam, see stimuleerib organismi
elutegevust, tooviljakus on 10% korgem.

Valgustatuse tihik on luks. 1 luks on valgustustihedus, kui 1 m? suurusele
pinnale langeb 1 luumeni (Im) suurune valgusvoog.

? Ulesanne

Liilita Vernier LabQuest andmekoguja sisse. Uhenda sensorid.

Pane katse pikkuseks (parempoolsele kastile vajutades) 60 sekundit.
Kaivita katse (vasakul all ,,play” nupp). Mine kdige suurema ruumi
keskpunkti. Ara katse ajal liigu, hoia sensoreid paigal. Ohuniiskuse ja
CO, sensori peale ei tohi hingata, valgussensorile ei tohi jddda tihtegi
varju. Mddda mdlemas ruumis tapselt samamoodi.

Andmete viljavotmine: analiitisi — statistika — linnuke (CO2,
valgustatuse, Shuniiskuse) ette. Parempoolsele kastile vajutades nded
andmeid. Vali keskmine tulemus (mean). Kirjuta tulemus té6lehele.
Jargmise katse puhul dra salvesta andmeid (discard).

Lopetades liilita andmekogujad vilja ja tthenda sensorid lahti.

191



Mo6dda metsamuuseumi kahel korrusel 6hu niiskuse ja siisthappegaasi
sisaldus ning valgustatus. Vali mdlemal korrusel kdige suurema toa

keskpunkt.
CO, Ohuniiskus
(ppm) (%)
Norm 600 ppm  talvel 25-45%

suvel 30-70%
Metsamuuseum [ korrus
Metsamuuseum II korrus

Ara unusta kiisida, kui on midagi arusaamatut!

Arutlege rithmas

Valgustatus
luks (Ix)

Norm 200
Lugemiseks 300-500

Kas erinevate riihmade mddtmistulemused on tthesugused/erinevad?

Pdhjendage.

Kummal korrusel on parem pikaajaliselt lugeda? Miks?

Arvestades ruumide funktsiooni, kas néitajad on head vo1 halvad? Mida

voiks muuta?

Milliseid siseruumide uuringuid voiks 1idbi viia Teie koolis?

Moétle vilja tiks vurimiskiisimus, mida saaks antud teemal edasi vurida.
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Tooleht 9 Fotosiintees ja hingamine

Kahepoolne tooleht uurimiseks, millised objektid millistel tingimustel toodavad hapnikku ja
millised kulutavad seda. Esitatud on ka tooleht fotosunteesi ja hingamise uurimiseks kindla

taimeliigi naitel.

- -
sagadl.ee

a
[ elnl===m

Fotosiintees

Kas viide on dige (¢2) v31 vale ?

1.  Koige kaugem paik, mis piikesepaistelise ilmaga
paistab, on Piike.

2. Sinu hommikus6dk sisaldas Piatkese energiat

3.  Te jdudsite Sagadisse tinu fotosiinteesile.

4.  Fotostlinteesi kdigus tekib vesi.

5. | Piikese energia voogab 1dbi metsa taimede, loomade ja
seente.

Hingamine

Kas viide on Oige (¢¢) vO1 vale ?

1.  Kbik elusolendid hingavad 66
2.  Tanu hingamisele saavad meie rakud energiat. g
3.  Hingamine ja pdlemine on vastandlikud protsessid. e
4.  Hingamise kiigus tekib vesi. %

5. | Taimed ei hinga. p
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Rihmad voi paarid saavad lilesandekoguda kaardil/skeemil méargitud kohast 3 hingavat ja 3
fotoslinteesivat objekti. Igal rihmal/paaril on erinev koht. Juhendaja voib ise lisada objekte:
nt salat voi porgand puhkkoha laual. Kogutud objektid pannakse vastavatesse
biokambritesse ja tehakse moodtmised.

Fotosiinteesib? Hingab?
Jilgi CO» ja O, sisaldust biokambrites

Fotosiinteesib Hingab

Alguses  Lopus Muutus Alguses  Lopus Muutus
0, 0,
CO, CO,

Jiireldused

Fotosiintees ja hingamine

Uuritav liik: kanarbik Calluna vulgaris

Katseks kulunud aeg: 10 minutit

Okste kaal: 35 g

Igast Vernieri andmekogujast saad vaadata katse graafikut!

Vernieri Valguse CO, alg-lopp Muut O, alg-1opp Muut Valgus (lux)  Temp (°C) FS/H
dmekoguj isel % % % %
Oksad dues 6 Loomulik 0,0874-0.0719 18.17-18,23 79 -0.3
(9.00), pilves ilm paikesevalgus
Oksad toas 1 Kunstlik 0,0758-0.0792 18.32-17.71 134 239
kohtvalgustuse all kohtvalgustus
Oksad laclambi all 2 Kunstlik 0.1052-0.1155 18.04-17.85 82 212
lambivalgus
Oksad kapis 4 IIma 0,1293-0,1509 17.82-17,86 33 20,7
valgustuseta
Oksad dues 3 IIma 0.1802-0.1708 17.91-18.93 31 0.6
(17.00) valgustuseta
Arutlege rilhmas
é Milline muutuja mdjutas fotosiinteesi ja Kui suured olid CO, ja O, muutused E Kus oli tilekaalus fotosiintees, kus
O hingamist kdige enam? o biokambrites? Miks? O hingamine? Miks?
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4. OPPIDA TEGEMA

4.1. OPILASTE JATKUSUUTLIKKU ARENGUT
TOETAVATE TEADMISTE, HOIAKUTE JA
VAARTUSHINNANGUTE KUJUNDAMINE

Mall Vainola

KOOLITUSE EESMARK

1. Anda llevaade, kuidas kujundada opilaste jatkusuutliku arengu alaseid hoiakuid ja vaartus-
hinnanguid ning kasitleda jatkusuutlikkuse ja sdaastva arengu teemasid metoodiliselt.

2. Luua koostdOs Oppijatega aktiivset kogemist voimaldavad Gpiolukorrad ja dppekeskkonnad
ning téotada vilja teemakohased 6ppematerjalid.

3. Toetada tehnoloogiavdimaluste (sh IKT) rakendamise oskust jatkusuutlikku arengut toetavates
tegevustes.

OPPESISU JA TEEMAD

Oppesisu:

1) anda levaade, kuidas kujundada Gpilaste jatkusuutliku arengu alaseid hoiakuid ja
vaartushinnanguid ning kasitleda jatkusuutlikkuse ja sdastva arengu teemasid metoodiliselt;

2) edendada jatkusuutlikku arengut toetavate 6ppemeetodite rakendamise oskust;

3) luua koostdds Gppijatega aktiivset kogemist vGimaldavad oOpiolukorrad ja Gppekeskkonnad
ning vélja to6tada teemakohased 6ppematerjalid;

4) toetada tehnoloogiavGimaluste (sh IKT) rakendamise oskust jatkusuutlikku arengut toetavates
tegevustes.

Teemad: jatkusuutliku arengu alaste teadmiste, hoiakute ja vaartushinnangute kujundamine; aktiiv-
Oppemeetodid; IKT ja uurimusliku Oppe rakendamine; Opilaste motiveerimine ning karjaari-
teadlikkuse kujundamine

OPIVALJUNDID

Mooduli labinud dpetaja:
1) oskab Gppekava labivat teemat ,Keskkond ja jatkusuutlik areng” kasitleda oma ainevaldkonna
kaudu;
2) oskab siduda teooria praktikaga ning valida sobivad 6ppemeetodid ja praktikasuunad Gpilaste
motiveerimiseks, karjaariteadlikkuse kujundamiseks ning sadstvat arengut toetava Oppe
korraldamiseks;

k95



3) oskab kujundada Gpilastel jatkusuutliku arengu alaseid hoiakuid ja vaartushinnanguid;

4) rakendab Opilaste labivate teemade Gpitulemusi kujundades IKT-d;

5) oskab kasutada ja/vdi luua looduskeskkonna siilitamist toetavaid dppekeskkondi (dues-
Oppeklass, Oppekaikude sihtkohad), korraldada praktilisi toid, 6ppekaike ja ekskursioone ning
suunata Opilasi osalema projektides;

6) juhendab uurimisté6de koostamist keskkonnast ja sdastvast arengust;

7) koostab erinevaid metoodilisi materjale ja 6ppevahendeid (uurimusliku t66 juhend, t66lehed);

8) kasutab looduskeskkonna sailitamist toetavaid opetamismeetodeid (loodusteaduslik meetod,
sh probleemi markamine ja sGnastamine, oletuste tegemine véimaliku lahenduse leidmiseks,
andmete kogumine probleemi ja seda modjutavate tegurite kohta, tGenduspdhiste jarelduste
tegemine).

OPPETEGEVUSED, SH KASUTATAVAD MEETODID,
PRAKTILISED TEGEVUSED, KODUSE TOO KIRJELDUS

1. Praktilised tegevused arvutiklassis
2. Tahvelarvutite kasutamine

Kodune t606: IKT vahendite integreerimine projekti ette valmistades, korraldades, tulemusi esitades
ning tagasisideks ja reklaamiks

SOOVITATAYV KIRJANDUS

Koolielu.ee — tédvahendid, juhendid
Padlet

Thinglink

Kahoot

Socrative

Mentimeter
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LISA1

Praktilised tegevused arvutiklassis. Aktiivset kogemist véimaldavate
opiolukordade ja oOpikeskkondade loomine ning teemakohaste
oppematerjalide viljatootamine. Tehnoloogiavdoimaluste (sh IKT)
rakendamine jiatkusuutlikku arengut toetavates oppe- ja projekti-
tegevustes

Sissejuhatus, nutiseadmete operatsioonisiisteemid ja Apple iPadi kasutamine

1. Nutiseadmete operatsioonististeemid: iOS, Android ja Windows
2. Rakenduste laadimine nutiseadmesse: App Store, Google Play, Windows Market
3. Apple iPadi kasutamine:

1) nupud (kodunupp, puhkereZiimi/sisselllitamise nupp, kiljenupp, helitugevuse nupud,
kolar, dokiliides, olekuriba ja olekuikoonid, kaamerad, Multi-Touch ekraan ning selle
kasutamine;

2) Interneti-Uhendus (WiFi ja mobiilne Internet);

3) rakenduste ikoonid, rakenduste avamine/sulgemine, rakenduste kasutamine;

4) iPadi seaded ja nende muutmine;

5) Safari kasutamine;

6) ekraanil kuvatav klaviatuur ja selle kasutamine (numbrid, siimbolid, suurtdhed);

7) redigeerimine: I6ikamine, kopeerimine ja kleepimine;

8) rakenduste leidmine App Store’ist;

9) eestikeelsed rakendused ja nende kasutamine: Linnuaabits, Kahepaiksed, Kes kais?,
EE Floora, Samblikud, Seeneaabits.

QR-koodide kasutamine projektitods ja tunnis. QR-koodide loomine, QR-koodi jaht. Ulesanne ja
arutelu

QR-koodide ehk ruutkoodide loomine ja kasutamine

QR-koodide ehk ruutkoodide loomine keskkonnas KEREM ERKAN, keskkonna juhend Koolielus
QR-koodi jaht, selle loomine ja kasutamine

Arutelu QR-koodide kasutamisest projektitdos ja tunnis, tulemuste esitamine veebitahuvlil
keskkonnas Padlet.com

PWNPE
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OR koodi kasutamine Lisa veebitahvlile omaidee QR ko_odi kasutamise kohta

Esmaspéev

Liia Avastamist kui palju

=],

Tore ja huvitav:)

Huvitav 4 = Zu
Maastikumangu loomisel saab kiisimused ja jargmise punkti vihjed peita QR koodi

sisse.

Margit

maastikumang

Veebitahvli (Padlet.com) véimaluste kasutamine projektit66s ja tunnis

Veebitahvli koostamine, seaded, vGimalused. Arutelu veebitahvli kasutamise Ule projektitoos:
1) ajurinnakuks;
2) projekti tulemuste tutvustamiseks;
3) tagasisideks.

Koolituse tagasiside veebitahvlil:

Veebltahvel Mall Meeldis vaga. Minu jaoks kdik vaga uudne. Meeldis see, et sain ise asju labi teha ning Uks varskendav duering oli.
Vaata lisaks
LR m@ A Lahe, tiiesti uus maailm ) . ;
. - QR oleks kasutatav kiill Jdatinlly 4 0li taitsa vahva, sain targemaks )
Mari
vaga head voimalused Teistsugune Sain targemaks, aga pean veel juurde dppima. Tanan! = Arne/ame.timm@loodusring.ee

oli vaga tore ja kasulik teada saada
Vaga kasulik ja minu jaoks taitsa uus Idhenemine

Sain moned uued motted, kuigi sedasorti viktoriinid pole minu t6ds kuigivord kasutatavad
Sain uue kogemuse. Loodan, et saan seda kunagi ka proovida.

ipad ipad
Mulle tanane dppepaev meeldis - rahulik, asjalik ja jarjekindel. Oppisin midagi praktilist. millest varem liiga palju ei teadnud ja loodan dpitut tulevikus kasutada.

Vaga panev ja uudne oli socrative kasutamine! Mulle meelcist | Aitdh, tore paev uuega kokku puutumisega. Enk annab seda oma tds ka rakendada.

seda hakkan mina kasutama
= Huvitav, voibolla saab isegi teadmisi kuskil kasutada, kui need selleks ajaks meelest ei lahe

On olnud hea ja tuimekasrpiev. Kuuldavasti kasutavad koolid socrative hoolega. Piiiiame keskkonnaharidusee ka se;la meetodit sisse tuua. Palju joudu dpetajale ja aitdh aktiivse paeva eest!

Péev on korda linud - sain midagi uut ja ideid, kuidas seda uut kasutada. Head matted kodulehele kokku koondatud! Sainpau targamaks Tantidy

Aktiivne Gppimine, sain teada palju uutest keskkondadest, uusi nippe ja oskusi. Meeldiv ja tore dpetaja!

Maned asjad olid juba tuttavad, aga kuna kasutatud on neid veel vaga harva, siis kordamine oli histi
01 hariv ja mdnus paev ja hasti vaheldusrikas. Mallel jatkus aega ja tahelepanu kdiki jargi aidata = vajalik. Aitah ja edul
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Interaktiivsed pildid (Thinglink)

Interaktiivsete piltide koostamine keskkonnas Thinglink ja nende kasutamine projekti kajastamiseks,
tutvustamiseks ning reklaamimiseks

“thinglink..

Pildistamine ja filmimine tahvelarvutiga

Pildistamine esikilje ja tagakiilje kaamerat kasutades, pildistamise erinevad reZiimid, sisse- ja
valjasuumimine, piltide to6tlemine. Piltide jagamine

] Teismaev
detsember

Sadstva arengu
koolitus



http://www.thinglink.com/scene/466236214219898882

Mangud, testid ja tagasiside nutiseadmeid kasutades (keskkonnad Socrative ja Kahoot)
Keskkondade Socrative ja Kahoot kasutamine, viktoriinide koostamine ja kasutamine, tulemused

Tagasiside ja kokkuvotete tegemine (Mentimeter)

Anna liihike tagasiside koolituspdevale! I Mentimeter
Véga inspireeriv ja palju uusi ideid I Véga tore ja Opetlik paev, sai teada vaga Aitéh toreda paeva eest, eriti meeldis L
pakkuv! palju uusi pdnevaid rakendusi. Aitahh > | mang!"! Joudu ja edu! I

pdhjaliku Glevaate eest!
Véga hea! Hea rahulik petaja, hea Tuli hea programmi méote, Lisaks uusi L
tempo, selged selgitused. iPadi 6ppe o Kaas aegsete vidinatega kursiviimine. e ideid mida tunnis kasutada. ]/
kasulik, nagu ka materialide kogumid ja H Palju kasulike linke. i
tooriistade tutvustus.
Véaga tore ja hariv oli! sain vaga palju ’
Kaalamé&luga inemisel, nigut mool, on nii uusi kohti, kust nii endale kasitdoks kui >
Véga lahe koolituspéev oli. tihedalt arjutamisel raske reel pusida. 1 ka lastega toOks materjale leida. ’
Arvutikoolituswp.com leht on vdga hea. > | Aga sai vajaliku teabe aadressid Ules
Suur tanu. kirjutada.
Ajakohane, sorav, meeleolukas ja ]
WWW. govote.at Reshonces 1 2
enter code 79 03 87 P :

Mulle meeldis/ei meeldinud... E Mentimeter
Kahoot > | Nutivéimalused :> arvutiga tootada >
Melodis veebitahvel > | Mulle meeldis see, et sain juurde ’ _ | Asjalikkus, lintsus, erinevates masinates

J teadmisi nutiseadmete kasutamiseks. I kasutatavad, paras tempo
iPadiga dues pildistada :> l
juhendaja kannatlikkus kdigile asjad o Mulle meeldis kogu péev, duesdpe oli N
selgeks réadkida ja aidata digel kohal. ‘/
seltskond }
J
Tore péev innustavate inimestega >
www. govote.at Resbonses
¢ = 11
enter code 63 83 70 P
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4.2. OPILASTE JATKUSUUTLIKKU ARENGUT
TOETAVATE TEADMISTE, HOIAKUTE JA
VAARTUSHINNANGUTE KUJUNDAMINE

Rea Raus

KOOLITUSE EESMARK

1. Anda lilevaade, kuidas kujundada pdhikooli dpilaste jatkusuutliku arengu alaseid hoiakuid ja
vaartushinnanguid ning kaasata Gppimisse nii positiivsed kui ka negatiivsed emotsioonid.

2. Jagada praktilisi kogemusi ja votteid, kuidas jatkusuutliku arenguga seotud teemasid metroo-
diliselt kasitleda.

3. Koolitusprogrammi IGputoode ja kooliprojektide arutelul jagada parimat praktikat ning sellest
Oppida.

OPPESISU JA TEEMAD

Oppesisu:
1) metoodilised soovitused ldbiva teema , Keskkond ja jatkusuutlik areng” ellurakendamiseks
pohikoolis;
2) jatkusuutlikku arengut toetavad teadmised, padevused, vaartused ja lilesanded;
3) toetavad Gppetegevused, kooliprojektid;
4) jatkusuutlik péhikool.

Teemad: jatkusuutlikku arengut toetavad padevused; empaatia ning intuitsioon; ajaline ja ruumiline
dimensioon jatkusuutliku arengu Oppimisel; pohjused ja tagajdrjed; jatkusuutlik majandus;
kooliprojektide esitluste kaudu parimate praktikasuundade jagamine; jatkusuutlike koolide vorgustik

OPIVALJUNDID

Koolituses osaleja:

1) oskab kasitleda Gppekava labivat teemat , Keskkond ja jatkusuutlik areng” oma ainevaldkonna
kaudu;

2) oskab siduda teooriat praktikaga ning valida sobivad dppemeetodid ja praktikasuunad opilaste
motiveerimiseks ning sdastvat arengut toetava dppe korraldamiseks;

3) oskab kujundada Gpilastel jatkusuutliku arengu alaseid hoiakuid ja vaartushinnanguid;

4) oskab kasutada ja/véi luua looduskeskkonna siilitamist toetavaid &ppekeskkondi
(Guesdppeklass, oppekaikude sihtkohad), korraldada praktilisi toid, Oppekaike ja ekskursioone
ning suunata dpilasi osalema projektides;

5) oskab juhendada loovtddde koostamist keskkonnast ja sadstvast arengust.
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OPPETEGEVUSED, SH KASUTATAVAD MEETODID,
PRAKTILISED TEGEVUSED, KURSUSE LOPUTOODE ESITLUS

Kasutatavad meetodid ja praktilised tegevused:
1) koolitaja esitlus koos IKT vahendite kasutamisega (PowerPoint, videofilmid, fotomaterjal);
2) koolitatavate eelteadmiste, hoiakute ja vaartushinnangute valjaselgitamine kogu koolituse
véltel;
3) rihmat6od, rithmaarutelud, kriitilised intsidendid, juhtumianallisid, refleksiooniarutelud;
4) koolituse I6putdode, kooliprojektide ja metoodiliste materjalide esitlemine, reflekteerimine
ning tagasisidestamine.

KASUTATUD NING SOOVITATAYV KIRJANDUS
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LISA1

Vidirtuste olulisus jatkusuutlikkuse dppimisel

Jatkusuutliku arengu definitsioonina kasitletakse sageli nn Brundtlandi Komisjoni maaratlust (1987;
http://www.un-documents.net/our-common-future.pdf), kus fookuses on tulevastele pdlvkondadele
nende vajaduste rahuldamiseks vajalike tingimuste loomine. Samas on nimetatud mdstestatus
kisitav, kuna see seab esikohale inimeste vajadused ning nende rahuldamise kui arengu kriteeriumi,
vastandudes sellega naiteks stivadkoloogia printsiipidele, mis réhutavad, et loodusel, kdigil olendeil
on kdrgem, sisemine vaartus (inherent, intrinsic value), soltumata sellest, mis vaartust ndevad selles
inimesed oma vajadusi rahuldades. Mitme autori arvates on jatkusuutlikkus eelkdige moraaliklisimus
(nt Ospina, 2000: 32), sest jatkusuutlikkus ei ole keskkonnakiisimus, vaid kisimus inimlikest
vaartustest (Babiuk, Falkenberg, 2010: 9). Seetdttu, kui radgime jatkusuutlikust arengust, peaksime
keskenduma diskussioonile meie sisemistest vaartustest, hoiakutest ja maailmavaadetest tldisemalt.
Haridusel on vaga suur roll 6ppija jatkusuutlikkust toetava maailmapildi kujunemisel, kuid see eeldab
Oppimise eesmarkide ning Gppe Umbermd&testamist mitmel olulisel tasandil — nii hariduspoliitilisel
tasandil, dppekavade arendamisel kui ka pedagoogika tasandil (Sterling, 2001; vt ka selle kogumiku |
mooduli teoreetilist osa).

Stivadkoloogia kui jatkusuutlikkuse filosoofia

Okotsentrilise eetika diskussioon parineb Aldo Leopoldilt (1968), kes tdstis kesksele kohale arusaama
kogu elu, koigi olendite omavahelistest seostest Maal. Sellega seonduva silivadkoloogia mdiste
tutvustajaks on peetud Norra filosoofi Arne Naessi (1973). A. Naessi suhestus loodusega andis tema
toole stigava, isiklikult tunnetatud ning motestatud modtme, mille keskmes on inimese 6koloogilise
identiteedi, 6koloogilise mina loomine. Inimene kui eneselooja, suhestudes ning olles liks loodusega,
moistab isikliku kogemise kaudu seoseid enda ja kogu maailma vahel. Stivadkoloogias on tdhtsal
kohal arusaam, et kogu meie tegevus voi tegevusetus loob ja taasloob maailma ning meid endid ja
on tasakaalus Uiksnes siis, kui meie tegutsemise aluseks on looduse ning selle printsiipide mdistmine.

A. Naess eristas kaht keskkonnakaitse kasitust, mida ta nimetas ,slvadkoloogia kasituseks” ja
,pealiskaudseks 0©koloogia kasituseks”, mida voiks vdrrelda eesti keeles kasutusel olevate
terminitega ,tugev” ja ,nork” jatkusuutlikkuse kasitus. A. Naessi jargi kasitleb siivadkoloogia jatku-
suutlikkuse fundamentaalseid slivaprobleeme, tungides inimkonna senise destruktiivse kaditumise
ning tegutsemise juurpdhjusteni (Naess, 1973, 1987/1995). N&rk dkoloogia / ndrk jatkusuutlikkuse
kasitus otsib pigem tehnoloogilisi voi mehaanilisi lahendusi, nagu naiteks taaskasutus, uued
tehnoloogiad energia tootmiseks v&i 6koslisteemide printsiibi rakendamine, kus loodusele, selle
nahtustele ja méddetamatutele ressurssidele plilitakse leida mdddetav vaartus, n-6 hinnasilt. Samas
on Okoslsteemide teenuste konstrukt mdistetav kompromisskasitlus tileminekukommunikatsioonis,
kus oleme inimeste ning lihiskondadena harjunud rdaakima olulistest ja ebaolulistest asjadest just
rahas ning majanduse vétmes (Millenium Assessment Report, 2005: 6-24).

Stivadkoloogia printsiipidest lahtuv tegutsemine on motiveeritud tunnetatud ja kogetud armastusest
looduse ning inimeste vastu. Mdistes, et peame naasma inimkonna pdhivaartuste arutelu juurde ja
praktiseerima tegevusi, mis vaartustavad kogu loodust ning hoolivad sellest, kindlustame looduse ja
inimkultuuride mitmekesisuse sdilimise, mis on omakorda inimkonna ellujdamise eeltingimus.
George Sessions ja Arne Naess on sOnastanud seetdttu alljargneva stivadkoloogia platvormi, millest
inimesed peaksid oma tegevustes ldhtuma (Naess, Sessions, 1984):
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1. Inimeste ja teiste olendite, kogu elu heaolul ning ditsengul Maal on vaartus iseenesest,
sOltumata sellest, milline on selle kasulikkus inimesele.

2. Elu mitmekesisus ning liigirikkus on selle vaartuse osa, olles nahtusena ka vaartus iseenesest.

3. Inimestel pole digust vdhendada seda mitmekesisust, vadlja arvatud hadavajalike eluliste
vajaduste rahuldamiseks.

4. Inimkonna mdju llejaanud maailmale ja teistele eluvormidele on lilemaéaraselt suur ning see
olukord halveneb kiiresti.

5. Inimihiskondade heaolu ning kultuuriline Gitseng on otseses seoses vajadusega vdahendada
inimeste arvu. Teiste liikide ja eluvormide edasine areng ning heaolu séltub sellisest
vahenemisest.

6. Ulaltoodust tulenevalt on vaja muuta k&iki olulisi poliitikasuundi. Muutused poliitikas mdjuta-
vad majanduslikke, tehnoloogilisi ning ideoloogilisi siisteeme ja struktuure ning olukord
nendes valdkondades on tulevikus radikaalselt erinev vérreldes praegusega.

7. Pohiline ideoloogiline muutus seisneb elukvaliteedi kui vaartuse hindamises. See vastandub
praegu domineeriva arusaamaga pidevalt kasvava elatustaseme vaartusest. Tulevikus on selge
erisus moistetel ,,suur” ja ,suureparane” voi , kasv” ja ,kvaliteet”.

8. Neil, kes modistavad ning kiidavad heaks eeltoodud pdhimétted, lasub otsene voi kaudne
kohustus viia vajalikud muudatused ellu.

Eraldi tdhelepanu tuleks pddrata siivadkoloogia platvormi viimasele punktile, mis iitleb selgelt, et kui
me moistame jatkusuutlikkuse kriisi problemaatikat, oleme kohustatud midagi ette votma.
Ulaltoodud printsiipide mdistmine ei jita meile muid valikuid ning haridusvaldkonna spetsialistidena
oleme eelkdige kohustatud muutusi ellu viima nii oma isiklikus kui ka professionaalses elus, samas
Opetama vaartusi ning kohusetunnet péhikooli dpilastele. Kiisimus on, kuidas.

Mitme autori (nt Arne Naessi, Stephen Sterlingi, Joanna Macy, Abraham Maslow jt) té6dest |dhtudes
vdime teha kokkuv&tva jarelduse, mida dppes jirgida. Oppides ning dpetades jatkusuutliku arengu
teemasid, kGnetame ja suuname oma Oppijaid, kui:
1) meil on siigav empaatiatunne looduse, kdige elava vastu;
2) teame ja mdoistame, et kdik maailmas on omavahel seotud ja tervik. Mida teeme teistele,
teeme endale; mida kiilvame, seda I6ikame;
3) toetame motivatsiooni, tahet midagi muuta, ette votta. Saame aru, et igaliks saab midagi
teha, tema tegudel (ka vaikestel) on mdju ning meie stigavam vajadus on teha head;
4) meil on julgust, sealhulgas kodanikujulgust;
5) arvestame kronoloogilist méddet, kuulame sGnumit, mille on edastanud meile meie esi-
vanemad ning mis vaimus peaksime kasvatama oma jareltulevaid pdlvkondi;
6) moistame ja tunnetame oma otsest seotust geograafiliste asukohtadega, tunnetame oma
kodu voi oma kohta ning hoolime sellest.
7) tunnetame looduse piihadust, elu piihadust
8) seame OGigete otsuste tegemise kriteeriumiks panustamise ilusse, harmooniasse, elu jatkumise
tagamisse
9) oskame hinnata intuitsiooni vaartust

Nende arusaamade ja vaartuste kujundamiseks vdib kasutada erinevaid aktiivOppemeetodeid ning
Oppematerjale, mis on esitatud lisas 2.
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LISA 2

Soovituslik foto- ja videomaterjal ning valik kasutatavaid
oppemeetodid

1. Videofilmid 6ppevahendina

Filmi kasutades tuleks jalgida, et see oleks mddduka pikkusega (15-30 minutit). Enne filmi vaatamist
on vaja esitada konkreetne llesanne, mida filmi vaatamise ajal jalgida. Naiteks:

1. Mitut jatkusuutliku arengu probleemi markasid?
Mis ainevaldkonnad on seotud nende probleemide kasitlemisega?
3. Mis emotsioonid filmi vaadates tekivad?

Jms.

N

Mitmekiilgne valik soovituslikke oppefilme, mis kasitlevad erinevaid jatkusuutliku arengu teemasid,
asub Maailmakooli Filmikogus: http://www.maailmakool.ee/. Palju filme on eestikeelsete
subtiitritega.

,Story of Change” on ingliskeelne dppefilm ostlemisest:
https://www.youtube.com/watch?v=DZUN6gQhfvM (ldhemalt: http://storyofstuff.org/). Materjal
voimaldab 18imida keskkonna ja jatkusuutliku arengu ning Uhiskonna- ja tehnoloogiaGpetuse
teemasid vGorkeeletundides.

2. Fotode kasutamine oppevahendina

Fotod on Oppevahendina head diskussiooni pidamiseks, fotode kaudu saab tuua Gppimisse
emotsioone ja metafoore. Foto on tehtud kindlas kohas, kindlal ajal ning kindla eesmargiga, kus
fotograafki mangib olulist rolli. Nii on véimalik arendada tihe foto jargi vdga erinevaid teemasid. Mis
on fotol tegelikult, miks me seda vaadates tihti ebameeldivaid metafoore meenutame, see on
diskussiooni ning Gppimise objekt.

Esimesel fotol kujutatakse lammaste transporti suurfarmist edasimiijale. Lambakarjade
kokkuajamisel kasutatud koerad on kinnitatud lammaste all asuvatesse puuridesse. Teisel fotol
lehmade kunstseemendamine.

Fotode allikas: http://weanimals.org/photographs

Arutluskiisimusi foto kohta

1. Mis on fotol? Millist tunnet foto tekitab, kas positiivset voi negatiivset?

Kas loomadel on sddrases suurfarmis hea vdi halb elu? Miks? Kas see on oluline?

3. Suurfarmis, kus loomi peetakse suurte karjadena, on haigestumise valtimiseks vajalik s66ta
neile erinevaid ravimeid, samuti antakse neile soddalisandeid kasvu kiirendamiseks.Kas
lisaainete ning ravimite so6tmine loomadele mdjutab ka liha kvaliteeti?

4. Kas meie intuitsioon voiks meile ette 6elda, kas tegemist on hea voi halva nahtusega?
Kirjeldage olukordi, sindmusi, kus teil on olnud tugev sisetunne millegi suhtes. Tooge naiteid,
kus teie sisetunne on digeks osutunud.

5. Mida arvate, mis eesmargil fotograaf selle foto tegi? Milline inimene ta voiks olla?

N
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Foto 1. Lammaste transport. Allolevast kastis paistab tihe koera koon. Autor: Jo-Anne McArthur
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Foto 2. Suurfarmis elavate lehmade eluiga on oluliselt Iihem kui see vd&iks olla loomulike
elutingimuste korral. Kuna lehm poegib pidevalt ning tema valjallipsi suurendamiseks kasutatakse
erinevaid, looma jaoks ebaloomulikke votteid, siis tapetakse valjakurnatud loomad enamasti 8ndaks
elusaastaks kuigi nad voiksid elada 20-aastaseks. Fotol-loomade kunstlik seemendamine. Autor: Jo-
Anne McArthur.

Taustinfo aruteluks

Tegemist on fotodega hiiglaslike loomafarmide igapdevaeluga, antud juhul lammaste
transportimisega ning lehmade seemendamisega. Opilastega arutatakse intensiivpdllumajanduse
probleeme: mis riskidega on tegu, kui suur hulk loomi on sunnitud koos elama (nt haiguspuhangud,
stress jms), mis on intensiivpdllumajanduse eelised. Vordluseks kdneldakse mahepd&llumajandusest,
selle vdimalustest, eelistest ning puudustest. Opilastes kriitilise m&tlemise oskuse arendamiseks vdib
koos arutleda erinevaist allikaist parinevate materjalide, arvamuste ja seisukohtade (ile. Samuti
vOimaldab seda laadi foto kasitleda tunnete ja intuitsiooniga seonduvaid teemasid.

Teemakohast abimaterjali, mida Oppijatega koos kriitiliselt uurida ja analiiiisida, saab jérgmistest
allikatest:
1) mahepéllumajandus, http://www.wwoof.ee/index.php?page=mis-on-mahe&hl=ee EE;
2) Eesti keskkonnastrateegia aastani 2030,
http://www.keskkonnainfo.ee/failid/viited/strateegia30.pdf;
3) mahepdllumajandus, http://www.agri.ee/et/eesmargid-tegevused/mahepollumajandus.
Allikas: Péllumajandusministeerium
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3. Tunnete harjutus ,,Mul on korini!”

Allikas: Joanna Macy, http://www.joannamacy.net/theworkthatreconnects/newpractices.html.
Sobib 8.-9. klassi Opilastele. 20 minutit, harjutust tehakse paaridena.

Eesmark ja taust

Harjutus ergutab ning aitab avada sisepingeid seoses negatiivsete tunnetega, mida kogeme, kui
ndaeme hairivaid filme vms, mis kasitlevad jatkusuutmatuse probleeme. Harjutust vdib teha enne
siigavamat t60d vaartustega. Tunnistades ja aktseptides eraldatustunnet, stressi, Uksk&iksust ning
viha, oleme ausamad ja avatud terviklikkuse tunnetusele, mis jargneb.

Olla aus ja valjendada oma negatiivseid tundeid olukorra kohta maailmas voib anda meile suure
vabanemistunde ning aidata kiisida endalt, kas oleme piisavalt siirad, et ka tegutseda vastavalt.
Uurime oma tundeid, eriti kui tegemist on tuimuse, Gkskdiksuse vGi hoolimatusega. Joanna Macy on
toonud néite Ghe osaleja kohta, kes seda harjutust tehes tunnistas, et kdige suurem meeleheide, mis
teda valdab, on see, et ta ei tunne meeleheidet Maa ja selle elanike olukorra parast. Tema sénul:
,Olengi nagu kivi.” Sddrane aus Ulestunnistus aitab avatult edasi minna ja naiteks uurida, miks meis
on héiritud empaatia ning hoolivus.

Harjutuse korraldamine

Juhenda Oppijaid, et nad oleksid avatud ja ausad ega kardaks nalja teha, isegi kui tegemist on musta
huumoriga. Kéik tunded ja mé&tted on lubatud. Kui vaatame kdiki maailmas olevaid probleeme, siis ei
ole tunded, mis meid valdavad, ainult kaastunne ega kurbus. Kdigi tunnete tunnistamine ning
vaatlemine aitavad meil paremini mdista teisi inimesi, suhelda nendega ausalt ja avatult ning tegelda
vaartuskasvatusega sivitsi.

Oppijad jagunevad paaridesse ning rasgivad ja kuulavad teineteist vaheldumisi. Kasutatakse avatud
lausete meetodit, st osalejad I6petavad etteantud lauseid.

Esimene avatud lause aitab meil toime tulla halbade voi kurbade uudistega, mida saame. ,,Mul on
taiesti kdrini, et ma pean kuulma ..” vi ,Arge hakake mulle jille rddkima ..” Lase dppijail vdhemalt 5
minutit vaheldumisi avatud lauset IGpetada.

Teine avatud lause: ,,Ma ei taha sellest midagi kuulda (vGi sellest m&elda), sest see paneb mind
tundma .. (sest siis ma tunnen ..)” Siin on vaja arvestada, et 6ppijad avaldavad tundeid, mida nad on
teadlikult ptddnud valtida voi mida nad ei soovi tunda. Lase Oppijail vahemalt 5 minutit vaheldumisi
avatud lauset IGpetada.

Kokkuvottev arutelu. Mis tunnetest raagiti? Miks? Kas neid tundeid peaks habenema, alla suruma?
Kuidas aitavad negatiivsed tunded meid positiivse tegutsemiseni?

4. Rilhmarefleksioon eelnevates moodulites késitletud teemade iile

Uhise arutelu teemad on mirksdnadena slaidil. Rihmas on 4-5 inimesest. Rithm valib kaks omavahel
haakuvat teemat ning arutleb, kuidas vdiks rakendada teemadest |dhtuvaid tulevikuplaane Eesti
kontekstis. Valmis lahendused ja tulevikuplaanid pannakse seinale ning neist luuakse Uhises arutelus
tervik.
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Teemad:

1) jatkusuutlik maailmavaade, filosoofia, ideoloogia ja vaartussiisteemid;
2) majandus (linna- ja maamajandus), Transition Townsi kontseptsioon

(http://en.wikipedia.org/wiki/Transition town);

3) poliitika — detsentraliseerimine vs. tsentraliseerimine printsiibina;

4) kogukondlikkus, permakultuur;

5) péarandkultuur ning selle osa looduse, Ghiskonna ja inimese mdistmisel;

6) looduskaitse kui looduse parandus;???

7) isiklik missioon, vastutustunne;

8) meditsiin, meditsiinitddstus, ravimtaimed;
9) teaduse transdistsiplinaarsus, aineteilesus;

selgitamine.
5. Okoteraapia harjutus

Allikas: G. Burns, 1998

Okoteraapiaks nimetatakse enamasti erinevaid tegevusi, mis panustavad inimese vaimsesse ja
fulsilisse heaolusse. Okoteraapia harjutusi tehakse tavaliselt dues, looduskeskkonnas, kuid mdni

harjutus sobib ka siseruumidesse.

See harjutus aitab meil saada paremat kontakti ning tasakaalu iseendaga. Eri meelte, positiivsete
aistingute ja malestuste kaudu aitab harjutus toime tulla stressi ning pingetega, pakkudes lisaks

vaheldust ja Idbusat meeleolu.

1. Joonista paberile viie tulbaga tabel. Kirjuta igale tulbale pealkirjaks (iks meel: haistmine,
nagemine, kuulmine, kompimine, maitsmine. Meenuta positiivseid hetki, méalestusi, maitseid,
helisid jne ning pane need tulpadesse kirja, nt sidruni I6hn voi 66biku laul. Aega on 10—15 minutit.

Lohn Maitse ‘ Kuulmine

Sidrun Kaneel + apelsin | Vee vulin

) tegevuste strateegiline planeerimine —vahend vs. eesmark;
11) toit, péllumajandus; mahepdllumajandus, intensiivpollumajandus;
) iseseisvus, suletud ststeemid, liihikesed ja pikad tarneahelad, tehnoloogiliste lahenduste

Nagemine

Tahistaevas

Kompimine

Kassipoja silitamine

2. Jaga paarilisega vdi riihmas oma positiivseid aistinguid. Millega need seostuvad? Jagage koos lihe
meelega seonduvaid positiivseid kogemusi, nt alguses kdik huvitavamad naited I6hnade

maailmast.

3. Arutage Uhes suures rilhmas, mis tunnet kogesite harjutust tehes. Kas tuju laks paremaks ja

|6busamaks?
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5. VALIK KURSUSE VALTEL LOODUD
KOOLIPROJEKTIDEST

KOOLI KESKKONNA UURING JA
SAASTVAARENGU PAEV

Parnu-Jaagupi Giimnaasium

Sissejuhatus

Antud projekt on koostatud koolituse , Keskkond ja sdaastev areng” raames. Projekti eesmark
on, et labi koolikeskkonna uuringu omandavad dpilased ja koolitdotajad energia sdaastmise ja
jaatmesorteerimise pohimotted ning oskavad neid rakendada igapdevases elus. Projekti
eesmargiks on tOsta Opilaste teadlikkust sddstva arengu valdkonnas.

Projekti meeskonda kuuluvad :

Lauri Tuur 8. klassi Gpilane, oppealajuhataja Meeli Tasane, Opetajad Hille Uustamm, Virve
Lohu ja Urve Indermitte.

Projekti sihtriihmaks on kogu kool

Projekti kaigus toimuvad tegevused:
Tegevus:
e Hetkeolukorra kaardistamine
e Eelteadmiste kisitlus sddstva arengu kohta
e Lauri uuring kooli keskkonna kohta
e Sddstva arengu paev, mille kdigus toimuvad erinevad tegevused klassides
o Oppekiigud Pirnu-Jaagupi jadtmejaama ja reoveepuhastusjaama
e Uus kisitlus projekti 10pus. Kas on toimunud teadlikkuse kasv sadstva arengu
valdkonnas?
e Keskkonnahariduse loeng keskkonnahariduse spetsialistilt Merike Palgindmmelt

Meetodid:
e Informatiivsed postrid
e Sadstva arengu stend
e Jadtmete sorteerimise priigikastid pappkastidest
e Koolitelevisioonis saade , Sddstva arengu nurk”
e 6.ja7. klassi Oppekaigud Parnu-Jaagupi Jadtmejaama ja Reoveepuhastusjaama
e Mangud teadlikkuse tostmiseks
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Projekti kaik

Projekt sai alguse jaanuarikuus. Mote saadi Georg Aheri loengust. Meie kooli keskkonda ei
ole keegi uurinud. Huvitav oli teada saada, milline on meie kooli keskkond, kas me oskame
saastvalt kaituda.

Vordlusandmed elektri, vee ja kiitte kasutamise kohta saadi majandusjuhatajalt.

Uuring sai alguse kooli lihe paeva priigi koondamisest ja prigi sorteerimisest. Selgus, et kdik
jaatmed - paber, plastik, biojadtmed ja olmesodi on kd&ik koos Uhes prigikastis. Philised
jaatmed tekivad rampstoidu s6omisest ja to00petuse, kunstidpetuse ning kasitoo tundides.
Priigi sorteerimisest valmis video.

Kooli duel seisavad eraldi priigikastid olmepriigi, pakendite ja paberi jaoks. Kuid kooli sees
prugi ei sorteerita.

Jargnevalt uuris Lauri, kuidas meie koolis elektrienergiat sadstetakse. Vaatlus viidi labi
hommikul, kui toimus esimene tund. Selgus, et koridorides olid tuled kustutatud, mdnes
koridoris pdlesid ainult avariituled. Tuled pdlesid tlidrukute tualetis. KokkuvGtteks tédes
Lauri, et meie kooli opilased sadstavad ja tuled on enne tundi ara kustutatud. Parast vaatlust
vesteldi ka Opilastega ja jargnevate vaatluste kadigus pdles koolis iha vahem tulesid. Iga
inimene kasutab koolis Ghes kuus keskmiselt 46kWH elektrienergiat. Mottetalgute kaigus
jouti jareldusele, et see on elektrienergia lsna sadstev kasutamine. Vaadates erinevate
aastate tarbimise numbreid saime teha jarelduse, et me oleme hakanud elektriga saast-
vamalt ringi kdima.
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Jargmine vaatlus oli vee kasutamine. Tualettides avastati, et pole kahesiisteemseid potte,
mis aitaksid vett sadstvalt kasutada. Onneks iikski kraan ei tilkunud ja tualetipott ei jooksnud
niisama. Arvutuste kadigus selgus, et igas kuus kasutab iga inimene koolis 330 | vett ehk
umbes 16,5 | paevas. Meie alevis on dra vahetatud kogu kanalisatsiooni veetorustik. 2013
aasta sligisel avati uus reoveepuhastusjaam. Kogu alevi reovesi koondub sinna.

Intervjuust majandusjuhatajaga selgus, et kooli kéetakse hakkepuiduga, mida kulub aastas
1400 m® ja naftaga, mida kulub aastas 15 tonni. Siit saame jarelduse teha, et meie kooli
koetakse vaga keskkonda saastva biokltusega.

Koolis kasutatakse paris palju kemikaale. Kdikidel kemikaalidel on olemas ohutusnduded
vastavalt direktiividele. Koolis kasutatakse Austria firma Hagleitner puhastusvahendeid.
Erinevad puhastusvahendid, mida kasutatakse on pdrandapesuvahend, sanitarpuhastus-
vahend, vahaeemaldusvahend, klaasipesuvahend ja pdrandavahatamisvahend. Tualettides
kasutatakse paberkateratikuid, mis ei ole biolagunevad ega tehtud taaskasutuspaberist.

Toitlustamise kohta tegi Lauri intervjuu kooli kokaga. Meie Opilaste lemmiksédgid on
makaronid ja praetud kanakintsud. Suppidest on lemmikud seljanka ja viinerisupp, magus-
toitudest kohupiim kiipsiste ja kisselliga. Tooraine saadakse hulgiladudest ja talunikelt. Liha
tuleb Raplamaalt ja on seega eestimaine, kana tuuakse hulgilaost ja tema paéritolu on
valismaine. Kartul ja kapsas saadakse kohalikelt talunikelt. Morsi tegemiseks kasutatakse
mahla kontsentraate, mis tehakse Tartumaal. Puuvili parineb kaugelt valismaalt Poolast,
Egiptusest, Hispaaniast jne. Opilased sé6vad histi ka erinevaid toorsalateid. Stiiia jagatakse
letist. P8hiline, mis jargi jaab, on kartulid, mida lapsed ei jdua dra stitia. Uldiselt jaab iile viga
vahe s006ki, lapsed so6vad hasti ja oskavad hinnata so6oki. S66ki ei visata prigikasti, vaid see
ldheb taaskasutusse. Ulejadgid s6ovad &ra jahikoerad. Biojddtmed kodgis pannakse
Uldprigikasti, sest selleks puudub eraldi kast.

Opilaste hulgas viidi 13bi Google Drive’s koostatud kiisimustik, et selgitada vilja dpilaste
algteadmised. Kiisimustikule vastas 94 p&hikooli dpilast. Opilaste teadmisi uuriti paberi, vee
ja energia saastmise kohta. Klisimused koostas Lauri Tuur.
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KUSITLUSE TULEMUSED

Paberi saastlik kasutamine

Olen leidnud kasutatud paberile teisi
kasutamisvdimalusi

| Jah

B Monikord

mEi

50%
Kasutan ara paberilehe mdlemad pooled
4%

36% M Jah
B Mdnikord

60% = Ei

Kasutatud paberi ja paberi jaatmed viskan klassi
uldprugikasti

H Jah

B Monikord
55%
W Ei
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Opetajad on mulle raikinud sidastvast paberi
kasutamisest

8%

H Jah

[
11% WEi

Olen kuulnud televisiooni
vahendusel

Kisitlusest kasutatud paberi kohta selgus, et meie Opilased on teadlikud sellest, kuidas
saastvalt paberit kasutada. 60 % vastanutest kasutab dra paberi mélemad pooled.

Kisimusele, kuidas sa paberit kasutad, vastati jargnevalt:
e Pdletamiseks 7

e Joonistan teisele poole vdi kirjutan 6,

e et taaskasutada joonistan teisele poole

e panen sinna naiteks asju sisse.

e Meisterdasin 5

e Naiteks, kui ma joonistan sinna peale, siis saan sellest siinnipdaevaks vdoi moneks
muuks tahtpdevaks kaardi teha.

e Me teeme vanast paberist igasuguseid asju

e Kirjutan ka lehe teisele poolele

e Ma meisterdan nendest [6busaid asju

e Uute I6busate asjade tegemiseks

e Saab Ibigata ka sellisest tais soditud paberist nt me tegime vabariigi aastapdeva
peoks kaunistusi ja see oli ka paberite taaskasutus

Paberijaatmed koolis visatakse Uldprigikastidesse, sest puuduvad selleks eraldi priigikastid.
Enamus Opilasi on kuulnud sddstvast paberi kasutamisest Opetaja vahendusel. 11%
Opilastest pole sellest Uldse kuulnud. 8% on sellest kuulnud vanematelt vdi televisioon
vahendusel.

50 % Opilastest on leidnud vSimaluse, kuidas dra kasutada paberi mélemad pooled.

Projekti kadigus selgus, et kooli administratiiv kogub kokku paberid, mis on kasutatud
Uhepoolselt. Selleks on olemas kindel kast, kuhu need pannakse. Paber leiab taaskasutust
kunsti- ja kasito0 Opetajate juures. Kasutatud paberist tehti kaunistused vabariigi
aastapdevaks. Kasitoo opetajad kasutavad ka paberit, mida on t66deldud paberihundis.

k115



Vee saastlik kasutamine

Unustan tihti kraani jooksma
19%3%

M Jah
B Monikord

mEi

96%

Kui nden, et vesi tilgub, sulgen kraani

9% 3%
(]

M Jah

B Monikord

I Ei sest mina pole kraani lahti
jatnud

88%

Kasi pestes avan kraani maksimumini

17%

41% H Jah
B Monikord

WEi

41%
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Kodus pead Sampoonitades keeran vee kinni

16%

W Jah
13%
B Monikord
W Ei

71%

Kas otsid abi kui wc's loputuskasti vesi jookseb
vabalt potti

W Jah

20% ® Monikord
(]

i Ei ,sest see pole minu mure

Veekasutamise kiisitlusest selgus, et mitte kdik Opilased ei oska vett saddstvalt tarbida. 3%
Opilastest ei sulge kraani, kui ndevad, et vesi jookseb, sest nemad pole seda lahti jatnud. Hea
on todeda, et enamik, 88% Opilastest siiski sulgeb tilkuva kraani. Kasi pestes dnneks avab
kraani maksimumini ainult 17% Opilastest. Vee tarbimise koha pealt vajavad Opilased
selgitusi vee sadstmise kohta.
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Elektrienergia saastev kasutamine

Kustutan enne tundi minekut koridoris tule

46% Hm Jah
H Monikord

mEi

Kusitlusest selgus, et 46% meie kooli Opilastest suhtub elektrienergia kasutamisse koolis
Ukskodikselt. 28% Opilastest siiski kustutab koridoris tule enne tundi minemist, 26% kustutab
tule monikord.

Kustutan tule, kui klassis ei ole enam lhtegi
opilast

H Jah

B Monikord
55% W Ei

55% Opilastest on siiski sdastavalt motlevad ja kustutavad klassiruumist lahkudes tule. 28%
Opiastest seda ei tee. See naditab lkskdikset suhtumist energia kasutamises.
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Arvutiklassist lahkudes sulen alati arvuti

16%

W Jah
17% B Monikord

WEi

66%

Minu kodus kasutatakse saastupirne

| Jah

WEi

67% Opilaste peredes kasutatakse saastupirne. See naitab, et peredes hakatakse ka rohkem
motlema sdastmise peale. Algklasside dpilastele selgitas arvutidpetaja sadstupirni vajalikkust
ja niitas erinevaid saastupirne. Opilased ei olnud teadlikud, mis on sd3stupirnid. Labi
kisitluse said Gpilased teadlikumaks saastupirnide alal.
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Lulitan valja aparaadid, mida ei kasuta
4%

H Jah
B Monikord

WEi

Hea meel on selle lle, et dpilased lllitavad valja elektrienergiat tarbivad aparaadid kui nad
seda enam ei kasuta. See naitab, et kodus suhtutakse energia kasutamisse hoopis teisiti kui
koolis. Energia sdastlikku kaitumist tuleb Opilastes tdstma hakata ja stvendada nendes
globaalset mdtlemist andes nendele teadmisi energia saamise ja kulutamise kohta, tootmise
keskkonna mdjude kohta.
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Prugi

Tihti viskan sodi pg/randale

14%

H Jah
H Monikord

WEi

Kusitlusest selgus, et meie kooli dpilased teavad, kus on prigi koht. 83% 0&pilastest viskab
sodi selleks ettenahtud kohta. Koolis ringkaiku tehes voib margata, et pdrandad ja prigikasti
Umbrised on puhtad.

Ma viin ohtlikud jaatmed selleks ettenahtud
kohta

10%

12%
M Jah
B Mdnikord
M Ei

59%

B Ma ei tea kuhu viia
20%

Ohtlike jaatmete kohta voib 6elda seda, et 59% Opilastest teab, kuhu tuleb need viia. Kuid
10% Opilastest siiski ei tea, kuhu need tuleb viia. Siit saab teha jarelduse, et Opilaste
teadlikust selles valdkonnas tuleb tdsta.
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Kodus ma sorteerin prigi

42% m Jah

H Monikord

WEi

28%

Kodus priigi sorteerimisega ollakse vaga lohakad. Ainult 29% 0&pilaste kodudes sorteeritakse
prigi. 42% ei tehta seda Uldse ja 28% modnikord. Kooli seisukohalt tuleb seda teemat
kindlasti puudutada ja tGsta Opilaste teadlikkust selles valdkonnas.

Olen kuulnud prugi sorteerimise vajalikkusest

H Jah
WEi

58% W Jah olen aga ise seda ei tee

Ule 90% 6pilastest on kuulnud priigi sorteerimise vajalikkusest, kuid 36% seda v&imalust ei
kasuta. Siit vOime jareldad, et dpilasi selle m&tteni saab viia ainult l1abi praktika, mis saab
alata koolist eraldi prigikastide olemasolu korral.
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Kas koolis peaksid olema erinevad prugikastid
prugi sorteerimiseks

41%
M Jah
W Ei
59%
59% Opilastest leiab, et koolis peaksid olema prigikastid priigi sorteerimiseks.
Toitumine
Kooliajal ostan tihti rampstoitu
9%
M Jah
B Mdnikord

0,
55% 36% = Ei

Ule 40% opilastest siiski tarbib koolipdeva jooksul rampstoitu, sest kdht Idheb tiihjaks enne
s60gi vahetundi. Pohiliselt ostetakse kartulikropse, kartulivahvleid, saia ja limonaadi. Koolis
on voimalik saada ka hommikuputru, aga kahjuks rampstoidu ostjad seda ei kasuta.
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Projekti tegevused

Projekti grupp otsustas tegevused ja teemad klassiti dra jagada. Koolis korraldati ,Saastva
arengu” paev. Pdeva labis sdadstva arengu teema ja igale klassile jaotati teemad, mida uurida
ja hiljem teistele nédidata ja selgitada. Projekt sai alguse juba palju varem eelteadmiste vilja
selgitamisena.

I klass

| klassi Opilased tegid suure postri teemal ,Hoidke mesimumme”. Postri tegemise kaigus
said Opilased aru, mil moel priigi vdib rikkuda meie loodust ja keskkonda. Kui prigi lisati
ilusale sinirohelisele taustale, siis said dpilased aru, kui vaga prigi risustab loodust.
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Il klass
Il klassi Opilased tegid postri teemal ,Sdasta ja hoia kokku“ Enne postri tegemist kasitleti

sadstva arengu teemat igas ainetunnis ja Uhiselt tehti valmis sdastuposter. Opilaste
teadlikkus saastmise valdkonnas kasvas tunduvalt.




Il klass
Il klassi teemaks oli ,, Tarbime saadstvalt”. Mottetalgute kdigus luuletasid lapsed sadstmise
luuletuse.

Tarbi vett sadstvalt

see mOjub maavarale paastvalt.
Tarbi riidekotti, sest see ei mdjuta
isegi magavat karuotti.

Loodust kahjustav on heitegaas,
muidu lilled surnult maas.
Saastvalt tarbi asju sa,

siis sa aitad armsat maad.

Tundides puudutati ka tervise, eriti silmade sdadstmise teemat.

ik 127



IV klass

IV klassi teemaks oli , Toitumine”. Opilastele tutvustati dkomérke toitudel ja raagiti maail-
mas nalgivatest lastest ja toidu tarbimisest. Postrid valmisid riihmatéédena. T60 tulemusena
teavad Opilased rampstoidust ja mahetoidust, oskavad jalgida marke pakenditel. Lisaks
polstritele, valmistasid IV klassi Opilased arvutidpetuse tundides multifiime keskkonna
sadstmise kohta.
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V klass
V klass kasitles teemat ,Klima soojenemine”. Uheskoos ®Opetaja Daisyga arutleti
kliimasoojenemise probleemide ja tagajargede lle.




VI klass

VI klassi teemaks oli ,Vesi“. Et tdsta Opilase teadlikkust selles valdkonnas, vGeti Gpetaja Urve
juhendamisel ette kiirkdnniga minek meie kodukoha uude veepuhastusjaama. Léiming sai
teoks kehalises kasvatuses.
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Uhistdéna valmis poster teemal ,Vesi“ Postri teevad dpetlikuks vee siastva kasutamise
nduanded.




VIl klass
VII klassi teemaks oli ,Prigi“. Et selle teemaga rohkem tegeleda, voeti kdigepealt ette
kiirkGnniga kaik kehalise tunni raames Parnu-Jaagupi jadtmejaama.
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VIl klass tegi oma projekti t6dna koolile taaskasutatavatest materjalidest prigikasti maketi.
Ajuriinnaku kaudu jouti ideeni, kuidas prigikast lles ehitada. Koos Opetaja Virvega loodi
vaga Opetlik priugikast. Prigikasti kiljes on ka heade mdtete ja halbade motete kastid. Haid
motteid saab jagada labi selleks ettenahtud kasti ja halvad mdtted saab sinna ara visata.







Lisaks prigikastile, valmis dpetlik materjal jaatmete kohta.




s5stev areng-Prigi

inapaeval on raske mitte puutuda igapaevaselt kokku
prigiga. |gasugune tarbimine eeldab ka rohkemal voi
vihemal madral prigi teket. Selleks, et hoida meie
elukeskkonda inimvaarsena ja sidsta loodusressursse, tuleb
izatmete tekkimist nii palju kui voimalik viltida ning

ekkinud jﬁétmed keskkonnasébralikult koguma ja kaitlema.
jatmete taaskasutus on viimastel aastatel jarjest enam

aienenud. Tekkin
aaskasutusorganisatsioonid,
ogumisvérgustikud elektroo
kuj'a'étmete, vanarehvide japa
aaskasutusse suunamiseks. Suu

ud on tootjavastutus- ja

kes on loonud
patarei- ja

Niid on mei i
eil koolis olem U
as i i
prigikast, mille abil saame Opilasi 6petad
ada prigi sorteeri
rima.

1« 140



VIl klass
VIII klass viis labi projekti inglise keeles. Projekti kdigus Opiti sbnavara, raagiti saastlikkusest
ja koike seda tehti inglise keeles.







IX klass

IX klass uuris energia saastlikkuse teemat. Ajuriinnak viidi labi fllsikatunnis
poster kogu kooli Gpilastele.

. Valmis dpetlik
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GUmnaasiumi Opilased wuurisid keskkonna saastlikkuse teemat. Nende ajurinnaku
tulemusena valmisid esitlused inglise keeles, mis jadavad kooli kasutamiseks kui
Oppematerjal. Samas on need esitlused meie kooli Comenius projekti osaks.

KESKKONNAMANGUD

Projekti kdigus motles dpetaja Urve vilja kaks keskkonna teemalist mangu
Lilkkumismangudele eelneb arutelu.

PUHAS VESI

Vajalikud vahendid: eristusmark MUSTUSELE, riidest labipugemiskott ja voimlemismatt koti
alla, et ei tekiks pdlvede vigastusi.

Marksdnad: mustus (reostunud vesi), puhas vesi, veepuhastusjaam.

Mang algab nagu tavaline kula. Uks &pilane mé&aratakse MUSTUSEKS (reostunud vesi),
Ulejaanud opilased on PUHAS VESI. Kui mustus on puudutanud puhast vett, siis see dpilane
muutub ka mustuseks (mustaks veeks) ja kiikitab maha. Mustuseks saanud Opilane liigub
kagarkdnnis (v6ib ka muu kokkulepitud liikumisviis) veepuhastusjaama, milleks on riidest
kolme meetrine labipugemistoru ja poeb sealt labi. Valjudes saab uuesti puhtaks veeks ja
on jallegi mangus tagasi.

Igal dpilasel voimaldatakse olla Mustus kokkulepitud aja valtel, siis saab lugeda kui palju ta
tekitas reostust. Mang on vaga emotsionaalne ja meeldib vaga | ja Il kooliastmele.

PRUGI

Vajalikud vahendid: vBimlemismatt, eristussargid.

Marksdnad: prigi, priigisorteerimisjaam ja priigivedajad.

Manguks maadrataks kaks Opilast priigivedajateks ja Uks Opilane prigiks. Mang toimub kula
pohimottel. Priigi jookseb ringi ja puudutab pdgenejaid. Katte saadud Opilane muutub
prigiks ja kukitab maha. N{id tulevad priigivedajad ja viivad priigi prigisorteerimisjaama
(matile), kus prigi saab uuesti mangu. Prigivedajad viivad priigi eelnevalt kokkulepitud
moodusel (nt. karu asendis, kukil, paariliste katel jms). Mangu mangitakse kokkulepitud
ajaga, et koik Opilased saaksid soovitud rollides osaleda. Samuti saab kokkulepitud aja sees
lugeda palju on priigi tekitatud ja palju ara viidud prigisorteerimisjaama.

Kui on opilasi 20 ja enam, siis saab mangu votta priigi tekitajaid 3 (pakendid, taara ja paber).
Priigisorteerimisjaamas on kolm erinevat kohta kuhu vastavalt prigi viiakse. Samuti saab ka
priigivedajaid rohkem olla.

Mang on emotsionaalne ja sobib | ja Il kooliastmele.

Kokkuvote

Projekti kdigus saadi teada, milline on meie kooli keskkond. Saadi teada, kui saastlikud on
meie kooli 6pilased ja millised on nende teadmised enne projekti kdivitamist. Projekti kdigus
viidi 1abi palju opetlikke tegevusi, mille kdigus kasvas Opilaste teadlikkus sdastva arengu
valdkonnas. Projekti valjundina jadavad kooli ilmestama Opetlikud postrid, mis omakorda
moodustavad sdastva arengu stendi ja taaskasutatavatest materjalidest 7. klassi Opilaste
poolt Opetaja Virve juhtimisel valmistatud prigikast. Prigikast on algversioon sellest,
millised prugikastid tulevikus meie kooli koridore vdiks ehtida.
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Palju kasutati projekti kdigus 16imingut erinevate ainete vahel ja saastlikuse teema joudis
igasse tundi. Projekti kaigus said Opilased juurde palju teadmisi sellest, kuidas saasta meid
ennast, loodust ja keskkonda meie Gimber.

Koolis pdleb tunni ajal UGha vahem tulesid ja prigikastist ei leia enam nii palju
kropsupakendeid. Koolile tegi Lauri ettepaneku kasutada keemiliste puhastusvahendite
asemel looduslikel vahenditel pdhinevaid vahendeid. Vee sadastmise seisukohalt vdiks olla
tualettides kaheststeemsed tualetipotid. Kooli koridorides vdiksid olla liikumisanduritega
tuled ja kindlaks tuleb maarata inimene, kes on vastutav tulede kustutamise eest kooli
koridorides tundide ajal.

Projekt ei ole veel 18ppenud. Igal teisipdeval toimuvad koolis iganddalased kogunemised,
mille kdigus iga klass ja tooriihm annab Opetlikke napunaiteid sdadstmise kohta.

Projekt oli vaga dpetlik kogu kooli kollektiivile.
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PROJEKTIPAEV. KOOLIMANG ,PRUGI
SORTEERIMINE JA TAASKASUTUS”

Imavere Pohikool

Toimumise aeg: 17. oktoober 2014

Eesmargid: Opilased omandavad teadmisi ja praktilisi oskusi prigi sorteerimiseks.
Omandatakse teadmisi ja praktilisi oskusi taaskasutusest kui métte- ja eluviisist. Opilased on
suunatud motlema ja kdituma keskkonnateadlikumalt, -sdaastlikumalt ja kaalutlevamalt ning
muudavad oma tarbimisharjumusi. Areneb Odpilaste kriitilise motlemise vdime,

vastutustunne ja suureneb aktiivsus.

Sihtgrupp: 1.-9. klasside Gpilased ( orienteeruvalt 85 dpilast)

Voimalikud kaasatavad koostddpartnerid: Vaatsa Prigila, KIK, Imavere PK Kunstikoda

Léimitud ainevaldkonnad: loodusained, inimesedpetus, emakeel, kehaline kasvatus, inglise

keel, t00- ja tehnoloogiadpetus

Opivéljundid:
o Opilane on hakanud md&tlema ja arutlema saastva arengu vajalikkuse (le
e On nainud prigi - sorteerimise teemalisi videoklippe ja nende pdhjal arutlenud
e MOoistab priigi sorteerimise ja pakendi tagastamise vajalikkust
e Tunneb moningaid praktilisi toovotteid kuidas taaskasutuse pohimdttel midagi ise
meisterdada

Projekti sisukirjeldus:

Opilased on jagatud 10 meeskonnaks p&himottel, et samasse meeskonda kuuluvad
vOimalikult erinevate klasside dpilased. Koos tegutsevad suured ja vdikesed. Oleme selliselt
viinud labi spordipdevi, malumange, orienteerumispaevi jms ka varasemalt ja see on olnud

positiivne kogemus. K&ik grupid (10) labivad kordamodda téotoad (10).

1146



Tegevustele eelneb kokkuvdte kevadel labi viidud koolikeskkonna-tlevaatusest ja

Oppeaastat labiva mangu tutvustus. Sissejuhatus teemal: kuidas elada

keskkonnasdbralikumalt ja — sadstvamalt. Kiilaline Vaatsa prugilast.

Sel korral raagitakse keskkonnailevaatusel selgunud probleemidest, mis on seotud prigiga.

Prigikaste vdiks koolimajas rohkem olla
Priigi tuleks sorteerida (pakend, paber, olme)
Prindi- ja paljunduspaberit vdiks otstarbekamalt dra kasutada

Katekuivatuspaberit peaks saastlikumalt kasutama

Ideed gruppide (10) tegevusteks:

1. Grupp mdétestab lahti Gtluse: “Meie teekonna kaugem eesmark on elada nii hasti kui

9.

vdimalik, kahjustamata sealjuures kaasinimesi ja teisi elusolendeid”. Uhiselt
kujundatakse plakat vdi pannakse lihtsalt kirja tekkinud motted.

Motte liilkuma panemiseks ja vaartushinnangute valjaselgitamiseks harjutus “Tuline
tool”. Tooleht LISA 4.

Rollimang “Meie kooli keskkonnaprobleem”. To6leht LISA 5.

Videoklipid http://www.tallinn.ee/est/prygihunt/Videoklipp. Pandipakend
http://www.eestipandipakend.ee/tarbija/http://www.eestipandipakend.ee/huvitava
id-fakte/

Prigikeegel, Margit Reinpdld

Priigi sorteerimine (paber, biojadgtmed, pakend, ohtlikud jaatmed). LISA 3.
Toidukilomeeter k6oginurgas — valmistage salat puu- ja koogiviljadest. Tutvutakse
nende péritoluga ja arvestatakse toidukilomeetri pikkus

Et tekiks vahem priigi — probleemide lahendamise t66leht LISA 2. Kasutatud allikas:
http://www.tallinn.ee/est/prygihunt/Et-tekiks-vahem-prugi-praktilisi-nouandeid,
01.08.2014

Kasitoonurk - Juhendatud taaskasutus — Triin TOnisson

10. Kasitoonurk - Juhendatud taaskasutus - Siiri Tamm
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Projekti vdimalik seotus kooli tulevaste tegevustega, Uritustega. Kui KIKi esitatud
projektitaotlus saab positiivse rahastamisotsuse, ostetakse ja paigaldatakse kooli
koridoridesse prugikastid prigi sorteerimiseks. Klassidesse meisterdavad opilased ise
prigikastid paberi kogumiseks. Jargmistel dppeveeranditel toimuvad sarnased keskkonna-ja
sddstva arengu teemalised projektipdevad (kodanikupdev, joulukaardid, veepaey,
energiapdev, tervisepdev). KIKist taotletakse vahendeid kooli joogiveeautomaatide
paigaldamiseks ja jargnevate projektipdevade Ilabiviimiseks ning valjasditudeks
(Energiakeskus). Too6tubasid kutsutakse labi viima foorumteater (kodanikupaeval), Veepaeva
aitavad korraldada juhendajad Tartu KHK-st. Kui I6puklass istutab puu, koostatakse puupass,

mis antakse kingituseks edasi 1. klassi Opilastele.

Muu oluline info: eelt6dna on 2013-14 Oppeaastal kogu kooliperet kaasates kaardistatud
kooli keskkonnaprobleemid /koolikeskkonna probleemid. Kaardistamise aluseks kasutasime
S. Aheri poolt soovitatud t6dlehti, mille aitasid eesti keelde panna vanemate klasside
Opilased koosto0s inglise keele Gpetajaga.

Eestikeelsed to6lehed LISA 1.
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LISA1

TOOLEHED KOOLIKESKKONNA KAARDISTAMISEKS

Praht/prugi
e Kas koolil on kindel poliitika prahi vastu? Kas see t66tab? Kui ei, siis kas kool tegeleb

sellega?

e Kas koolis on piisavalt prigikaste? Kas need on digetes kohtades?
e Kas valiprigikastid on Oigetes kohtades?

e Kas on tehtud prigiuuringuid, et leida pohilised priigi liigid?

e Kas kool on andnud auhindu, et véltida prahi maha loopimist?

e Kas kool on osalenud prigi korjamisel, kevadistel koristustéodel?
e Asjad, millega oleme rahul....

e Asjad, millega peame tegelema...

Jaatmete vahendamine
e Kas on kasutatud koopiapaberi teine/tihi pool?
e Kas koolis tekkivad paberijaatmed kogutakse eraldi muust prahist?
e Kas tualett-paberit ja kdte-kuivatuspaberit kasutatakse saastlikult?
e Asjad, millega oleme rahul....

e Asjad, millega peame tegelema...

Koolitoit/Tervis ja heaolu

e Kas koolis pakutakse tervislikku toitu?

e Kas koolitoidu valmistamiseks kasutatakse varsket/kohalikku toorainet?

e Kas portsjonid on piisavad? V3i laheb liiga palju toitu raisku? Kuidas saaks viahendada
raisku minevat toitu?

e Kas koolis on joogivee kohti?

e Kas koik opilased osalevad kehalise kasvatuse tundides? Kas peale tundi kdiakse
pesemas ja vahetatakse riided?

e Kas lapsed saavad piisavalt osaleda spordi- ja koolivédlises huvitegevuses?
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e Kas koolil on efektiivne kiusamisvastane tegutsemine ja/vGi sGbraslisteem?

Tugidpilased?

e Asjad, millega oleme rahul....

e Asjad, millega peame tegelema...

Vesi ja energia

Kas vett kasutatakse saastlikult?

Kas dpilased teavad vee ringkdigust? Kas dpilased on uurinud vee reostamise

allikaid?

Kas elektrienergiat kasutatakse saastlikult? Kas klassides kustutatakse tuled, kui

Oppetddd ei toimu?

Kas koolimaja aknad ja uksed on hasti isoleeritud ja ei lase sooja valja?

Kas arvutid pannakse kinni/ puhkereziimile kui neid ei kasutata?

Asjad, millega oleme rahul....

Asjad, millega peame tegelema...

Koolikeskkond

Kas kooli koridorides on olemas kohti, kus mugavalt istuda?

Kas kooli ruumide sisustamisel/kaunistamisel on kasutatud &pilaste, vanemate
vOi Opetajate abi?

Kas kooli ruumid on kenasti kujundatud?

Kas kardinad on sobivad?

Kas on piisavalt asju ronimiseks ja tasakaalu hoidmiseks, hiipamiseks ja
kiikumiseks voi spordirajatisi?

Kas on vaikseid, varjulisi alasid valjas, kus istuda ja juttu raakida?

Kas on vdimalik mangida, maalida dues?

Kas koolil on aiamaa &pilastele, kus nad saavad kasvatada puuvilju, juurvilju,
taimi?

Kas mingi osa kooli territooriumist on kasutuskdlbmatu?

Asjad, millega oleme rahul....

Asjad, millega peame tegelema...
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Okoloogiline motteviis/Saistev areng

Kas kool vaartustab 6koloogilist mdtteviisi? Kuidas?

Kas kool kutsub kogukonna liikmeid osalema erinevatel ,,6ko-iritustel”? Kas neid
kajastatakse kogukonnas laiemalt?

Kas ,,0ko-kooli” tegevused kajastuvad dppekavas, arengukavas?

Kas koolil fuajees voiks olla ,6ko-teemaline” stend? Mida see vdiks kajastada?
Kas kool tegeleb kohalik ja globaalse (ihitamisega ehk kuidas meie kditumine
mdojutab kogu maailma?

Kas dpilased on teadlikud loodusvarade, eri kultuuride sailitamisest ja kaitsest?
Kas Opilased on uurinud kliimamuutuste vdimalikku mdju inimestele igal pool
maailmas?

Kas Opilased teavad ,iglasest kaubavahetusest”?

Las lapsed nadevad seost eelmise ja keskkonnakaitse vahel?

Kas kool on méelnud, milline on tema ,,6koloogiline jalajalg”? Kui jah, siis
milliseid tegevusi on selle vastu tehtud?

Kas koolil on sdprussuhted teiste riikide koolidega keskkonna-teemade
aruteluks?

Kas koolis dpetatakse, kuidas riik saab parandada keskkonda?

Asjad, millega oleme rahul....

Asjad, millega peame tegelema...

Majandamine/Haldus

Kas kool jalgib toidu pakendite sorteerimist?

Kas koolis mdddetakse vee ja elektrienergia kasutust?

Kas kool voiks aiamaa kasutusele votta, et kasvatada ise koogivilja?
Kas kooli aiamaad vdiks kasutada sotsiaalseks ettevotluseks?

Kas kool on arutanud, kuidas saaks vahendada raisku minevat toitu?
Asjad, millega oleme rahul....

Asjad, millega peame tegelema...
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LISA 2

TOOLEHT ,,ET TEKIKS VAHEM PRUGI”

Motle probleemide juurde sobivad lahendused. Abiks on vihjesdnad: riidest kott, suurem
pakend, valmistoit, viilutatud toit, kilekott, pakend, pakendikonteiner, vanapaber, biojddt-
med, kompostihunnik, vedelseebi tditepakend, kleepsud, marker, kingisoov, kinkekaart,
teenus, ise-Omblemine, uuskasutus, miilimine, kinkimine, vahetamine, taaslaetav aku,

kamba peale ostmine, laenutamine

Probleem

Voimalikud lahendused

Iga kord poes kaies ostad uue kilekoti.

Toidu ja kodukaupade peale kulub liiga palju raha.

Kodune olmepriigi konteiner saab alati liiga ruttu tais.

Pakendeid tekib liiga palju.

Peol kulub alati liiga palju Ghekordseid ndusid.

Sulle kingitakse sageli mittevajalikke asju.

Sul on kapid tais riideid ja asju, uusi pole kuhugi panna.

Patareisid kulub liiga palju.

Kasutad ostetud maesuuski vaid Uhel nadalal aastast.
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LISA 3

TOOLEHT ,,PRUGI SORTEERIMINE”

Ette antud sorteerimiseks:

Paber ja kartong — ajaleht, ajakiri, reklaamleht, vihik, joonistuspaber, (imbrik, raamat,
pappkarp, paberkott, paberpakend

Ei tohi: vettinud paber, kasutatud paberndud, kartongist joogipakend, foolium, kopeer-
paber,

Biolagunevad jaatmed - liha- ja kalajaagtmed, koogi- ja puuviljad, koogi- ja puuviljade
koorimisjaagid, leib, sai, poolfabrikaadid, pagaritooted ja kondiitritooted, juustud, vdi ja
margariin ning muud tahked toidujaatmed, majapidamispaber, pabersalvratid, kohvipaks,
paberfiltrid, teepakid, toataimed ja |Gikelilled

Ei tohi: toidudli, piima, hapupiima, suppi, kastmeid ja muid vedelaid toite ja toiduaineid,
suuri konte, kilet, metalli, klaasi, tuhka, suitsukonisid, pakendeid, vahatatud ja kiletatud
pappi ja muid bioloogiliselt mittelagunevad jaatmeid

Pakendikonteinerisse tuleb panna - plastpakendid: jogurti- ja vGitopsid; 6li-, ketSupi- ja
majoneesipudelid; kosmeetika ja hooldustoodete pakendid (nt kreemipurgid, Sampooni-
pudelid); plastnéud ka karbid; kilekotid ja pakkekile; muud puhtad plastpakendid.
Klaaspakendid: pandimargita klaasist pudelid, klaaspurgid, muud puhtad klaaspakendid.
Metallpakend: konservikarbid, toidu- ja joogipakendite metallkaaned ja korgid, muud
puhtad metallpakendid. Joogikartong: Puhtad kartongist piima-, mahla- ja jogurtipakendid.
Pakendikonteinerisse ei tohi panna toiduga maardunud ning pooleldi taidetud pakendeid,
plastist manguasju, ohtlike ainete pakendeid (nt kodukeemia), aerosoolpakendeid (nt
juukselakk), akna- ja lehtklaasi, valgustuspirne.

Ohtlikud jaatmed — varvid, ravimid, kemikaalid, elavhGbedakraadiklaas, patateid ja akud

Lastele vGib tutvustada prigimangu Eesti Energia kodulehel:

https://www.energia.ee/prugimang, 01.08.2014

Iru elektrijaamas ndeme iga paev, et eestimaalased ei ole just vaga plihendunud prigi

sorteerijad. Suure osa poletusjaama saabuvast priigist moodustavad jadgtmed, mida tuleks
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liigiti koguda ja Umbertootlemisse suunata. Irusse jouab segaolmejaatmetega metalli, suures
koguses paberit ja kartongi, kile, pakendeid aga ka ehitus- ja toostusjaatmeid, olmetehnikat
jm materjale, mis on taaskasutavad ja ei tohiks seega olmeprigi hulka sattuda. Seda, et vana
harjumus kdike Uhte prigikasti visata pole kadunud, tdestab ka statistika: Eestis kogutakse

liigiti 26—27% olmejaatmetest, Euroopa Liidu eesrindlikes maades aga 55—-60%.

prugihundi mangu http://taheke.delfi.ee/games/prugihunt/, 01.08. 2014

vOi

http://www.lastekas.ee/index.php?go=web&id=871
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LISA 4

HARJUTUS “TULINE TOOL” (VT SAASTVA ARENGU

OPETAMISE JA OPPIMISE KASIRAAMAT)

Peale vaidet pdhjendavad Gpilased kordamoédda oma seisukohti (see vdib toimuda ringis, siis

on jarjekord teada). Voistlusmangus saab arvestada punkte selle pdhjal, kas arvamuse voib

lugeda pdhjendatuks.

Viited:

Koolis peaks vett rohkem kokku hoidma

Kool voiks taimede kastmiseks vihmavett koguda
Koolis ei kdida peale kehalise tundi dusi all

Koolis voiks olla joogivee-automaadid koridoride peal
Tahaks naha, kuidas to6tab Imavere biopuhasti
Koolis kasutatakse elektrienergiat saastlikult

Minu isiklikku elu ei mdjuta see, kui palju ma elektrit hetkel tarbin
Koolis pakutakse tervislikku toitu

Kooli s6oklas laheb liiga palju toitu raisku

TORE (tugiopilaste) tegevusest on koolis kasu

Kooli koridorides on piisavalt prigikaste

Meie kool tegeleb piisavalt priigi sorteerimisega

Kooliaed voiks olla klasside vahel dra jagatud, iga klass hoolitseks oma peenarde eest

Kooli koridorides on piisavalt istumiskohti
Kooli imbruses voiks olla kiiged ja turnimispuud

Koolis voiks olla puhvet

Jne®
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LISA 5

ROLLIMANG “MEIE KOOLI KESKKONNAPROBLEEM”

Opilaste arvates vdiks koolis olla joogiveeautomaadid. Koolis on viga hea kvaliteediga
kraanivesi, mis sobib joogiveeks. Kraanid on aga ainult wc-des kadte pesemiseks ja seal kérval
pole topse ega tasse vee joomiseks. Vee joomise tahtsusest radgitakse pidevalt. Pudelivee ja
karastusjookide asemel vOiksid lapsed juua puhast kraanivett.

Probleem on selles, et koolil ei ole raha joogiveekraanide soetamiseks ega Uhekordsete
plasttopside ostmiseks./Plasttopsid on ka jarjekordne priigiallikas/ Teistega samast tassist
juua poleks aga hugieeniline. Kraanide paigaldamine tdhendab ka ehitustdid (seinte ja
porandate I6hkumine, péarastine viimistlemine). Samuti teeb Opetajaid murelikuks, et

kraanidega hakatakse veesdda mangima.

Riihm A (joogiveekraanide paigaldamise poolt): dpilasesinduse esindaja, kooli huvijuht
Rihm B (joogiveekraanide paigaldamise vastu): korrapidaja Opetaja, kooli juhtkonna
esindaja

Jaga grupp (8-10 O&pilast) nelja rihma, kaks poolt ja kaks vastu riihmadeks. Tutvusta
Opilastele probleemi. Meetod: rollimdang (vt Saastva arengu Opetamise ja Oppimise

kdsiraamat).

Tegelaskujud

Opilasesinduse esindaja. Koolis viidi kevadel ldbi kisitlus, kus dpilasi kaasati kool
keskkonnaprobleemide kaardistamisel. Kaasopilased tulid muuhulgas vilja ettepanekuga
paigaldada kooli koridoridesse joogiveeautomaadid. Need vdiks paigaldada kaamerate alla

valtimaks veesoda.

Kooli huvijuht. Kevadel viidi koolis |dbi keskkonnaprobleemide kaardistamise. Opilastelt tuli
idee paigaldada joogivee-automaadid. Ise olen selliseid ndinud dsja renoveeritud koolides,
kus need olidki paigutatud koridoride peale. Pooldan tervislikke eluviise ja mdistan Opilaste
soovi. Samas saan aru ka kooli juhtkonna probleemist, et pole vahendeid selliseks

investeeringuks.

k156



Korrapidaja opetaja. Kui koridoridesse paigaldatakse joogiveekraanid, siis voivad Opilased
hakata nendega veesdda mangima. Utlevad kiill, et panevad kaamerate alla. Aga eks praegu
on ka koridorides kaamerada ja ikka juhtub igasugu asju. Tegelikult tahaks vahetunnis

hoopis puhata, mitte pidevalt jamasid lahendada.

Kooli juhtkonna esindaja. Opilased on tulnud vilja ettepanekuga paigaldada kooli
koridoridesse joogivee-automaadid. Kahjuks ei ole kooli eelarves raha nende ostmiseks.
Lisaks tuleb pdrandaid ja seinu Idhkuda, kust need torud vedada ja parast parandada,
pahteldada ja varvida. Ka see on lisat66, mida tuleks tasustada. Pole teada, kuidas mdjuvad
sellised veekraanid kooli kodukorrale - vdib olla peab hakkama korrapidaja dpetajal abiks

kdima vahetundides korda pidamas.

Kas rollimangu tulemust saaks hinnata- moota, st selle eest voistlusmangus rithmale

punkte jagada?
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SAASTVA ARENGU PAEV

Kadrina keskkool
Marge Abner, Eve Kanger, Alis Langemets, Marika Soone

Eesmargid

Tosta Opilaste teadlikust sadstvast arengust, kultuurilise, 6koloogilise, majandusliku ja
Uhiskondliku jatkusuutlikkuse olulisusest ja nende omavahelistest seostest ning tasakaalu
vajalikkusest.

Sihtgrupi kirjeldus (kooliaste)
6. klassid

Opiviljundid/éppepidevused
e Opilane saab l3dbi praktiliste tegevuste aru metsa 6koloogilisest, kultuurilisest,
Uhiskondlikust kui majanduslikust olulisusest.

Voimalike kaasatavate koostdo6partnerite nimistu
Neeruti selts, Kadrina Rahvamaja

Milliste ainevaldkondade I6iminguna koostatud?
Bioloogia, loodusdpetus, matemaatika, majandus, kunst, muusika

Projekti sisukirjelduse
Saadstvaarengu paev 6.klassidele
1. Sissejuhatav loeng teemal sdastev areng ja paeva tutvustus
Opilased jagatakse nelja riihma, rithmad liiguvad dpitoast &pituppa , igas toas 45 minutit
2. Opitoad:
e Kadrina rahvamaja- kultuuriline keskkond (kultuurimajas)

e Mets ja majandus- (Neeruti seltsimaja ja selle Gmbrus)

Elukooslus-tunne ja tea (pargis)

Taaskasutus- (kunsti klassis)

3. Paeva kokkuvote- kus esitletakse koiki to6tubades tehtud

Projekti voimaliku seotuse kooli tulevaste tegevuste/iiritustega
e Libivad teemad teistes ainetundides on jatkuvalt seotud SAH-ga

e Loovtooteemad voiksid olla seotud taaskasutusega (naites kunstiteos
taaskasutusest)
e Looduspaev 6.klassi Gpilastele- SAH tutvustamine labi erinevate tegevuste
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Opituba ,taaskasutus”

Eesmargid
e Tutvuda Gpilastele prigimajandust
e Kuidas olla maistlik tarbija
e Taaskasutuse erinevad véimalused

Opiviljund
e Opilane oskab méargata priigiringlust
e Leiab vdimaluse taaskasutuseks
e Oskab margata, millise jalje endast maha jatab

Sisukirjeldus
e Tutvustab osa prigiringlusest
e Naited taaskasutuse vBimlustest
e Opilane métleb vilja SAH- teemalise s&na v&i margi, mille jargi valmistab oma
templi, mis saab trikitud taaskasutatud toolile

Seostus teiste koolilirituste voi tuleviku projektidega:
e Opilane saab oma templit kasutada ka edaspidi
e Ldbivad teemad teistes ainetundides on jatkuvalt seotud SAH-ga
e Loovtooteemad voiksid olla seotud taaskasutusega (naites kunstiteos
taaskasutusest)

Opituba ,,Mets ja majandus”
Eemargid
e Opilased teadvustaks metsa majandusliku ja loodusliku vaartustust.

Opiviljundid
Opilased jduavad mingides arusaamiseni, miks on vaja seadusega metsa raiumist
reguleerida ja puid pidevalt juurde istutada.
Sisustutvustus
e Mang- mets ja protsendid
Opilased peavad koos arutades leidma kiisimustele vastused ja leidma mitu &pilast
neist vastab samale protsendile. Parast iga kiisimust mangujuht Gtleb dige vastuse.
Kisimused:
o Mitu protsenti Eesti pinnast on metsa all? (Naiteks kui on 10 &pilast, siis nad

on 100% Eesti pinnast ja nad peavad otsustama mitu protsendi ehk mitu
Opilast oleks neist metsa all, liiguvad mangu juhi suunatud kohta, ja siis litleb
mangujuht dige vastuse )

Mitu protsenti on kuuski, mande, kaske ja muid puid?

Mitu protsendi metsas aastas raiutakse?

Lisaklisimus- Mitmeks aastaks sellisel juhul Eestis metsa jaguks?
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Mang- metsaringlus

Opilaste ees on kogus puid néiteks 100 iihikut (lauamangu nupud v&i midagi muud).
Opilased esindavad erinevaid isikuid erametsa omaniku, riigimetsa haldajat, firmasid,
kes puid raiuvad. Kdigi soov on saada omale kltte materjali vdi rahalist kasumit.
Mangu esimeses osas antakse mangijate vaba valik kui mitu Ghikut puid iga ring (lks
ring slimboliseerib kiimmet aastat) vdivad nad raiuda (mitu nupu endale laualt
vOtavad). Kui puud saavad otsa esitab mangujuht kisimuse, mis on sellisel vaba
raiumisel valesti, dpilastel tekib arutelu, mis peaks jdbudma selleni, et mets saab
I6puks otsa ja on vajalik puude juurde istutamine.

Kdik puud pannakse lauale tagasi, mangujuht annab lauale lisa plaadi, kus on ringid
10 a, 20. a kuni 70.a, ehk ajani mil metsad on raievalmid. Niitid iga ring Opilased
saavad raiuda palju tahavad ja vdivad istutada puid juurde maksimaalselt sama palju
kui raiusid v6i vahem. (istutatud puud lahevad esimesse ringi 10 a, jargmise ringi
alguses tOstab mangujuht need jargmisse ringi 20.a ja nii edasi kuni 70.a ringist
tavametsa juurde, kust voib neid uuesti raiuda.) Voib juhtuda, et mangijatel saavad
puud siiski suhteliselt kiiresti otsa ja mingi aeg pole midagi raiuda, sest istutatud
puud pole veel raievalmis. Mangujuht kiisib mangijatel, mida peaks tegema, et
metsaring jaaks siiski plisima ja raievalmis puid oleks kogu aeg?

Mangijatel tekib arutelu, mida nad tegema peavad ja hakkavad leppima
kokkuleppeid, palju metsa voib raiuda ja katsetavad kuni metsaring jaab kestma,
(Naiteks 10 mangija puhul voivad kdik vota the Ghiku puid ja peavad istutama lhe
Uhiku puid, siis ei saa puud kunagi otsa.)

Mangu |Gpus peaks Opilased jéudma jareldusele, et puude raiumine peab olema
reguleeritud ja rohkem raiuda ei tohi ja puid tuleb kogu aeg juurde istuda.

Opituba “Kadrina rahvamaja kultuuriline keskkond”

Eesmargid

Erinevad valdkonnad siduda omavahel

Modista end kultuuri kandjana- maailm on tais lugusid
Vaartustada oma kultuuri ja kultuurilist mitmekesisust
Olla salliv ja koostooaldis

Labi erinevate meelte tunnetada Umbritsevat keskkonda
Looduses leiduvast muusikapilli valmistamine

Opiviljundid

Opilased saavad teada Kadrina Rahvamaja ajaloost.
Tutvuvad erinevate naditustega rahvamajas

Opilased valmistavad erinevate helikdrgustega ,, sahistid“- puude kibidest, viljadest
ja esinevad pdeva kokkuvotvas tunnis
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Sisukirjeldus

To6tuba Kadrina Rahvamajas- kultuuriline keskkond
1. Tutvumine Kadrina rahvamaja ajalooga- giid Ene Kaldamaa
2. Il korruse naituse kiilastamine- fotonaitus rahvamajast ja kuulutustest
3. Puude kabide ja viljade naitusega tutvumine
4. Kompekottide dl.
Laual on kotid, mille sees on puude kibid ja viljad. Opilane peab dra tundma, millise
viljaga on tegemist ja taitma toolehe (Lisa 1)
5. Puude viljad asetatakse purkidesse ja tekitatakse erineva korgusega helisid-
analuusitakse missugune vili kérgemaid, madalamaid helisid teeb.
6. Improviseeritakse etteantud muusikale juurde helisid, mida tekitatakse puude kabide
ja viljadest tehtud pillidega ,, sahistid”
https://www.youtube.com/watch?v=Mkh2ge6-t_4&Iist=PLDASEF62BF2ACE999

Projekti voimaliku seotuse kooli tulevaste tegevuste/uritustega
Looduspaev 6.klassi dpilastele- SAH tutvustamine labi erinevate tegevuste

Opituba ,Elukooslus - tunne ja tea”

Eesmargid

Opilane saab kinnistada teadmisi PARGI / METSA kui ELUKESKKONNA kohta.

Oppida markamise kaudu tunda elukoosluste esindajaid ja seostama liike neile omase
elukeskkonnaga.

Opiviljundid

Teadmiste jagamine Eestis elutsevatest erinevatest elukoosluse liikidest, |dbi omakaelise
tegevuse (erinevate liikide tuvastamine, uurimine luubi ja mikroskoobi abil jmt).

Opilane arendab oskust margata muutusi imbritsevas elukeskkonnas.

Sisukirjeldus
Kooli Iahedases pargis / metsas, on (les seatud erinevate 6koslisteemide piltplakatid.

Naiteks joe, niidu, jarve, mere, metsa elukoosluse kohta.

Opilastele antakse ilesanne tutvuda imbritseva elukooslusega. Otsustada, millisega on tegu
ja kui méarkavad midagi, mis ei kuulu vastavasse (pargi/metsa) elukooslusesse, siis leitud
"margid" , ,liigid“, viima vastava plakati juurde. Sealt uurima kelle v&i millega on tegu ja oma
toolehele kirja panema. Kui leitakse midagi, mis ei kuulu Ghtegi elukooslusse, naiteks

tehiskeskkonnale omast (kommipaber vm), tuleb need vastavasse kohta eraldi koguda.
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LISA1

PUUDE VILJAD, KABID

TOO TROSTAJA cuvveueeetiieie ettt ettt sttt et e ste et be s ste et e saeessessseesaessaeanssensreens

Leia ja joonista

KUUSK ( kabi)

MAND ( kibi)

LEPP ( vilikond)

TUHKPUU ( mari)

PARN ( vili)

PIHLAKAS ( mari)

TAMM (toru)

HOBUKASTAN ( vili)

SIREL ( vili)
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KOOLI TOIDUJAATMED JA NENDE
REALISEERIMINE (TAASKASUTAMINE)

Loo Keskkool
Mare Lilleorg, Olga Kulakova, Katrin Lehtma

KOOLIPROJEKTI JUHIS

Eesmark: selgitada valja koolis koolitoidu jaatmete hulk ja nende realiseerimine (taas-
kasutamine)

Sihtgrupp: I-1l kooliaste

Koostdépartner: Loo KK s66kla, majandusjuhataja

Projekt kestvus: 2 nadalat

LOoiming Oppeainetega: bioloogia, geograafia, kodundus, loodusdpetus, voorkeeled ( vene ,
inglise, saksa keel), emakeel, inimesedpetus, kunst ja kasitoo.

Opiviljundid:
1) Kust see toiduaine tuleb?
2) Kuidas seda toiduainet kasvatatakse?
3) Kas on kodumaine voi imporditud toiduaine?
4) Kuidas on toiduainet toodeldud?
5) Pakenditel oleva info lugemine, teabe kogumine ja anallilisimine?
6) Erinevad retseptid, toidu iseseisvalt valmistamine.
7) Koostdo kooli sédkla juhatajaga tervisliku koolimenil koostamine.
8) Kuhu toidujaatmed ldhevad?
9) Toidujaatmete taaskasutamine.

Projekti sisukirjeldus:
1. Etapp: Opilased moodustavad rithmad,&pilased viivad ennast kurssi kooli mentiga.

Seoses sellega uurivad toiduainete pakendeid, uurivad toiduainete péritolu. Saavad
teada, kust on parit toiduaine. Harjutavad vdodrkeelte oskust ( pakendil loetakse ka
vOorkeelset teksti), Opivad uusi voorkeelseid s6nu seoses toiduainete
terminoloogiaga. E ainetega tutvumine; tihjade pakendite sorteerimine,
taaskasutamine kasitootunnis (nt kilepakkidest kala tegemine, vaiba punumine,
kartongidest kilinla valamine nn Kerze G&pilasfirma, biolagunevate jaitmete
toimetamine mahetallu loomadele).

1163



Etepp: Todlehe tditmine esimese etapi teabe kohta. Rilhmad esitlevad téd6lehest
kokkuvotte ( video, poster, suuline ettekanne, ndidend);

Etapp: tootmisprotsessiga tutvumine ja tootmisjadkide taaskasutamine ning
realiseerimine ( Gppekaik nt piimakombinaati, aiandisse, Rakvere Lihakombinaat,
mahetalu jne);

Etapp: jalgitakse toidu valmistamist sooklas (video, praktika oma kooli s6dklas
kodunduse tunni raames) ning ise retsepti otsimine, menii koostamine ja toidu
valmistamine; saame teada, kuhu ldahevad meie kooli s60kla jadtmed ja mis neist
jaatmetest edasi saab.

Etapp: tulemuste alusel teevad Opilased kokkuvdtte (video, ndidend, poster,
suuline esitlus). Koostatakse plaan koolis kasutatavate toiduainete tervislikumast ja
sdadstavamast kasutamisest ning realiseerimisest sh tervisliku koolimenui
koostamine.

Uritused/tegevus:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

Opilased tdidavad tédlehe toiduainete ja toidujadtmete realiseerimise kohta sh
kilastavad kooli séoklast;

Teevad ise kokkuvétte sh intervjueerivad sookla juhatajat, majandusjuhatajat
(video, lindistamine);

Oppekiigud erinevatesse ettevdtetesse ja sealt info kogumine ja analiilisimine sh
kisimustiku koostamine ja taitmine ( ise koostavad endale kiisimustiku ja teises
tunnis meeskonnas arutavad kisimusi, vastuseid ning koostavad meeskonnatddna
esitluse) sh meeskonnad kdivad erinevates ettevétetes; kirjaliku t06 tegemine:
loovt6o, kirjand ,,Mina ettevotte juhina® voi ,, Kuidas keskkonda saastvalt toota?“
Keeledppes saab koostada lauamangu voi sdnastiku, ristsdnad, klastrid, naitus;
Koostavad tervisliku toitumise menll plakatid (postrid) sh tervisliku toitumise
retseptid;

Viiakse labi ,tervisekasvatuse hommik” ,kus toimub projektide esitlemine sh

mangud, toitude maitsmine, voistlused

Tervisekasvatuse hommiku tegevused:

1. Voistlusmang ,, Kartulid.”

Kartuli koorimise vdistlus-kes koorib kdige 6hemad kartulikoored kdige lihema
ajaga nt 2 minutit.

2. Esitlused.
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Tooleht nr 1

Toiduained Koostisosad E ained Tervislikkus Péaritolu | Toiduaine- Toiduaine Jaatmete
t6otlus realiseeri- taaskasutamine
mine
(parim
enne,
kolblik kuni)
Makaronid Nisujahu - + /- Itaalia keetmine 12.12.2015 Mahetallu
Vesi Suhkur sigadele; pakendi
Muna sorteerime
sool pakendi kasti
Kartulid
Kala
jne
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UULU LOODUSOPPE PAEVAD

Uulu Pohikool

Sihtrithm: Sihtriihmaks on dpilased 6-16 eluaastat

Projekti eesmark: Uulu Pdhikooli Opilaste keskkonnateadlikkuse suurendamine ning
vaartushinnangute ja kaditumisharjumuste kujundamine keskkonnasaastlikuks, viies labi
selleks Gppematka podhikooli klasside Opilastele ja keskkonnapdeva kogu Uulu P&hikooli
Opilaste seas. Noored saavad praktilisi teadmiste kinnistamise ja kogemuslikku Opet
looduses liikumiseks ja viibimiseks ning infot asjatundjatelt. Nende teadlikkus keskkonna- ja

loodushoiust ning keskkonnasdébralikust/jatkusuutlikkust tarbimisest on suurenenud.

Tegevused: Opperetke raames kohtuvad dpilased jahimehega, kes riigib jahieetikast, -
vajalikkusest ja inimese sekkumisest loodusesse. Kohtutakse ka metsamehega, kes raagib

metsanduse vajalikkusest ja olulisusest, fotomehe, loodusvaatleja ja ravitseja- taimetargaga.

Keskkonnapadeval tutvustatakse alg — ja pohikooli noortele olulisemaid keskkonna-
probleeme, radgitakse nende tekkepdhjustest ning ennetamisvdimalustest. Toimuvad alg- ja
pohikooli Gpilastele: taaskasutamise-, taastuva energia-, loodushelide-, osavuse/ meister-
damise ja teadmiste kontrolli to6toad. Raagitakse looduse kaitse vajadusest, diskuteeritakse

ning avaldatakse arvamust, kas looduskaitse peaks vajalik olema.

Projekti tulemused: Projekti tulemusi saab kasutada praktilises Oppetods loodusainete
Opetamisel. Noorte poolt praktiliselt kogetud ja vahetult osaletud tegevuste teadmiste ning

oskuste talletumine on parem kui klassiruumis. Sirgub keskkonda austav ning sdastva

motlemisega polvkond, kes kasutab projekti teadmisi ja oskuseid dra oma igapaevaelus

edastades seda oma kaaslastele ja vanematele kodudes.
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TOIDU TEEKOND MINU SOOGILAUALE

Sikupilli Keskkool

Sihtgrupp: 1.-6.kl pilased
Aeg: 2014/2015 Ga | veerand
Eesmirk: Opetada lapsi mdistlikult tarbima

Koostoopartnerid: lapsevanemad, kooli s6okla, kohalik toiduainete tehas,
farm, aiand vm

Loiming: loodusdpetus, inimesedpetus, Uhiskonnadpetus, kunstidpetus,
kasit6o
Opiviljund: &pilane mdistab mdistliku tarbimise tahtsust ja puiiab viltida

raiskamist (antud juhul toidu raiskamist aga labi selle ka erinevate ressursside
raiskamist)

Projekti sisukirjeldus:

1. Koguneme aulasse, vaatame koos animafilmi , Jinkujuss m66dab ékoloogilist jalajdlge”, arutleme
pisut sel teemal ja kuulutame vdlja klassidevahelise vdistluse (voistlus aktiivseima kaasalééja klassi
tiitlile, pénevaimale maketile/plakatile ja selle esitlusele).

2. Jagame viilja téélehed. Opilane tdidab lehte kodus koos perega ja I6puks sisestab andmed doodle
keskkonda kas kodus véi koolis.

Toéleht dpilasele (doodle.com)
1. Pane kodus kolmel jarjestikusel 6htul kirja kéik toiduained, mida Sina ja Sinu pere 6htusoogiks
s6ob

Esmaspdev Teisipdev Kolmapaev
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2. Missugused nimetatud toiduainetest on parit Eestimaalt ja missugused kaugemalt? Kui tead, siis
margi kaugemalt parit toiduaine juurde ka selle paritolumaa

Eestimaalt parit toiduained Kaugemalt parit toiduained

Toiduaine nimetus Pédritolumaa

Kui palju toitu jdi sdmata ja tuli ara visata

Toiduaine Aravisatud kogus

3. Opetaja teeb oma klassis vahekokkuvétte, millest selgub, millised on antud klassi
lemmiktoiduained ja mida, missuguses koguses ning miks viskasid opilased toiduainetest dra klassi
peale kokku

4. Iga klass saab iilesande uurida vdlja iihe konkreetse toiduaine (kas siis oma klassi lemmiku, véi just
enam prigikasti sattunud voi saab teema loosiga; IGhtudes ealisest véimekusest voib ka 1.-3. kl
eestimaist pdritolu, 4.-6. kl kaugemalt pdrit toiduaine) teekonna meie toidulauale, plilides vdlja
arvutada kui palju ja missugust ressurssi selleks kulub ja koostab meeskonnatééna maketi (4.-6.kl)
voi plakati (1.-3.kl), kus kéik piltlikult peal

5. Té6de nditus ja esitlus aulas. Arutlus ékoloogilise jalajilje teemal.

6. Vaatlus koolis66klas kolm péeva. Klassis leht seinal, kuhu iga dpilane, kes kbik toidu éra soi, paneb
kleepsu. Kokkuvéte klasside kaupa.

7. Teeme aulas koos kiilalistega — voimaluse korral Georg ja Sirje Aheriga - teemast kokkuvétted ja
autasustame tublimaid.

Uldkokkuvéttes tublimale klassile ekskursioon ménd toiduainet tootvasse tehasesse, aiandisse, farmi
vms

Projekti voimaliku seotuse kooli tulevaste tegevuste/uritustega:

Plaanime jatkata tervislike eluviiside, sh tervisliku toitumise teemaliste projektidega (mahe
toit — mis see on?; Opilaste poolt valjamdeldud retseptide vdistlus jms) pdorates pidevalt
tahelepanu moistlikule tarbimisele ja keskkonnasaastlikkusele.
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Tooleht opilasele

1. Pane kodus kolmel jarjestikusel dhtul kirja kdik toiduained, mida Sina ja Sinu pere

=3

Ohtusoogiks s66b

V=N =z
200,
(ST
Esmaspaev Teisipdev Kolmapaev

2. Missugused nimetatud toiduainetest on parit Eestimaalt ja missugused kaugemalt? Kui
tead, siis margi kaugemalt parit toiduaine juurde ka selle paritolumaa

¢Q
>

N

N/

()

Eestimaalt parit toiduained

Kaugemalt parit toiduained

Toiduaine nimetus

Paritolumaa

3. Kui palju toitu jai sé6mata ja tuli ara visata

POLOO

Toiduaine

Aravisatud kogus
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PROJEKT TORI KAUNIKS

Tori Pohikool
Kai Kukk, Heli Lilleste, Kaja Maripuu, Astrid Roosileht

Eesmargid:
e Kauni elukeskkonna vaartustamine;
e kulutada ilu loomiseks voimalikult vahe raha;
e pakkuda dpilastele véimalust olla ise ilutegija.

Sihtgrupp: 1. — 4. klassi opilased
Koostoopartnerid:  Tori valla allasutused — suvine hooldus.
0U Matogard — lillemulla hankimine

Eellugu: Vanema arvamise jargi asunud Tori oma Pdrguga maailma keskel.
Siit alanud telg, mille imber me po6oérleme. Telje Uks ots ulatunud taeva, teine porgu.
Kogu ilmaelu keerleb imber Tori ja torilaste.

Tori alevik on tekkinud endise Tori mdisa ning kiriku juurde. Tori vanad ehitised on
arhitektuurilise vaartusega. Vanim sdilinud hoone, nn. juhatajamaja, on 18. sajandist.

Hobusekasvanduse tellistest peavarav kannab aastaarvu 1856, sellest ajast on Tori tegeletud
hobuste tduaretusega.

Kiimne sambaga kortsihoone ( ehit. 1845 ) on Eesti tiks suuremaid.

Tori kalmistu kohal on Parnu jée aares kuni 0,5 km pikkune pistloodne liivakivipaljand
kdrgusega ligi 10 m. Maanteesillast veidi maad Ulesvoolu asub paljandi allosas sisselangenud
koopasuu. Siin ongi Tori kuulsaim vaatamisvaarsus — Tori Porgu.

1854.a valminud Tori kirik pdOles s6ja kaigus, 1944.aastal, miilirideni maha. Tanaseks on kirik
taastatud ja plihitsetud Eesti SGjameeste Malestuskirikuks.

Tori atraktiivsuse tottu sattub siia sageli turiste lahemalt ja kaugemalt. Et tuua Torisse —
maailma keskpunkti — rohkem varskust ja silmailu, tekkis mote kaunistada alevik
lillekompositsioonidega.

2013.aasta kevadel vottis projektitegevusest osa terve koolipere.

Kevadvaheajal said Opetajad koolitust ja juhendamist folklorist Anu Pindsoolt, kuidas
punuda looduslikust materjalist lootsikuid, korve ja seadeid lillede due istutamiseks.
Punumismaterjali kaidi Uheskoos Opilastega kogumas ldhedalasuvast Virula metsast.
Omandatud punumisoskused andsid klassijuhatajad edasi pilastele.

Aprillis kilvasid  algklasside opilased mulda peiulillede, lillherneste, viltlehede jms.
suvelillede seemned. Hiljem pikeeriti taimed tualettpaberirullidest ja jogurtitopsidest
konteineritesse — suureparane véimalus taaskasutuseks.

Lastekaitsepdeval, 1. juunil siirdusid klassid kokkulepitud kohtadesse seadeid paigutama ja
lilli istutama.

Jarelejaanud lilletaimed jagati soovijaile, nii jatkus lilleilu ka kodudesse.
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Kooli algatatud ettevdotmist palvis edu. Valla spordi- ja kultuurikomisjoni ettepanekul
tunnustati projekti , Tori kauniks“ tiitliga Tori valla noorte tegu 2013.

Onnestunud ettevdtmisest indu saades, otsustasime projekti jatkata, lisades igal aastal
kavasse midagi uut.

Projekti , Tori kauniks“ 2014/2015 kava

Aeg Tegevus Koht

Siigis Oitsenud taimede seemnekodade korjamine, Pikapaevariihm,
sorteerimine, kuivatamine. loodusdpetuse
Vitspunutiste puhastamine, korrastamine. tunnid

Siigise SiNJgiinIIede rlma'itus k(?(?s gsinemisnymbritgga, uurime ja Klassijuhatajatund,

stinnipdev vordlem? taimede vilju ja seemneld., uurlm.e k:as taime looduspetus,
suurus sOltub seemne suurusest, mismoodi taim oma ot e

. L . . . . Uritus “Sugise
seemned laiali saadab ( tiivik, takjas. Viktoriin: erinevad | ~.. . =,
I6hnad (kotis), viljad-seemned (mudimiseks kotis sunnipaev
peidus nt kastan, korvits jne).
Kuidas tekib kompost — 6ue tekitada pappkast, kuhu
kogume jarjest koogiviljajaake, - uurime siis, mis juhtub
ja mis on tulemuseks.

Talv Teabe kogumine suvelillede kasvatamise kohta. Arvutidpetus,
Seemnepakikeste voltimine, kujundamine, juhiste emakeel
trikkimine . kdeline tegevus
Taimede kasvatamiseks tarvikute (jogurtitopsid, Kodu
munarestid, tualettpaberi rullid) kogumine.

»Mida vajab taim kasvamiseks” - katse erinevatesse Loodusdpetus

tingimustesse paigutatud seemnetega. Katse Kaeline tegevus

tulemustes pohjal plakati kujundamine.

Vanad aia- ja pollutdoriistad. Muuseumitund
Tori muuseumis

Kevad Talviste vaatlusandmete pdhjal taimedele sobiva Loodusdpetus,

kasvukoha valik klassis. klassijuhatajatund,
.. . . . matemaatika,

Seemnete kilvamine, pikeerimine anumatesse. - .

pikapdevarihm.

Tabeli tditmine seemnete kiilvamise, tarkamise,

kasvamise, esimese die puhkemise kohta.

Kevadine hoogtddpadev koos lastevanematega.

Fotokonkurss ,Marka ilu“, kevadiste hetkede

tabamine hobifotograaf Linda Kolgi juhendamisel.

Kooliaasta | Looduspdev keskkonnamangude hommiku ja taimede

viimane istutamisega.

nadal

Suvi Lilletaimede kastmine ja vajadusel vaetamine. Tori valla asutused
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Kevadine looduspdev 1.-4. klassile projekti ,Tori kauniks” raames
1. Mangude hommik

Eesmargid:
e Rakendada 6pitud loodusalaseid teadmisi ja oskusi;
e pakkuda vdimalust erivanuseliste laste koostodks

1.-4. klassi lapsed on jagatud erivanuseliste laste vdistkondadesse.

Kooli staadionile on moodustatud sektorid, milles igaiihes toimub (iks loodustemaatikaga
seotud vdistlus voi katse.

Iga sektori juures tutvustab kohtunik 1 minuti jooksul, milles lilesanne seisneb. Helisignaali
peale alustab rihm tegevust, milleks on aega 3 minutit, tegevuse |6petab taas helisignaal.
Kohtunik arvestab punktid ning riithm liigub jargmisse sektorisse.

| SEKTOR

Metsalaulud

Vahendid: metsalaulude voldikud igale lapsele

Kaik: Sektorisse sisenenud dpilased jaotavad 2 riihma. Kasutada on metsalaulude voldik.
Marguande peale alustab tiks riihm valitud laulu laulmist. Kui laul I8peb, alustab laulu teine
riahm.

Kohtunik: Punktid arvestatakse koost60 ja lauldud laulude p&hjal. Iga laul annab punkti.

I SEKTOR

Kasulik kala

Iva: Tervislik on kala stitia iga paev 50-100 g.

Vahendid: kala pilt ja toitainete lipikud

Kaik : Opilased vdtavad ringist vilja lipikud, mida kala ei sisalda.

Keskel kala pilt. Umber kirjaga lipikud.

Valk, Omega 3 kiillastamata rasvhapped, Kaalium, Fosfor, Magnesium, Kaltsium, A vitamiin,
B vitamiin, D vitamiin, E vitamiin, C vitamiin, Etanool, Gliikoos

Kohtunik: Iga digesti eraldatud lipik annab punkti.

1l SEKTOR

Mis heliseb?

Vahendid: filmitopsid on taidetud liiva, kruusa, pahklite, teraviljade, okastega jne

Kaik: Topsid on nummerdatud. Manguvaljale sisenenud Gpilased vétavad marguande peale
mangutoosid ja alustavad mangutoosidega helide tekitamist.

Ulesanne: Heli jargi leitakse kaaslane - sama kdlaga mangutooside omanikud moodustavad
paarid. Arvatakse, mis toosi sees heli tekitab.

Kohtunik jagab Gigete paariliste ja helina tekitaja draarvamise eest punkte.
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IV sektor

Mis kuuluvad kokku?

Vahendid: erinevate taimede viljad, marjad, died ja lehed (oksad). NB! Mangu labiviimiseks
tuleb mdned komponendid varuda juba sugisel.

Oun - dunapuu leht, mannikibi — mannioks, kuusekibi — kuuseoks, tammetdru —tamme
leht, kastanimuna — hobukastani leht, kibuvitsamari — kibuvitsaoksake, pahkel — sarapuu
leht, kuivatatud parnadied - parna leht, vahtra nina — vahtra leht jms.

Ulesanne: Taimede lehed (oksad) on sektori keskel vdimlemisrdnga sees. Viljad- marjad
asuvad voistlejate ees. Marguande peale haaravad vdistlejad kordamdoda mingi loodusanni
ja kannavad selle vastava taime lehe (oksakese) peale.

Kohtunik : Iga dige paar annab punkti

V sektor

Teeme komposti

Sugisese komposti katse meenutamine.

Vahendid: karbikesed, millesse on kogutud kompostiks sobivaid ja mittesobivaid jaake.
Koogiviljakoored, laineline papp, munakarbid, kohvipaks, tarvitatud teekotikesed,
munakoored, niidetud rohi, narbunud lilled, oled, klaasikillud, kilest piimakotid,
konservikarp, Gllatusmuna plastmassist , koored”, plastikust véikarbid.

Ulesanne: Rithm peab valima need karbikesed, mille sisu sobib kompostihunnikusse.
Kohtunik: Iga digesti valitud komponent annab punkti.

VI sektor

Ravimatimed

Vahendid: Karbikesed mitmesuguste ravimtaimedega — kasepungad, nurmenukudied,
parnadied, saialill, raudrohi, piparmiint, vaarikavarred, kummelidied jms

Tugevamast papist sedelid ravimtaimede nimetustega.

Ulesanne: Mirguande peale peab rithm sedelid ihendama digete karbikestega. Lubatud on
ravimtaimi nuusutada, maitsta.

Kohtunik: Iga digesti maaratud taim annab punkti.

Pdeva I6pus voistkondade punktid liidetakse ning selgitatakse valja nutikamad looduse-
tundjad.
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2. Taimede istutamine

Looduspaev jatkub Tori alevikus. Klassid liiguvad kokkulepitud kohtadesse suvelilli istutama.
Taimi ja muid istutamiseks vajalikke vahendeid aitavad transportida huvijuht ja t66- ja
tehnoloogiadpetaja. Tehnoloogiadpetaja abistab vajadusel ka punutiste kohaleseadmist ja
kinnitamist.

Kroonika tarbeks teeb iga klass ka valminud kompositsiooni taustal foto.

3. Paeva lopetamine
Looduspdeva |Opetame kokkuvdtete tegemisega mangude hommikust. Infojuhi abiga
vaatame valminud fotosid lilleehtes kodualevikust.

Uued voimalused edaspidiseks

e Tervisekampaaniad rohutavad jarjekindlalt puu- ja kdogiviljarikka meniul tahtsust.
Sellest tulenevalt plitame lisaks lilletaimedele leida vdimalust kasvatada klassis
maitserohelist. Kodundustundides on vdimalik kasutada seda toitude maitsestamiseks.
Kodusest on voimalik koguda tervislike toorsalatite retsepte ja dhutada lapsi tervislikumalt
toituma.

e Rohutamaks puhta vee tahtsust, oleks nupukas taimede kastmiseks varuda

vihmavett. Selle jatkuks saab projekt lllitada puhta vee otstarbeka kasutamise.
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JATKUSUUTLIK KIIGEMETSA KOOL -
UURI, MOTLE JA MEISTERDA

Kiigemetsa kool

Ingrid Jarvsoo, Helgi Schlegel, Tuijo Kiiiits, Ain Villems

Projekti eesmargiks on Opetada Kiigemetsa Kooli hariduslike erivajadustega Opilastele

keskkonnasaastlikku maotteviisi. Lisaks Opilastele on projektitoosse kaasatud ka kooli

tootajad.

Tegevuse eesmargiks on vahendada koolis prigi teket otsides uusi taaskasutamise

voimalusi.

Projekti tegevuste labiviimisel ldhtusime Kiigemetsa Kooli Oppekava labivast teemast

,Keskkond ja jatkusuutlik areng”.

Labiva teema kasitsemisega taotletakse:

Opilase kujunemist sotsiaalselt aktiivseks, vastutustundlikuks ja keskkonnateadlikuks
inimeseks;

suunata Opilast elama nii, et ta oskaks hoida ja kaitsta imbritsevat keskkonda;
Opilane 0Opib tundma inimese ja keskkonna vahelisi vastastikuseid seoseid,
Uldisemaid keskkonna- ja globaalprobleeme.

Opilast suunatakse:

maoistma loodust kui tervikslisteemi;

omandama elementaarseid teadmisi looduse erinevate valdkondade kohta;
teadvustama loodus-, tehnoloogilise, sotsiaalse ja kultuurikeskkonna vastastikuseid
seoseid;

moistma inimese sOltuvust loodusvaradest ja -ressurssidest ning keskkonna
seisundist;

aru saama Uldisematest keskkonna- ja globaalprobleemidest ning nende
lahendusvodimalustest;

vOtma vastutust jatkusuutiku arengu eest, hindama ja jargima keskkonda saastva
eluviisi pohimotteid vajaduse korral muutma oma tarbimisvalikuid ja eluviisi;

osalema klassi/riihma, koolilimbruse, kodu ja selle imbruse korrastamisel.
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Kujundatavad padevused:

2. klassi I0petaja:

tunneb huvi looduskeskkonna vastu, teab elementaarseid loodussaastva kditumise
reegleid ja rakendab neid;

oskab elementaarsel tasemel hoolitseda igapdevases, Opilase vahetus keskkonnas
olevate taimede ja loomade eest (nt potililled klassis, lemmikloom kodus jms);
tunneb ja eristab (kooli) lahiimbruse loodus- ja tehiskeskkonda (teed, ehitised jm),
teab olulisemate objektide otstarvet;

hoiab oma lahiimbruse loodust ja ehitisi, koristab enda tekitatud prahti.

5. klassi |6petaja:

suhtub loodusesse, kaasinimestesse ja inimeste katetddsse austavalt;

oskab Opitud temaatika ulatuses ndha inimtegevuse moju loodusele, teab
elementaarseid looduskaitse voimalusi;

teab moningaid materjalide korduvkasutuse voimalusi (riiete korduvkasutus,
pakendite kasutamine kasit6os, jaatmete sorteerimine, orgaaniliste jadtmete
kompostimine jne);

tunneb oma kodulimbruse olulisemaid keskkonnaprobleeme, piiiab toimida
keskkonda hoidvalt ning valtida enda ja teiste tervise kahjustamist;

teab lindude ja loomade abistamise vajalikkust talvel;

tunneb 6pitud rahvakalendri tahtpaevi ja nendega seonduvaid traditsioone.

7. klassi |0petaja:

teab loodusvarade ja energia saastva kasutamise vajadust ning voimalusi;

oskab jalgida oma vee- ja elektritarbimist, suunamisel korrigeerib oma kaitumis-ja
tarbimisharjumusi keskkonnahoidlikel eesmarkidel;

tunneb kodukoha ning Eesti olulisemaid ja aktuaalseid keskkonnaprobleeme, teab
keskkonnast tingitud enamlevinud tervisehdireid ja nende ennetamise vdimalusi;
mdistab inimestevaheliste suhete osatahtsust sotsiaalse keskkonna kujundamises
(voim ja vagivald, enesevalitsemine, erinevuste heakskiitmine, erivajadustega
inimesed, vdahemusrahvused, v66rrahvad ja nende kultuurid, ausus (8iglus, teiste
austamine, valetamine, lojaalsus, moraalne julgus));

oskab anda hinnanguid - keskkonda mdéjutavale enda ja teiste tegevusele —ning
kditumisele, oskab Opetaja suunamisel pdhjendada enda seisukohti keskkonda
puudutavates kisimustes;

teab saastliku tarbimise ja materjalide korduvkasutuse vdimalusi ning rakendab neid
igapdevaelus oma voimaluste piirides.
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9. klassi I6petaja:

tunneb elementaarseid loodus- ja keskkonnakaitse aluseid;

mdistab olulisemaid inimese ja keskkonna vahelisi seoseid;

oskab enda vahetus elukeskkonnas madrgata inimtegevuse moju loodusele ning anda
hinnanguid selle tagajargedele;

omab Uldteadmisi olulisematest kohalikest, regionaalsetest ja globaalsetest
keskkonnaprobleemidest;

suhtub tolerantselt ja austusega erisustesse ja teistesse kultuurikeskkondadesse;
oskab kaituda keskkonda (sh sotsiaalset keskkonda) sdastvalt, oskab viltida ja
vahendada keskkonda kahjustavat tegevust.

Kooliprojekti eesmargid on:

1. Kaardistada koolimaja erinevates uksustes tekkivad jaatmed, mida on vdimalik
taaskasutada;

2. Panna Opilasi ja koolito6tajaid motlema, kui palju me tegelikult viskame prahti ara,
mistottu suurendame Umbritseva keskkonna reostamist (ka Umbertootlemise ja
pdletamisega tekkiv reostus);

3. Leidma jaatmetele taaskasutamise voimalusi;

4. Kaasata kogu koolipere jatkusuutlikult m&tlema ja tegutsema.

Sihtgrupp

Kiigemetsa Kool on pdhikool, kus dpivad hariduslike erivajadustega dpilased. Labiva teema

,Keskkond ja jatkusuutlik areng” kasitsemise Uheks eesmargiks on Opetada Opilastele

loodusvarade saastliku kasutamise pohimdétteid ja materjalide taaskasutamise voimalusi.

Selleks viidi aprillikuu jooksul l1abi Ulekooliline projekt, kuhu olid kaasatud kdik dpilased ja

kooli to6tajad.

Ainevaldkonnad ja 6pivaljundid

Projekti hélmab jargmisi ainevaldkondi:

loodusdpetus;
inimesedpetus;
kasitoo;

infotehnoloogia.

Projektiga seotud Opivaljundid on loodushoid, materjalide taaskasutus, sdastev tarbimine,

jatkusuutlik areng, loodusteadliku kaitumise ja to6produkti esteetilise valimus kujundamine,

room tehtud toost.
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Projekti sisukirjeldus

Projektitod esimeses etapis saab iga klass loosi teel uurimuslehe, kuhu on
margitud vastav koolimaja Uksus: koolisodkla, pesuladu, puutdd klass,
kontorit6otajad, klass, remonditiksus.

Opilased vaatlevad, kisitlevad ja panevad kirja millised jadtmed vastavas
uksuses tekivad. Tahtaeg 11.04.2014

Seejarel uurivad 6pilased internetist neid huvitanud materjali taaskasutamise
vO@imalusi ja laevad pildid kooli avaliku serveri materjali taaskasutuse kausta.
Tahtaeg 17.04.2014

Viimases etapis iga klass arutleb ja meisterdab taaskasutatavast materjalist
tarbeeseme. Tahtaeg 30.04.2014

Valminud tarbeesemetest tehakse naitus kooli raamatukogu eesruumis.
Tahtaeg 30.04.2014.

Jatkutegevus-esemed pildistatakse ja sellest valmib materjali taaskasutamise
naditlik dppematerjal. Samuti jadvad Oppematerjalina internetist kogutud ja
vastavasse kausta koondatud materjalide taaskasutuse ideed. Tahtaeg
31.05.2014

Projekti edaspidine seotus kooli tegevustes

Opilaste ja Bpetajate ettepanek: Kuulutame jirgmise dppeaasta taaskasutuse aastaks ja

kdelise tegevuse tundides meisterdame ainult taaskasutatavatest materjalidest. Meil on

nlitid olemas suur vahvate ideede pagas.

Projektitdo lisad

Lisa 1 Projektitdo lehed
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LISA1

PROJEKTITOO LEHED

KOOLI-SOOKLA

MILLISED-TAAS-KASUTATAVAD
JAATMED TEKIVAD?

MIDA SAAB TEHA?

I I R R P e

=
©

PESU-LADU

MILLISED-TAAS-KASUTATAVAD
JAATMED TEKIVAD?

MIDA SAAB TEHA?

O |® N o s W N e

[ERN
©
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PUU-TOO KLASS

MILLISED-TAAS-KASUTATAVAD
JAATMED TEKIVAD?

MIDA SAAB TEHA?

e E i D A E A Eal F o E A

=
©

KONTORI-TOOTAJAD

MILLISED-TAAS-KASUTATAVAD
JAATMED TEKIVAD?

MIDA SAAB TEHA?

1.
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REMONDI-MEES ANDRES

MILLISED-TAAS-KASUTATAVAD
JAATMED TEKIVAD?

MIDA SAAB TEHA?

e R D A E A Eal P E A

=
©

KODU

MILLISED-TAAS-KASUTATAVAD

JAATMED TEKIVAD? MIDA SAAB TEHA?
1. MUNAKARBID, -
RESTID MEISTERDADA, TOODELDA
2. PLASTPUDEL, -
KARP UUESTI TOODELDA
3. KLAASIST PUDEL,
-PURK SULATADA UUS TOODANG
TOODELDA
VANAPABER MAJAPIDAMISPBERIKS
5.
KODUTEHNIKA SULATADA UMBER
6.
REHVID TOODELDA UMBER
7. PATAREID UUSI TEHA
8. METALLKARP UUEKS SULATADA
9. KILE "
10. TETRAPAKEND  |"
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KLASS

MILLISED-TAAS-KASUTATAVAD
JAATMED TEKIVAD?

MIDA SAAB TEHA?

O |0 N s W IN e

[EEN
©
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