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JUHTKIRI

Mis kasu on
jooksmisest?

si, mis ndeb ilus vilja,
eiole seal selleparast,
etseendebilus vilja,
vaid selleparast, et se-
daonvaja. Savikrohv-
sein on efektne, funktsionaalselt hoiab
aga sobivat 6huniiskust. Joetammest al-
la lastav vesi pakub kaunist vaatemén-
gu, funktsionaalselt vildib tamm aga
tleujutusi. Rohelised pargid on suurlin-
nas mahe pelgupaik, funktsionaalselt
aga tiliolulised linna 6kostisteemile.

Igapdevaelus on tihtsaim emotsio-
naalne heaolu. Majas on tdhtsaim hea
aastaringne sisekliima ja looduslikud
materjalid. Eesti esimese sertifitseeritud
passiivmaja omanik Kuldar Leis markis,
et passiivmaja energiatdhusus on hoopis
markamatult kaasnev komponent.

Samas todes ta, et joudis selle arusaa-
miseni alles pika projekteerimisprotsessi
kaigus, vestlustes arhitektide ja maja pro-
jekteerijate meeskonnaga. Esimene méte
passiivmajast oli kinni arvutuslikus kok-
kuhoiu pooles.

Tosi ta on - kui rddgitakse passiivima-
jast, siis ikka sddstust, mida annavad ka-
sutatavad lahendused, olgugi et selles
majas elades jaavad dra mured, mis ehk
muidu vajavad alatasa parandamist ja
parendamist. Voib-olla puhub akna va-
helt kiilma, toas on liiga kuiv 6hk, liiga
umbne. Passiivmajas on aga hea ja kerge
elada. Ohustik on paigas, kiilm ei nipis-
ta, keskenduda saab elule.

Kuidas seda saavutada? Vastus on tra-
faretne, kuid eluline: tuleb teha pohjalik-
ku eeltood. Kuldar Leis soovitab kodura-
jajatele: “Kui tahate elamist pikaks ajaks,
siisvalige kohe algul pidev partner ja vot-
ke aega arutlusteks.” Samamoodi raagib
Tartus asuva madalenergiamaja omanik
Arvo Lehemets. Ka nende pere planeeris
jaarvutas tihte ja teist pidi, enne kui tihi-
selt otsus langetati. Tuleb kiisida oigeid
kiisimusi, teha 6igeid asju, ja alles siis te-
ha neid asju 6igesti.

Mis kasu on jooksmisest, kui oled va-
lel teel? Eesti vanasona.

ELEN LUHT
Oma Maja toimetaja
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Tuleb kii-
sida oigeid
kiisimusi,
tehadigeid
asju,ja
alles siis
tehaneid
asju oiges-
ti.

OmaMaja
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