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TSillide tulevark

Varsti peab tSillipipra
seemned mulda pistma.
Milliseid sorte valida,
kuidas taimi

ette kasvatada?

TIT KOHA

Magusa ja mahlaka salatipaprika
korval voiks kasvuhoones olla ka
sdrtsakamaid paprikaid, mida ta-
valiselt kutsutakse tsillideks voi
tsillipipardeks. Nendega on hea
maitsestada toitu ja hoidiseid, teha
maitseodli ja pipranapsi. Nad on era-
kordselt vitamiinirikkad.

Viirtspaprikas ja teistes tulistes
paprikaliikides sisalduv alkaloid kap-
saitsiin ongi see, mis pohjustab orga-
nismis suurema voi vdiksema tule-
kahju. Sisemised leegid tapavad pi-
sikuid ja on muulgi moel tervislikud.

Aga tasub teada sedagi, et tSil-
li s66mine suurendab endorfiinide
ehk heaoluhormoonide hulka. Kiil-
lap sellepérast ongi paljud poleta-
vate tsillide “nautimisest” soltuvus-
se jadnud!

Metste talu kiilvinipid

Parnumaal Saarde vallas Kérsu kii-
las tegutseva Metste aiandustalu
koogiviljasortimendis on ka paar-
kiimmend nimetust tSillipipraid.
Kasvatajad Vaike ja Katrin Parn ja-
gavad niitid oma kogemusi nende
kasvatamiseks.

M Kiilvame tavaliselt 16.—-20. veeb-  ‘Long Thin Cayenne’ sobib hasti pipranapsi tegemiseks ja tema vilju saab
ruaril. Oleme kasvatanud sorte, edukalt kuivatada.

mis idanevad 7-20 péevaga (véhe-
malt +20°juures). Kiiremini tarka-
vad varased sordid.

B Kiilvid teeme viikestesse kasti-
desse, millel on augud pohjas. Ka-
sutame kasvuturvast: see on kerge
jajuured arenevad selles vaga hasti.
B Koigepealt kastame turba mair-
jaks ja laseme taheneda. Siis kiil-
vame horedalt seemned ja katame
lilvaga — sellepérast, et liiv on ras-
ke ja taime tilestousmisel ei jaa siis
seemnekest idulehtede otsa.

W Koik kiilvikastid on maistlik sil-
distada, margime siltidele sordi
nime ja kiilvikuupaeva.

W Pirast kiilvi hoiame kaste soojas
kohas (vihemalt +20°). Kuni tous-
mete ilmumiseni oleme katnud ka ki
ohukese, vabalt peale asetatud ki- Hetkel maailma kangeimaks tSillipipraks tunnistatud hiibriidsort,
lega, mis ei lase kiilvil l&bi kuivada.  pdrgulikult poletav ‘Carolina Reaper’.
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