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Hapra iluga pnskenelas

Kui piiskenelas kesksuvel
oitsema hakkab, tekib
aeda orn pitsivahuline
oiepilv, millest on voimatu
tikskoikselt mooduda.

Suhteliselt tagasihoidlik ja silma-
paistmatu kolmelehine piiskene-
las (Gillenia trifoliata) sunnib min-
gi voluvédega enda juures peatuma
juba varakevadest alates.

Pilku koidavad tema peenike-
sed, piistised ja jaigad, horedalt ha-
runevad mahagonpunased varred,
mis kasvavad kuni 120 cm pikku-
seks. Kaunid on ka vartele kolme-
kaupa kinnituvad kurrulised saag-
jaservaga lehed. Puhkedes on need
helerohelised, suvel rohelised ja sii-
gisel varvuvad pronksi karva.

Piiskenelas pole enelas

Kolmelehine piiskenelas on périt
Pohja-Ameerika idaosast, iidsetelt
indiaanlaste asualadelt. Kasvab ta
seal nii kaljustel lagendikel kui ho-
redates metsaalustes ning podsas-
tikes.

Tema eestikeelse nime ristiisaks
on tuntud aednik Arnold Hannust.
Oma kodumaal kutsutakse kol-
melehist piiskenelat paljude rah-
vakeelsete nimedega, millest levi-
nuim on vibukiiti- ehk amburijuur
(inglise keeles Bowman’s root).

Peaaegu koigil taimedel on la-
dinakeelsetel nimetustel palju sii-
noniiiime, kasutatakse neist ikka-
gi aga tavaliselt vaid iiht. Piiskene-
lat konetatakse maailma eri paigus
aga erinevalt. Euroopas on ta tun-
tud kui Gillenia trifoliata, Ameeri-
kas on tema nimeks Porteranthus
trifoliatus. Molemad nimetused on
paralleelselt kdibel ja kasutamiseks
oiged.

Piiskenelas pole enelas, vaid
piisik, mis kuulub véga suurde ja
iisna liigirikkasse rooséieliste su-
gukonda.

Piisikutest on 1ahimad sugulased
maasikad, kitseenelad, maranad,
kortslehed ja angervaksad, kuigi va-
limuselt erineb ta neist koigist {isna
tublisti.

Kaugemad sugulased on pirni-,
ploomi- ja 6unapuud, roosid, ene-
lad, maranad, magnooliad ning pal-
jud teisedki puittaimed.
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Piiskenela haprus ja |damagunate joullsus moodustavad nauditava
koosluse.

Piiskenelas o6itseb kesksuvel. Tema
oisikud meenutavad rikkalikku pit-
sivahulist diepilve.

Holjuvad died hamaruses

Véikesed téhekujulised 6ied on
kuni 2,5cm 1dbim&oduga, neil on
viis tahapoole kalduvat kroonleh-
te. Oied asuvad horedates Shulistes
pooristes varre iilemises kolmandi-
kus. Kauneid puhasvalgeid 6isi raa-
mivad punased tupplehed.

Kui suvedhtu hdmarus sulandab
tumedad vérvused olematuks, muu-
tub piiskenela puhmik miistiliseks.
Jaab mulje, nagu holjuksid sajad t&-
hekujulised 6iekesed kuskile kinnitu-
mata aia kohal. Puhmik séilitab kena
valimuse ka parast ditsemist.

Piiskenelas on hea 16ikelill, mida
on hea kasutada lilleseadetes. Ta
voib kasvada {iksikpdosana, kuid
suurema efekti saavutamiseks voib
panna ldhestikku mitu taime.

Pikaealine, sitke ja leplik

Vaatamata néilisele haprusele, on
piiskenelas pikaealine, visa ja kas-
vutingimuste suhtes leplik taimeke.

Ta kasvab {ihtviisi hasti nii téis-
péikeses kui poolvarjus, lepib kui-
vema ja niiskema mullaga. Pari-
mad on tema jaoks siiski parasniis-
ked, neutraalsed vo6i norgalt hap-
pelised, huumusrikkad ja vett hasti
1&bi laskvad mullad.

Piikeselises kohas kasvades tun-
neb ta end siiski paremini, kui pae-
va koige kuumemal ajal langeb
puhmikule kerge vari. Alusmetsa
taimena on ta tanulik kerge multsi-
katte eest, mis hoiab maapinna
kuumal ajal veidi jahedama.

Piiskenelas talub iihtviisi hésti nii
karmi pakast, vihmaseid pdevi kui
pouda. Tal puuduvad spetsiifilised
haigused ja kahjurid, kaitset vajab
vaid tigude eest.

Kiilvates saab kiiremini

Piiskenelat v6ib jagada nii kevadel
kui siigisel. Kuna ta on aeglase pal-
junemisega liik, on taimede kiire-
maks saamiseks otstarbekam teda
seemnest iiles kasvatada.

Piiskenela seemnekest on viga
paks, seetottu tuleb seemned kiil-
vata vastu talve. Kevadise kiilvi kor-
ral tuleb seemet 4-6 nédala jook-
sul enne stratifitseerida, et see iiht-
lasemalt tarkaks. Minu aias pole ta
kiimmekonna aasta jooksul korda-
gi andnud isekiilvi.

Indiaanlased tunnevad piiskene-
lat hea varakevadise toidutaimena,
tema noored vorsed on sd6davad.
Piiskenela juurt on aga ammustest
aegadest kasutatud kui suureparast
ravimtaime, praegugi on see USAs
ametlikult registreeritud tohusa ko-
havastase vahendina.
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