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Möödunud sajandi kuueküm-
nendatel, kui rajasime õuna-
aia, ei olnud veel mitme sor-

diga perepuud levinud. Paarkümmend 
aastat hiljem tekkis mul nende vastu 
suurem huvi ja nii hakkasin ise asja-
ga tegelema.

Alguses oksastasin ehk pookisin pook-
oksi kasvavate puude võrasse. Katse-
tanud mitmeid viise, leidsin, et kõige 
parem on pookida koore alla ehk teha        
n-ö sadulpooge. See kindlustab, et poo-
ge püsib ning kasvab paremini kokku.

Pookokste paigutamisel lähtun sõr-
medest: kui poogitav oks on ühe sõrme 
jämedune, panen sellele ühe pooke; 
kui kahe sõrme jämedune, siis kaks; 
kui kolme, siis kolm. See kiirendab 
tehtud lõikehaava kinnikasvamist. 
Hiljem lõikan osa tihedalt kasvanud 
oksi maha.

Pookimisel selgus, et kõige paremi-
ni kasvavad pooked sellel sordil, millest 
nad on aretatud. Näiteks hakkas ‘Sid-
runkollase taliõuna’ pooge kõige pa-
remini kasvama ‘Antonovkal’, mis on 
tema emapuu. 

Kuna enamiku sortide esivanemaid oli 
raske leida, pookisin suvesordi suvesor-
dile, sügissordi sügissordile ja talisordi 
talisordile. Võrasse pookimise tulemuse-
na kasvab meie aia 10 õunapuul nüüd 
30 sorti õunu. Sellele aitas kaasa Eesti 
Aianduse ja Mesinduse Seltsis korral-
datud pookokste levitamine. 

Võrasse pookimisega saab suurenda-
da ka viljakandvust. Nii hakkas vähevil-
jakas ‘Lutsu võipirn’ pärast 7 uue sordi 
võrasse pookimist igal aastal hästivilju-
ma. Häid tulemusi võib näha  ploomi-
puudel, kui pookida võrasse õietolmu 
andvaid sorte.

Puu haigestumise vältimiseks tuleb 
lõikeriistu pidevalt puhastada. Pooge-
te lõike- ja liitekohad katan pealt poo-
kevahaga. Pookekoha ümbritsen tihe-
dalt kleeplindi või  kileribaga. 

Pookoksad varun viljapuude harven-
damise ajal märtsis. Mässin need kilesse, 
panen juurde sordi nime ja hoian kül-
mas. Pookima hakkan koos puumahla-
de liikumisega aprillis või mais.
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