ja kasulik

aktin

Vahestes koduaedades
kasvatatav siidajas akti-
niidia on edukas mitmel
rindel: liaanina sirgub
piisavalt korgustesse,
suvel vahelduv lehtede
varvipalett kosutab vaa-
taja ilumeelt ning sugisel
valmivad viljad pakuvad
soojale palju kasulikku.

Tuntuim aktiniidiate esindaja maa-
ilmas on hiina aktiniidia, mille kii-
vinimelisi vilju hésti teatakse. Para-
ku on see taim meie oludes valitin-
gimustes kasvatamiseks liiga kiil-
madrn.

Viimane viide ei tdhenda aga
seda, et teisi aktiniidialiike meil
iildse kasvatada ei saa. Sobiv on
naiteks stidajas aktiniidia, millel on
mitmeid vorme. Rohkem tuntakse
neid, mis puituva liaanina mitme
meetri ulatuses korgustesse piiri-
vad, vihem selliseid, mis kasvu-
viisilt pigem pddsast meenutavad.
Paljudest aktiniidialiikidest talub
loo nimitegelane suhteliselt hés-
ti meie karmi talvepakast, ent juba
kasvuhoos vorsed ja lehed on tund-
likud 66kiilmade suhtes.

Taimelehtedele omast varvi-
méngu voib siidajal aktiniidial
néha juba suvel. Algul ilmnevad
taimel rohevalged vo6i rohehdbe-
dased lehekombinatsioonid, mil-
lel ménevdrra hiljem asendub ho-
bevalge esialgu roosa, hiljem lausa
punase tooniga.

iidia

Aktiniidia rohekad marjad
meenutavad kiivide maitset.

Huvitav on seegi bioloogiline
eripdra, et isastaimede lehed on
enamasti varvikiillasemad, samuti
tdheldatakse varvusmuutusi roh-
kem valguse kées olevatel lehtedel,
vorreldes varjus olevatega. Dekora-
tiivsusest lahtuvalt kutsutakse loo
nimikangelast vahel ka hellitusni-
metusega “pohja kaunitar”.

Valdav osa siidaja aktiniidia tai-
medest on sellised, et isas- ja emas-
oied asuvad eri taimedel. Jarelikult
marjasaagi peale moeldes peaks

Aktiniidiat kasvatatakse aias pigem
kaunivarvilise lehestiku kui marja-
de pdrast.

aias kasvama molema soopoole
esindajaid.

Tosi, viimasel ajal on aretustoo-
ga joutud selleni, et on olemas ka
liitsooliste ditega taimi. Konealu-
ne liaantaim néitab rippuvat ja va-
levat 6iteilu juunis. Oite ehituse,
tapsemalt nendes leiduvate ema-
kaosade paigutuse eriparast tule-
neb ka aktiniidiate nimetus. Vii-
mane lahtub kreekakeelsete sona-
de kombinatsioonist, mis kokku vii-
tavad kiirjale kujule.

Stidaja aktiniidia rohtset osa
iseloomustab veel iiks kummastav
biokeemiline eripéra: nimelt leidub
temas lenduvaid tihendeid, mis
meeldivad kassidele. Seetottu tu-
leb noori istikuid kaitsta neljajalg-
sete nurrmootorite liigse tdhelepa-
nu eest, mis avaldub taimehakatis-
te kraapimises, niarimises voi nen-
del pitherdamises.

Rohetoonilised silindrikesed

Aktiniidia viljad on silinderja kuju-
ga marjad, millel pikkust rohkem
kui 1abimoot. Pealt katab neid kest,
sees leidub arvukalt (tavaliselt roh-
kem kui sadakond) pisikest seemet.
Vilju ehib vélispinnalt korrapérane
pikitriibutatud muster.

Marjade suurus soltub nii konk-
reetsest sordist kui ka kasvutingi-
mustest, kuid enamasti jaab see
néit vahemikku 2-3 g. Toelisteks
hiiglasteks saab stidajal aktiniidial
lugeda 4-5 g raskuseid vilju.

Soltuvalt ilmastikuoludest ja tai-
me eripérast algab viljade valmimi-



