Kaitstava ala  kaitse-eesmargid,
voondid ja kaitsekord on kirjas kaitse-
eeskirjas. Enne kaitseala kiilastamist voi
trituse kavandamist on oluline tutvuda
alal kehtiva kaitsekorraga. Samuti koos-
tatakse kaitse korraldamiseks alap&hine
kaitsekorralduskava. Kavas kasitletak-
se eraldi alajaotusena ka ala kiilastus-
korraldust, sh tuuakse vilja visioon ja
eesmdrgid, kasitletakse  olulisemaid
probleeme ja nende leevendamiseks
kavandatud meetmeid. Seega annab
kaitsekorralduskava tdpsemad suunised
ala kiilastamiseks.

Piirkonna kaitstavate alade ja nen-
de voonditega saab tutvuda Maa-ameti
avaliku kaardirakenduse ,Looduskaitse
ja Natura 2000” vahendusel. Arvestada
tuleb, et koéiki pusielupaiku avali-
kul kaardirakendusel siiski ei kajastu.
Kaitstavate alade kaitse-eeskirjad on
kdttesaadavad Riigi Teatajas. Olulist
infot kaitstavate alade kohta saab Eesti
Looduse Infostisteemi (EELIS) info-
lehelt', kus muuhulgas tuuakse vilja

Vahetoitelised ja halva puhverdusvoimega jarved on kergesti haavata-
vad. Viitna Pikkjarv Viitna maastikukaitsealal on just selline

eelistatult kasutada ettevalmistatud Oppe- voi matkaradu, kaitstava ala eesmargid, olulisemad kaitse-eeskirja kohased
mis lisaks véddrtuste tutvustamisele suunavad kiilastust ja see-  tingimused, sh liikkumispiirangud, samuti esitatakse kait-
labi aitavad vdhendada kiilastusest tulenevat moju kaitsta-  sekorralduskava seis. Kaitsekorralduskavaga saab tutvuda
vatele vadrtustele. Mones sihtkaitsevoondis voib olla seatud  Keskkonnaameti kohaliku regiooni kontoris. Riikliku kiilas-
ka ajaline liikumispiirang kevadsuvisel perioodil kaitsealuste  tustaristu kohta saab infot Riigimetsa Majandamise Keskuse
liikide v&i randlindude kaitseks. Reservaadid on kilastuseks  veebilehelt?.

suletud.

foto: Riina Kotter

Laudtee aitab
suunata
kUlastajaid
ja saasta
taimestikku
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Viru raba
Opperada
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Urituste korraldamine Kaits-
tavatel aladel — millega tuleb
arvestada

Lisaks  tavapdrasele  kilastusele
korraldatakse kaitstavatel aladel ka
mitmesuguseid  Gritusi, mis variee-

ruvad nii tegevuse iseloomu kui ka
osalejate arvu poolest. Levinumad on
erinevad spordilritused: jalgrattavoist-
lused, orienteerumine, jooks, triatlon.
Urituste  korraldamine voib  nutikal
kavandamisel kiill aidata kaasa kaitse-
ala tutvustamisele, ent siiski tuleb jal-
gida, et selle kdigus kaitseala vadrtused
kahjustada ei saaks.

Kuna koosluste koormustaluvus on
dldjuhul madal ja massiline kilastus
voib ohtu seada kaitstavate liikide elu-
paigad, on kaitstavatel aladel Urituste
korraldamine reguleeritud. Uldjuhul
tuleb suuremad (Uritused kaitstavatel
loodusobjektidel kooskolastada kait-
seala valitsejaga — Keskkonnaametiga.
Kooskélastuse eesmdrk ei ole tavapa-
raselt drituse keelamine, vaid vajadusel
tingimuste seadmine, millega suuna-
takse ala kasutamist loodussaastliku-
mal viisil. Lisaks tuleb arvestada kait-
se-eeskirjast tulenevaid dldisi reegleid
liikumispiirangute, soiduki v6i ujuv-
vahendiga soitmise, Iokketegemise ja
telkimise osas. Voib esineda ka alasid
voi piirkondi, kus vadrtuste sdilimiseks
tuleb Urituste korraldamist piirata voi
suuremad Uritused suunata teistele ala-
dele. Oigeaegne ja hea koostod iirituse
kavandamisel tagab kokkuvottes selle,
et Urituse korraldamine laabub ka pii-
ratud kasutusega aladel.

Tingimuste seadmine ja kiilas-
tusmojude hindamine - milleks

Ldéne-Virumaa populaarsemad
kaitsealad, kus tritusi korraldatakse, on
Lahemaa rahvuspark, Viitna ja Neeruti
maastikukaitsealad ning Ohepalu loo-
duskaitseala. Viitna ja Neeruti teevad
kilastajatele  meelitavaks vahelduv
pinnamood, metsad ja kaunid jarved,
Ohepalu — oosiahelik koos piirnevate
rabade ja jarvedega, Lahemaa — ulatus-
likud metsad ja pikk liigestatud ranna-
joon. Meie kéikide huvides on, et need
maastikud sdiliksid sama kaunitena ka
pdrast Urituse 16ppu.

Maérjad véi liigkuivad alad (nt soos-
tunud alad ja nédmmemetsad), jarsud
nélvad, rabastunud kallastega jarved,
haruldased véhetoitelised jarved (nt
Viitna Pikkjarv) voi kaitsealuste liikide
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elupaigad on vdhese koormustaluvu-
sega. Nditeks Viitna Pikkjarve seisund
on eelkoige suurest kasutuskoormusest
tingituna halvenenud niivord, et see on
hakanud eutrofeeruma ehk muutuma
rohketoiteliseks. Selle tagajarjel havi-
vad jarves ka elupaiga suhtes tundlikud
kaitsealused liigid. Liigsest kiilastajate
arvust tulenevad negatiivsed méjud
on ka silmaga ndha: jarve kaldad ja
metsaalune on viga tugevasti tallatud,
puujuured kohati paljastunud ja jarve
Umbrus prahti tais. Tallamise tottu on
havinud suur osa kaldavoondis kasva-
nud kaitsealuse liigi vesilobeelia kasvu-
kohtadest ja varasemalt jdrve piirav
uhke vesilobeeliavé6é on muutunud
katkendlikuks. Taimestiku tallamine ja
radade laienemine jdrskudel nélvadel
muudab need nélvad erosiooniohtli-
kuks. Metsaalal kaasneb tallamise ja
erosiooniga ka puujuurte paljastumine
ja vigastamine, mis voib viia puude kui-
vamiseni ja alustaimestiku havimiseni.
Taoline pilt metsa all nditab, et koor-
mus on iletanud koosluse taluvuse pii-
ri. Lisaks rikutud maastikuilmele voivad
hdvida ka kaitsealuste liikide kasvu-
kohad. Paljud haruldased ja ohustatud
linnuliigid, kelle elupaigad asuvad siht-
kaitsevoondites, on hdirimise suhtes

Kevadisel ajal voib
ligne kulastatavus
hairida pesitsevaid
linde. Purekkari
neemel Lahemaa
rahvuspargis

Kevadisel ajal tasub
tahelepanelik olla

ka kividel kondides.
Merikajaka poeg
Purekkari neemel
Lahemaa rahvuspargis

foto: Riina Kotter

tundlikud ning nende pesitsemine voib
ebadnnestuda ja liigi arvukus kahane-
da. Soostunud véi kuivadel ja liivastel
aladel voib taimestik liigtallamise téttu
havida voi pinnasesse tekkida inetud
rodpad.

Erandjuhtudel véib  méningane
hdirimine kaasa aidata elupaiga sdili-
misele. Nditeks luidetel ja liivikutel on
vihene tallamine liigirikkuse hoidmi-
seks oluline, kuna selle tagajarjel tekib
maapinnale vaba kasvupinda samblike
jaoks ja see takistab mandide peale-
tungi. Piir on aga habras ja koosluse
seisundit voib letallamisel kergesti
kahjustada.

Kahjustuste tekkimisel on nende lik-
videerimine tldjuhul véimatu voi palju
aega ja raha noudev protsess. Seevastu
ala kasutamine koormustaluvuse piires
ja seeldbi kahjustuste vdltimine peaks
olema joukohane igaiihele. Lihtsam
viis loodusvéartuste sdilimiseks ja nen-
de hea seisundi tagamiseks on kaitsta-
vate alade kasutamistingimuste sead-
mine ja nende jargimine. Kui koosluste
koormustaluvus on hea ja otsest nega-
tiivset moju tegevusega ei kaasne, ei
ole vajadust ka olulisi piiranguid seada.
Madala koormustaluvusega kohtadest
aga suunatakse rahvarohkemad voi




suurema méjuga Uritused sinna,
kus dritusest tulenevaid olulisi
negatiivseid mojusid kaitsevaar-
tustele ei esine.

Kaitsealadel on oluline hin-
nata koosluste koormustaluvust,
et selgitada paiga optimaal-
ne kasutuskoormus ja seelabi
ennetada kahjustuste tekkimist.
Selleks teostab Keskkonnaamet
kilastusmoéjude hindamist, mille
tarbeks on vaja teada muuhulgas
ka kilastajate arvu. Samal péh-
jusel vbib Keskkonnaamet, lisaks
tavapdrastele looduskasutuse tin-
gimustele, seada Urituste puhul
noude tdpsete marsruutide voi
rajapunktide esitamiseks.

Kaitstavad alad kui Eesti loo-
duse parlid on hoidmist véart.
Loodus ei talu igal pool thesu-
gust koormust ja seetSttu tuleb
arvestada ala koormustaluvusega.
Kokkuvottes voidavad sellest nii
loodus kui meie koik, kuna vaar-
tuslikud  maastikud, elupaigad
ja liigid sdilivad eeldatavalt ka
edaspidi.
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talu suurt tallamiskoormust

foto: Riina Kotter
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®-JOOKS

Eelmises Orienteeruja numbris ilmu-
nud Jukola teatejooksu artikli juurest jdi
kahetsusvddrsel kombel dra (ks véga
oluline osa, mille puudumise kohta sai-
me lugejatelt palju nurisevat tagasisidet.
Avaldame selle ntitid tagantjarele. Kellel
suvehooaja voistluste virr-varris on juba
meelest ldinud, mis voi kes Jukola on
ning milline ta vélja ndeb, siis péérduge
hetkeks tagasi eelmise ajakirjanumbri
juurde.

Timo Sild (pildil): Olen 2011-2014
jooksnud Jukolat Soome klubi Delta ja
selle Sigusjdrglase (voi eelkdija, kuidas
keegi soovib) Hiidenkiertdjat ridades.
Sel ajavahemikul on esindusvéistkonna
tulemusterida olnud jargmine: 3., 4., 3.
ja 6 (1987. aastal Hiidenkiertdjat voi-
tis, Delta voitis 2008). Tegemist on nii-
siis tugeva orienteerumisklubiga, kelle
jaoks on Jukola aasta tahtsaim voistlus
ning kes teab, mida on vaja, et Jukolat
voita.

Maailma tippklubidele on Jukola jooks aasta tahtsaim
sindmus. Kuuendas vahetuses voistluse parima aja jooks-

TRIMTEX

nud Timo Sild klr;eldalaéma Jukola rituaale ja tOImIngUId

AT ' g

Teistmoodi Jukola

TIMO SILD

Valmistumine Jukolaks algab det-
sembris, kui toimub infolaager (info-
leiri), mille toimumise ajaks on ena-
masti selgunud klubi jargmise aasta
tippjooksjate nimekiri. Infolaagris raagi-
takse tuleva aasta sportlikest plaanidest
uldiselt, kuid kindlasti spekuleeritakse
tdpsemalt juba ka eelseisvatest tiber-
jooksudest 10Milal (Rootsi 10-vahe-
tuseline 6ine teatejooks — toim) ning
Jukolal. Kevadel voi varasuvel on klubil
ks voi mitu nadalalopulaagrit Jukola
voistlusmaastikku meenutavatel maas-
tikel: reede ohtul 6ine orienteerumine,
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laupéeval kaks o-trenni ja pthapdeval
pikk treening kaardiga.

Tanavune Jukola-laager  toimus
30.05-01.06 Kuopios ja selle 16pus
osalesime ametlikul treeningvoistlu-
sel Jukola-kenraali. Laagri ajal elasime

Kuopio kutsekooli thiselamus, stita
tegime ise.
Esindusvoistkond  komplek-

teeritakse umbes kaks nadalat
enne Jukolat

Hiidenkiertajat esindusmeeskond
2013. aasta Jukolal, kui voistkond tuli
kolmandaks. Vahetuste jarjekorras:
vasakult teine Lauri Sild, viies

Olle Karner, kuues Timo Sild
foto:Hiidenkiertajat

Enne seda on vdimalik ennast
vahemtdhtsatel voistlustel  toestada.
Vahetuste jagamisel kiisitakse jooksja-
te arvamust, kuid 16ppséna jadb klubi
treeneritele. Juhul, kui keegi esindus-
voistkonnast jadb haigeks voi vigastab
end, voetakse asendusjooksjad klubi
teisest voistkonnast.

Klubi esindusvoistkond ja teine
voistkond soidavad Jukolale kas nelja-
pdeval voi reedel, et teha kaks kaardi-
trenni ja voistluseks korralikult vilja
puhata. Elanud oleme koolimajades,
enamasti on olnud voodimajutus.



Jukola 2074

foto: Perti Jauhiainen

Tanavu magasime porandal madratsi-
tel. Sttia teeb igaliks ise, klubi ostab
kogu seltskonnale voileivamaterjali
ning kohvi ja teed. Hiidenkiertdjat teeb
koost6dd Rootsi  klubiga Sodertdlje-
Nykvarn Orientering (SNO), naiteks
10Milaks hangib  majutuse  SNO,
Jukolaks Hiidenkiertdjat, ka transpordi
osas aidatakse teineteist.

Elukohast voistluskeskusse padse-
vad voistlejad autodega. Autojuhid,
reisjad ja autode lilkumisgraafikud
lepitakse kokku voistluseelsel koosole-
kul. Iga jooksja tritab enne voistlust
korralikult vélja puhata, mis tadhendab,
et kogu aeg on elukohas vahemalt (ks
tuba, kus on tuled kustus ja mehed
pikutavad voi magavad. Jukolat jalgime
telekast voi stlearvuti ja projektori abil.

Jukola vdistluskeskuses on klubil
telk, kus jooksjad saavad riideid vahe-
tada ning vajadusel midagi stiia-juua.
Numbri ja haaknéelad saab samuti
telgist. Klubi madnedzer ja treenerid
jalgivad voistluste kdiku voistluskesku-
ses ning kindlustavad selle, et jooksjad
jouavad digeaegselt starti.

JARGNEVALT NAIDE MINU
Jukola-nidalalopust 2014

Neljapdeva hommikul séidan ron-
giga Lappeenrannast Lahtisse, kust
klubikaaslane mind auto peale korjab.
Poolel teel majutuskohta Vehmersalmis
teeme teeddrses soogikohas lounapau-
si. Ohtul jooksen Vehmersalmis rahu-
likult 7 kilomeetrit ning kdin rattaga
Jukola voistluskeskust vaatamas (edasi-
tagasi 9 km). Lauri (Sild — toim) jouab
ka majutuspaika ning teeme koos
ohtusoogi.

Reede hommikul soidan rattaga
treeningule. Jooksen rahulikus tempos
umbes 7 kilomeetri pikkuse orien-
teerumisraja. Uurin  maastikku ning

kaardistusstiili. Siis s66n l6unat, puh-
kan ja loen. Ohtul vaatan seltskonnaga
jalgpalli, s6me 6htust.

Laupdeva hommikul séidan rattaga
Jukola modelile. Jooksen reipalt neli
kilomeetrit. Ilm on ootamatult jahe.
Kdin majutuses pesemas ning panen
end soojemalt riidesse. Koos Lauriga
s6Ome sama soojaga ka ldunat. Seejarel
vuran tagasi voistluskeskusse Venla tea-
det vaatama. Meie klubi esikiimnekoht
ldheb kaduma, kui Julia Novikova, sar-
naselt mitmele teisele naisjooksjale,
hakkab rada valepidi jooksma. Parast
Venlat soidan tagasi majutusse. S66n
viimase tugeva eine ning analiilisin
koos Ollega (Karner, Timo klubikaasla-
ne — toim) Venla teate tlekandest nih-
tud kaardipalu. Magama lahen natuke-
ne enne kiimmet, uni on alguses kehy,
kuna inimesed liiguvad ringi ja pakivad
asju.

Kell kaks 6osel drkan iles, panen
kokku oma asjad, s66n putru, ja vaa-
tan pisut Jukola tilekannet. Kell 2:30 on
valjasoit majutuskohast voistluskeskus-
se. Voistluskeskuses on aega poolteist
tundi soojenduseks. Metsa pddsen vee-
rand tundi parast nelja.

Joosta on ménus, maastikuttitip on
tuttav ja kaart vdga hea. Laskumisel
enne 12ndat punkti kukun ja 166n vasa-
ku pélve dra. Punkti taga asuvas joogi-
punktis jadn korraks seisma, et pélv iile
vaadata: pealtndha midagi katki pole,
aga valu tottu olen raja I6puosas sunni-
tud siiski tempot pisut alla laskma.

Parast finiSeerimist jdan voistlus-
keskusse hommikusooki s66ma ja
voistluse  l6pplahendust  ootama.
Lahing esikoha pérast on poénev ja
Thierry (Gueorgiou, vditjavoistkonna
Kalevan Rasti ankrumees — toim) jooks
muljetavaldav. Meie ankur Valentin
Novikov seekord paraku esikolmiku
kohtade eest voitlema ei padsenud ja
voistkonnale tasuks kuues koht.

Jukola teatejooks 71,8 km
7 vahetust I6petas 1360 vdistkonda

1. Kalevan Rasti (FIN)
2. IFK Lidingd SOK (SWE)
3. Sédertalje Nykvarn Orienter (SWE)
6. Hiidenkiertajat (FIN)
29.IGTISA (parim Leedu klubi)
84. Black Sea OK (parim Venemaa klubi)
158. OK Kapa (parim Lati klubi)
191. SK Saue Tammed (parim Eesti klubi)
192. OK Polva Kobras
312. Varska OK Peko
325. RAE ROK
347. Rakvere OK
357.JOKA
377.Varska OK Peko Il
404. SK Mercury
408. OK Voru
425. LSF Pronoking Team
474, OK llves
507. OK West
546. Puujalad
667. OK Voru Il
798. Nona Fide
815. JOKA Il
935. OK Polva Kobras II
OK West Il

Venla teatejooks 24,2 km
4 vahetust Iopetas 1139 vdistkonda

1. OK Pan Arhus (DEN)

2. Tampereen Pyrint6 (FIN)

3. OK Linne (SWE)

13. IGTISA (parim Leedu voistkond)

75. Nord West (parim Venemaa vdistkond)
104. OK Meridians (parim Lati vdistkond)
111. Varska OK Peko (parim Eesti voistkond)
204, OK Voru

211.JOKA

334. OK llves

365. OK Polva Kobras

406. OK Voru Il

411. SK Mercury

437. OK Pdlva Kobras Il

506. OK West Il

572. Rakvere OK

588. OK West

589. LSF Pronoking Team

641. OK TON

767. SK Saue Tammed

788. OK West Il

1031.SK Aasa 5

1122. LSF Pronoking Team Il
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7:59.01
7:59.12
8:02.50
8:09.54
8:36.24
9:29.46
10:32.52
10:53.35
10:53.41
11:48.37
11:54.00
12:00.43
12:05.12
12:11.56
12:20.38
12:21.51
12:29.19
12:46.52
12:57.10
13:11.31
13:47.49
14:26.24
14:31.01
15:08.41
tihist

2:46.41
3:00.33
3:01.33
3:09.47
3:33.39
3:40.24
3:43.02
4:04.15
4:07.08
4:28.25
4:34.35
4:41.35
4:42.14
4:46.04
4:54.21
5:03.18
5:07.55
5:08.04
5:13.32
5:31.28
5:33.14
6:25.49
7:52.25



Koik sai alguse sellest, et otsustasime Rauliga soeta-
da endale kahese siista World Kayaks WK640 Sport.
PShjuseks asjaolu, et oli vaja treenida RedFoxi véistlu-
seks Venemaal, kus ootas ees 100 km siistasoitu. Parast
RedFoxi oli endiselt tahtmine siistaga séita ja hakkasime
ringi vaatama, mida oma ilusa paadiga veel teha saaksi-
me. Uheks véljundiks leidiski Raul Saaremaal korraldatava
Aerurammu voistluse, mille kirjelduses oli sdudepaatide,
sustade ja kanuudega orienteerumine.

JARKKO AINSOO

Orienteerumine sustaga?
Miks mitte!

Ruudustik

D 2 & N S
Esimest korda ja tditsa edukad! Sistade jo kanuude voistlusklassi véitiad —
voistkond ,Punane Tapp” — Raul Miirk ja Jarkko Ainsoo

foto: Mikk Rand
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Ulesehitus  oli

Voistluse lihtne:
2-liikmelistel ~ meeskondadel tuleb
vabalt valitud jarjekorras labida 8 KP ja
neist neljas sooritada lisatilesanne. Raja
pikkus on umbes 6 km. Véistlusklasse
oli kaks: sdudepaadid ning ststad ja
kanuud. Hammingut tekitas korraldaja
hinnang voitja ajale — 3 tundi! Meil oli
ettekujutus, et see 6 km rada labitakse
45 minutiga, aga kahjuks koik ikkagi nii
libedalt ei ldinud.

Kaart anti kdtte 5 min enne starti.
Valisime C-A-F-H-D-E-B-G. Esimeses
KPs oli kohe lisatlesanne. Koik lisa-
tlesanded olid véetud vist kooli mate-
maatikadpikust. Naiteks pidime valja
moétlema, millises jarjekorras on vaja
mehel ile j6e transportida lehm, koer
ja kapsapea, kui korraga mahub paati 2
transporditavat ning koos ei saa trans-
portida koera lehmaga ja lehma kapsa-
peaga. Lihtne.

Jargmine punkt oli ligidal, aga vesi
oli kalda dires madal ja kivine, see-
ga soitsime ettevaatlikult. Randusime

Uhel on fudsiline, teisel
vaimne t66. Koik ikka sel-
leks, et jargmisesse punkti
jouda. Voistkond “Johan-
na” voitis sdudepaatide
voistlusklassi.

Foto: Mikk Rand

magava pulli kérval. Lisallesandeks
anti 3- ja 5-liitrine anum, millega pidi-
me 5-liitrisesse anumasse 4 liirilt vett
saama. Jdlle lihtne. Kui tagasi sista
jooksime, siis pull enam ei maganud,
oli ilmselgelt drritunud ja riindas Rauli,
kes ees jooksis. Tegime kéva haalt, sel-
lega onnestus pulli veidi hirmutada ja
stista istuda. Onneks kuri pull ujuma ei
hakanud. Ekstreemsus missugune.

F punkt asus kdige avamere pool-
semas osas ning soit sinna oli vdhese
lainetuse ja tuule riipes. Kuna GPSi
vOis kasutada, siis votsin seadme val-
ja, et kontrollida kurssi. Raul aga hoi-
dis ideaalset kurssi, mis viiski meid
punktini. H punkti minnes jitsime
ststa laiu I6unakaldale ja votsime KP
joostes. Kuidagi &nnestus meil joosta
labi vastikult kleepuva polvini mudaga
lombi. Punkt kdes, jooksime tagasi ja
suundusime jargmisesse punkti umbes
kiviviske kaugusel. Hiippasin ststast
natuke liiga vara valja ja sattusin jar-
jekordselt paksu mudasse. Vétsin kii-
relt KP ja kiitsime edasi. Paarikiimnest
meetrist maismaast kandsime sista dle.
Tihedast pilliroost oli Gsna raske labi

Tulemusi saab vaata veebilehelt http://aeruramm.ee/2014/

raiuda. Enne punkti oli
jalle tohutu muda, mul
ei onnestunud eriti tld-
se liikuda. Raul laks sealt
sellise tempoga labi, et
ma ei joudnudki paadist
eriti kaugele, kui Raul
juba punkti voetud sai ja
rodmsalt tagasi oli.

Jaanud oli veel kaks punkti ja meie
arvestuste jdrgi mélemad lisatlesan-
dega. Esimene neist oleks darepealt
otsustanud meie vdistluse saatuse.
Ruudustikku oli vaja panna numbrid
1-8 nii, et jarjestikused numbrid ei
asuks Uksteise korval ega ka diagonaa-
lil. Selleks hetkeks oli vist hasart nii tle-
val, et tihtegi ideed ei tekkinud, kuidas
seda Ulesannet lahendada. Proovisime
lihtsalt julmalt erinevaid variante ja
|6puks, 15 minuti parast, dnnestus meil
lahendus kokku panna.

Kiirustasime edasi, tunne oli kehv.
Tundus, et olime esiotsast kauge-
le maha jadnud. Ka viimase KPga ei
ldinud hasti. Punkt asus kaldast nati
eemal, parkisime sbiduki kaldale ja
asusime labi Saaremaa rannikuvésa KP
poole liikuma, aga maastik ei langenud
ebatdpse kaardiga eriti kokku. Parast
minutilist kammimist meenus mulle,
et GPS oli lubatud. Ruttu seade vdlja ja
koordinaadid sisse. Siinsamas see oligi.
Viimane lisatilesanne: tikkudest kok-
kupandud Rooma numbritest tehtud
vorrand IX = Il = | + [ oli vaja the tiku
liigutamisega 6igeks teha.

Paar minutit nuputamist ja jooksuga
paati ning finiSisse. Aeg laheb kinni, kui
kaart jouab sadamas korraldaja katte.
Uks aerupaat oli sadamas meie ees,
mina sain sustast ilusti valja, aga Raul
pidi hiippama Ulepea vette. Aeg kinni
1:28:49.

Esialgu ei teadnud keegi, mil-
lise koha sai, kuna oli eraldistart.
Kohtunikud arvutasid 2 tundi tulemusi.
KP mittelabimise ja lisatilesande mitte-
sooritamise eest oli ette ndhud trahvi-
minutid. Lopuks saime teada, et olime
ikkagi napilt voitnud. Tore dritus ja hea
korraldus. Imestama pani veel see, et
parima aerupaadi aeg oli 1:38:43.
Kovad aerutajad seal Saaremaal!
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Markasin Facebookis Uhe kuna-
gise hea sbbranna pilti. Mida ma
naen? Kaunis ja sarav ja milline figuur!
Kuidas see véimalik on? Kohe kindlasti on
tegu mingi imedieediga ja rohke enesepiina-
r misega. Silmaga ndha; et mitu numbrit vdikse-
mad riided seljas ja kiirgav enesekindlus kdnnib pil-
dist kilomeetrite viisi vélja. Tahaks ka, on mu esimene
mote. Teine mote on mu enda figuurile leitavad vabandu-
sed. Kuidagi pean méttes oma ,,sportlikku” suve p&hjenda-
da. Kaalunumbri pea olematut k&ikumist vaiksemate numb-
rite poole métlen juba mitmeid kuid suuremaks. Kuidas siis
tema saab kauni tulemusega hakkama ja mina mitte? lkka
veel teen oma homsest-hakkan-korralikuks nimekirja, mis
pole isegi seinale joudnud, et saaks mind igal hommikul
narvi ajada? Milles peitub konks? Ma arvan, et métlen selle
veel kunagi vélja. Enne j6ule naiteks, et siis firma joulupeol
sarada veel rohkem kui nurgas seisev maast laeni kaunista-
tud kuusepuu.

Kuum suvi rohke varske kraamiga. Tegin ka mina korraliku
puuviljadieedi. Teate kill, aed pakub ja see kdik peab ju ku-
hugi mahtuma. Kui keldrisse enam ei mahu, siis peab kéht
selle kéik omaks v6tma. Ma muidugi olin meie peres kahe
kdega selle dieedi poolt. Marjad hommikul, salatimaterjal
IGunaks ning 6htuks magus ja parajalt vesine arbuus. Roh-
kem polegi ju vaja, kisisin valjult? Abikaasa pikaks veninud
nagu vaatas mind, vaatas taldrikut ja jargmisel 6htul sGime
valjas. Tema tellis korraliku SaslGkiprae. Enam kdva haalega
seda teemaks ei vétnud, aga ise sdin ,seda varsket kraami”,
nagu mees oli ndhvanud.

Ohtralt vett sai nende kuumustega samuti joodud, aga see
koik tuli tagurpidi naha vahelt valja. Polnud mdtet pingu-
tadagi. Pudel oli olemas lihtsalt sellepdrast, et kuuma-
rabandusest raagiti hommikul Vikerraadios, I6una ajal tais-
tunni uudistes ja 6htul AKs samuti. Nagu natuke |dbipaistev
mudgitrikk. Lopuks ostad ja tarbid. Nii oligi.

Aga selle pildi juurde tagasi tulles. Miks kill minu super-
tervislik suvi siis tulemust ei andnud? Naiselik kadedus ja
vabandused ei vii kuigi kaugele. Sarnaneb ikka sellega, et
,Oh meil siin tidrukutega tuli heaidee...” ja ideeks see jaab-
ki. Justkui kaotaksid aiasaadused kdhule tekkinud lisakilod.
Loll arvab, et muud polegi vaja puhkuse ajal teha. Loll on ka
teadupadrast see, kes ei leia vabandusi. Ka kadedusele mitte.
Peeter Oja puudutas kadeduse teemat oma hiljutises
monotikis, kus motiskles koos publikuga, kui loll vGib tks

inimene siis ikkagi olla. Peeter Ojal on kodus garaazi all kast,
mille peale on kirjutatud , Akki l1aheb vaja”. Jah, trdna, mis
osaliselt parineb kes teab kust ja milliste jubinate kiljest.
Uhel pdeval otsustas Peeter selle kasti tiihjendada. Vaatas
hetkeks ning kallas siis kdik suurde musta prigikotti. Ei ldhe
neid enam kellelgi vaja, kui isegi nende otstarve on omani-
ku meeltest plihitud. See oli Peetri esimene ja ainukindel
mote. Peeter viis koti prigikasti juurde. Avas kaane ja tOstis
juba prigikoti pooleldi 6hku, kui mé&ttest kais labi: ,Raisk,
akki ikka laheb kunagi vaja!” Eestlaslik lollus oli taas Peeter
Oja garaatzis. Sellest samast ,dkki ldheb vaja” tranakastist
leidis sGber Vérno vana kaevu pumbaosakese, mida tal oligi
just vaja. Teades, et Peetril pole kaevu ja ammuilma on see
jubin Peetri jaoks kasutu, soovis Vorno seda endale. Peeter
seepeale, et kas poest siis selliseid ei saa? Vorno vastu, et
see on veneaegne ja enam ei tehta. Peetri peas kdlas: ,Ah-
haa, enam ei tehta.” Peeter métles ja pomises: ,,Noh, ma ei
tea. Akki ikka meil Iaheb seda kunagi vaja? Me siin naisega
mdétlesime, et ikka ehitaks ka kaevu endale...” Lollus. Ja ka-
dedus pealekauba.

Tundsin ennast seda endise sGbranna pilti vaadates, et ma
kuulun ka nende lollide pluss kadedate hulka. Selle ase-
mel, et rannas ristsénu lahendada ja Kroonikast vaadata,
kes millise kaasaga suudluseid jagas, oleks vGinud ju paar
suuremat ringi koeragagi teha. Isegi, kui ilm oli metsik ja |a-
henes troopilisele kliimale, oleks Ghtune linnapilt voi tuttav
jooksurada siiski olnud midagi muud. Isegi kdndides. Eelis-
tasin rohkem jalutada ja ujuda (loe: teha konnaliigutusi ja
ujuda natuke vasakule ja paremale, aga et juuksed marjaks
ei saaks). Nuid vahemalt tean, et kattevotmisel voib olla
tditsa tulemusi. Ohust, armastusest ja mdttemdlgutamisest
ei piisa, et parimat figuuri saavutada. Kuidas muidugi see
endine sdbranna selle figuurini joudis, seda ei luba minu ka-
dedus, lollus ja uhkus kisida.

Suvi on otsas ja aed paneb ka oma tasuta turu kokku. Aitab
naljast. Tuleb liigutama hakata. Kui muu ei aita, siis Posti-
mehe tagumistel lehtedel on kuulutusi kill ja veel: tule
liitu meie supertiimiga! Alustades harrastajate sulgpalliga
ja IGpetades koeratreeningutega. Eks tuleb parimatest pa-
rim lahendus leida, et jéulukuu ldhenedes ei peaks habiga
suguvdsa ette minema. Ara tunnevad nad ikka, aga no seda
juttu, et ega ma sedapsi ole, pole ka vaja. Kadedusest ja lol-
lusest nakatatuna ldhen vaatan, kus mu jooksutossud on.
Panin nad vist koridorikapi teise riiuli peale, et suveplatud ja
kingad valja tGsta. Nuud tuleb taas vahetust teha.




Jalgpall minku kah motsa!

A tuu aig, ku jalka MMl
perdmddse matsu kdvevad, kdve
ka Gts tond, vorukoisi jaos esiki
tdhtsamp MM. Mobtsan  tsihi
otsmison — orienteerumison.

Vorumaa oll” saal teatejoosun
maailma edimdse kiimne seen ja
konkurente oll” padlt 30.

Voistoldi  iks  Suurd-Eesti
sinimustvalgo all, a koik mehe,
kid ttsdndd kotusso villa joosiva,
olliva Vanalt Vorumaalt: Silla Timo
ja Lauri, Vaheri Sander. Lauri
sai ltuhki raa padl 6nnd hinda
iist voistoldon koguni kuvvonda
kotusso katte.

Vorukdsd6 omma vdega kipo
ja osava métsan luusma, nuu
moistmisd omma voi olla joba
motsavelli aost katte opidu.

Ku taast edesi marki, sis
magijalgpall om juba Vorumaal
hinnast tassakoistd toestanu, a
voisi tetd ka motsajalgpalli.

Contra,

spordisobor

www.umaleht.ee
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Juuli 2014

Otsus nr 1010. Kinnitada 2014. aasta orienteerumispaevakute kaartide uuendamise
konkursi tulemused ja toetused.

1. OK llves, Tartu neljapdevakud, Reola kaart, 261,94 €; OKJOKA, Jarvamaa teisipdevakud,
Vanadue kaart, 221,46 €; RSK Johvikas, Ida-Virumaa neljapdevakud, Kose kaart, 251,82 €;
OK Polva Kobras, Polva teisipdevakud, Saverna kaart, 404,65 €; OK Orvand, Raplamaa
paevakud, Odbiku kaart, 158,03 €; Otepaa SK, Otepaa paevakud, Vilaski kaart, 321,41 €;
Varska OK Peko, Vérska paevakud, Verhulitsa kaart, 302,43 €; Rakvere OK, Ladne-Virumaa
kolmapéevakud, Kasmu kaart, 555,46 €; OK TON, Tallinna neljapdevakud, Liimandu kaart,
456,27 €; OK Voru, Vorumaa kolmapdevakud, Trummipalo kaart, 167,48 €; OK West,
Parnumaa neljapdevakud, Parnu Vallikdaru-Rannapargi kaart, 199,05 €.

2. EOL tegevdirektoril solmida nimetatud klubidega lepingud, kus satestatakse toetuse valja-
maksmise tingimused.

August 2014

Otsus nr 1011. Vétta EOLi liilkmeks MTU Osprint.

Votta MTU Osprint, registrikood 80371503, aadress Tallinn, Harjumaa, EOLi liikmeks alates
04.08.2014. Otsus jéustub liikmemaksu tasumisel. Alus: MTU Osprint avaldus koos lisatud
dokumentidega.

Otsus nr 1012. Lisada EOLi edetabelivoistlused 2014 nimekirja voistlused.

Lisada 2014. aasta edetabelivoistluste nimekirja jargmised vdistlused: 12.05.14, Knockout
sprint (esimene jooks), Mustakivi; 28.07.14 Uks-tihele voistlus (esimene jooks), Keila-Joa;
24.09.14 Kompassi 6ine sprint, Tallinn.

Otsus nr 1013. Kinnitada rattaorienteerumise koondised MM-ile Poolas.

Kinnitada Eesti rattaorienteerumise koondis maailmameistrivoistlustele, juunioride maailma-
meistrivoistlustele ja Euroopa noorte karikavoistlustele 24.-31.08.2014 Poolas, Bialystokis,
jargmises koosseisus. Mehed: Tonis Erm (TA OK), Lauri Malsroos (SK Saue Tammed), Margus
Hallik (OK L-US), Taaniel Tooming (OK Pélva Kobras), Marek Karm (Harju KEK RSK), Riivo
Roose (-), tdieliku omafinanseeringuga, Arbo Rae (Rae ROK). Naised: Daisy Kudre (Varska
OK Peko), Ingrid Kala (Varska OK Peko), Doris Kudre (Varska OK Peko). Meesjuuniorid: Lauri
Kukk (Rakvere OK). Naisjuuniorid: Doris Kudre (Varska OK Peko). Noormehed M17: Marten
Henrik Pais (OK West). Treener esindaja: Arbo Rae, Mart Pais.

Reklaami ja voistluskutsete avaldamise hinnad
ajakirjas

Sisemised lehekiljed: suurus A7 — 15 €; suurus Aé — 30 €;

suurus A5 — 60 €; suurus A4 — 120 €. Tagakaas A4 — 200 €.

EOLi kalenderplaani vaistlustele kehtib hinnasoodustus 25%.
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