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Peatoimetaja veerg

Kas toesti maailmalopp...?

Ei mingit maailmaléppu! Ei mingit
milleeniumiloppu! Isegi mitte sajan-
diléppu! On vaid aastalopp ja number
2000 on kalendris ette keeramas. Mdni
viiidab, et tegemist on milleeniumi ja
sajandi lopuga. Need aga, kes mate-
maatikast midagigi moikavad saavad
aru, et kiitte on joudmas sajandi vii-
mane aasta, sest maailm ei saa mitte
kahe tuhande aastaseks vaid algamas
on meie ajaarvamise kahe tuhandes
aasta. Ja tore on, sest mitte koik asjad
ei ole saanud sel sajandil veel joonde
aetud ja selline aastane “ajapikendus”
kulub meile marjaks ira.

Mis meil siis veel korda saatmata
on jidnud? Milleks me seda sajandi
viimast aastat veel kasutada saame?

Ma arvan, et kéige maistlikum on
seda aastat kasutada koristus- ja kor-
rastustddeks. Ja midagi sellist ju sil-
mapiiril terendabki.

Uuel aastal hakkab kehtima uus
veterinpariat kerraldav seadus, mis on
tipselt nii hea voi halb nagu ta on.

Uuel aastal saab ehk korrastatud
meie veterinaarne “au, moistus ja si-
dametunnistus”e.ometi taas saab ole-
ma {iks ja ihtne Veterinnaramet, mit-
te aga kahe peaga lohe nagu seda ins-
pekisioon ja ministeeriumi osakond
seni olid,

Uuel aastal kavatseb Loomaarsti-
de Uhing kehtestada oma kolleegidele
“moraalikoodeksi”, mille abil oleks
voimalik ametivendadest “pahalaste-
le” nidpuga “hibi-hibi" teha. Téod alus-
tab ilmselt ka nn. aukohus, kelle iles-
andeks saab kollecgide habitegudele
(ja miks mitte ka heategudele) hin-
nang anda.

Uuel aastal on terendamas ka kil-
luke piikest meie Ghingu taevas, sest
seoses uue veterinaaria korraldamise
seadusega on meie ELU-le antud ka
moningane seaduslik majujoud Eesti
veterinaaria korraldamises sona sek-
ka telda.

Seniloetletu on see, mis juba tias
ja ootab vaid valmistegemist ja ldpe-
tamist. Kuid ks asi on veel, mille tu-
levik paistab tume ja mille korralda-
mine on veel Ghus rippumas ning jal-
gu siputamas. See midratlematu ob-
jekt on meie Ghingu AJAKIRI e. ELR.
Jasiit niitid minu jirjekordne poirdu-
mine nende poole, kelle huvides on
oma eriala rahvusliku ajakirja piisi-
majiimine. Seni olen ma Giritanud aja-
kirja peatoimetajana thingu lihtliik-
mete ja mitteliikmetest loomaarstide
hingekeelekestele pihta saada, kuid
seckordne appihiiie on suunatud eel-
koige maaletoojatele, hulgimiiiijatele,
esindajatele  ja  muu  sedasorti
varksrahvale (olen ausalt Geldes ras-
kustes nende ametite ihe nimetaja alla
toomisega).

Oleme tinase seisuga olukorra ees,
kus ELR-i viiljaandmine muutub iiha
raskemaks ja seda niivord proosalisel
pohjusel — ajakir vaevleb tritkitava
materjali puuduses, Ometi on maailm
tiis informatsiooni, mis igati aitaks
kaasa meie professiooni tiiustumise-
le. Ainukeseks probleemiks on vaid
see, et see info ei ole kaikidele meie
kolleegidele kittesaadav. Pohjused,
miks maailma veterinaaria saavutu-
sed jiidvad meile kittesaamatuks on
mitmesugused: voorkeele oskuse puu-
dumine voi puudulikkus, informat-

Arvo Soomets

siooni raske kattesaadavus jne,

Oma enese kogemustele tuginedes
tean, et kdikidel ravimikaubandusega
tegelevatel ettevitetel on viga lihtne
saada oma hankijafirmadelt viiga hiiid
ja loomaarstidele huvipakkuvaid ar-
tikleid, sest iga tootjal on selja taga
pohjalik teadusbaas, milline produt-
seerib aastas tuhandeid kirjutisi ja
seda mitte enese rahuldamiseks vaid
oma teadmiste jagamiscks koigi asjast
huvitatutega. Kallid kaubasaksad, pa-
luge oma hankijatelt neid artikleid,
toimetage nende tdlkimine ja tooge
need ajakirja vahendusel avalikkuse
ette. Uskuge, et varem vii hiljem saab
teiepoolne sedasorti hea tahte avaldus
teile killaga tasutud (muide kallis
kaubarahvas, mul on teile vilja pak-
kuda hiilgav driidee — helistage mul-
le).

Secga eelnevast lause meie 2000.
aasta lipule: JATKEM AJAKIRI ELLU
KA UUEKS AASTATUHANDEKS!

Seni kuni piisib veterinaaria, voi-
vad loppeda aastad, sajandid ja
milleeniumid, kuid mitte mingil juhul
maailm.

Head vana aasta loppu ja head uut
aastat.

Arvo Soomets
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Teooria ja praktika

S. aureuse vaktsiini kasutamise
esialgsetest tulemustest kinnislehmadel

Karl Peterson, Jaan Praks, Raivo Lindjarv, Epp Klaassen

EPMU loomaarstiteaduskond

Mastiitide peamisteks tekitajateks on
Staphylococcus ja Streptococcus pere-
koda  kuuluvad  mikroobiliigid.
Staphylococcus aureus't peetakse iiheks
sagedasemaks ja problemaatilisemaks
udarapoletiku tekitajaks. Viimsel ajal
on sagenenud varem vihepatogeen-
seks bakteriks peetud koagulaasnega-
tiivsete stafitlokokkide (5. eprdermidis,
S. hyicus, S. simulans, 8. haenolyticus
jt.) poolt tekitatud mastiidid.

Soomes uuriti 1991.a piimalabo-
ratooriumides bakterioloogiliselt 219
892 piimaproovi. Mikroorganisme se-
dastati 51,7% piimaproovis. Arvuka-
malt isoleeriti 5. aurenst (19,42% pii-
maproovis) ning koagulaasnegatiiv-
seid stafillokokke (13.9% piimaproo-
vis). Streptokokkidest tehti kindlaks
Str: uberisumbes 4,9%, Str.dysgalactiae
4,3% ning Str. agalactiae ainult 0,6%
plimaproovis.

Pohjamaades tehtud uurimise
pahjal oli kliiniliste mastiitide tekita-
jatest 8. aurens'e osa Norras 45%, Soo-
mes 26%, Taanis 24% ning Rootsis
16%. Sageli pahjustas mastiiti ka Str.
dyspalactine - Taanis 15%, Norras
1496, Soomes 12% ja Rootsis 9% ning
Struberis = Soomes 13%, Taanis 12%,
Norras ja Rootsis 4%. Str. agalactine
esinemissagedus oli nendes maades
alla 1%. Kiillalt oluline oli koagulaas-
negatiivsete stafiilokokkide ja E. colf
osa mastiiditekitajatena — Soomes vas-
tavalt 15% ja 16%, Rootsis 14% ja 8%,
Norras 7% ja 14% ning Taanis 4% ja
5% (Pydriild, 1995),

Aastatel 1988-1991 uuriti ELVI
mastiidilaboratooriumis bakterioloo-
giliselt mastiiditekitajatele kokku 2420
lehma piimaproovi, millest positiiv-
seid oli 602 (25,3%). Streptokokkide
karval leiti 115 proovis (19,0%) sta-
fiilokokke, 57 proovis (9,4%) esinesid

koos stafiilokokid ja streptokokid ning
44 proovis (7,3%) olid mikrokokid (V.
Tilga, H. Raid, 1994). 1994—395. aas-
tal uuriti mastiitide loboratooriumis
Tartuy, Paide, Viljandi ja Pélva maakon-
na pollumajandusthistutes ja taludes
peetavate lehmade 1354 piimaproovi.
Ekspressmeetoditega uurimisel oli po-
sitiivseid piimaproove 365 (26,9%).
Nendest osutus bakterioloogilisel
uurimisel positiivseks 298 (81,6%)
ning negatiivseks 67 (18,4%). Autori-
te andmetel olid sagedasemad mast-
tiditekitajad 5. anreus (26,2% bakterio-
loogiliselt positiivselest proovidest),
teised stafiilokokid ja mikrokokid
(26,2%), grampositiivsed kepid
(28,3%) ning Str. agalactine (16,8%)
(Raid jt, 1995).

Terve lehma piim sisaldab 1 ml-s
kuni 200 000 somaatilist rakku. Neist
umbes 12% on politmorftuumalised
leukotsiiiidid (PTL), 60% makrofaa-
gid, 28% liimfotstiiidid ja kuni 2% pii-
maniiirme epiteelirakud (Concha,
1988). Somaatiliste rakkude arvu
(SRA) piimanairmes mojustavad pea-
miselt patoloogilised protsessid uda-
ras, ka laktatsiooniperiood, stftmis-
vead, ebadige lipsitehnika (tihilips),
mittekorras liipsimasin, halvad zoo-
hiigieenilised tingimused jt. lehma or-
ganismi majustavad negatiivsed fak-
torid.

Piima somaatiliste rakkude arvu
(5RA) on hakatud hindama potent-
sinalse kriteeriumina piimalehmade
mastiidiresistentsuse, udara sekret-
sioonihdirele ja mastiitide diagnoosi-
misel,

Mitmed autorid (Coffey jt, 1986;
Seykora, McDaniel, 1986; Miller jt,
1988 jt) said tihelepanuviirse korre-
latsiooni (0,6—0,7) piima SRA ja
mastiitide vahel.

Rakkude arvu piimas suurenda-
vad koige ulatuslikumalt Concha
(1988} andmeil koagulaaspositiivsed,
seejirel koagulaasnegatiivsed stafiilo-
kokid ning streptokokid. Stafiilokoki-
lise  mastiidi  korral  voib
polimorftuumaliste  leukotsiiiitide
(PTL) osatihtsus piimas suureneda
90—95%-ni. Subkliiniliste ja krooni-
liste mastiitide puhul suureneb ka
makrofaagide protsent, eriti strepto-
kokkide nakkuse korral. Reneau
(1986) andmetel on patogeensemate
mastiiditekitajate (5. aureus, Str. aga-
lactine) ning kolilaadsete bakterite
puhul SRA 1 cm3 piimas ile 1 miljo-
ni, vihem patogeensete bakterite
(Corynebacterium bovis ja koagu-laas-
negatiivsed stafiilokokid) esinemisel
touseb SRA keskmiselt 374 000-ni.
USA-s loetakse toendoliselt infitseeri-
tuks lehmad, kellel 1 ¢cm? piimas on
SRA iile 285 000,

Harmoni (1994) andmetel pohjus-
tavad suuremat SRA tousu piimas
Staphylococcus aurens ja Streptococcus
agalactiae, viiksemat koagulaasnega-
titvsed stafiillokokid, méned streptoko-
kid ja Corynebacterium bovis.

Uus-Meremaal uurisid Woolford jt
(1998) veisckarju, kus SRA piimas oli
pidevalt kérgem kui 300 000/ml. Na-
katunud udaraveeranditest isoleerisid
nad koige sagedamini Staphylococcus
daureust.

Barkema jt (1998) selgitasid ajava-
hemikul 1992 detsember kuni 1994
juunikliinilise mastiidi esinemissage-
dust sajas holstein-friisi ja taani mus-
takirju tdugu veisckarjas. Kui haigu-
setekitajad olid pgramnegatiivsed
patogeenid ( Escherichia coli, Klebsiella
spp., Pseudomonas spp.), siis esines
kliinilist mastiiti kdige enam neis kar-
jades, kus SRA oli madal — 150 000/

Eesti Loomaarstiik Ringvaade 1998, XXV, 6
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ml piimas vdi vihem. Kui kliinilise
mastiidi tekitajad olid Staphylococcus
aureus, Streplococcus dysgalactiae voi
Streptococcus agalactiae, siis esines
mastiite kdige enam neis karjades, kus
SRA oli kirge (250 000—400 000/ml
piimas). Piimaproovide bakterioloogi-
lisel uurimisel isoleeriti koige sageda-
mini Staphylococcus aureus.

Kui Staphylococeus aureus isolee-
ritakse nakatunud lehma mitmest jir-
jestikusest piimaproovist ning kui
mastiit ei allu ravile, tuleb lehm kar-
jast praakida.

Antibiootikumide kasutamisel on
S. aureus'e poolt tekitatud mastiitide
keskmine paranemisprotsent laktat-
siooniperioodil  bakterioloogilise
uurimistulemuse péhjal 409, krooni-
lise mastiidi korral alla 15% (Pydrila,
1995). Soomes praagitakse kdrgtoo-
dangulistest karjacest lehmi peamiselt
udarahaiguste tottu (]. Piis6, Manty-
saari, 1996),

Laialdane antibiootikumide kasu-
tamine on soodustanud antibiootiku-
mi resistentsete bakteripopulatsiooni-
de tekkimise. Erili teravaks on
resitentsuse probleemid muutunud
teatud bakterite puhul: metitsilliinre-
sistentne  Staphylococcus  aureus
(MRSA), penitsilliinresistentne Strep-
tococcus preumoniae, vankomiitsiin-
resistentsed enterokokid jpt.

MRSA ei ole resistentne mitte
ainult metitsilliinile ja tema analoogi-
dele, vaid neisse e¢i toimi ka -
laktaamantibiootikumid (kdik penit-
silliinid, tsefalosporiinid, monobak-
taamid, karbapeneemid).

mitte erand. Multiresistentne mikro-
organism on XX sajandi l6pu mark.
Karki(1998) andmetel on Eestis kind-
laks tehtud multiresistentne tuberku-
loosi  tekitaja  (Myco-bacterium
tuberculosis), mille esinemissagedus
Eestis tduseb, Vastay nifitaja on umbes
10% isoleeritud mitkobakterite kogu-
arvust, Humaanmeedikud-mikrobio-
loogid on pakkunud viilja intrigeeriva
mbiste; “XXI sajand - postantibiooti-
line ajastu”, mis infektsioonide ravis
oleks olemuselt tagasipotrdumine pe-
nitsilliinieelsesse perioodi.”Postantio-
biootiline ajastu” viitab loogiliselt sel-
lele, et peab olemas olema ka
preantibiootiline ja antibiootiline ajas-
tu. Esimese all mdistetakse perioodi
esimese antibiootikumi - penitsilliini
- kasutuselevotmiseni 11 maailmasa-
ja ajal. Nn. antibiootiline ajastu algab
Il maailmasojaga ja kestab praeguse-
ni (Karki, 1998; Otipik jt, 1998).

Paljudes maades viimaste aastate
jooksul antibioatikum-resistentsete
infektsioonide sagenemine inimestel
on vihje eelseisvale postantibiootilise-
le ajastule humaanmeditsiinis.

Et mastiitide ravimine antibiooti-
kumidega ei anna alati soovitud tule-
musi, siis omandab lehmade vaktsi-
neerimine mastiitide proftlaktikas
jarjest suuremat tihtsust. Lehmade
vaktsineerimist mastiitide tarjesiis-
teemis peavad Rysanek jt. (1988) va-
jalikuks,

Viimase aja uurimistiitd on suu-
natud sellise stafiilokokilise mastiidi-
vastase vaktsiini viiljatootamisele, mis

omaks elusvaktsiini hiid immuno-
geenseid omadusi, kuid millel ei ole
elusvaktsiini  ebasoovitavat niski
(Watson, 1988). Neid momente jilgi-
des on saadud valmistada ja on paten-
teeritud §. aureus’e vaktsiin, mis sisal-
dab pseudokapslit omavaid baktereid
ja litadjuvante. Watson jt. (1989) te-
gid kindlaks, et kui Stap/r. aurens’t kul-
tiveeriti celnevalt pseudokapslit indut-
seerivates tingimustes ning seejirel
inaktiveeriti ja lisati inaktiveeritud
beeta-hemoliisiini ning adjuvan-dina
dekstraansulfaati, saadi antigeen, mis
andis lammaste ja lehmade vaktsinee-
rimisel mérkimisviiirse kaitse
intramammaarsel nakatamisel homeo-
loogilise ja heteroloogilise Staph.
aureus'e tivega, Nende autorite arva-
tes dekstraansulfaat suurendas selek-
tiivselt IgG2 isotiiibi antikapsulaarse-
te antikehade produktsiooni.

Ka Nordhaug jt (1994) kasutasid
surmatud Staph. aureus'e pseudokaps-
liga bakterirakke ning alfa- ja beeta-
toksoide sisaldavat vaktsiini, mida
siistiti mullikatele udara limfisoime
piirkonda kaks korda enne poegimist.
Vastus pseudokapsli ja alfatoksoidi,
vahem beetatoksoidi suhtes — anti-
kehade esinemine nii veres kui ka pii-
mas oli kogu laktatsiooni kestel vakt-
sineeritud lehmadel oluliselt suurem
kui kontrollrithma lehmadel. Autorid
vilidavad, et vaktsiini efektiivsuse eda-
sine uurimine on perspektiivne.

Kuna meie vabariigis esineb leh-
madel kiillalt sageli stafillokokkide ja
streptokokkide poolt péhjustatud

;ilz.jllfsl:ck:ﬂ:iiu:::fimg Rohm | __Laktatsioonikuu - fal2 (CANL AR 16 e

ka anttid mikroobil pe- ::_._ = "u"akmtneir:;ud piima kg 276|252 | 21,5 | 202 | 17,7 | 154 | 213

nitsillinisiduvate retsep- | 1 lfhmﬂis owd [SRAx1000 {776 [ 145 [ 159 157 | 159 | 403 [ 183

torite puudumine (Karki, | 4 10’ pimas

1998). Vakisineerima | piimakg | 224 | 208 | 186 | 184 | 169 | 147 | 186
Resistentsete  mik- talehma kohta [SRAXT000 | 331 | 562 | 247 | 479 | 679 | 459 | 434

roobiliikide arv pidevalt keskmiselt lem? piimas

kasvab ning Karki (1998) | Ila Vaktsineeritud | piimake | 286|303 | 278|279 | 23,6 | 204 | 264

andmetel resistentsust | n= lehmakohta [SRAx 1000 | 749 | 286 | 272 | 250 | 335 | 285 | 363

determineerivate geenide | 11b keskmiselt lem? piimas

;Ehjquf{;‘qg kmdlg}ﬁ;ﬁ n=3  ["Vakisineerima | pumakg | 21,2 | 22,1 | 21,3 | 20,2 | 18,5 | 18,6 | 20,3

el ik ta lehma kohta [SRAX1000 | 769 | 562 | 300 | 303 | 282 | 355 | 429
esse pohjustab multi- keskmiselt R

resistentsete tivede tek- T pm

ke. Multiresistentsed hai- Tabel 1. Eerika Katsejaam Sihtasutus. Kinnisperioodil vaktsineeritud ja

gustekitajad on reegel,

vaktsineerimata lehmade kontroll-lGpsipaeva piimatoodang ja SRA
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Rithm Laktatsioonikuu — T T R e T R Kuna meie katses
Ia Vakisineeritud piimakeg | 196 | 198 | 174|156 | 13.7 | 13.0 ]| 164 oli  vaksineeritud
n=14 | lehmakohta SRAx1000 | 142 | 201 | 316 | 361 | 204 | 293 | 253 | lechmade piimatoo-
keskmiselt lcm? piimas dang 6-ndal laktat-

Ib Vaktsincerimata | piimakg | 19,0 [ 182 | 16,1 | 150 | 12,5 | 12,1 | 155 | sioonikuul esimese
=14 | lehma kohta SRAx1000 | 343 | 423 | 375 | 630 | 480 | 497 | 458 laktatsioonikuu too-

keskmiselt lem? piimas danguga vorreldes

Tabel 2.Vasula Piim Usaldustihing. Kinnisperioodil vaktsineeritud ja vaktsineerimata lehmade

kontroll-lipsipdeva piimatoodang ja SRA

subkliinilisi ja kliinilisi mastiite, siis
oli kaesoleva t0 eesmirgiks katseta-
da meie poolt valmistatud vaktsiini
kinnislchmade immuniseerimiseks, et
valtida voi vahendada eriti stafillokok-
kide poolt pdhjustatud mastiite,

Materjal ja metoodika

Lehmade vaktsineerimiskatsed viidi
liibi kahes veisefarmis (Eerika Katse-
jaam Sihtasutus ja Vasula Piim Usal-
dustihing). Katses oli kokku 94 lehma:
nendest vaktsineeriti 36 kinnislehma
ning kontrollis (st. vaktsineerimata)
oli 58 lchma.

Staph. aureus'e tiivedest (10 ja 47)
valmistatud surmatud vaktsiini sistiti
kinnislchmadele naha alla udara liim-
fisalme piirkonda. Vaktsineerimise
tulemuste hindamiseks kasutati Eesti
Vabariigi Pollumajanduse Registrite ja
Informatsiooni  Keskuse andmeid
kontroll-liipsipdeva piimatoodangu ja
SRA kohta poegimisjirgse kuue kuu
jooksul.

Piimaproove uuriti bakterioloogi-
liselt EPMU nakkushaiguste instituu-
di mikrobioloogia laboratooriumis.
Piimaproovidest tehti killvid veriaga-
rile, Baird-Parkeri, MacConkey ja EMB
agarile ning inkubeeriti 24—48 tundi
37°C juures. Sootmetel kasvanud ko-
looniatest isoleeriti puhaskultuurid,
valmistati drgepreparaadid ja virviti
Gram'i jirgi. Isoleeritud mikroobide
identifitseerimiseks kasutati tldkehti-
vat metoodikat.

Uurimistulemused ja analiiiis

Eerika Katsejaam Sihtasutus. ] rihma
13 kinnislehmale (tabel 1, rihm la)
siistiti vaktsiini naha alla udara lim-
fisolme piirkonda esimest korda
(18.02.97) 10 ml ning 21 pideva moo-

dumisel (11.03.97) teist korda 20 ml.

Parast poegimist oli 13 vaktsinee-
ritud lehma esimese laktatsioonikuu
keskmine piimatoodng 27,6 kg, vaki-
sinecrimata lehmadel (tabel 1, rithm
Ib) aga 22,4 kg, Jargnevatel laktatsioo-
nikuudel piimatoodang langes pide-
valt ning kuuendal laktatsioonikuul oli
vastav niiitaja vaktsineeritud lehmadel
15,4, vakisineerimata lehmadel 14,7
kg (tabel 1, joonis 1), Vaktsineeritud
lehmade kuue laktatsioanikuu kesk-
mine piieva piimatoodang (21,3 kg) oli
vaktsineerimata lehmade keskmisest
paeva piimatoodangust (18,6 kg) 2,7
kg virra suurem,

Piimatoodangu pidev kirge tase
soltub somatotropiini kontsentrat-
sioonist veres,

Graule (1990) andmeil laktatsioo-
niperioodi algusele vastava somato-
tropiini sisalduse kunstlikul siilitami-
sel veres jiidib piimatoodang stabiilselt
kirgeks kogu laktatsiooni villtel, vithe-
nedes mustakirju tdugu lehmadel 36,0
kg-1t (9. niidalal) vaid 28,8 kg-ni pie-
vas (29. nidalal). Kontrollgrupi samad
niitajad olid vastavalt 35,6 ja 18,0 kg
pdevas.

12,2 kg virra vilik-
sem, vakisineerimata
lehmadel aga 7,7 kg
vorra viiksem, siis
katsete jitkamisel oleks vajalik mia-
rata nii vaktsineeritud kui ka vaktsi-
neerimata Iechmade veres somato-
tropiini  sisaldus ning Kkatsetada
somatotropiini kunstlikku kasutamist
piimatoodangu languse viltimiscks
kogu laktatsiconiperioodi viltel.

Tabelis 1 toodud andmetest nih-
tub, et vaktsineeritud lehmadel oli esi-
mesel laktatsioonikuul SRA | cm? pii-
mas 76 000, vaktsineerimata lehmadel
331 000. Jirgmistel laktatsioonikuudel
SRA suurenes rohkem vaktsineerima-
ta, vithem vaktsineeritud lehmade pii-
mas.

Kuue laktatsioonikuu keskmine
SRA 1 cm? piimas oli vaktsineeritud
lehmadel 183 000, vaktsineerimata
lehmadel 434 000. Seega vaktsinecri-
tud lehmade kuue kun kesmine SRA |
cm? piimas oli vaktsineerimata lehma-
de vastava nditajaga vorreldes mirga-
tavalt viiksem (vahe 251 000).

Eerika Katsejaama Sihtasutuse I1
rithma 9-le kinnislchmale (tabel 1,
rithm [la) stistiti vakisiini naha alla
udara limfislme piirkonda esimest
korda (22.12.97) 10 ml ning 21 pieva
maddumisel (22.12.97) teist korda 20

Ribm | Laktstsioaniluu— 1z 3458 [1—6
Ta | Valasneeritud lelma kohta ne|srlas|oz]1imT|sa] 23
| m=13 | keskmisell piima kg

m Ecimisel lalastsioondl kehma kohta | 226 [ 220 | 195 [ 176 [ 158 ] 142 | 185
n=13 | keskcmiselt prima kg

1la Valosineeritud lehma kohta 286 | 303 | 278 | 3739 | D6 | 104 | 64
| n=8 | keskmisell pilma kg

v Eelmelsel lakeatsioonil lehmakohta [ 205 [ 25 [ 24 [ 2] 195 | 175 208
n=9 | keskmiselt plima ky

In | Vakisineerlnd lehma kohta 76 | 145 | 159 | 157 | 159 | 403 | 183
n=13 | kegkmiselt SRA x 1000 lem? piimas

V| Eelmisel Taktatsloonl] lehmakahta | 382 [ 386 | 254 [ 218 | 180 | 354 | 282
n=13 | keskmiselt SIRA x 1000 lem? phimas

Ha Vaktsinceritod Jchma kohia 9 |286 | 272 | 250 | 335 363
n=8 | keskmisell SRA x 1000 Icm? piimas

Vi Eelmisel Inktatsiconlllehmakohia | 203 | 420 | 241 | 192 [ 917 | 565 | 425
n=% | keskmiselt SRA x 1000 lcm? piimas

Tabel 3, Kinnisperioodil vaktsineeritud lehmade kontroll-lUpsipgeva
keskmise piimatoodangu ja SRA vordius samade loomade eelmise
laktatsiooni vastavate naitajatega
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ml. Vaktsineeritud lehmad poegisid
1998. a jaanuaris-vecbruaris. Piirast
poegimist oli 9 vaktsineeritud lehma
esimese laktatsioonikuu keskmine
pileva piimatoodang 28,6 kg, teisel lak-
tatsioonikuul 30,3 kg, vakisineerima-
talehmadel vastavalt 21,2 ja 22,1. Jiirg-
nevatel kuudel piimatoodang langes
ning kuuendal laktatsioonikuul oli
vaktsineeritud lehmade keskmine
pieva piimatoodang 20,4 kg, vaktsi-
necrimata lehmadel 18,6 kg (tabel 1,
rithm Ila, joonis 2)

Vaktsineeritud lehmade kuue lak-
tatsioonikuu keskmine pieva piima-
toodang (26,4 kg) oli vaktsineerimata
lehmade keskmisest pdeva piimatoo-
dangust (20,3 kg) 6,1 kg virra suurem.

11 riihma vaktsineeritud lehmadel
oli esimesel laktatsioonikuul SRA 1
cm? piimas 749 000, jargnevatel kuu-
del 250 000—335 000 piirides. Vakt-
sineeritud lehmade kuue laktatsiooni-
kuu keskmine SRA 1 cm' piimas oli
363 000, Vaktsineerimata lehmadel oli
esimesel laktasioonikuul SRA 1 ¢m?
piimas 769 000. Jargnevatel laktatsioo-
nikuudel SRA vihenes ning kuue lak-
tatsioonikuu keskmine SRA 1 cm? pii-
mas oli 429 000. (Tabel 1, rithm IIb).

Suurt SRA 1 cm? piimas (749 000)
vaktsineeritud lehmadel vois pohjus-
tada esimesel ja teisel laktatsioonikuul
kirge piimatoodang (rithma keskmi-
ne vastavalt 28,6 ja 303 kg).
Poikalainen (1999) mirgib, et haigu-
sele on osutunud eriti aldiks need loo-
mad, kelle toodang on kihedane genee-
tilisele potentsiaalile. Nende organis-
mi talitlus on viidud vdimete piirile,
kus viliksemadki korvalekalded
vbivad pohjustada resistentsuse tun-
duvat langust.

Poletiku tekkimisel tungivad uda-
rakoesse leukotsiiddid, esmajoones
PTL, suurendades SRA nilitajat. PTL
iilesandeks on fagotsileerida mast-
iiditekitajad ja kaitsta sellega udara-
kudet, Seega on leukotsiiitide infilt-
ratsioonil pohiline tdhtsus udara
kaitsmisel mastiiditekitajate vastu,

Vasula Piim Usaldusithingu 14
kinnislehmale stistiti vaktsiini naha
alla udara liimfisélme piirkonda esi-
mest korda (12.03.97) 10 ml ning 14
va piimatoodang oli 19,6 kg, teisel kuul
19,8 kg, vaktsineerimata lchmadel vas-

Bakterioloogiline leid Proovide arv %
Staph. aureus 37 9.0
Koagulaasnegtiivsed stafiilokokid 102 24,8
Str. agalactiae 21 51
Str. uberis jt. streptokokid 41 10,0
Corynebacterium bovis 7 T
E, eoli 5 1,2
Teised tekitajad 24 5,8
Kokku 237 57,7
Ei isoleeritud 174 42,3
Kbik uuritud proovid kokku 411 100,0

Tabel 4. Piimaproovide bakterioloogilise uurimise tulemused

tavalt 19,1 ja 18,2 kg ning kuuendal
laktatsioonikuul vaktsineeritud leh-
madel 13,0 kg, vaktsineerimata lehma-
del 12,1 kg. Vaktsineeritud lehmadel
kuue laktatsioonikuu keskmine pieva
piimatoodang oli 16,4 kg, vaktsinee-
rimata lehmadel — 15,5 kg (tabel 2).

SRA vaktsineeritud lechmade 1 cm?®
piimas oli esimesel laktatsioonikuul
142 000 ning kuuendal laktatsiooni-
kuul 293 000, vaktsineerimata lehma-
del vastavalt 343 000 ja 497 000.

Vaktsineeritud lehmade kuue lak-
tatsioonikuu keskmine SRA 1 cm? pii-
mas (253 000) oli vorreldes vakisinee-
rimatalehmade vastava niiitajaga (458
(100) 205 000 raku vorra viiksem.

Eerika Katscjaama Sihtasutuse 22
(13 + 9) vaktsineeritud lehma 6 kuu
keskmist kontroll-lipsipieva piima-
toodangut ja SRA-d vorreldi ka sama-
de lehmade eelmise laktatsiooni vas-
tavate nditajatega.

Tabel 3 andmetest selgub, et 1997.a
vakisineeritud lehmade 6 kuu keskmi-
ne piieva piimatoodang oli 21,3 kg,
samade lehmade eelmise (1996.a) lak-
tatsiooni vastav nditaja oli 18,6 kg, see-
ga vaktsineerimisjargse laktatsiooni 6
kuu keskmisest paevatoodangust 2,7
kg vérra viiksem (tabel 3, rithm Ia ja
111). Kéige suurem erinevus (vahe 5,0
kg) oli esimesel laktatsioonikuul.

Huvitav on todeda, et 1997.a kont-
rollrithma 13 lehma esimese laktat-
sioonikuu keskmine piieva piimatoo-
dang on enam-vihem vordne 1996.a
vastvate lehmade esimese laktatsioo-
nikuu toodanguga— vastavalt 22,4 kg
ja 22,6 kg (tabel 1, rithm Ib ja tabel 3,
rilhm 111). Samuti on vordsed ka 6 lak-
tatsioonikuu keskmised toodangud
(vastavalt 18,6 ja 18,6 kg). Vakisince-
titud lehmadel oli kuue kuu kesmine
SRA 1 cm? piimas 183 000, eelmisel
laktatsioonil aga 292 000 (tabel 3,

Plimatoodang kg

13

1 2 3

Laktatsloonlkuu

= = \Vakisinesrimats

—akdsineeritud

Joonis 1. Kinnisperioodil vaktsineeritud (rihm Ia) ning kontrollrihma
lehmade (rilhm Ib, vaktsineerimata) 6 kuu kontroll-lipside keskmine
piimatoodang (Eerika Katsejaama Sihtasutus, 1957)
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rithm Ia ja rihm V).

Eerika Katsejaama Sihtasutuse I
katserihma 9 lehma 6 kuu kontroll-
liipsipéieva keskmise piimatoodangu
ja SRA vordlemisel samade lehmade
eelmise laktatsiooni vastavate niiitaja-
tega selgus, et vakisineerimisjirgse
kuue kuu keskmine piimatoodang oli
26,4, eelmisel laktatsioonil aga 20,8 kg,
seega vahe vaktsineerimisjirgse lak-
tatsiooni kasuks 5,6 kg (tabel 3, riihm
ITa ja IV, joonis 4). Kige suurem pie-
va piimatoodangu erinevus (7,8 kg)
oli teisel laktatsioonikuul. Killalt suur
erinevus oli ka esimesel, kolmandal ja
neljandal laktatsioonikuul, vastavalt
6.7; 5:4; 6,7 kg.

Selle katserithma lehmadel oli
kuue laktatsioonikuu keskmiselt SRA
1 cm? piimas 363 000, eelmisel laktat-
sionil aga 425 000 (tabel 3, rithm Ila
javi).

Piimaproovide bakterioloogilise
uurimise tulemused on esitatud tabe-
lis nr. 4.

Toodud andmetest selgub, et
Staphylococcus perekonna mikroobe
oli 139-5 (33,8%) piimaproovis, nen-
dest Staph. aureus’t 37-s (9,0%) ning
koagulaasnegatiivseid stafiilokokke
102-5 (24,8%) piimaproovis.

Streptococcus perekonda kuuluvaid
baktereid oli kokku 62 (15,1%) piima-
proovis, nendest Str. agalactiae’t 21-s
(5,1%) ning Str. uberis't ja teisi strep-
tokokke 41-s (10,0%) piimaproovis.

Uuritud piimaproovides sedastati
Corynebacterium bovist 7-s (1,7%)
ning E. coli't 5-5 (1,2%) piimaproovis.

Jireldused

Toodud andmetest jireldub, et kinnis-
lehmade vaktsineerimine suurendas
piimatoodangut koigis kolmes katses
kogu katseperioodi (kuue laktatsioo-
nikuu) viltel, eriti aga esimesel kolmel
laktatsioonikuul. Vaktsineeritud leh-
made kuue kuu keskmine SRA 1 cm?
piimas, vorreldes vakisineerimata leh-
made vastava niitajaga, oli viiksem.

Tuleb tdiustada vaktsiini valmista-
mise metoodikat ning jitkata kinnis-
lehmade vaktsineerimiskatseid, et saa-
vutada paremaid tulemusi stafiilokok-
kide poolt péhjustatud mastiitide pro-
fiilaktikas.

-
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= = = Vastsinearmata

Viklsingeniud

Joonis 2. Kinnisperioodil vaktsineeritud (riithm la) ning kontrollrithma
lehmade (riihm Ilb, vaktsineerimata) 6 kuu kontroll-lGpside keskmine

piimatoodang (Eerika Katsejaama Sihtasutus, 1998)

3 e

Lakzataioanlkuu

= = = Vaktsirsenimaia ——aklaineantud

Joanis 3. Kinnisperioodil vaksineeritud lehmade (riihm la) 6 kuu kontroll-
liipside keskmine piimatoodang vérreldud samade lehmade (rithm 11l
vaktsineerimata) eelmise laktatsiooni vastava nditajaga (Eerika

Katsejaama Sihtasutus, 1997)

8 B 8 u

Flimatoodang kg

Laktatsboandkis

- o gkdsinssrimats —fakisinseriud

Joanis 4. Kinnisperioodil vaksineeritud lehmade (rihm lla) 6 kuu kontroll-
lipside keskmine piimatoodang varreldud samade lehmade (rihm IV,
vaktsineerimata) vastava nditajaga (Eerika Katsejaama Sihtasutus, 1998)
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Summary

Preliminary results of vaccination of
dry cows against mastitis caused by
S, aureus

For the vaccination of 36 dry cows
against the mastitis specific vaccine
prepared from local stems of §. aureus
was used. In comparision with the
control group (58 cows) the milk yield
of vaccinated cows during 6 months
after calving was higher and number
of somatic cells in milk was lesser.
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Uus parasitaarne algloomtobi —

Neosporoos

Toivo Jarvis

Eesti Pollumajandusiilikooli loomaarstiteaduskond

Sissejuhatus

Neosporoosi niiol on tegemist suhteli-
selt hiljuti ilmsiks tulnud haigusega,
mille tekitajaks on ainurakne parasiit
Neospora caninum (Ordo Eucoccidia
— piiriskoktsiidilised, Classis Sporo-
zoen — cosloomad). Piriskoktsiidi-
liste hulka kuuluvad ka eimeeriad,
isospoorid, tsiistoisospoorid, tokso-
plasmad, sarkotsiistid ja mitmed tei-
sed haigustekitajad. N. canimum tabab
eelkaige koeri, aga on osutunud oluli-
seks teguriks ka veiste abortide tekkes
(Choromanski ja Block, 1999
Anderson jt., 1997). Viimastel aastatel
on saadud olulist teavet neospooride
ja neosporoosi kohta,

Etioloogia

N. caninum kuulub koetstiste moodus-
tavate koktsiidide hulka. Parasiiti, mis
osutus  lihedaseks  Toxoplasma
gondii'le ja pohjustas bokserikutsika-
tel pareesi, kirjeldati 1984. aastal Nor-
ra¢ (Bjerkas jt., 1984). 1988, aastal anti
koertel toksoplasmoosilaadset haiges-
tumist péhjustanud organismi kirjel-
dus ja nimetati see N. caninum’iks
(Dubey jt., 1988). Edasi jirgnes para-
siidi isoleerimine koeralt, kasvatami-
ne rakukultuuris ja hiirtel ning sero-
loogiline uurimine (Dubey jt., 1988).
1989, aastal kirjeldati immuunhisto-
loogilist meetodit neospooride nakku-
se avastamisel (Lindsay ja Dubey,
1989). Tuntud on parasiidi tahhisoi-
did e. kiirelt paljunevad merosoidid
(sugutu hulgijagunemise e. skiso-
goonia teel skisontidest moodustunud

isendid) ja koetstistid. Viimased on
paksukestalised (1—4 pm) vorreldu-
na toksoplasmadega, mille tstistid on
ohukesekestalised (kuni 0,5 pm).
Tahhiisoide on leitud paljudes erine-
vates kudedes, bradtisoide (aeglaselt
paljunevad voi latentsed staadiumid)
aga vaid keskndrvisiisteemis ja silmas
asuvates koetsiistides.

Arenemistsiikkel

Neospooride definitiivne e.1opp-pere-
mees — koer tehti kindlaks alles hil-
juti (McAllister jt., 1998). Teatavasti
saavutab parasiit Iopp-peremehes su-
gukiipsuse ja sigib suguliselt. Katsetes
siiodeti neljale koerale N. canimum’i
koetsiiste sisaldavat hiireliha. Kolm
koera viljutasid sporuleerumata
ootsiiste, libimaoduga 10—11 pm.

Ootsiistid sporuleerusid kolme peva-
ga ja sisaldasid kahte sporotsiisti, igas
neli sporosoidi. Jargnevalt nakatati
koerte ootsiistidega hiired, misjirel
neil diagnoositi neosporoos, Neospoo-
ride vaheperemeesteks on veised, lam-
bad, hobused, kitsed jt. loomaliigid.
Koer vaib olla nii vahe- kui lopp-pe-
remees (joonis 1). Erinevalt tokso-
plasmadest, kes sigivad skisogoonia
teel rakus parasitofoorses vakuoolis,
on neospoorid otseses kontaktis pe-
remeesraku tsiitoplasmaga. Loomad
voivad nakatuda parasiite sisaldavate
kudede soomisel (Rudbick jt., 1991)
jakoerte eritatud ootsfistidega. Koerad
jakassid,aga samuti lambad, veised ja
hobused annavad nakkuse jirglastele
edasi ka transplatsentaarselt (Dubey ja
Lindsay, 1989; Kaufmann, 1996). Hai-
gusetekitaja transplatsentaarne (ife-

Lipp-peremeca

transolatsentanrne
1

veheperemehed —

sporuleerumata
ootsiistid roojas

/pl‘l.ﬂﬂﬂlﬂud
ootsdatid

I

Joonis 1.Meospoori arenemistsikkel (J.P.Dubey, 1999 jérgi)
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kanne on olnud valdav monedes vei-
sckarjades (Davidson jt., 1999). Arva-
takse, et ka postnataalne nakkus voib
aset leida (Barber, 1998).

Epizootoloogilised andmed

Neospoore on diagnoositud paljudes
maailma maades ja see nimistu {iha
taieneb. Ka on neospooride peremees-
liike palju, nende hulka kuuluvad koe-
rad, kassid, veised, hobused, lambad,
hiired, rotid. Hiljuti tiienes see loetelu
seaga (Jensen jt., 1998). Peremeesliiki-
de arvokus voimaldab pidada seda
haigust potentsiaalscks zooantropo-
noosiks. Euroopas on uuritud koertest
seropositiivseid  olnud  0,5—17%
(Trees jt., 1993; Bjbrkman jt., 1994;
Rasmussen ja Jensen, 1996; Barber jt.,
1997). Haigestuda viivad igas vanuses
koerad. Enamikel jultudel on kliinili-
sed stimptomid ilmnenud vanuses
2—20 nadalat, aga ka niliteks 2 piieva
ja 15 aasta vanuses (Barber ja Trees,
1996; Dubey jt., 1988). Toulist ega soo-
list erinevust koerte tabandumisel
neospooridega ¢i ole tiheldatud. Koik
nakatunud koerad ja sama pesakonna
kutsikad ei haigestu.

Kliinilised tunnused

Koertel esinevad sagedasemad haigus-
siimptomid on tagajalgade parees, mis
areneb edasi halvatuseks ja esijalgade
norkus. Haiguse kulg on variceruy:
aladge voi krooniline, kestes the kuni
mitu nidalal. Tagajalgade parees voib
olla iihe- vdi mélemapoolne, kusjuu-
res esineda voivad nii spastiline kui ka
lotv paraliis (joonis 2). Palavik ja isu-
kadu esinevad harva. Haiguse edasi
arenedes ilmnevad esijalgade parees ja
paraliiiis, depressioon, silmareflekside
muutus, lougade avamise voi sulgemi-
se voimetus, raskendatud neelamine ja
hingeldus, Loom hukub progresseeru-
va paraliiiisi, meningoentsefalomiie-
liidi, siidamekahjustuse ja kopsupiole-
tiku tottu.
Diferentsiaaldiagnostiliselt tule-
vad koertel arvesse traumad, tokso-
plasmoos, koerte katk, marutaud, pa-
rilikud nirvikahjustused, granuloma-
toosne  meningoentsefalopaatia,
uudismoodustised, miirgistused (bo-

tulism) jt. (Barber, 1998). Ka
puogranulomatoosse dermatiidi kor-
ral tuleb arvestada neosporoosi vai-
malusega (Poli jt., 1998).

Teiste koduloomade loomulikul
nakatumisel on esinenud tiliskasvanu-
tel aborte ning noorloomadel nérkust
ja neuromuskulaartalitluse hiireid
{joonis 3).

Patomorfoloogiline leid

Esineb moddukas aneemia, jisemeli-
haste kahvatus ja kahvatuviirvuselised
kolded kogu jasemelihastikus ning
vahelihases. Histoloogilisel uurimisel
on leitud meningoentsefaliidi, pola-
radikuliidi ja mbosiidi tunnuseid.
Miiosiidi tunnusena esineb kaigis ja-
semelihastes, eriti tagajalgades mono-
nukleaarne infiltratsioon, vaskuliit ja
nekroos. Pea- ja seljaajus on leitud
glioosi ning perivaskulaarset mono-
nukleaarset ja eosinofiilset infiltrat-
siooni. Mikroskoopilisel uurimisel on
kudedes leitud toksoplasmale sarna-
seid ainuraksete parasiitide kogumeid
(Dubey ja Lindsay, 1989; Rudbdck jt.,
1991). N. canmmunt'i tahhisoide on lei-
tud nditeks hobuse aborteerunud
(kaks kuud enne siinnitusaega) loote
kopsudest. Tahhiisoidid olid 3—5 x
2—3 pmsuurused (Kaufmann, 1996).

Laboratoorne diagnoosimine

L.Seroloogilised meetodid. Koerte
puhul on kasutatud pahiliselt kaudset
immunofluorestsentsmeetodit. Thiter
1:50 ja enam nditab N, caninum'i esi-
nemist. Neosporoosi korral on tavali-
selt tiitrid 1:800 ja rohkem ning esine-
vad kliinilised haigustunnused. Vi-
hestel Kliiniliselt tervetel loomadel on
olnud AK tiitrid kérgemad. Uuringud
teiste serobioloogiliste meetodite (ndit.
ELISA) kasutuselevatuks jitkuvad.

2. Histopatoloogia. Tahhiisoide voi
koetsiiste voib leida hematoksiiliin-
eosiiniga virvitud histolgikudes la-
hangul véetud muutunud kudedest ja
elupuhuselt lihasebioptaadist.

3. Immuunhistokeemiline meetod
voimaldab eristada N. caninunt't
toksoplasmadest. Selle puhul on uuri-
mismaterjaliks formaliiniga fikseeri-
tud muutunud kudedest valmistatud

. ety YT
a rigiidne
koeral

Joonis 2, Parema tagajal
hilperekstensioon
().5.Barber, 1998)

Joonis 3. Neuromuskulaarkahjus-
tusega stndinud vasikas (J.
Kaufmann, 1996)

| T

Joonis 4. Tahhlsoidid koera miio-
tsiiiidis (). 5. Barber, 1998)

Joonis 5. Bradusoidid koera aju-
tsiistis (J. 5. Barber, 1998)

parafiinloigud (joonised 4 ja 5). Neo-
spoore leitakse sagedamini peaajust,
seljaajust ja tabandunud lihastest. Vas-
tupidiselt toksoplasmoosile, leitakse
neospoore harva pdrnas ja limfisal-
medes (Barber jt., 1996).

4. DNA uurimise meetodid
(poliimeraasahelreaktsioon) osutuvad
tulevikus ilmselt t6husaks diagnoosi-
mismeetoditeks, mis véimaldavad
madrata parasiidi  nukleiinhappe
tserebrospinaalvedelikus, bioptaadis
voi lahangul véetud muutunud kude-
des.
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Taorje

1. Profiilaktika. Kuna koerad naka-
tuvad eelkoige toorest veiseliha siiiies,
peaks neile liha andma keedetult. Nih-
tavasti hdvitab neospoore ka kiilmu-
tamine, ehkki on teade N. caninum’i
eduka isoleerimise kohta rakukultuu-
rides pirast kestvat kiilmutamist kuni
-52°Cjuures (Dubey jt., 1996). On vai-
malik, et nakatuda viidakse ka koerte
poolt viliskeskkonda eritatud ootsiis-
tidest. Ehkki postnataalne nakkus vaib
aset leida, ei ole veel selge, kas tiiskas-
vanud koerad haigestuvad kaasasiin-
dinud nakkuse ilmnemise jirel voi hil-
jutise esmase nakkuse (otiu.

2, Ravi tuleb alustada voimalikult
ruttu ja see peab kestma kuni haigus-
simptomite kadumiseni, Koertele
soovitatakse manustada klindamiit-
siini 11—22 mg/kg kaks voi kolm kor-
da pievas (monedel andmetel 25—50
mg/kg pievas, ka 13.5 mg/kg kolm
korda paevas p.o. 10 pieva jirjest).

Piirimetamiini annus on 1 mg/kg
kolm pieva jirjest, pirast seda 0,5 mg/
kg mitme nddala jooksul (ka 1 mg/kg
nelja nadala jooksul).

Hea toimega on sulfoonamiidid
koos trimetoprimiga. Sulfoonamiide
soovitatakse anda 100 mg/kg pievas,
jaotatuna 4—6 osaks. Haiguse labipa-
denud koerad jiivad parasiidikandja-
teks.

Miletsejaliste jt. koduloomade ravi
seni puudub.

Summary

New parasitic protozoan disease —
neosporosis. This paper describes
recent advances in the investigations
of new protozoan disease of animals.
Ethiology, life cycle, epidemiology,
clinical signs, pathology, laboratory
diagnosis, treatment and prophylactic
measures are discussed.
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Madaladoosilise radiatsiooni toime
eksperimentaalselt tekitatud
glomeruloskleroosile. Pilootuuring.

M. Aunapuu, A. Arend, S. Suuroja, U. Pechter, E.Gerskevits,
M.-M. Marjamagi, E. Sepp, M. Ots

TU Anatoomia instituut, TU Sisekliinik, TU Radioloogia ja Onkoloogia kliinik

Sissejuhatus

Radiatsiooni positiivset efekti krooni-
liste vaskulaarhaiguste kulule on kir-
jeldatud loomkatsetes ja kliinilistes
toides.  Glomeruloskleroosi  ja
ateroskleroosi sarnasuse tottu piisti-
tasime hiipoteesi, et madaladoosilise
kiirituse  tagajirjel  aeglustub
glomeruloskleroosiprotsess kroonilise
neerupuudulikkuse mudelil.

Materjal ja metoodika

32 isast Wistar liini rotti olid jaotatud
4 rithma: 1 Grey rithm, 3 Grey rithm,
kontrollrithm, terved loomad. Looma-
de kaal katse alguses ja 16pus on too-
dud tabelis 1. 1 Grey, 3 Grey ja kont-
rollrithma  loomadel  teostati
metoheksitaalanesteesias 5/6
nefrektoomia, Narkoosiks kasutati
Brevitali annuses 50mg/100 g keha-
massi kohta. I grupi 8 roti neerupiir-
konda kiiritati tihekordse kolme Grey
suuruse doosiga operatsioonile jarg-
neval paeval ja IT grupi 7 roti neeru-
piirkonda kiiritati operatsioonile jirg-
neval pieval tihe Grey doosiga. Kont-
rollrithma ja terveid loomi ei kiirita-
tud. Iga looma puhul arvestati vilja
individuaalne kiirituse doos, kiiritu-
seviili oli 3x3 cm, korgus kiiritusalli-
kast oli 75 em, kiirituseks kasutati ra-
dioaktiivset isotoopi koabalt-60 (TU
Onkoloogiakliinik). Diinaamiliselt iga
2 niidala tagant jilgiti kiiritatud ja kii-
ritamata loomade kehakaalu (tabel 1).
Uriini kogumiseks paigutati loomad
individuaalsetesse metaboolsetesse
kastidesse ja 24 tunni moGdumisel
maddeti uriini kogust, mairati 24 h
proteinuuriat ning seerumi kreatiniini

ja tsiistatiin-C sisaldust. Keskmiselt
uuriti igal loomal uriini 4 korda katse
jooksul. Leukotsiitoosi ja verevalemit
miiirati TUK Uhendlaboris. Histoloo-
giliselt uuriti fokaalsegmentaalset
glomeruloskleroosi ja interstitsiaalset
fibroosi (viirvingud - Hematoksiiliin-
eosiin, PAS, Masson-Trichrome),

Tulemused

Keskmine uriini hulk kogu katse jook-
sul oli 1 Grey rithma loomadel 22,52
ml, 3 Grey rithma loomadel 23,22 ml,
kontrollriihma loomadel 22,92 ml, ter-
vetel loomadel 15,31 ml. Keskmine G-
pieva uriini hulk suurenes 2—3 nii-
dalat peale operatsiooni keskmiselt 7,7
ml ja hakkas seejirel jille acglaselt lan-
gema,

24 t. proteinuuriat [ grupi looma-
del ja Il grupi loomadel virreldi kont-

-fﬂ. =

Trichrome. Suurendus 460x.

A B R )

Joonis 1. Interstitsiaalne fibroos kontrollrihma rotti neerus. Masson-

rollgrupi loomade valgukaotuse suu-
rusega (tabel 3) ning leiti 4. nadalal
statistiliselt usutav erinevus (t-test
vastavalt p<0,003 ja p<0,02). Lisaks
miéirati seerum kreatiniini, tsiistatiin
C-d (tabel 4) ja leiti katse tulemusena,
et kiiritatud loomadel oli tendents nii-
tajate vihenemise suunas, kuid see ei
olnud statistiliselt usutav. Leukotsi-
toos ja verevalemid méiratil ja Il gru-
pi rottidel, kuid statistiliselt usutavaid
erinevusi ei leitud. Samuti ei olnud eri-
nevusi verevalemis (tabel 2). Vererdh-
ku maddeti kaikidel loomadel | kord
(tabel 3) ja leiti erinevus 3 Grey, 1 Grey
ja kontrollriihma loomade vahel. His-
toloogilistes preparaatides olid terve-
tel loomadel iihtlaselt suured, iimarad
neerukehakesed (keskmine suurus
93,5 mikromeetrit), millistes asusid
suured pismakesed. Kihnuvalendiku
keskmine suurus oli 2,36 mikromeet-
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Rithm Kaal katse Kaal 4 Kaal 8
alguses nidal niidal
1 Grey (7 looma) 3075 314,0 366,5
3 Grey (8 looma) 308 318 375,2
Kontroll (8 looma) 305 323 355,0
Terved(9 looma) 303 318 376,8
Tabel 1. Loomade keskmine kaal (grammides)
K 8 B M L Hb(g/l) | Hkt | Tromb.
15 | 12,5 1,38 | 11,75 | 72,88 141,5 0,411 | 636,3x10°
27 | 158 | 144 | 11,06 | 68,94 1450 0,425 Sﬂﬂ.gklﬂe
Tabel 2.Veravalem (1 ja 3 grupp, %)
Grupp UprotV UprotV SBEP
Nédal IV VIII VIII
3 grey 37.24854% | 63,0225 | 16943,2*
1 grey 43,2412.4* | 6434310 16616,5
kontroll 107,2+33,0* | 92,04£23,0* | 180474*
terved 14,143,0 18,0435 12746,9

UprotV — proteinuuria (g/24 h);
SBP — siistoolne vererdhk (mm HG)

Tabel 3.

rit. Proksimaalsed ja distaalsed
tuubulid olid normis, proksimaalsete
tuubulite harjasddris oli dhtlane. 1
Grey riihma loomade neerukehakesed
olid (marad, laiad, nende keskmine
suurus oli 96,5 mikromeetrit, kihnu-
valendikud olid laiemad (keskmine
suurus 2,85 mikromeetrit). Fokaal-
segmentaalse  glomeruloskleroosi
midramisel selgus, et 38,0 % piisma-
kesi oli kollabeerunud (tabel 4).
Proksimaalsed ja distaalsed tuubulid
olid laienenud, tuubulite epiteelirak-
kude tuumad olid nihkunud raku ba-
saalsest osast tuubuli valendiku suu-
nas, raku tuumad olid suurenenud.
Proksimaalsete tuubulite harjaséris
oli kohati ebaiihtlane ja “salgus”. 3
Grey rithma loomadel olid viiga suu-
red neerukehakesed (keskmine suurus
109,5 mikromeetrit), keskmine kihnu-
valendiku suurus oli 2,95 mikromeet-
rit, esines kollabeerunuid pismakesi.
Proksimaalsed ja distaalsed tuubulid
olid laienenud, proksimaalsete tuubu-
lite harjasiris oli ebaiihtlane. Kont-
rollrithma loomade neerukehakesed

olid @imarad, viiksemad (keskmine
suurus 94,5 mikromeetrit), kiknuva-
lendik oli kitsas (keskmine 1,95 mik-
romeetrit), viga paljudes neerukeha-
kestes olid pismakesed kollabeeru-
nud. Morfoloogiliste uurimiste tule-
musena selgus, et fokaalsegmentaal-
set glomeruloskleroosi esines rohkem
kontrollrithma loomadel (50,9%), 1
Grey rithma loomadel oli see niitaja
39,0% ja 3 Grey riihma loomadel
34,3% (tabel 4), Eriti tugevalt villjen-
dunud interstitsiaalset fibroosi esines
kuuel kontrollrithma loomal (joonis
1). Neljal 1 Grey rithma loomal ja nel-
jal 3 Grey rithma loomal oli interstit-
siaalse fibroosi tugevus mirgatavalt
viiksem. Tervetel loomadel interstit-
siaalset fibroosi ei esinenud.

Arutelu

Esialgsed katsetulemused krooni-
lise neerupuudulikkuse mudelil niita-
vad subterapeutilise kiirgusdoosi vai-
malikku renoprotektiivset toimet, sest
1 Grey ja 3 Grey rithma loomadel vi-

henes neljandaks katsenidalaks olu-
liselt keskmine valgu eritus vorreldes
kiiritamata kontrollrithmaga (tabel 3).
Kolmandaks nidalaks oli opereeritud
loomadel suurenenud Gipievane urii-
ni hulk, sellist tendentsi on tiheldanud
ka teised uurijad (Emminger et al,,
1974). Selleks ajaks on toimunud
proliferatiivsed muutused tuubulites
ja neerukehakestes. Mikroskoopilised
uuringud nditasid, et eeskitt on haa-
ratud pidsmakesed, millised on
kollabeerunud. Tuubulites on kahjus-
tunud epiteelirakud ja toimub epiteeli
degeneratsioon, mida on ndidanud ka
teised uurijad (Madrazo et al., 1975).
Opereeritud neerudes, eriti kontroll-
rithma loomadel esines viiga palju si-
dekoestunud alasid. Neeru arterid on
kitsenenud, arterite seinad on
nekrotiseerunud ja nekrotiseerunud
alad asenduvad sidekoega. Koigepealt
hivivad pasmakesed, seejirel neeru-
kehakesed ja siis arterid. Subtera-
peutilise kiirgusdoosi voimalikku
renoprotektiivset toimet toetavad meie
katsetulemused, mis niitasid 3 Grey
rithmas fokaalsegmentaalse glome-
ruloskleroosi vihenemist kaheksan-
daks niidalaks (tabel 4), samuti viihe-
nes interstitsiaalne fibroos 1 Grey ja 3
Grey rithmas.

Vererohu médtmise tulemused
tihtivad kirjanduses avaldatud tule-
mustega (Wilson et al., 1958) niida-
tes, et kiirituse majul vererdhu tous
nefretoomia  tagajiirjel  aeglustub.
Kontrollrihma loomade vererchu
tous oli jarsem vorreldes 1 ja 3 Grey
rithma loomadega (tabel 3).

Ulejddnud wuritud parameetrid
(loomade kehakaal, verevalem, leuko-
tstitoos) kiirituse tagajirjel oluliselt i
muutunud,

Kokkuvate

Pilootuuringu andmetel selgus, et kat-
seloomad kasvasid thesuguse kiiruse-
ga ja | Grey ja 3 Grey grupi loomade
leukotsiiiitide arvus ning verevalemis
ei olnud erinevusi. Samal ajal oli nen-
de grupi rottide keskmine valgueritus
topievas usutavalt viiiksem kui kont-
roll-loomadel, mis niitab subtera-
peutilise  kiirgusdoosi  vaimalikku
renoprotekteerivat toimet. Tiiendavad
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3 grey 90+2,8* | 1,30,1* | 34,316,9%[ 12,1424
1 grey P P | 380448 | 98t15
kontroll | 96+4,7% | 1,6+0,1* | 509454 | 11,9408
terved 69+6,3 | 1,0+0,03| - | 145415

sCR — seerum kreatiniin (mol/L); cyC — tsiistatiin C (mgfL};
FSGS — fokaalsegmentaalne glomeruloskderoos (%);

WBC — leukotsiiiidid (10'/L)

* p < 0,05 vs. terved; # p < 0,05 vs. kontroll

Tabel 4.

andmed vererdhu ja histoloogiliste
muutuste pohjal pahivuringus vai-
maldavad teha konkreetseid jireldusi

radiatsiooni toimest glomeruloskle-
roosile sellel kroonilise neerupuudu-
likkuse mudelil.
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Uus viiruslik zooantroponoos,
Nipahi haigus, Malais

Inimeste haigestumist Nipahi haigu-
sesse Malaisias, mis paljudel jubtudel
loppes surmaga, seostatakse viiruse
levikuga sigade populatsioonis selles
regioonis.1998/99 tekkinud haiguse-
puhangu uurimine viis tagasi varase-
male haigusejubtude juurde, mille
suhtes oli pandud esialgne diagnoos
Jaapani entsefaliit ( JE ).
1997 a. teatati seafarmitdotajate hai-
gestumisest, kelledest ks suri. Ena-
mikku neist raviti erakliinikutes. 1998.
a. taheldati uusi viirusentsefaliidi juh-
te, kusjuures haigus oli levinud veel
kahte kilasse. Haiguse uurimiseks
moodustati  spetsiaalne komisjon
kuhu kuulusid nii veterinaar- kui ka
humaanmeditsiini spetsialistid. 1998.
a. lopuks oli surnud Tambunist, Ulu
Piahist ja Ampangist pirit kiimme far-
mitiitlist, kes kaik eelnevalt olid ol-
nud koomas neljast péevast kuni
mone nidalani. Entsefaliidijuhtudest
ainult 15% leidis kinnitust kui Jaapa-
ni entsefaliit, kuna 85% juhtudel jii
diagnoos selgusetuks.

Pooleks detsembriks 1998 oli hai-
gus seoses nakatunud sigade litkumi-
sega levinud Sikamatti, mis jaib um-

bes kuuskiimmend kilomeetrit Kuala
Lumpurist Lounasse. Seal haigestus
kahekiimnest todtajast seitse, kellest
viis surid jaanuaris 1999, Martsikuuks
oli haigus levinud suurde seakasvatus-
piitkonda Bukit Pelandokki Negeri
Sembelani maakonnas.

Malai Ulikooli Meditsiinilise Mik-
robinloogia osakonnas isoleeriti seni-
tundmatu viirus, mis saadeti USA-s
Colorados, Fort Collinsis asuvasse Hai-
guste Tarjekeskuse Arboviiruste Uuri-
mise Keskusesse. Seal alustasid
Uhendriikide ja Malai teadlased viiru-
se omaduste viljaselgitamist. 18.
mrtsil 1999.a. teatati Haiguste Torje-
keskusest, et isoleeritud viirus oli oma
omadustelt lihedane Hendra viiruse-
le, paramiiksoviirusele, mis esimest
korda isoleeriti Brisbanes, Auatraalias
1994.a. 10. aprillil 1999.a. nimetati vii-
rus ametlikult Nipahi viiruseks kiila
Sungai Nipahi jirgi Sernbilanis, kus
toataja, kellelt viirus isoleeriti, oli sur-
nud.

Haigus levis iha uutesse farmides-
se ja ajavahemikus 1. mirts—10. mai,
registreeriti kokku 224 viirusentsefa-
liidi kahtlust Negeri Sembilanis, mil-

lest 80 lappesid surmaga. Uldse kaht-
lustati 258 inimese nakatumist Nipahi
viirusega. 100 juhul loppes haigus sur-
maga.

Uue viiruse leviku tokestamiseks
kisti farmeritel ja nende perckonda-
del lahkuda oma kiiladest ja majutu-
da ajutiselt koolimajades ja teistes
tthiskondlikes hoonetes viiljaspool vii-
ruse leviku piirkonda. Abi saamiseks
haiguse diagnoosimiseks haiguse
diagnoosimiseks ja torjeabindude or-
paniseerimiseks poorduti Haiguse
Tarjckeskuse ekspertide ja Austraalia
teadlaste poole.

Kliiniline pilt inimesel

— Esinevad kerged voi rasked kliini-
lised tunnused.

— Palavik ja erineva tugevusega pea-
valud.

— Manel haigel tekivad uimasus ja
orientatsioonihiired, hiljem kooma-
seisund, mille korral on vaja kasutada
kunstlikku hingamist.

— Enamik koomasse langenud hai-
geid sureb hiljem,

— Haiguse inkubatsioonistaadiumi
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pikkuseks arvatakse olevat 1—3 ni-
dalat.

Moned haiged on osutunud sero-po-
sitiivseteks ilma haiguse kliiniliste
tunnusteta.

Haigus sigadel

— Uldiselt on haigestumus suur, le-
taalsus viiike.

— Haiguse levikut loomalt loomale ja
farmisiseselt pole taheldatud.

Kliinilised tunnused

Voordeporsad ja nuumikud

— Kerge voi moddukas kitha, haiges-
tumus ja letaaalsus koiguvad.
Emised ja kuldid

— Haigusetunnused on ilmekamad.
Tekivad rasked hingamishiired,
diispnoe, krambid, surmlape.
Porsad

— Krambid ja teised ndrvindhud.

Lahanguandmed

— Erineva raskuseastmega kopsude,
criti diafragmasagarate, tihkestumine
(sagaratevaheline sept on mérgatavalt
paksenenud).

— Kopsude laikepindadele valgub eri-
nevale omadustega eksudaat,

— Neerud on paisliigveresed (nii pind
kit kooreosa)

— Peaaju on patoloogiliste muutus-
teta viljaarvatud juhud kui tihelda-
takse verevalumeid.

— Teised siseelundid on patoloogiliste
muutusteta,

Haigus teistel loomaliikidel
Haiguse levipiirkonnas leiti seroloogi-
liselt positiivseid koeri, kasse, hobu-
seid ja kitsi.

Koerad

Haiguse kliiniliste tunnustega koerte
korjuste lahangul taheldati samasu-
gust patoloogiat kui sigadelgi. Neerud
olid paisliigveresed ja verevalumilised.
Trahheas ja bronhides esines eksudaat.

Viiruse iilekanne

Uuriti Austraalias Loomatervishoiu
Lboratooriumi taitajate poolt.
Peroraalne nakatamine

— inkubatsioonistaadium viltas
14—16 péeva.

— kliinilised tunnused ja patoana-

toomilised muutused olid maadukad.
— viiruse isoleerimiskatsed jatkuvad.
Parenteraalne nakatamine

— Kaks nakatatud siga haigestusid
raskelt. Uhel tekkis kesknarvisiistee-
mi, teisel respiratoorse siisteemi
tabandumise siindroom. Kliiniline pilt
kujunes viilja 7—10 pieval piirast na-
katamist.

Kontaktnakkus

— Nakatumine toimus kiiresti, vai-
malik et juba esimese kontakti korral,
Viirust neutraliseerivad antikehad il-
musid 14. pdeval.

— Viiruse paljunemine tonsillides ja
hingamisteede epiteelirakkudes koos
kontamineerunud rakulise detriidiga
hingamisteede valendikus, lubab ole-
tada, et viirus vaib levida vihemalt
hingamisteede sekreediga.

Teised tulemused on ebaolulised,

Diagnoosimine

Viiruse isoleerimine

Korjustest vaeti proovid kopsudest,
maksast, neerudest, pornast, siidame-
lihasest ja peaajust ja saadeti USA-s,
Atlantas asuvasse Haiguste Torjekes-
kusesse.

Viiruse isolaatide molekulaarsed
uuringud nditasid, et Nipahi viirus eri-
nes  Hendra  viirusest  21%
nukleotiidide jirjestuselt ja 11% ami-
nohapete jirjestuselt.

Seroloogiline uurimine
Loomadelt jainimestelt parit seerumi-
te uurimine viidi labi kahes laboratoo-
riumis, Ipohis asuvas Veterinaaria Tea-
dusliku Uurimise Instituudi ja Malai
Ulikooli Meditsiinilise Mikrobioloogia
laboratooriumites. IgG ja IgM im-
muunglobuliinide miiiramiseks kasu-
tati blokeerivat ELISA meetodit, kuna
viirusneutralisatsioonireaktsioon

[ VNR ) sooritati Geelongis, Austraa-
lias ( AAHL ).

Haigusepuhangu ajal libiviidud sero-
loogiliste uuringute tulemused

Sead

Viiruse levikuga farmis leiti antikehi
Nipahi viirusele 95% emistel iile 90%
porsastel. Viimased arvatavasti on ter-
nespiimaga ile kandunud mater-
naalsed antikehad. Uuritakse antike-
hade prevalentsust vanuseriihmade
kaupa.

Hobused

Haiguse levikupiirkonnas asuvas far-
mis leiti 47-st uuritud hobusest anti-
kehad Nipahi viirusele 2-1 loomal, kes
jargnevalt hukati. Koik vuritud ratsa-
hobused osutusid negatiivseteks.
Koerad

Enam kui 50% haiguse levikupiirkon-
nas piiiitud koertest osutus uuringu-
tel IgG-le blokeeriva ELISA meetodi-
ga kasutades Hendra viiruse antigee-
ni seropositiivseteks,

Kassid

Haiguse levikupiirkonnas uuritud 23-
st kassist osutus seropositiivseks iiks
loom.

Nahkhiired

VNR-ga uurimisel osutus 99-st lend-
rebasest 15 seropositiivseks Nipahi vii-
rusele.

Nirilised

Nakkuse levikupiirkonnas piiiitud nii-
riliste seerumiproovid osutusid kaik
negatiivseks. Uuringud jitkuvad.
Teised loomaliigid

Edasisteks uuringuteks on kogutud
seerumit veistelt, kitsedelt, lammastelt,
oravatelt, metssigadelt, uluklindudelt,
kanadelt ja jaanalindudelt.

Haiguse profiilaktika ja torje-
programmid

Torjeprogramm haiguse puhkemi-
se esimese] etapil

Pirast haiguse etioloogia kindlaks
tegemist, lilitati haiguse torjeprog-
rammi haiguse puhkemise korral sel-
le likvideerimise eesmiirgil sigade
massiline tapmine. 28. veebruarist —
26.aprillini 1999.a. tapeti haiguse nel-
jas levikupiirkonnas ( iiks Peraki, iiks
Selangori ja kaks Negeri Sembilani
maakonnas ) kokku 901918 siga.
Torjeprogramm haiguse puhkemi-
se teisel etapil
Tootati vilja immunoloogilise seire
programm piirkondade jaoks, kus hai-
gust diagnoositi. Koikides farmides,
midratud riskipiirkondi, uuritakse
emistelt voetud juhuproove, arvesta-
des statistilist usutavust, Nipahi viiru-
sele tekkinud antikehadele.Farmid,
kus kahel kolmenidalase intervalliga
sooritatud jarjestikusel uurimisel on
saadud negatiivsed tulemused, loetak-
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se haigusevabadeks.Farmid, kus esi-
mesel vii teistkordsel uurimisel leitak-
se seropositiivseid loomi, tithjendatak-
se.

Kiiesolevaks ajaks on uuritud 235 far-
mi, millest 9 osutusid seropositiivse-
teks.Kokku tapeti neljas tabandunud
farmis 23736 looma ja 11458 siga. Vas-

tavalt kdesolevale programmile uuri-
takse kokku 824 farmi 1,6 milj. seaga.
Tegevuskava tulevikuks

Jitkatakse uuringuid, et villja sel-
gitada Nipahi viiruse loomulik reser-
vuaar ja voimalikud iilekandeteed ko-
duloomadele ja inimesele.

Taudipuhang andis Malai valitsu-

sele voimaluse saada illevaade riigi
seakasvatusest ja teha plaane edasi-
seks.

OIE viljaande " Disease Information
* 28. mai 1999, Vol.12, No.20 materja-
lide alusel koostanud Jaagup Alaots.

Kortikosteroidide ravieelised vorreldes
mittesteroidsete poletikuvastaste
ravimite kasutamisega

Viiikeloomadel on voimalik ravida
kortikosteroididega voi mittesteroid-
sete poletikuvastaste vahenditega
(edaspidi NSAID-id) mitmesuguseid
haigusi. Nende ravimite toimemehha-
nismide méistmine aitab valida nen-
de ravimigruppide vahel ja kasutada
neid voimalikult efektiivselr.

Arahhidoonhappe ahel

Kortikosteroidid blokeerivad fosfoli-
piidide lagundamist ja arahhidoon-
happe vabanemist. Ahelas allapoole
blokeerivad NSAID-id tstklooksiige-
naast vabanemist, kuid ei takista
leukotrieenide siinteesi lipooksiige-
naasi harus,

Arahhidoonhape on fosfolipiidide
ainevahetuse produkt, mis vabaneb
rakumembraanidest koekahjustuse
korral, nititeks trauma, infektsiooni vai
mu stressori majul (vt.joonis 1). Ahel
vallandab kaks enstiimiststeemi. Esi-
mene ensiiiim on lipooksfigenaas mis
siinteesib leukotricene, teine ensiiim
on tsitklooksiigenaas, mis siinteesib
prostaglandiine ja tromboksaane.
Nende mediaatorite vabanemine
suuredab koheselt kapillaaride libi-
laskvust, leukotsiititide migratsiooni
kahjustunud piirkonda ja pohjustab
veelgi rohkem mediaatorite vabane-
mist, Need mediaatorid on seotud po-
letiku, turse, rakkude hivimise ja ras-
kematel juhtudel siisteemse veresoon-

te kollapsiga.

Arahhidoon i'mppc ahela
katkestamine

Kortikosteroidide peamine toime seis-
neb poletikuliste ja immunoloogiliste
protsesside pidurdamises.

2. Glikokortikoidid pidurdavad
poletikulisi protsesse libi lipo-
kortikoidide, mis  blokeerivad
arahhidoonhappe vabanemist ja ka
lipookstigenaasi ning tsiiklookstige-
naasi harusid arahhidoonhappe ahe-
las. Kortikosteroidid vihendavad pé-
letikulist reaktsiooni pidurdades koi-

RAKK

2

FOSFOLIPIIDE SISALDAV RAKUMEMBRAAN

Kortikosteroidide Fosfolipaas
toime 2>
Vaba
arahhidoonhape
N
v
Lipooksiigenaas i Tsiklooksiigenaas
tetee®€EE 2IFIIID>
W v
W > ¥
v NSAID-ide W
W toime 7
Leukotreenid Prostaglandiinid
romboksaanid

Joonis 1. Arahhidoonhappe ahell
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gi kahjustavate kaasproduktide
(leukotrieenid,  prostaglan-diinid,
tromboksaanid) siinteesi. Blokeerides
tstiklooksilgenaas 2-te (COX-2), suru-
vad kortikosteroidid alla liigestes kah-
replaate lagundavate ensiiimide
(kollagenaasi ja stromeliisiini) siintee-
si ja vabanemist.

3. Lisaks sellele toimivad
kortikosteroidid villjaspool arahhi-
doonhappe ahelat viihendades dgedast
slisteemsest vastusest osa votvate
mediaatorite (interleukiin 1, kasvaja
nekroosi faktor ja trombotsiiiite akti-
veeriv faktor) produktsiooni.

NSAID-id katkestavad samuti osa
arzhhidoonhappe ahelast, nimelt
tsiiklookstigenaasi haru, mis koosneb
tsiiklookstgenaas 1-st (COX-1) ja
COX-2-st. Kdikidel NSAID-idel on valu
vaigistav, poletikuvastane ja palavik-
ku alandav toime. Mitteselektiivsed
NSAID-id pidurdavad COX-1-te mis
pidurdab  gastrointestinaaltraktis
(GIT) rakku kaitsvate prostaglan-
diinide siinteesi ja sellega pohjustavad
kdrvaltoimeid GIT-is. Méned uued
NSAID-id blokeerivad selektiivselt
COX-2-te ning nende toime on stuna-
tud poletikule ja GIT-i kirvalméjusid
on vihem.

Erinevalt kortikosteroididest ei
blokeeri NSAID-id lipooksiigenaasi
haru arahhidoonhappe ahelas, Tinu
sellele vabanevad jatkuvalt leuko-
tricenid, mis pohjustavad veresoonte
ahenemist, turset ja neutrofiilide infilt-
ratsiooni. Kahjuks osutub paljudel
juhtudel leukotreenide kahjulik toime
tugevamaks arahhidoonhappe ahela
vallandanud algpdhjusest.

Ratsionaalse ravi pshimotted

Nii kortikosteroidid kui NSAID-id vi-
hendavad efektiivselt kliiniliselt aval-
duvaid siimptomeid, kuid lihas-ja ske-
letisiisteemi hiirete korral pole male-
mat tiiipi ravimitel tavaliselt tiielik-
ku raviefekti. Kortikosteroidid kaitse-
vad koekahjustuste eest, blokeerides
arahhidoonhappe ahela kdrgemalt kui
NSAID-id. Seega on kortikosteroidid
niidustatud dgedate paletike raviks ja
immuunvastuse parandamiseks.2,3,4
Eluchtlike ja igedate seisundite korral
suurendab kérgetes doosides korti-

kosteroidide kasutamine ellujdamis-
protsenti. Agedaid poletikke on otstar-
bekas ravida lihitoimeliste kortikos-
teroididega.

Kéige tasisem kirvalmaju on seo-
tud kortikosteroidide pikaajalise kasu-
tamisega, mis viib alla suruda
hiipotaalamuse-hiipoftisi-necrupea-
liste koore neurohumoraalset siisiee-
mi. Patsiendi kortikosteroidravi talu-
vus ja hiipotaalamuse-hiipofiitisi-nee-
rupealiste koore neurchumoraalse
siisteemi taastumine peale ravi lope-
tamist erincb loomaliigiti. Naiteks
koerte hormonaalne siisteem taastub
kiiremini kui inimestel, samas kassi-
del on suurem vastupanuvaime neu-
rohumoraalsiisteemi allasurumisele
ning nad taastuvad palju kiiremini kui
koerad. 7 NSAID-idel on lisaks péleti-
kuvastasele efektile ka tugev valuvai-
gistav toime. NSAID-ide kasutamine
koerte ja hobuste krooniliste liigeste-
haiguste korral {iha suureneb, samuti
on monedel NSAID-idel kohre lagune-
mist takistav toime. 3 Kdige tdsisem
NSAID-ide ebasoovitay korvalefekt on
GIT drritus ja voimalik haavandumi-
ne.

Esialgsed uuringud naitavad, et
NSAID-ide paikne kasutamine koos
kortikosteroididega on efektiivsem ja
esineb vithem karvaltoimeid kui nen-
de ravimigruppide eraldi kasutamisel.
Pahjuseks viib ollaasjaoly, et need ra-
vimid katkestaved iiheaegselt voi jar-
jestikku paletikulise reaktsiooni. 8 Li-
saks sellele korvaldavad mélemad ra-
vimigrupid efektiivselt paletikulist
valu ja kortikosteroididel on suurem
kudesid kaitsev toime. Kortikoste-
roidid blokeerivad poletikumediaato-
rite vabanemist efcktiivsemalt kui
NSAID-id, kuna nad katkastavad
arahhidoonhappe ahela kdrgemalt.

Jiireldused

Ravimi, doosi, manustamisviisi ja
manustamissgeduse hoolika valimise-
ga suudab arst saavutada vajaliku ra-
viefekti voimalikult viikeste korvaltoi-
metega. Tulevikus aitab kompleksne
poletikureakisiooni maistmine paran-
dada poletikuvastast ravi. Lemmik-
loomadel véimaldab kortikosteroidide
ja NSAID-ide kooskasutamine pare-

mat pdletikuvastast ning lihas-ja ske-
letististeemi hdirete ravi kui fikski ra-
vimigrupp eraldi.
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NOVA-BA kursus “Different aspects
in animal reproduction” Kaunases

Leedu Veterinaarakadeemias Kauna-
ses korraldati prorektor Henrikas
Zilinskase cestvedamisel 4.— 7. ok-
toobrini NOVA-BA kursus veterinaar-
meditsiini ja loomakasvatuse eriala
magistrantidele ja doktorantidele
“Different aspects in animal repro-
duction”. Kursus viidi libi inglise kee-
les. Seitsmest lektorist kolm olid kut-
sutud EPMU loomaarstiteaduskonna
sigimisbioloogia osakonnast. Vanem-
teadur Ulle Jaakma pidas loengu vei-
se munarakkude in vitro kiipsemisest,
viljastamisest ja kultiveerimisest (“In
vitro. maturation, fertilization and
culture of bovine oocytes”). Tema ju-
hendamisel viidi lidbi ka praktiline
oppus munarakkude morfoloogilise
kvaliteedi hindamisest ja erincvatest
sperma ettevalmistusviisidest in vitro
viljastamiseks. Vanemteadur Jevgen:
Kurakin riiikis munarakkude isolee
rimisest elusloomadel ja tapetud
emaslooma munasarjadest ("Collec-
tion of oocytes for IVP from the
ovaries of slaughtered animals or live
donors using different methods™) ning
viis libi demonstratsiooni, punkteeri
des 2 lehma munasarju transvagi
naalselt rektaalse kontrolliall, kasuta-
des spetsiaalset aspiraatorit. Teadur
Andres Valdmann pidas pohjaliku
loengu progesterooni fiisioloogilisest
tihtsusest loomade sigimisel, proges-
terooni miidramisest piimas ning te-
guritest, mida tuleks arvestada piima-
proovide votmisel ning analliiisil
("Role of progesterone in reproduc-
tion. Introduction of the progesterone
test and principles of analysis”).
Rootsi Péllumajandusteaduste
Ulikoolist oli esinema kutsutud prof.
Ulf Magnusson. Tema loeng oli piihen-
datud lehmade ja sigade sigimishiii-
reid pohjustavatele nakkushaigustele
(“Current infection causing repro-

duction problems in Swedish dairy
herds. Viruses causing reproduction
problems in pig herds”.).

Arunas Svitojus Leedu Palluma-
jandusinformatsiooni Keskusest tut-
vustas joudluskontrolli andmete ko-
gumise siisteemi Leedus, loomade
mirgistamist ja vilikesearvuliste loo-
matougude kaitset ("Using infor-
mation system on evaluation of animal
reproduction and breeding status”).
Tema ettekandest selgus, et Leedus on
joudluskontrolli alla haaratud vaid
suhteliselt viiike osa piimakarjast. Ta-
lunike elu on tiinu makstavatele dotat-
sioonidele kergem kui Eestis, kuid esi-
neb palju valeandmete esitamist suu-
rema dolalsioonisumma saamise ees-
mirgil. Tahelepanu vidrb riklik
programm viiikesearvuliste haruldas-

NOVA-BA kursusest
Veterinarrakadeemia)

te loomatdugude kaitseks, mis peaks
tagama nende tougude plisimajaami-
se ja rikastama genofondi.
Immunoloogia instituudi prof.
Vytas Tamosiunase ja teadur Audroné

osavotjad 4.-7.10.1999

Eidukaité loeng oli pithendatud sigi-
mise immunoloogilistele probleemi-
dele (“Different aspects in reproduc-
tive immunology”) ning prof. Eugeni-
jus Aniulis radkis endometriidi ravist
lehmadel (*Some aspects of cow endo-
metritis treatment”),

Kursustest osavitjaid oli nii Litist,
Leedust kui ka Eestist. Kaigile anti lo-
petamisel dle sertifikaat, mis v6imal-
dab lisada 2 punkti doktoridppesse.
Eestist libisid kursuse Ants Kavak,
Kristel Pader ja Heli Sire EPMU loo-
maarstiteaduskonnast. Meie tudengid
paistsid silma oma viiga hea inglise
keele oskusega ning asjalike kilsimus-
tega. Kahjuks ei olnud osavéljaid
EPMU loomakasvatusinstituudist.

Uks paev pithendati tutvumisele
Leedu iihe kuulsaima ajaloomilestise,

(Kaunas, Leedu

lidse Trakai kindluse, kunagise v6im-
sa suurviirstiriigi pealinnaga, Kilas-
tasime ka Kaunase kuradimuuseumit,
mis on maailmas ainulaadne. Tuleb
viilja, et inimesed on suutnud kuradit
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niha viiga erineva pilguga, nii hirmu
kui huumoriga, temaga on seotud sadu
legende ja uskumusi.

Leedu Veterinaarakadeemias api-
vad nii tulevased loomaarstid kui ka
loomakasvatajad. Nii nagu meilgi, vae-
vavad ka nende kargkooli rahamured.
Veel pracgugi tuleb neil maksta eelmi-
se talve kiittevolga. Viiga heal tasemel
on viikeloomakliinik, mille viljaehi-
tamist finantseeris vilisleedulasest
loomaarst L. Kriauéeliunas ja riiklik
piimaanaliiiside labor.

Nidal Leedus oli toredaks vahel-
duseks ning andis thtlasi meilt osale-
nud lektoritele meeldiva kindlustun-
de, et meie teadmisi hinnatakse ja et
selliste kursuste korraldamine peaks
saama traditsiooniks ka Tartus.

EPMU sigimisbioloogia osakond
Ulle Jankma

OU FARMAX

Kalade haigustest ja nende uurijaist
Eestis aastani 1940

Jiiri Kasesalu
Eesti Pollumajandusiilikool

Sissejuhatus

Uksikuid teateid kalade haigustest
Euroopas on meieni joudnud juba
keskajast, Uheks esimeseks toveks,
mida tunti, oli XVI sajandi keskpaiku
kirjeldatud karpkalade rouged. Ka
Linné (a-ni 1762 Linnaeus) suurteose
“Looduse stisteern” 1758.a. vitlliaandes-
se olid pddsenud juba maned kalade
parasiidid. Naiteks kirjeldab ta seal
paclussi Ligula intestinalis't, nimetades
seda parasiiti killl Fasciola intestinalis’
eks. Esimest korda mainib Linné ka-
laparasiite liigulaid aga juba 1745, aas-
tal vees vabalt ujuvatena. Ta pidas neid
ekslikult kaanideks ja nimetas Hirudo
depressa alba’ks. Hoopis rohkem and-
meid kalade haiguste ja parasiitide
kohta on XIX sajandist, mil elavnes

huvi tiigikalakasvatuse, eeskatt karp-
kalakasvatuse vastu.

Ihtiopatoloogia kui teadusharu
alguseks loetakse aga XX sajandi al-
gusaastaid, mil algas kalaparasiitide
slistemaatilisem ja (ksikasjalisem
uurimine. Ei piirdutud dksnes haigus-
te ja nende tekitajate kirjeldamisega
ning térjeabinoude otsimisega, vaid
palju tihelepanu piihendati ka para-
siitide poolt pahjustatud tobede pato-
anatoomilistele muutustele. Sel ajal
(1904.a.) ilmus Miinchenis ka esime-
ne, Saksa Kalandusiihingu Miincheni
bioloogiajaama professori  Bruno
Hoferi poolt kirjutatud kalahaiguste
kisiraamat “Handbuch der Fisch-
krankheiten”. Kdesoleval ajal tuntak-
s¢ aga maailmas juba ainuiiksi mage-
veekaladel umbes 2000 parasiidiliiki

ning sadakond haigust (Bauer jt.,
1981).

Uurimustood XIX sajandil

Esimeseks meile teadaolevaks publi-
katsiooniks, kus kirjeldatakse parasii-
tide leidu kaladel Eesti alal, on 1849,
aastal ilmunud Karl Eduard Eichwaldi
uurimus “Zweiter Nachtrag Zur Infu-
sorienkunde Russlands” (Eichwald,
1849), Autor, keda tuntakse rohkem
geoloogina ja paleontoloogina, on tei-
nud aga ka zooloogilisi vaatlusi ja
uuringuid. K. E. Eichwald siindis
1795. aastal Jelgavas (Miitavis). Alates
1814, aastast oppis Tartu iilikoolis
meditsiini ja loodusteadust ning
1819. aastal kaitses Vilniuse (Vilno)
iilikoolis dissertatsiooni meditsiini-
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doktori kraadi saamiscks. 1821. aastal
saab K. E, Eichwald Tartu ilikoolis
eradotsendi kutse ning loeb dldist zoo-
loogiat, antropoloogiat, paleontoloo-
giat ja esimesena Venemaal ka iseseis-
vat helmintoloogia kursust. Kuigi tema
tegevus Tartus oli vaga lihiajaline
(1821—1823), jatkuvad K. E. Eich-
waldi sidemed Eestiga ka hiljem, kui
ta on zooloogia ja palcontoloogia pro-
fessoriks Peterburis. Sellest ajast pifri-
neb ka teade kalakaani — Piscicola
geometra leiust mitme kalaliigi keha-
pinnal ja uimedel Soome lahes Tallin-
na lihedal. On huvitav lisada, et K.
E. Eichwaldi sulest pirineb ka brosfilir
kalakasvatusest — “PmGosoactao
KAKB MPeIMETh CNILCKOro Xodnii-
crna”, kus ta juba poolteist sajandit
tagasi peab seda tegevusala otstarbe-
kaks ja viga vajalikuks. K. E. Eichwald
liks erru 1855, aastal ja suri Peterbu-
ris 1876. aastal (Deutschbaltisches,
1970).

K.E. Eichwald

Teiseks teadlaseks, kes miadunud
sajandil Eesti alal kalaparasiite uuris,
oli Max Gustav Christian Carl Braun.
Ta siindis 1850. aastal Preisi Sileesias.
Vittis *vabatahtlikuna osa saksa-
prantsuse sojast ning 1871, aastal asus
dppima arstiteadust Greifswaldi iili-
koalis. Kaks aastat hiljem jitkas épin-
guid Wiirtzburgis, kus erilise huvi osa-
liseks said talle zooloogia ja vordlev

anatoomia. Pdrast dpingute lopeta-
mist tidtas M. Braun Wiirtzburgi tili-
koolis assistendina ja hiljem eradot-
sendina zooloogia ja vordleva anatoo-
mia alal. 1879.a. sigisel kutsuti
M. Braun Tartu tlikooli, kus ta asus
todle prosektorina vordleva anatoo-
mia instituuti. 1883. aastal valiti
M. Braun erakorraliseks ja aasta hil-
jem korraliseks zooloogiaprofessoriks.
|886. aastal kutsuti ta tidle Rostocki
tilikooli. Hiljer siirdus M. Braun Ki-
nigsbergi tilikooli zooloogiaprofesso-
riks, olles fihtlasi ka dekaaniks jc hil-
jem rektoriks. Ta suri KGnigsbergis
1930. aastal (Eesti Biograafilise Leksi-
Koni..., 1940).

M. Braun

M. Brauni Tartu periood kestis
seega 7 aastat. Peale oppe- ja teadusli-
ku ti6 piihendas M. Braun palju jéu-
du ja aega dlikooliviilisele todle, tehes
palju kalapiitigi ja kalakasvatuse eden-
damisecks. Koik oppetdd vaheajad vee-
tis ta uurimisreisidel. 1881, ja
1882, aasta suvel kogus ta materjali
Soome lahel, kus talle oli antud luba
kasutada tollilaevu. Jirgnevail suvedel
viibis M. Braun mitmel korral Vahe-
merel, kogudes seal materjali zooloo-
giamuuseumile, mille juhatajaks ta
ithtlasi oli. Kalaparasiitide uurimisel
oli M. Brauni peamiseks huvialaks
Tartu perioodil kalade invadeeritus
hariliku laiussi — Diphyllobothrium
latunr'i vastsetega. Voimalik, et selle
huvi iheks pohjuseks oli tema medit-

siinialane ettevalmistus. M. Braun lei-
dis, et Tartu imbruse veckogudes ning
Peipsijirves olid kalad hoopis sageda-
mini tabandunud kui mujal Liivimaa
veekogudes. Kaige arvokamalt ja igal
anstaajal leidis ta laiussi noorvorme
haugi ja lutsu lihastes, siseorganeis ja
kdhuddnes. Nditeks 15 cm pikkuse
haugi lihastes tdheldns ta 28
plerotserkoidi. M. Braun selgitas aas-
tail 1881—1882 esmakordselt harili-
ku laiussi Diphyllobothrium latun'i
arengutsitkli. Ta so0tis haugist ja lut-
sust leitud plerotserkoide kalatoidulis-
tele lindudele ja koduloomadele, et
niiha, kelles need arenevad sugukiip-
scks laiussiks. Samuti olevat ta katse-
tanud pleratserkoididega iseendal ja
vabatahtlikel dlidpilastel (Braun, 1881,
1882).

1886. aastal kirjeldab M. Braun
milksosporiidide leide Peipsi jarves
riibise ja peipsi siia |6pustel ja lihas-
tes, mis oli teiseks teateks mitkso-
sporiidide esinemisest kaladel Vene-
maal (Braun, 1886(a)). M. Brauni
mere-zooloogilistes uuringutes on ka-
laparasiitidel tagasihoidlik osa. Ta sel-
gitas paclussi — Schistocephalus
solidus’e arengutsiikli, Nimetatud
paclussi plerotserkoide leidis ta arvu-
kalt Matsalu lahes piiiitud luukaritsa-
te kehadones ja soiitis neid merikaja-
katele, kelle sooltorus arenesid sugu-
kilpsed parasiidid. M. Braunilt pari-
neb ka esimene teade kalatdi — Arg-
tilus foliaceus'e leiust kaladel meie ve-
tes. Ta leidis seda parasiiti merinoelal
Vilinameres (Braun, 1884, 1886(b)),
Seega oli eelmise sajandi [Gpuks Eesti
alal kirjeldatud vithemalt viie kalapa-
rasiidi leidu.

_Uu_rimustﬁﬁd XX sajandil

Kiesoleval sajandil oli meie esimeseks
kalaparasiitide  uurijaks  Guido
Alexander Johannes Schneider. Ta siin-
dis 1866. aastal Tallinnas dllepruuli
pojana, oppis Tartu @ilikoolis arstitea-
dust ja zooloogiat. 1896. aastal oman-
das Peterburis zooloogiamagistri ja
1903. aastal Helsingis filosoofiadokto-
ri kraadi. Oli Sevastoopolis bioloogia-
jaama juhataja, Peterburis zooloogia-
muuseumi konservaator, Rootsis Ane-
boda kalanduse katsejaama juhataja,
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Riias zooloogiaprofessor. Aastail
1921—1923 oli G. Schneider Tartu
tilikoolis zooloogiaprofessoriks. Tar-
tust siirdus G. Schneider Rootsi, kus oli
veel monda aega tegev teaduse alal, siis
asus aga clama Saksamaale ja suri
1948, nastal Greifswaldis (Deutsch-
baltisches, 1970).

G. Scneider

Tema arvukatest toodest (umbes
paarsada) on enamus kalanduse alalt.
Eestiainestikku kisitlevaist toddest on
olulisemad Ulemiste jarve, Vortsjirve,
Soome ja Kihelkonna lahe kalastiku
uurimise tulemused. Juba 1902, aastal
kirjeldas G. Schneider paelusside klas-
si uut liiki, Caryophyllacides fennica't,
keda ta leidis esmakordselt roosirjel
Soome lahe l6unaosas (Schneider,
1902). G. Schneideri ulatuslikum uuri-
mus oli 1908, aastal ilmunud mono-
graafia Ulemiste jiirve kohta, milles ta
kirjeldas stistemaatilises jiirjestuses
koiki jilrvest leitud selgrootuid ja selg-
roogseid isendeid. Ta uuris kuut lilki
kalu ja leidis neil kokku 22 litki para-
siite, kelle hulgas oli kolm liiki ainu-
rakseid (Schneider, 1908).

G. Schneideri teiseks kaalukamaks
téoks oli uurimus Kihelkonna lahe
kalade tabandumisest parasiitidega. Ta
leidis kitmnel kalaliigil 15 liiki para-
siite, sealhulgas viikesel mudilasel
glrodaktitlusi, mis oli ainupdlvsete
imiusside esmasleiuks Eestis (Schnei-
der, 1911). G. Schneideri kolmandaks
suuremaks  parasitoloogiaalaseks

uurimuseks oli kalade parasitofauna
selgitamine Vortsjirves, kus ta leidis
17-1 kalaliigil kokku 26 liiki parasiite
(Schneider, 1920).

Kahekiimnendail aastail andsid
oma panuse hariliku laiussi arengu-
tsiikli selgitamiseks veel kaks Tartu
meest. 1926.aastal kaitses vilitekirja
velerinaarmeditsiini doktori kraadi
saamiseks Tartu Olikooli Loomaarsti-
teaduskonna assistent Elmar Redlich.
Ta selgitas lajussi vaheperemeheks ole-
vate aerjalaliste vihkide liigilist koos-
seisu Eesti siseveekogudes ja merelah-
tedes. Samuti kasvatas ta laboratooriu-
mis laiussi munadest koratsiide ja
protserkoide ning selgitas selleks ku-
luvat aega erinevatel temperatuuridel
(Redlich, 1926). 1927.aastal avaldas
sama teaduskonna professor Michael
Hobmaier uurimuse lajussi plerotser-
koidide sattumisest rotvkalade orga-
nismi. Ta vattis esmakordselt kasutu-
sele maiste “sailitusperemees” ja aval-
das arvamust, et suurte réovkalade
kohudonde ja lihastesse sattumiseks
peavad plerotserkoidid migreerima
libi nende maoseina. See hitpotees lei-
dis mdni aeg hiljem kinnitust teiste
uurijate eksperimentaalsete tiodega.
M. Hobmaier arvas ka, et lutsu orga-
nismi satub plerotserkoide kiige enam
teiste kalade marja sbomisel, sest lut-
su tuntakse kui suurt "marjariovlit”
{Bonsdorff, 1977).

Kolmekiimnendail aastail kalapa-
rasiitide ja —haiguste uurimine Eestis
hoogustus olulisel miiral. Kahtlema-
ta oli sel ajal kdige viljakam
Villem Voore tegevus. V. Voore siindis
1903.aastal Peterburis, kuid kooliha-
riduse omandas juba Eestis, lapetades
Tartu Ulikoolis Matemaatika-Loodus-
teaduskonna, Professor Heinrich Riik-
oja suunamisel asus ta uurima jirvi ja
jogesid, toitades kilmmekond aastat
illikooli zooloogiamuuseumis. Pirast
viimast soda asus ta t66le Tallinnasse,
alul Loodusteaduste Muuscumi, hil-
jem todtas Opetajate Tiiendusinsti-
tuudis ja Tallinna Pedagoogilises Ins-
tituudis. V. Voore suri 1982.aastal
(Eilart, 1982). Viiga pohjalik oli tema
1937.aastal avaldatud vurimus linnu-
roni (Ligula intestinalis) bioloogiast,
arengutsiiklist ja levikust Peipsis,
Vortsjarves, Saadjirves ja mitmes

vaiksemas veekogus. Ta arvas, et ligu-
loosi podevad norgemad kalad lihtsalt
hukkuvad varem, paremini arenenud
(seega ka kiiremini kasvanud) aga hil-
jem. Need viimased satuvadki piliinis-
tesse ja annavad meile voimaluse jiil-
gida loodusliku valiku toimet. Juhul,
kui liguloos on kestnud pikemat aega,
s.t. mitu aastat, avaldub linnuroni
pérssiv toime ka kala kasvukiirusele.
Kogutud materjalile toetudes V. Voore
arvab, et kui linnuroni mass iletab 1/
3 kala kehamassist, muutub see kalale
ohtlikuks, pahjustades jrsult progres-
seeruva kurnatuse ja téendoliselt peat-
se hukkumise (Voore, 1937). 1939.an5-
tal avaldab V. Voore iilevaatliku artik-
li kalade parasiitidest, kus ta kisitleb
22 Eesti vetest leitud imiusside, pael-
usside ja kidakirssete klassi parasiiti.
Lisaks tema poolt tehtud parasitoloo-
gilistele uuringutele Peipsis, Saadjir-
ves ja Oisu jirves, kasutas V. Voore ka
M. Brauni ja G. Schneideri andmeid
Vaortsjirve, Ulemiste jarve ja Kihel-
konna lahe kohta. Ta ei esita aga and-
meid, kui palju ja milliseid kalu on la-
hatud thest voi teisest veekogust, mis-
suguse metoodikaga ja millisel aasta-
ajal. Andes kirjanduse pahjal nimeta-
tud parasiitide tldkirjelduse, kiisitleb
autor nende arengutsiikleid, pereme-
hi, nende poolt tekitatud kahjustusi ja
kohati ka torjet (Voore, 1939), Nime-
tatud t6 on aga esimeseks katseks
koguda kokku ja siistematiseerida
andmed Eesti vetest leitud parasiitide
kohta.V. Voore teeneks tuleb pidada ka
seda, et ta kisitleb M. Brauni ja
G. Schneideri poolt kirjeldatud para-
stite ajakohases nomenklatuuris. Jirg-
misel aastal avaldatud vurimuses tur-
sa toidu ja parasiitide kohta Ladneme-
res, kirjeldab ta kidakérssusside kol-
me liigi leidmist, kelledest koige sage-
damini esines Echinorhynchus gadi.
Nimetatud parasiidiga olevat tursad
olnud viiga sageli massiliselt tabandu-
nud (kuni 564 isendit ithel kalal), kuid
sellele vaatamata ei tiheldanud autor
patoloogilisi muutusi kalade sooltorus
{Voore, 1940(a)), Samal aastal ilmub
V. Voorelt ka pohjalik artikkel kiiska-
de parasitoloogilise uurimise kohta
Peipsis,Valgjdrves ja Pangodijarves. Ta
uuris kalu talveperioodil ning leidis
neil kaheksa liiki parasiite (Voore,
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1940 (b)).
Villem Voore vend Robert Yoore,
kes oli Pdrnus kalanduskooli dpetaja,
hiljem Pallutédministeeriumi kalan-
duse eriteadlane ja alates 1937-st aas-
tast Tartus kalakaupade kontrolr, on
uurinud mudamaimu bioloogiat ja le-
vikut. 1938. aastal avaldatud artiklis
esitab ta ka andmeid mudamaimu
tabandumise kohta linnuroniga Pan-
godi ja Kivijarves. Tema andmeil leiti
neis jirvedes linnuroni koigis tiiskas-
vanud mudamaimudes ja ile poole
keskmise suurusega (pikkus 3,5—6,2
cm) kalades, kuna noored mudamai-
mud (pikkus 1,7—3,4 cm) olid sellest
parasiidist vabad. Linnuronide hulk
kalades oli 1—4 isendit. Vaatamata
sellele, et mudamaimud neis jirvedes
olid linnuroniga tugevasti invadeeri-
tud, mis kahlemata méjus kaladele
halvasti, ei tiheldanud autor muda-
maimude suremist selle parasiidi 161-
tu (Voore, 1938). 1944.aastal siirdus
R. Voore vilismaale ja edaspidised
andmed tema kohta puuduvad.

Kaks uurimust kalade suremise
pihjuste selgitamiseks — Vortsjirves
ja Piirnu joe vesikonnas, on avaldanud
Edvin Reinvaldt. Ta siindis 1890.aas-
tal Haapsalus ja lopetas 1925.aastal
Tartus dlikooli zooloogiamagistrina.
Tiiendas ennast Londonis ja hiljem
Budapestis, kus 1928.aastal sai filo-
soofiadoktori kraadi. E. Reinvaldt tbo-
tas kolmekiimnendail aastail Tartu
Ulikooli Zooloogiainstituudis assis-
tendina ja hiljem dppeiilesande tiitja-
na, oli Pallutééministeeriumis kalan-
duse inspektor ja eriteadlane. 1937,
aastal ilmus temalt brodiiiir joevithist,
selle pliigist ja kasvatamise voimalus-
test. 1944.aastal siirdus E. Reinvaldt
Rootsi, kus ta téotas manda acga veel
teadusliku abijouna loodusloomuu-
seumis. E. Reinvaldt suri Stockholmis
1979.aastal. (Eesti Teadlased, 1984).

1933. aasta juulikuul pidab
E. Reinvaldt selgitada angerjate suure
suremise pohjusi Pirnu joe vesikon-
nas. Kohapeal selgus, et 20.juunil nih-
ti hulgaliselt uimaseid angerjaid vee-
pinnal ujumas Halliste ja Navesti jo-
gede (thinemiskohal. Paar péeva hil-
jem leiti juba surnud angerjaid mitme
kilomeetri ulatuses. Juulikuul anger-
jate suur suremine kordus ja

E. Reinvaldt peab surma pohjuseks
“angerjate punatdve”, kuna surnud
angerjatel esines kehapinnal hulgali-
selt ilma limata punakaid laike. Sellel
suvel esines angerjate laipu neis joge-
des massiliselt ja kohalike elanike ar-
vates oli neid sadu, kui mitte tuhan-
deid. Teiste kalaliikide suremust ¢i td-
heldatud (Reinvaldt, 1933). Olgu lisa-
tud, et neis jogedes on angerjaid hul-
galiselt surnud veel mitmel korral ja
sec on kordunud killalt reeglipdraselt
- 10—12 aasta jirel. Kuna angerjate
hulk jogedes on pidevalt vihenenud,
siis ei ole nende suremine olnud ka
niivérd massiline. Téenaoliselt poh-
justas 1933, aastal ja ka hiljem anger-
jate hukkumist pseudomonoos ehk
punataud. Kuna vastavaid uuringuid
aga ¢i tehtud, jidb see vaid oletuseks.
1939. aasta kevadtalvel esines Virts-
jarves suur kalade suremine, kusjuu-
res leiti laipu koigist kalalitkidest. Ka-
lade parasitoloogiline uurimine sure-
mise pohjuste kohta selgust ei toonud.
Talvel oli veetase jirves madal ning
seetdttu kahtlustati kalade hukkumi-
se pahjusena hapniku vihesust. Et vas-
tavaid veeanaliliise digeaegselt ei teh-
tud, jii see samuti vaid oletuseks
(Reinvaldt, 1939),

Richard Treimanni 1938. aastal
ajakirjas “Eesti Kalandus” avaldatud
artiklist selgub, et Voru linn reostas
Tamula jirve juba siis ja jarves elavad
kalad kannatasid paljude tabede kiies.
R. Treimann, kes oli Vorus viiga aktiiv-
ne seltsielus ja osales mitmele organi-
satsioonide t6ds, siindis Vidrus
1886.aastal. Ta oppis Moskva Ulikoo-
lis loodusteadust, kuid Gllikoolikursust
lopetamata podrdus tagasi Vorru, kus
astus linnavalitsuse leenistusse. Ta
asutas Viru Kalaptidjate Seltsi, hil-
jem Viru Jahimeeste Seltsi ja Voru-
maa Spordiliidu, olles kéikjal esime-
heks vii selle asemikuks. R. Treimann
tegutses eriti silmapaistvalt kalandu-
searendamisel nii kohapeal kui ka tile-
eestiliselt, olles ajakirja “Kalandus" toi-
metaja. Ta avaldas kalanduskiisimusi
kisitlevaid artikleid ka vilisajakirja-
des. R. Treimann olilooduskaitse usal-
dusmeheks Varus ja valutas viiga sil-
dant Vérumaa veckogude pirast
(Louna-Eesli tegelaste biograafiad,
1938). Seega on mdistetay tema mure

ka Tamula jarve kalade tervise pirast.
Takirjeldab viidikatel esinevat“furun-
kuloosi® — monel aastal enam kui
pooltel viidikatel tekivad kehapinnale
paised, mis hiljem lohkevad, jittes
jirele stigava haavandi, mis mone aja
métdudes “sammeldub”, st. hallitus-
seeni tilis kasvab. Igal suvel leidvat ka-
lamehed surnutena mitukiimmend
suurt koha ja ahvenat, kelle kehapind
on tihedalt kaetud kalakaanidega ja
kalatdidega. Veel muretseb R. Trei-
mann, ¢t viimastel aastatel on tekki-
nud Tamula jarve kaladele uus haigus
— linnuroni kalade kehadones. Nii lei-
ti lahatud nurgudest 47% seda para-
siiti, siirgedel kall tunduvalt viihem.
Kuna Tamula jirvel pesitseb igal aas-
tal rohkem tuttpiitte, siis kahtlustab
autor neid linde selle parasiidi levikus.
Ta organiseerib juunikuul Tamula jir-
vel tuttpiittide laskmise ja kutsub neid
helmintoloogiliselt uurima Villem
Voore Tartust. Selgub, et kaik lahatud
18 tutpiitti olidki linnuroniga
tabandunud, kaasaarvatud sama-aas-
tased noorlinnud (R, Treimann, 1938},

Esimese teate tiigikalade parasito-
loogilisest uurimisest Eestis leiame
1939.aastal V. Voore artiklis “Kalapa-
rasiitidest ja nende esinemisest Ecs-
tis", Autor leidis vikerforellil Tallinnas
Lowenruh'i tiikides kidakirssussi —
Acanthocephalus anguillae. Lahemaid
andmeid invasiooni ulatuse kohta
autor kahjuks eiesita (Voore, 1939(b)).
Teades tiigimajandite olukorda Eestis
kahe- ja kolmekiimnendail aastail, ei
ole midagi imelikku, et erialases kir-
janduses ei leidu rohkem teateid tiigi-
kalade haiguste uurimise kohta. Ka-
landuse eriteadlase Evald Sepa and-
meil (Sepp, 1939) oli enne Esimest
maailmasoda mitmes Eesti maakon-
nas arenemas kalakasvatus tiikides,
Kalatiike rajati peamiselt maisnike
poolt ning neid oli suuremaid ja viik-
semaid, olenevalt asutaja joukusest ja
looduslikest vaimalustest. Kokku ole-
vat tiigimajandeid Eesti alal olnud
mitukiimmend ning paljud neist te-
gutsesid edukalt, sest forellile ja karp-
kalale oli soodne turg Venemaa linna-
des, peamiselt Peterburis. Pirast Esi-
mest maailmasada ja Vabadussoda
Venemaa turg kadus. Maareformiga
titkeldati maisad ning nende veekogud
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ja kalatiigid liksid uute omanike val-
dustesse ja jieti mitmesugustel poh-
justel hooletusse. Eesti Vabariigi algus-
aastail tegutses veel 2—3 tiigimajan-
dit, kuid 1939, aastal oli E. Sepa teatel
vesi tiikides tksnes Polulas ja Tallin-
na linnas Haridusministeeriumile
kuuluvais Lowenruh'j tiikides. Seega
1940.aastaks oli tiigikalakasvatus Ees-
tis peaegu taielikult hidbunud ja nel-
jakiimnendate aastatega saabunud se-
gased ajad muutsid olukorra veelgi
halvemaks.

Olgu siia lisatud, et viiskimmend
aasta hiljem on tiigikalakasvatuse olu-
kord Eestimaal peaaegu sarnane
varemkirjeldatuga, Jarjekordse maare-
formiga titkeldati vahepeal tuult tiiba-
desse saanud mitmed tiigimajandid
endiste maaomanike vahel, 0sa majan-
deist pankrotistus ja vahetas omanik-
ku ning mitu korralikult viljaehitatud
tiigimajandit seisab praegugi veel tih-
jana ja laguneb. Tuleb loota, et tiigika-
lakasvatuse paremad pdevad Eesti-
maal on veel ees ning konkurentsivai-
me tdstmiscks tuleb see tegevusala
iihildada méne teise alternatiivse toot-
missuunaga (maaturism, kalaturism,
maheviljelus jms.).

Kokkuvate

1940.aastaks oli Eestimaal kalahaigus-
te uurijate poolt leitud kokku 65 litki
kalaparasiite. Esindatud olid liigid kai-
gist taksonoomilistest rithmadest,
kusjuures tagasihoidlikum oli para-
siitsete algloomade ja ainupalvsete
imiusside osa. Koik iilalnimetatud ka-
lahaiguste uurijad olid oma eriala suu-
red entusiastid ning tolleaegseid voi-
malusi arvestades tegid nad dra viga
suure t66. Max Braun ja Michael
Hobmaier liksid teaduse ajalukku ha-
riliku laiussi arengutsikli selgitajate-
na ning selle sajandi esimesel poolel
olid meie koige viljakamad ihtii-
oparasitoloogid Guido Schneider ja
Villem Voore.

Pirast viimast soda jitkus Eesti-
maal kalahaiguste uurimine ja kalade
massilise hukkumise pohjuste selgita-
mine looduslikes veekogudes. Tiigi-
majandeis hakati kalade tervise prob-
leemidega tegelema ja kalu parasito-
loogiliselt uurima aga alles kuuekiim-

nendate aastate keskpaigas, See on aga
juba fihe jirgmise kirjatiki teema.

Summary

About fish diseases and their
investigators in Estonia until 1940

The first announcements about
fish parasites in Estonia go back to 150
years when Karl Eduard Eichwald
described the findings of fish leech —
Piscicola geometra — on body surface
and gills of several fish species in Gulf
of Finland near Tallinn, In the eighties
of last century Max Braun, the zoology
professor at Tartu University, investi-
gated the invasion of predatory fishes
by the juvenile stadiums of the broad
tapeworm Diphyllobothrium latunt in
several water bodies around Tartu and
revealed first time in the world the
developmental cycle of this parasite.
The most thorough investigations in
this century were carried out by Gui-
do Schneider (the Gulf of Kihelkonna,
the Lake of Ulemiste, the Lake of
Vortsjirv) and Villem Voore ( the Lake
of Peipus, the Lake of Saadjirv, the
Lakes of Oisu and Pangodi and several
lesser water bodies). By the year of
1940, 65 species of fish parasites in
Estonia were described.
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Kiesolev uurimus on valminud osali-
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jaanuaril 2000.a. algusega kell 14.00.

Ametlikule osale jirgneb koosviibimine. Avatud baar. Tants.

ELU lildkoosolek

ELU tildkoosolek toimub EPMU peahoone kaldaauditooriumis reedel, 28.

Piievakorras:

1. 80 aastat Eesti Loomaarstide Uhingut.

2. ELU 1999.a, tegevuse aruanne, plaanid aastaks 2000,

3. Kutse-eetika koodeksi ja kutse-eetika komisjoni eeskirjade projektid
tiienduste arutelu, projektide kinnitamine.

4. Kutse-eetika komisjoni liikmete valimine ja komisjoni koosseisu kinni-
lamine.

5. Uue velerinaarkorralduse seaduse jGustumine, voimalikud probleemid.

6. Kutseorganisatsiooni roll teel Euroopa Liitu.

Eesti Loomaarstide
Uhingu laiendatud
juhatuse koosolek
11. novembril 1999 Paides

Pievakord:

1. Loomaarstide kutse-eetika koodeks, kutse-eetika komisjoni 166 eeskiri.
2. Tiiendkoolituse siisteemist,

3. Kohalalgatatud kilsimused.

Koosolekut juhatasid Toomas Tiirats ja Jaana Kala. Protokollis Birgit Aasmie.

1. Esimese pievakorrapunkti raames arutati pohjalikult kibi Eesti loomaarsti

kutse-cetika koodeksi tekst ja kutse-eetika komisjoni 166 eeskiri ning tehti
hulgaliselt tiiendusi ja parandusi.

. Taiendkoolituses plaanitavast ja seni tehtust riikis Piret Kalmus. Olulise-

mana tuleb alustada kursuste kalenderplaani koostamist jirgmiseks aastaks.
Ei saa jargida seadust, kus ndutakse enesetiiiendamist, kuid ei ole kursusija
seminare kust osa votta, Tienduskoolituse komisjon tuleb kokku detsemb-
ris. Oluline on paika panna, mis on tiienduskoolitus ja kui palju on vajalik
osaleda, et saada tegevusluba.

. Kohalalgatatud kilsimuste raames arutati ELU dildkoosoleku vaimalikku te-

maatikat ning pandi paika toimumise kuupiev. ELU iildkoosolek toimub
28. jaanuaril 2000. Lisaks tavapdrasele ihingu t66 aastaaruandele arutatak-
se seoses uue veterinaarkorralduse seadusega iileskerkinud véimalikcke prob-
leeme. Teisena tuleb arutusele Euroopa Veterinaararstide Foderatsiooni eks-
pertide hinnang Eesti veterinaarsiisteemile. Seletatakse lahti isereguleeruva
professiooni mdiste.
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Toimus ka 2000. aasta ELU suve-
piievade korraldaja maakonna loosi-
mine. Loosionn naeratas seckord ]o-
gevamaa loomaarstidele.

Koosolek andis viilja korraliku ti-
pileva pikkuse. Algus kell 11.00 jalopp
17.00, koos louna ja kehvipausiga. Kut-
sutud oli thingu juhatus, Ghingu osa-
kondade esindajad maakondadest,
kutse-eetika totigrupi litkmed, esinda-
jad vilikeloomaarstide dhingust, tea-
duskonnast, Veterinaar- ja Toiduins-
pekisioonist, maakondade veterinaar-
keskustest, PM Veterinaaria ja Toidu-
osakonnast,Veterinaar- ja Toidulabo-
ratooriumist, Koosolekust vitsid osa
T Tiirats, B. Aasmie, M. Taggel, A. Leis,
M. Ansip, U. Laidvee, A. Tuvi, V. Vahe-
saar, |. Kusma, A. Lumi, |. Gustavson,
U. Johanson, A. Tamm, 5. Suija, |. Lau-
ter, A. Pakkonen, A. Lastik, T, Oray, V.
Pirts, R. Raja, R, Pill, 0. Reha, K.
Klaassen, A. Piirtel, H. Kuusk, 0, Kal-
da, E. Susi, J. Kala, A. Soomets, T. Too-
met, 1. Poll A. Viltrop,.

Koosolekust ei saanud osa vitta P
Irval, U, Lehtsalu, A. Erkmaa, A.
Morozov, M. Valdmann, A. Aland, 0.
Peetsu, N. Truija, M. Kivi, T. Laretei, U.
llomets, A. Kabrits, T. Jirisson, L.
Klaassen.

Jargnevalt on kéigil vimalus tut-
vuda ELU kutse-cetika koodeksi pro-
jektiga ja ELU kutse-eetika komisjoni
16 eeskirja projektiga. Toogrupp ees-
otsas kolleeg J. Kalaga (litkmed M.
Taggel, U. Lehtsalu, A. Erkmaa, A. Las-
lik, A. Morozov, M. Valdmann, A.
Aland) valmistas ette nende projekti-
de kavandid. Need saadeti ka oktoob-
ri algul maakondadesse arutamiseks.
Neljakiimne seitsmest kutsutust osa-
les Paides toimunud koosolekul 32
kolleegi. Valdkond on vaieldamatult
oluline reguleerida, Sellele viitab kijes-
oleval aastal dkitsclt kasvanud kaebus-
te arv loomaarstide tegevuse iile ning
teisalt oodatakse ka rahvusvahelisel
tasandil, et kutsefihing seisab hea kut-
se-cetika kiisimuste lahendamise eest
vastavalt ilemaailmselt aktsepteeritud
pohimatetele. Siinkohal tuleb rohuta-
da, et kutse-cetika on terminina sees
ka uues veterinaarkorralduse seadu-
ses, kuid sellele maistele sisu saab
anda ikkagi ainult kutseithing, Seega

palume kaiki kolleege tihelepanelikult
ja kriitiliselt siiveneda sellesse vald-
konda. Uus veterinaartegevuse seadus
joustub 01. jaanuaril 2000. Seetdttu on
oluline koodeks ja komisjoni t6o ees-
kiri heaks kiita juba 29, jaanuaril toi-
muval ELU iildkoosolekul. Dotame
kaiki parandusi ja ettepanekuid ELU
kontorisse kirja, faksi vii elektronposti
teel. Vahetult enne ildkoosolekut vaa-
tab téiigrupp lackunud ettepanekud
Liibi ja esitab projektid koos voimalike
taiendustega iildkoosolekul kinnita-
miseks.

Uldkoosolekul tuleb valida ja kin-
nitada ka moodustatava komisjoni
litkmed. Paides toimunud arutelul leiti,
et komisjon vbiks koosneda erinevate
veterinaarsete valdkondade esindaja-
test nagu viikeloomaarstid, suurloo-
maarstid, teaduskonna esindaja ja
ritkliku veterinaarsiisteemi esindaja,
Vaidluse kutsus esile kilsimus veteri-
naarlaboratooriumi esindaja liilitami-
se vajalikkusest sellesse komisjoni.
Ootame Teie ettepanckuid kandidaa-
tide osas. Seda voib loomulikult teha
ka veel ildkoosolekul.

Td selles valdkonnas peame kii-
ma saama. Koige selle juures on kah-
juks lahtine veel komisjoni litkmele
tdd finantseerimine. Uheks lahendiks
on muidugi loomaarsti vastutuskind-
lustus ja miks mitte kollektiivselt sal-
mitud. See Kristo Klaasseni poolt vil-
ja kitidud idee vajab tipsemat uuri-
mist, Millised on Teie motted selle
praktilise killje lahendamisel?

Toomas Tiirats

- Rahvus-
vaheline
‘veterinaaria
~ kongress

253"

World Congress 2000
Aftt. Marjolijn Fijten
PO Box 14031,
NL-3508
SB Utrecht,

The Netherlands
Tel. +31-(0)30-25 10 111
Fax +31-(0)30-25 11 787

E-mail: vjd @ pobox.accu.uu.nl I

Web site: www.rai.nl/veterinary
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E

esti loomaarsti kutse-eetika koodeks

PROJEKT

Uldsitted

2

Eri
5.

10.
11.

12,

Eesti loomaarst (edaspidi loomaarst) peab kaitsma kutseau viidrikust ja Gllast traditsiooni eeskujuliku kiitumisega
oma kulsetiits, et saavutada (thiskonna korgeim lugupidamine,

Loomaarstide kutse-eetika koodeks on juhtnodriks loomaarstidele nende tegevuses ja kiitumises ning koodeksi ees-
kirjade tditmise jirelevalve on kohustuslik igale loomaarstile. Koodeks on kutselisele loomaarstile diguste ja kohus-
tuste juhis, mis thtlustab olemasolevaid eetilisi standardeid ja annab phireeglid. Loomaarst on oma erialal iihiskon-
nale pakutavate teenuste tagaja. Loomaarst taotleb diglast hinnangut loomade kohale Gihiskonnas, pidades silmas nii
nendest saadavat tulu kui nende rakendamist spordis, seltsilistena, eesmirgil luua parimad voimalikud tingimused
inimesele ja loomale.

Selle koodeksi reeglid on moeldud veterinaarmeditsiinialast korgemat akadeemilist haridust omavatele isikutele, kes
tiidtavad veterinaarmeditsiini alal voi sellega seonduvatel aladel.

Loomaarsti pohikohustused on jirgmised:

Oma erialases tegevuses jirgida Eesti Vabariigis veterinaaria valdkonda reguleerivaid seadusi ning Eesti Loomaarsti-
de Uhingu soovitusi ja ettekirjutusi.

Oma erialal praktiseerides tegutseda kargeima tihiskondliku vastutusega.

Aidata kaasa loomakasvatuse arengule tema koigis aspektides seni, kuni see ¢i kahjusta loomade heaolu.

Kaitsta inimese tervist zooantroponooside vastu.
Aidata oma tegevusega kaasa toidu ohutuse tagamisele.

Aidata kaasa loomade heaolule, et loomadele oleksid kindlustatud parimad voimalikud tingimused; viltida ning ra-
vida nende haigusi, hoides neid mittevajalikest kannatustest,

Osaleda teaduse edendamises, eriti veterinaarias ja sellega seotud aladel.

Kitsendusteta avalikustada oma teadmisi ja erialaseid oskusi, kasutada oma teadmisi ja informatsiooni optimaalselt,
eriti rakendada oma oskusi erialases 166s.

Tagada olulise erialase informatsiooni jdudmine kolleegideni.

Pidevalt parandada erialase teenindamise kvaliteeti,

Kaasa aidata rahvuslike erialaorganisatsioonide tegevusele, osaleda aktiivselt teaduslikel jm erialalistel ndupidamis-
tel.

Loomaarst on kohustatud avalikkuse ees kaitsma oma kutset ja energiliselt viilja astuma igal juhul, kui seda piiiitakse
alandada.

alane kiiitumine

Loomaarst hoiab end kursis erialateaduse viimaste saavutustega, kaasajastades oma erialasse puutuvaid teadmisi ja
tildharidust.

Loomaarst voib kasutada tiksnes talle ametlikult omistatud erialaseid tiitleid.

Loomaarst ei tohi olla seotud kahtlase kommerts- vm tegevusega, mis on vastuolus eetiliste standardite voi teaduslike
tockspidamistega, ja kahjustab loomade heaolu vidi toodangut ning dkoloogilist tasakaalu vai on allutatud muudele
huvidele, mis pole professiooni seisukohalt dllad.

Loomaarst piiiiab oma t6ds rakendada kaige adekvaatsemaid uurimisvétteid ja ravi.

Loomaarst voib pohjendatult keelduda sellistest kohustustest, mis seavad teda otsesesse firisilisse hida- voi nakkus-
ohtu. Sellest ldhtuvalt peab ta oskama hinnata oma tegevust ja selle voimalikke tagajirgi.

Loomaarst vastutab tema hoole alln usaldatud loomade eest ega teosta neil omaniku nousolekuta manipulatsicone
(operatsioone), viilja arvatud viltimatu abi osutamine looma elu pidstmiseks.

Loomaarst on kohustatud haigetele loomadele abi andma, osutades vordset vastutulekut ja hoolt koigile klientidele.
Abi andmisest vaib keelduda ainult mojuvatel pohjustel.

Loomaarst kirjutab vilja ravimeid tingimusel, et ta peab neid konkreetsel jubul sobivamaiks ja kasulikemaiks. Loo-
maarst peab elema teadlik ja informeerima loomaomanikku vaimalikest ohtudest looma ja inimese tervisele, kui
ravimeid kasutatakse valesti voi kui loomaarsti poolt antud juhiseid eiratakse.

. Kohustuslik on informeerida klienti prognoosist, ohtudest ja muudest asjaoludest, mis voivad muuta teostatava oo

tulemusi. Eetiline vastutus eksisteerib kutsealaste eksimusie puhul, olenemata tiit tulemustest.

. Dakumendid peavad olema korrektselt tiidetud. Loomaarst tohib toendit villja anda tiksnes tema enese poolt ile

vaadatud looma voi loomsete saaduste kohta.

1
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15. Konfidentsiaalse informatsiooni hoidmine, kui see ei puuduta iihiskondlikku omandit, ei riku seadusi ning ei kahjus-
ta kolmandaid pooli, on loomaarsti au ja vastutuse aluseks. Tehnoloogilise saladuse hoidmine voib samuti kuuluda
kutselise loomaarsti kohustuste hulka.

16. Erialaste ja populaarteaduslike artiklite avaldamine vidrib dlimal maaral austust ja professionaalset tihelepanu. Autori
kohus on viidata originaaltiile. Plagiaatlus on tésine kutse-eetika rikkumine.

17. Loomaarstil on Gigus vatta honorari oma teenuste eest. Honorarid peavad olema pohjendatud ning kohandatud keh-
tiva seadusandluse ja standarditega. Ei ole eetiline pakkuda konkureerivaid hindu ja tasuta teenuseid selleks, et saada
erialast tood.

18. Teenuste reklaamimine on lubatud, kuid seda liiki tegevuses tuleb respekteerida valitsevaid pshimatteid, eriti kui see
puudutab kolleege.

19. Oma suhetes teiste erialade inimestega lihtub loomaarst kargeimast respektist ja lugupidamisest teiste professio-
naalsete kriteeriumide ja toekspidamiste suhtes.

20. Loomaarst peab piiiidma teiste loomaarstidega tekkinud erialaseid lahkarvamusi lahendada omavahel. Kui see ei
anna tulemusi, toimub tiilikiisimuste lahendamine Eesti Loomaarstide Uhingu (edaspidi ELU) juures tegutseva eeti-
kakomisjoni kaudu.

21. Loomaarstid ei tohi erialaseid lahkarvamusi kanda massiteabevahenditesse ilma ELU ametlikku seisukohta dra kuu-
lamata,

Loomaarstide omavaheline kditumine

22. Erialased suhted baseeruvad viidrikusel, lojaalsusel ja lugupidamisel ning on selgepiiriliselt eetilised ja akadeemili-
sed.

23. Igat liiki abi kolleegide vahel, kaasa arvatud erialane infovahetus, konsultatsioonid, asendamine ja sobralikud suhted,
tuleb edendada selgelt kooskalas koodeksiga. Kolleegid peaksid omavahel arutama eksimusi, et viltida nende kordu-
mist.

24. Loomaarstid:

*  Tunnustavad itksteise piisiklientuuri.

Ei halvusta teist loomaarsti, kriitika peab olema péhjendatud.

Loomaarst ei vaidlusta teise loomaarsti diagnoosi viisil, mis vihendab kliendi usku eelmise spetsialisti oskustesse.
Enne kliendile soovituste andmist on viisakas loomaarstidel omavahel iihisele seisukohale jouda.

Ukski loomaarst ei kasuta iira teise ebadnnestumisi enese upitamiseks.

Loomaarst peaks informeerima kolleege kliendi honorari tasumata jdtmisest ning loomaarsti au haavamisest.

[lma majuva pchjuseta ei tohi keelduda vajadusel assisteerimast teist loomaarsti.

Koodeksi koostamise aluseks on véetud Ulemaailmse Veterinaarassotsiatsiooni kutse-eetika koodeks
(seadustik) — ELR aprill 3/95— ja 1938. aasta kutse-ectika koodeks - ELR 1/89.

Eesti Loomaarstide Uhingu kutse-eetika
komisjoni too eeskiri

PROJEKT

I. Eesti Loomaarstide Uhingu (edaspidi ELU) kutse-eetika komisjon (edaspidi eetikakomisjon)

on ELU tédorgan.

1. ELU eetikakomisjoni (edaspidi eetikakomisjon) litkmed valitakse iildkoosolekul 3 aastaks. Eetikakomisjon on 7-liik-
meline. Eetikakomisjoni t6i aluseks on ELU pohikiri, Eesti loomaarstide kutse-eetika koodeks ning Eesti Vabariigis
kehtivad seadused. Eetikakomisjoni ei véi kuuluda ELU juhatuse likmed.

2. Eetikakomisjon annab aru tldkoosoleku ja juhatuse ees.

3. Eetikakomisjoni koosolekud toimuvad vastavalt vajadusele, kuid vihemalt 1 kord aastas. Koosoleku kutsub kokku
eetikakomisjoni esimees vai ELU juhatus.

4. Eetikakomisjoni iilesandeks ldhtudes Eesti loomaarsti kutse-cetika koodeksist on tegelda probleemidega, kui looma-
arstid on kiitunud mitte-cetiliselt omavahelistes suhetes, praktikas tddtades, ritklikul tasandil voi kliendi suhtes, ning
teha ettepanekuid libi ELU juhatuse vastavatele institutsioonidele.
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I1. Eetikakomisjoni t66 kodukord.

1%
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8.

9

Eetikakomisjon peab arutama tastatatud kiisimusi, mis on seotud loomaarstidega ning teeb neis kiisimustes ettepa-
neku ELU juhatusele otsustamiseks. Eetikakomisjon voib arutada koiki loomaarsti tétga seotud eetilisi probleeme,
seda kas oma iirantigemisel vii ELU juhatuse ettepanckul. Tulemused antakse kinnitamiseks juhatusele, kes viib
need oma drandgemisel anda seisukohavatmiseks teistele instantsidele.

Kasimus tuleb eetikakomisjonis arutusele, kui selle kohta on esitatud kirjalik korrekiselt vormistatud avaldus véi
kiisimus on muutunud avaliku arutelu objektiks.

Eetikakomisjon on otsustusvéimeline, kui 2/3 eetikakomisjoni lilkmetest on kohal. Eetikakomisjon vatab otsuse vas-
tu lihthddlteenamusega.

Kui eetikakomisjoni liige puudub pahjuseta eetikakomisjoni koosolekult 3 korda, valitakse tema asemele uus liige.
Ettepaneku selleks teeb ELU jubatus.

Eetikakomisjon kuulab konkreetse juhtumi korral véimalusel dra malemad pooled ja votab seletuskirjad arutlusel
oleva jubtumi kohta.

Eetikakomisjoni liige peab olema hinnangu andmisel objektiivne.

Eetikakomisjoni ettepanek juhatusele vormistatakse koos pohjendusega kirjalikult pirast otsuse vastuvétmist, alla
kirjutavad koik arutelus osalenud komisjoni liikmed.

Kui eetikakomisjoni liige ¢i saa osaleda (mojuvatel pahjustel) eetikakomisjoni tods, on tal digus saada materjalid ja
tema arvamust arvestatakse,

Eetikakomisjoni litkmed i avalda koosolekute arutelusid, vaid ainult otsuseid.

10. Koosolekul mitte osalenud lilkmed ei kommenteeri sellel koosolekul tehtud otsuseid.
11. Kui arutelu puudutab eetikakomisjoni liiget, siis tema arutelus ei osale.
12, Kui eetikakomisjoni liige tunneb, et ta ei saa mingil pohjusel olla antud kiisimuses objektiivne, siis voib ta eetikako-

misjonilt taotleda luba mitte osaleda komisjoni tits. Taotlus peab olema kirjalik ja pohjendatud. Samuti on eetikako-
misjonil oigus saada komisjoni litkmelt kirjalik kinnitus, et ta suudab antud juhul olla objektiivne.

13. Eetikakomisjon arutab avaldust hiljemalt 30 paeva piirast selle lackumist.
14. ELU juhatuse poolt kinnitatud otsuse peale voib esitada ildkoosolekule kirjaliku pahjendatud vastulause.
15. Vajadusel voib juhtumite lahendamisel kasutada eksperti.

111 Eetikakomisjoni t66 tulemus juhtumite lahendamisel.

ELU juhatus lihtub konkreetsete meetmete kasutusele vitmisel eetikakomisjoni otsusest.
Eetikakomisjon teeb ELU jubatuscle ettepanekuid ja soovitusi vaidluskiisimuste viltimiseks. Kui juhatus peab vaja-
likuks, vaib ta teha ettepanckuid ritklikele organitele.

IV. Eetiliste eksimuste cest kohaldatavad karistused.

Kirjalik mirkus asjaosalisele teatamisega.

Kirjalik mirkus avaldamisega ELU ajakirjas.

ELU liikmete hulgast vilja arvamine.

Taotlus vastavale institutsioonile tegevusloa tithistamiseks.
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Personalia |

Evald Parnaste 65

29.novembril 1999, aastal tihistab
Nakkushaiguste Instituudi dotsent
Evald Pdrnaste oma 65-ndat siinni-
pieva. Selle siindmuse puhul pégus
tagasivaade misddunule.

Evald Parnaste stindis 29. novemb-
ril 1934.a. Tartumaal, Kudina vallas
talupidaja peres. Seal méodus ka tema
talulapsele omane tiis toid ja tegemi-
si lapsepolv ning omandas ta eluks
vajalikud esimesed koolitarkused.

Lopetanud Kudina scitsmeklassi-
lise kooli, istus noor Evald, tiis otsus-
tavust rongi ja sditis Yackilla, et jit-
kata 6pinguid sealses Pollumajandu-
s¢ Mehhaniseerimise Tehnikumis ja
sooritas vajalikud sisseastumiseksa-
mid, kuid selgus, et pelgalt suurest
soovist ei piisanud sellesse kooli sisse
saamiseks, nimelt puudus tal selleks
itks tol ajal viiga oluline dokument, ise-
loomustus. Vajaliku iseloomustuse
koostas kohalik vallavanem. Vajalik
paber kaes, koduteel haarasid teda
kahtlused selle sisu suhtes ja ta avas
kirja. Tema intuitsioon polnud teda
petnud. Dokumendi sisu, kus oli kir-
jas ka isa deporteerimine Siberimaale,
vaevalt et oleks tal lubanud sisse saa-
da tema poolt valitud kooli. Visanud
kirja teeddrde kraavi, podrdus ta koju
tagasi. Siis luges ta ajalehest kuulutust,
milles teatati Gppimisvoimalustest
Kuremaa Loomakasvatustehnikumis
veterinaaria erialal ja nii otsustaski ta
veterinaaria kasuks. Selleks ajaks oli
ka vallavanem vahetunud ning tekis
viimalus uue oppimist soosiva iseloo-
mustuse saamiseks. Kuremaa kool
lopetas ta 1951.a.omandades noorema
veterinaarvelskri eriala. Sellele jiirgnes
tio Aidu veterinaariajaoskonnas tun-
tud loomaarsti A. Salumi ke all, kus
kinnistus huvi loomaarsti elukutse
vastu. Edasi jitkas E. Pirnaste dpin-
guid Vdimela Zooveterinaariatehni-
kumis, mille lopetas 1958.a. (vahepeal
kulus kolm aastat sojavieteenistusele).
Kuna sojaviepolgu meditsiinipunktis

oli vakantne todkoht, t6titas ta ligi 3
aastat meditsiinilisel 6L T66 inimes-
tega oli huvitav ning tekkis soov eda-
sioppimiseks meditsiini erialal, Kuna
keskhariduse omandamiseni oli jaa-
nud viimane aasta, oleks olnud véima-
lus astuda ainult meditsiinikooli. Jarel-
parimisel selgus, et 1958.a. voeli vas-
tu opilasi ainult immaemandate ja la-
borivelskri erialale, mis aga huvi ei
pakkunud. Nii tuligi jitkata dpinguid
veterinaaria alal. Saanud veterinaar-
velskri diplomi, vottis Evald oma kaks
kohvrit kie otsa ja suundus Pérnu
maakonda, kus téotas tuntud maa-
konna pealoomaarsti T, Kose juhtimi-
sel Orajoe veterinaariajaoskonna juha-
tajana. Soov saada loomaarstiks aga
vajas realiseerimist ja nii astuski ta
1962.a. Leningradi Veterinaariainsti-
tuuti, mille lopetas 1968.a..Oliacg, mil
tolleaegseid majandeid kiill liidets, ja
lahutati ning veterinaarjaoskonna
teendinduspiirkonnas moodustati en-
diste kolhooside baasil “Sopruse” sov-
hoos.

E. Pirnaste edaspidiseks toiko-
haks sai “Sopruse” sovhoosi peavete-
rinaararsti ametikoht, kusjuures te-
mapoolseks tingimuseks oli, et trans-
pordivahendiks saab ta killgkorviga
mootorratta K-750, auto oli tol ajal
haruldus. Suvel oli sellega isna ménus
saita, kuid talvel oli see tervist tappev
tegevus... VK

1969.a. siirdus E. Pirnaste téole
Roela linnukasvatussovhoosi, kus
puutus kokku mitmesuguste lindude
nakkushaiguste problecmidega. Peagi
sai talle selgeks kuivord olulised on
loomakasvatuses hiigieeni kilsimused.
Ja nii alustaski ta nendele pithendatud
teadusuuringuid, mille tulemusena
valmis kandidaadiviitekiri , mis oli
pithendatud desinfektsiooniproblee-
midele loomakasvatuses ja mille edu-
kas kaitsmine toimus 1975.a.

Alates 1981.a. thitab E. Pirnaste
loomaarstiteaduskonna dppejduna,

alustanud assistendina, kilesoleval ajal
dotsendina. Aastatel 1984.a. kuni
1991.a. oli ta sige- ja nakkushaiguste
kateedri juhataja, Selle aja jooksul on
ta tudengitele dpetanud veterinaaror-
ganisatsiooni ja -bkonoomikat, mitte-
nakkavaid sisehaigusi, lindude haigu-
si ja veterinaarsanitaariat. Korgkooli-
perioodil on ta pihendanud ennast
velerinaarsanitaaria, veterinaarorga-
nisatsiooni ja lindude haiguste alaste
teadusprobleemide lahendamisele.
Téanuvéidrseks t6oks tuleb lugeda tema
poolt koostatud loomaarstide vajalik-
kuse mudelit lihitulevikuks Eesti Va-
bariigi jaoks. Tema sulest on ilmunud
arvukalt teadusartikleid ligi 60, viga
vajalik raamat " Desinfektsioon”ja mit-
meid Gppevahendeid. Erudeeritud
spetsialist on ta lindude haiguste ja
desinfekisiooni alal ning sageli por-
duvad praktikud tema poole abi saa-
miseks just nendes valdkondades, ega
lihe kunagi tagasi tithjade kitega. E.
Pirnaste on kolleegide ja illidpilaste
poolt lugupeetud dppejoud, kes kaiki
probleeme lahendab talle omase kohu-
setunde ja tipsusega. Tagasihoidliku
kuid temale omase huumorisoonega
inimesena on E.Pdrnaste tore kolleeg.
Juubeli puhul soovime talle palju
dnne, tervist ning sligavaid vagusid
teadusepdllul.

Kolleegide nimel
]. Alaots
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. In Memoriam

IN MEMORIAM:
Veterinaarparasitoloog

Peter Nansen

Maailma veterinaarparasitoloogiat on
tabanud valus kaotus. 26. oktoobril k.a.
lahkus meie hulgast Taani teadlane ja
oppejaud veterinaarmeditsiinidoktor
professor Peter Nansen.

P. Nansen siindis 8. juunil 1938.a.
Kopenhaagenis. Taani Kuningliku Ve-
terinaaria- ja Pallumajandusilikooli
(RVAU) lopetas taloomaarsti diplomi-
ga 1958. aastal. Tema doktoriviitekiri
kiisitles immuunglobuliinide kineeti-
kat veiste parasitooside korral,

Peter Nansen oli veterinaarpara-
sitoloogia alal rahvusvaheliselt tun-
nustatud autoriteet. 1983, aastal nime-
tati ta Rootsi Pollumajandusilikooli
velerinaarparasitoloogia professoriks
ja Riikliku Veterinaarmeditsiini Insti-
tuudi parasitoloogia osakonna juhata-
jaks. 1984. aastal valiti 1a Taani Ku
ningliku Veterinaaria ja Péllumajan
duse Ulikooli veterinaarparasitoloogia
ckstraordinaarseks professoriks, sa-
mas oli ta alates 1990. aastast ordi-
naarne professor ja velerinaarpara-
sitoloogia alase oppe- ning uurimis-
66 juht. 1993. aastal nimetati Peter
Nansen samaaegselt Taani Eksperi-
mentaalparasitoloogia Keskuse direk-
toriks. Sel ametikohal tottas ta kuni
surmani.

P. Nanseni initsiatiivil ja isiklikul
kaasaloémisel on edasi arendatud
parasitoloogiaalast teadust ja haridust
paljudes troopilistes maades ja ka Balti
riikides, sh. Eestis.

Tema teadusuuringud on kisitle-
nud parasiidi ja tema peremeesorga-
nismi suhteid, parasitooside epide-
mioloogiat ning torjet, Ta on olnud
parasitooside torjeprogrammide juht
Skandinaaviamaades ning juhtinud
vastavat uurimistdod mitmetes Aafri-
ka riikides ja Indoneesias.

Lisaks oppetodle on P. Nansen

joudnud avaldada kaugelt ile 300 tea-
duartikli ja aruande ning olnud auto-
riks voi kaasautoriks viiele raamatu-
le.

Ta on valitud 1993, aastal Eesti
Pallumajandusiilikooli ja hiljem ka
Leedu Veterinaarakadeemia andokto-

P. Nansen on toitanud RVAU loo-
maarstitcaduskonna dekaanina ja
Skandinaavia Parasitoloogide Uhingu

presidendina. Ta oli ka Taani Parasiit-
sete Zoonooside Keskuse asutaja ja
juht. Peter Nansen oli Kuningliku Taa-
ni Teaduste Akadeemia, Taani Tehni-
liste Teaduste Akadeemia ja Kuningli-
ku Taani Pollumajandusteaduste Aka-
deemia liige. Teda on autasustatud
mitmete korgete riiklike auhindadega.
1995. aastal tstis Taani kuninganna
Margarethe 11 ta rifitliseisusesse. Sil-
mapaistvate saavutuste cest maailma
noorteadlaste viljabppes ja teadus-
uuringutes omistati professor Peter
Nansenile 1997, aastal WAAVP/Pfizer'i
(Veterinaarparasitoloogia Edendami-
se Maailmaliit / Plizer) auhind.

Peter Nansen on andnud olulise
panuse veiste ja sigade parasiitide po-

pulatsivonibioloogia, epidemioloogia
ja torje uurimisse. Suures osas oma
teadustdodest kisitles ta anthelminti-
kumide stratecgilist kasutamist ja ra-
vimiresistentsuse probleeme. Viimasel
ajal olid tema uurimistdo dheks pohi-
suunaks loomade imarusstdbede bio-
loogilise tirje kiisimused.

Professor Peter Nanseni initsiatii-
vil salmiti Eesti Pallumajandusiilikoo-
Ii ja Taani Kuningliku Veterinaaria ja
Pallumajandusiilikooli vahel juba
1990. aastal koostGoleping teaduse ja
hariduse alal. Sellest peale on nimeta-
tud filikoolide vahel olnud viga head
ja tihedad kontaktid, seda eriti
veterinaarparasitoloogia osas. On all-
kirjastatud ja ellu viidud mitmed Taa-
ni Eksperimentaalparasitloloogia Kes-
kuse ja EPMU loomaarstiteaduskon-
na parasitoloogia oppetooli thiste
uuringute programmid. Need on ol-
nud edukad.

RVAU-5 on stazeerinud ja omanda-
nud uusi parasitoloogilise uurimise
metoodikaid mitmed meie dppejdud,
teadurid ja magistrandid. RVAU on
saatnud meie loomaarstiteaduskonna-
le laboratooriumide varustust, arvu-
teid ning teadus- ja dppekirjandust.

Inimesena oli professor Peter
Nansen ddrmiselt siimpaatne, moistey,
abivalmis ja hea huumorimeelega, kol-
leegide hulgas armastatud.

Ta on korduvalt killastanud Eestil.
Olen veendunud, et lisaks Eesti vete-
rinaarparasitoloogidele peavad miiles-
tust temast kalliks koik teda lihemalt
tundvad inimesed.

Professor Toivo Jirvis
EPMU parasitoloogia 6.-t. juhataja
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