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Riigi kaitse loomade
nakkushaiguste eest

Jaagup Alaots
EMPU Nakkushaiguste Instituudi juhataja

Riigi rahvusvahelise maine kujundavad mitte
ainult selle sise- ja vilispoliitika ning saavutused
majanduse, kultuuri ja spordi valdkonnas vaid ka
elanikkonna ja loomade tervishoiualane olukord
selle territooriumil.

Loomade nakkushaigustealase olukorra
iseloomustamisel ja hindamisel kasutatakse
méistet — eplzootiline olukord. Mida vihem on
loomade nakkushalgusi riigl territooriumil, seda
parem on ka epizootiline olukord ja korgem vele-
rinaarmeditsiiniline reiting rahvusvahelisel
tasandil. Arvestades seda, et paljud loomadel esi-
nevad nakkushaigused on ohtlikud ka inimesele
[tdnapédeval on tuntud ile 200 sellise haiguse chk
zooantroponoosl) sdltub epizootilisest olukorrast
ka inimese riski suurus haigestuda zooantro-
ponoosidesse. Iga riigl veterinaarteenistuse iiheks
filesandeks ongl kaitsta riiki loomade nak-
kushalguste sissetoomise eest, planeerida ja
reguleerida rligisisest nakkushaiguste profillakti-
kat, haiguste puhkemisel aga organiseerida va-
jalikud abinéud nende kilreks likvideerimiseks.
Ulaltoodust peaks selge olema veterinaarmeditsii-
ni oluline roll mitte ainult loomade vaid ka ini-
mese tervise kaitsel, sest just veterinaarne kont-
roll erinevatel tasanditel kindlustab inimese
toidulaua nakkusvabade loomsete produktidega
kut ka valdib inimese voimaliku nakatumise kok-
kupuutel haigete loomade v6i neilt parit produk-
tidega. Kdige tabavamalt on iseloomustanud vete-
rinaarmeditsiini tihtsust ja ilesandeid kuulus
vene parasitoloog, akadeemik 1. Skrjabin, kes on
oelnud: "kul meditsiin arstib inimest, siis veteri-
naarmeditsiin kaitseb inimkonda™.

Et lugeja paremini saaks aru veterinaarteenls-
tuse tihtsusest rilgi kaitsel loomade nakkus-
haiguste sissetoomise eest, lithidalt sellest, kuidas
nakkushaigused levivad,

Nakkushaiguste levimise aluseks on halgus-
tekitajate levik, lilekandumine haigest, tervesse
vastuvitlikkusse organismi, mis tagab uute
haigusjuhtude tekke loomapopulatsioonis. Igal
loomakasvatusterritooriumil on omad paiksed

haigustekitajad, mis tsirkuleerivad kohalikus
loomapopulatsioonis, kuid haigestumist péhjus-
tavad sliskl harva, sest selliste halgustekitajate
vastu kujuneb vilja populatsioonlimmuunsus.
Selliste haiguste profiillaktikaks rakendatakse nii
nakkushaiguste uldprofulaktikandusid kui ka
vaktsineerimisprogramme,

Ohtlikumad on aga sellised halgused, mille
tekitajatega kohalikul loomapopulatsioonil pole
olnud kontakt ja puudub immuunsus,

Haigustekitajad voivad levida kaugemate vahe-
maade taha haigete loomadega vl sagedamini
haigustekitajate varjatud kandjatega, kes on kiill
nakatunud, kuid ise haigust klliniliselt ei poe,
samal ajal aga eritavad haigustekitajaid, ollcs
seega nakkusallikaks. Arvestades seda, holtakse
kolkl loomi, kes liiguvad ihe rilgl territooriumilt
teisele, profilaktilises karantiinis, mille jooksul
neld uwuritakse nakkushaiguste suhtes ja vajaduse
korral vakisineeritakse. Eriti ohtlike looma-
taudide [suu- ja sorataud, sigade katk jne. ) puhke-
misel on loomade véljavedu selle riigl territooriu-
milt keelatud,

Teiseks haigustekitajate rilkidevahelise leviku
volmaluseks on nendega saastunud sodtade vol
tapasaaduste import, eksport. Peab arvestama
sellega, et paljud haigustekitajad, ka viirused, sat-
tunud organismist viliskeskkonda, voivad piisida
seal pikka acga nakatamisvoimelistena (néiteks
suu- ja sérataudi viirus, sigade katku viirus, tu-
berkuloositekitajad jne.). Sellise nakatise leviku
villtimiseks tuleks hoolikalt kontrollida nii impor-
ditavaid loomasdotasid kui ka loomseld toor-
saadusi.

Haigustekitajad voivad tihest riigist telse levida
veel ulukloomade ja lindudega. Ménede haiguste
tekitajad voivad levida kaugemate vahemaade
taha ka tuule ja vee vahendusel (suu- ja sorataudi
vilrus, velste nakkava rinotrahhelidi viirus jne.),
mis muudab sclliste haiguste profiillaktiseerimise
vordlemisi komplitseerituks,

Oluliseks haigustekitajate slirutajaks looma-
dele voib olla ka inimene.

XXl
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Niisiis on olulisemad ohud loomade nak-
kushaiguste ritkidevaheliseks levikuks seotud
mitmesuguste kommunikatsioonidega. Kulid
veterinaarmeditsiin- |a teenistus peavad valmis
olema ka mitmesugusteks kohalikeks {illatusteks
{lma, et haigustekitajaid kuskilt valjastpoolt olcks
vaja sisse tuua. Halgustekitajad on pidevas evolul-
sioonis ja piudes siillda bioloogilise liigina on
nad voimelised muutma oma antigeenseid
omadusi, mille t6ttu nad omandavad vahel
tovestavad omadused teiste loomaliikide suhtes,
kellele nad senl polnud ohtlikud. Parimaks
niditeks haigustekitajate sellisest voimest on lam-
maste skreipi tekitaja omaduste muutmine sel-
lisel méiral, et ta pdhjustas Inglismaal velste
haigestumise uude halgusesse — spongioossesse
entsefalopaatiasse. Vol koerte katku vilruse mu-
tantvariandid, mis pohjustasid lovide haigestu-
mise Aafrikas.

Aegade jooksul on Eestis valja kujunenud
omad populatsiooniinfektsioonid ja loomade nak-
kushaigustealane olukord, mille kontrolli all
hoidmine on Eestl Vabariigl veterinaaramet|
ttheks ulesandeks. Millised aga oleksid haigused,
mis voiksid ohustada meie loomakasvatust
viljastpoolt Eestit?

Eelnevalt oll juttu sellest, kuivord ohtlikud voi-
vad loomade nakkushalguste levikus olla mitme-
sugused kommunikatsioonid teiste ritkidega,
Peaaegu viiekiimne aasta jooksul. kuuludes NL
koosseisu, oli Laane piir sellel tasandil, mis oleks
loonud ohu nakkushaiguste levikuks meile
Euroopast, praktiliselt suletud ja peamised ohud,
mis meid varitsesid ja voisid halvendada mele
loomade nakkushaigustealast olukorda, tulenesid
endistest noukogude Hiduvabariikidest, kellega
Eesti NSV-1 olid tihedad kontaktid. Meie veterl-
naarteenistus, teades seda ja rakendades koikl
nakkushaiguste profiilaktikaabindusid, suutis
hoida Eesti territooriumi, nakkushaigustealase
olukorra rahvusvahelist reltingut arvestades, heal
tasemel. Niitid oleme teinud kannapoorde ja nak-
kushaiguste levikuvéimalusi arvestades on Ida
plir praktiliselt suletud, kuld avanenud uksed
toelisse Euroopasse, alanud suhtlemine Ladnerii-
kidega viga mitmel tasandl]l kaasa arvatud ka
loomade, liha ja loomsete saaduste import. Mele
poelettidel viib leida nil vorste, linnulitha kui ka
muid lihasaadusl, mis on périt kdige erineva-
matest riikidest. Niisils on saabunud aeg teadvus-
tada endale, mis on muutunud ja millised reaal-
sed ohud varitsevad meid loomade nakkus-
halguste leviku seisukohast. Et neid reaalscid
ohte tajuda, on vaja kolgepealt omada tlevaadet
haigustest, millised on levinud nende riikide terri-
toorfumil, kellega Eesti Vabariik lavib.

Erinevate ritkide eplzootilise olukorra kohta
kaiva informatsioon! andmepangaks ja globaalses
mastaabis tauditorje Koordineerijaks on Rahvus-
vaheline Epizootiate biiroo (OIE) peakorteriga
Pariisis, mille liilkmeks alates 1992. a. on ka Eesti.
OIE andmetel ol eritl ohtlike loomade nak-
kushaiguste esinemine 1995. a. jargmine: suu- ja
sorataud — Venemaa, lisrael, Tirgi, Tadzikhis-
tan, LAV; sigade katk — Saksamaa, Valgevene,
Slovakkia, Ukraina, Bulgaaria, Horvaatia. Aust-
ria, Itaalia, TSehhi; Newcastle haigus — Saksa-
maa, Holland, Luksemburg, Kanada, Taani, Aser-
baidZan, Rootsi, Belgla, Sveits, Portugal, Prant-
susmaa; vesikulaarne stomatlit — Portugal; veiste
spongioosne entsefalopaatia — Inglismaa, Portu-
gal, Prantsusmaa, Sveits, Itaalia; lammaste
rouged — Bulgaaria, Kasahstan, Kreeka, Aser-
baidZan; sigade aafrika katk — Itaalia; sigade
vesikulaarhaigus — Portugal; veiste kontagioosne
pleuropneumoonia — Portugal.

Niisiis voib delda, et peale kohalike haiguste
on, arvestades tanapiceva kommunikatsioonival-
malusi, Eesti Vabarilk ohustatud veel mitme-
sugustest loomade nakkushaigustest, Selliste
ohtude kinnituseks kasvdl niide paar aastat ta-
gasl tekkinud salapiirasest sigade katku puhan-
gust Viljandimaa tihes seakasvatuses, mille tek-
kepohjustele pole silamaanl tapset vastust.

Selleks, et hoida Eesti territoorium vaba
loomade ohtlikest nakkushaigustest ja hoida kon-
trolli all juba olemasolevaid infektsioonid, peavad
torgeteta tootama kolk vabariigi veterinaarteenis-
tuse litlid, nii diagnostilised laboratoorinumid,
velerlnaaramet, pilrl veterinaarne inspektuur,
riigi teenistuses olevad kul ka erapraksiscga
tegelevad loomaarstld. Kdsumajandusest turuma-
Jandusele ileminekul peab Eesti Vabariigi veter|-
naarteenistusest kujunema elanikkonnale
usaldust ja turvatunnet sisaldav siisteem, mis
tegeleks nii loomade kul ka inimese tervise kaitse
kiisimustega.

Praegu paevakorda kerkinud veterinaaria erl-
nevate struktuuride tileviimine veterinaarmedit-
slinist kaugel selsvate ametkondade alluvusse
pole mingil juhul otstarbekas ja nérgestab veteri-
naarsiisteemi kul tervikut, mis tbitab siiski iiht-
sete eesmarkide nimel. Kogu veterinaarsiistecml|
torgeteta t60 koordineerljaks peab jdima veterl-
naaramet voi kul ktisimus on ainult veterinaar-
teenistuse juhtiva struktuuri nimetuses, siis votks
see ju olla ka taas veterinaariavalitsus vioi midagi
taglist. Veterinaarsiisteem peab sailitama oma
autonoomia, kui tahetakse kindlustada epizootili-
ne olukord Eestis heal Jirjel ja teostada kontrolll
nakkushaiguste iile sellisel tasemel, et oleks
kaitstud loomad ja nende kaudu ka inimene.
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Rug1 vete-
rinaarins-
pektorite
koosoleku
protokoll
(27. juuli
1996. a.,
Tallinn)

Juhataja: Hendrik Kuusk,
Riigi Veterinaaramet

Protokollija: Eha Peedimaa,
Riigi Veterinaaramet

Osavotjad: maakondade
veterinaarinspektorid. lihatoos-
tuste, ettevotete veterinaarteenis-
tuse juhid

Paevakord

1. Riigi Veterinaarameti kask-
kirja nr 9, 10. juuni 1996 a. tol-
gendamine,

1.1. Uute veterinaartoendite
kehtestamisest.

Ettekandjad:

Hendrik Kuusk: toendi vor-
mid 1T, 2T, 4T ja kaskkirja
punktide 3, 6, 7 kommen-
teerimine.

Eha Peedimaa: téendi vormid
3T, 5T ja liha kasutamise ees-
markidest.

2. Tapaeelse- ja tapajargse
veterinaarkontrolli aruannete
kokkuvote — Hendrik Kuusk.

3. Toidukaupade margis-
tamisest — Eha Peedimaa

3.1. Riigi Toiduameti proto-
koll.

3.2. Lihatoodete mirgis-
tamisel esinevad puudused.

4. Informatsioon.
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4.1. Toiduainete konkurss
1996 aastal.

Kuulati:

1. Uute veterinaartoendite
kehtestamisest

Hr. Hendrik Kuuse ettekanne
késkkirja nr. 9 télgendamisest:

1.1, uute veterinaartoendite
kehtestamisel on vanade toen-
dite vormid kehtetud tapale vii-
davate loomade ja tapaloomade
liha kohta, muudel juhtudel
jadvad vanad téendivormid keh-
tima;

— joudluskontrolli keskusele
saadetakse toendi koopiad ta-
pale toodud veiste kohta; sigade
ja lammaste kohta el saadeta
toendl koopiaid;

— loomade maigil dhelt
omanikult teisele volb kasutada
ka varem kehtinud veteri-
naartéendl vormi, kui vorm 1T A
osa el ole voimallk kasutacdla;

— tiidetud veterinaartoendi
vorm 1T kooplat el ole noutav ta-
gastada loomaomanikule juhul
kui tapamajas makstakse looma
eest eluskaalu jargi;

— kindlustusfirmale tuleb
endise korra kohaselt koostada
akt koigil neil juhtudel kui
omanik taotleb kindlustusfir-
malt hitvitust looma hukkarnisel
voi veterinaarkontrolll otsuse
pohjal lihakeha hivitamisel:

Kéaskkirja nr. 9 punkt 7 ja
virske toldukélbliku litha veteri-
naartdoendl vorm 3T viljaand-
mise kohta:

— lubada tiksikute sigade
tapmist ltha miiigi eesmargil et-
tevotteks registreerimata ma-
japidamises [ talus) kuni 31 det-
sembrini 1996 a., tingimusel et

sigade tapmine, lihakehade
tootlemine ning rimpade jahu-
tamine vastab lihakontrollija-
veterinaararstl poolt tunnus-
tatud higieeninduetele. Sellise
liha kohta vormistab lihakon-
trollija- veterinaararst veteri-
naartéendl vorm 3T jérgi, kus-
Juures toendi 4, jaos esitatud
teksti tilendab sonaga * talus”.
Kiaskkirja nr. 9 lisas C esitatud
juhendis telse punkti kolmas
161k { “Téend antakse vilja ka ta-
lus ...") jatta vilja;

Pr. Eha Peedimaa ettekande
kohta téendivormidest 3T ja 5T
ja liha kasutamisest:

Ettekandja tutvustas Riigi
Veterinaarameti ringkirja “Liha
veterinaarkontrollist ja sellega
scoses olevate veterinaar-
dokumentide vormistamisest.” ,
sh. ltha velerinaarkontrollist ta-
pamajades, Hhalédikusel, liha-
toodete valmistamisel ja kiillm-
hoonetes.

Veterinaardokumentide vor-
mistamise kohta tekkinud
probleem: ringkirja punkt 1.1.
on margitud, et dokumentide
Jaoks peab olema eraldi
dokumendipitsat, millel on
sama tekst nagu riomba tem-
beldamise templil. Kuna
kiesoleval ajal on maakondade
veterinaarkeskuste poolt antud
lthakontrollljatele-veterinaarars
tidele dokumendipitsatid,
milledel olev tekst ei lange
kokku ringikirja punkt 1.1.
nouetega, juhinduda alljargne-
vast:

Kiesoleval momendil kasu-
tuses olevad dokumendipitsatid
jadvad kéibele ka edaspidi 11
astme llhatdostuse ettevotetes, 11

astme lihatbostuse ettevotetes
tegutsevate lihakontrolli Gigust
omavate veterinaararstide ja
paiksete Inspektorite jaoks
tootab Rilgl Veterinaaramet vilja
dokumendipitsati kuju ja
nouded ringkirja punkt 1.1. jargi
ning kehtestab need 11 astme et-
tevolete tunnustamise ja regis-
treerimiskorra nouetes.

2. Tapaeelse ja tapajargse
veterinaarkontrolli aruannete
(vorm HB87, H88) kokkuvote

Hr. Hendrik Kuusk tegi kok-
kuvétte tapale saabunud kodu-
loomade tervislikust seisundist
ja lihakontrolli tulemustest
maakondadest lackunud T kvar-
tali aruannete tulemuste jargi.

3. Toidukaupade margis-
tamisest

Pr. Eha Peedimaa tegi
teatavalks Tolduametis toimu-
nud noéupidamise protokolliga
kinnitatud otsusest toiduainete
margistamisest "parim enne”
kuupéeva tolgenduse kohta:

Pakendatud lihatoodete mar-
gistamisel esineb puudusi pa-
kendile kantavate andmete osas:

1) ménede toodete pakendil
puudub toote koostis;

2) toote tootja el ole ndidatud,
kul toote omanik ja valmistaja
on erlnevad Juurildilised isikud;

3) lihakonservide toosidel ei
ole néildatud sénad “parim enne”
Ja partild el ole voimalik identi-
fitseerida s.0. puudub kas partii
tihis vai valmistamiskuupaev.

4. Informatsioon

Pr. Eha Peedimaa tegi
teatavaks eclseisvast 1996 a.
toiduainete konkursist ja sellega
kaasnevatest iildistest osalemise
tinglmustest.
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TEOORIA JA PRAKTIKA

Tsutokiinid veterinaarmeditsiinis

Ulo Pavel, Arvo Viltrop
EPMU veterinaaria uurimiskeskus

Viimase aastakiimnendi jook-
sul on hakatud vurima neuro-
mitterite-taolisi glilkoproteline ja
proteiine, nn. tsiitokiine ja nende
funktsiooni organismis. Tstito-
kiinide reguleeriv (moduleeriv)
toime hélmab paljusid loomor-
ganismi siisteeme, nende seas
ceskatt immuunsiisteemi talit-
lust.

Tsiitokiinide hulka kuuluvad
nn. interleukiinid (IL-1, 1L-2,
IL-3, IL-4, 1L-5, IL-6, IL-8 ehk
NAP-1 jt.). interferoonid (IFN:
IFNs. IFNp. IFN,). kolooniat
stimuleerivad faktorid (CSF:
g-CSF, m-CSF, gm-C5F], tuu-
morl nekroosifaktor (TNF) ja
transformatsiooni-kasvufaktor
(TgF). Neid moodustavad eeskitt
leukotsinidid.

IL-1 on pleotroopse (paljuse)
tolmega, ta aktiviseerib T ja B
limfotsiiiite, makrofaage, luu-
tidis olevate tivirakkude dife-
rentscerumist (arengut) ja neu-
roendokriinrakke.

IL-2 tinglh antigeeni poolt ak-
tiveeritud mononukleaaride pro-
liferatsiooni (paljunemist) ja ka
poliimorftuumsete rakkude pro-
liferatsioconi.

IL-3 méngib juhtivat rolli
hemopoeesis (vereloomes),

IL-4 on vajalik T liimfo-
tsiiitide talitluses.

IL-5 stimuleerib B litmfo-
tsiitide proliferatsioonti ja dife-
rentseerumist.

IL-6 on viiga pleotroopse
toimega. Mdjustab immuun-, en-
dokriin- ja neurcendokriin-

siisteeme,.

IL-7, IL-10, IL-11, IL-12
maojustavad limfotsiiiitide dife-
rentseerumist.

IL-8 [ehk NAP-1) stimuleerib
politmorftuumseid leukotsiiite,

Nagu teada, on interferoonid
(IFN) antiviraalse (viirusvastase)
tolmega, nad aktiveerivad veel
fagotsiiiite ning T ja B limfo-
tstititide diferentseerumist.

kolooniat stimuleerivad fak-
torid (CSF) mojustavad luuiidis
paiknevate tivirakkude diferent-
seerumist.

Mis puutub tstitokiinide
geneetikasse, sils on alustatud
neid kontrollivate geenide kaar-
distamisega s.t. nende asukoha
méaaramisega loomade kromo-
soomides.

Interleukiinid, interferoonid
ja tuumori nekroosifaktorid
(TNF) mobtiliseerivad looma im-
muunvastust aktiveerides
poletikreaktsiooni ja seostavad
immuunstisteem| talitluse telste
organsiisteemidega, Kolooniat
stimuleeriv faktor (CSF)
reguleerib hemopoeesi, transfor-
matsioon! kasvufaktor (TgF) aga
tohustab haavade paranemist ja
rakkude diferentseerumist.

Koduloomade Istitokiinide
uurimist ja kasutamist veteri-
naarpraksises takistab vastavate
reaktiivide puudumine. Tsitokii-
nide uurimine on raskendatud
veel seetottu, et nende mark-
laudrakkude talitlus oleneb ka
veel teistest hormoonidest ja
peptildidest, mis puuduvad

rakukultuurides ja esinevad or-
ganismis, kus peaks tolmumagi
tsiitokiinide testimine.

Uheks oluliseks tsiitokiinide
rakendusalaks on nende kasu-
tamine profiilaktilises immuuno-
modulatsioonis immuunsiis-
teemi reguleerimisel. Sellel me
niiiid ka peatume.

Veterinaarteaduses on vii-
maste aastate jooksul kerkinud
esiplaanile tsiitoklinide vai
nende kombinatsioonide kasu-
tamine nakkushaiguste profii-
laktikas (uute tsiitokiine sisal-
davate vaktsiinide kasutamine)
Ja loomade ravimisel. Seejuures
piiiitakse stimuleerida niil mit-
tespetsiifilisi kui ka spetsiifilisi
immuunmehhanisme.

Mis puutub mittespetsiifiliste
immuunreaktsioonide stimu-
leerimisse, siis see holmab
eeskitt patogeeni vastu suuna-
tud varase poletikureaktsiooni
stimuleerimist (paletiku rakku-
de infiltratsiooni ja agregat-
slooni]; seega adjuvantide (nagu
bakteriaalsed lipopoliisahharit-
did jt.) toime jaljendamises.

Spetsiifilised immuunreakt-
sloonid on esindatud T- ja B-
limfotsiiitide poolt tingitud or-
ganismi iImmuunvastusega (an-
tigeenile).

Infektsioonile voi vaktsineeri-
misele jargneb varaste ja hiliste
tsiitokiinide sekretsioon leuko-
tsitiitide poolt (peaasjalikult T-
liimfotsiiiitide poolt). Esimesed,
5.0. varased tsiitokiinid moodus-
tavad infektsiooni koldes esi-
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nevates poletiku raklkudes ja on
vastutavad varase péletiku-
reaktsioonl, adhesiinide [tingi-
vad rakkude kleepumist pato-
geeniga) ja Himfoidse Infiltrat-
siooni tekke eest. Need on
IL~1.TNFg ja IL-6 ning IL-8,

Hilised tsitokiinid — IL-2,
IL-4, TL-5 ja IFN,; moodustuvad
T limfotsitiitides pirasl anti-
geeni aratundmist (kindlaks-
tegemist) Nette (peamise koeso-
bivuse kompleksi) molekulide
poolt, mis pailknevad antigeeni
— esitavatel rakkudel (makro-
faagidel). Need tsdtokiinid
moduleerivadki spetsiifilist im-
muunvastust patogeenile,

Tsiitokiine volb kasutada ka
vaktsiinide adjuvantidena. Nad
kutsuvad esile kas neurohu-
moraalse vol tsellulaarse [raku
poolt vahendatud) immuunvas-
tuse. Adjuvandi toime seisneb
antigeeni lokaliseerimises (mis
lelab aset poletikukoldes) ja
lumfotsiiitide aktiveerimises.

Seega tslUtokiinidega saab
juhtida ja muuta immuunvastust
tingivaid rakulisi reaktsioone
(kas varase vai hilise immuun-
vastuse tlekaalu).

Antigeeni suhtes ekspansiiv-
scte rakukloonide moodustu-
mise kutsuvad esile IL-2 ja IL—4.
Vilmane on veel B limfotsiiiitide
diferentseerumise faktor ja T
lamfotstuttide kasvufaktor.

TFN; (gamma-interferoon)
aga tingib antigeen| eritavate rak-
kude (APC) aktiveerumise,

Et saada optimaalset ravi voi
vaktsinatsiooni efekti, tuleb
varaseid ja hiliseid tsitokiine
manustada kombineeritult, See-
juures tuleb neld manustada tea-
tud jirjekorras kas korduvate
siistimiste vl depoo moodusta-
mise naocl. Erinevaid tsiitokiine
tuleb manustada sellises jarje-
korras, nagu nad ilmuvad (esi-
nevad) limfisélmedes. See-
juures tstutokiinid on palkse
toilmega nagu neurotransmit-
terid, mitte aga nagn hormoonid,
mille toime el ole lokaalne.
Nende kombinatsioonid on

olulisteks yvakisiinide lisanditels
— adjuvantideks ja Immuun-
reaktsioonide suunajateks (regu-
laatoriteks), Kui raku poolt va-
hendatud kaitsereaktisioon
(pohineb  T-limfotsiiiitide
talitlusel) on antud patogeeni
suhtes peamine, siis tuleb kasu-
tada ka vastavaid tsiitokiine. Kul
aga vastutay on humoraalne im-
muunsus, siis tuleb kasutada
teisi (vastavaid) tsiitokiine.

Uldiselt IL-1, IL-6 ja TNF ning
vereliistakuld aktiveeriv faktor
(PAF) on olulised nit paletiku kui
ka immuunvastuse tekkes.

Tsatokiinid toimivad stuner-
glstlikult, kutsudes esile pala-
viku, poletiku akuutse [aasi
valkude siinteesi, reguleerivad
neutrofiilide ja makrofaagide
ogimisvéimet, vahendavad vere-
seerumi raua sisaldust (Fe on va-
Jalik bakterite arenguks) ja in-
dutseerivad kataboolseld reaki-
sloone rakkudes. Péletikku
esilekutsuvate tsitokiinide
aktilvsust reguleerivad viga
mitmesugused farmakonid,
nagu metiiillksantiinid, tsiiklo-
sporiin jt.

Jiargnevalt peatume lihidalt
respiratoorsete haiguste puhul
kasutatavatel tsittokiinidel. Hin-
gamisteed puutuvad pidevall
kokku mikroorganismidega,
tolmuga ja gaasidega, Kopsu-
koes esineb seetottu sageli ali-
tundlikkus-pneumoonia. Kopsu
kailtsebarjairi moodustavad an-
tigeeni esftavad rakud (APC),
makrofaagid, polimorftuumsed
neutrofiilsed granulotsiaddid,
eplteelirakud ja spetsiifiline im-
muunvastus, Kuna paljudel
tsittokiinide]l puudub toime
Higispetsiifilisus, sils kodu-
loomadel kasutatakse ka ini-
mese tsiitokline. Respiratoorsete
halguste puhul kasutatakse IL-1,
IL-2, IL-3, IL-4, IL-8, IL-8, IL-10,
CSF, TNF., TNFp, TNFy ja TgFp.
Samuti CDs" ja CDs" molekule.

Hingamisteede halguste
puhul voib profiilaktiliselt kasu-
tada ka IFN ja tsatokiinide an-
tagoniste (kus on tegemist vas-

tavate tstutokiinide tleprodult-
slooniga) ning tsiitokiinide ret-
scptoreid (aktivseld fragmente)
ja tsiitoklinide vastaseid anti-
kehi. Interleukiinide roll on alles
selgitamisel.

Seedetrakti dheks funkt-
slooniks on organismi kaitse
tlema seedetrakti mikrofloora ja
Juhuslike mikroorganismide
vastu. Mukoosa erinevate rak-
kude talitlust koordineerivad
rakkudevahelised ahendid,
nende seas vasoaktlivsed ja
kemotaktilised peptiidid, neuro-
peptiidid, prostaglandiinid,
leukotrieenid ja tsttokiinid.
Haiguste puhul nende hor-
moonide kontsentratsioon muu-
tub.

Poletikueelsed tsttokiinid
{(TNF, IL-1, IL-6) stimuleerivad
neutrofiilide ja makrofaagide
riinnet poletikukoldesse. Need
rakud voivad aga rannata nii hul-
galiselt, et tingivad lamina prop-
ria tabanduse, Sel juhul tuleb
rakkude rdnnet (migratsiooni)
plirata.

Tahtsateks efektor-molekuli-
deks on TNF ja IFN. Soolestiku
poletiku — haiguse (IBD) puhul
suureneb CD; T-helperite
aktiivsus ja langeb T-supresso-
rite aktiivsus. Esineb ka IL-4, IL-
5 ja IL-10 hiiperproduktsioon.

Koduloomadel on soole-
poletiku tekitajateks E. coli. sal-
monellad, Yersinia enterocoli-
tica, Treponema hyodysente-
riae, Clostridium perfringens,
Corynebacterium equi ja Myco-
bacterium paratuberculosis
ning viirused (adeno-, korona-,
rola- ja parvoviirused, veise
vilrusdiarroa viirus jt. ).

M. paratuberculosis tingib
maletsejatel ja harvem sigadel
ning hobustel Johne' haigust,
Sigade diisenteeriat aga Tre-
ponema hyodysenteriae. TNF ja
teisi poletiku tsutokiine moo-
dustavad makrofaagid fa T lim-
fotsiiiidid (ka soolepoletilku kor-
ral). IL-4 ja IFN; uleprodukt-
siooni tuleb parssida.

Seedetrakti paletike puhul on
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dgigustatud IL-2, TNF manus-
tamine.

Usna arvukalt on teostatud
uuringuid lehmade mastiidi ravi
ja profiillaktika osas. Udarasse
tunginud patogeene ogivad
politmorftuumsed leukotsiitidid,
monotsiitidid ja koe makro-
faagid. Edasiselt aktiveerub
udarakoe immuunsiisteem.
Kaitsereaktsiooni etappe
reguleerivad tsiitokiinld, nen-
dest ithtedel tiheldatakse kont-
sentratsiooni téusu, teistel lan-
gust. Nii raviks kui ka profulak-
tikaks on kasutatud veise rek-
ombinant tsiito-kilne, mida
saadakse rekombinant DNA
tehnoloogia abil. Nendeks on
IL-1, IL-2, IL-4, IL=-6, IL-8
(leulkdinid), IFNa, IFNp, IFN; (in-
terferoonid), koloonlat stimu-
leerivad faktorid CSF (g-CSF,
gm-CSF), TNF ja TgF.

Mastiitide puhul on vajalikud
tsiitokiinid, mis maojustavad
eeskatt neutrofiile. Mastiitide
eelsoodumuslikuks teguriks on
stress. Seega tuleb muuta pere-
mehe vastust stressorile stimu-
leerides immuunsiisteem, Tuleb
markida, et udara polimorf-
tuumsed leukotsinidid on mada-
lama fagotsiitoosivoimega kui
vere omad.

Kokkuvattes tuleb miirkida,
et udarapdletike raviks on oluli-
sed koloonlat stimuleerivad fak-
torid. IL-1 ja IL-2, interferoonide
ja TNF manustamine.

Tanapédeval, tinu rekombi-
nant DNA tehnoloogiale, on alga-
mas ka tsiitokiinide lalem kasu-
tamine praktikas. Lisada tuleb
veel seda, el mitmesuguste endo-
geensete valkude l6hustuspro-
duktid mojustavad suurel
miédral Immuunsiisteem| rakku-
de talitlust. Nende ja tsiitoki-
inide laialdasem rakendamine
praktikas on l3hema tuleviku
kiisimus.

Jargnevalt toome méningasi
uuemaid andmeid tsiitokiinide
toimest immuunsiistecmile.

Olgu sissejuhatavalt mérgi-
tud, et raskete infekisioonihai-
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guste puhul on eriti méjusa
tolmega tuumori nekroosifaktor
(TFNa), interleukiinid IL=-1 ja
IL-6 ning gamma-interferoon
(IFN,). Kui esineb aga nende hu-
perproduktsioon, osutub nende
toime toksiliseks (G. Offenstadt
et al,, 1993),

Nagu teada on siimpaatilise ja
parastimpaatilise narvisiisteemi
tolme immuunsiisteemile vas-
tandlik. Stmpaatiline siisteem
pirsib, kuna parasimpaatiline
narvisiisteem stimuleerib Im-
muunsisteemi. Uurimused
hiirel niitavad, et vahendajateks
on interleuklin-1 ja IL-2, Seda
thendavad katsed, et siimpaa-
tilise narvisiisteemi stimulaatori
— noradrenaliini ja parasiim-
paatllise narvististeemi stimu-
leerija — fMisostgmiini sistimine
mojustab titlimuse- ja porna
rakkude IL-1 ja IL-2 moodus-
tamise voimet. Seejuures nende
organite tundlikkus nendele in-
terleukiinide toimele on erinev
(J. D, Hirsch et al., 1985).

On selgunud, et neuropeptii-
did avaldavad toimet immuun-
stisteemile ja omakorda tsitoki-
Inid mojustavad kesknarvisiis-
teemi talitlust (P H. Black,
1994). Seejuures stress tingib
IL-1 moodustumise, mis kutsub
eslle poletiku celreaktsiooni.
Sama teevad ka 1L-6 ja TNFq.

Juba 1987. aastaks
(M. S. Lomakin ja G. M. Bochka,
1987]) oli kindlaks tehtud, ¢t im-
muunsiistecmi moéjustavad viga
mitmesugused tthendid,

Aasta varem A. A. Zozulija |a
E. Pacakova (1986) avaldasid
oma kirjutise neuroendokriinse
piritoluga regulaatorpeptiidide
tolmest immuunsiisteemlle,
Nendeks on blogeensed amiinid
Ja nn. regulaatorpeptiidid. Seda
toendab leid, et immunokompe-
tentsete rakkude membraanil
esinevad retseptorid adrenalii-
nile, histamiinile, atsetiilkolii-
nile. insuliinile, opoid-peptii-
didele, vasoaktilvsele intestinaal-
sele peptiidile ja telstele neuro-
hormoonidele, See asjaolu

annab perspektiivi uute im-
muunstaatuse korrigeerimise
teede voimalikkusele.

Liimfotsiiite mojustavad
hupotaalamuses moodustuvad
vasopressiin ja oksiitotsiin, sa-
mull ajuvatsakestest parinevad
somatostatiin, bombesiin ja gas-
triin. Hiipotaalamuse Koérval on
aktilvne ka hapofiiis, mille hor-
moonid moduleerivad immuun-
ststeemi talitlust (nagu soma-
totroopne adrenokortikotroop-
ne, gonadotroopne ja tiireo-
troopne hormoon).
Somalotroopne hormoon stimu-
leerib ka tiidmuse hormoonide
moodustumist.

Seega neurohormonaalne
siisteemn reguleerib immuunsiis-
teemi talitlust, nagu vegetatiivne
nirvisisteemgl, Ulaltoodud
autorld jidreldavad, et immuno-
loogilisi reaktsioone reguleeri-
vad nil narvi — endokriin — kul
ka Immuunsiisteem| enda poolt
sunteesitud peptildid ja hor-
moonid {ubikvitiin, tiimesiinid).

V. E Ivanova (1994) ildistab
uusimaid andmeid immuno-
modulecrivatest (reguleerivatest)
peptildidest, nil ekso- kui endo-
geensetest. Oma lilevaates ta
margib, et ka valkude l6hustus-
produktid — wviiikesed ja kesk-
mised peptiidid osutuvad im-
muunvastuse reguleerijateks,
Tema andmeil tuntakse tina-
pacval iile 100 reguleeriva fak-
torf, mis mojustavad immuun-
reaktsioone.

Titiimuse peptiididest tuleb
eeskitt mirkida proteiineosiinl,
tiimostini (cu, an. fa—f11). timo-
poetiine (I—III), seeruml
tinimusfaktorit. Need méjusta-
vad samuti limfotsadtide
talitlust nii in vive kul ka in vf-
tro.

Kuna eespool oli juba juttu
regulaatorpeptiidide retsepto-
ritest limfotsiiutidel, siis niiGd
on aecg rdikida ka antigeenspet-
siifilistest retseptoritest
(vt E. V. Sidorova, 1995). Need
on retseptorid, mis tingivad
organismi immunokompentent-
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suse (antigeenide dratundmise,
sedastamise voime). T- ja B-liim-
fotstiitideantigeenspetsiifilised
retseptorid TeR ja BeR votavad
osa antigeeni dratundmisest ja
antigeeni lohustamisest immu-
noloogiliselt aktiivseteks peptii-
dideks (protsessing) ning limfot-
sitiitide aktivatsioonist, prolife-
ratsioonist (paljunemisest] ja dif-
erentseerumisest (kiipsemisest).

Pindmiste limfotsiifitide
membraanil esinevate retsepto-
rite kdrval, mis seostavad ekso-
geenseid antigeene esinevad veel
retseptori titlipi ithendid, mis
transpordivad antigeeni frag-
mendi rakumembraanilt raku-
tuuma.

Mittekiipse limfoidse raku
arengustaadiumi alguses kon-
takt antigeeniga viib B liimfo-
tsitiitide hévimisele (tekib immu-
noloogiline tolerantsus ehk talu-
vus). Kiipsete B-limfo tsiiitide
(B-rakkude] scostumine an-
tigeeniga aktiveerib B-rakke
(nende proliferatsiooni ja difer-
entsecrumist) ja tostab nende
voimet reageerida tsiito kii-
nidele,

T-limiotsiiiitide reageerimine
(retseptorite abil) antigeeniga
kutsub esile nende diferentsee-
rumise tsiitotoksilisteks vaol
helper T-rakkudeks.

Vaatleme niiiid lithidalt TeR
(ehk TCR) talitlust (E. V: Sido-
rova, 1995), Viimased (TcR ret-
septorid) tthinevad immuno-
geeniga, mis koosneb anti-
geensest fragmendist, mis on
seostunud vastava koesobivuse 1
voi 1T klassi antigeeniga.

T-rakkude membraanidel esi-
nevad veel CDs* ja CDs* marke-
rid (esimene on tidipiline T-
helperile. teine T-supressorile},

B-lumfotsiiitide (B-rakkude)
retseptorid (BCR) on oma keemi-
liselt loomuselt immunoglobuli-
inid (Ig). Kuna nad on mem-
braanil ainsad immunoglobuli-
inid, siis tdhistatakse neid mlg.
Viimased mingivad olulist rolli
B-liimfotsiliitide diferentseeru-
misel.

Organismi enese antigeenide
kontakt noorte B-lumfotsiiiitide
mlgM gliikoprotelin-retseptoriga
viib selle B-rakkude klooni
héivimisele ehk geneetilisele sur-
male (apoptoosile). Kiipsete B-
limfotsiititide kohtumine ekso-
geense antigeeniga viib nende
proliferatsioonile ja diferent-
seerumisele plasmaraklkudeks
vidi malurakkudeks (mis tingivad
organismi malu sissetunginud
antigeeni suhtes).

Kaasajal on juba biokeemi-
kud ja immunokeemikud kind-
laks teinud ka nende immu-
noloogiliste mehhanismide
biokeemilised alused. Viimased
rajanevad mitmesuguste en-
siiiimide (nagu proteiintiiroksi-
inkinaas, fosfolipaas jt.) talitlu-
sele.

Antigeeni poolt aktiveeritud
limfotsiiiit muutub tundlikuks
limfokiinide suhtes, mida sek-
reteerivad T-helperid (T-liimfo-
tstiidid-abistajad). Olgu méargi-
tud, et T-helperid abhistavad B-
liimfotsiiitide diferentseerumist
ning omakorda B-liimfotsiitidid
on vajalikud T-limfotsiititide di-
ferentseerumisel. Neid protsesse
vahendavad teiste seas eeskatt
limfokiinid.

Organismi patogeeni poolt in-
dutseeritud stimulatsioon oleneb
suuresti mikroorganismi
omadustest. Nil néaiteks ks
Staph. aureus'e mutant moo-
dustab enterotoksiini A, millel
on muutunud selle toksiini
seostumisvoime uute antigeeni-
dega ja seega on kaotanud oma
histogeense (T limfotsiiiite ak-
tiveeriva) toime (W. Mahana et
al., 1995). J. M. Klapproth'l ja
kaastootajate (1995) andmetel
enteropatogeense E. coli lisaat
parsib 1L-2, IL-4, IL-5 ja INFy
moodustumist. See asjaolu on
eriti tihtis gastrointestinaalse
immuunvastuse arenemises
soolenakkuse korral (J. M. Klap-
proth et al., 1995)

Seejuures tihtsust omab ka
looma immunokompententsus.
Nii Beg'(Beg tundlike) hiirte

makrofaagide vastuvotlikkus
touseb kortisooni manustamisel,
mitte aga Beg' resistentsetel hi-
irtel (D. H. Brown et al., 1995).
Eksogeensed tuumori nekroosi-
faktor alfa (TNFu) ja interleukiin
— 1, tostavad hiirte ellujaamist
Ity" genotitiibil, mitte aga Lps®
vdi Ity® genotiiiibiga loomal (P J.
Morrissey et al., 1995).

Samufi osutub interleukiin-6
defitsiitne hiir vastuvotlikuks
Listeria monocytogenes infekt-
sioonile (S. A. Dalrymple et al.,
1995). MItC klass I (koesobivuse
antigeen klass I) defitsiitsed
hiired on defitsiitsed supressor
T-limfotsiiitide poolest, mis
kannavad markerit CD8"
(D. Muller et al., 1995).

On selgunud, et bakteriaalne
[Pasteurella haemolytica) LPS
(lipopoliisahhariid antigeen) kut-
sub esile TNF: ja IL-1p siinteesi
[H. 5. Yoo et al., 1995].

Rhodococcus equi faloultatiiv-
ne rakusisene patogeen kutsub
noortel hobustel esile kroonilise
granulomatoosse pneumoonia.
Selle haiguse tervendavaks fak-
toriks osutus eksogeenne IFN,
(S. T. Kanaly et al. 1995),

Mis puutub mastiiti, siis selle
peamiseks pohjuselks paistab
olevat kKomplemendi (Clg)
puudumine lehmapiimas (P Rai-
nard et al.,1995).

Seega oleme astunud faasi,
kus immunoloogiliste, neurohu-
moraalsete hormoonide ja pep-
tiidide ning teiste valkude frag-
mentidega voib tunduvalt tosta
looma immunoeloogilist seisun-
dit,
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Respiratoorse siitndroomiga
haigused lindudel

Jaagup Alaots
Eesti Pollumajandusiilikool

Nakkushaiguste simptomaa-
tilise klassifikatsiooni aluseks
on erinevate organsiisteemide
tabandumine ja sellest tingitud
siindroomid (respiratoorne,
gastroenteraalne, genitaalne,
nirvi- jne. stindroom) ning kind-
late organsiisteemide patoloogia
erinevale haiguste korral. Respi-
ratoorse siindroomiga haigus-

teks loetakse selliseid, mille kor-
ral haiguse lliinilised tunnused
ja patoloogia on scotud hinga-
misteede voi kopsudega.

Kliinilised tunnused ja
patoloogilised muutused
Lindude haigestumisel el
podrata nende kliinilisele uuri-
misele kunagi nii palju tihele-

panu kui loomade uurimisecle,
Sageli piirdub see ainult haige
linnu visuaalse ja aurikulaarse
hindamisega.

Ninanore. Norevool ninast
kaasneb selliste haigustega,
mille korral kahjustuvad nina-
kiigud ja ninakarbikud. Rohke
norevool ninast on iseloomulik
Haemophilus paragallinarum
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(lindude nohu tekitaja) ja Pas-
teurella multocida (lindude
kooleratekitaja) nakkustele. Ni-
nanére on algul selge ja vesine,
kuid muutub peagi haguseks,
limaseks ja venivaks. Sageli kul-
vab nore korpadeks ninaavade
iimber ja ummistab wvahel
ninaavad,

Narevool ninast voib tekkida
ka selliste haiguste korral, nagu
Newcastle’l haigus, nakkav bron-
hiit, nakkav lariingotrahheiit,
Gripp A. A-avitaminoos, kuid see
pole siiski niivord intensiivne kut
hemofiloost ja koolera korral.

Konjunktiviit. Vaib lindudel
tekkida terve rea nakkushai-
guste nagu hemofiloos, koolera,
Newcastle'i halgus, nakkav bron-
hiit. nakkav laringotrahheiit,
aga samuti éhu iilemaidrase am-
moniaagisisalduse ja puuduliku
ventilatsioon! korral. Kliinilis-
teks tunnusteks on konjunltiivi
hiipereemia ja péletikulise eksu-
daadi eritumine silma sisenur-
gast.

Infraorbitaalne sinusiit.
Infraorbitaalsiinused on tihen-
datud ninakéikudega ja nende
poletiku korral tekib turse, mille
pohjuseks on limase eksudaadi
rikkalik eritumine ja siinuste
seinte paksenemine. Eksudaat
on alul vesise konsistentsiga,
labipaistey, hiljem muutub
limaseks, harva sitkeks. Sinusiit
voib tekkida paljude respira-
toorsete haiguste, kuid sageda-
mini nohu (H. paragallinarum)
ja koolera (P multocida) korral.
Kerge turse voib tekkida ka gripl
ja miikoplasmoos! korral.

Riginad, acvastamine, koha
ja hingeldus. Need kliinilised
tunnused viitavad hingamista-
kistusele vol hingamisteede 1i-
maskesta drritusele, millega
kaasnevad mitmesugnsed muu-
tused koris, hingetorus vai bron-
hides. Kergetel juhtudel sisaldab
eksudaat limaskesta irdunud
epiteelirakke. Nakkava lariin-
gotrahheiidi korral véib eksu-
daat olla verine ja kaseoosne
ning katta hingetoru limaskesta

kogu ulatuses, Kaseoosset ek-
sudaati leitakse vahel noorte
tibude koéris nakkava bronhiidi
ja rougete korral.

Riginad véivad olla kas niis-
ked voi kuivad ja varieeruda sol-
tuvalt haigusprotsessi raskusest.
Kergetel juhtudel jadvad hin-
gamisrdginad linnukarja vaatlu-
sel tavaliselt mirkamata. Hin-
gamisriginald on kergem kind-
laks teha pimedas ruumis, kui
muud helid el sega kuulamist.
Peaaegu koikide haiguste korral,
millega kaasneb hingamistakis-
tus voi eksudaadi kogunemine
hingetorusse vol bronhidesse,
tekivad mitmesuguse iseloo-
muga hingamisriginad. Raginad
tekivad nii mitmesuguste viirus-,
bakter- ja mukoplasmahaiguste
kui ka ruumi 6hu dlemaarase
ammoniaagisisalduse korral. Ka
Syngasmus trachea invasiooni
korral tiheldatakse hingamis-
riginaid, Aspergillus fumigatus
aga pohjustab harva kliinilist
haigestumist.

Hingeldamise pohjuseks on
tavaliselt 6hu liikumise takistus
hingetorus véi bronhides. Selline
seisund voib tekkida koikide
respiratoorsele Infektsioonide,
eriti nakkava lariingotrahheiidi
korral, kui kascoossed lades-
tised hingetoru limaskestal
ahendavad selle valendikku.

Koha ja hingeldust voivad
pohjustada veel A-avitaminoos,
mille korral tekib hingetoru li-
maskesta hiiperkeratoos voi
dhuteede ummistumine sinna
sattunud séddaosiste voi seal
arenevate kasvajatega. Hingeldus
viib tekkida ka Mareki haiguse
korral, kul halgusprotsess
kahjustab nervus vagus't voi
roietevahelisi niirve,

Kopsukahjustused. Kopsu-
kordistus voib tekkida mitmete
respiratoorsete haiguste mojul,
kuid kopsuturse koos liidetega
on sagedasem P multocida nak-
kuse korral. Kaseoosseid lades-
tusi kopsudes leitakse noortel
tibudel pulloroosi, tiiskasvanud
kanadel tuberkuloosi voi A. fu-

migatus nakkuse korral. Vere-
valumid kopsu pinnal kaasnevad
paljude dgedate seisunditega ja
on eriti ilmekad lindude koolera
korral.

Kopsukasvajad on lindudel
harvaesinevad, kuid véivad tek-
kida Mareki haigusc vistseraalse
vormi ja leukoosi korral.

Ohukottide patoloogia. Nor-
maalselt on 6hukottide sein libi-
palstev, kuid respiratoorsete
haiguste korral. millega kaasneb
nende organite patoloogla, muu-
tub labipaistmatuks. tursub ja
kattub kasecoosse eksudaadiga.
Kaugelearenenud juhtudel vdib
dhukotlide kasecoosne sisaldis
péhjustada nende viiljavenimise.
Seln voib pakseneda koikide
krooniliste protsesside korral,
mille péhjuseks on sagell poliiin-
fektsioon.

Otseselt respiratoorse trakti
patoloogiat pohjustavad
patogeenid lindudel

Viirused: Newcastle'l haiguse
viirus, nakkava bronhiidi viirus,
nakkava lariingotrahhefidi vii-
rus, lindude rougete viirus, gripi
A-viirus, adenoviirus, reoviirus.

Bakterid: Pasteurella mulio-
clda, Haemophilus paragalli-
narum (gallinarum), Esche-
richia coli.

Mikoplasmad: Mycoplasma
gallisepticum. Mycoplasma
synoviae

Seened: Aspergilius fumi-
gatus

Parasiidid: Syngasmus tra-
cheae

Epizootoloogia

kiisitleb haigestumise ise-
drasusi ja seaduspérasusi, nii in-
diviiditi kui ka haiguse
puhkemise, leviku ja valbumise-
ga seotud mitmesuguseid
tegureld. Mingi haiguse puhke-
mist mojutavad tegurid jaota-
takse esmasteks (haigust otse-
selt pohjustavateks) Ja teisesteks
(haigestumist soodustavateks).

Halgestumise raskus ja hai-
guse levik séltuvad organismile
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Tabel 1.
Hajgestumine
Esmased péhjused Teisesed péhjused
Ablootilised Bigotilised Endogeensed Eksopeensed
Soodapuudus Vilrused Parilik eelsoo- Patogeenid
Ammoniaak Balterid dumus Soodapuudus
Traumad Mitkoplasmacl Sugu Ammonliaak
Miiuid Seened Ratsioon Traumad
Parasiidid Immuunselsund Temperatuur
Tolm
Pidamis-
tehnoloogla
Immunosup-
ressiivsed
tegurid
Soisiaalne
stress (ravi)
mojuvatest nii esmastest kui ka tingimused).

teisestest teguritest. Abiootilis-
test teguritest péhjustatud
haiguste epizootoloogia pole nii
komplitseeritud ja on seotud
peamiselt nende tegurite toime
tugevuse ja kestvusega, Biootills-
te tegurite poolt pohjustatavate
halguste epizootoloogiat mojus-
tavad nii haigustekitaja oma-
dused (virulentsus, koetropism)
kui ka mitmesugused ekso- ja
endogeensed tegurid. Teatud
halguste korral, mille puhkemi-
ses on oluline roll nil biootilistel
kul ka abiootilistel teguritel. on
halguse pohjusi isegl voimatu ii-
gendada esmasteks ja teisesteks.

Respiratoorsed haigused levi-
vad halgustekitajate iilekande
tottu haigelt linnult tervele, mis
volb toimuda kas vahetult vol
mitmesuguste iilekandefaktorite
vahendusel. Vahetult kanduvad
halgustekitajad iile piiskin-
fektsioonina, haudemunadega,
harvemini spermaga, Haiguse-
tekitajate levikut méjustab rida
faktoreid: 1) vastuvitlike lin-
dude arv. 2) patogeenide piisi-
mise aeg organismis ja eritumise
sagedus, 3) patogeenide sailimis-
volme valiskeskkonnas, 4) ile-
kandeteed, 5) nakatunud lin-
dude ja saastunud alekandefak-
torite liilkumine. Oluline on sa-
muti pidamistehnoloogia
(puuris voil stugavallapanul pi-
damine, ventilatsioon, hiigieeni-

Esmased haiguse pohjused

Newcastle'i haiguse viirus.
Kuulub Paramyxoviridae sugu-
konda. Erinevad tuved pohjus-
tavad kas rasket (velogeensed)
vol latentset (lentogeensed)
haigestumist. Moned viirustiived
on pneumotroopsete omadus-
tega ja pohjustavad respira-
toorset haigestumist, teised
jillegi vistserotroopsed voi
neurotroopsed, pohjustades vas-
tavalt mitmesuguste siseelundite
vol narvisiisteemi patolooglat.
Vilrusekandvus viib kesta kuid.
Viljaspool organismi voib viirus
nakatamisvéimelisena piisida
nadalaid,

Siinergistlik koosméju on
Newcastle'l halguse viirusel sel-
liste patogeenidega nagu lindude
gripi viirus, E. coli serovarian-
did, M. gallisepticum |a
M. synoviae.

Vitamiin D defitsiit, lindude
stbtmata ja joolmata jatmine 14
tunniks agestavad Newcastle'l
haiguse kulgu. Haiguse puhke-
mist soodustavad lindla 6hu
Glemddrane ammoniaagi- ja
tolmusisaldus. Monede vilrus-
titvede korral on haigestumine
sagedasem lindla madalama
dhutemperatuuri korral.

Olulisemateks nakkusallika-
teks on haiguse inlubatsiooni-
staadiumis olevad Ja kliniliselt

haiged linnud. Viiruse levikuteed
on vaga mitmesugused: vahetu
kontakt, tuulega, toovahendi-
tega, talitajate riietega jne. Viiru-
sele on vastuvétlikud paljud lin-
nuliigid ja esineb viiruskand-
vust.

Nakkava bronhiidi viirus.
Kuulub Coronaviridae sugukon-
da. Erinevad viiruse tiived poh-
justavad respiratoorset halgestu-
mist, ménel neist on ka neuro-
troopne toime.

Loomuliku nakatumise kor-
ral kaob viirus linnu organismist
kiill 7 nidalaga, kuid arvestades
viiruse horisontaalset levikut,
kestab halgusepuhang linnukar-
jas kuid. Raskesse trahheiidi-
vormi, millega kaasneb suur
suremus, haigestuvad noored
tibud. Vanemad linnud on resis-
tentsemad.

Haiguse kulgu raskendavad
mitmesugused kaasnakkused.
Sinergistlikku toimet omab
-nakkava lariingotrahheitdi vi-
irus. Ka mdned adenovliruse
tived raskendavad ja piken-
davad haiguse kulgu, kuna kom-
binatsioon M. gallisepticum'iga
voib pohjustada nakkavale
lariingotrahheiidile sarnast
haigestumist. Méned E. coli
tived voivad aga pahjustada kas
tiksi vol koos mukoplasmadega
koliseptitseemiat vol respira-
toorset halgestumist.

Haiguse kulgu raskendavad
samuti lindla 6hu ilemiiirane
ammoniaagl sisaldus vol madal
ohutemperatuur. Viirus levib
ohu vahendusel dhelt linnult
teisele ja karjalt karjale.

Nakkava lariingotrahheiidi
viirus. Kuulub Herpesviridae
sugukonda. Erinevad ttived on
crineva virulentsusega. Uhed
pohjustavad latentset haigestu-
mist, teised raskekujulise
haiguspuhangu, mille korral
Suremus vaib ulatuda
50—70%nli. Viirus kahjustab
ainult hingamisteid ja surma
pohjuscks on lambumine.

Osa tervistunud linde voib
Jdada viiruskandjaks. Viirus
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vilb piisida trahhea limaskestas
kuni kaks aastat. Valjaspool or-
ganismi pisib viirus kaks
nadalat.

Endogeensetest teguritest
majustavad haigestumist genee-
tiline eelsoodumus (rasked téud
poevad raskemini kui kerged) ja
sugu (kuked on vorreldes
kanadega vastuvotlikumad) ning
organismi ja karja immuun-
selsund.

Haigustekitaja toimet voimen-
davad sellised patogeenid nagu
nakkava bronhiidi viirus, H.
paragallinarum, M. gallisep-
ticum samuti A-avitaminoos.
Suremus lindla temperatuuril
37 °C on suurem kui 20 °C
juures,

Viirus levib nii aerogeenselt
kul ka haudemunadega.

Réugeviirus. Kuulub Poxuviri-
dae sugukonna Avipoxvirus
pereltonda, Erinevad tiibid on
erineva virulentsusega. Kuigl
viirus on peamiselt epiteliotroop-
sete omadustega, on nakatumise
korral moned taved péhjus-
tanud mitte nahakahjustusi vaid
hoopiski krupoosset lartingiiti.

Vilrus volb viliskeskkonnas
nahalragmentides piisida aas-
tald. Haiguse kulg soltub linnu
vanusest (vastuvaotlikumad on
noorlinnud) ja immuunsei{sun-
dist. Raskemini kulgeb haigus
H. paragallinarum’iga nakatu-
nud lindudel. Nakatumine
tolmub nahavigastuste kaudu.

Gripiviirus A. Kuulub Ortho-
myxoviridae sugukonda. Viiru-
sel on arvukad subtiibld, mis
erinevad liksteisest hemaglutl-
niini ja neuraminidaas! antl-
geenide poolest. Erinevate
tiivede virulentsus on viga eri-
nev. Noored tibud on haigusele
vastuvotlikumad. Immuunsus
tekib ainult haigestumist pohjus-
tanud viirustiive suhtes.

Viirus levib linnukarjas viiga
kiiresti. Viiruse looduslikuks re-
servuaariks voivad olla uluk-,
eritl veelinnud.

Adenoviirus ja reoviirus.
Eksperimentaalse nakatamise

A JA PRAKTIKA
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korral on need vilrused pohjus-
tanud respiratoerset haigestu-
mist. Loomuliku nakatumise
korral on neil aga arvatavasti
teisi respiratoorseid nakkusi
dgestay toime,

Pasteurella multocida.
Pretsipitatsioonireaktsiooniga
on kanadel identifitseeritud 16
serotiiiipi, mis virulentsuse
poolest erinevad. Méned tervis-
funud linnud voivad jiada tekita-
jakandjaks ja seega nakkusalli-
kaks. Valjaspool organismi on B
multocida tundlik kulvamise ja
desoainete suhtes, Sagedamini
haigestuvad tédiskasvanud lin-
nud, kuid eksperimentaalse
nakatamise korral on haiges-
tunud ka noorlinnud. Haiguse
Kulg soltub linnukarja Immuun-
selsundist.

E multocida |a H, paragalli-
narum on tolmell stinergistid,
Vastuvotlikkus haigusele suure-
neb lindude stomata ja joomata
jatmise, samuti kérge dhutem-
peratuuri (37 °C) korral.

Paranenud linnud jddavad
tekitajakandjaks. B muliocida’t
levitavad veel stinantroopsed
nirilised. Nakatumine toimub
peamiselt alimentaarsell.

Haemophilus paragalli-
narum. Erinevad antigeensed
variandid on erineva virulent-
susega. Osa tervistunud linde
jaib mikroobikandjaks, kuid
viljaspool organismi on H. para-
gallinarum vaheresistentne ja
hédvib paarl pédevaga isegi
madala shutemperatuuri korral.

Taiskasvanud linnud péevad
haigust raskeminl, Tervistunud
lindudel tekib mitu kuud kestev
immuunsus. H. paragalli-
narum’ile on siinergistid paljud
patogeenid nagu nakkava bron-
hiidi viirus, nakkava lariingo-
trahheiidi viirus, P multocida,
M. gallisepticum. Nakkusalli-
kaks on haiged ja mikroobikand-
Jjad linnud.

E. coli moned tiived arva-
takse pohjustavat koos teiste pa-
togeenidega nagu nakkava bron-
hiidi viirus, Newcastle'i tove

viirus, M. gallisepticum ja
M. synoviae respiratoorset
haigestumist indudel. E. coli on
ubikvitaarselt levinud. Teda on
leitud tervete lindude dlemistest
hingamisteedest ja sooletralktist,
kus ta volb plisida nadalaid,

M. gallisepticum'i erinevad
tiived on erineva virulentsusega,
kuid viljaspool organismi pole
nad véimelised piisima tle paarl
péaeva. Vastuvotlikumad on ma-
ternaalsete antikehadeta tibud,
eriti kui nakatumine toimub em-
brilonaalses eas, Linnu vanusega
vastuvotlikkus  haigusele
viheneb, Libipodemise jargselt
tekib nork immuunsus. Kombi-
natsioonis selliste patogeenidega
nagu nakkava bronhiidi viirus,
nakkava larungotrahheiid!|
vilrus, gripiviirus, adeno- ja
reovilrused, H. paragallinarum
vid E. coll pohjustab M, gallisep-
ticum raskemat halgestumist kul
monoinfektsioon. Sagedamini
ongl tegemist segainfekisiconiga,
Haigusprotsessi dgestavad lindla
ohu korge ammoniaagikontisen-
tratsioon, sotsiaalne siress,
trahhea limaskesta vigastused.

Tekitaja levib nii horisontaal-
selt kul ka vertikaalselt (haude-
munade, spermaga, pilsknak-
kusega).

M. synoviae crinevatel
tivedel on erinev virulentsus ja
koetropism (liigesed, kloakaal-
paun, kopsud). Haiguse labi-
podenud linnud voivad jidda
tekitajakandjaks. Valjaspool
organismi on M. synoviae vihe-
resistentne. Infektsiconiprot-
sess| dgestavad Newcastle'l
haiguse vilrus ja madal chutem-
peratuur raskendab &hukottide
poletikku 3—4-nadalastel tibu-
del M. synoviae nakkuse korral.
Nakatumine toimub analoogi-
liselt M. gallisepticum’iga.

Aspergillus fumigatus. As-
pergillus perekonna seentest
pohjustab lindudel respira-
toorset halgestumist sagedaminl
A, fumigatus. A. fumigatus on
ubikvitaarselt levinud ja saastab
sagell sddta, allapanu haude-
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mune. Seenel on toksinogeenne
toime. Vastuvotlikumad on
noored tibud. Haigestumist
soodustavad mitmesugused
stressorid.

Syngamus trachea. Sclle
nematoodi larve on leitud kop-
sudes ja tdiskasvanud parasiite
trahheas ja bronhides. Isased
nematoodid kinnituvad trahhea
limaskestale, kus kopuleeruvad
emasega. Linnu tugev invasioon
pohjustab hingeldust, kéha ja
noortel tibudel sageli lambumist.

Invadeerumine toimub ali-
mentaarselt munade voi larvide
stomisel, aga sageli ka vihma-
usside voi teatud limuste
sddmisel. Haigestuvad ainult
kuni 8-nidalased tibud.

Diagnoosimine

Respiratoorse sindroomiga
kulgevate haiguste diagnoosi-
misel arvestatakse epizootilist
olukorda, kliinilisi tunnuseid nii
iiksikindiviidil kui karja tildist
seisundit, patoloogilis-ana-
toomilisi muutusi, haigustekitaja
kindlakstegemist ja seroloogi-
liste uuringute tulemusi. On vihe
situatsioone, kus haiguse klii-
nilistel tunnustel voi pato-
loogilistel muutustel oleks patog-
nostiline viartus. Kui aga respi-
ratoorse siindroomiga linnukar-
jas leitakse linde, kellel esineb
verine eritis ninaavadest,
kaseoosne ladestus ja voi vere-
valumid trahhea limaskestal, vii-
tab see nakkavale lariin-
gotrahheiidile. Age respiratoorne
haigestumine, mille korral tekib
eritis ninaavadest ja infraorbi-
taalsiinuste piirkonna turse koos
konjunktiviidiga viitab H. para-
gallinarum'iga nakatumisele.
A. fumigeatus' ega nakatumise
esialgne diagnoos pannakse selle
alusel, kui tibud kiill hingel-
davad, kuid puuduvad hingamis-
riginad ja kaseoossed lades-
tused nii hingamisteedes, kop-
sudes kui ka chukottides. S. tra-
chea invasiooni tunnuseks on
parasiidi leidmine trahheas.

Torje iildpéhimétted

Nakkushaiguste tdrje on mit-
mesuguste erinevate meetmete
kompleks, kuhu kuuluvad:
1] halgustekitajatega kontakti
viltimine wvoi piiramine;
2) vaktsineerimine; 3) organismi
téotlemine patogeenide vastaste
medikamentidega ja haigusteki-
taja leviku piiramine; 4) haiges-
tumist soodustavate tegurite
valtimine voi nende maju norges-
tamine.

Kontaktl valtimine haigus-
tekitajatega.

Seda pohimdatet tuleb alati
jargida, kui tahetakse arendada
edukat linnukasvatust. Kui vai-
malik, tuleks katsuda haigus-
tekitaja populatsiconist elimi-
neerida.

Uldalused

Linnukasvatusheooned. Lin-
nukasvatushooned, eriti vork-
kiilgseintega, peavad paiknema
iiksteisest isoleeritult vihemalt
100 m kaugusel. Ruumid tuleb
projekteerida selliselt, et neid
oleks kerge puhastada ja desin-
fitseerida ning kaitsta uluk- ja
siunaniroopsctie lindude ning
kahjurputukate eest. Linnupar-
tiidde vahetus tsiiklis tuleks
ruume pirast puhastamist ja
desinfektsiooni lasta "puhata™.
Positlivne 6hurdchk lindlates ja
filtreeritav 6hk aitavad vdhen-
dada nakkuschtu. Tuleb raken-
dada pohimétet — koik linnud
korraga sisse ja korraga viilja, El
tohi koos pidada erinevas
vanuses, samuti erineva péri-
toluga linde. Juba formeeritud
linnukari tuleb "sulgeda” kogu
tootmistsiiklis. Iga uue linnupar-
tii saabumise eclselt tuleb vahe-
tada allapanu, Sdddad ja joogi-
vesi aga hankida selliselt, et
oleks valistatud nende saastu-
mine linnupatogeenidega.

Lindlaid teenindav personal
tuleb varustada eririietuse ja
—jalandudega ning nende lifku-
mine piirata ainult hoolealuste
lindude ruumidega. Tuleb luua
véimalused isiklikuks hiigiee-
niks ja jalanéude desinfit-

seerimiseks voi vahetamiseks
lindlast lahkumisel ja sise-
nemisel. Talitajad peavad raken-
dama koiki ettevaatusabinousid,
viltimaks haigustekitajate
mehhaanilist siirutamist jala-
noude, kiite voi rifetega.

Haudemunad ja inkubaato-
rid. Haudemunadel ja inkubaa-
toritel on oluline roll selliste
respiratoorsete haiguste tekita-
jate nagu E. coli ja A. fumigatus
levikus arvestades nil voi-
malikku embriionaalset nakatu-
mist kui ka nakatumist kooru-
misel. Haudemunadena on
lubatud kasutada ainult suure
sagedusega (vihemalt viis korda
paevas) kogutud puhtaid mune.

Inkubeerimisele eelnevalt
toddeldakse haudemune formal-
dehitiidi aurudega ja hoitakse
hiigicenitingimustes. Ka pesa-
kaste tuleb regulaarselt puhas-
tada ja desinfitseerida.

Tdo haudejaamas peab olema
organiseeritud selliselt, et 6hu ja
munade liikumine oleks ainult
ithesuunaline, Ruume tuleks
hoida puhtana ja kontrollida
regulaarselt linnupatogeenidele,
haudesaali ja inkubaatoreid
puhastada ning desinfitseerida
enne munade inkubeerimist ja
pirast tibude koorumist. Kooru-
misjadagid tuleb haudesaalist
ettevaatlikult korvaldada.

Vastkoorunud tibusid uuri-
takse ja seksitakse voimalikult
puhtas keskkonnas, seejarel
asetatakse puhastesse kasti-
desse ning veetakse laiali puhas-
tatud ja desinfitseeritud
veokitega.

Haiguse torjestrateegia.
Sclle aluseks on nakatumisvoi-
maluste minimaalselks muut-
mine ja karja liikumise piira-
mine koos juba eelpool mérgitud
haiguste torjeabindudega. Piiran-
gud vaib kehtestada, sGltuvalt
viljakujunenud epizootilisele
olukorrale, erineva suurusega
territooriumidele (riik, teatud re-
gioon, linnukasvatusmajand,
farm) ja need kehtestatalise nii
eluslindude kul ka linnukas-
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Tabel 2. Respiratoorse siindroomiga halguste diagnoosimine
Esmane pihjus Tunnused ja patoloogia Suremus, levik Diagnoosimine
A-vitaminoos Limaskestad kuivad, kaetud Algul sporaadiline, hiljem A=vitamiini maaramine
nekroosikolletega, nefriit suurem maksast
Ammoniaak Puuduvad, konjunktiviit Puudub, tabandunud kogu Ohu NH3 sisalduse
kari midramine
Newcastle'| halguse Diarroa, ndiirvinihud, Kiire levik, ageda kulu korral Proovid trahheast ja
viirus munatoodangu langus, SUUr suremus kloaagist, HAR, HAPR,
nahkmunad, verevalumid NR
nadrme- |a llhasmao piiril
Nakkava bronhiidl  Munatoodangu langus, muna Kilre levik Proovid trahheast ja
viirus kvaliteedl langemine kopsudest, HAPR,
ELISA. PRAG. NR
Nakkava laringo-  Dispnoe, kddksumine, vere Kiire levik (suremus 5—70%] Proovid trahheast. NR
trahhelidi vilrus kohimine, kaseoos-verine
eksudaat
Rougete viirus Rougelttve harjal ja naol, Kurguvermi korral suremus  Proovid trahheast, NR
difteroidsed muutused koris ja  vilke, levik acglane
kurgus
Griplviirus A Punduvad, diarroa, narvinahud, Klire levik, iiliageda kulu Proovid trahheast ja
munatoodangu langus korral suremus suur, kloaagist. PRAG,
healoomulise kulu korral ELISA, NR
surcmust el esine
P multocida Lokutite, tilva ja falalligeste Kiire levik karjas, suremus Proovid trahheast ja

turse

vilga erinev

siscorganitest, KAR, AR

H. paragallinarum  Eritis ninast, kon|unltiviit, Viiga kiire levik, suremus Alged eksudaadist,
sinusiit. pea turse puudub mononakkuse korral  KAR. AR

E. coli Ohukottide seina paksenemine, Sporaadiline Proovid muutunud
fibrincosne peri-hepatiit elunditest

M. gallisepticum, Tavaliselt koos teiste Levik kiire, suremus viike Proovid ninast,

M. synoviae nalkkustega, vahel fibrinoosne trahheast. chukottidest,
aecrosaluliit KAR, HAPR
A. fumigatus Hingeldus, riginad puuduvad,  Kire levik noorlindudel, Afged muutunud kude-
kaseocosne ladestis 6hukottides  suremus viike dest, mitkoloogiline
uurimine
S. trachea Umarussid trahheas Sporaadiline, suremus vialke  Nematoodide leiu alusel

AR - aglutinatsioonireakisioon

ELISA - ensiimaatiline immunosorbisiocontest
HAPR - hemaglutinatsiooni pidurdusrealtsioon
HAR — hemaglutinatsioonireakisioon

KAR - kiire aglutinatsiconireaktsioon

PRAG - pretsipitatsioonireaktsioon agargeelil

NR - neutralisatsioonireaktsioon

vatussaaduste kohta. Eraldi tu-
leb tappa nakatunud ja nak-
kuskahtlusega linnud, seejirel
ruumid puhastatakse ja desinfit-
seeritakse, regulaarselt tehakse
immunoloogilist seiret ja bakte-
rioloogilist uurimist haigusteki-
tajate tsirkulatsiooni kindlaks-
tegemiseks linnukarjas. Tuleb
kasutada kaasaegseid diag-
noosimismeetodeid nakkuse
varajascks avastamiseks enne,
kui see on joudnud ulatuslikult

levida. Paikse levikuga haiguste
korral rakendatakse nende
likvideerimiscks kohalike olude
jaoks viljatéidtatud torjeprog-
ramme, A nimekirja kuuluvate
haiguste likvideerimisel lahtu-
takse aga riiklikest torjeprog-
rammidest.

Vaktsineerimine., Respira-
toorsete haiguste térjeskeemis
kasutatakse nil clus- kui ka sur-
matud vaktsiine, mille doseeri-
misel ja manustamisel lahtu-

takse vaktslini kasutamis-
Juhendis toodud andmetest,
Vaktsiinid on olemas selliste
haiguste vastu nagu Newcastle'|
haigus, nakkav lariingotrahhelit
ja rouged.

Vakisineeritavad linnud pea-
vad olema terved, vaktsiin aga
cfektiivne ja linnule kahjutu,
Lindude nakatumine immuno-
supressiivsel toimet omavate
viirustega véib muuta nad tund-
likuks elusvaktsiinides olevatele
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norgestatud viirustele ja linnud
voivad haigestuda.

Ravimite manustamine. An-
tibakteriaalseid preparaate s.h.
antibiootikume manustatakse
lindudele bakteriaalsete halguste
puhkemisel, aga, vaatamata osa
teadlaste vastuseisule, ka bak-
terite ja mitkoplasmade poolt
péhjustatavate haiguste profii-
laktikaks. Antibakteriaalseid
preparaate kasutatakse ka
haudemunade pinna tootle-
miseks voi munasse manus-
tamiseks. Linnukarja mass-
tdotlemiseks segatakse kasuta-
tavad ravimid sédda voi joogivee
hulka.

AP

Haigestumist soodustavate
tegurite toime norgestamine.
Haiguste torjeprogrammis tuleb
plisavalt tdhelepanu pbédrata lin-
dudele optimaalsete stotmis-pi-
damistingimuste loomisele,
Respiratoorsete haiguste profii-
laktika seisukohalt on oluline
lindla korralik ventilatsioon, mis
oluliselt vihendab lindla 6hu
tolmu ja kahjulike gaaside sisal-
dust, mis toimivad Arritavalt hin-
gamisteede limaskestale.
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Olavarreluu murd hobusel

Kalmer Kalmus
Eesti P6llumajandusiilikool

Patsient: araabia téugu méara
Nagoja, 17 a. (Obinitsa, Helbi
kiila, omanik Aleksei Bolbukov).

On varssunud viis korda, hos-
pitaliseerimisel mittetiine.

09.12.95 jalutas mira koos
kahe noorema hobusega koplis.
Ohtul tulid loomad talli. Nagoja
hoidis esimest vasakut jaset iile-
val. Paari jargmise péeva jooksul
kogu jiase tursus, seejirel turse
alanes ning plirdus kitiinarliige-
se plirkonnas. Umbes kiimme
pédeva pdrast traumat eclistas
loom lamada, oigas. Piisti tdusis
iseseisvalt. Pirast traumat tallist
vilja ei lastud, valdavalt loom
seisis. Vasakule esijdsemele ei
toetunud. (EPMU Loomalkliiniku
haigusleht nr.12)

26.02.96 toimus viljasait pat-
siendi juurde, milles osalesid
EPMU Loomakliiniku arst Kaido
Puusepp, artikli autor ja viienda
kursuse ulidpilane Marika

Tsopotalo. Viljakutse péhjuseks
oli, et loom oli kolm péeva jirjest
lamanud, ega saavat ise piisti.
Siinjuures peab mirkima, et
nimetatud visiit vairiks tiiesti
eraldi kirjatiikki. Niitena ks
vilke nilanss: meie pea 100 km
pikkuse teckonna viimased 2—3
km viisid meid ldbi pélismetsa,
kus teeks oli 60—70 em pak-
suses lumes ainult kaks kunagi
soltnud traktori jélge.

Kohale joudes nagime, et pat-
sient lamas paremal kiiljel, son-
nikulaudas umbes 2,5 x 3,5 m
sulus. Vaatlusel vois tdheldada,
et kiitinarliigese ja dlavarreluu
piirkond on tugevalt jimenenud.
Palpeerimisel oli kogu nimetatud
piirkond viga kova, tihke kon-
sistensiga. Tekkis kahtlus, et on
tegemist luumurruga. Kahjuks
rontgeniilesvotet ei 6nnestunud
teha "tdnu” hobuse térksusele ja
omaniku mittemaistvale suhtu-

misele (vahemiérkusena peab
iitlema, et kahjuks el muutnud
omanik oma suhtumist kuni
hobuse surmani). Pirast seda
kui olime manustanud hobusele
tildtoniseerivaid vahendeid, iiri-
tasime hobust tosta. See annes-
tus meil kolme mehega esimesel
katsel. Hobuse suhteliselt heast
toonusest koneles asjaolu, et
autoril ei ole onnestunud néiha
kahte tagakapja nii ligidalt
(15—20 e¢m) oma n#iost modda
vuhisemas. Hobune toetus samal
ajal ainult iihele esijalale. Sellega
voisime lugeda visiidil tehtu kor-
daldinuks, kuna ré6m oli niha
mitu pdeva lamanud looma nii
erksana.

01.03.96. Omanik t5i hobuse,
tdnu Varu Taluliidu abile, Tar-
tusse EPMU loomakliinikusse.
Esialgne diagnoos, kliinilise pildi
pohjal — kodarnirvi halvatus,
Algas intensiivne ravi. Kaks
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korda pievas soojendus solluks-
lambiga, ravivoimlemine, mas-
saaZ, sissehddrumised DMSO-
ga. Uks laserravi kuur, samuti
noelravi.

Tekib kiisimus, miks ei diag-
noositud kohe luumurdu? Et
teha rontgeniilesvitet olavarre-
luust on vaja hobuse jase voima-
likult ette tdmmata.

Kassett asetatakse lateraal-
selt ja kiir labib jaseme medio-
lateraalselt (joonis 1]). Antud
juhul, kui hobune saabus kilii-
nikusse, uritasime saada votet
olavarreluust, Sidekoestumise
tottu oll aga jaseme likuvus pil-
ratud ja jalga ei dnnestunud va-
jalikul maédral ette tommata.
Seega jai pehmete kudede piir-
kond kasseti ces lilalt paksuks,
millest aparaat "ARMAN-1" el
volmaldanud saada sellist pilti,
mis oleks aldanud loplikku diag-
noosi panna.

28.03.96.Kuu aega kestnud
fiisioteraapia protseduurid and-
sid hiid tulemusi. Suurenes tun-
duvalt jaseme liikuvus. 28.03
tegime koos IV kursuse uliopi-
lastega jarjekordse rontgenuu-
ringu. Rontgenpilt naitas, et
tegemist oll dlavarreluu paiki-
murruga. Vaadates pilti ndeme,
et murdunud luufragmendid on
teineteise suhtes nihkunud.
Esialgne diagnoos kodarnarvi
halvatus on péhjendatav sellega,
et luud imbritsevad pehmed
koed ning ka nimetatud nirv
said, trauma tagajirjel luu otste
poolt vigastatud.

Prognoos antud patsiendl]
suhtes oli lootusetu. Trauma
telckest oli moddas pea neli kuud
ning seetottu ei olnud luu fik-
seerimist voimalik teostada.
Loomaomanik el olnud nous
hobuse eutanaasiaga, loom kur-
tus ning suri 26. aprilli 66sel la-
matistest pohjustatud septit-
secmiasse.

Olavarreluu murrust
kirjanduse andmetel

Seda on koige sagedamini
noortel loomadel. Kiire galopp.

Joonis 1.

hitpped ja keha viskumine on
tugev koormus jalgadele. Selle
tagajarjel véib tekkida poiki vl
risti murd. Enamik dlavarreluu
murde on siiskl tingitud teise
hobuse poolt l66misest.

Luud iimbritsevate lihaste
kontraktsioon altab kaasa dis-
lokatsioonile ning enamasti
kaasneb luumurruga ka raske
pehmete kudede vigastus, Spon-
taanne paranemine koos jisceme
funktsiooni taastumisega on vii-
malik alnull varssadel. Siiski on
see valeldav, Méni pikk poiki-
murd voib Ise kokku kasvada ja
paraneda, Monikord tingib tle-
liigse kalluse formeerumine ra-
diaalsete nédrvide halvatuse,
Telstel juhtudel pohjustavad
nérvide kahjustust teravad lun-
fragmendid, Seetottu loetakse
selle luumurru korral prognoosi
halvaks. Taastumisprotsessid
soltuvad harilikult luu paigal-
damisest ja [ikseerimisest.
Kirurgilistest meetoditest tuleb
arvesse Intramedullaarne fik-
seerimine Kiinscheri nacltega,
Thomase slini kasutamine on
Iuufragmentide immobiliseeri-
miseks ebaotstarbekas. Seda
saab kasutada kombinatsiconis
teiste meetoditega. Olavarreluud

Réntgenpildi tegemine hobuse dlavarreluusi.

Joonis 2. Murdunud dlavar-
reluL.

imbritsevad paksud lihased
ning seetottu pole motet liritada
seda piirkonda lahastada. Kerge
lahase voib teha randme plir-
konda, et jalg oleks sirge, aitaks
loomal toetuda ja paremini
tasakaalu sailitada.
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Geneetika ja epizootiate

tekkimine

Ulo Pavel, Arvo Viltrop
EPMU veterinaaria uurimiskeskus

Me oleme juba niivérd harju-
nud asjaoluga, et epizootiad ja
epldeemiad leiavad aset perloo-
diliselt, aastate tagant, et me el
matlegl selle nihtuse pohjustele.
Aga geneetikud métlevad, nende
seas ka veterinaargeneetikud.
Ammullma on teada, et infekt-
siooni tekkimiseks on vaja kahte
pohitegurit. Need on (1) vastu-
votlike loomade olemasolu kar-
jas vdl karjades [nende teatava
kriitilise sageduse, kontsentrat-
slooni saavutamine) ja (2) vas-
tava mikroobimutandl tekki-
mine (L. Boniazzi et al., 1989).

Infektsiooniprotsessi tiht-
samad komponendid on seega
— peremees (vastuvotlik), pato-
geen ja keskkonna tingimused.
Seejuures peremehe vastuvotlik-
kus on prantsuse teadlase Guido
Blozzl Ja kaast6itajate (1984)
arvates peremeeslooma lm-
muunsiisteemi geneetiliste vol
fenotiifibiliste defektide (1m-
muunodefitsiitide) olemasolu.
Vene teadlane V. P Efroimson
(1965) margib, et valjakujune-
nud vaade, et looma biopola-
meeride (valkude, glikoproteli-
nide jt.] mutatsioonid on kahju-
likud, el pea paika, vastupidi,
lilglsisene geenide individuali-
seerumine (muteerumine) takis-
tab universaalse parasiidi
moodustumist, kes on suuteline

tabandama koélkl karja lilkmeid
(genotitipe). Viimased on teata-
vasti erineva blopoliimeeride chi-
tusega (antigeensusega),

Uued viiruse- ja mikroobimu-
tandid tekivad looduses sage-
dusega ca 10°, mis annab kiil-
laltki aukartustiratava mutan-
tide koguse (nende seas ka uute
virulentsemate genotiiipide
suure arvu), tinu mikroobide
suurele arvukusele ja elutsiikli
lithidusele.

Kuid nimetatud tegur el ole
ainuke. On vaja ka vastuvotlike
immunoeodefitsiitseie loomade
teatud kriitiline kontsentrat-
sioon karjas, mis véimaldab
patogeeni uue mutandi infelkt-
siooni ja levikut karjas v6i karja-
des.

Kolmas oluline tegur on
loomade immuunsiisteemi tuge-
vus [tugevate immuunsuse geeni-
de esinemine karjades). Seega on
oluline immunoreaktiivsuse
geenide olemasolu karjas, mis
viimaldab nakatamisjargselt
looma tervistumist.

Viimased uurimused (E Tragi
et al., 1994) niitavad, et ka
kunstlik valik (aretus) voib osu-
tada karuteene. Nimelt Hebrea
iilikooli (Tisrael) teadurid avasta-
sid, et endogeensete viiruste sise-
nemisel raku kromosoomi moo-
dustuvad integreeritud ev gee-

nid, muutudes viimase osaks.
Seejuures on viga tahtis, et
kunstlik valik (aretus) soodustab
nende endogeensete viiruste (ev
geenlde) sédllumist populat-
sioonis, kuna keskmine ey
geenide arv kromosoomis tinglb
kana suurema kehamassi. Seega
aretus soodustab endogeense
viiruse levikut karjas.

Mis puutub viliskeskkonna
otsustavale mojule immuun-
siisteeml talitluses, siis tuleb
markida, et puudulik vol
ebakvaliteetne sodtmine norges-
tab tunduvalt mainitud siisteeml
talitlust, Katsed kanadega niii-
tavad, et llinis B kanadel esines
koigil kolmel uurimisaastal kor-
relatsloon mittespetsiifilise
resistentsuse fenoklassi (rihma)
ja munatoodangu vahel. Mida
tugevam oll immunoloogiliselt
kana, seda suurem oli ka tema
munatoodang. Liinil C aga olenes
korrelatsioon aastast. Monel aas-
tal korrelatsicon puudus
taielikult. Liin A puhul nende
kahe elutihtsa tunnuse vahel
puudus korrelatsioon, olene-
mata aastast (U. Pavel, K. Peter-
son, 1989).

Geneetika, eriti veterinaar-
geneetika aluste tundmise téht-
sus touseb aasta-aastalt. Nimelt
A. N. Cheredeyev ja L. V. Koval-
chuk (1981) viidavad, et alates
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2010. aastast hakkab immu-
nolooglas valltsema geeni etapp.
Mida see tihendab? Aga seda, et
halgustevastase resistentsuse
languse vurimisel tehakse kind-
laks geenid, mis tingivad immu-
nodefitsiitsuse voi mone teise
tunnuse defektl. Seega tulevikus
veterinaarlaborid ainult ef diag-
noosi enam haigusi, vaid teata-
vad, milliste geenide talitlust tu-
leb korrigeerida.

Lopuks tahaksime peatuda
veelkord villiskeskkonna (sf6da
kvaliteet ja sootmistehnoloogia
Jt. keskKonna tegurid) osal
loomade haigestumisel. On tea-
da, et teatud looma genotiitibid
omavad kalduvust (eelsoodu-
must) halgestumiseks. Naiteks
mele (U. G, Pavel et al., 1981)
tegime kindlaks, et kana popu-
latsioonldes esinevad nn.
riskirithmad, st. eriti kdrge mu-
natoodangu ja madala resistent-
suse fenotiitibilise indeksiga lin-
nud (vt. tabel 1).

Kanad, keda iseloomustab
korge munatoodang ja nork mit-
tespetsiifiline resistentsus
(sagedus 11,02%), osutuvad po-
tentslaalseteks halgestujateks,
kuna nende organism on vilja
kurnatud kérge tootlikkuse
tottu,

Selline kurnatus on tingitud
sellest, el aminohapete, nukleoti-
idide jt. metaboliitide hulk on or-
ganismis piiratud. Uks organ-

- f_'. ;I: .: |: f _I-.I!_ J ,:_II' {=] _:-_?I_.'. ,”' ,-".._'.

Tabel 1. Seos kanade munatoodangu ja mittespetsiifilise resis-
tentsuse fenotibilise indelesi vahel.
Mittespets. Munatoodangu klass
resistent-
suse indeks beol . EARCE = beol o

nbsol. 11 absol.

Aarv i arv % Aarv Ly

Tugev a 7.63 4 3.39 2 1.69
Heskmine 21 17.8 32 27.11 9 7.63
Nork 13 11.02 23 10.49 5 4.24

Markus: Munatoodangu klass | — 91—111 muna, klass Il — 68—00
muna ja klass lll — 45—67 muna 270 elupaeva jooksul.

ismi tunnus (omadus) areneb
teise (teiste) arvel.

Seega tlaltoodust tuleneb, et
velerinaargeneetika osatihtsus
tulevikus téuseb tunduvalt, See
kehtib nii veterinaarse praktika,
eriti aga teaduse kohta,
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Profulaktilised abinoud jaseme-
haiguste valtimiseks

Kaljo Reidla, Vladimir Andrianov, Irina Nikulnikova
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_ Aastatel 1993—1995 uuriti  kiisimusi lehmadel 7 veisekarjas Uurimistulemustest selgus, et
Jasemchaigustega scoses olevaild Tartu-, Harju- ja Jégevamaal. lehmadel esines Jjasemehaigusi

XX

Eesti Loomaarstlik Ringvaade

5/96



méargatavalt sagedamini kui ar-
vatakse — tabandunud oli pea-
aegu pool (47,7%) koigist uuri-
tud loomadest. Seejuures diag-
noositi mustakirju lehmadel
jasemete tabandumist 53,7% ja
punast téugu loomadel 26.6%
juhtudel. Peale selle tiheldati
paljudel loomadel veel pikki
sorgu ning nahapaksendeid
randme- ja kannapiirkonnas.
Viimased on kas kroonilised
dermatiidid voi nende tagajarjel
tekkinud muutused nahas.

Jiasemehaigusi diagnoositi
kéige sagedamini kanna- (53,9%
kolgist jdsemehaigustest), varba-
ja randmepiirkonnas, Teistes
jasemeosades taheldati haigestu-
misi iiksnes iiksikjuhtudel.

Uurimistulemustest jareldub
ka, et peamiselt oll tegemist
krooniliste haigusprotsessidega
[meie andmetel iile 90%).
Krooniliste protsesside ravi on
pikaaegne ja kulukas ning tihti
ka tagajarjetu. Seepédrast on viga
oluline kindlaks teha haigust
esilekutsuvad tegurid, et saaks
rakendada vastavaid abinousid
haiguste valtimiseks. Jiseme-
haiguste korral lehmadel voib
kiill delda, et profiilaktika on
siin esmatidhtsusega.

Uurimisandmete pdhjal
peame me oluliseks jargmiste
abinoude arvestamist ja raken-
damist,

Stddad ja sGotmine

Soddaratsioon peab olema
tasakaalustatud, soodad kvali-
teetsed ning normikohase
makro- ja mikroelementide, sa-
muti vitamiinide sisaldusega,
sodimine toimugu aga kindlatel
kellaaegadel.

Et jasemchaigused on
peamiselt siiski kroonilise ku-
luga ja aluseks on aineva-
hetushdired, siis on sodtade
kvaliteet vaga oluline. Sellest on
viihe, kui loom saab kill vajaliku
koguse sidta, kuld mis el ole
kvaliteetne ja milles on napilt
mineraalaineid ja vitamiine.
Sddtasid on vaja aeg-ajalt labora-

toorselt uurida. Eritl oluline on
sce korgetoodanguga lehmade
puhul. Vajaduse korral tuleb
puuduvaid aineid manustada
kas suu kaudu voi siistimise
teel.

Uurides morfoloogilisi ja
biokeemilisi verenditusid selgus,
et oluliselt madalam oli looma-
del, eriti aga jasemehaigustega
lehmadel vereseerumi kaltsiumi-
ja anorgaanilisi fosfori sisaldus.
Rikutud oli kaltsiumi ja anor-
gaanilise fosfori suhe. Uksnes
nende kahe makroelemendi
viahesus ja omavaheline tasa-
kaalutus pohjustavad lehmadel
ainevahetushéireid. Need oma-
korda volvad aluseks olla mitme
jasemehaiguse (eeskitt artroosi
ja krooniliste artriitide) tekkele,

Seega, kordame, on oluline
nii sdotade kul ka monede vere-
niitude (hemoglobiinisisaldus,
valgu- ja albumiinidesisaldus,
kaltsiumi- ja anorgaanilise fos-
fori sisaldus) laboratoorne
uurimine, eriti on see vajalik
korgetoodanguliste lehmade
puhul,

Hooldamine

Viga vajalik on, et looma
omanik vdéi hooldaja pidevalt ja
hoolikalt loomi kontrolliks ja jal-
giks. Mele tdhelepanekud nai-
tavad, et selles osas, eriti suurte
karjade puhul, on vajakajagmist.
Agedad haigusjuhud on tavaliselt
hésti ndhtavad ja neid mar-
gatakse. Kroonilised aga jaévad
tihti avastamata, eriti neil
juhtude!l, kui loomal on lisaks
veel moni muu haigus juba ole-
mas. Seepérast peab loomi pide-
valt ja hoolikalt jalgima, seda
eriti landaperioodil. Kui haige
juba lonkab voi on tema piima-
toodang 5—6 kg vorra pdevas
langenud, alles siis hakatakse
looma lahemalt uurima ja ka
ravima. Siis on tihti juba hilja.

Alahinnata ei tohi allapanu
kitsimust, eriti kui on tegemist
betoonist porandaga. Vahese al-
lapanu korral saavad loomal
tousmisel, lamamisel voi maha-

heitmisel vigastada valjaulatu-
vad kehaosad, eeskatt randme-
ja Kannapiirkond. Tagajirjeks
on krooniliste protsesside teke.
Pistitousmisel ja lamamaheit-
misel liikkkab lehm allapanu

jasemete kohalt eemale,
seeparast on allapanu vaja aeg-
ajalt uuesti laiali ajada.

Eriti talvel tuleb hoolitseda
rikkaliku allapanu ja aseme
puhtuse eest. Sellega vildime
sonniku ja virtsa kahjulikku
ning lohestavat toimet sor-
gadesse. Vihemalt kord nidalas
tuleks veistel, keda korrapéra-
selt ef jaluta, sérad sénnikust ja
mustusekorpadest puhastada.
Sorgade vahele kiilunud sénnik
ja dletuustid tuleb eemaldada,
sest need litkkavad sorad teine-
teisest eemale, rebivad sora va-
henahka ja pShjustavad sellesse
lohede teket.

Pidevalt on vaja kontrollida
loomade asemeid, kasutatavat
allapanu, karjamaid ja karjateid
ning korvaldada seal leiduvad
teravad kivid, traaditiitkid ja
muud teravad esemed.

Sorgade vidrkimine

Pikad sorad pohjustavad var-
batelje muutust (murdumist),
mistottu liigesed, sidemed,
kaolused, koolustuped, siino-
viaalpaunad ja periost sellisel
jasemel satuvad kohati normist
suurema pinge alla. See on
eeldusels poletike tekkeks,
arenevad artrildid, desmiidid,
tendiniidid, tendovaginiidid,
bursiidid ja periostiidid. Haigus-
liku protsessi tagajdrjel tek-
kKinud valu tottu hakkab loom
lonkama, tema piimatoodang
langeb ja kehamass viheneb.
Oigeaegse sérgade virkimise
korral sellised ndhud puuduvad.

Meie vurimisandmete pohijal,
olenevalt karjadest, tdheldati
15—20% lehmadel pikki s6rgu.
T. Sitboja (1993) ldbiviidud
uuringud naitasid, et virkimise
tagajirjel vahenes aastia parast
jasemehaiguste arv 71,4%, Kir-
jandusallikates margitakse
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koguni. et sorgade varkimise ta-
gajarjel voib jasemehaiguste
Juhtude arv koguni mitmekord-
selt viheneda, naiteks A. F. Bur-
denjuki (1976) andmetel
2,5—2.6 korda.

Arvestades deldut, tuleb nou-
tavaks pidada sorgade seisu-
korra pidevat kontrolli ja kui
mirgatakse pikemaid sérgu,
need kohe virkida. Laseme aga
sorad pikaks kasvada (tihti ka
deformeeruda) ja alles siis
viirkida, on tagajirjeks varba-
telje uus murdumine, olgugi et
loomulikku seisundisse tagasi.
See omakorda pohjustab uuesti
valu tekke ja toodangu languse.

Kul viirkimist pidevalt ef teh-
ta, tulch sérgade pikkust kont-
rollida (ja vajadusel need liithen-
dada) vihemalt kaks korda aas-
tas, esimest korda detsembris-
jaanuaris, teist korda kevadel,
mais-juunis.

Loomaarstlik t66
Loomaarstliku t66 osatihtsus
peaks senisest suurem olema.
Kiiesoleval ajal oleneb see mitte
niivord veterinaararstist, Kui
looma omanikust. On omanikke,
kes moistavad bigeaegse haiguse
diagnoos! paneku ja ravi tihtsust
ning ka ékonoomikakiisimusl,
Nad saavad aru, et mida varem
haiget looma asjatundlikult
ravima hakatakse, seda pare-
mad on tulemused. Kuid
kahjuks on praegu veel palju
omanikke, kes sellest ei taha val
¢l saagl aru. Hilinenud voi (ja) as-
jatundmatu ravi tottu ravimise
acg pikench, ravimeid vajatakse
rohkem ja haige loom tuleb
sagell ikkagl karjast praakida.
Nii niiteks moodustasid T. Sii-
boja (1993) andmetel jaseme-
halguste téttu praagitud lehmad
Laeva katsesovhoosis 27.3%
koigist praagitud loomadest. Aga
karjast iga valjalangenud loom
pohjustab omanikule kahjumit.
Vajalik on perioodiline ja iga-
kiilgne karja tervise kontroll ja
seda peaks tegema veterinaar-
arsl. Sellisel juhul avastatakse

haigus juba algjdrgus ja halget on
voimalik kohe ravima asuda. Kuli
kontrollimisel selgub, et kui
loomal esineb parandamatu voi
paranemisele vihe lootust andev
haigus, silis on velerinaararsti
soovitusel voimalik loom kohe
praakida. Ka see on 6konoomia.

Pidamistingimused

Lehmadele ettenihtud pida-
mistingimuste tiltmine voi hal-
bade tingimuste parandamine on
kdige keerukamaid profiilaktilisi
abindusid, Need voivad néuda ka
lisakulutusi, mida omanik har-
ilikult teha el soovi,

Uheks oluliseks probleemiks
on aseme plkkus, Enamik
praegustest lautadest on ehita-
tud néukogude ajal ja sellise ar-
vestusega, et igale ruutmeetrile
porandapinnale mahuks véima-
likult rohkem loomi. Projektide
tegemisel, samuti ruumide ehi-
tamisel ei arvestatud vol arves-
tati vihe zoohiigieenilisi néu-
deid. Seetdttu ongl loomaasemed
lautades sagell lihikesed ja tihti
ka kitsad. Enamiku asemete pik-
kuseks on 150—170 em. Péh-
jamaades soovitalakse aseme
pikkuseks lehmale 210—230
em. Mele uurimised toestavad
selgest!, et mida lihem on ase,
seda sagedamini tdheldatakse
jasemehaigusi, eritl kannapiirk-
onna tabandumisl. Aseme pik-
kus peaks olema vithemalt 200
cm,

Lithikese aseme korral loas-
tatalise loom lihikesell, Seetottu
1660 loom plistitbusmisel ja ma-
haheitmisel pldevalt vastu
sotgikiina oma randmeld, tipse-
malt randme eespinda. Tagajiir-
Jeks on patoloogiliste protses-
side teke randmel, peamiselt
krooniliste dermatiitide ja bur-
siitide niol.

Liihikese aseme korral satu-
vad piistiseisva looma tagajalad
tihtl sénnikurenni. Sel korral
saavad kahjustada sorad (mat-
seratsioon, panariitsiumi teke
ine.) ja transportéori lilkuma-
hakkamisel (kul see on) voib vi-

gastuda ka varbapiirkond.

Sonniku koristamisel, samuti
sootade etteandmisel, kui kasu-
tatakse traktorit, vdivad hoole-
tud traktoristid pohjustada ka
mitmesuguseid jasemevigastusi,
seda eeskitt kannapiirkonnas.

Jasemehaiguste teket voivad
pohjustada vol soodustada veel
aseme halb porand, loomaruu-
mis liiga madal vai kérge tempe-
ratuur ja korge niiskusesisaldus,
Nimetatud asjacludele on vaja
alatl tihelepanu podrata.

Liikumine

Liikumine on igale loomale
flisioloogiliselt vajalik, Liikumi-
sel paraneb vereringe, intensii-
vistub ainevahetus ja téuseb or-
ganismi vastupanuviime haigus-
tele. Nimetatud asjaolusid arves-
tades peaks Jdsemehalguste
profiillaktika seisukohalt ldhtu-
des vabapidamine parem olema
kui loaspidamine. Loastamise
korral on vaja aga. et loomal
oleks kiillaldaselt ruumi koha-
peal Hikumiseks, s.t. et ase oleks
vajaliku pikkuse ja laiusega. Kul
ilmastik viahegi véimaldab, on
vaja looml lasta valjas liikuda.

Kokkuvdte

Tuleb konstateerida, et jise-
mehaigusi esineb meie veisekar-
jades liiga sageli. Jasemehaigus-
tega lehmadel viaheneb piimatoo-
dang, langeb kehamass, suure-
neb ahtrus ja tihti tuleb haige
hoopiski karjast praalkida,

Meie oma uurimisandmete ja
tiihelepanekute alusel arvame, et
eespool esitatud abindude ra-
kendamise korral on véimalik
ilma haiguste ravimiseta vihen-
dada jisemehaigustega lehmade
arvu karjades vihemalt 2—3
korda. Need abindoud pole
ainukesed, on aga peamised.
Koige tagajarjekam on koiki neid
profiilaktilisi votteid rakendada
samaaegselt. Kul seda pole voi-
malik teha, on tulemuslik ka kas
voi neist ithe elluviimine.

Esitatud abindud on tdiest
praktikasse rakendatavad Ja
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seda saab teha ning peaks
tegema looma omanik. Veterl-
naararstl iilesandeks jaib nende
vajalikkuse selgitamine ja poh-
jendamine ning néu andmine
(muidugi ka haiguste ravi).
Selles osas on vaja veterinaarar-
stidel aktiivsemalt tegutseda.
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Valu

Valusiindroom on patsiendile
raskestl talutav, sellega kaas-
nevad negatilvsed emotsioonid,
tihti on valuga seotud péletiku
olemasolu, palaviku teke.

Valu fiisioloogia ja kaaliumi
tihtsus

Fiisioloogiliselt jagatakse valu
kaheks komponendiks: valuais-
tingu teke ja valu talumus. Valu
stimulatsioon on seotud fiisio-
loogiliste retseptoritega — sen-
soorsete e. tunderetseptoritega
Ja notsitseptoritega e. valu ret-
septoritega, millede erinevus on
morfoloogiline. Notsitseptiivsed
impulsid kantakse mieliiniga
mitte Kaetud kiude médda (ehk

nn. C-kiud) ja miieliiniga kaetud
kiude maoda (ehk nn. Asigma-
kiud). Kui Asigma-kiudude 16p-
med tunnevad survet ja kuu-
must, sils C-kiud vastavad koe-
traumast tulenevatele keemilis-
tele stiimulitele (péletiku,
palaviku ja valu mediaatorid —
histamiin, serotoniin, bradii-
kiniin, atsetiitilkoliin ning K*- ja
H-ioonidele). Nimetatud me-
diaatorid péhjustavad K* jJa H -
foonide suurenenud kontsen-
tratsiooni kahjustatud koes ja
see omakorda véolmendab taas
nende mediaatorite juurde vaba-
nemist, s.0. tagasiside mehhan-
ism.

Kaaliumil on koetrauma sei-
sukohalt eriline tihtsus.

Kaalium viljub rakusiseruumist
e. Intratsellulaarsest ruumist
ckstratsellulaarsessse. Valu in-
tensiivsus ja koes sisalduva K¥
kontsentratsioon on omavahel
korrelatsioonis.

Valu juhtetee

Valu juhtetee: impulss kulgeb
mbdda nirvikiude seljaajju kas
otse vol modda spetsiifilisi
valuteid, edasi ajus l4bi hallaine,
taalamusest ajukoore sensoor-
setesse aladesse ja hilpolaala-
Musse.

Valu tundlikkuse
mojutamise voimalused

Valu tundlikust saab méju-
tada ja modifitseerida;
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— korvaldades valu pdhjuse

— alandades notsitseptorite
tundlikust (valuvaigistid, lokaal-
anesteetikumid)

— katkestades notsitseptiiv-
se llekande tundendrvilopmetes
(lokaalanesteetikumid)

— pérssides notsitseptiivset
lilekannet seljaajus (oplaadid e.
narkootilised analgeetikumid)

— inhibeerides valu tajumist
{opiaadid, tldanestectikumid)

— majutades patsiendi
emotsionaalset vastust valule,
s.t. mojutades “valukaltumist”
psihhofarmakonidega niit. an-
tidepressantidega kul "ko-anal-
geetikumidega”.

Valuvastaste e. analgeetiliste
ainete hulka kuuluvad:

— mittesteroldsed valu-,
poletiku- ja palavikuvastased
ained (MSPVAd), non-steroidal
anti-inflammatory drugs
(NSAID) e. mittenarkootilised
valuvaigistid, e. aspirlini-rithma
preparaadid, e. ASA-prepa-
raadid (acetylsalicyl acid)

— narkootilised valuvalgistid
¢. opiaadid

— lokaalsed valuvalgistid e,
lokaalanesteetikumid

Poletik

Poletik on organisml tiks
pohilisemalid ja lildisemaid
reakisioone, mis osaleb peaaegu
koigis patoloogilistes protses-
sides. Oma olemuselt on péletik
kaitsereaktsioon — kahjustava
teguri — trauma, nakkuse, tok-
silise majutuse vastu. Poletiku
fiisioloogiliseks iilesandeks on
lokaliseerida protsess ja llkvi-
deerida kahjustay faktor,

Paletikus osalevad nil humo-
raalsed kui neuraalsed mehha-
nismid. Kahjustuse koldesse
vabanevad paéletikumediaatorid
— histamiin, bradiikiniin, sero-
toniin, atsetiiilkoliin jt., mis
koostoimes prostaglandiinidega
aktiveerivad poletiku protsessi.
Samuti osalevad pdéletiku for-
meerumisel vere rakulised ele-
mendid, veresooned, sidekoeele-
mendid.

Lokaalset protsessi regulee-
rib keskniirvisiisteem (KNS) —
peamiselt hipotaalamus ile
hiipofiitisi ja neerupealise koore.
Hiipofiiiisist vabanev adrenokor-
tikotroopne hormoon [ACTH)
stimuleerib neerupealise koorol-
luse talitlust, See vaib viljen-
duda kahel viisil: poletikku
stimuleerides Ja poéletiklku pirs-
sides. Péletikku on volmalik
mdjutada kas tolmides otseselt
poletiku koldesse vil reguleerida
seda neurochumoraalsete mehha-
nismidega.

Poletikuvastaste e. antiflogis-
tiliste ainete hulka kuuluvad:

— MSPVA4 (vt. dilal)

— glikokortikosteroidid

— mnaaltrium hiialuronaat
(HYALOVET, HYLARTIL)

— hondroprotektilvsed ravi-
mid

— politsulfateeritud glitkoos-
aminoglitkaanld — PSGAG
(ADEQUAN)

— pentosaan poliisulfaat
naatrium (CARTROFHEN VET)

— dimetiitilsulfoksiid
(DMSO)

Palavik

Palavik on organismipoolne
reaktsioon eksogeensetele voi
endogeensetele plirogeenidele e.
palavikku tekitavatele alnetele.
Bakterid, muld, pirmseened,
viirused Jt. sisaldavad suure
molekulkaaluga lipopolusahha-
riide, mis vabastavad leuko-
tsaiitidest palavikku tekitavaid
komplekse e. “piirogeene”.

Kehatemperatuuri reguleeri-
mine on "programmeeritud” ajus
hiipotaalamuses asuvasse ter-
moregulatsioonl keskusesse,
Need "plirogeenid” toimivad
hiipotalaamilisse termoretsepto-
rite reglooni vabastades sealt
arahhidoonhappe vol stimu-
leerides prostaglandiinide ja in-
terleukiini siinteesl, mille taga-
jarjel reageerib termoregulat-
sioonikeskus, tekib vasokon-
striktsioon, nahaveresooned
ahenevad, organisml tempera-
tuur téuseb. Taoline nithtus on

seotud ajus prostaglandiin
(edaspidi — PG) E1 sisalduse
tousuga. PGE1 on tugevamaid
endogeenseid plurogeene. An-
tipareetiliste ainete toimeks on
pirssida ajusisese PGE1 kont-
sentratsiooni tdus kas selle siin-
teesi val vabanemist takistades
ja sellega alandada Kehatem-
peratuurl. Antiptireetiline efekt
el ilme normaalse kehatempera-
tuuri korral,

Stumpaatiline nirvisiisteem,
mis reguleerib nahaveresoonte
verevoolu ja higl produktsiooni,
kontrollib keha temperatuuri,
kas vihendades soojuse kadu
veresoonte ahenemise teel vai
suurendades seda higl produkt-
siooni suurendamise kaudu.

Palavik voib tekkida ulatus-
likust koetraumast, autoim-
muunsetest halgustest, neoplaa-
siast, aga ka tromboembooliast,
mille puhul arvatakse vastavast
koest vabanevat leukotsiiiidisar-
nast piirogeeni jm. pdhjustel.

Palavikuvastaste e. antiptiree-
tiliste ainete hulka kuuluvad:

— MSPVAd

Kehatemperatuuri alandavad
veel:

— etanool

— barbituraadid

— neuroleptikumid

— pipolfeen (antihistamiinne
preparaat)

MSPVAd

Klassifikatsioon

Mittenarkootiliste valuvaigis-
tite hulka kuulub paljude keemi-
liste rithmade esindajaid.

Pohiklassideks on:

— salitsiilaadid — aspiriin

— Addikhappe derivaadid —
diklofenak, Indomethatsiin, vol-
tareen, metindool

— proploonhappe derivaa-
did — naprokseen, ketoprofeen,
ibuprofeen

— fenaamhappe derivaadid
— meklofenaam, fluniksiin
meglumiin (FINADYNE), me-
fenaamhape

— purasoloonid — feniilbu-
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taspon (RHEUMUZOL), dipi-
roon (BUSCOPAN], isopiiriin
(TOMANOL), analgiin, ami-
dopiiriin. butadioon

— paraaminofenoolid —
fenatsetiin, paratsetamool

— oksikaamid — piroksi-
kaam

Prostaglandiinid

1982.a. sai John Vane Nobeli
preemia aspiriini toimemehha-
nismi avastamise eest. Tegemist
on prostaglandiinide (PG) siin-
teesi piarssimisega aspiriini-sar-
naste ainete poolt, mis viib
palaviku, poletiku ja valu taan-
dumiseni.

PG on kiillastamata rasvha-
pete klassi kuuluvad ained, mis
siinteesitakse koigis keharak-
kudes, ka ajus, kuid mis el de-
ponecru ega lokaliseern nuum-
rakkudes. PG on keemilises
strulktuuris 20 siisinikuaatomit,
mistottu neid nimetatakse ka
eikosanoidideks.

Nendel ainetel on viga lai ja
mitmekesine bioloogiline alktiiv-
sus ja tihtsus organismi homao-
staasi sailitamisel. PG ei ole hor-
moonid. Olenevalt keemilisest
struktuurist eristatalkse mitut
PG-de rithma: PGA, PGD, PGE,
PGF. Nad on spetsiifilise
toimega. Naiteks naise suguor-
ganitesse on suurim toime E-
rithma PG-del, veisele aga F-rith-
mal (eriti F2q).

On avastatud, et PG osalevad
praktiliselt koigis organismi
talitlustes: reproduktiivregulat-
sioon (emaka kontraktiilsus,
munajuhade motoorika, viljastu-
misprotsess), vererdohu kontroll-
mehanism, verehilibimine
(trombi moodustumine), paletik,
valu, palavik, silelihasaktiivsus,
regionaalne verevarustus ja
lopuks ka teatud ravimiteriihma
toimemehanism.

PG-de ajalugu teatakse 1930.
aastatest, kui kaks Ameerika
ginekoloogi avastasid, et mehe
spermas leidub aine, mis poh-
justab emakalihase kontrakt-
sloonide aktviseerumise. Seem-

nevedelikust eraldati aine, mis
nimetati prostaglandiiniks
{sonast prostata). Esimene siin-
teetiline PG saadi 1971.a,

PG-e siinteesitakse nende eel-
kiijast arahhidoonhappest (AH),
mis on samuti rasvhape. Igasu-
gune mehaaniline irritus, trau-
ma vm. v6ib olla suure hulga AH
vabanemise péhjuseks, millest
kahe olullse enstiiimi — tsiiklo-
oksiigenaasi ja lipooksiigenaasi
— toimel slinteesitakse prosta-
glandiinid.

MSPVAd takistavad AHst PG
stinteesi ja nende vabanemist
ning sellest tulebki MSPVAde
kolmetine toimesuund — takis-
tades valu, péletiku ja palaviku
tekkes oluliste PG-de siinteest,
on nad nende kolme siimptomi
inhibeerijatels,

Nii PG kui teised mediaatorid
(histamiin, serotoniin, bradii-
kiniin, atsetitiilkoliin) vabanevad
pehmetest kudedest valuérri-
tuse, infektsiooni, mehaanilise,
termilise voi keemilise drrituse
tagajdrjel, ning vabanenuna
osalevad lokaalses poletiku for-
meerumises.

MSPVAd suurlooma-
praksises

MSPVAd kasutatakse klii-
niliselt nende analgeetilise ja
tursevastase toime (6ttu dgedate
poletikuliste protsesside ravis,
kaasaarvatud postoperatiivne
valu, Artriitide ja skeletilihas-
konna pdletike puhul — nn.
pehmete kudede reuma siind-
room: tendoniit, akuutne teno-
sunoviit, kapsuliit, bursiit.
Levinud on nende preparaatide
kasutamine hobustel (viike-
loomadest koertel).

Niiteks toodud tabel annab
plasma poolviartusajad (t 1/2)
loomaliigiti feniiiilbutasoonile.

liik t1/2 (h)
inimene T2

rott G
hobune 5—6
kidilik 3

siga 2—6
koer 6

lehm 40

merisiga 5

Huvitav on mérkida, et i/v an-
nus feniiiilbutasooni inhibeerib
poletikulises eksudaadis PGE2
sunteesi 12—24 tunniks. See ai-
tab moista, miks kliiniline vas-
tus ravimile kestab enam kui 24
tundi peale iihekordset annus-
tamist ja kuni 3 ddpédeva peale
ravikiuuri viimast annust, Nendel
liikidel, kellel on ravimi t1/2
pikk, seostub ravim plasma-
valkudega eriti suures ulatuses,
scetdttu pole eriti mottekas
kasutada samal ajal raviskeemis
manda sellist ravimit, mis sa-
muti seostub ulatuslikult plas-
mavalkudega.

Soovitatavad annused hobu-
sele: 4.4 mg/kg IV siistela-
husena, ehk ca 2—3 g/ pro dosi
kuid mitte iile 4 g loomale
oopaevas. Voimalik ka p.o. 4 g
korraga.

NB! Ei soovitata sistida li-
hasesse.

Soovitatavad annused koera-
le: 44 mg/kg/Gopaevas p.o. jaga-
tuna 3 korraks.

Feniiilbutasooni ravi ei to-
hiks kesta iile 5 pdeva — vere-
loome kahjustuse oht.

Dipiiroon on hobuste praksi-
ses laialt kasutusel leevenda-
maks koolikuid ja teisi sool-
trakti spasmidega kulgevaid
haigusi. Kuulub BUSCOPAN'i
koostisesse (koos hiiostsiiami-
iniga).

Dipiirooni siistitakse aegla-
selt veeni 1—2 korda éopidevas
22 mg/kg ehk 5—10 g (korrates
vajadusel 8 tunniste intervalli-
dega).

Dipiiroon on kasutusel ka
koertel ja kassidel samadel
naidustustel. Annused koertele
iv 125 mg/4.5 kg

Indometatsiini ei kasutata
hobustel ega koertel viiga tosiste
korvaltoimete totiu. Hobustel
tekivad —7 péeva kestvad KNS
drritusniahud: depressioon,
ataksia, parees. Koertel perfora-
tiivsed haavandid, letaalse ku-

luga.
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Meklofenaamhape on kasu-
tusel hobuste akuutsete ja
krooniliste ostecartriitide ravis.
Soovitatav manustamisviis
graanulitena toiduga. Annus
hobustele 2,2 mg/kg/60pievas,
mitte {ile 7 pdeva. Hoiduda kasu-
tamast neeru-, maksa- ja siida-
mepuudulikkusega loomadel.

Naprokseen (Naprosyn) ka-
sutatakse hobustel suu kaudu
4 ¢ korraga milosiidi ravis. Valu,
longe ja higistamine peaksid
kaduma 72 tunni jooksul, jarel-
ravi tdleliku paranemiseni
kestab veel 7 pdeva,

Fluniksiin meglumiin [ Fi-
nadyn) kasutatakse endotok-
seemilise Soki, koolikute ravis.

NB! Finadyn pole veel Ees-
tis registreeritud!

Finadiitinile alluvad lgasugu-
se geneesiga seedetrakti kooli-
kud kaasaarvaitud soolckeerud
ning skeletilihasvalud,

Koolikute raviks kasutatakse
finadiiiini 1,1 mg/kg/topéevas
ifv, vajadusel annust korratakse.
Ravimi toime algab ca 2 tundi
peale manustamist, kestab
24—36 tundi.

Flunikslinil on tugev endotok-
seemilise Soki vastane toime.
E. coll septitseemiaga kaasnevad
atsidoosi, arteriaalse hiipoten-
siooni ja hiipokseemia, diispnoe
ja koolikute nahud taanduvad
selle ravimi kasutamisel,

Flunikslini toodetakse ka
graanulites suukaudseks
manustamiseks.

Dimetiilsulfoksiid (DMS0O)
on lokaalseks kasutamiseks
moeldud preparaat, mis omab
ajusiscrohku langetavat toimet.
Enamastl kasutatakse seda
teiste ravimite paremini imendu-
vaks muutmiseks. DMSO on la-
husti, mis kergesti libib bar-
Jadre ja on seega nn. “transpor-
tooriks”, eriti teistele MSPVAle
ja glukokortikosteroididele.

MARKUS| MSPVAd ei tohi
kasutada vaistlushobustel 8
pieva enne voistlusi,

PG ja mastiit

RAVIMID JA MEETODID

Mastiidi patofiisioloogiasse
kuuluvad nii rida patogeene kui
poletiku mediaatorid. MSPVAd
parsivad PG scotud péletiku
niihte.

1978. a. tehti kindlaks, et PG
kiilituvad kui “lokaalsed sensitii-
vid”, moduleerides ja voimenda-
des teiste mediaatorite toimet.

1883.a. avastati PG olemas-
olu normaalses lehma piimas,
Selgitamaks PGde rolli mastiidi
kulus, on tehtud katsed, kus
madirati ja vorreldi terve lehma
PG — PGE2 ja PGF2a — ja so-
maatiliste rakkude arvu sisal-
dust haige lechma samasuguste
néiitajatega.

Madramiste tulemusena leiti,
¢t normaalselt on piimas PG
sisaldus 100—300% korgem kul
vereplasmas, Mastlit pohjustas
aga PG sisalduse téusu nii pli-
mas kui vereplasmas. Mastlit-
setel lehmadel oli plimas mérki-
misvidarselt rohkem PGEZ2 ja
PGF2a kui tervetel lehmadel —
vastavall 39 Ja 55% enam. Vere-
plasmas oli haigel lehmal PGE2
sisaldus 73% ja PGF2a sisaldus
93% suurem kui tervel lehmal.
Samasugust tousu vois naha ka
somaatiliste rakkude arvus,
Paralleelselt PG kontsentrat-
slooni suurenemisega suurencs
mastiitsetel lehmadel ka somaa-
tiliste rakkude arv.

PG osalevad ka sekretoorses
mehhanismis ja on seega seotud
piima vdljutamisega s.t. plima
toodanguga. PG roll piimatoo-
dangus tahab veel katselisi selgl-
tusl, eriti eeltoodud suur pii-
ma/vereplasma suhe. PG satu-
vad plima piimandirme alveo-
laarsest epiteelist. Seega voiks
PG suurt sisaldust mastiidi
puhul seletada plasmarakkude
sallumisega piima.

PG on olulised poletiku me-
diaatorid ja méjutavad immu-
noloogilisi reaktsioone ning voi-
vad léppkokkuvittes méjutada
ka plimatoodangut, Suurenenud
PG tase vilb omakorda gluta-
tioon-peroksiidaasi (GSH-Px)
aktllvsuse vihenemisele. GSH-

Px on votmeensiiiimiks ja
kaitsjaks monede ainete toksili-
se toime vastu, Kaitsva ensiiiimi
vahesusest tingitud aktilvsuse
langus loob loomadel eelsoodu-
muse poletiku tekkeks.

Seega piitie suurendada
GSH-Px aktlivsust kas sb6da voi
farmakoloogiliste vahenditega
voib olla edaspidi itheks vaima-
luseks mastildi ravis.

Poletikuvastased ained ja
mastiit

Pikka aega kestev poletik viib
lopuks plimatoodangu langu-
seni. Poletikuvastase ravi ces-
maérk on ennetada ja leevendada
peamisi poletiku simploome
ning taastada udara normaalne
fusioloogiline funktsioon,

Poletikuvastaste alnetena tu-
levad siin kéne alla nil steroid-
sed kul mittesteroidsed poleti-
kuvastased ained.

Glitkokortikosteroidid suru-
vad alla organismi omalkaitse
voimet e. immuunsust. Surudes
alla kaitsevdime, saab infekt-
sioon voimaluse paisuda ileor-
ganismiliscks. Teisest kiljest
peatavad steroidid poletiku
volmenemise ning sellest tingi-
tud koetrauma.

Praeguseni on iisna "proble-
maatiline probleem” kas kasu-
tada poletikuvastaseid aineid
mastiidl ravis voi mitte.

MSPVAd on oma toimes
enam selektiivsed ning el oma
immunopirssivat toimet nagu
steroidid. Kindlasti on abi endo-
toksilise mastiidi ravis Sokl valti-
miseks nii glikokortikosteroi-
didest, antihistamiinsetest
ainetest kul MSPVAst ja seda
viiga varajases poletiku staadiu-
mis,

Gliitkokortikosteroide kasuta-
takse viimasel ajal ulatuslilkult
kliinilise mastiidi ravis intra-
mammaarsetes preparaatides.
Nende toimekus taolises kombi-
natsioonis on siiski veel selgu-
setu. Uhelt poolt radgib nende
kasuks poéletikulise turse kiire
alanemine PG siinteest pirssi-
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mise kaudu, pH regulatsioon
spodustamaks antiblootikumi
toimimist, udarakoe kaitse anti-
blootikumide arritava toime
eest, teisalt aga immunosupres-
sioon ja ainevahetuslikud kor-
valtoimed.

MSPVAd olles samuti PG sun-
teesl parssijateks vithendavad ka
poletikulisi simptoome, valu ja
palavikku ning ka nende kasu-
tamine mastiidi ravis on &igus-
tatud ja seda viiksemate korval-
toimetega.

Summary

The new aspecis in the mecha-
nism of action of NSAIDs in large
animal practice.

Pain is a negative feeling for sick
animal, With drugs there are possible
to modify the sensitivity to pain. For
this purpose NSAIDs, opiates and

local analgesics are used. Inflam-
mation is a protective reaction of or-
ganism regulated by CNS. NSAIDs
are belong to antiflogistic drugs. too.

Fever is reaction to endo- or exo-
genic substances, regulated by hypo-
talamic center of thermoregulation,
To antipyretic drugs belongs
NSAIDs, ethanol, neuroleptics and
antihistaminics.

NSAIDs act mainly by inhibiting
cyclo-oxygenase leading to reduced
synthesis of prostaglandins and re-
lated compounds.

NSAIDs have been used for their
analgesic and antl-odematous action
In acute inflammatory conditions in-
cluding the control of pain following
surgery. They have also been used to
control joint pain in various arthri-
tides, particulary osteoarthritis and
they ameliorate symptoms of endo-
toxaemic shock, for example. in per-

aoute mastitis,
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Udarasekreedi bakterioloogilisest

uurimisest

Madis Aidnik, Piret Kalmus
EPMU veterinaariateaduskond

Udarasekreedi bakterioloogi-
line uurimine on mastiiditorje la-
hutamatuks osaks. Vajadus sel-
liscks uurimiseks tekib siis, kul
mone looma juures kahtlusta-
takse nakkuslikku subkliinilist
mastiitl (somaatiliste rakkude
arv piimas korge)vdl kui soovi-
takse kliiniliste mastiitide korral
tipsustada etioloogiat ning
miiirata mastiiditekitajate tund-
likkust ravimite suhtes. Kahjuks
kulub proovide volmisest vas-
tuse saamiseni kiillalt kaua aega.
Selle viltimiseks on tinapaeval
vilja tGotatud Ilthtsad different-
siaalsddtmed. Neist tuntumad on
Selma-test (Rootsi) ning Mastis-

tix (Soome). Eestis on praegu
kiittesaadav SELMA-test, mis on
viilja téGtatud Rootsi Rahvus-
likus Veterinaariainstituudi
(SVA) antibicotikumide laboris.

SELMA-test koosneb kolmest
sbdtmest. Esimene satde on
veri-eskuliinagar (A), kus kas-
vavad nii grampositiivsed kul ka
gramnegatiivsed mikroobid. Tei-
ne sbide (B) on gramnegatiivsete
bakterite isoleerimiscks. Kolmas
stdde (C) on moeldud stafiilo-
kokkide isoleerimiseks. Samal
sodtmel toimub ka penitsilli-
naasi tootvate stafiillokokkide
madramine,

Plimaproov voetakse steriil-

sesse kKatsutisse., Kilvamine
plaatidele peab toimuma kiillalt
kiiresti. Pilmaproovide pike-
maks sidilitamiseks sobivad
meditsiinis kasutatavad kiillm-
kotld. Kiilvi tegemiseks on ots-
tarbelas kasutada tihekordseid
plastikaasasid. Kilvid aseta-
takse{kaan allpool)termostaati
37 °C juurde. Tulemused on voi-
malik saada juba 6—24 tunnl
moodumisel (aeglaselt kasvab
Actlinomyces pyogenes)

Plaatide hindamine peab
tolmuma hea valgusega ruumils,
el madrata hemoliiisi esinemine
ning viikeste kolooniate olemas-
olu,
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_ RAVIMID.

Enamus mastiite pohjusta-
vaid baktereid kasvab veri-esku-
liinagaril(A). Gramnegatiivsed
bakterid kasvavad nii esimesel
(A) kui ka teisel (B) agaril ning
stafiilokokid esimesel (A) ja kol-
mandal (C) agaril.

Mikroobiliikide eristamine

Stafiillokokid

Mastiitide kliinilist vormi
tekitab kiillalt sageli Staph.
aureus. Jarjest enam isoleeri-
takse koagulaasnegatiivseid
stafiilokolkke. Veri-eskuliinagaril
tekib Staph. aureus'e kolooniate
timber kindlapiiriline ja/véi ha-
jus hemolittisitsoon. Kolooniad
on viarvunud kollakaks, mis
siiveneb inkubeerimise jatka-
misel. Koagulaasnegatiivsed
stafillokokid (KNS) hemoliiiisi ei
pohjusta. Stafiilokokiagaril (C],
Staph. aureus'e esinemisel,
muutub agari virvus. Kolooniate
iimber tekib kollane tsoon, mis
tegelikult on ndhtav kogu agari
kollakaks muutumisena (nor-
maalvirv on hall). KNS esine-
misel sellist muutust ei teki.
Kindlasti peab stafiilokokkide
esinemisel tegema penitsillinaasi
testi. SELMA-testiga on kaasas
nitrotsefiinidisk, mille abil
madratakse bakterite voime
toota penitsillinaasi. Disk aseta-
takse kolooniale ja agarplaati
inkubeeritakse 37 °C juures
15—30 minutit. Penitsillinaasi
tootvate stafillokokkide esine-
misel muutub nitrotsefiinnidisk
punaseks(normaalvirvus kol-
lane).

Streptokokid

Streptokokid kasvavad veri-
eskuliinagaril koige kiiremini
(6—8tunniga). Streptokokkide
kolooniad on vérreldes stafiilo-
kokkidega valksemad.

Str. agalctiae on iimbritsetud
kindlapiirilise, ldbipaistva tsoo-
niga (B-hemoliiiis).

Str. dysgalactiae kolooniate
umber tekib hajus roheka var-

Tabel 1.  Véimalike mastiiditekitajate esinemine SELMA-agaril.
Soode A Sodde B Sodde C
Staph. intermedius ~ + hemoliliis —_ +
KNS + — +
Staph. aureus + hemoliis — + kollane
Hemol. streptokokk 4+ hemoliiis — —
Teised streptokokid  + hemoliiiis == P
Enterokokid + — 4+ kollane
e, col e
ErLERI + hemoliis T{;ﬂiﬁ? —
Klebsiella spp. + + u"IclI{'.t:.scd e
kolooniad
Pseudornonas spp.  + tiliiplline [6hn + —_
Proteus + + [+
Pasteurella + —_— —
Muud + — sy

jundiga hemoliiiisitsoon (c-he-
moliiiis). Mittehemoliiiitiliseks
streptokokiks on Str. uberis.
Streptokokkide sarnaseid ko-
looniaid moodustab A. pyo-
genes. Selle kahtlusel tuleb
agarplaati inkubeerida vihemalt
24 tundi, sest A, pyogenes kas-
vab aeglaselt.

Gramnegatiivsed bakterid

Pohilised mastiiditekitajad
on E. coli, Klebsiella spp. ning
Pseudomonas ssp.

B-sddtmel kasvavate balkte-
rite eristamiseks tuleb hinnata
kolooniate varvust, suurust ning
lohna. E. coli ja Klebsiella spp.
kolooniad on punakas-lillad
ning Pseudomonas spp. rohe-
kas-hallid. Pseudomonast ise-
loomustab veel spetsiifiline,
ldage 16hn. Klebsiella kolooniad
vorreldes E. coli kolooniatega on
rohkem Hmased. Kindla bakteri-
liigi tuvastamiseks tuleks agar-
plaat saata veterinaarlaborisse
puhaskultuuri isoleerimiseks.

Teised bakterid

Mastiiti voivad tekitada ka
Bacillus perekonna jne. ligid.
Batsillid kasvavad tavaliselt
lalade, korrapératute servadega
kolooniatena. Kasvavad nad

veri-eskulliinagaril ja ménikord
ka stafiilokoki agaril. Esineda
voib ka hemoliiiisi.

Enterokokkide kolooniad esi-
nevad sagedamini proovi konta-
minantidena. Nad on kollaka
varjundiga ja kasvamine toimub
veri-eskulliinagaril vai stafiilo-
koki agaril. Veri-eskulliinagaril
on samuti nihtav pirmseente
kasv.

Kokkuvote voimalike mastii-
ditekitajate esinemisest SELMA-
agaril on toodud tabelis 1.

Kokkuvéote

SELMA ja teiste samalaad-
sefe testide kasutamine aitab
vigagl kaasa mastiitide diag-
noosimisele, prognoosi panemi-
sele ja ravi médramisele, Kah-
juks peab aga mirkima, et sel-
lise voimaluse kasutamine on
viike. Peapohjuseks voib siin
lugeda testi liiga korget hinda
ning isikliku termostaadi
puudumist. Leides neile prob-
leemidele lahenduse, on igal
loomaarstil voimalik kiiresti
teostada vajalikud bakterio-
loogilised uuringud.
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ULIKOOLIS

EPMU veterinaariateaduskonna
lopetajad 1996. a.

Katri Afanasjeva Madis Jiirgens Irina Stanitskaja
Anna Agejeva Liivi Poldmaa Rita Ziugand
Tarvo Alvet Margus Paldmaa Tiina Tootmaa
Anneli Annamaa Merle Reiman Marika Tsopotalo
Kadri Etverk Veiko Salk Julia ZemtSuzZina
Alar Hakmann Andres Siiman Igor Zabrodski
Ular Hansson Janina Siiman
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23.—27. septembrini opetab veterinaariateaduskonnas iiligpilastele silmahaigusi
oftalmoloog dr. Ellen Bjerkds Norra Veterinaariakargkoolist. Loengud on inglise keeles, tolge |
eesti keelde. Loengutes leiavad kiisitlemist silma anatoomia, oftalmoloogilise uuringu
pohimétted, silmahaigused ja nende ravi, samuti piirilikud silmahaigused jms. Loenguid
illustreerivad slaidid. Loengutega kaasneb mahukas eestikeelne konspekt.

NB! Loomaarstidel, kes oleksid huvitatud praktilise mmtiti_rgcga lithikursusest (I—2 péeva),
palume hiljemalt 23. septembriks kontakteeruda ELU telefonil 27 421 497.
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EESTI LOOMAARSTIDE UHINGUS

ELU suvepievad

Eesti Loomaarstide Uhingu
suvepdevad toilmusid sedakorda
ajaloolises paigas, Jarvamaal
Vargamide mail Simisalu mait-
kakodus 15.—16. juunil. Tun-
dub, ¢t loomaarstidel on ilmataa-
diga jatkuvalt viga head suhted,
juba kolmandat korda jarjest jat-
kus suvepdevadele killaga
péaikest ja ei ainsatki vihmapi-
iska, Eriline kordaminek oli see
just tdnavu suvel, mil vihma
ladistas lausa iga pdev nil enne
kui ka péarast suvepievi.
Toendollselt seetottu oli ka
osavatjaid pisut vAhem kui eel-
misel aastal, samuti ei olnud
seekord iihtegl valiskiilalist.

Suvepéaevad algasid toreda
rongkaiguga, millega osavotjad
end maakondade kaupa iiles
rivistasid ning oma kohalolekust
korraldajatele ette kandsid,
Jidrgnes Jirvamaa peaveteri-
naararsti Ilmar Polli tervitus.
Leinaseisakuga midlestati lah-
kunud kolleegi, endist Veteri-
naarvalitsuse juhatajat I. Soid-
rot, Jargnevalt tervitas suve-
pievalisi ELU president Toomas
Tiirats, Kes radkis ihtlasi ka
veterinaaria valdkonna tol hetlkel
kdige teravamast probleemist —
Riigi Veterinaarameti plaani-
tavast timberstruktureerimisest
ning uue peadirektori valimisest.
Sama teemal arendas edasi hr.
Matti Nautras, Hr. Nautras tinas
kaoiki kolleege koosttd eest ning
soovis suvepdevalistele 1obusat
ohtut ja kena suve. Ametlilku osa
lopetuseks kiideti iiksmeelselt
heaks pédrdumine pasllumajan-
dusministri poole seoses Riigi
Veterinaarameti plaanitava,
loomaarstide arvates aga ebaots-

tarbeka reorganiseerimisega.
Edasi liks sénajirg profles-
sionaalsetele ohtujuhtidele, kes
suutsid rahvast tegevuses hoida
jargmise pédeva lounani. Urituste
programm oll tihe, oli maeldud
nii suurtele lui vaikestele suve-
péevalistele. Esimese sportmén-
guna oli kavas varkpall. Seni,
kuni vorkpallivéistkonnad oma
paremusjirjestust selgitasid,
viisid lapsed joonistada ja jook-
suvoistlusi pidada, suured said
oma kétt harjutada noolevis-
kamisel. Vorkpallivaistluse voi-
tis Tartumaa vaistkond vana-
meister Hiljar Parna eestveda-

misel. Varkpallile

Sangpommi tostmises oli mees-
test parim Raivo Raja, naistest
Mari Zobin. Spordivoistlused
loppesid téelise dildrahvaliku
voistlusega — koietombamisega.
Oigemini oli tegu kiill kéle litkka-
misega, sest kdit veetl mitte selg
ees, nagu tavaliselt, vaid no pea
ees. Ja veelkord niitasid nais-
soost loomaarstid, et joud on
toepoolest nende poolel —
kéietbmbamise voitis Jirvamaa
nalskond (iilejddnud olid sega-
voistkonnad). Spordivoistiustele
jargnes viike hingetombepaus,

jargnes tosisem
rammukatsumine
— sangpommi tost-
mine. See oli moel-
dud kiill eeslkatt
meestele, kuid nai-
sed el olnud néus
ainult pealtvaata-
jateks jadma ning iil-
lataval kombel ei
esinenud meestest
sugugi kehvemini.

XX

Eesti Loomaarstlik Ringvaade

5/96



seejarel autasustati voitjaid ning
ohtu jatkus tantsuga ansambli
saatel. Kuld programm ei olnud
sellega veel kaugeltki loppenud.
Ohtuhédmaruses toimunud moe-
demonsiratsiconil niltasid oma
kostiiiime loomaarstid aastast
2996, nalja jagus nil osalejatele
kul pealtvaatajatele, Keskéol aga
said sona elukutselised rahva-
naerutajad Luule Komissarov,
Raimo Aas ja Margus Abel, kes
parast csinemist tdhinesid
tleiildise tantsumdlluga. Varas-
tel hommikutundidel toimus
tantsuansambll saatel karaoke,

mis toimumiskoha auks oli ni-
metatud Simisaluokeks.

Jargmisel hommikul paistis
jalle soe suvepiiike, mis lausa
meelitas veel veldikeseks kohale
Jjddma ning suve nautima, Et ka
ahtujuhid olid hoogu sattudes
unustanud koju minna, jatkus
pidu anckdootide vestmisega.
Viimased suvepdevalised lahku-
sid Simisalust alles pirastldu-
nal.

Aitah Jarvamaa loomaarsti-
dele toreda tirituse cest!

Birgit Ansmie

KROONIKA

Pohjamaade ja Baltimaade
loomaarstide uhingute
presidentide koosolek

Pohjamaade ja Baltimaade
loomaarstide {thingute presiden-
tide iga-aastane koosolek toimus
27.—29. aprillil k.a. Helsingis.
Osa votsid Herbert Lundstrom ja
Aase Tronstad Rootsist, Eirik
Markholm Norrast, Lars Holsaae
Ja Niels-Ole Bjerregaard Taanist,
Ragnvaldur Ingolfsson Islandilt,
Toomas Tiirats Eestist, Linas
Gylys Leedust, Timo Estola,
Seppo Soro ja Kalevl Juntunen
Soomest. Puudus Litl Looma-
arstide Uhingu esindaja. Koos-
olekut juhatas Soome ithingu
vastne president Timo Estola.

1. Esimese pédevakorrapunkti

all esines Helsingi Ulikooli vete-
rinaarfateaduskonna dekaan
Ilkka Alitalo, kes tutvustas nn
NOVA-ideed, st Pohjamaade
Veterinaaria- ja Pdllumajandus-
iilikooli loomise ideed. Kiesole-
vaks ajaks on Péhjamaades vilja
kujunenud head suhted teadus-
kondade ja iilikoolide tasemel.
NOVA eesmiirgiks on vajadus
rohkem spetslaliseeruda ja
kooperceruda, nialteks pikaaja-
liste programmide elluviimisel,
kus oleks {ihiste eesmirkide el-
luviimisel dra kasutatud iiksi-
kute iilikoolide teadmised ja saa-
vutused. Olulisena margiti, et

Skandinaaviamaades viljeletak-
se koige pohjapoolsemat pollu-
majandust, mis seab erilised iile-
sanded ka veterinaariale. Poh-
jamaad nédevad ka Baltl riikide
lulitumist NOVA siisteemli
todgruppide kaudu. Asjast huwvi-
tatutele toon siinkohal fra elek-
tronposti aadress! Rootsis:
novai@slu,.se,

Leiti, et senine Péhjamaade
loomaarste lihendav organisat-
sloon NKVet peals sillitama uue
ithenduse korval oma pracgused
funktsioonid. Samas on sellel or-
ganisatsioonil finantsraskused
ja tulevik peaks niiltama tema
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elujéulisust. Et olla edukas
Euroopas, tuleb Pohjamaadel
edendada igakalgset tihedat
koostiod,

2., Telse pievakorrapunktina
oll arutlusel 4,—7. augustil
1998.a. Helsingils toimuv Péhja-
maade XVIII veterinaaria kong-
ress, Eelmine selline iritus toi-
mus 1994, a. Islandil Reykja-
vikis. Helsingi kongressi org-
komitee juhatajaks on dr. Seppo
Soro, kes lithidalt tutvustas ette-
valmistuste kiilku ja plaane. Ot-
sustati, et kongressi kogumik
tritkitakse Acta Veterinaria
Scandinavica lisana ning kong-
ressl lopetamine lelab toendo-
liselt aset laeval teel Tallinna voi
Tallinnas, Selle aasta jooksul
koostatakse kongress] eelarve ja
orgkomitee on votnud tddle ithe
tilspalgaga sekretiri selle tri-
tuse finantskiilje organiseerimi-
seks. Edaspidine tipsem Infor-
matsioon selle kongressi kohta
saab {lmuma ka mele ajakirja
jargmistes numbrites.

3. Euroopa Veterinaaria
Foderatsiooni toodest radkides
rohutas dr. Herbert Lundstrom
Jiargmisi probleeme: haridusega
seotud kisimused ja kuhu
minna edas!; antibipotikumid
soodalisandites ja sellest tingi-
tud resistentsus; spongiformne
entsefalopantia erl maades, vas-
takad vastukajad; eetilised
kiisimused ebanormaalse genee-
tilise koodiga loomade areta-
misel (Belgian blue cow); moder-
niseerida veterinaarse inspekt-
siooni stisteem.

Koosolekul pdohjustas elavat
arutelu ka probleem. kas looma-
arst voib saada kasu ravimite
miiigist loomaomanikule. Leiti,
el loomaarsi voiks ikkagi teenida
retseptl viljakirjutamise pealt.
Samas ¢l tohl Rootsi loomaarst
vilja kirjutada antibiootikumi,
kui pole teada antud preparaadi
soblvus (antiblogramm], Tavaks
on, et loomaarst maib looma-
omanikule ravimeld ainult konk-
reetse ravikuuri tarbeks.,

Arutatl Eestli Loomaarstide

Uhingu litumist FVA-ga. Leedu
on juba teinud avalduse vaatle-
jallikmeks saamiscks. Lisaks
avaldusele tuleks esitada ka
inglisekeelne drakirl pohikirjast.
Kui avaldus esitada digeaegselt.
oleks voimalik selle avalduse ra-
huldamine juba selle aasta
stigisel Brilssells, (Vastav taotlus
on ka juunikuus dra saadetud —
T.T.)

Selle arutelu juures sai tosta-
tatud kiisimus Eestls oppivate
vilistudengite staatusest peale
diplomi omandamist. Kuna
valdavalt on tegemist soomlas-
tega, on see probleemiks peami-
selt Soome Loomaarstide Uhin-
gus ja Helsingl Ulikooli loomaar-
stiteaduskonnas: millistel
tingimustel tunnustada EPMU
diplomit. Euroopa Uhenduse rii-
gid ecldavad enne diplomi tun-
nustamist vastava tlikooll voi
teaduskonna akrediteerimist.
Seega volb juhtuda, et teadus-
konna hindamine kérgel tasemel
leiab aset juba ldhiaastatel.
Samas avaldasid Soome looma-
arstid moningast kartust, et
Eestl loomaarsti diplomi tunnus-
tamisele voiks jirgneda Eesti
loomaarstide massiline téole-

asumine Soomes. Kultuuriline ja
keeleline lahedus aitab sellele
ainult kaasa. Sellise konkurentsl
tekkimine on minu arvates viihe-
toendoline voi leiab aset uksik-
juhtudena. Kuid sellised “hir-
mud” on meie pohjanaabreid
kimbutamas.

4. Oleks vajalik ithine infoleht
Pohjamaadele ja Baltimaadele,

5. Leiti vajalik olevat luua
fond toetamaks veterinaaria-
alaste publikatsioonide viiljaand-
mist. Eesmargiks on toetada ka
rahvuslike ajakirjade tolmetajate
regulaarseid kohtumisi. On
plaanis luua parima veteri-
naarteadusliku artikll preemia.
Tingimuseks on, et artikkel on
avaldatud Pdéhjamaade veteri-
naarajakirjas.

Eesti poolt téstatatud
kusimus kasutada kohalikes
ajakirjades Pohjamaade ajakir-
jadest artikleid tolgetena, leidis
toetust. Samas jouti jareldusele,
et otsustajateks on ajakirjade
toimetajad ja arvestama peaks
ka konkreetse kirjutise autori ar-
vamusega.

6. Arutati Balti ritkide looma-
arstide véimallkku osalust
NEVet simpoosiumil '96 "Nordic
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countries and International
trade effects on animal health
and welfare”. Jouti jareldusele,
et aeg on edasl! liinud ja Balti ri-
ikide loomaarstidel peaks olema
voimalus kaila omal kulul
Helsingis, kulgl téendoliselt tu-
leks teha soodustusi osavitu-
maksu osas. Eslalgne pievakord
on saadaval Loomaarstide
Uhingu kontoris.

7. paevakorrapunkt valgustas
Pohjamaade koostid ja suhete
hetkeselsu ja tulevikuvélja-
vaateid. Kohalviibinud Balti
riikide esindajad leidsid hetke-

seisu olevat hea: on kujunenud
koostoosidemed mitmetel tasan-
ditel (iilikool, teaduskond, prak-
tikud, teadus). Olulisima abina
Pohjamaade poolt nahakse jit-
kuvat toetust erialase tijenduse
osas. Allakirjutanu poolt tostata-
sin probleemi, et meie Balti ril-
kide noukogude Jirgne thiskond
vajab suuremal maddral teadvus-
tamist veterinaaria osast kaas-
aegses tihiskonnas. Seega oleks
vajalik ja méeldav organiseerida
konverents poliitikutele, ajakir-
Janikele jne. tutvustamaks
loomaarstide rolll inimahiskon-

nas. Siinkohal on kindlalt vajalik
Pohjamaade ja Ulemaailmse
Veterinaaria Assotsiatsioonl
toetust leidmaks tunnustatud
lektoreid sellele diritusele.

Enne osavoljate drasdltu
tutvustasid soome kolleegid
pogusalt veterinaariateadus-
konda ning Soome Loomaars-
tide Uhingu uut peakorterit.

Jargmine loomaarstide iihin-
gute presidentide kokkusaamine
toimub Kopenhagenis 8. —9,
martsil 1997,

Toomas Tiirats

XIII rahvusvaheline loomade
reproduktsiooni kongress

Sydney’s

Andres Waldmann, Ulle Jaakma
EPMU veterinaariateaduskond

Austraalia Sigimisbioloogia
Selts ja Sydney Ulikool korral-
dasid 30. juunist kuni 4. juulini
1996. aastal Sydney’s 13. rah-
vusvahelise loomade reprodulkt-
slooni kongressi (International
Congress on Anlmal Reproduc-
tion, ICAR). ICAR kohtumised
on suurimad loomade repro-
duktsiooni kiisitlevad tritused,
mis toimuvad iga nelja aasta
Jidrel alates 1948, aastast. Ava-
kongress peetl Milanos, eelnev
kongress toimus 1932, a.
Haagis. Seekordne kongress
tolmus esmakordselt lounapool-
keral, Aasia mandri Vaikse
ookeani piirkonnas. Austraalia
sobivust ICAR korraldamisce
kohana kinnitab selle riigi tead-
laste aktiivne osalemine eelne-
vatel ICAR tritustel, samuti suur
teaduslik panus kariloomade

aretusse, kunstlikku seemen-
dusse ja embriiosiirdamisse,
mis on voimaldanud valja toota-
da suurte lamba- ja veisekarfade
secemendamise siinkroniseeri-
mise praktilisi meetodeid, hor-
moonldevastaseld Immuniseerl-
mise meetodeid eesmaéargiga
parandada loomade viljakust ja
suurendada farglaste arvu, kuu-
lumine maailmas esimeste trans-
geensete loomade saajate hulka,
Samuti on vilja téétatud are-
tusprogrammid loomade genee-
tiliseks taiustamiseks. Suur osa
nendest saavutustest on leidnud
rakendust humaanmeditsiinis,
kus Austraaliat tunnustatakse
kui lHidrit inimese sigimise
biotehnoloogia valdkonnas.
Kongress toimus Sydney
linna siidames Darling Har-
bouris paiknevas Sydney Con-

vention Centeris. Osavatjaid oli
registreerunud 62 riigist. kokku
ligikaudu 900 inimest. Eestit
esindasid EPMU veterinaaria-
teaduskonna sigimisbioloogia
osakonna vanemteadur Ulle
Jaakma ja sama osakonna ja
Tartu Ulikooli UMPI teadur And-
res Waldmann, kes mélemad esi-
nesid ka stendiettekannetega.
Vastavalt ICAR{ pohieesmiir-
gile, voimaldada rahvusvahe-
liselt loomade reproduktsiooni
Ja selle biotehnoloogia ning
loomafusioloogia ja -patoloogla
alase informatsiooni vahetamist,
oli kohalik organiseerimiskomi-
tee eesotsas Gareth Evansl ja
programml organiseerimise
komitee, juhituna Grant Stone
poolt, ette valmistanud viiga
mitmekiilgse teadusliku prog-
rammi. Programm holmas nii
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aktuaalseid traditsioonilisi kul
ka uudseid, kiiresti arenevaid
uurimissuundi loomade sigimise
alal. Pohiprogrammi ettekkand-
jateks olid oma eriala parimad
asjatundjad kogu maailmast.
Pohiprogramm koosnes 4 ple-
naarisiungist ja 12 simpoosiu-
mist, sisaldades 57 suulist ette-
kannet. Plenaaristungite ja siim-
poosiumite eftekanded on tridi-
tud artiklitena ajakirja Animal
Reproduction Science erivaljaan-
des "Animal Reproduction: Re-
search and Practice”, Volume 42
(1996). Lugeja informeerimiseks
esitame plenaaristungite ja stim-
poosiumite temaatika. Plenaaris-
tungid: 1. Keskkond ja sigimine,
2. Sigimise kunstlikud meecto-
did, 3. Vordlev sigimisbioloogia,
4. S5igimislisicoloogia saavu-
tused. Simpoosiumid: 1.Gamee-
tide ja embriiote sdilitamine, 2.
Neuroendokrinoloogia, 3. Sigade
sigimine, 4. Hobuste sigimine, 5.
Koerlaste ja kaslaste sigimine,
6. Veiste sigimine, 7. Gonaadide
funktsioon, 8. Viljastumine ja
embriio areng, 9. In vitro
tehnoloogia, 10. Karja tervis ja
sigimise efektiivsus, 11. Tiinus ja
poegimine, 12. Ulukile ja
loomaaialoomade sigimine. Li-
saks plenaaristungitele ja siim-
poosiumidele sisaldas kongress
4 stendiettekannete sessiooni ja
18 toorithma, mis voimaldasid
koigil delegaatidel oma materjale
esitada. Delegaatide aktiivsust
oma uurimistulemuste esi-
tamisel naitab suur stendiet-
tekande arv — 520. Kolge enam
stendiettekandeid — 64 esitati
Austraalia teadlaste poolt,
kellele jdrgnesid Jaapan ja
Ameerika Uhendriigid vastavalt
45 ja 37 ettekandega. Kaik
stendiettekanded on avaldatud
3-kdltelises mahukas kogu-
mikus "ICAR'96 Programme and
Free Communications *.

Ulle Jaakma esines kongres-
sil 2 stendiettekandega. Esimene
neist, "Effect of sperm treat-
ment on in vitro development
of bovine oocytes” (Erinevate

Fotol:

Fuallll” M i r ) g
Ettekande autor Ulle Jaakma ja kaasautorid-kolleegid

Rootst Péllumajandusteaduste Ulikoolist: prof. Heriberto Rod-
riguez-Martinez ja prof. Birgitta Larsson

sperma ettevalmistusmeetodite
maju veise ootsiiiitide arengule)
on munarakkude in vitro e, kat-
seklaasis viljastamise alalt,
Selles naddat, kuidas ja millisel
arengujiargul majutavad sperma-
tosoidide selektsiooni ja in vitro
kapatsitatsiooni erinevad meeto-
did veise munarakkude viljastu-
mist ja varajast embriionaalset
arengut. To6 tulemused niitavad
selgelt, et spermatosoidide etle-
valmistusest ei soltu mitte {iks-
nes munarakkude viljastumine
ja esimene rakkude jagunemine,
nagu enamasti arvatakse, vaid
see avaldab olulist méju ka jarg-
nevatele etappidele morfoloogi-
liselt normaalsete ja eluvoime-
liste in vitro blastotsiistide
saamisel.

Teine stendietteltanne “Post-
thaw viability of biopsied and
vitrified bovine IVP-embryos”
(Veise biopseeritud ja vitrifit-
seeritud in vitro embriiote elu-
viime parast sulatamist) késitles
iihte olulisemat lahendamist va-
javat probleemi embriiotehno-
loogia valdkonnas: in vifro
toodetud embriiote (IVF-em-
briiote) sidgavkillmutamist
parast mikrokirurgilisi manipu-
latsioone. Uurimistos tulemused
on viaga lootustandvad, sugu-
poole médramise eesmirgil biop-

seeritud ja vitrifikatsioonimeeto-
dil kilmutatud embriod olid
peale tlessulatamist hea mor-
foloogilise kvaliteediga ja kaige
tdhtsam, siirdatuna lehma
emakasse, voimelised andma
tiinust. Biopseeritud IVF-emb-
ritote edukas killmutamine vai-
maldab toota ja turustada
maaratud sugupoolega emb-
ruoid, mis avab suured véimalu-
sed veiste aretustids ja voimal-
dab ka tohusamat lastetuse ravi
ja varajast geneetilist diagnosti-
kat humaanmeditsiinis.

Andres Waldmanni stendiet-
tekandes “Distribution of pro-
gesterone in bovine milk in re-
lation to the storage in the
mammary gland” (Progeste-
rooni jaotumine lehma piimas
soltuvalt selle talletamisest pii-
manadrmes) ndidati esmakord-
selt, et lisaks plimarasvale maju-
tab léssi ja piimarasva progeste-
roonisisaldust piima péritolu
piimanadarmes. TGo tulemus
aitab selgitada progesterooni
sekretsiconimehhanismi verest
piima, selle hormoonl talletu-
mist ja vialjutamist piimast. Too
on tdhtis piimanadrme fiisio-
loogiaalaste uuringute seisuko-
hast, aidates leida vastusi
kiisimusele 'miks progesteroon
el parsi laktatsiooni lakteeriva
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Ettelkande autor

Fotol:
Andres Waldmann ja kaasautor
dr. Kristina Landsverk aretusfir-
mast Norra Punane Kari

pilimandiarme puhul”. Saadud
tulemused toetavad Collier' ja
Tucker' poolt plistitatud hiipo-
teesi, et pilmarasv neutraliseerib
progesterooni aktiivsuse, mis-
tottu progestercon el pérsi lak-
tatsiooni lakteeriva piimanair-
me korral. Téd tulemus annab
teaduslikult pohjendatud aluse

piimaproovide kogumise stan-
dardiseerimisele, seda nii 16ssi,
laispiima kui ka piimarasva pro-
gesteroonisisalduse madrami-
sels.

Meie ettekanded kutsusid
esile suurt huvi, ka eriala tipp-
teadlaste hulgas, ja huvitavaid
diskussioone, mis innustavad
uurimistéad valitud suundades
kindlasti jatkama,

Andres Waldmann wvaliti
kongressi alalise komitee liik-
meks, Alalise komitee iilesan-
deks on kongressi peasekretiri,
presidendi, asepresidendi ja
tiidesaatva komitee liitkmete
valimine; alalise komitee uute li-
ikmete valimine; kongressi uue
toilmumise koha wvalimine:
pohikirja muutmise ettepane-
kute libivaatamine ning sellesse
paranduste tegemine.

Alaline komitee valis kong-
ressi uueks presidendiks dr.
Stephen Dielemani (Madal-
maad), peasekretariks prof.
Gareth Evansi (Austraalia) ja
asepresidendiks prof. Akira Iri-
tani (Jaapan). TCAR 2000" libi-
viimisele oli esitanud oma kandi-
datuuri kolm linna — Budapest,

Jeruusalemm ja koéikide poh-
jamaade reprodukisiooni ithin-
gute toetust omav Stockholm.
Kuna Jeruusalemm oli doku-
mentatsiooni esitamisega hili-
nenud, siis jdid kandideerima
Budapest ja Stockholm. Alalise
komitee hidletustulemustest sel-
gus, et uus kongress toimub
2.—6. juulini 2000. a. Stock-
holmis.

Tanuavaldused:

Ulle Jaakma uurimistio
libiviimist toetasid Rootsi Pal-
lumajandusteaduste Ulikool,
Eesti Teadusfond ja Eesti Pallu-
majandusiilikool. Kongressist
osavdtiu vdimaldasid Eesti
Teadusfond, Eesti Vabariigi au-
peakonsul Austraalias dr. Malle
Tohver, fond “Lootus” fa Tartu
Kultuurkapital,

Andres Waldmanni kongres-
sist osavdtt sai voimalikulks
tinu ICAR 1996 organiseerimis-
lcomitee poolt talle omistatud
noore teadlase preemiale ja
Norra Veterinaarmeditsiini
Kdargkooli, Eesti Pollumajandus-
iilikooli, AB Bayer, Tartu Kul-
tuurkapitali ja Eesti Teadus-
JSondi toetusele.

Balti riikide loomaarstide
uhingute esindajate
koosolek Riias

Kiesoleva aasta 1. augustil
toimus Riias kolme Balti riigi
loomaarstide iihingute esinda-
jate kokkusaamine. Eesti
Loomaarstide Uhingust votsid
koosolekust osa Toomas Tiirats,
Andres Valdmann ja Birgit Aas-
maée. Balti ritkide loomaarstid
on otsustanud ithendada oma
joud tostmaks loomaarsti
elukutse prestiizi ja vaidrtus-

tamaks loomaarsti kohta téna-
pédeva tihiskonnas. Uhisel noul ja
joul plaanitakse jirgmise aasta
kevadel, esialgsete plaanide ko-
haselt aprillis, korraldada kon-
verents, mis oleks esimene
samm nende eesmérkide elluvii-
misel. Konverentsi toimumisko-
haks valiti Tallinn. Konverentsile
plaanitakse kutsuda lektoreid
nii Balti riikidest kui ka mujalt,

kes tutvustaksid ja analiiiisiksid
veterinaariaalast olukorda nit
meil kui piiri taga. Kuulajaskon-
nana nieksid korraldajad aja-
kirjanikke ja poliitikuid koigist
kolmest Balti riigist, tdendoliselt
ka kaugemalt, et voimalikult
laialt levitada informatsiooni
konverentsil arutlusel olevatest
veterinaariaalastest probleemi-
dest, vastuvaetavatest otsustest
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Ja tulevikuplaanidest. Konver-
entsi loppeesmirgiks on
koostada ja kinnitada kolme riigl
vaheline koostooprojekt veteri-
naarmeditsiini arendamiseks
Balti riikides.

Rilas toimunud koosolekul
tutvustasid loomaarstide hin-
gute esindajad veterinaaria het-
keolukorda ning teravamald
probleeme Baltimaades. Selgus,
et koigis kolmes riigis on
probleemistik tllatavalt sarna-
ne: loomaarstide professionaal-
sete teadmiste kiillaltki madal
tase, veterinaarse teeninduse
madal tase, tilendamisvaima-
luste vahesus, tinapédeva turu-
majanduses hadavajalike ari-
alaste teadmiste puudumine
ning loomaarstide {ileprodukt-
sloonist tingitud t66puudus. Ka
riiklikul tasandil on probleemid
sarnased: puudullk véi viimistle-
mata veterinaarseadusandlus,
ravimite muigiga seotud prob-
leemid, samutl veterinaareetika

kiisimused. Koosolekust osavot-
Jate {ihine selsukoht oli, et lahen-
dus nendele probleemidele saa-
vutatakse paremini tihedas
koostoos, toetudes iksteise ko-
gemustele ning ceskujuks vottes
naaberriikide kordaminekuld
konkreetses valdkonnas. Esime-
seks sammuks selle raske {tiles-

ande taitmisel olekski jargmise
aasta kevadeks planeeritav kon-
verents, mille peaeesmargiks on
teadvustada loomaarsti kui pro-
fessiooni olemasolu ja tihtsust
ithiskonnas.

Birgit Ansmiie

PERSONALIA

Juhan Song - 60

19. mail sal 60, aastascks
Eesti Pollumajandusiilikooll
morfoloogia, fiisloloogia ja pa-
toloogia instituudi patoloogilise
anatoomia appetooli veteri-
naararst-prosektor Juhan Song,

J. Song on stundinud Viljandi-
maal Abja vallas rendikohapida-
Jate perekonnas né maalapsena.
Juubilari koolltee algas Abja
keskkoolis 1945, a., mille l6pe-
tamise jarel 1956. a. astus ta
EPA veterinaaria teaduskonda.
1961. Aastal diplomeeritud vete-

JUBILAEI

rinaararstina suunati J. Song
Viljand{ rajooni Kamara sov-
hoosi peaveterinaararstiks, kus
ta iile 13 aasta t6otas. Viga
lithikest aega oll ta ileviimise
korras tootanud 1970. aastal
Audru sovhoosi peaveterinaar-
arstina. Kuna juba tol ajal tun-
dus eriti ddremaadel maaelu ole-
val perspektilvitu, siis laste (2
tiltart) parema tuleviku nimel
asus J. Song todle Tartule lahe-
mal, 1975. aastal EPA Ulenurme
Oppe- ja katsemajandis vanem-
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veterinaararstina,

Prof. V. Ridala ettepanekul
ning EPA rektori prof. N. Koslovi
nousolekul asus J. Song 1984, a.
lopul tééle EPA veterinaariatea-
duskonna patoloogilise anatoo-
mia ja loomatervishoiu kateed-
risse vanemveterinaararst-pro-
sektori ametikohale. Sellel
ametikohal tdotab ta kdesoleva
ajani. Peale otseste tddkohus-
tuste on juubilar viinud 1ibi op-
petéod lahangudpetuses ja ma-

jandusteaduskonna tlicpilastele
veterinaaria alustes. Ta on pide-
valt osalenud lepingulistes uuri-
mistdodes koosseisulise todia-
jana. Oma tdddes ja tegemistes
on juubllar tidpne, aus, heataht-
lik ja vastutulelilk.

Vabal ajal kogub J. Song
joudu ja energiat Isetegevusest.
Laulumehena osaleb J. Song
Haaslava meeskoor! ettevotmis-
tes, kontsertidel kodu- ja véalis-
maal. Tunneb huvi aianduse ja

Ilmar Miiiirsepp — 65

9. augustil 1996, a. sal 65-
aastaseks EPMU veterinaaria-
teaduskonna sigimisbicloogia
osakonna juhataja, veterinaaria-
doktor, professor Ilmar Miiir-
sepp. Ta on siindinud Tartumaal
Tammistu vallas talupidaja
perekonnas. Alghariduse oman-
das Tammistu 7-kl. koolis, see-
jérel oppis tolleaegses Tartu 1.
keskkoolis (endine ja praegune
Hugo Treffneri Gimnaasium),
mille 16petas 1950. a. Samal aas-
tal astus Tartu Riikliku Ulikooli
velerinaariateaduskonda, kust
1951. a. viidi iile vastmoodus-
tatud Eesti Pollumajanduse
Akadeemiasse, mille lopetas
1955, a. Stuudiumi ajal tegeles
ka teadustétga. Huvitus pa-
toloogilisest histoloogiast,
millest valmis mitmeid auhin-
natdid, neist iiks tunnistati {ile-
liidulisel iliopilastdoode konlour-
sil diplomi vaariliseks. Mitmeid
aastaid oli I. Mitiirsepp teadus-
konna UTU esimees.

Lopetamise jarel midrati
I. Miliirsepp tolleacgse Kallaste
rajooni peaveterinaararstiks,
kellena todtas 1959, aastani.
Samal ajal oli ta ka Alatskivi
sovhoosi veterinaararst.

I. Miilirsepa edasine too jat-
kus Eestl Loomakasvatuse Insti-
tuudis, alguses instituudi Viljan-
di Seemendusjaama veterinaar-

arstina ning 20, septembrist
1961 Kuni tdnaseni on ta
teadustddl: nooremteadur
[1961—1965), vanemteadur
[1965—1969), sigimisbioloogia
labori juhataja (1969—1879),
sigimisbioloogia osakonna
juhataja (1979—1994). Alates
1994, aastast on ta EPMU
sigimisbioloogia korraline pro-
fessor ja juhtivteadur ning iht-
lasi sigimisbioloogiaosakonna
juhataja. Niisiis, kiesoleval aas-
tal mdbddus tal 35 aastat
teadustod algusest.

1965. aastal kaitses ta EPA-s
kanditaadikraadi ning 1974. a.
omistas NSV Liidu Kérgem Ates-
tatsioonikomisjon I. Mittirsepale
veterinaariadolkiori teadusliku
kraadi. Doktoridissertatsiooni
“Emaka limaskesta sublliiniline
patoloogia poegimisjargsel
perioodil ja sigimatuse korral
lehmadel” edukas kaitsmine
toimus Leningradi Veterinaaria
Instituudis.

I. Mitiirsepa kogu teaduslik
tegevus on pithendatud veiste
sigimise uurimisele. Triikis on il-
munud iile 150 to6 veiste lunst-
likust seemendusest, siglmis-
hiiretest, giilnekoloogilistest
haigustest ja embriiosiirdami-
sest. Ta on 8 raamatu autor(eid)
ja 5 tritkise koostaja. 1. Miiiir-
sepp on Eestis esimene ja seni

kalapiiiigi vastu, kuid nii suurt
kala ei ole veel pitiidnud, et el
peaks juurekirjutisi tegema.
Haiguste torjumiseks on juubila-
ril alati moni rahvatarkus va-
ruks. J. Song on onnelik pereisa,
vanaisa, tal on 4 lapselast (1
poiss ja 3 tidrukut). Onnitleme
juubilari ja soovime talle tugevat
tervist, elu- ja tooréomu veel
paljudeks aastateks.

Elbi Lepp

ainsa originaalse siinnitusabi
opiku koostaja ja pohiautor
(1979). Ta on cttekandega osa
votnud mitmest rahvusvahelis-
est kongressist (Miinchen, 1972;
Montreal, 1980; Rio de Janeiro,
1991; Haag, 1992).

I. Mitiirsepp on juhendanud 4
kandidaadi- ja 1 magistritood,
oponeerinud/retsenseerinud 27
doktori- ja kandidaadidissertat-
siooni ning andnud kirjaliku ar-
vamuse 54 dissertatsiooni
autoreferaadi kohta.

Juubilar oli aastatel
1975—1980 Leningradi Veteri-
naaria Instituudi doktoriviite-
kirjade kaitsmise noukogu liige,
ELVI viitekirjade kaitsmise
noukogu liige (1980—1992).
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Uleliidulise Péllumajandustea-
duste Akadeemia biotechnoloogia
sektsiooni lige (1988—1991)
ning on praegu EPMU veterinaar-
meditsiinidoktorl viltekirjade
kaitsmise noukogu liige ja
ascesimees (1992), Eesti
Loomaarstide Uhingu liige
(1990) ja Akadeemilise Polluma-
Janduse Seltsi liige [1990).

[. Miiiirsepp on Eesti NSV

Jiiri Parre

10. okt.1928—16 juuli 1996

Dura necessitas — on karm
paratamatus, ¢t kolk elavana siia
maailma siindinu ka kord sureb.
Ometi on surmasid, mis ka oma
karmis paratamatuses ndivad
siiski liljga enneaegsete ja eba-
diglastena.

Veel hiljuti oli Jari Parre luust
ja lihast elav inimene — oleviku-
mees, kellega sal peetud plaane
ja arutatud tulevikust. Tédna on
ta aga juba toonela riigi mana-
lane, kellest saab kahjuks
riifikida ainult miéddunud ajas —
minevikus,

Igale inimesele antakse elu
vaid korra — lithemaks voi pike-
maks ajaks. Elu algust ja elu
andjaid el saa me kahjuks Ise
valida. Ei saa valida ka isamaad,
kus siinnitatakse, ajastut milles
clatakse ja enamasti ei s6ltu ka
surm inimese enese tahtest.
Siinni ja surma vahele saab aga
inimene enesele paljutki ka ise
valida — sopru, elukaaslast,
ametit, elulaad! ja veel paljut
muudki. Tana tahaksingi veldi
rddkida kadunud prefessori
ametist ja elulaadist. Tahan
riakida endise lugupeetud
kolleegi, veterinaarmeditsiini
teadusdoktorl ja professori osast
meie teaduskonna ja voib olla ka
kogu loomaarstide professiooni
minevikus, aga voib olla ka tu-
levikus!

PERSONALIA

teeneline teadlane (1985), Eesti
NSV Riikliku Preemia laureaat
(1985), Eesti Péllumajanduse
Akadeemia audoktor (1989],
Uleliidulise Péllumajandus-
teaduste Akadeemia korrespon-
dentliige (1991), Venemaa Pollu-
majandusteaduste Akadeemia
vilisllige (1992), Eestl Vabariigi
Teaduspreemia laureaat (1993).

Inimesena on [, Miliirsepp

IN MEMORIAM

Jiiri Parre valis endale
loomaarsti ameti. Sellele ametile
jil ta truuks surmani. Professo-
rina in optima forma. entsiiklo-
pedisti ja erudiidina oli ta
kadunud professorl Julius Teh-
veri korval kahtlemata meie
teaduskonna ja miks mitte ka
kogu Pallumajandusiilikooli vii-
mase aastakiimne — prominent-
semaks pedagoogliks ja kirjame-
heks.

Kadunu oli Eesti viljapaistva-
malid parasitolooge. Ta oli terve
eesti veterinaarparasitoloogide
polvkonna alusepanijaks. Tema
teadmised helmintoloogia ja pro-
tozozooloogia alal olid a_fond —
pohjalikud. Jumala armust hea
kirjamehe, joonistaja ja keelte-
tundjana sal ta kirjutada ka
suurepdraseid opllkuicd. Tal oli
sllma ja kdtt ning lisaks veel
{lusate raamatute avaldamiseks
nil hadavajalikku ilumeelt.
Arvan, et veel pracgugi — juba ca
10 aastat originaalse cestikeelse
parasitoloogiadpiku {lmumisest
teeks sce au iga Euroopa kul-
tuuririigi veterinaarparasito-
loogidele.

Ka lektorina oll Jiri Parre
teaduskonna éppejoududest vil-
mase aastakiimne parim. Voaib
julgesti delda, et iga Euroopa vil
Ameerika veterinaariilikool
oleks olnud onnelik omamaks
sellist parasitolooglaprofessorit.

Suurimaks Jirl Parre

sobralik, heatahtlik, tasakaalu-
kas, toomehena jirjekindel ja
noudlik nif enese kul kolleegide
suhtes.

Soovime veterinaariadoktor
professor 1. Millirsepale tugevat
tervist, onne ja veel jitkuvat edu
teadusttos paljudeks aastateks.

Kolleegid sigimisbioloogia
osakonnast

teencks teaduskonna ees tuleb
lugeda teovoimelise veterinaar-
parasitoloogide pédlvkonna
itleskasvatamist., Teha pea
pooltest Mulgimaalt pirit teadus-
konna lopetajatest tublid parasi-
toloogid — see on omamoodi
unikaalne saavutus. Seejuures ei
meelitanud ta noorl inimesi aspi-
rantuuri voi magistrantuuri va-
jallku oppekoormuse saavu-
tamiseks, vald ta ka juhendas
neld ex professo, ta aitas nad ka
jalule.

Esimeste voimaluste ava-
nemise korral organiseeris ta
neile talendusreisid vilismaale.
Ta aitas neid kraadide kaitsmise
tihtt keerulistel ja kidnulistel
koverteedel. Ta el jédtnud oma
dpilasi kunagi vihma kiitte ega
riddsta alla. Ta téstis nad kind-
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latele positsioonidele ja astus
siis Ise suuremeelselt kérvale. Ja
annaks Jumal tema opilastele
valmu ja visadust oma opetaja
vidiriliselt neil postamentidel
pilisimiseks.

Balti Tsonaalse Teadusliku
Uurimise Veterinaarlaboratoori-
umis iihe organiseerijana ja
esimese direktorina 161 ta toreda
ja sobraliku noortest inimestest
koosneva, edasipiirgiva ja teo-
vaimsa kollektiivl, Paljudest
selle labori tédtajatest said
hiljem tublid teaduskraadidega
spetsiallstid.

Jiiri Parre lahkus meist meie
teaduskonnale ja professioonile
raskel ja keerulisel ajal. Ta mois-
tis ja nagi seda, mida sageli el
nie vol oma piiratuses el moista
paljud kolleegid — et iihtsuses
peitub joud! Ta sal aru, et edasi-
mineku eelduseks saab ikkagi
olla ainult see viribus unitis e.
tihendatud joud, mis loppude
lopuks peab voitma vis inertia.

Paljude, sageli melst mittesol-
tuvate asjaolude kokkulange-
mise tottu ei ole teaduskonnas
tolmunud dppejoudude Gigeaeg-
set rotatsiooni, kuhjunud on
mitu erineva vanusega ja sellest
tulenevalt ka erinevate vaadete ja
arusaamadega oppejoudude ge-
neratsiooni. Hea inimestetundja
ja suhtlejana oll Jirl Parre
teaduskonnas omamoodi noor-
te-, keskealiste Ja vanadeva-
heliseks puhvriks.
Loomupdrane diplomaatiline
valst vol kaasasiindinud mulgi-
kasvatus lubasid tal luua kom-
promisse ja lihvida sageli viga
teravaid ja ohtlikke nurkasid.

Hindamatud on kadunu
teened ka meie kutseajakirja
uuestillmumisel. Selle pea-
tolmetajana leidis ta endale abi-
liseks tublid noored mehed,
toetas neid nou ja jouga,

Teaduskonna baasfinant-
seerlmise komisjonl esimehena
piiiidis ta teaduskonnale eral-
datavald nappe teadussumma-
sid suunata sinna, kus nad tema
arvates koige rohkem kasu

PERSONALIA

voisid tuua.

Ka loomaarstide iithingule
uue teovoimelise juhtkonna leld-
misel. aga samutl ka ahingu
mottelaadi varskendamiseks oli
ta aktlivselt tegev.

Piitides ithendada omavahel
rivaalitsevaid veterinaarasutusi
tegl ta tAnuvadrset tood nende
erinevate seisukohtade lahen-
damisel ja tuhtlustamisel. Tal oli
autoriteeti nii Tartu filikoolis kui
ka teadusakadeemia instituu-
tices.

Kadunu el olnud albilt auah-
ne, la ei jooksnud tithipaljaste
plekitiikikeste ja paberilipakate
jirel. Ka tihipaljaste tiitlite tithja
kolina suhtes oli ta {ikskoikne,
Ta valis plisivamad viliirtused —
arvukate kolleegide ja opilaste
slira austuse ja lugupidamise!

Targa inimesena sal ta aru, et
saatus voib sagell korgele kohale
upltada tthipalja kélupea ja ker-
gatsi, kuid, et madalama, aga
maoistuselt rammusamalt mattalt
vorsuja latv ulatub l6puks ikkagi
kiinkalt kiratscjast kirgemale.

Professor Jiirl Parre kohen-
davat ja suunavat kitt tundis
teaduskond pidevalt ka peale
tema emeriteerumist. Temast
peet! lugu ja tema sdnal oli kaalu
mitte ainult dekanaadis ja
teaduskonna noukogus vaid ka
korgemal — rektoraadis. Tema
vilmaseks teeneks teaduskon-
nale oli doktorinéukogu “paast-
mine" ja sellele ainsa ja print-
siplaalse esimehe valimine.

Errare humanum est — mul-
gile omase loomupiirase kava-
luse, visaduse, sihikindluse ja
vaoshoituse korval vais ta vahel
ka piissirohuna plahvatada.

Sépradega suheldes oll
kadunu fidelis et fortis — ustav
Ja julge. Vis vitalis e. elujoud ja
stollisus eluraskustes iseloo-
mustasid teda vast kdige pare-
mini,

Erinevalt enamikust praegus-
test noortest meestest oli ta aus,
Jjulge ja otsekohene ka isamaa-
listes asjus. Veel suhteliselt vana
mehena el hibenenud ta astuda

Kaitseliitu, mille tegevusest ta ka
hoolega osa vottis. Ta omas ja
holdis relvi, oskas neid kasutada
ja oli valmis nendega ka oma
isade maad kaitsma.

Koos endise abikaasa Niinaga
kasvatas ta tles tublid lapsed —
tiitre ja poja. Ta altas ja toetas
neid koiki, nii endist abikaasat
kui ka titre ja pojaperet koiki-
des nende ettevolmisies ja elu-
raskustest jagusaamisel. Tal oll
tubli minia ja asjalik vaimees.
Tema hing sal tunda siirast
roomu ka neljast toredast lapse-
lapsest. Eritl r66mustas teda
tihe libikdimine kahe toreda
noormehega — tiitre- ja pojapo-
jaga. Ja kui vanemas eas saatus
andis talle tagasi osa tema vane-
matelt ebaodiglasell voetust, sils
asus ta ehtmulgiliku agaruse ja
asjalikkusega tagasisaadut kor-
raldama ja majandama.

Koéikudes elulaadilt moistliku
askeetluse ja mooduka stibardit-
luse laial vaheskaalal, oskas ta
clult nii votta kul anda!

Juba parandamatult haige
mehena ei lasknud ta kunagi
nina norgu, el hadaldanud, e jit-
nud heas seltskonnas pitsi tost-
mata ega sigaretti lditmata. Ta
leidis, et elada tuleb in optima
Jorma s.o. parimal kujul nagu
kord ja kohus, tile rinnaga! Ta el
armastanud rédkida oma
halgustest ja hidadest, ta ei anu-
nud kaastunnet!

Oma kolleegidest ja omastest
lahkus ta jirsku, veel taies elu-
jous, oma vaimsete voimete
tipul. Ja sellisena, toelise mulgi
mehena selle séna parimas
tihenduses, mitte tudiseva ja
haleda raugana lahkus ta meist
selle jahedavoitu Eestimaa suve
Ilusal juulikuu dhtupoolikul.
Jaagu ta sellisena pisima ka
meie malestustes!

Praegu, kus kaotuse valu on
veel Higa virske ja kus unustuse
rooste pole rikkunud siirast
malestust lugupeetud kolleegist,
opetajast ja sobrast el oska me
ka veel Gigestl hinnata selle kor-
vamatu kaotuse kogu suurust!
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Mulgimaa on andnud meie
professioonile kaks meid eesti-
maalaste silmis korgele téstnud
suurmeest spordimehe
Hubert Pirnakivi ja teadusmehe
Jiiri Parre. Suurimaks austu-
seks nende vastu oleks nende
elulaadi ja elutéd jitkamine noo-

MEMUAARE

rema pdlvkonna poolt. Andku
Jumal neile selleks joudu ja
visadust!

Kallis opetaja, kolleeg, sober
Ja relvavend Jiuri Parre, olgu
Sulle kerge sinule nii kallis Mul-
gimaa muld! Muld millest olid sa
voetud ja millesse sa ka vihma-

pisarate saatel tagasi puhkama
heitsid!

Puhka rahus ja olgu milestus
Sinust helge ja piisiv!

Tolve Suuroja

Ootamatu kutse ja kaik punasele

Toompeale

Heino Mikk

pensionir, Soome Loomaarstide Liidu viilismaine auliige

Sissejuhatuseks ja taustaks
veidi tildist juttu, Raske uskuda
endalgi, et dpingud omaaegses
kuulsas Tartu Ulikoolt loomaars-
titeaduskonnas algasid juba 50
aastat tagasi ja kuulun nende vii-
maste hulka kelle taskus on veel
selle suurkooll diplom, Sellele
jargnenud pikal tdoteel on
jubhtunud moéndagi mille kir-
jeldamisest sanks paksu raama-
tu. Meie lopetamise perioodil oli
Eestimaa pollumajandus
saatuslikul podrdel, kui meie
téusuteel taludest tehti sovhoo-
sid ja kolhoosid. Ja meie, too-
kordse Eestimana noored mehed
olime iile elanud kitiditamise ja
seejarel paljud pidanud teenima
voorvigedes, Kollke seda tuli
salata |a loota heale dnnele, et
méni kuri inimene ndpuga ei nii-
taks. Ise sain esimesele too-ko-
hale madramisel asju niiviisi

ajada, et kodunt — Viljandist
kaugemale, védraste Inimeste
hulka — tookordse Vilke-Maarja
rajooni peavelerinaararstiks.
Sain seal aastakese rahulikult
tood teha, kul Aafrikast alanud
suu- ja sorataud oli libl Eurcopa
joudnud juba mele maile. Ol 13.
Juuni 1952, Olin hommikul kut-
sutud Viike-Maarja rajooni
Taitevkomitee kolhooside chi-
tamise osakonna juhataja, Vene-
maalt tulnud punamajori jutule,
kellele oli tilesandeks tehtud
mind parteisse viirvata. Sel ajal
pidi juhtivatel téékohtadel ini-
mestel ka partel pllet taskus
olema. Seletasin sils talle, et
kuna rajoonis oll ligl 40 kolhoosi
ja mitu sovhoosl ning rajoonis
peale minu ainult iiks paberitega
loomaarst, juba slis eakas mees
K. Runtel ja rajoonis nil nork
veterinaarkaader, on minul

sellega seoses tood kuhjaga, nii
et partei jaoks aega el i, lastagu
mind oma téod tile jouga ra-
hulikult teha, Niivilsl tookord ta
kabinetist terve nahaga piisesin
ja samal ahtupoolikul tull Tallin-
nast pollumajanduse ministri
asetaitja Edgar Tonuristl tele-
gramm minule — kifresti Tar-
tusse suu- ja sorataudl torjuma.
See suur hiada oli jéudnud
Eurcopast labl Eestisse. Meie
loomaarstid polnud sellega ku-
nagi kokku puutunud, mistotiu
puudusid kogemused taudl tor-
jumiseks. Algul olid suured
maanteed Louna-Eestis suletud,
miilitsad valvasid ja autod soit-
sid iile desomattide. Aga elu kiis
ka taudistunud majandites
endist vilsi edasl. Sel perioodil
olid Eestis tehtud juba rajoonid,
mis tol ajal kuulusid kolme
oblastisse — Tallinna, Tartu ja
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Pirnu. Tartus oll peaveterinaar-
arstiks minu kursusekaaslane
iilikooli paevilt — Ulo Puusepp.
Kuna olime vanad sébrad juba
iilikooli péevilt, slis oli meil hea
juhtida tauditérje téod kogu
Léuna-Eestis ja Tartu mail. Vars-
ti kogesime, et asju tuleb taudi
leviku tokestamiseks ajada
hoopis teisiti. Kulgi oli suvl,
palgutasime taudistunud karja
koik loomad lauta, sellele traat-
aed timber, valve viilja, lipsjad
samasse tallu elama. Nendele
viidi toitu ja loomadele sédta.
Muretsesime sinna koorelahuta-
Jad, nii et I16ss sdGdeti loomadele
tagasi, koorest aga valmistati
vold, mis pérast karantiinl
l6petamist kuumutati ja toiduks
tarvitati.

Suurmajandite loomise pe-
riood ol veterinaarses mottes
omamoodi ohtlik, sest koiki
loomi enne ihislauta viimist
korralikult ei vuritud, mistottu
tekkis uusi brutselloosi ja tu-
berkuloosipunkte. Pealegi va-
hetati ja hangitl sel ajal pare-
maid loomi, teadmata kas nad
olld terved. Eestis oli juba ko-
danliku riigl perloodil olnud
vanades riijgimoisates brutsel-
loosseid karju ja nii tekklis
hiljem nende naabruses uusl
koldeid. Kogesime ja nagime ise,
el brutselloosi viirske nakkuse
tulemus oli viga drastiline.
Niiteks Tapa rajooni Viisaastaku
kolhoosis aborteerus varske
nakkuse tagajiirjel ithes laudas
kuu aja jooksul ligi 30 lehma. Ja
kuna piiiidsime sel perioodil
uurida ka voimalikult palju isik-
likus valduses olevaid looml,
niaglme et isolaatorlte timbruses
leitl uusi reageerijaid. Inimesed
olld isolaatoritest vahetanud
omale haid lipsilehmi, tead-
mata, et need olid brutselloosi-
haiged. Sellest koigest voisime
teha vaid iihe jirelduse — vanad
taudipunktid-isolaatorid vaja
likvideerida!

Vahepeal oli minu isiklikus
clus ja todomehe teel toimunud
miirkimisvaarne muutus. Kooll

lopetamise jarel Viljandis mals
1943 pogenesin septembris iile
mere ja minust sal soomepoiss.
Saln seal kiillalt hea koolituse —
olla miinipilduja allohvitseride
kursustel ja seejiirel kisukorras
ohvitseride koolis. Sellisest et-
tevalmistusest on olnud piras-
tises elus palju kasu, eriti
ndlteks tauditérje juhtimisel ja
korraldamisel algul suu- ja
soratandi ajal ja hiljem lindude
ja sigade katliu likvideerimisel,
Oma minevikust pidin aga Ees-
tisse tagasi tulles vaikima ja oma
pabereid voltsima, et siin edasl
elada ja iilikoolls ametit oppida.

Niisiis, kui oOnnestus
1952—1953 aastal sorataudile
plir panna, Jilgls minu tood ja
tegemisi tookordne ministri
asetditja E. Tonurist. Meie eduka
tegevuse hindamise tulemus oli
see, et ta tegi mulle etiepancku
todle tulla ministeeriumi veteri-
naariavalitsusse. Nii oleks ma
sattunud aga avallkkuse ette
kogu Eestis. Vastasin seetoltu
eitavalt, tuues pohjuseks oma
nooruse (29 a.). kuna toelist
pohjust tolleacgsele "bossile” ef
saanud ma ju Oelda, Aga sellest
polnud lugu, Kuna riik meid tol
ajal koolitas ja maksis ka
stipendiumi, véidl kolme aasta
jooksul té6le maarata kuhu
tahes ilma isiku nousolekuta. Nii
ilmuski ministri kiskkiri, mil-
lega mind vabastati Valke-
Maarja rajoonl peaveterinaarar-
stl ametikohalt ja viidi iile
ministeeriumi veterinaariavalit-
susse.

Olgu siinkohal veel sedagi
miirgitud, et scal kiis edasi
partelsse astumise jutl, eriti veel
seepidrast, et mele valitsus oll
ministeeriumis ainuke, kus pol-
nud thtki parteilast. Mina olin
aga ka seetdttu suuremalt jaolt
Tallinnast ara, kill taude torju-
mas ja muidu veterinaarvaorgu
tood kontrollimas. Ega Eesti
kaardil peaaegu kohta pole kus
ma neil aastail el kdinud.

Nuuad aga l6puks pealkirjas
lubatu juurde.

Olin 1953 aasta siigisel jir-
Jjekordsel komandeeringul ja
soitsin Viljandist Parnusse. Teel
poikasin Karksi kolhoosi, kus
oli ka brutselloosi isolaator. Ne-
mad olid saanud selle haiguse
“kingituseks” naabrilt, Kor-
gemie sovhoosist, kus kolk
kovasti lonkas. Karksi kolhoosi
isolaator 36 lehmaga oli viiga
ebasoodsas paigas — kolhoosl
keskuse vahetus liheduses, kus
ka rahva lilkumine oli suur.
Sellel, sils Juba isolaatorite
likvideerimise perioodil, kuulsin
sinna joudes ka meeldiva
uudise: nad olld dsja oma
haiguskolde likvideerinud ja 36
lehma tapale viinud. Olin
roomus — {iks kolle jalle viihem!
Utlesin oma tunnustussénad
kolhoosi juhtkonnale ja jatkasin
oma reist natuke paremas tujus
Parnu poole. Aga oh hada ja on-
netust! Paar pieva hiljem kiilas-
tas kolhoosi ka tookordne Eesti
NSV Minlstrite Noukogu
esimehe asetiitja, Venemaalt tul-
nud umbkeelne seltsimees Sok-
olov, darmiselt ebasimpaatne
muulane kogu oma olemise ja
asjaajamisega, Sel ajajargul oll
viiga téihtis kdlld riiklikke plaane
tdita, sealhulgas oli loomade
arvuline plaan viga tahtsal ko-
hal. Paljudel majanditel kiis sce
ile jou. Ja nuid Karksi kol-
hoosis korraga 36 lehma ta-
pamajja vildud! Kohutav! Kol-
hoosis talle muidugi selgitati, et
see toimus velerinaariavalitsuse
soovil ja ettepanekul. Sellist
tempu sel perioodil vois ainult
rahvavaenlane teha! Sokolov
polnud seal asja kommen-
teerimisel sdnu valinud ja miiris-
tanud seal kévasti. Kui mina
Piarnust komandeeringult tagasi
Joudsin, oli Ténuristi laual juba
tiikk aega tagasi saabunud kiri,
milles oli kiisk ilmuda Toom-
peale sellest Karksi sovhoosl
veretoost aru andma. E. Tonur-
istiga olid meil viga head suhted.
Ta hindas nii meie, ministeeri-
umi todtajate kul ka kogu Eesti-
maal tootavate loomaarstide
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tegevust viga korgelt. Kui temagi
mingit hoogtood tahtis maal libi
viia, scadis ta ikka loomaarstid
seda juhtima, sest siis liks ra-
hvas selle ettevotmisega kaasa,

Teadsin kiill iildjoontes, et
Karksi mehed olid asja viiga
tosiselt ja korrektselt ajanud.
Selle aasta siigis oli olnud
vihmane, nil et s66ta oli tldiselt
vihe ja samas oli ka naaberma-
Janditega kokku lepitud Jirg-
misel kevadel nendelt looml osta
Ja kari arvuliselt taastada. Aga
sellise ildise jutuga muidugi
Toompeale minna ei véinud.
secparast soltsin kilresti Karksi,
votsin sealt tipsed andmed
loomade arvu ja olemasolevate
sbddatagavarade kohta.

E. Tonurist leppis Sokoloviga
kohtumise aja suhtes kokku ja
nili me Toompeale liksime.
Ténurist, kul seal majas tuntud
mees, sal holpsasti sisse, minu

pabereid ja passi uuriti aga
tosiselt ja tipselt. Peatselt olime
Sokolovi kabinetis. Peremehe
vaevumirgatav peanoogutus ja
kiieliigutus olid nagu mérgiks, et
voisime isegi istuda.

Ilma sissejuhatusega algas
epistli lugemine. See vottis jar-
jest kovema ja teravama tooni,
nil et isna peatselt hakkas mulle
selgeks saama, et mul oma koju
enam asja pole ja must rilgl auto
toimetab mind prii kaudiga ja
kédratult oma kurikuulsasse
Patareisse. Minul ei lastud
suudki lahti teha, olgugi, et seda
tagasihoidlikult korduvalt firita-
sin. Minu onneks Tonurist saili-
tas rahu ja oli ka nil julge mees,
¢t hakkas siiski rahulikult olu-
korda veelkord meil oleva iiksik-
asjaliku materjall pohjal selgi-
tama. Olid ju meil siiski rikka-
likud kogemused selle ohtliku
halguse térjumiseks ja sel juhul

ka igati pohjendatud. Samuti
kolk ettevalmistused tehtud, et

Jargmisel aastal loomade
arvuline plaan saaks tildetud,
Lopuks ka Sokolov siiski teatud
midral rahunes maha ja meie
piisesime sealt terve nahaga tu-
lema.

Niiid, paar aastat tagasi
lugesin ma Venemaa veterinaaria
ajakirja, kus kutsuti iiles seal
brutselloosi likvideerima. Meie
tegime selle Eestimaal mitukiim-
mend aastat tagasi, pole mulle
selle eest keegi altih titelnud vl
monda head séna lausunud.
Kuulutama ma seda ei lihe, ise
selle oma isiklikus maélestuses
sillitan.

Soovin noortele kolleegidele
tinapdeval meie raskes kut-
settds edu. Muuhulgas soovitan
aga ka brutselloosi ikka meeles
pidada.

UUSI RAAMATUID

Ilmunud on Eurovet
Guide 1996-1997

Juunis llmus triikist esimene
Eurvcopa veterinaarmeditsiini
kiisitlev kataloog (480 1k), mis
sisaldab ule 4000 aadressi. Kir-
jastanud on selle Editions du
Point Vélérinaire.

Kataloogis dra toodud 530
kutse- ja erialauhingut koos
aadresside, juhatuseliikmete
ning erialaajakirjade toimetuste
kohta kiivate andmetega, 71

veterinaarmeditsiinilist korgha-
ridust andvat éppeasutust aad-
resside, telefond-, faksinumbrite
ning oppetoolide ja instituutide
Juhatajate andmetega jne. Eestit
lelab kataloogist olge mitmelt
lehekiiljelt. Avaldatud on and-
med EPMU veterinaariateadus-
konna, Eesti Loomaarstide
Uhingu, Eesti Viikeloomaarstide
Uhingu ning “Eesti Loomaarsi-

1996-1997

Detoditon OV
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liku Ringvaate™ kohta.

EU-maade peatiikis on lisaks
eespool mainitud andmetele
toodud poéhjalikum informat-
sioon nii inglise kui ka riigi-
keel(t)es (statistilised andmed
loomaarstidest ja loomakasva-
tusest). On avaldatud noudmi-
sed ja asjaajamise kaik, kuldas
saada tood loomaarstina teistes
EU-maades.

Kataloogls on ka "kollased le-
hekiilljed”, kust loomaarstid
leiavad informatsiooni ravimi-
tootjate, -mitijate, hooldusva-

UUSI RAAMATUID

hendite ja Instrumentide miii-
Jate, laboratooriumide ning kir-
jastajate kohta.

Ule 40 kliiniku koos andme-
tega erialalistest suundadest,
personalist, varustusest ja voi-
malustest ning keeleoskusest on
avaldatud "rohelistel lehekil-
gedel”, samuti on dra toodud kas
kliinik pakub praktikaks koht
(valis)illiopllastele.

30 "sinist lehekiilge” esitab
kalendri 120 cesseisva siind-
muse kohta (k.a meie konve-
rents Veterinaarmeditsiin "96").

Kahtlemata on Eurovet Guide
rohket informatsiooni pakkuv
kataloog ja kindlastl lejame
jargmise aasta kataloogist roh-
kem infot Eesti kohta. Kahjuks
Jéab Eurovet Guide paljudele
katiesaamatuks korge hinna
tottu (295 FF. s.o0 690 kr.). Kéigil
soovijatel on voimalik Eurovet
Gulde'i tellida posti teel:
Zoothéque, BP 137, F-75233,
France voi faksi teel +(33) 1 43
36 29 92. Eurovet Guide'iga
saab tutvuda ELU kontoris.

Lihatoodete valmistamise
tehnoloogia

Priit Soosaare ja Meili Rei
raamat sisaldab liha kui liha-
saaduste tooraine iseloomus-
tust, sh. iilevaadet liha tiht-
samate komponentide koostis-
est, toiteviadrtusest, Iliha
kvaliteedi soltuvusest looma elu-
puhustest naitajatest ja tapa-
jargsest valmimisest. On kir-
Jjeldatud ka olulisemaid
tehnoloogilisi menetlusi ning
foodud tlevaade lihasaaduste
valmistamiseks kasutatavate
maitse- ja lisaainete omadustest,

Raamaltu teises pooles on an-
tud lithavorstide, lihaleibade, tar-
rendtoodete, subprodulkt-
toodete, sinkide ja liha pool-
toodete tehnoloogiad ning eel-
loetletud toodete retsepte.

Materjalid on kogutud, labi
tootatud, osaliselt katselatud ja
tootmisse juurutatud koostbds
akisiaselisiga "Rey” ja Saksa fir-
maga “Indasia Gewilirzwerk
GmbH"; kasutatud toodete ret-
septid on villja t66tatud viimati
nimetatud firma poolt.

Kiesolev raamat on moeldud
késiraamatuks vorstimeistritele
ja kokkadele nii suur- kui ka
vilketootmise tingimustes ning
on kasutatay ka oppevahendina
liha- ja toldualnete tehnoloogia
erialade opetamisel.

Raamatu kirjastas ELU kir-
jastus, 126 lk.. 4 1ll. Huvitatutel
on vilmallk raamatut saada
EPMU veterinaariateaduskonna
liha- ja piimainstituudist, Narva

Priit Socaasr, Meili Rei

LIHATOODETE
VALMISTAMISE
TEHNOLOOGIA
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