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Siigavas lumes

lgab 2. aacta

24. veebruaril s. a. astub Eesti Vabariik oma 21. elu-
aastasse. Juba on seljataga 20 aastat kdige fgedamaid
voitlusi, aga ka innukat t66d. Kui téiesti erapooletult korvalt
otsustada, siis peab otse imetlema, kui palju siiski on suude-
tud teha iilesehitavat koigi nende vditluste ja heitluste kiuste,
mis noorel vabariigil paratamatult on tulnud ldbi vagidelda.

Seda iilesehitavat ja positiivset meie muidugi nii hdlpsasti
ei mirka. Oleme ise koos kondinud areneva eluga ja see-
tottu ei pane nagu tdhelegi, kuidas likkkub iiks saavutis teise
korvale. Voetagu meilt aga iiks hiive éra, siis on kaigil tera-
vasti tunda ja koik on veendunud, missuguse suure saavuti-
sega oli tegemist.

Meie muidugi ei taha milgi tingimusel, et siiirase mee-
todi kaudu hakatakse inimestele iseseisvuse hiivesid selgeks
dpetama. Kiill aga oleks soov, et meie inimeste hulgas, eriti
perekondades, valitseks see kindel teadmine, et 20 aastat on
olnud tervele Eestile ajaks, mis on nididanud, et iseseisvus on
meile toonud sidraseid vastuvaieldamatuid hiivesid, millest
muidu poleks saanud unistadagi. Seda kindlat veendumust
on igaiihel vdimalik enesele holpsasti muretseda, kui natuke-
negi konkreetseid asjaolusid sirvida ja sellega vorrelda, mis
oli enne iseseisvusaega!l

Just konkreetselt arutades ja fakte vorreldes on vai-
malik enesest eemaldada viimane kui kahtluskiibe ja muu-
tuda otseseks, tdsimeelseks patrioodiks. Suurte sdnade ja
paraaduhkuste taga on sageli tithjus, konkreetse matte juu-
res aga mitte kunagi.

Seda konkreetset kindlust on meil aga veel palju tarvis.
Kui sageli nieme veel kohklemisi, vonklemisi, siia-sinna kal-
dumisi selle juures, milles peaksime olema absoluutselt vai-
ramatud — usus oma iseseisvusse.

20. aastapiev aitab muidugi paljugi kaasa, et see usk
siiveneb. Aga oleme ka ise valvsad, et vdirmotted ei votaks
kasvu ja et elu toeline pale seisaks Oige valguse kiies!
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ks suusaretk

Hilja Kilk vaatas kella. Pool kolm. Veel pool tundi, enne
kui piidseb ohtule. Ja uuesti kummardas ta heleda pea iile
arvelaua ning siivenes, mossitades korgekaarelisi huuli, arvu-
tamisse, mida ta vihkas, kuna motles peatsele té6lopule ja
suusaretkele iile Rabasoo tuttavasse tallu, veetlevale piiha-
pievale Vooremaa miigedel. Ta tundis end juba niiiid Voore-
maa miigedel, kust avardus vaade kaugele, ning ta teadis iiht
mige, mille tipust paistis linn ja linna kohal alatasa holjuv
hall suitsudest ning aurudest katus.

Vooremaa miigedel on ta vaba, sinna ei ulatu kauge linna
rutt, suitsupilved, igavene arvelaua klobin ega Kkirjutusmasina
monotoonne plagin. Ei sinna tule jirele kontori aastast-aas-
tasse igav ja tuim elu, mis teeb inimese kahvatuks ja sisemi-
selt rahutuks.

Tihti Hilja on mdelnud — kaua peab ta vastu. Kaua?..
Kuid pole niha, mis lopetaks selle elu. Kuus aastat on ta
juba to6tanud kontoris. 18-aastane oli, kui l6petas keskkooli,
ja niiiid on aastaid kakskiimmend neli juba. Oi jah, kuidas
aeg on ldinud, mdtles ta ning vaatas taas kella, mille osutid
olnuks nagu kinni kiilmanud. Koigest kolmveerand. Varsti,
mone aasta moodudes olengi kolmekiimne lihedal, motles ta.

Ta peatas hetkeks arvutamise. Valmis juba peagu see
oligi, kuid veel oli aega veerand tundi, mispédrast tuli niidata,
et ollakse ikka kibedasti t66s. Muidu voib tulla ka vallan-
dus ja mis saaks siis?.. Ei ole tidnapieval elu kerge, kui
ei omata peale todkoha just midagi. Iga pidev ole hirmul,
et voidakse vallandada. Ja mis siis? Kuhu?.. Kuigi see
palk siin kontoris pole ju ka teab kui meelitav, aga paljudel
pole sedagi. Ehkki t66 pole just raske, aga aegamisi so6b
niarve, nagu koi hivitab riiet.

Ta ei sallinud seda kontorit66d — kiilma ja hingetut. Tal
oli tung veres vabaduse jirele, viilja loodusse, avaratesse met-
sadesse, lumistele lagendikkudele, vilja tinavamiirast, korteri
nelja kitsa seina vahelt, mis sundisid nagu jaopérast hingama.
Kui ta sai iile Rabasoo, siis tundis Hilja vabanevat end pin-
gest. Veetnult 66 tuttavas talus, oli ta taas virske nagu
ammu, kui lopetas keskkooli. Ule nende kontoris veedetud
aastate oli piihapiev Vooremaal nagu 66 jirel hele piikeskiir.

Ka teadis Hilja, et ta pole just ilus. Ta oli tihti heit-
nud peegli kummuli, et mitte vaadata lamedasse niikku, mis
oli kahvatunud ja osalt tedretihniline, mis oli kitsaste, mon-
goleid meenutavate silmadega, mille viarvus oli pealegi veel
rohekas. Ja sitidames tundis ta kibedat nukrust, et teda pol-
dud loodud kaunimaks, nagu naisi, keda jumaldati: nende
graatsiat, nende esinemist, nende furoori, mida nad tekitasid
seltskonda ilmudes. Mehed keerlesid nende iimber .ja ohver-
dasid neile rikkust. Ei ole Hiljat mehed {imbritsenud, ta
pole tundnud roomu oma elust. Jah, need moned iiksikud,
kes olid soovinud omada teda ainult naudingu pirast...
Ah, ta vihkas neid, ta vihkas ennast, et polnud andunud!...
Pole teda keegi tahtnud naida. Kes tahtis vaest tiidrukut, kui
oli rikkaid, kui oli ilusamaid ja oli vallatumaid kontoristist,
kelle ihu ja hinge soi kuiv, elutu tié. ..

Kell 16i. Kolm. Personaal tousis, et
ammu olid koigil t66d valmis, ainult nad
tarvis vaid mérguannet lahkumiseks.

Hilja jooksis treppidest alla ja viipas kiega moodasoit-
vale bussile, mille juht tundis teda, nagu tuntakse ikka iga-
pievast soitjat aastate jooksul. Kiimme minutit séitu ja ta
oligi Veesegaja tinavas.

— Oh, ometi viimaks! ohkas Hilja kergendatult sinises
spordidressis, andes keppidega tugeva tduke suuskadele, mis
viisid teda viillja loodusse. Ta hingas siigavasti ja tundis mdnu
talvisest kargest ohust. Polnud enam midagi pidurdamas
Hilja mattelendu. Ta sai siin otsekui uueks inimeseks, kus
ta vois kiiituda vabalt, teesklemata. Ja suusad libisesid histi,
kandes teda iile Rabasoo sinavate metsade ja lumiste migede
poole, kus ta nigi libi tineda Shu Vooremaad, taluhooneid
ning viiljamigede harju. Ta juhtus oma teekonnal magavale
janesele, kes sirkas pikkade hiipetega kaasikusse, ja Hilja
naeris heledasti ja sundimatult.

Ta niigi kuhjade #éres tuhkrute jilgi, soitis iile jilgede
sirge rea ja teadis, et need kuulusid rebastele.

Hilja oli juba iile tunni suusatanud. Uhel miel ta pea-

lahkuda. Juba
teesklesid. Ol



tus, puhkas, huikas metsa, kust vastas oma hiil, ja kordas
seda nagu vallatu laps, kes on leidnud huvitava lelu.

Loodus oli tiiiin. Taevas hallide lumepilvedega. Niidul
oli viltuvajunud heinakiiiin, mille sammaldunud katusel kas-
vasid kasteheinad ja iiks kasetaim. Ees oli mets, lumekoor-
mad okstel. Metsaddres oli reejilgi.

See oli vosras koht. Hilja polnud varem siin olnud. See-
parast see pakkuski huvi. Hakkas pimenema saabuvast &h-
tust, kuid Hiljal polnud kiiret. Nagunii jouab oShtuks pérale,
teadis ta. Oli ennemgi suusatanud pimedas. Pimedas oli nii
tore: puud olid dhvardavad ja poosad kasvasid suureks...
ja keegi nagu soitnuks perra...

Siis laskus Hilja miest. Rinnakul oli lai ja siigav kraav,
mida ta ei mirganud, kuna selle iiks kallas oli tuisanud
hange. Ta kukkus kraavi. Uks suusk murdus. Ta tundis ja-
las valu ja ei saanud tousta.

Méningate katsete jirel hakkas Hilja kartma. Ta tea-
dis, et oli kaugel inimestest, ainsast kiilast, mis oli Rabasoo
taga, kilomeetrit neli, viis, vdib-olla ka kuus. Ja iiha pi-
menes, Olen vidnanud jala, matles ta. Ma ei saa Kkiia.
Keegi ei leia mind ka siit tagamailt. Kas peangi siia su-
rema?.. Tuiskan hange ja mind ei leita enne kui kevadell..

Ta katsus uuesti tousta, kuid pidi karjatama. Hiiiian
appi! motles ta. Ehk kuuleb keegi. Ja Hilja hakkas hﬁiidm?.
Keegi ei tulnud. Siis vaatas ta kella — ta oli lamanud ja

hiiiidnud siin kraavis juba iile tunni. Korraga haaras Hil-
jat meeletu hirm, ta kartis hukkuda kiilmas, mida ta hak-
kas ka juba tundma. Talle meenusid korraga hundid. Ta
ei mdoelnud, et neid polnud, kuid ta teadis, et nad tina 606si

tulevad kindlasti. Kust — see polnud oluline ahastavale
inimesele.
Niiiid oli juba tiiesti pime, iimberringi ainult lume ja

libi pilvede paistva kuu dhmane valgusudu. Kuid ikka hiiii-
dis veel Hilja. Hirm kiilmuda Rabasoole pani ta hiiiidma,
kuni ta hiil muutus kihisevaks ja pisarad valgusid iile pos-
kede huultele — soolased ning kibedad. Ta laskus kummuli
lumme, ta hidl muutus talle endale juba vastikuks. Ei iihtki
padstjat. Ta oli meeleheitel.

Kell oli kaksteist, kui Lokutaja metsavahi koer hakkas
kiredasti haukuma. Haukus ja undas, nii et metsavaht Sdi-
rits dirkas. Kui koer ikka edasi haukus ja undas, motles
S#dirits, mida voiks see kiill tihendada? Tal olid metsaiiiires
kahed rebaserauad, voib-olla oli rebane raudadesse ldinud ja
koer haukus seda, voi olid metsavargad laanes. Ent koer
ei vaikinud. Siis tousis Sadrits ja liks vilja. Ta oli pikk,
pisut ettepoole lookas mees, laia nina, korgete pdsesarnade
ja hallide silmadega. Aastat kolmkiimmend viis.

Ili istus laudaotsas lumehangel, koon vastu kagu ja
klihvis haukuda heledat kuma, mis paistis iile kuuskede sik-
saki. S#irits nigi kuma, aga kuna ta teadis, et seal polnud
ainustki talu, raputas ta pead. Imelik, matles ta. Tulikahju
see peab olema. Aga mis? iimises ta. ,Peab vaatama minema.

Ta toi esikust suusad ja piissi, olles ise pahane rikutud
une pérast.

Laskudes mielt Pédraoja sihile, joudis Sadrits varsti labi
metsa Rabasoole, kus peatus hingetombamiseks. Seal négi ta,
et poles Parika Vidriku heinakiiiin.

Kellele kiill see pidi ette puutuma?.. matles Sadrits.
Muidugi nad ise Suurkiilas ei teagi, et kiiiin pdleb. Mets
on ees, kust vdivadki nad teada, pealegi hoidub tulekuma
iihte linnadhetusega.

Ta suusatas pdleva kiiiini juurde ja pidi peaaegu pimes-
tatuna heledast kumast otsa soitma Hiljale, kes lamas seal
meelemérkusetult lumes.

Sadrits ehmus kovasti.  Sel hetkel tuli Hilja meelemér-
kusele, viipas S#iritsale ning pomises:

— Aidake... Viiinasin suusatamisel jala...

Mees vabastas oma jalad suuskadest ja kummardus Hilja
iile, kes oli niost kaame. Ta tostis tiidruku endale pdlve-
dele. Hiljal oli kiilm ja virises. Ta nigu kattis higi, mis oli
kiilm kui jaa.

— Kumb? kiisis Saérits.

— Vasak.

Sadrits kompas jalga —

— Kiia ei saa?

Hilja raputas norgalt pead. Ei. Olen ohtust saadik juba
siin... Kukkusin kraavi ja... murdsin suusa. Siis rooma-
sin kiilinini ja tegin... heintest tule... Kuid niiiid siittis
kiiiin, ma ei tea... kuidas... Aga kedagi ei tulnud. Arge
laske mind surra siin...

Uuesti kaotas Hilja meelemirkuse,
teda pingutanud.

Sadrits viis tiidruku tulele ligemale, hoorus ta kisi, nigu,
jalgu ja sdari lumega. Ta ohkas kergendatult, nihes, et hdo-
rutud jisemed hakkasid punetama.

see oli paistetunud.

kuna radkimine oli

Ode ja vend

Jumal tdnatud, motles ta.
votta.

Ta soendas Hiljat, pani talle oma kasuka iile ning vdttis
ta siis selga. Niiiid oli Hilja meelemérkusel. Sa#rits alustas
vaevast koduretke.

Algul oli koorem piris kerge, kuid mida ligemale Loku-
taja metsavahikohale, seda raskemaks muutus Hilja. Saa-
rits dhkis ja korises. Mitmel korral ta puhkas, kogudes uut
joudu. Ometi viimaks, mdtles ta, vaarudes majja, mooda
ema Annest, kes tuli talle trepile tulega vastu.

— Mis sa seal kannad? kiisis Ann.

— Uks inimene... Uks kiilmavdetud inimene.

— Mees voi naine.

— Naine.

Ta asetas tiidruku voodisse ning jii ka ise tiikiks ajaks
voodiddrele istuma, enne kui suutis tousta.

— Viinavad jalgu ja pdletavad heinakiiiine, nagu ei vdiks
piisida linnas! pahandas ta emale.

— Peab sditma arsti jirele! iitles ema.

Saidrits noogutas. — Peab!..

Kuus nidalat oli Hilja haige. Kopsupoletikus. Martsi-
kuu piike sulatas juba kiinkad paljaks ja katuseriiiistaisse pi-
kad purikad, kui ta tousis voodist Lokutaja metsavahitoas.
Ta oli nork, mispdrast Sairits ruttas teda toetama. Hilja
naeratas abitult ning vaarus jalgadel.

— Ei joua! iitles Hilja ja pani kie Sairitsale olale.

— Kiillap jouate ka, ainult kosuge... Niitid alles terve-
nesite. Kui saate juba vilja pdikesse ja minnikusse, koneles
Siddrits, aidates Hilja esialgu ainult akna ette piiikesse istuma.

— Tlus kevad on alles eel.

— Siis olen mina juba linnas, ohkas ‘Hilja ja mdtles
peatsele lahkumisele. See tegi valu. Talle meeldis siin
viga. Jille tagasi kontorisse, see mate tiitis teda hirmuga.
Kiilmi numbreid arvestama. Ja siin tuleb kevad, algab t66,
mis tdidab inimesed roomuga. Ta nigi seda emast ja pojast.
Séirits oli muutunud. Ta oli niilid jutukam ning naeris va-
hel, kui Hilja temaga réddkis. Kord t5i ta metsast ristiku
Hiljale nidha: uss oli roninud juba urust piikesepaistele end
soendama. Teinekord tuli ta uudisega, et mdtused alustavat
varsti mingu. Sellest koigest sai ridkimist terveks pievaks
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Annele ja Hiljale, kes aitas vana naisterahvast tema talitusis.
saanud salata. Sairits oli hakanud talle aega-
misi meeldima. Mees oli inetu, jutukehv, aga just see tegigi
ta Hiljale armsaks. Kui ta midagi riikis, siis pidi see olema
midagi erakorralist ja huvitavat, kusjuures ta tegi seda oma-
parasel viisil, sonu ja lauseid venitades nagu kobades ning

Hilja ei

otsides. Hilja istus vahel tundide kaupa slivenenud lugemisse
voi monda toosse ja siis korraga leidis ta enesel Sadritsa
pilgu. Ta punastas — ja mees liks alati seejiarel vilja, nagu

oleks ta tabatud mingilt kuriteolt. Seda oli mitu korda juh-
tunud. Kuid Hilja oli alati peale selle kaua aega édrritatud.

Ema Ann, kes neid vargsi silmitses, naeratas. Temale ei
jidnud poja muutus varjatuks. Ta mdistis, et poeg oli ar-

munud. Ema Annel polnud kunagi tiitart olnud ja alati oli
ta teda ihaldanud, kuni oli pidanud sellest ihast loobuma.
Ta oli iiksik vana naisterahvas. Poeg ei mdistnud teda ku-

nagi, kuid iseasi oli Hilja, ta oli naine. Nad said teinetei-
sest aru. Hilja oli Annele viga siidamesse kasvanud. Ta
oleks heameelega niinud Hiljat enese miniana. Ta tegi sel-
lest iihel pieval tallis pojaga juttu, kuid Sairits vottis piissi
ja liks metsa. Ta mdistis, et asi oli sellega ebadnnestunud.
Ta tundis poega liiga histi, mispirast ei tasunud teiskord-
selt sellest enam riidkida, kui ta ei tahtnud Saaritsat vihas-
tada.

Siis iithel pideval sai Hilja linnast kirja. See oli konto-
Nad olevat kuulnud, et ta olevat terve. Teda kiisti tulla
Hiljale oleks paremini meeldinud, kui koht oleks

rist.
kohe tohe.

”AGAs

Kui Anu oli nii pisikene, et lema viiikene ninakene ei
kitlindinud veel lauani, oli onu Jaan see, kes vottis ta kitele
ja niitas talle nii suurt maailma.

Onu Jaani laiad 6lad olid kui kindlus, mille tagant vdis
kartmatult vaadata maailma. Onu pea aga oli kdige sobivam
eesmirk kallaletungidele ja kallistustele. Onu Jaan oli palju
armsam kui ema, kes alati oli pisut nédrvlik ja vajas hoolit-
sust.

Algul onu Jaan oli suurepiraseks ratsahobuseks viike-
sele Anule, hiljem ta oli aga suurepérane ratsutamisGpetaja,
kes varjas osavasti koik Anu pisikesed patukesed ema eest.

Tookord, kui Anu ratsutas veel Jaani 6lgadel, tundus talle
igivanana suur laiaclaline onu, kes oli tegelikult ainult 18-aas-
tane. Onu Jaan oli vaevalt kiilmme aastat noorem Anu sur-
nud isast. Ei paistnud iildse voimalikuna, et see suur vanuse-
vahe voiks kunagi kaduda.

Kui Anu oli emaga rannas, dpetas onu Jaan talle ujumist.
Kord, kui ta oskas juba iisna histi ujuda, suundus ta kau-
gemale merele, kus sukeldus vaid seepirast, et réomustuda,
kui onu Jaan tuukrina ta vilja toob. Kui ta nigi onu Jaani
kaamet niigu, naeris ta kavalalt. Onu aga iitles etteheitvalt:
»Aga, Anul*

Onu Jaaniga oli lugu imelik. Ta oli alati arvanud, et
tiidab Anu juures kasvataja kohuseid, kuna hea vennanaine
oli niihtavasti liiga nork metsiku lapse taltsutamiseks. Ta
vaatas Anule kui surnud venna lapsele, keda vend oli viga
armastanud. Siis saabus aeg, millal ligines vdimalus, et Anu
ihel pieval voiks abielluda iihega neist jonglastest, kellega
ta sportis.

Pieval, millal Jaan joudis tdsiselt sellele veendumusele,
niis kogu maailm talle segipaisatuna. Koik, mis ta néagi voi
tegi, oli vildak. See 166k 16i koik, mida ta seni oli nii ilu-
sasti iiles ehitanud, lihtsalt {imber.

Jaan soitis dra. Esmakordselt Anuta ja selle emata. Ta
kirjutas vaid lithikesi kaarte, milledele Anu vastas dhvardus-
tega, lubades onu Jaanile jirele soita ja ta viagivaldselt tagasi

tuua. Jaan tuligi, kuid viiga visinuna ja kahvatuna. Anu
oli siis juba 18-aastane ja onu Jaan 36-aastane. Jillendge-

mine oli Anu poolt viiga tormiline. Nad seisid aias, emma-
tes teineteist, siis ikki iitles onu Jaan nii umbes iiheksanda
ja kiimnenda suudluse vahel: ,,Anu, ma ei saa sinuta elada —
tahaksin abielluda sinuga.*

Anu lisandas kiimnendale suudlusele veel iiheteistkiim-
nenda ja iitles: ,Nii siis viimaks ometi, onu Jaan, arvasin, et
sa iildse enam ei tule ja et ma pean sulle ise tegema abiellu-
misettepaneku.*

Olukord korraldus nii ruttu ja ootamatult, et Jaan kao-
tas tiielikult pea. Sel silmapilgul tundis onu Jaan, et tema
kasvatus polnud siiski nii laitmatu, nagu ta seda oli kujut-
lenud.
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liinud, kuid niitid tuli minna. Ta ohkas — just praegu oli
ta niinud esimesi kuldnokki pihlakail.

-— Mis sa ohkad, tiitar? kiisis ema Ann.
Hilja viskas kirja lauale.
- Mind kutsutakse linna, tohe. Nii raske on lahkuda

siit, ema... Olen teile palju tiili teinud... Millega tasun
teile....

-~ Jah, ka mul on raske!.. ohkas ema Ann ja piihkis
silmi. Motlesin, et jadd mulle appi, aga Sairits, ta on ime-

lik, liks metsa, kui hakkasin riadkima. ..

Oli juba hilishtu, kui Saérits tuli metsast, kus ta oli iile
andnud viimaseid lanke sel kevadel. Kaikjal oli ka juba sula
ja vesi. Kui ta oli s66nud ja pisut juttu vestnud kevade
saabumisest, sokkudest, keda ta oli ndinud, miarkas ta, et
midagi oli juhtunud, kuna teda keegi ei kuulanud. Ta vaatas
kiisivalt Hiljale ja emale.

-— Hilja liheb homme éra, iitles ema.

Sédrits ei delnud midagi. Ta vottis ajalehe ja hakkas
seda lugema. Kuid kui ema viljus, tousis ta ja liks Hilja
juurde, vottis selle kie ja silitas seda arglikult nagu suur
poiss.

— Hilja, iitles ta hellalt, kuid oma pikaldasel ja koba-

val viisil, — #dra mine... Ara jita mind iiksi... Armastan
sind... Péiistsin sinu lumest... sa kuulud mulle.
Hilja tdstis nilo, pilgu, mis iitles — armastan sind! --- ja

mees kummardus selle iile. ..

ANU!”

Kihlusaeg oli toesti suurepirane. Anu oli kiill spordist
viga huvitatud, ent ka Jaanil oli palju tegemist, kuna ta pidi
asuma kultuurajaloolise muuseumi juhataja kohale.

Kui ta nii varasel pirastlounal astus kergesti silmi pilgu-
tades muuseumi pimedusest heledasse piikesepaistesse, viljus
Anu viiikesest spordiautost, embas meest ja iitles: ,Siin sa
oledki, onu Jaan!" Ta viis Jaani otsekohe ja poolvigisi monda
spordiklubisse, kus olid ees juba need teatud vihatud noorurid,
kes Anu vastu votsid pisut liiga valju ja vulgaarse vaimustu-
sega.

B Siis istus onu viga korrektselt, armsalt. ja moodsalt roi-
vastatuna Anu korval teelauas ja vaatas, kui nad mingisid
lauatennist voi muud sidérast mottetust, nagu ta seda enda-
misi nimetas.

Nad tahtsid abielluda pirast seda, kui Anu oli saanud
19-aastaseks. Jaan oli avastanud iihe ilusa maja jirve #ires,
kus neil pidi olema ka oma purjekas ja supelmajake. Ka
iihe hobuse jaoks jiatkus seal ruumi. Jaan ja Anu sditsid
sageli villja, et vaadata seda maja ja konelda tulevikust.

wMul on sulle illatus, {itles Anu, ,ssa oled veel uhke
mulle, onu Jaan!*

,,Olen sulle alati uhke olnud, Anu, ent kui see sulle on
iikskoik, siis dra nimeta mind alati onu Jaaniks., Onu nime-
tus teeb mu nii vanaks." &

»Oh, sina edev, vana Jaan,” hiiiidis Anu ja embas teda
jille, ,sa oled ju palju ilusam, kenam ja targem kui need
noorurid mu tmber."

Jaan naeratas meelitatult, kuuldes komplimenti. ,,Mis iil-
latus see siis on?" kiisis ta ning vaatas Anule, kes oli ase-
tanud oma pea pooleldi tema kisivarre alla, nagu oma lapse-
polves.

»Ma ei iitle seda praegu, sest see on ju iillatus,” iitles
Anu.

Uhel pieval, kui Jaan jille tuli muuseumist, polnud Anut
tal vastas. Ta sammus pisut pettunult Anu kodu poole. Akki
jiai ta kui naelutatult seisma: iihe ajalehekioski juures ilutses
ithe illustreeritud ajakirja esikiiljel Anu pilt ja veel 30-kord-
selt. Tema Anu! Umbes poole meetri suuruselt, see piris
voluy Anu, tema tulevane abikaasa, ainult supelkostiitimis,
tantsiskleval hiippel, naeratades, kenana, hurmavana. Tema
Anu selles lithikeses roivastises ja koikide pilkude jaoks. 30
Anut supelkostiitimis.

Ta vaatas tardunult iilesvotet ja allkirja: ,,Meie suurim
lootus, voitja kiesoleval aastal vettehiipetes, preili Anu P3ld-
vere.*

Jaan vaatas aralt timber, kas keegi teda mirkas. Meel-
samini oleks ta koik need pildid dra peitnud. Ta liks lan-
getatud pilgul libi tinavate, ent igas kioskis niigi ta seda vi-
hatud pilti. Ta muutis suunda ja liks oma koju. Kui ta
ukse avas, astus Anu talle sidrades vastu. Ta hoidis seda
kohutavat pilti kies ja ulatas Jaanile. ,Seal,” iitles ta, ,see
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on see illatus, Jaan.* Jaan votlis ajakirja ja rebis selle Anu
silmade ees vilikesteks tiikkideks.

Anu vaatas teda kohkunult, siis kahvatus ta. , Mida see
tahendab?*“ sosistas ta, kusjuures ta hiilest kostis mahasuru-
tud viha.

»Kas pean seda sulle veel iitlema, Anu? Kas sa ei hi-
bene siis kui naine, kui minu tulevane naine?‘

Ei, ta ei maistnud. ,,Kas ma ei tohi siis voib-olla enam
sportida?“ kiisis ta kurjalt.

»EL ditles Jaan, ,kui sellest voib tulla séidiraseid piin-
likkusi, eil*

»Piinlikkusi,” iitles Anu ja langes tugitooli, ,sellele pole
ma veel kunagi moelnud.*

»Sa lildse ei matle viiga paljudele asjadele, Anu.
minu kohale.*

Niiteks

Tidruk hiippas piisti ja seisis mehe ees, peaaegu niisama
pikana kui tema, noorena, ilusana, tervena. ,Sinu koht, loo-
mulikult, sa oled pedanine, onu!*

Esmakordselt nimetas ta teda nii, ei Jaaniks, isegi mitte
onu Jaaniks. ,Iga teine oleks sellele uhke. Ja sina kiitud,
nagu oleksin kiiitunud ebasiindsalt. Sul pole aimugi, milline
saavutis peitub selles, kuis olen ireeninud sinu pérast, ainult
sinu pérast! ta hidl katkes. Ta nuttis.

»Aga, Anu,” iitles Jaan néutult, nagu siis, kui ta oli tema
veest vilja toonud. Ta sirutas kied vilja, et votta teda ka-
tele, nagu tookord.

Anu.rahustus jalle kohe. ,Jita, onu Jaan,” iitles ta kor-
raga visinult, nagu oleks ta vabanenud pingutusest. , Meie ei
mboista teineteist. -Meie kuulume kumbki teise maailma. On
parem, kui meie ei abiellu kunagi.”

Jaan noogutas kibestunult. ,Sa oled taktiline, Anu, sa
rifigid kahest maailmast, ent sa motled vanusevahest.*

»Jah, ma mdtlen vanusevahest,“ iitles Anu ja viskas pea
piisti. ,,Ela histi, onu Jaan!“ Ta viljus.

Jaan vaatas tardunult talle jirele. ,Aga, Anu,” tahtis
ta veel kord iitelda, ent ta ei saanud enam iihtki sona suust.

Viis aastat abielus olnud naine kiisib nii oma pikas kir-
jas, milles iitleb oma abielu olevat iiheainsa suure pettumuse.
Viiliselt vaadatuna on koik eeldused onnelikuks abieluks tii-
detud, meil on ilus maja, minu mees on silmapaistval kohal,
edukas ja hea sissetulekuga, meie oleme terved ja omame kaht
tervet last, ent siiski: ma pole onnelik! V&i olen ma ainult
tinamatu? Esitan ma liiga suuri noudmisi? Sada korda olen
eneselt tosiselt kiisinud ja proovinud, kuid ka sada korda pean
ma viitma, et siiii ei seisa minus. Viga seisab mehes, kes
mind alahindab. Mis ma rdfgin, see on temale ju péiris ilus;
kuid tema juures ei tule iildse arvesse, et volta seda tdsiselt.
Lastekasvatuses, majapidamises, meie vaimse toidu valikul
(teater, kontserdid, ettekanded) maksab tdesti ainult see,
mida minu mees heaks peab. Mida mina esitan, see heide-
takse alati sdbraliku Zestiga kdrvale. Ara tee enesele seepiirast
muresid! — Kuhu kuulub minu armas naisuke siis? — Keeda
héisti ja hoolitse laste eest, siis oled sa tiiuslik naine. Vai-
mukas ei pruugi sa olla, ma tean juba, mida meie tahame ja
mida mitte!

Kas niisugune on suur armastus? On siis see abieludnn,
et iiks partner valitseb teist, kes peab vaid kuulama, tiielikult
alistuma, omamata oma arvamusi koduse rahu pérast? Kas
pole sddrane rahu vaikne nagu haud? On see suur armastus,
millest unistame meie, noored naised? On armastus, milles
kaks iitheks saavad, vaid unelm?...

Armastus on kahesugune! Uks on armastus enese vastu,
teine armastus teise vastu; molemad liigid esinevad mitme-
sugusel kujul.

Armastus enese vastu on ,loomulik“ armastus. Koige
puhtamal kujul esineb ta viiikeste laste juures. Laps ,armas-
tab* kdike, mis talle 15bu teeb, ta hoidub eemale koigest eba-
meeldivast ja valuvalmistavast. Et tema onn voiks teisele
tuua kannatust, seda ei tea ta veel. Alles suurenevate koge-
mustega kuuleb ja nieb ta mdndagi sellest.

(Jirg k. 59)
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2. jarg.

«Toma majestects took wudiooid

Ka Marta oli pisut drritatud, kui kétte joudis piihapieva
pealelduna, millal ministriabi Elmar Haljaste pidi tulema kiilla.
Marta oli kiill oma poolvennaga pikki aastaid koos elutsenud ja
liibi teinud monedki head vembud ning tembud, kuid niiiid,
millal Elmar juba tiikk aega elulses omaette ja hiljuti pealegi
oli tdusnud ,,peadpdoritavale korgusele” (nagu Martale ja kogu
perekonnale paistis), oli vahekord jiinud paratamatult v60-
raks ja siidame alla sigines nii kartust kui ka aukartust.

Koige rohkem ,arust dra* — nagu mirkis isa — oli mui-
dugi ema. Ta hakkas juba hommikul tegema mdningaid ette-
valmistusi, et korget vooraspoega ootaks koige peenem vastu-
vott, ja mida lihemale joudis oodatav tund, seda idrevamad
hiiled koogist kostsid. Isa kondis mooda tuba ja vangutas
pead.

Voib sellepirast arvata, milline meelepaha haaras kogu
ootusdrevuses nirvitsevat perekonda, kui pisut enne kella
viit kolistati ukse taga ning kiilastajaks osutus ei keegi muu

kui — tddi Anja. Hull inimene, just niiiid pidi enese siia
ajama!
Tiadi Anja oli isa Griinbergi sugulane ja praegu vana

perekonna tuttav, kes vihemalt korra nidalas, aga sageli ka
paar-kolm korda tegi oma lithema voi pikema visiidi. Ta oli
suurema osa oma elust veetnud Peterburis jouka vene kaup-
mehe naisena ja sealtkaudu piérinud lustaka ning muretu
vaatevinkli elule, mille najal saadi praegugi oma mitte kergeid
lesepolve-aastaid holpsamale alusele. Ta oli alati heas tujus,
jutukas ja lobisev, naerev ning naljatlev.

Harilikul ajal oli ta Griinbergide juures alati heameelega
sallitav, aga niiiid... millal iga minut on ministriabi kohale
joudmas, toesti oleks voinud vihemalt tina oma kiilaskiigu
jatta... Aga oelda seda muidugi ei saadud ja nii seadis tiadi
enese kohe mugavasti istuma ja pani jutuvadina kédima.

»Kangesti head kohvilohna teil siin koik kohad tidis —
teadnud arvatagi, et mind nii kibedasti oodatil* naeris tidi.
,Voi on keegi teine veel tulemas?"

»Eks neid kiilalisi ole vahel teisigi,” sidhvas ema ilmse
miirgiga. ,[Ega’s sina iiksinda ole maa peal.”

,Ei muidugi, ei muidugi!* lokatas tidi, ,ega mul nende
teiste vastu ka midagi ei ole. Mida rohkem, seda parem.
Peterburis oli vahel seltskonda koos, et ai-ai! Kahesajale,
kolmesajale inimesele kaeti lauad ja seda juttu siis, mis aeti!
Igaiiks koneles, mitte keegi ei kuulnud. Vaat, olid alles pie-
vad!*

,»Siin praegu sedaviisi ei saa,” sdnas isa Griinberg kuivalt,
kuid teatud lustaka alatooniga, ,sest sina koneled parata-
matult iiksinda ja meie peame kuulama.”

»Ei mina pole teid keelanud konelemast,” naeris tidi,
»laseme aga koik korraga! Minust aga kiill suurt kuulajat
ei saa, selles on sul Gigus. Ridkida on alati magusam. See
on niisama kui: parem on anda kui votta.”

Niiiid muiatas ka juba ema ja Marta meelepaha oli nii-
samuti kadumas. Jutt oleks selsamal teemal veel edasi kest-
nud, kui kdolistati ja ilmus — ,tema majesteet” ise.

See ,majesteetlikkus” ja selle juurde kuuluvad aukartu-
sed ning muud olid siiski peamiselt teiste tehtud. Elmar Hal-
jaste ise oli I6bus, hiistirdivastatud, jutukas noormees, kel mat-
tessegi ei tulnud oma Kkittevoidetud teenistuslikke positsioone
eraelus teiste ees kuidagi vilja mingida. Nii algas ta niiiidki
kohe elavat jutlemist ja varsti olid nad tddiga nii rodmsas
jutuvdistluses, et tuba aina lajatas. Uhes sellega olid ka koigi
siidameist drevus ning pingulolek nagu piihitud ja oli hea,
vaba olla. Seda tidi kiilll — ei tema kiisi, kas minister voi
keiser, peaasi kas inimene on siinnis jutupartneriks vdi mitte.
Ja tddi oli juba kunagi varem leidnud, et hirra Haljaste on
ddrmiselt ,simpaatiline baarin®.
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Jutt viskus muidugi kohe Peterburile.

»See oli vanasti dige vilets ja viike linnake, nagu riigi-
takse, nokkis Haljaste, istudes siigavas tugitoolis tidile otse
vastu.

»Seda kiill, sonas tiddi noustuvalt, ,nii umbes kiimme
praegust Tallinna mahtus sisse. Mis see siis iira ei ole.”

»Ehee!" naeris Haljaste, ,tidikene liialdab! Tagantji-
rele on koik asjad suuremad. Olen kuulnud, et seal olnud

too Nevski prospekt ja muud enam midagi. Koik teised ti-
navad olnud siddrased, et kui jala tostad, ilma jiaid. Sitkest
savist ei saa ju uhtki asja enam kitte, riddkimata jalust.”

Tadi naeris nii, et silmis sirasid pisarad ja paksukesed
posed tombusid tulipunaseks.

»Nii umbes kiill! Nii umbes kiill! hingeldas ta naeru
vahele, ,hospodi, taevas hoidku, olin ise kord nii hidas, et
oi-oil*

»Savis?* kiisis isa Griinberg.

woavis,” kinnitas tadi.

Aga see jutt jii pooleli, sest ilmus ema ja palus kohvi-
lauda. Seal oli Haljaste kohe tihkjalt Marta Kkiiljes ja
tidi pidi isa ja emaga libi ajama, mis talle pormugi ei paist-
nud meeldivat.

,Kuidas siis kurameerimistega ka edeneb?* kiisis Haljaste
peaaegu tosiselt.

soeda  pole. <.,
»Peaaegu. ..

»Ahah!"* muiatas Haljaste. , V6i peaaegu!®

»Mine sa tea seda kurameerimist,” sai niiiild ka ema mi-
dagi oOelda, ,aga ilmast-ilma viljas konnitakse ning mooda
kohvikuid kolatakse.*

Tiadi poikas vahele:

»Mis noor inimene peab siis tegema? Kas siin kodus is-
tuma ja sukka kuduma? Mammad ei saa kunagi aru, mis
hea ja mis halb. Las tiidruk lippab, no mis siis! Las istub
kofeinajas ja sudistab veidi poistega, kuski ja kunagi ta
peab ju ikka meesterahvastega tegemist tegema. Ega see
mees, kes abiellub, kuku taevast ldbi korstna siia tuppa. Te-
maga peab mujal kokku saama.*

,»Abielu!* ohkas ema, ,ei sest ringiajamisest
elu...*

»Ema on vahest siiski lapsele pisut kuri,” iitles Haljaste
ja riivas Martat hellitleva pilguga, ,ringiajajat meie Martast
ju ei ole. Aga eks ta taha kah liikuda ja vaadata, kuidas
maailm vilja nieb."”

»Pole seda maailma veel iildse niinud,” sonas Marta
I6busalt, kuid kuski virisesid tdsisemad toonid, ,nnatuke koh-
vikut, natuke kino, natuke siinnipievakohvi — see on ka
koik. Ainult kuulad, kuidas maailm elab ning pidutseb. Ban-
ketid, ballid...*

»Sinna on sind vaja jah!“ pomises ema.

»,Noh, heldeke!" hiiiidis tidi Anja, ,eks hidrra Haljastel
ole ometi koik need ekstsellentsid, peenikesed ministrid ja ku-
bernaatorid sinasobrad! Kiillap tema juba viib Marta nii-
sugusele banketile, kuhu piiseb ainult moni koige korgem. . .*

»Ei ole bankettide ega ballide mees,” naeratles Haljaste,
»on kididud ainult seal, millest polnud pédidsu. Aga uut ega
huvitavat pole seal midagi, vahest rohkem hiilgust ja rohkem
valgeid lipse ning paljaid selgi kui tavalisel tantsupeol. Kuid,
Marta, tdesti, kui sul peaks siiiraseid soove olema — hea-
meelega olen sulle kavaleriks."

»Sul niiiid aega plikaga jinnata,” niihvas ema.

»Kiill aga mammi on tige!* hiiliatas tidi ja haaras uue

vastas Marta, kuid lisas kohe juurde:

tule abi-

tiilki  kooki, ,las tiitarlaps ometi niiiid liheb aadlik-rahva
hulka. Kas sul on paha, kui tiitar saab mdne ministri abi-
kaasaks?*

,»,Kott talle ministrit,” pomises ema.
Marta sdnas Haljastele piris asjalikult:



»Ega’s mul sellepirast mingit himu pole nende ballide
jarele. Ja ega sinna saagi minna, kust neid tualette votta.*

»Nooh!*“ venitas Haljaste, ,see pole takistus!®

Sel hetkel tidi Anja otse kiljatas:

»Hospodi pomiilui, suur taevas! Pidin kell 6 olema ko-
feinajas ja niiiid on juba veerand seitse! Vaat, kus aeg len-

dab! Palun viga andeks, aga pean kohe minema. Otse
3 . l1.. . . v

poole suutiiie pealt! On kiill viiga inetu, aga mis teha. Uks

proua ootab mind ja mul on temaga niisugused asjad, —

et kui tema liiga palju ootab, siis mul liheb jille liiga palju
pahastil. ..«

Jirgnes kiire jumalagajitt ja tadi veeres vilja.

»On see kiill kah inimene!* ohkas ema.

»Tore jutuviirten ja kuldne tuju,” naeratles Haljaste, ,,aga
praegu pole toesti viga, et ta lahkus. Oli nagu pisut oma-
vahelist konelemist.*

See 15i tuppa korra pealt otse siriseva pinge.
rutas vurrusid, ema ohetas, Marta silmad poélesid.

»Ega niiiid midagi iseiralikku,” jitkas Haljaste, ,jutt on
meie onu Korgist, kellelt saite hiljuti kirja ja — mina kah!*

wAal dillatus ema.

»Ah sulle kah,” pomises isa.

Isa hoo-

»Oli mulle muidugi suureks iillatuseks, sest oleme ju
oleti vohivoorad. Lébi udu nagu miletan teda omast ajast,

aga olin ikkagi nii viike poisiponn, et midagi olulist pole
meelde jadnud. Niitid ta kirjutab, et saanud kuulda, kus ma
teenin, ja kuna loeb end kas voi viigisi perekonna tuttavaks,
siis palub mind astuda méningad sammud ministeeriumis. Oli
paar lihtsat formaalsust, mis olid kohe &iendatud. Kiri oli
kirjutatud viiga viisakas ning siimpaatses toonis, paistab ole-
vat viga kena hirra.”

»Seda ta on... oli vihemalt,” kinnitas isa.

»Natuke kergemeelne, aga kuldse siidamega,” tiiendas
ema, ,ta oli meil ju igapievane kiilaline ja sai nagu kokku
kasvatud. Juba tol ajal hiilidsime teist millegipdrast onuks,
kuigi oli noor mees.*

»Tal oli niisugune limmarik ja papalik vilimus, sellepi-
rast,’ sonas isa naeratades.

»Uduselt kuidagi nagu midagi vilgatab silme ees,” sonas
Haljaste. ,Nojah. Igal juhtumil mind hakkas huvitama, mis
mees ta Oieti on ja mis ta seal Austraalias tegi. Meil on
iithes asutises vahel olemas siiiirast laadi andmeid vilismail
- elutsevate eestlaste kohta, kust onneks leidsin meie kalli onu
iile pdris tdpsaid teateid...*

,»Vaat kus!“ ohatas ema, kes oli kuulanud hinge kinni
pidades. ,,Mis siis?...*

,Selgub,” jitkas Haljaste rahulikult, tundes viikest 15bu
teiste pingul uuditsemisest, , et meie onu Kork on olnud
Austraalias, Sidneys, suure riidevabriku direktor ning kaas-
omanik, kelle varandust on hinnatud hiigelsummadele. Ta on

olnud iildiselt lugupeetud ja, mis omajagu huvitav, kogu aja
elutsenud Eesti vabariigi kodanikuna. Ja nagu kirjast vdis
nitha, tunneb ta eesti keelt hiisti ja on ilmselt olnud kogu aja
meie keeleviirgi arenemisega kontaktis. Nii et — pérl, mis
parll

»Ja-ah, vaata mis!* sonas isa.

»Ma diitlesin ju, et miljonir,” muheles Marta ja sai selle
eest emalt pahase pilgu.

»Tahtsin teile sellest konelda,” jatkas Haljaste, ,,et kui
onukene siia jouab, siis me ka teaksime, kellega tegemist.
Sest mine tea, mis ta ise koneleb ja misukesena kavatseb siin
esineda. Meil pole muidugi pohjust teda paljastama hakata
— hoidku koguni taevas selle eest! Sest, voib-olla, esineb
siin péris vaese mehena, et meid ja muid proovile panna.
Mine tea. Igal juhtumil on meil kasulik &igest olukorrast
teadlikud olla.*

»Ma iitlesin kohe, et direktor ta on,” sai niiid ema pi-
kemale jutule, ,aga et niisugune, seda muidugi ei osanud
moeldagi. Vaata aga vaata Korgi onu! Liks siit paljas kui
porgand — ja niie, kuhu enese iiles tootanud! No on lihtsalt
ponev teda jille niha! Ei tea, kunas ta voiks umbes siia jouda?

»Ta pieva otse ei nimeta, aga arvata nii umbes tuleva
niidala keskpaiku,” arvas Haljaste.

»See ju nii varsti,”” hiiliatas ema ja hakkas ohetama. Selle-
juures kargas talle pdhe viga tahtis kiisimus, mis ka kohe
esitati:

»Ei tea... me siin omavahel kord arutasime...
peaks olema naisemees voi?...“

,Vaat seda ei tea,” sonas Haljaste, ,kuski teateid selle
kohta ei vilksatanud.*”

»No ega’s niisugune mees ometi pea enam poisipdlve,*
arvas isa.

sArvata ju on,” oli ema ndous, kuigi ilmse vastutahtmi-
sega.

»Midagi ei tea,” sonas Marta lustiliselt.
piarast just kodumaale tulebki, et naist kosida.
paljud viliseestlased ennegi teinud.”

»Ega muud, kui meie Martal
naeris Haljaste.

,Kindlasti!* lustatas Marta, kuid sealsamas 166di talle
silme ette koolide Alma Sariku kuju ja korvus helisesid tut-
tavad sonad: Abiellun kohe ja kirmesti, olgu ta peenike vdi
paks.

Ja vaat kui dnnelik praegu Alma on, mdtles Marta. Kuid
jirgmisel hetkel olid need matted laiali joosnud ja ta sdnas
emale:

»,Vala ometi Elmarile veel kohvi.“

Kuid Elmar enam ei tahtnud ja ta hakkas minema. Ju-
malagajitt oli viiga siidamlik ja emas oli tunda ainult pisut-
-pisut toda endist kartlikkust ,,majesteedi” ees

kas ta

,,Voib-olla selle-
Sedaviisi on

tuleb &li lambis hoida,*
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i See oli viikene, kuid teatava lihtsa elegantsiga kohvik,
kus Kaalep ja Nugis juba ootasid, kui Marta pirale joudis.
Siindis suur piistitbusmise rabin ning kolin, sest oldi vdidu
viisakas.

,Kartsime, et preili on meid sootuks unustanud,” sonas
Kaalep, kui oldi maha istutud, ,sest ainult paar kiiret tun-
nikest tookord oli ja kes koike suudab meeles pidada.*
Marta ainult naeratas ja tellis enesele kohvi.

Kaalep jitkas:

,»Pidime siin kahekesi kihla vedama, et kas tulete voi
Bliie
»,Kumb siis seda arvas, et ma ei tule?* kiisis Marta.

»Mina,*” iilles Nugis.

Marta riivas teda vallatu pilguga ja sonas siis naljatleva
noomivusega:

»Kui lubatud, siis
pohjuseta teissuguse mulje.
halbade kommetega?*

»Ei ole need alati halvad kombed,” sonas Nugis peaaegu
tosiselt, ,kui noor tark tiidruk l66b kiiega kahele helbutavale
poisile. ..
»Noh, niitid Liksid jille liiga raskeks,” sénas Kaalep va-
hele. Teda hiiiris veidi sobra tosine ja endassetombunud olek.
Ta katsus voimalikult kergesti lauseid seada:

»Minul oli kiill selge, et preili ei peta.
meelne natuur, ilma koveruse ning konksudeta

saanud minust ilma
toesti, et olen nii

tullakse. Olete
Paistab  siis

Niisugune ava-
—— sel el stule

ettegi tiissama hakata. Istusin piris rahulikult. Ja teate,
nigin teid koguni unes paar pieva tagasi. Istusime lauas Sa-
rikute pool, aga meie olime kuidagi kahekesi, kedagi teist
enam ei olnud. Teie olite iihel pool lauda ja mina teisel
pool. Teie olite nii nagu ikka, mina aga millegipirast nuk-

rutsesin ja olin kangesti kurb.
voib tihendada.

»lmad lihevad vihmale,“ torkas Nugis.

»oee tihendab, et mul liheb halvasti,'* sonas Marta.

»Kuis nii?* kiisis Kaalep.

»Elus liheb ju koik tagurpidi uneniole. Kui teie unes
nukrutsesite, siis nukrutsen mina ilmsi. Teie aga naerate.”

»Nooh!" torjus Kaalep, ,,niimoodi see asi niiiid jille ei ole.
Kéige kindlam seletus — minul liheb kuidagi viltu. Mis moodi
ja kuidas, kes seda teab.“

,,Olgu nii,” sonas Nugis, ,las siis sul liheb pealegi viltu.
Ega’s meil sellest suurt nuttu ei ole.
__ Kaalep naeratas iihe suunurgaga, Marta aga tihutas tasa-
pisist naeru.

Tont teaby, mis niisugune uni

Nugis viskas dkki pilgu kellale ja tegi nagu ehmuks.
»0i-0i, sonas ta, ,mul on nii tuline kahju, aga pean tdesti
minema. Mdistate, advokaadi asi — kunagi sa ei voi kindel

olla, mis ajal seesinane klient arvab heaks tulla. Tina on
mul just viie minuti pirast iithe masuurikaga kokkusaamine.
Pole pidsu, peab minema. Amet nouab ohvreid. Istuge siis
kenasti ja #rge pange pahaks.”

Ta tousis ja tegi kirmesti minekut. Ukse juurest pilgu-
tas Kaalepile paljutihendavalt silma, kuid selles pilgutuses oli
yihem lustakust kui hoiatust.

Martale tuli Nugise ikine #draminek hiiriva iillatusena.
Ta oli kogu aja sedasinast istumist kujutanud kolmekesi ja
niiiid tundis enese nagu liikatud olevat sootuks uude maailma.
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13si, ta oli ju péris stni-

Mis selle poisiga kahekesi kdonelda?
kahekesi.

paatlik, hoolitsev ning diskreetnegi, kuid ikkagi...

»Preili jiai dkki nii mottesse?” kiisis Kaalep.

»Tuli midagi meelde, niisama... tiithist,” kohmas Marta.

»Minul oleks iiks ettepanek,” sonas Kaalep.

»See oleks?*

,»Kui liheksime kuhugi kinno?*

Martale tuli see piris soodsana, sest ta tundis, et jutle-
misele oleksid paratamatult segavad morad kiilge jiéinud. Ta
teeskles siiski viikest arupidamist ning kohklemistki, enne kui
noustus.

Nad liksid linna suuremasse kinno ja Kaalep sonas kassa
ees vordlemisi valju hiidilega, milles ei puudunud teatud an-
nus uhkustki: ,Kaks looZi.*

Neid juhiti tiihja looZi. Marta kohkles esiotsa tikkk aega
toolil istudes, visates kartlikke pilke Kaalepile, kuid nihes,
et poiss istus viiga soliidselt, tool tiilkk maad eemal ega aval-
danud mingisuguseid tagamdotteid, jii siida varsti hoopis ra-
hule. Nad jilgisid siivenenult filmi ja vahetasid kommentaare
sisukiiigu iile, kusjuures Kaalep katsus olla nii teravalt krii-
tiline kui vihegi sai. Marta oli palju leebem ja piiiidis
kaitsta niitlejaid etteheidete eest. Molemad sattusid seejuu-
res elavasse jutuhoosse ja monigi stseen jii seelottu niige-
mata, et jutt parajasti liikus korges kaares.

Kinost viljudes ohkas Kaalep siligavasti.

,»Nonoh?" Kkiisis Marta.

L,Ei midagi. Uneniigu
vata.”

,,Film ?¢

,Ah, mis film! Mdotlen, el niiiid tuleb jille lahkumine.
Nii paljukest seda head oligi! Tdepoolest, kahju on lahku
minna. Teile tundub see, voib-olla, veidrana ja vahest koguni
roomustute, et...”

»Arge niad!. ..

,Nojaa, ma ei voi ju teada.
mu oma siida kindlasti tunneb.
et tahaksin tina veel kaua, kaua koos olla.
kui tohin nii otsekoheselt kiisida?*

Marta katsus poigelda.

»Mul pole midagi selle vastu, kui...,” sonas ta, ,aga eks
ole juba oldud ja eks ole teisigi pievi veel...*

,Nojaa, teised pievad! Need on niikuinii, neid ei jieta
endastmoista kuhugi. Aga téna, just tinal®

Marta kehitas naeratades olgu.

., Teate, mis,” tuli Kaalep nagu udu-uuele ideele, ,kui vo-
taksime kitte ja séoksime kuski viikese ohtusdogi? Aeg on
juba vordlemisi hiline — ja kulub nii teile kui ka mulle vii-
kene kehakinnitus.*

»Ma soon ohtust kodus,” sonas Marta lihtsalt.

»Seda kiill. Aga kui nii erakordselt teha tina pisut teist
moodi. Saaks veel juttu ajada, muusikat kuulata.”

»Ah, et restorani?“ kiisis Marta peaaegu ehmunult.

,Motlesin, et voiks natuke istuda... Viikene vaheldus ei
ole ju paha siin ajalikus elus, aitab neid eluraskusi priske-
malt kanda."

Selles on tal Sigus, mdtles Marta, vaheldus ei teeks toesti
paha...

,Noh, kuidas oleks?*

,Ei, ei, restorani kiill mitte!"

»Miks siis?*

tuleb ennem kiitte kui vois ar-

Konelen ainult sellest, mis
Ja see tundmus on niisugune,
Kuidas te arvate,

(Jiirgneb.)
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JUNO

ILUHOIU UUDISVAHENDID

JUNO kurgikreem (pievakreem). Elustab ja virskendab nionahka, kaitseb ilmastiku
mdjude vastu.

JUNO kurgitoitekreem (d6kreem). Annab nahale vajalikke rasv- ja toitaineid.

JUNO ni#ovesi. Annab nahale 8rna mati jume. Elustab ja viirskend. k&iki nahakihte.

JUNO kitevedelik. Sisaldab pehmeid 6lisid, mida nahk tiieliselt resorbeerib, hoiab
kied pehmetena ja valgetena.

JUNO iludusmask. Korvaldab kortsud, tugevdab k&iki nahakihte. Omapdrane noo-
rendamisabindu.

® JUNO puuder.

® JUNO shampoon. Sisaldab dsjaleiutatud ainet, mis takistab lubjaseebi teket. On

kergesti viljaloputatav ja annab juustele ilusa loomuliku ldike.
® JUNO hambapasta.

jdab meeldiv virskusetunne.

on aratanud

tildist tdhelepanu!
A TR R ISR N R, 4RSS RS

On hea puudrialus.

Katab nahka &rna ja tihtlase korrana, omab meeldivat 16hna.

Tugevdab igemeid, hoiab hambad lumivalgetena, suhu

A/S. PROV. JULIUS LILL

Voidis tamtouot ja tamtowajaloost

Tants on kunst viiljendada hingelist seisundit riitmiliste
liigutustega. Ta on iirgseim koigist kunstidest.

Klassiliste vana-aja rahvaste, nagu hindude, egiptlaste,
kreeklaste, roomlaste, etruskide, juures esines tants seoses
muusika ja poeesiaga. Need kolm iirgset kunsti mdjuvad
ithendatult alati tugevamalt kui iiksikult.

Et tants on neist kolmest vanim ja varasem kunst, Ope-
tas juba Plato. Ning sofist Libanios iitles oma Kkirjades, et
laul on loodud tantsu ja mitte tants laulu jaoks.

Elementaarseim oli ringtants. Hindude juures esinesid
korged, kunstiviirtuslikud templitantsud, niisamuti loomade-
tantsud, maotantsud jne. Koigi nende rahvaste juures leiame
iihtlasi tootantse, miistilisi maskitantse, ekstaasikiillaseid sdja-
tantse jne. Algelised armastustantsud pdhinesid usul analoo-

giandidusse, maagiasse. Inimene pidi omama vdimu loo-
duse iile, et loodus jirgneks inimese nouetele.
Vanas Hellases miingis iluriitm tihtsat osa. Xenofon

vordles perfektselt korraldatud majapidamist tantsija riitmi-
liste liigutustega.

Uldiselt on tantsukunsti iile vanal ajal olnud vodrdlemisi
rikkalik kirjandus. Mainitagu ainult tantsija Pyladese kir-
jutisi keiser Augustuse ajast, Athenaiose ,Sofistide s66min-
gut”, Lukianust jt.

Hilisemal ajal on Heine oma ,Atta Trollis“ 6elnud need
ilusad sonad:

....Ja der Tanz in alten Zeiten
War ein frommer Akt des Glaubens;
Tanzen war ein Gottesdienst,

War ein Beten mit dem Beine!
(...Ja tants vanadel aegadel

oli uskumuse vaga akt;

tants oli jumalateenimine,

oli palvus jalgadega.)

Kreeklase teadvusse oli tantsetenduste elav pildirida sii-
gavasti juurdunud. Tantsija pidi oma elavat keha ja liikmeid
kohtlema nagu loov kunstnik toorest mateeriat. Kivi vdi
elevandiluu pidi enne voidetama, kui temale voidi anda
hinge-viljendav vorm.

Egiptlased tantsisid oma jumalatele ja vaaraodele. Nende
tantsud olid enam nurgelised ning geomeetrilised vastandina
kreeka plastilisele kunstile. Egiptuses esinesid ka paaris-
tantsud.

Egiptlaste juures piihitseti jumalate pidusid ja matuseidki
tantsuga.  Kreeklaste juures moodustas riitmilis-miimiline
tants lihe tihtsama kasvatusfaktori. Roomlased kultiveerisid
pantomiimi, akrobaatiliste ja naturalistlikkude mdjudega.

India kitetantsud piiiidsid viljendada iilimat elujoudu,
maskitantsud kujutasid seltskonna- ja inimelu arengut.

Tantsumuusikas olid loodusrahvaste juures tdhtsaimad
taktinstrumendid, nagu trumm jne. Tantsulaul. kuulub t66-
laulu ja religioosse muusika korval helikunsti iirgvormidesse.
Riitmilised pohivormid, kolm-, kaks- (ja neli-)takt, peegeldu-
vad pubtalt tantsumuusikas. Laul saatena on instrumen-
taalmuusikast vanem. Rahvuskarakteri tantsumeloodiate eri-
nevused on keelest tingitud.

Keskajal leidus ainult lauluga saadetavaid rahvatantse,
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millest 14. s. kunstipirased vormid, nagu rondeua, ballata jne.,
viilja kujunesid.

Alates 15. s. voime juba vahet teha rahva- ja seltskonna-
tantsu vahel.

Seltskondlik tants juurdub keskaegsetest hoovidest, kus
turniiride jarel korraldati suuri pidusid. Renessansi ajal
tousis itaalia oukondades ballett. Louis XIV asutas Prant-

susmaal isegi kuningliku tantsuakadeemia.

Oukondadest arenes seltskonnatants suurtesse kaubalinna-
desse. Talupojad, riiiitlid, kisitoolised, patriitslased linnades
jne. — kéik 16id endile erilisi tantsuvorme.

Oukondlikud tseremoniaalsed kiiktantsud arenesid pikka-
misi niiiidseks paaristantsuks. 16.—18 s. hiilgavatest viirsti-
hoovidest pohinevad prantsuse gavott, courante, menuett,
itaalia tarantella jne., mis hiljem iile vdeti ka kodanlikku
seltskonda.

Umbes 1800 tulid keerdtantsud, algul valss ja siis polka.
Valss polvneb saksa lendlerist. Ta 16i ruttu labi, tungides
koige hiljem, 1812. a., Inglismaale. Lendlerile olid kompo-
neerinud juba Haydn, Mozart, Beethoven, Schubert jt., kuid
valsi hiilgeaeg saabus Viinis isa ja poja Strausside muusika
tottu. Kuulus Viini kongress 18. sept. 1814. a. tantsis ainult
valssi, mispirast seda nimetati ,tantsivaks kongressiks".

Kui karaktertiikk on valss ka kunstmuusikasse tunginud
ja Weberi, Chopini, Liszti, Brahmsi jt. poolt edukalt viljel-
dud.

Polka tuli 1835. a. boomlasest talutiidruku Anna Slezaki
leiutatuna. Polkast arenes hiljem %/ taktis, polkasammudega
tantsitav polka-masurka.

Polka ja valsi korval esinesid figuurtantsud, magu kad-

rill jne.
Eri rahvaste tantsudest on tuntud:
prantsuse — gavott, courante, menuett;
hispaania — sevilliana, fandango, boleero, sarabande,
seguidilla, cachucha;
itaalia — tarantella;
tsehhi — polka;
vene — kosak;
poola — masurka, krakoviakk;
ungari — tSardas§, galopp;
saksa — valss.

20. sajandi algul murdsid sisse ameerika algupiraga bos-
ton, onestep, charleston jne. Tango saabus juba viihe enne
maailmasoda (Eestisse 1922). Tango polvneb Argentiinast.
Pariisis tootati ta iimber salongtantsuks.

Saksas tousid seejirel jille vastukaaluks valss, reinlender
jne., milliseid on ,kolmandas riigis* propageeritud kuni tiina-
seni.

Fox polvneb niisamuti Ameerikast. DZissmuusika ees-
kujud viivad tagasi neegrite taktinstrumentide juurde.

Praeguses Euroopas esineb tants iihelt poolt seltskondli-
kus korralduses — rahva- ja seltskonnatantsuna, teiselt poolt
aga lavakunstina — ooperis, kontsertpoodiumil, varietees ja
kabarees. Viimasel aastakiimnel on iildised rahvusliku oma-
pira otsingud koondanud seltskonnatantsu korval rohkem
tihelepanu ka rahvatantsudele,

Liki.



Kes ei tunneks neid pedantseid inimesi, kes igal aasta-
vahetusel peavad libi pddema oma traditsioonilise nohu, sa-
geli iihenduses koha, kurgupdletiku, bronhiidi vo6i mdne muu
sdfirase kiilmetustovega. Need inimesed votavad haigust kui
midagi vilditamatut, tehes aga paraku ka 0ige vihe sellest
hoidumiseks ning selle torjumiseks.

Ei tarvitse pikemat seletamist, et nohu pole mingi saa-
tuse paratamatus, vaid — kui lubatakse tarvitada kovemat
sona — teatavas mottes ainult distsipliinitus. Puhtteadusli-
kult vottes pole olemas kiilmetushaigusi sdna otseses tiahendu-
ses, on ainult organismi vihenenud vastupanujoud, mistdttu
keha ei suuda end kiillaldaselt kaitsta sissetungivate haigus-
idude vastu.

Ilmastikuolude ja haiguse vahel on kiill olemas lihedane
side, kuid loodus on varustanud inimese viga suure vaimse
ja kehalise kohanemisvoimega. Vilistemperatuurile kohane-
mine toimub kehas viga komplitseeritud soojuse reguleeri-
mise teel, niiteks kuivas kuumuses kaitsva higieritamisega,
kiilmas naharakukeste kokkutombumisega. Igaiiks tunneb sel
puhul naha kahvatumist, nagu valget ninaotsa ja virvituid
korvu, kui keha pole enam suuteline vastava vereringvoolu
teel kaitsma perifeerseid kehaosi.

Ainult viheseid haigusniihte saab viltida siistemaatilise
eelhoolitsusega. Enne koike tuleb keha eest moistlikult hoo-
litseda, Moned inimesed kardavad alati kiilma. See kiilma-
kartlikkus voib olla piritud, teatud pdohjusil tekkinud, pidev
voi ajutine. Konstitutsioon on nork, vastupanuvoime vihe-
nenud, kas #revil narvide, puuduliku toitumise v6i muu tottu.
Loomulikult tuleb sellisel korral ravida koigepealt kiilma-
kartlikkust pohjustavaid niihte ja siis iile minna keha karas-
tamisele arstliku valve all. Koige lihtsamaks ja mojuvamaks
karastusmooduseks on ja jiiib igapidevane jalutuskiik virskes
ohus, tuulele ja ilmale vastavas rodivastises. Eriti tubastel ini-
mestel olgu moraalseks kohustuseks kondida iga pdev vihe-
malt tund aega viljas.

Muidu vo6ib soovitada jirgmisi vahendeid, mida on lihtne
ja kerge kasutada nii noorel kui ka vanal. Histi méjuvad
dhuvannid, mida voetakse varahommikul poolavatud akna
all lihtsaid vdimlemisharjutusi tehes ja kohuvahelihaga hin-
gates (algul 2—3 minutit!). Seejirel kogu keha tugevasti iile
froteerida. Viimast on kdige parem sooritada nii, et hddru-
takse keha energiliselt tavalise kiiteriitiga, niidala pérast voib
kasutada karedat kiisna ja kui nahk on harjunud selle me-
haanilise irritusega ega puneta enam, voib votta harja. Iga-
iiks tunneb pirast sellist ohu- ja harjakiimblust peatselt otse
tavatut viirskenemist, mirgates iihtlasi niiske ilmaga tundu-
valt viihenenud kiilmakartlikkust. Sellise kehahiigieeni toeta-
miseks voib votta ettevaatlikult veel korgustikupiikest. Koiki
muid karastusvahendeid, eriti, mis iihenduses vee tarvitami-
sega, tuleks pohimdtteliselt alata ainult suvekuil. Juhtumeil,
kus neid méairatakse ka siigisel vdi talvel, vajavad nad tin-
gimata arstlikku valvet, kuna vesiravi moodus ja kestus
oleneb tiiesti individuaalsest konstitutsioonist.

Viga tihtsa punkti moodustab piikesekehval ajal toitlus-
kiisimus. Virske aedvilja puudumisest tekkivat vitamiinivihe-
sust tuleks tdiendada. Igaiihe jaoks absoluutselt kehtivat
toitlusskeemi on aga voimatu koostada. Iga organism rea-

geerib toidule erinevalt. Ometi on vdimalik kindlaks teha
tihtsamaid elemente toitude jirjestuses. Siia kuuluvad esma-
joones rasvad, suhkur ja mesi kui keha parimad kiitteained.
Kuna tdisvddrtuslikku puuvilja on vidhe saada, tuleb soovi-
tada toormahlade kasutamist.

Kuigi. viimaste aastate teatud moenarrused hakkavad ka-
duma, leidub siiski veel kiillalt naisi, kes edevusest aetuna
patustavad algelisimate nouete vastu alusrdivastise suhtes.
Voib  vaita, et peaaegu 50 protsenti kdigist naistehaigusist
voib panna puuduliku roivastise arvele. Oleks oieti endast-
moistetav, et kiilmadel kuudel kasutataks pesuna voimalikult
hiisti keha timber liibuvat siidvillast kude. Ainult pealisroi-
vad peavad olema raskest tumedast riidest (kaitseks vahel-
duva temperatuuri vastu), kuna kleit ise peab olema kergem
ja Ohku lébilaskev, teda kantakse toas, iihtlase temperatuu-
riga ohus. Rdivad peaksid olema iildse nii tehtud, et nad
ei takistaks vereringvoolu ja tagaksid iihtlasi iihtlast keha-
soojust. See kehtib eriti kingade, sukkade ja kinnaste kohta,
mille tegumood ei tohi dikteeritav olla ainult edevusest. Oi-
valine vahend teatud kiilmetushaiguste eest hoidumiseks on
fisna peenest puhtast villast kootud pihiksirk, mis tdiesti
keha iimber liibudes ei paista vilja ka kdige Shema siidkleidi
alt.

Nagu nieme on haigustest hoidumine viga lihtne asil!

Kui ollakse aga haigustunud, siis tuleb jaida singi. Vas-
tavalt konstitutsioonile voib teha higistamiskuure: katta kuu-
malt kinni ja juua kummeli- v6i leedriteed voi kuuma sidruni-
morssi.  Oivaliseks vahendiks on joodipreparaat — joodi,
eukaliiptuse ja mentooli segu —, kui seda voetakse otsekohe
iseloomustavate haigusnihtude tekkides, nagu kurgukaredus ja
kerge rammestustunne. Kui neid pille kohe votta, voivad
nad villtida haiguse puhkemist. Raskeil juhtumeil on osutu-
nud kasulikuks alkoholisiistimine. Konjaki ja veini kujul
alkoholi v&tmine on valjusti keelatud. See on legend, et
alkohol suudab peletada nohu v6i grippi. Toeliselt ndrges-
tab alkohol tunduvalt organismi vastupanuvdimet. Teisi
tavalisi ravimeid, nagu kuulsat jooditilka klaasitiie veega,
hiniini, aspiriini ja arsanooli, ei tuleks tarvitada arsti loata,
kuigi nad on vordlemisi kahjutud.

Viga sagedane siigishaigus, mida pohjustavad siigisene
niiskus, iildine kiilmetus, krooniliselt kiilmad jalad, on mandli-
poletik. Teda tuleb votta tosiselt, kuna temast voib lihtuda
ohtlikke jirelhaigusi. Seni kui palavik piisib, on soovitav
paastuda, leppides ainult lahjendatud toormahlaga. Histi
mojuvad astmeliselt tdusvad osavannid (jala-, iste- ja poolvan-
nid) jirgneva higistamisega; pirast keha leige veega iileni
puhtaks pesta. Kurku loputada sooja kummeli- ja salvei-
teega voi sidruniveega. Kaela timber v6ib hoida kuumi mi-
hiseid. Siinkohal oleks ehk tihtis 6elda paar séna krooni-
liselt kiilmade jalgade kohta. See niht on viga levinud.
P6hjused on mitmesugused. Kasvueas on see tavalisesti ve-
revaesus, teatud muudatused veres, hiljem maos ja allkehas
vereringvooluhiiired. Niisamuti v&ib pidada vastutavaks iile-
liigset tee ja kohvi joomist, nirvilistel inimestel soonte iili-
tundlikkust, soontelubjastumisel soontekrampe, kestvat kiil-
metumist.

Valige sobiv tapet

Meie vanavanemad elasid iildiselt teisiti kui meie, kus-
juures uus generatsioon ei moista mugava korteri all seda,
mida mdisteti 50 aastat tagasi. Vaatamata koigele muule, sei-
sab tinapieva tubades palju vihem moo6blit ja muid ilearu-
seid esemeid kui vanasti. Seetottu tekib juba heledam ja
ohulisem iildmulje. Kuigi vanasona ,mu kodu on mu maa-
ilm“ omab ka niiiid veel oma &igust, on siiski selle mote mit-
mes suhtes muutunud. Kodu iiksi pole enam maailm. Ei
lukustata end enam nelja seina vahele. Noorem generatsioon
harrastab valgust ning 6hku, pruunistudes meeleldi tommuks
piaikesest. Talle teeb roomu lasta end lumetormist vintsu-
tada. Ta kodu on ka vaba loodus, kuna ta reisib meeleldi
ja harrastab sporti. Seetottu tahab ta omada ka heledaid ja
ohurikkaid ruume.

Suursugune korter vanaisa ajal oli alati pisut siinge.
Aknaeesriiete iile rippusid rasked, tumedad sametportjiirid,
mis varjasid valgust ja kogusid tolmu. Rikkalikkude niker-
distega, tumedast puust modbel seisis vdimalikult kokkusuru-
tult. Tinapieval ei osuta meie mingit véirtust sellistele as-
jadele, meil pole selleks kiillaldaselt raha ega aega. Seepirast

on meie tubades siledad mooblid, mis on niisama ilusad kui
vanad puhvetid ja kapid, ndudes meilt vihem vaeva korras-
hoiuks. Meil on tubades ruumi ja suurte, laiade akende tdttu
palju paikest. Moodne tuba omab hoopis teist ilmet kui
vanaaegne, eelkdige aga suured vabad seinad.

Seepdrast omab ka seinakate — tapet palju suuremat
tihtsust kui varem. Kuna vanasti olid seinad suuremalt
osalt kaetud mooblite ja piltidega, siis ei seganud see natu-
kene tapetit, mis jidi vabaks. Eelistatud olid tumedad, eriti
tumepruunid tapetid. Kuhu oli voéimalik, sinna asetati ka
veel seinavaipu. Vihese moobliga moodne ja valguskiillane
tuba nduab aga heledatoonilisi seinu. Virvitoonide valik on
ruumi iildmuljele vdga tidhtis. Ei tunne meie end médnes
toas histi, pole see kodune, mugav, siis on paljudel juhtudel
siilidi selles tapet. Tihendab, oleneb viga palju tapeti &i-
gest valikust. Selleks pole arusaadavalt mingit skeemi, mille
jargi end seada. Vidga palju oleneb isiklikust maitsest. Tei-
sest kiiljest on olemas teatud juhtnoorid virvitoonide valikul,
mida ei tohi jitta tihelepanuta. Kes evib hiistiarenenud virvi-
meelt, see jirgneb oma vaistule, mis enamikus laseb leida
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_+ Suudab ta meeldida ¢

Mees otsustab naise ile tema vali-
muse jarele. On see dige voi mitte,
kuid see on nii. Hoolitsetud valimus
omab igatahes suure kiilgetdmbejou,
sest puhas jume ja hiilgavvalged
hambad ei eelda mitte ainult ilu vaid
ka tervist. Naha kui ka suuhooles on
- aga Niveal madrav tahtsus. Nivea- Lk
hambapasta ei muuda hambaid mit-
te ainult hiilgavalt valgeks vaid
sailitab nad ka terved ja tugevad.
Seeparast — alates homsest ainult
Nivea-hambapasta.

Hinnad: 50 sti ja 75 sti
Werner Mehks, Tallinn

seda oiget. Kellel see loomulik virvimeel aga puudub, see
kohaneb kergesti, kiii ta toetub modningatele seisukohtadele,
mis pole mitte omavoliliselt piistitatud.

Kdoigepealt kerkib esile seitsme spektraalvirvi rida —
punane, oranZ kollane, roheline, helesinine, tumesinine ja
lilla. Nende peavirvide vahele poetuvad koik teised. Tape-
tite jaoks langeb sealt hulgast kohe vilja lilla. Lillaga ta-
peeditud tuba oleks hirmus, iikski inimene ei voiks elutseda
selles, niisamuti ka mitte mustas voi tumehallis. Pruuni véib
selleks otstarbeks kasutada ainult vidga heledates toonides.
Nii siis jaavad eelkdige heledad virvid, punane, oranZ ja kol-
lane iihelt poolt — nn. ,soojad* virvid ja teiselt poolt nende
»Killm* vastand, heledam vo6i tumedam sinine. Roheline sinise
ja kollase seguna hoiab tasakaalu.

»Soojad* virvid evivad ikka midagi haaravat. Nad nii-
vad liginevat vaatajale. Sinine seevastu eemaldub, mistottu
sinisega tapeeditud tuba paistab alati suuremana kui ta tege-
likult on. ,Soe" tapet teeb toa aga kitsamaks, eriti mdjub
punane siiraselt. Uldiselt kasutatakse seepirast viiksemate
ruumide juures sinist, suuremate juures punast. Ei tohi aga
kunagi viikest tuba tapeetida punaseks, kuna ta siis mdjub
veel viiiksemana. Eemalduvalt siniselt seinalt paistab mdobel
eriti silma. Punane mdjub ses suhtes paremini, kuna ta,
nagu kéik ,soojad* virvid, sulab méobliga iihte. Muidugi
oleneb see ka moobli virvitoonist. Ta ei tohi olla tapetiga
iihte virvi ega ka mitte kontrastne. Uhel juhul erineb ta ta-
petist liiga viihe, teisel juhul liiga palju. Virvitoonid ei maju

puhtesteetiliselt, vaid nad mdjutavad ka meie
meeleolu ja hingeelu. Esiletungiv punane ei jita meid rahule,
mojudes seetdttu elustavalt ja ergutavalt. Tugev punane dr-
ritab. Teisalt aga mojuvad sellised aktiivsed viirvitoonid er-
gutavalt. Kui nad on elavad ja siravad, mojuvad nad room-
salt ja pidulikult. Purpurpunane kuulub vaid toredusruumi-
dele. Tootoaks, milles end sisemiselt peab koguma, magamis-
toaks, milles voib-olla pikemat aega haige ollakse, ei sobi an-
tud pohjusel punane tapet. Ka mitte elutoaks. Viimasele
sobib parimini roheline, mis kui neutraalne virvitoon loob tea-
tava mugavustunde. Tootoale on eriti sobivad oranZz ja kol-
lane, kuigi ka need mdjuvad pisut rahutult. Elutubadele
kuuluvad ,soojad“ virvitoonid, mille aktiivsust on summu-
tatud, nagu kollane, mis on lisandatud sinisega muutunud
roheliseks.

Piiikesepaisteta pohjapoolsed toad nduavad ,sooje” virvi-
toone, mis peavad asendama siin puuduvat piikesesoojust.
Seevastu kannatavad aga toad, mis piievas palju piikest saa-
vad, kiilmi virvitoone palju paremini. Piike segab kaikjale
kollakat tooni, punane muutub natukene oranZiks, sinine
rohekaks ja kollane omandab erilise siravuse. Pohitooni
heledus teeb ruumi suureks ja ohurikkaks, eriti kui heledad
virvitoonid on segatud halli voi valgesse: drnroheline, oranz,
helepunane voi ilus sinine. Tapetid peavad iildse olema alati
heledad ja puhtad, mitte kunagi siinged ega kriiskavad. Ki-
redad, segamata toonid, nagu kinnaverpunane, miirkroheline,
sirtskollane, mojuvad alati ebasoodsalt.

mitte ainult

Mocennustusic bevadeks

Suurte moemajade kulisside taga on kevadmood juba 15p-
likult kindlaks mééaratud. Jirgneb vaid valik naiste poolt, kes
moeloojate arvutuist loominguist viivad ainult viiheseid vdi-
dule. Sellest hoolimata vdib praegu juba vordlemisi kindlasti
mainida mondagi iseloomustavat, mida tuleb seekord otsida
vihem kleidi kujus kui iildises villjatootamises. Seal niiiteks
paistab kohe silma triipmuster. K&ikjal triibud: riidemustrina,
laia v&i kitsa kaheviirvilisena, mitmevirvilisena, suta3$siéri-
sena, teppimistena voi teiste viltugarnituuridena. Just see
on uudis, kuna need on enamasti viltutriibud, mis on vallu-
tanud niiid moemaailma. Nii originaalsed ja $ikid kui nad
ka on, nii ohtlikuks vdivad nad muutuda tugevamatele kuju-
dele. Ainult saledad daamid vdivad kasutada seda. Kuna
vestid, pluusid ja kleidid on mainitud viisil p&ikitriipu-
dest lidbitud, siis mdjutavad nad seelibi teatud miiral ka
kehavorme, kusjuures talje mojub lithemana. Peale selle esi-
nevad uuesti mitmekesises vahelduses kaks viga armastatud
vormi: boleerod ja soospluusid. Kuigi viikesed jakikesed on
piisinud juba kaua moes, esitatakse neid niiiid nii paljudes
uutes ilusates variatsioonides, et enamik daame valib kind-
lasti jille mdne boleerokleidi. Eriti uudsena mdjub ta print-
sessvormis, s. t. ilma voota, piris siledana ja keha iimber lii-
buvana. Pealelounakleidid omavad rikkalikult tikitud boleero-
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sid. Tiill- voi pitsboleerod on metalltikandiga voi virviliste
aplikatsioonidega. Soospluusi kantakse mitmekesisemalt, kuigi
on iilekaalus puusapikkune vorm. Ténaval nieb ka pikka
rikkaliku tikandiga kasakit, mis on kaunistatud viithemalt eri-
nevas virvis ddrisega. Kleidi kaheosalisus pole iiksi prakti-
line, vaid ta voimaldab ka virvitoonidelt elavamat kooskdla.
Nii on soospluus enamasti heledamat viirvi, seelik tumedam,
tuhmim ja tdiendav mantel sageli mustriline.

Need huvitavad virvisegud saadavad meid suveni, Kkus-
juures tikand mdjub eriti lihtsatel kleitidel elustavalt. See-
pirast on soovitav mdelda juba niiiid tikitud kleidile ja alata
tooga, mida voib teostada ka lihtsamas tehnikas. Uue kevad-
kleidi valimisel peab tiisedamaid daame hoiatama virvitoonide
ja moe valikul. Viimane olgu voimalikult sirge, talje mitte
viiga korgelt vootatud, mitte viiga kehavorme taotlev ning te-
rava viljaloikega, mida voib moele vastavalt tiiendada méone
lisandiga.

Mantlitel on kahesugune kuju: pikad reisumantlid vai
viiga laiad kolmveerand-pikad mantlid. Jaki pikkus on puu-
sadeni, kusjuures jakid esialgu on veel ligi-istuvad, kuid veidi
eemalehoidva soosiga. Seelikud on endiselt liihikesed, kuid
lailaks muutunud. Esiplaanil on kellukesekujuline ldige ja
voldid.



55
47

o4

53

51

50

b



B
P

(RARA
‘ 4 '\.\/

¥
g
J3

1. Sportlik kevadkomplee. mis koosneb ruudu- |

lisest diamperkleidist jo tumedavdrvilisest 3 '

kolmveerand-pikast jakist, milline vooderda- .
tud kleidi materjaliga. Nii kleit kui ka jaki-
vooder on todtatud pbikiriiet.

2. Lihtsa tequmoegad poolpx‘kkade varrukatega
kleit tumedgvdrvilisest villasest voi siidist.

3. Elegantne pealeléunakleit kimonovormis.
terjaliks peenetriibuline siid.

4. Sportlik paevakleit tumesinisest villgsest mc-
terjalist. Sall ja taskurdtt r6omsavayvilisest
ruudulisest taftist.

5. Huvitavalt toétatud ruuduline. korgele ula-
tuva kaelusega paevakleit villasest mater
jalist.

6. Meeldiv kleit segakirjalisest villasest mater-
jalist. Ees valge ristisihis volditud vest liblik-
seotizega. Lai véé lakknahast.

7. Eest-nodbitav paevakleit helehallist villasest.
Kaelarétik ja nodbid tumesinised. Huvitavate
kaunististena méjuvad suured taskud, mis
kaunistatud {umesinise no&r- véi paeltikan-
diga. :

8. Pealeldunakleit mustast siidist. Esiosa kroo-
gitud ristisihis. Kaunistis valmistatud kuld-
néorist voi sutaddist,
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56 57 58

Tumesinine pikk kasakpluus valgete lisanditega, sobib
histi ruudulise seelikuga.

Nigus pealelounakleit mustast rohelisepunktilisest siidist.
Kaunistised rohelisest siidist.

Pealelgunakleit punakaspruunist villasest materjalist. Hu-
vitav heleroheline kaelus on kahe rulliga.

Elegantne pealelounakleit tumepunasest siidist voi villa-
sest. Kaelusel kaunistuseks kitsas riba karusnahka.
Pievakleit segakirjalisest villasest materjalist. Kaunistu-
seks vooga ilihenduses olev tume sametvest.

60 61 62

Lihtsa tegumoega meeldiv kleit punasest villasest mater-
jalist.  Téhelepanu viidrivad paelast tikitud ringikestest
koosnevad rinnataskud.

Huvitav ohtukleit tumesinisest paksemast
Niigus sportlik kleit ruudulisest materjalist.

siidist.

Peenetriibulisest materjalist saledajooneline kleit, mis
sobib histi tiisedamale kujule.

Moodne pievakleit helehallist villasest riidest. Tume-
punased néobid.
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Elegantne pealelounakleit tumesinisest siidist.

sioonid hobelameest voi hobehallist sametist.
1oikelehel

Lihtsa ristpistetikandiga nigus suvikleit.

Aplikat-
Loige I

Meeldiv suvikleit. Ees ja varrukail lamepistetikand pu-

nase ja sinisega.

Moodne dZamperkleit valgest siidist v6i puuvillasest ma-

terjalist. Muster mustrilehel

Pealelounakleit violetikassinisest.
virvilisest siidist.

Niigus pievakleit hallsinisest
Krae valge, voo punane.
Kleit tumesinisest villasest.
ja vo6 on ddristatud 1ohiroosa paelaga.
Niigus dZamperkleit triibulisest materjalist.
valgest pikeest.

Helesinine pealeldunakleit.
voi viarviliste paeltega.

triibulisest

Kaunistised heledama-
materjalist.
Helerohelisest sametist krae
Kraenurgad

Esipartii kaunistatud valgete

Sportlik pidevakleit maiskollasest villasest materjalist.
Lisandid tumerohelised.
Pealelounakleit tumepunasest materjalist. Garnituuriks

Ihiroosa ja helesinine Zorzett voi Sifoon.
Niigus pikkade varrukatega pluus.
lehel

Moodne pluus tumedast materjalist.
Huvitavaldikeline pluus mustrilisest riidest.
67. Kaks nidgusat sportlikku pluusi.
Moodsaldikeline pluus. Kaelaritik
Loige III 16ikelehel

Moodne triibuline pluus.

Néagus pluus iihevirvilisest materjalist.
72. Kaks négusat Kkleiti tiitarlastele.
Meeldiv kleit 14-a. tiitarlapsele.
lehel

P61l poisile voi tiidrukule.

Ees

vastandlikus

neli

Dot giesIINlaiiicer

virvis.

noopi.

Loige VII ldike-

Loige VIII 16ikelehel

Alecoceking)
TUALETISELD

76 74 78 09 80 81
75. Pollpiiksid poisile. Ldige XI ldikelehel.
76. Peeneruudulisest riidest kleit tiitarlapsele. Ldige X

lIgikelehel

77. Madruseiilikond poisile.

78. Ulikond poisikesele.

79. Tiitarlapsele kleit ruudulisest riidest.

80. Tiitarlapsele volditud kleit villasest riidest.

81. Peenetriibulisest materjalist kleit suuremale tiitarlapsele.

82—85. Valik nidgusaid kleidimoode kahesugusest materjalist
kleitide jaoks.

ﬁ.“ﬁa W Vi

Tartus, Suurturg 14, telef. 85
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Hardanger-tikandiga lina
Ling suurus on 44X48 sm, kui materjaliks votta
linane riie, mille 11 léimelénga annavad 1 sm. Esi-
teks valmistada ddrde 3 sm lajune pllu ja tikkide
seunst & sm eemal hardanger-muster, Muster tikkida
parinidiga nr. 5 ja mdrkniidiga nr. 20. Muster
mustrilehel.

Ruutmustriline kootud diamperpluus

Pluusi materjaliks kulub 150 g jamedamat tumesinist ja 200 g mingisugust segavdrvilist
villast longa. Pluus kootakse edasi-tagasi kdaivates ridades ligete jargi. Pohimuster on jargmine:
6 rida tumesinist parempidi, 2 r. pahempidi, siis 6 r. segavdrvilist parempidi ja 2 r. pahem-
pidi. Nii vahelduvad varvid. Esitiikid ja varrukad kootakse viltusihis ja selg ristisihis jooksvate
ridadena. Vasaku esitiiki jaoks luuakse iiles 3 silma ja alatakse nurgast péhimustri
kudumist segavdrvilise triibuga. Iga rea Iopus kasvatatakse | silm juurde, kuni t66 on 7. tume-
sinise rea jarel (84. r.) 86 silma lai. Siit alates kasvaiatakse juurde iga edasirea IGpul, iga
tagasirea lopul aga vGetakse 2 s. kokku. 1l. segakirjalise triibu (126, rea) jarel lopetatakse
kokkuvotmine ning kootakse esimest dart parempidistes silma-
des edasi, milliselt moodustub kaelavaljaloige. Kdeaugu moo-
dustamiseks kootakse 159, real 17 esimest silma maha. Edasi
kootakse igal 2. r. 2 silma kokku. Peale 15. segakirjalist
triipu (174, rida) on tarvis kududa olakérgendus, milleks koo-
takse iga edasirea Ipul 2 silma kokku, kuni kéik silmad on
kokku véetud. Parempoolne esitikk kootakse niisamuti,
m;nu)t siin tuleb kudumisel jatta 4 nédpauku ette dérde, Need
jaetakse 5., 7. 8. ja 11. segavdrvilise triibu 3. real 7.—I11.
silmani maha kududes ja jdrgmisel real selsamal kohal uusi
silmi iiles luues.

Seljatikk alata 93 silmaga ja kududa tumesinine triip
-esimeseks. Kdeauk moodustiatakse 109. ja 110. rea alguses,
kusjuures igast esiteks 6 silma maha kootakse ja siis 4 korda
igal teisel real mélemalt poalt 2 s. kokku kootakse, Olakallaku
moodustamiseks kootakse maha 175.—182, r. igalt maha 5 esi-
mest silma ja loppeks kéik ilejadnud, Vasak varrukas
alatakse 3 silmaga nurgast ja kootakse esimeseks ({riibuks
segavdrviline, 2. reast alates kasvatatakse iga rea léppu 1
silm juurde. 37. req jdrel jatkatakse kasvatamist iga tagasi-
kootud rea Iopus, edasiridadel aga kasvatatakse 7 korda,
igal 6. real 1 silm juurde. B8, rea jdrel (8 tumesinise triibu
keskkoht) kootakse edasi kuni 114. reani.

Jérg Ik. 54,

Tikitud linik ja sohvapadi

Ella Haugas.

Liniku suurus on umbes 2560 sm. Tikkida ristpistes mulinee-
niitidega. Muster on rahvuspdrane. Vahel pilu véi kitsqs pits.
Muster mustrilehel.

Rahvusliku mustriga ndgus sohvapadi valmistada pleegitud
voi pleekimata linasele riidele, tikkides réamsavdrviliste mulinee-
niitidega mitmesugustes pistetes, Muster mustrilehel,

Ristpistes tikitud toakingad mehele
L. Rein.
Toakingad on tikitud villaste kdsitéélongadega peenele diuu-
dile punase, rohelise, pruuni ja beeiiga. Tikkimiseks véib hdsti
kasutada ka Ankur puuvillast tikkimislonga. Muster mustrilehel.
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Seemisnohast daamikindad

Xinda suurus 6%. Kindad valmistada valgest seemisnahast.
Esiteks valmistada paksemast paberist véi kartongist loige ja
joonistada selle jdargi sfis 16ige nahale vasakule poolele. Loika-
misel tdhele panna, et 3 sérmevahe kiilukallak oleks paremale
ja 3 vasakule. Kindad ommelda peene naharibaga iile ddre
viltupistes voi eestnoeluplstes kaks ddrt vastamisi labi. Kinda
seljal 4 rida auke, kuhu voib ajada ka
tumepruune voi siniseid naharibasid.

Léige VI loikelehel.
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Tepitud padi
(Paremal f{ilal)

See ndgus 60X50 sm suurune padi on valmistatud kuldpruunist ripssiidist.
Padja pealmisele osale l6igata niisama suut vooder peenest linasest véi puu-
villasest riidest, kuhu peale joonistada muster. Pealmine tiikk ning vooder kinni-
tada teineteise kiilge ja teppida masindga sedasama vdrvi teppsiidiga mustri jérgi
labi. Pdrast toppida néela abil jiémeda loiu villase léngaga, et kujud oleksid
plastilised ja ndgusad. Muster l5tkelehel.

Kootud dilvanipadi
(Korval)
10 niit, 8 koelauda.
Padjale on kasutatud lainelist kudet, mispdrast on hea just vdrvide aeglane
iileminek. Suga nr. 60/2 ja 1. Léimeks pruun ja beez ldikloim nr. 2/24.
Kdadrida: 200 lénga pruuni, 200 1. pruuni ning beei{ vaheldumisi ja 185 1.
beesi, Kokku 585 longa, mis soas pii vahel vaheldumisi 2 fa 1. §
Nifetust korrata kanga laiuses, vaatamata sellele, kuidas ta Iopeb. Siduses rlsud sldudo
alumistesse ja tdpid tiilemistesse vaheldajatesse. Padja suurus on 65XS50 "sm. Vdrvid: tume-
pruun, punakaspruun, telliskivipunane, sinepkollane, orani ning hallikasbeet villane Iong jo
orani, kollane ning kuldpruun siid. Uksikud jooksud ka joulupuu kuldkarda, Kui on kootud 10 sm,
tallata vilendal ja kuuendal tallalaual tumepruuni ja sinepkollase siidiga | sm. Siis 5§ sm
tumepruuni ilma siidita, samal ajal pbimida sinna nastuliselt motilv sinepkollase siidiga ja
sisse telliskivipunane ning orani nastuliselt. Seejérel jatkata kudumist endiselt, kuid pruuni
ja siidi segqu ceglase f{ileminekuga beeiiks (segatud siidiga). Keskelt algab aeglaselt tagasi-
minek. Inglise 16ng on poolitud: 2 villast ja 1 siid {ihele poolile. Tatvitades koeks kodumac
kasitoélénga, votta 1 villane ja ! siid. Muster ja rakendus mustrilehel.
Elli Ténisson.

Tikitud teatrisolli jo kaunistatud voodipesu kirjeldused Ik. 54,

|




VAIKE VAIP

e Vaiba suurus on 88X64 ruutu.

Vaipa vo6ib 6mmelda rist-, keelim- voi

mones muus pistes voi poimida. Var-

vid A. Trissi ,,Ekstra* virvikaardi

jirgi on jirgmised: tumepunane nr.
2 51, roosa nr. 62, kollakasvalge nr. 61,

I tumesinine nr. 6, oranz nr. 23, beeZ

TIKITUD TEATRISALL

A. Ervart.

Sall on valmistatud beeZist krepdeSiinist. Suurus votta
vastavalt soovile voi nagu annab viilja kasutatava riide laius.
Tikand on tehtud Mezzana siididega pruunides toonides tume-
damast toonist heledamani jirgmistes numbrites: 339, 341,
343, 344, 345 ja 347. Narmad on valmistatud narmassiidist
nr. 1033. Muster mustrilehel

PILU- JA TOLEEDOTIKANDIGA VOODIPESU
L. Rein.

Kaunistis voodipesule koosneb harilikust Kkitsast pilust,
laiemast 1,6 sm laiusest pilust ja toleedotikandist. Lina laius
165 sm. Kaunistis padjapiiiirile vastab kaunistisele lina kesk-
osas. Skeem ja toleedomuster mustrilehel

TEADAANDEID LUGEJAILE

Kaikidele kiisimustele, millele soovitakse kirjalikku vas-
tust, palutakse juurde lisada 10-s. postmark.

Kiisimused, millele soovitakse vastust jirgmise kuu
numbris, saata toimetusse alati enne eelmise kuu 25. kuu-
paeva.

NAPUPAELA VALMISTAMINE

Et praegu viiga paljusid kaunistisi kleitidele valmistatakse
just niipupaelast, siis toome siin niite tihendatud paela valmis-
tamisest. Paela v6ib valmistada igasugusest 1ngast kas iihe-
v0i kahekordselt, nii kuidas on 1onga jimedus.

5%

nr. 34 ja helesinine nr. 8. Muster
mustrilehel

KOOTUD VILLANE PAEVATEKK
E. Nagel.

Teki 184X196 sm. Sidus

krepp.

Ules vedada vorguniit, 16im v&i peenike villane 16ng. Kii-
rida 280 sm pikkuses 1504 1onga.

Sisse kududa kas peent villast voi villase ja 1ime segu.
Niisamuti voib koe juurde tarvitada mitmesugustes virvitooni-
des kudumissiidi koos villasega. Teki pohjaks on kollakas-
beeZ pohitoon, kusjuures on sisse kootud ka rohekaid ja
pruune toone. Tekki ilustavad narmad ja korjatud véokiri.
Muster ja rakendus mustrilehel

suurus Suga 40/2 vai 80/1.

RUUTMUSTRILINE KOOTUD DZAMPERPLUUS
(Jarg kisitoslehekiiljelt)

115. real ja igal jirgneval real voetakse sellestsamast
diirest 1 silm kokku ja teisel #irel kootakse 139.—144. r. 2
korda 2 s. kokku. Ulejiiinud silmad maha kududa. Teine var-
rukas kududa vastandina. Kui koik tiikid valmis kootud, ajada
noelaga libi 2 segavirvilist 16nga, nagu niiha proovil, et moo-
dustada ruudulist pinda. Seejirel pluus kokku ommelda.
Loige V 10ikelehel



Mitmesuguoeid heegelproove Lastecsemete ja
haclasallide heegeldamiocks

AN

Kolm lihtsat heegel-
proovi, mida on kerge
heegeldada juuresolevate
proovide jirgi.

Vasakul: Ulesloodud iirelt silmi heegeldades jietakse koik
silmad heegelndoelale.
Paremal: Silmade mahaheegeldamine.
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Vasakul: Tagantpoolt silmade ndelale heegeldamine, mis on
tarvilik edasi-tagasi heegeldatava t66 juures.
Paremal: Eestpoolt silmade ndelale heegeldamine.

PESTAV
\wgii

PUUDRITUPS
SVEITSI PATENT

¢ 45 mm, 55 mm, 65 mm ja 75 mm
Miitigil  varvilistes
trakitud

0O 38 mm >< 48 mm, 52 mm, ><64 mm

kullaga
tsellofaaniimbrikes

HUGIEENILINE JA
PEHME NAGU VATT

Kuidas saavutada Luwmivalget
poow?

Palavasti igatsetud lumivalge pesu on suuremalt osalt sol-
tuv pesuveest. Tavalisesti on vesi tugevasti libi imbunud
lubjaollustest, kusjuures lubi iiksi ei neela palju seepi, vaid
teeb pesu ka halliks ja inetuks. Vihmavett, mis on vaba neist
ollustest, pole alati kiilluses; sealjuures ta on harva selge ja
puhas, nii et ka vihmavees pestud pesu voib muutuda kergesti
halliks. Eriti maal on raske lahendada veeprobleemi, palju
raskem igatahes kui linnas. Sageli saame kaevust ebapuhast
vett, mis ei sisalda mitte iiksi lupja, vaid mdnikord ka me-
talli, olles seetdttu tavalisesti kollakas voi roostevirvi. Siiski
peab aga pesu olema valge, milleks on leitud ka lahendus.

Suurde roostevabasse vanni kallatakse kiilma kaevu- voi
kraanivett. Seejirel keedetakse, olenedes vee kdvadusest,
kuue- kuni kiimneliitrilises veendus 375—625 g soodat, mis kal-
latakse kuumalt kiilma vette. Liihikese aja viltel niieme, kui-
das vesi muutub piimaseks ja tekib sade, mis vajub umbes 24
tunni jooksul pdhja, nii et peale jadb tiiesti selge vesi. Kui
aga vesi ei peaks selguma 24 tunni jooksul, tuleb lisandada
veel natukene soodat. Liiga suur hulk soodat m&jub loomuli-
kult kahjustavalt, kuna siis tekib terav lehelis, mis rikub pesu.
Veele lisandatav soodahulk tuleb vee kovaduse jirgi jark-jér-
gult dra proovida. Selgunud, dravalatud vee paremus seisab
selles, et vesi on sooda libi muutunud pehmeks ja selgeks.
Sealjuures ta ei sisalda liiga palju soodat, kuna sooda iihines
keemilisel teel vees sisalduva lubja- ja metalliollustega, mis-
tottu vesi vabanes jille soodast. Eelduseks on loomulikult
oige annus soodat. Puhastatud vesi tuleb ettevaatlikult pealt
dra kallata. On soovitav valmistada pesuvesi paar pideva enne
pesupideva. Loomulikult peab sellist pesuvett olema kiilluses,
kuna teise vee lisandamine rikuks pesuvee maoju. Selle viii-
kese vaeva tasub lumivalge pesu ja selle vastupidavuse suure-

nemine. Loomulikult liheb sel juhul ka vihem seepi vOoi
seebipulbrit.
Pesu edaspidine késitsemine on enamikule perenaisist

teada, mida siinkohal vo&iks ainult lithidalt mainida. Piev
enne pesupideva pannakse pesu likku. Selleks voetakse ees-
poolmainitud teel saadud pehmet vett ja tarvitatakse seda ai-
nult leigelt. Leovette pannakse moni hea ligunemisvahend.
Viga mustad kohad hoorutakse kohe seebiga sisse. Jargmi-
sel hommikul pestakse mustad kohad libi, viinatakse pesu
vordlemisi kuivaks ja pannakse kiilma seebivette, mis loomu-
likult on valmistatud puhtast veest. Seejirel keedetakse pesu
maksimaalselt 15 minutit, voetakse katlast ja jahutatakse,
millele jirgneb pesemine. Selle aja jooksul soojendatakse kat-
las veel kord pehmet vett ja pannakse pestud pesu kohe sisse,
et ta oleks histi loputatud. Siis loputatakse veel kord kiilma
veega — ja suur pesupiev on jillegi sooritatud. Sel viisil
pesu kisitsedes voime tihele panna, et iliksikud pesuosad ku-
luvad iihtlaselt.




Nurk elutoost

Kummut Uksiku naise korterisse

Raamatukapp ja kirjutusloud Praktiline servesrimislaud ceda véi rédule
i ;




JUTT VAIKESTELE POISTELE JA TUDRUKUTELE

IME LLUMES

Kord elas viiike printsess, kelle nimi oli Meeli, kes oli
viiga ilus ja orn. Kuid ta oli ka viga isemeelne ja kange-
kaelne, kes tahtis koige teostumist, mis ta ka iganes pihe
vottis.

Kord, moni pidev enne oma siinnipieva, tuli tal dkki soov
talvel lilli noppida. Kui aga aednik viitis, et pole vai-
malik kiilmanud maapinnalt lilli noppida, siis pahandas print-
sess temaga jimedasti, karjus ja trampis. Seejirel lukustas
enese oma tuppa, kus nuttis vihaselt, et iiht ta siinnipieva-
-soovidest ei saadud tiita.

Jirsku mirkas ta, et aknalaual istus viike hall mehike.

Kui mehike nigi, et Meeli vaatles teda uudishimulikult ja
tihelepanelikult, vottis ta halli  suhkrupeast miitsi maha.

»Tere,* iitles ta agaralt. ,Ara pahandu, et ma siia sisse tun-
gisin. Nigin sind nutmas ja siis pugesin sisse. Luba, el
esitlen end: olen udumehike.*

»Ilus,* iitles Meeli ninakalt. | Mis sa tahad siis?“

»Tahan sind aidata,” seletas mehike sobralikult. ,,Tahan
viia sinu sinna, kus ka talvel &itsevad lilled. Kui sulle roomu
teeb minuga kaasa tulla, siis pane mantel selga ja tule.*

Udumehike liks ees, Meeli jirel. Nad liksid ldbi pargi,
tile poldude, miiest alla. Nad liksid libi metsade ja vosade,
iile kivide ja kidndude. Meelil olid jalad juba valusad, mis-
pirast ta hakkas kaeblema ja tiilitsema. Kuid mehike ei vaa-
danud isegi kordagi tema poole, vaid iitles vihaselt, et Meeli
olgu vait.

Lopuks peatus mehike siigavas metsas iihe hiiti ees. Oli
ka viimane aeg, sest ilm muutus juba himaraks.

,»,Nii,* iitles mehike, ,sinna void sa sisse minna ja 6obida.
Ma pean sind kahjuks iiksi jitma. Hommikul void sa oma
teed edasi otsida.*

»Kuidas?* hiiiidis Meeli vihaselt, ,sa lubasid ju viia mu
lillede juurde.*

,»Neid pead sa juba ise otsima,” iitles mehike. . Jirelikult
— ela histi.” Seejarel tekkis lai udupilv, mille tuul laiali
puhus.

Seal seisis niitid hellitatud printsess iiksi siigavas metsas
ning tal ei jidinud muud iile, kui astuda onni. Onnis istus
iithel katkisel leentoolil iiks vana naine, kes roomsalt pea tos-
tis, kui Meeli sisse astus. ,,Ah, tuleb sealt keegi? hiiiidis ta.
»See on oOige. Ma olen nii visinud ning kitsed vajavad veel
toitu. Mine oige ldbi tagumise ukse talli ja anna neile siile-
tiis heinu.*

Meeli oli keeletu ja lihedal vanale naisele avaldama poh-
jalikult oma arvamist. Kuid siis tuli talle meelde, et ta oli

selle vana naise juurde saadetud. Ja kuna ta meeleldi ei
tahtnud 66d metsas veeta, liks ta talli ja sootis kitsesid. Ta-
suks sai ta paar keedetud Kkartulit ohtusodgiks, misjirel ta
tohtis olgkotile puhkama heita. Teisel hommikul arvas ta, el
peab tidnulikkusest veel kord Kkitsesid séotma ja aitama vana
naist. Siis tahtis ta koduteed otsida. Et udumehike oli teda
petnud, seda uskus ta niitid kindlasti.

Oli viga kiilm ja jiine tuul rebis mantlit.
juba pool tundi metsas kiiinud, hakkas
Meeli sammus visinult edasi ning nuttis.
ithe pdosa all midagi sahisevat. Ta astus ehmunult sammu
tagasi, siis vaatas ta jarele, mis lahti on. Ah — seal lamas
liks oravake ohukestel lehtedel, katsudes end ikka jille piisti
ajada. Kuid see ei onnestunud tal, kuna tal oli iiks jalake
liaige, millest olid kuivanud lehedki veidi verega virvunud.

Meeli polnud harjunud hoolitsema teiste eest, sellepirast
liks ta edasi. Paari sammu jirel sundis teda aga ebaharilik
kaastunne iimber po6rduma.

Ta tostis loomakese iiles, istus lihemale puutiivele ja sidus
oma pitstaskuritikuga haava kinni. ,,.Soo, niiiid liheme edasi,"
litles ta ja vottis viriseva loomakese oma mantli alla.

Hilisel pealelounal muutus mets harvemaks — ja Meeli
nigi oma kodulossi. Ta sammus Kkiiremini ning ei moelnud
enam udumehikesele ega oma rumalatele soovidele; tal oli
niiiid ainult iiks palav soov: onnelikult koju jouda.

Ent niitid siindis ime: kui ta lossiparki joudis, nigi ta
seal lumel lilli Gitsemas. Need olid valged oied, kollase pér-
jakesega keskel.

Seal seisis jirsku ka hall udumehike tema ees ja kihistas
vaikselt enese ette.

,»Noh? Kas ma valetasin sulle?*

»Ah, sina!* iitles Meeli, ,,miks sa lasksid mind nii
gele joosta, kuna lilled ometi siin pargis kasvavad?"

»Sa eksid,” vastas udumehike. ,Eile sel ajal polnud neid
lilli veel siin. Sa pidid esmalt nii mondagi libi elama, enne
kui nad kasvada voisid. Sest nied sa, viike Meeli, ilusad as-

Kui Meeli oli
sadama ka lund.
Jiarsku kuulis ta

kau-

jad ei saabu niisama lihtsalt, kui neid vaid soovitakse ja
kistakse. Siidrast imet peab enne dra teenima. Sidirasele, kes

on alati isekas ja kunagi ei motle teistele, ei tee armas Tae-
vaisa kunagi imet. Aga kui keegi teisele veidi head teeb,

ilma sealjuures enesele motlemata, voib juhtuda, et selle
jaoks isegi lilled hakkavad lumel &itsema.*
Siis moistis Meeli, miks ta pidi nii kaugele minema.

Ta surus oravakese tugevamini enese vastu ja sammus libi
paljude oitsvate lillede kodu poole.

KAAMERAGA LUMES

Talvel pildistamisel peab algul evima teatud kannatust,
kuna alles péarast moningate filmide tegemist jouame saladuse
jalile, kuis iihtaegu kaunilt pildile jiddvustada lund, siigav-
sinist taevast ja mustjasrohelist metsa, kuis fotografeerida
inimesi nii, et nad pildil oleksid tdesti ,valged” ja mitte
mustad. Koigepealt peavad selged olema mdningad pohilise
tihtsusega asjaolud. Vilja arvatud iliksikud tumedamad met-
satukad, on kogu maastik kaetud lumega, s. t. ta on virvu-
selt valge. See pole aga absoluutselt tipne, kuna ka koige
puhtam lumi on harva tiitsa valge, omades teatud tingimusil
hoopis eri virvust, nii niiteks on ta hommiku- ja Shtutundi-
del kas kollakas voi punakas, koige sagedamini aga sinakas.
Viimasel juhul on lumele langevad varjud tumesinised. See
asjaolu nouab kaht asja: neile virvustele vastavalt kohanda-
tud filmi (koige parem vahest Panfilmi) ning sinise virvingu
kahandamiseks heledat kollast filtrit, milline kahekordistab
valgustusaja viltust. Eriti peab hoiduma tarvitamast tume-
daid filtreid, millised annavad taevast edasi silisimustana, ji-
relikult tiditsa ebaloomulikuna.

Valgustusaeg — see on olulisem kiisimus, millisele talve-
piltide puhul on sageli raske vastata. Keskmise korgusega
miigestikus ja orgudes voib ilusal, piikesepaistelisel talvepie-
val kella 10 ja 14 vahel norga filtri ja sulu 9-ga varustatud
votteid valgustada /50 sekundit. Varemal voi hilisemal kella-
ajal peab valgustusaega natuke pikendama. Korgustel, milli-
sed iile 2000 meetri, piisab neil tingimusil poolest sellest val-
gustusajast. Kui aga ilm on udune v&i sajab koguni kerget
lund, siis valgustatakse ilma filtri tarvitamiseta /50 sekundit.

Pole sugugi lihtne pildistada hédrmatist, milline moodus-
tab puudel kauneid, hébedasi filigraane. Sel juhul vdiks soo-
vitada Oige viikese sulu tarvitamist, milline nouab liihemat

valgustusaega. Et eriti hiisti tabada sdravate hirmatunud
puude Shulist ja orna filigraani, pildistatagu puid suunatuina
taevafoonile, andes viimasele tugeva filtri tarvitamisega kau-
nis tumeda virvitooni. Tugeva filtri ja sulu (11) tarvitamine
1/10 sek. valgustusajaga peaks andma soovitud tagajirgi. Eriti
armastatud on talve moment-iilesvotted. Ebatavaline valguse-
kiillus, millises harva juhtuby alavalgustust, lubab kaameraga
sooritada oige julgeid katseid, millised suvel osutuvad vdima-
tuiks. Monel piikesepaistelisel pieval voib iisna kergesti pil-
distada suusatajaid ja kelgutajaid, kuigi nad kiiresti edasi lii-
guvad. Loomulikult, et siirase votte jaoks vajatakse kaamerat
votteaja kiirusega vahemalt kuni '/s00 sek., niisamuti ei tohi sel
kaameral puududa ka valgustugev objektiiv (f:4,5). Siirase
kaameraga voib neid sportlasi pildistada oige lihedalt ega
pruugi muret tunda selle iile, kui nad pildistamismomendil
ei asetse just tiitsa risti teie objektiivi ees, sest 1/250—/500 se-
kundiga jaadvustate teie mad pildile iisna selgesti. Kellel sia-
rane kallihinnaline kaamera puudub, see tehku momentvot-
teid suurema vahemaa pealt ning lasku olulisem viljaldige
saadud pildist suurendada. Sel moel voib saavutada piris
hidid tagajargi. Lopuks veel kaks olulist nidpuniidet: ilusaid
fotosid voib talvel teha vastu valgust. Sel juhul aga tuleb
vaadata, et varjulised osad saaksid rikkaliku valgustuse. Eriti
vajalik on see inimeste pildistamisel, millisel juhul alavalgus-
tus teeb valgetest toelised neegrid.

Normaalsete valgustusaegade
annab siin rahuldavaid tagajirgi.

Olulise tihtsusega on, et koigi talviste pildistamiste pu-
hul tarvitataks erilist piikesesulgu. Ainult nii on vdéimalik
dra hoida kiiljelt objektiivisse langevaid valguskiiri ja saa-
vutada hiid, onnestunud pilte.

poole vorra pikendamine
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Kaunis milestus

moodunud

aastast

Kb&ike, mida ajakiri pakub Teile
kuust-kuusse, vdite jiidvustada alatiseks niigusa ja odava
koitega. Nii jiib ,Maret“ alati Teile heaks nduandjaks.
Uksikud numbrid kaovad aga sageli teadmatult kuskile, kust
neid kunagi ei leita, kui on tarvis.

»Mareti® aastakiikude koitetoid votavad vastu:

Tallinn : ,Pressa“ osakond, Rataskaevu 5. Tartu: Mareti triiki-
ja kéitekoda, Ulikooli 25. Abja: J. Saul, kauplus. Antsla:
K. Kivi, kauplus. Elva; J. Tammin, raamatukpl. Haapsalu:
P. Berg, Karja 17. J6hvi: Joh. Bruns, ,,Vikerkaar*. Jarva-Jaani:
M. Roosileht, kpl. Jirvakandi teh.: Jirvakandi tehaste T.-iihisus.
K.-Nuia : J. Reile, kpl. Kividli: Ed. Reinas, kpl. Kil.-Nomme:
M. Otstavel, kauplus. Kunda: A. Maiberg, kauplus. Lihula:
L. Kambi kpl. Mustvee: O. Rosin, kpl. Mirjamaa :]. Sepp,
kpl. Narva: ,Pressa“ osakond, Hermanni 11. Otepda : K. Saar,
rmtkpl. Paide: ,,Iva* kauplus. Petseri: O. Jagomigi, kpl.
Pirnu: Ed. Raudsepp’a ajak. kontor, Vilmsi 12. Péltsa-
maa: A. Virro, kpl. Rakvere: Erik Priimann, rmtkpl. Tapa :
Jaama raamatukapp, A. Maasik. Tiiri : A. Rumvoldt, raamatukpl.
Térva: H. Ploom, kpl. Valga: A. Suur, rmtkpl., Vabaduse tn.

roomustab Teid ja teisi.

Viljandi: ,,Pressa“ osakond, Tartu tn. 3. Vindra: E. Pill,
kauplus. Voéru: S. Songi, kauplus.

sMareti® aastakdigu koitmine maksab :

lihtkdites L T e Kr. 1.10
tileni kalingurkéites . . . . . . . .. . . . ¢ . 5 150
poolahkkaites *) 1.0 ot g e S e 15 ST PRI G)
Kaane- ja selja-kuldtriikk arvestatakse hinnale juurde o D50

Puuduvaid numbreid saab meilt juurde osta.

Hareti bricki- jar Aiitobod
Tartws, Wikoolic 25, tel. 15-20 ja 19-35
Posti jookocy awe wy. 22-01

Miks kardavad paljud lapsed vannitamist? Miks tostab
enamik neist protesti juba vannitamise ettevalmistusi nihes?
Algame vastsiindinuga. Uldiselt pole igapievane vanni-
tamine imikule sugugi ebameeldiv. Vastupidi, ema kiele toe-
tunud kehakene sirutab end monusalt vees. Voib arusaada-
valt olla ka juhuseid, millal imik vanni silmates langeb ehmu-

nult kokku ja hakkab karjuma, kui teda tahetakse vanni
panna. Millest voiks see tingitud olla? Milleks sdéirane
vastupanu? Vaib-olla, et ema on kord kiirustades unustanud

veesoojust oOieti kraadida. Vesi oli kas liiga kiilm voi liiga
kuum. Kas iiks voi teine, mdolemad on imikule ebameeldi-
vad. Ta mirkab, milles asi seisab, ja alustab temperamendi-
kat vastupanu sellise tervislikult kahjuliku tegevuse kordu-
mise tottu. Seepirast on tingimata tarvilik, et ema alati
kontrolliks vannivee soojust. .Viiikeste laste juures voib vee-
soojus olla 35—37°C, kuna suuremate laste juures vdib vesi
olla pisut jahedam.

Tuleme niiiid imikute juurde, kes kiiituvad pesemisel sa-
geli viga jonnakalt. See vastumeelsus vee ja seebi puutumi-
sel on tingitud mitmesugustest pdhjustest. Osa siiiist langeb
sageli emale, kui ta drna keha pesemisel ei toimi kiillalt ette-
vaatlikult ja hoolikalt. Eriti sageli saab nigu kannatada ja
koige rohkem muidugi ninakene. Sel puhul hoitakse peakest
vaba kiiega kinni ja voetakse siis mustad ninasoormed k-
sile. See ikkagi pisut vigivaldne abindu Kkutsub esile vii-
kese voditluse ema ja lapse vahel, millise lahkheli ajal voib
sattuda silma seebivahtu, mis on kibe ja annab uuesti pohjust
kisaks ning vastupanuks. Nii tekib lapses hirmuga seotud
iilitundlikkus pesemise vastu iildse. Sellele lisandub veel tdsi-
asi, et lapsed ei armasta oma vabaduse piiramist. Juba ai-
nult kinnihoidmine pesemise juures on kiillaldaseks protesti
pohjuseks. Teine pdhjus laste veekartlikkuses voib seisneda
selles, et tsivilisatsioon ja puhtustunne pole kiilge siindinud
vaid seda peab kiilge kasvatama. Kasvatusest ja iimbrusest
oleneb, kas ja millise piirini inimene end harib. Meie ei tohi
aga oma kasvatuse vilja liiga vara oodata. Arusaamine keha-
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ravist ja algatus selleks kujuneb relatiivselt alles hilja. Ku-
jutlege vaid kord suuremate poiste polvi, mis puhtuse suhtes
jitavad harilikult palju soovida! Mulla-, sambla- ja rohujil-
jed, kriimud ning armid asetsevad sageli koige ilusamas koos-
kolas, reetes libielatud hiddaohte ja seiklusi. Vo6i mdaelge
armsatele mustadele poisikitele, mis siididusega toovad kuue-
taskutest pidevavalgele igasuguseid haruldusi, nagu no6ori, nuge,
kastaneid jne., et kasutada neid kasulikuks otstarbeks. Nad ei
niie lihtsalt, et pdlved ja kided on mustad, riikimata sellest, et
neile mote tuleks kisi ja jalgu pesta.

Igatahes ei saa mirkimata jitta, et on ka lapsi, kes juba
varasest noorusest alates kaituvad viga korralikult pesemise
juures. Vdoib-olla oleneb see ema pedagoogilisest oskusest voi
osavatest kitest, mis piitiavad valtida valusid ja ebamugavusi.
Voib-olla aga ka ebaharilikust ornusest.

Vannis tavalisesti lapsed tahavad kdituda nagu hariliku pe-
semise juures. Soojas vannis tunnevad nad ennast viga muga-
valt ja sulistavad rahulikult, kuni ema ilmub seebi ja kisnaga.

Viirske ohu kies supeldes kiituvad viikesed mudilased
viiga mitmekesiselt. Moned lapsed on lihtsalt vaimustatud
sidrasest spordist, teised aga jille kardavad, kaitstes end vi-
himagi mirja puudutuse eest. Arge sundige, vaid oodake,
kuni poiss voi tiidruk ise leiab supluse olevat meele jirgi.

Kuidas saab voorutada lastelt veekartust? Ema iilesan-
deks on selle eest hoolt kanda, et laps ei kardaks pesemist.
Vesi ei tohi olla liiga kiilm ega ka liiga palav, vaid peab
vastavalt aastaajale olema tempereeritud. Ei tohi liiga ener-
giline olla last pestes, vaid jatma talle voimaluse piires va-
badust, eelkdige aga valvama, et seebivahtu ei satuks silma.
Lubatagu viikestele varakult kiekesi, nigu, jalakesi jne. ise
pesta. Sooritatud t66 edu teeb talle r6omu ja ergutab oma
tod6d voimalikult hiisti tegema. Mida enam lapselt ndoutakse,
seda agaramalt ja vastutusrikkamalt sooritab ta oma iilesan-
ded. Selle meetodiga peaks koige paremini dnnestuma ka
selle ebameeldiva veekartuse kdrvaldamine.



Prakltilisi nouandeid

Yuwnoskade kovvashoinst

Tahaksime koik suusatades libiseda alla piikesepaistel
sidelevast veerust voi ajada jialgi lidbi vaikse talvise metsa.
See pole enam tditumatu unistus me poegadele-tiitardele ega
ka meile endile, kui me liikkmed veel sona kuulavad. Ei
maksa aga moelda, et sobiva suusavarustise ostuga oleme juba
soiduvalmis. Sporditarbed, suusasaapad ja suusad ise vaja-
vad enne kui ka pirast kasutamist asjatundlikku hoolitsust,
kui soovitakse saada oOiget naudingut.

Koige tihtsam osa suusavarustises on saapad. Kes on
kordki suusatanud kiilmetavate jalgadega, see oskab hinnata
saabaste sobivust. Seepiirast jietagu ostmisel igasugune ede-
vus ja valitagu nii suured saapad, et voib jalga tommata kaks
paari villaseid sokke ja siis veel vabalt varbaid liigutada.
Enne saabaste tarvituselevottu tuleb tublisti pealseid rasvata
hea naharasvaga ja siis hiisti hooruda, kuni nahk on pehme.
Uksainus kova kohake voib tekitada hiljem pdérgupiina. Kui-
vama ei tohi seda suusataja kallimat vara asetada iial ahju
peale ja ahju #irde. Suusasportlased panevad saapad o6htul
suusakepi otsa, tallad iilespidi.

Enne korvalepanemist puhastatakse saapad igasugusest
mustusest, rasvatakse jillegi sisse ja tommatakse liistule.

Aitab ka ajalehepaberiga tidistoppimisest.

Nagu hea ratsanik hoolitseb enne hobuse kui enda eest,
nii peab ka suusataja puhastama suusad hoolikalt lumest ning
jaatikikestest ja asetama nad siis ulualla, ninad vastu maad,
et nad piisiksid ilusasti kaardus. Kui tallad rahkjal lumel on
liiga saanud, tuleb neid aegajalt vahatada. Seda on koige
parem teha vana triikraua abil. Lihemalt ei saa siinkohal
suuskade vahatamisest juttu teha, kuna see on omaette tea-
dus, mida igaiiks ise peab viilja uurima.

Enne suvepuhkusele paigutamist tuleb suusad puhastada
vana vaha jalteist, vottes abiks bensiini. Tuleb seal-
juures nihtavale paljas puit, tuleb neid kohti niiskuse Kkait-
seks immutada minnitorvaga. Seda t66d on parim teha suve-
kuil, millal pdike avab puidu poorid ja soodustab térva imbu-
mist. Ka olitamine annab hiid tulemusi. Voetakse 2/3 lina-
seemneoli ja /s petrooleumi. Segu soojendatakse (tuleoht!
vees!) ja maéiritakse sellega niikaua taldu, kuni puit enam
oli sisse ei vota. Ka seda on hea teha suvel. Seejarel sule-
takse nad klambreisse.

Suuskade ja saabaste eest hoolitsemine siindign muidugi
moddukalt.  Alati ei tarvitse ju nendega missata, tuleb ainult
tihele panna, et nad oleksid korras.

LABIPAISTMATUD KLAASRUUDUD

Sageli on ustes klaasruudud, et ruumidele rohkem val-
gust anda. Tavalisesti tiidavad nad piris hiasti oma otstar-
vet, ent moningatel juhtudel on nad segavad, kuna nad on
libipaistvad. Enamikus kasutatakse sdidrastel juhtudel ees-
riideid, mis aga takistavad jille valguse ldbipaddsu. Siira-
seid klaasruute voib viga histi ise virvida ldbipaistmatuks.

Juhtudel, millal klaasruudud tahetakse teha libipaistma-
tuks vaid ajutiseks, tarvitatakse #drapestavat virvi, mis laseb

end kergesti eemaldada. Kestev viirv saavutatakse valge oli-
virviga, mis laseb end raskelt tdielikult eemaldada, Kkuigi
olivirv kleepub alati tugevasti klaasi kiilge.

Seepirast eelistatakse liimvirvi, mis on kergesti veega
eemaldatav. Veest ja kriidijahust segatakse iihtlane puder,
lisatakse juurde vihe sulatatud liimi ja varvitakse ruute

mitte liiga kova pintsliga. Kui tahetakse, et viirv oleks hiisti
valge, lisandatakse segule pisut ultramariinsinist virvi. Voib
valmistada ka helesinist voi punakat varjundit, kui see iimb-
rusega paremini sobib.

Paljudel juhtudel voib ruute katta kunstlikkude jailille-
dega, mis on viiga lihtne. Vees sulatatud morusoolale lisan-
datakse iihendusaineks lahtunud olut ja voobatakse saadud
lahus pehme pintsliga ruutudele. Koige otstarbekam on uks
eest dira tosta, et virvitav ruut oleks horisontaalses asen-
dis. Virvi kuivamisel moodustuvad klaasile suurepirased
kestvad jiililled, mis teevad klaasi kiill ldbipaistmatuks, kuid
ei takista valguse ldbipddsu. Ka need jiililled on veega
kergesti #drapestavad.

LIHTSAIM RAVIM TULEHAAVADE KORRAL — JAHU
Sageli juhtub, et perenaine, kuigi on ettevaatlik, saab
sormedele voi kiele valutavaid poletushaavu. Saérastel juh-

tudel katta pdletatud kohad paksu jahukorraga ja lasta seda
pikemat aega seista. Jahu mdjub valuvaigistavalt, takistades

iihtlasi villide tekkimist.
PUHASTADES PORTSELANPLAADIKESI,

millistest koosnevaid seinu meie leiame koogis, vannitoas jne.,
voime edukalt kasutada tarvitatud pakkimispaberit. Mainitud
paber tuleb enne kiilmas vees leotada ja siis histi kuivaks
pigistada, nii et kokkupigistatud paber oleks ainult niiske.
Sellega plaadikesi iile hoorudes kaob igasugune mustus, ka
rasvane, ja sein on jille peegelpuhas. Puhastamine edeneb
kiiresti, seep vdi sooda pole noutavad.

(Algus 1k. 37.)

Laps on juba oma ,loomult omakasupiiiidlik. Lapselik
armastus, poolehoid teistele lastele ja tdiskasvanutele on viga
muutlik. Lapse armastus ja soprus on lithikesed, sest mole-
mad muutuvad kohe, kui teine enam roomu ei valmista.

Laps on egoistlik. Kas muutub ta pdhiolemus sugulise
kiipsusega? Ei, on suur eksiarvamus uskuda, et seksuaalne
armastus on puhtaltruistlik. See pole nii! Suguliselt armas-
tav indiviid otsib oma armastatuga iithenduses koigepealt
enese hiiveolu ja onne.

Nii on ka mees egoist. Ta ,armastab” naist ja lapsi ai-
nult seepiirast, et nad on nii, nagu ta tahab neid omada, kuni
nad soodustavad tema hiiveolu, kuni nad ei tee haiget tema
minale.

on 1938. a. luksuslikum ja odavam viljaanne.
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Maksaloigud .

MITMESUGUSEID MAITSVAID GULAS-TOITE
VEISELIHA-GULAS

Koigepealt 16ikuda suuremateks kuupideks '/>—1 kg head
veiseliha. Siis 16ikuda 150 g pekki viikesteks kuupideks ja
pruunistada pajas iihes 2 hakitud sibulaga, millele lisandada
2 spl. tomatipiireed ja lihatiikid. Seejirel valada iile veidi
keeva vett ja hautada pikkamisi pehmeks. Maitsestada soola,
pipra, paprika, ingveri ja sidrunimahlaga. Kastmele lisandada
veidi jahu ja koort Siiiia pruunide kartulitega.

GULAS HAPUKAPSAGA

1/e—1 kg sealiha ldikuda kuupideks ja pruunistada iihes
2 hakitud sibulaga 1 spl. vois vdi rasvas. Siis lisada juurde
1—2 spl. tomatipiireed, umbes /2 1 keeva vett, /2 1 hapukap-
said ja hautada tasasel tulel pehmeks. Loppeks lisada kast-
meks juurde 1 kl. hapukoort, !/2 spl. jahu ja maitsestada soola,
paprika ning vihese riivitud muskaatpihkliga. Siiiia soola-
kartulite voi kartulipudruga.

VASIKALIHA-GULAS RIISIGA

Pruunistada 1-—2 spl. rasvas vdi vois 1 riivitud sibul ja
vasikarind voi neerutiikk. Siis lisada juurde veidi vett, 1 kL
kuupideksloigatud sellerit voi porgandit ja hautada liha peh-
meks. Maitsestada soola, valge pipra, hakitud kappari, riivi-
tud muskaatpihkli ja sidrunimahlaga. Loppeks lisada juurde
veidi hapukoort. Siiiia hautatud riisiga.

GULAS MAKARONIDEGA

1 kg paksemateks viiludeks loigutud veise- voi sealiha
pruunistada kiiresti vois ja Idikuda siis kuupideks. Sellele
lisandada 2 tiikeldatud tomatit voi 1 spl. tomatipiireed, 1 spl.
vois pruunistatud jahu ja veidi vett voi valget veini. Maitses-
tada soola, vihese suhkru, muskaadi ja sidrunimahlaga. Lap-
peks lisandada 2—3 spl. hapukoort ja lasta veidi kuumas ko-
has tombuda. Anda lauale soolvees keedetud ja pruuni vdiga
iilevalatud makaronidega.
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LLAMBALIHA-GULAS RIISI JA HERNESTEGA

Ajada tuliseks 1 kl. s66gioli voi 2 spl. véid ja pruunis-
tada seejiarel kiiresti !/2—1 kg tiikkideksloigutud lambaliha.
Siis katta see lomativiiludega voi piireega, lisada juurde 1 kL
kuuma vett, maitseks soola, safranit, muskaati ning hautada
umbes 15 min. Jirgnevalt pesta ning hautada 150 g riisi.
Eelmisel 6htul panna likku 2 kl. rohelisi herneid. Leoveele
lisandada 1 tl. soodat ja 1 spl. suhkrut. Siis lisandada need
leotatud herned pooleldi haudunud riisile. Toit maitsestada
soolaga ning seada vaagnale, keskele asetada lihatiikid ja
ringi riis hernestega.

POOLA VIISI KEELEGULAS

1 kg sea- voi veisekeelt keeta iihes supijuurtega soolvees,
puhastada nahast ning l6ikuda kuupideks. Siis valmistada
kaste 100 g voist, 1 spl. jahust, viithesest veest. Lisada juurde
veidi rosinaid, hakitud mandleid, 1 viiludeksloigatud marinee-
ritud kurk, soola, muskaati ja 1—2 spl. hapukoort. See koik
valada iile keeletiikkide ning lasta 5—10 min. kuumas ko-
has seista. Anda lauale kas makaronide, nuudlite v&i keede-
tud kartulitega.

PRUUN VARSKEKAPSA-SUPP

Ained: 1 pea kapsast, 2 spl. vdid, 1 spl. siirupit voi
veidi pruunistatud suhkrut, 1-—2 1 lihaleent, mdni tera valget
pipart ja soola.

Koigepealt riivida kapsapea peeneks. Siis pruunistada voi,
lisada juurde siirup voi pruunistatud suhkur ja kapsas. Keeta
segades kuni kapsad on muutunud helepruuniks, siis lisan-

dada maitseained ja lihaleem.  Supi paksendamiseks voib
supile lisandada ka viikesi hakkliha-palle voi hakitud, ko-

vakskeedetud mune.

PAKS OASUPP

Leotada 10—12 tundi /2 kg valgeid ube, 1dikuda peeneks
2 sibulal, mis pruunistada vois voi rasvas, ning lisada juurde
umbes !/2 kg tiikkideksloigutud pehmet ‘veiseliha. Maitseks
lisandada soola, veidi kodmneid ja lasta siis liha moorida
poolvalmiks, misjirel lisandada vajalik hulk vett ning kupa-
tatud oad. Keeta pehmeks. Kui oad peaaegu pehmed, lisan-
dada moned peeneksldigutud toored kartulid. Laualeand-
misel voib supivaagnasse panna 1—2 spl. hapukoort.

MAKSAPASTEET

Ained: 1 kg maksa, 200—300 g pekki, 100 g void, 1 kL
lihaleent, soola, pipart, 1-—2 spl. sidrunimahla ja veidi mus-
kaatpéahklit.

Pestud maks puhastada nahast, 16ikuda viikesteks kuupi-
deks ja kiipsetada iihes kuupideksloigutud pekiga, juurde li-
sades pipart ning soola, pannil segades pruuniks ja kiipseks.
Jahtunult ajada 2 korda lidbi lihamasina, lisada vihehaaval
segades juurde rammuleent ning hooruda histi ldbi.  Siis li-
sandada vahustatud voi, sidrunimahl, maitse jirgi soola, pi-
part ja riivitud muskaati.

MAKSAPASTEET TEIST VIISI

Ained: 1 kg vasikamaksa, 100 g void, 50 g suitsu- voi
soolapekki, 1—2 sibulat, soola, pipart, 3 muna, 2 sidrunit,

1 kl. rammuleent voi vett.

Karamellvormikesed



Puhastatud maks ja pekk hautada pipra, soola ning vi-
hese veega pehmeks. Jahtunult ajada libi lihamasina ja hoo-
ruda libi soela. Panna keedundusse, lisada juurde vahusta-
tud voi ning munad. Vahustada kuumal pliidil ja jahutada
nouga kiilmas vees hoides. Panna vormi ja lasta tarduda.

VEISELIHA KARTULITE JA OUNTEGA

Ulejainud supiliha 16ikuda viikesteks kuupideks, lisan-
dada soola ning pipart ja pruunistada iihes sibulaga 1 spl
vois voi rasvas. Siis asetada lihakuubid kihtimisi kartuli- ja
ounaviiludega vormi, valada iile veidi lihaleent voi vett ja
hautada kaane all pehmeks.

PAHKLIPUDING

3 spl. mett, ®/3 spl. kartulijahu, 3 spl. pihklivoid ja veidi
soola segada histi ldbi ja lisada siis vihehaaval segades
juurde 2 kl. kuuma piima. Asetada kuumaveendusse ja keeta
seal 20 minutit. Siis tdita viikestesse vormidesse. Lauale-
andmisel kaunistada vahukoorega.

KARAMELLVORMIKESED

1/ tassitdit pruuni suhkrut ja 3 spl. tirklist segada, siis
lisada juurde umbes 4 spl. vett ja jalle histi segada. See-
jirel lisada vihehaaval juurde 1!/ kl. keeva vett ja kuumu-
tada kuumaveendus, massi hiisti segades, kuni see muutub
paksuks. Lisada juurde 2 spl. hakitud pidhkleid, veidi soola
ja vihese vanilliga vahustatud munavalgevaht. Siis lasta tar-
duda viiikestes vormides. Laualeandmisel kaunistada apel-
sinildikudega.

VAHUKREEM PUUVILJAGA

2 lehte kalaliimi leotada 2 spl. kiilmas vees ja sulatada
/4 kl. kuumas vees. Lisada juurde 1 spl. apelsinimahla. Segu
lisandada munakreemile, mis on valmistatud 1 munakolla-
sest, 1 spl. suhkrust, vihesest soolast ja 1 kl. keevast piimast.
Segu lasta veidi jahtuda ja lisada siis juurde vahustatud mu-
navalge, millele lisandatud vihe vanilli. Seejirel tdsta segu
klaasvaagnale. Jahtunult kaunistada hoidis-puuvilja vG6i mar-
jadega.

MAITSEV VORMIKOOK

100 g void, 75 g suhkrut ja 2 muna vahule hddruda. Siis
lisada vihehaaval juurde 250 g jahu, /2 pulbrit kiipsetuspulb-
rit, veidi vanilli ja /2 kl. piima. Loppeks lisandada 100
pestud ja jahus veeretatud rosinaid. Jargnevalt valada taigen
vormi ning kiipsetada kohe umbes 30—40 min. paraja kuu-
musega ahjus.

BISKVIITTORDIKESED

2 munakollast vahustada 2 spl. suhkruga ja segada juurde
100 g kartulijahu ning vahustatud munavalge. Kiipsetada
viiikestes vormikestes, mis hiasti médritud véiga, riputatud riiv-
saia ja hakitud mandlitega. Kiipsenult liiiia vormidest vilja
ja riputada ile tolmsuhkruga.

POHLAKEEDISELOIGUD

Kuivanud saial riivida kooruke iimbert dra. Siis ldigala
sai viiludeks ja kasta 1 klopitud muna, '/2 k1. piima ja /2 spl.

Vahukreem puuviljaga

/

Vasikakeel praetud kartulitega

jahu segusse ning 1oppeks riivitud saiapurusse. Praadida pan-

nil vois voi rasvas helepruuniks ja médrida peale pohla-
keedist.
RULAAD RIISITAIDISEGA
Veise- voi vasikaliha kloppida lihavasaraga libi. See-

jirel asetada lihale pekikuupe, hakitud sibulat, soola, pipart
ja 1—2 spl. leotatud toorest riisi. Siis rullida kokku, siduda
ja keeta viheses soolvees voi moorida. Moorides saame
maitsva toidu nii soojalt kui ka kiilmalt siiiies.

MANNATARRETIS

1 1 piimale lisandada tiikike véid, 2 spl. suhkrut, 1 sidruni
riivitud koor, tiikike vanilli voi moned hakitud marudad
mandlid. Piim lasta tihes lisanditega keema, misjirel valada
segades juurde 125 g mannat, mida keeta 5 min. Puder votta
tulelt ning segada juurde 1-—2 klopitud muna. Siis tosta pu-
der vormi ning lasta Kkiiresti jahtuda. Anda jareltoiduna
puuvilja- voi marjakastmega.

VASIKAKEEL PRAETUD KARTULITEGA
Ained: '2—1 kg vasikakeell, 50 g void, 2 viilu kooreta
sidrunit, ingverit, soola, hakitud tilli, /2 spl. jahu ja 2 spl
hapukoort.
Keeled keeta soolvees pehmeks, tommata nahk maha ja
loikuda viiludeks. Seejiarel pruunistada vois jahu, lisada

juurde veidi keelekeeduleent, koor ja antud maitseained. Kee-
leviilud asetada vaagnale ringi, kuna praetud kartulid asetada
keskele. Hakitud till riputada kartulitele peale. Kaste anda
lauale eraldi nous.

MAKSALOIGUD

Ained: Y2 kg sibul, 3
3 prantssaia.

Maks ajada iihes sibula ja kahe kovakskeedetud munaga
labi hakkmasina. Saadud massile segada juurde sulavéi ja
1 toores muna, misjirel médrida viiludeksloigutud saiadele,
kuhu enne alla mééritud veidi void. Kiipsetada 10—15 min.
paraja kuumusega ahjus.

maksa, 100 g void, 1 muna,
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Viga erinevalt suhtutakse tollesse oivalisse maitse- ja
toiduainesse: iihele on ta maiuspalaks, teisel ei lihe ta iildse
suust alla.

Sibula ajalugu ulatub tagasi halli muinasaega, tema abiga
on tehtud isegi imetegusid ja noidust. Vanadel egiptlastel ja
eriti juutidel oli ta toitlustuses vilditamatuks aineks. Korves
rinnates kaeblesid iisraeli lapsed ja nurisesid Moosese vastu:
»Me meeles on kalad, mida Egiptuses maksuta soime, ja kur-
gid ja melonid ja murulauk ja sibul ja kiiiislauk.” Sibula
liigsest tarvitamisest tekkinud vastik lehk muutus vihehaaval
eriti alama kihi juudalastele nii iseloomustavaks, et pohjustas
isesuguse, neid halvustava konekiinu (,.faetor judaicus®™). Ka
kreeklased ja roomlased armastasid sibulat, pidades seda toi-
duvalmistuses villditamatuks. Keskajal t6id mungad, risti-
riiiitlid ja kaupmehed sibulataime Kesk- ja Pohja-Euroopasse,
kus seda hakati kasvatama ja kasutama palju enam kui ti-
napieval. Juba 15. sajandil oli pohjamaades sibulakasvatamine
iildiseks nihtuseks.

Sibulat peeti nii suures aus, et Islandis kutsutakse veel
praegugi soo suuremat meest ,soo sibulaks®, kuna Norras ko-
neldakse ,jougu parimast sibulast”, mdoeldes sellega seltskonna
lustakaimat liiget.

Mida enam liheme ldunapoole, seda suuremat tihtsust
omab sibul rahvatoitlustuses. Sibulat siiiiakse toorelt, keede-
tult ja kiipsetatult. Toidu- ja maitseainena on tal omapirane,
tervist ja tugevust edendav mdju. Kiillap vist seepirast pi-
dasidki vanad, rasket to6d tegevad rahvad teda tihtsaks
toiduaineks. Vene téomehe tihtsaimaks roaks oli — viihe-
malt varemalt — toores sibul, leib ja sool. Paastuajal siiiiakse
katolikes mais rohkesti sibulat, kusjuures loodetakse tema
abiga saada holpsamini paastust iile. Jutustatakse niisamuti,
et korves hulkuvad beduiinid piisivad korvetavas kuumuses
06de ja pidevade kaupa sadulas seepiirast, et nad ei s66 muud
kui kohvi ja toorest sibulat.

Tugevad ja terved lapsed on rahva lootus

Horgevartusli
[oitevahend

i b e e s 1
U i
Fugevad ja terved lapsed

B A Vivomalt sisaldab piisiva
Clj ;, & kuivpreparaadina esmajar-
guliste toitainete, piima,
kanamuna ja linnaste, koiki organismile vaar-
tuslikke koostisaineid kakaolisandiga —
toitlustamisele koige sobivamas vahekorras.
Erilise valmistusviisi tottu on Vivomalt ker-
gesti seeditav. Kaks-kolm teelusikatait Vivo-
malt’i segatakse tassitiie sooja plimaga, lisan-
datakse maitse jargi suhkrut — ning toitejook
ongi valmis.

Viike toos kr. 1.90, suur toos kr. 3.60

A.-S. Ephag’i laborat. Tallinnas
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Kasutades selliseid kogemusi, varustuvad paljud kaasaeg-
sedki pikale, raskele retkele asudes mahedama portugali sibu-
laga, siiiies sibulat pikaaegse vaimse tod, eriti Oise iilaloleku
eel. Viidetakse, et sibulastomine tegevat pea selgeks, tdstvat
heaolutunnet, andvat meelerahu ja modjuvat ka muidu histi.
Niisamuti arvati sibulasédjat omavat ilmset vastupanuvéimet
monele nakkushaigusele. Siinjuures ei saa jatta nimetamata,
et Rootsis piitiavad praegu moned arstid Ameerika eeskujul
kaitsta lapsi iitha leviva lastehalvatuse eest sibulapreparaadiga
(tableti kujul). Kuid ka otseselt ravimina on sibulat vare-
mini palju tarvitatud ja tarvitatakse veelgi. Sibulat viiidetakse
mojuvat histi ka korge vererdhu ja soontelubjastumise pu-

hul. Inglismaale veetakse Hollandist tohutul hulgal sibulaid,
sest inglased olevat mirganud, et tee vanainimese tervisele
kiiivat sibula kaudu. Norganirvilised tarvitavad sibulat ra-

hustusvahendiks ja und andvaks arstimiks.

Rahvas tarvitab meil sibulat paljugi hingamisteede hai-
gusle puhul. Keedetud piim, millele lisandatakse tiikike si-
bulat ja veidi mett, olevat mojuv vahend koha ja kiilmetuse
vastu. See toob kergendust ka kopsupdletiku ja hingamis-
elundite pdletike puhul, millal on tihtis lima kiire eritumine.
Rahvas tarvitab sibulat ka laste korvavalu vastu. Kuumen-
datud sibulasiida pannakse vatitiiki sees korva, misjirel lee-
vendubki sageli valu. Lopuks mainitagu sedagi, et sibula
tihtsust pole alahinnatud isegi iluravis.

Kuid koigi nende heade omaduste juures on sibulal ka
oma varjukiilgi, nimelt see, et ta lehkab, eriti toorelt, nii ma-
negi meelest otse jilestavalt. Too lehk on nii terav ja piisiv,
el t66 juures tarvitatud riistad, l6ikelauad, ndoud, noad seda
kaua meelde tuletavad. Toiduvalmistusel tulebki seepiirast
tarvitada sibula jaoks eri nuga ja eri loikelauakest. Kaup-
lusest voib osta ka mugavaid sibulapeenendajaid, mis iiksi ei
viithenda I6hna, vaid sdfistavad ka koka silmi.

Tigerstedt’i jirgi on sibula toiteviirtus ligikaudu seesama,
mis kapsal ja aiahernel. Von Wendt'i jirgi sisaldab ta kiil-
laldaselt B ja C vitamiini.

On omapirane, et pohjamail kasvaval sibulal on eriti te-
rav maitse ja lehk. Mida enam I6unasse, seda mahedamaks
jadb sibul, nii et Louna-Prantsusmaal, Itaalias ja Hispaanias,

kus teda tohutult siiliakse, on ta juba vordlemisi maheda
maitsega. Egiptuses on ta veelgi mahedam. Seevastu kas-

vab sibula suhkrusisaldus, mis teeb ta rahvale muidugi veel
vastuvoetavamaks.

Niisama nagu kohv ja tee sisaldavad erilisi erutusaineid,
nii sisaldab ka sibulamahl, mis meenutab piima, inimelun-
deid erutavat ainet — ,alliiiili. Ent sibul sisaldab ka vihe-
sel médral vidvlit, mille iihinemisel mainitud alliiiiliga moo-
dustubki too lehkav, kergesti lenduv aine.

Eri sordid sisaldavad erineval méiral eeterlikku sibula-
oli, mille sisaldusest soltubki nende erinev tarvitamiskalblik-
kus koogis. Kiiiislauk vo6i valge sibul — idamaa rahvaste
armastatuim sibulasort — on kdige teravama 15hna ja mait-
sega, mispiirast temasse maksab suhtuda dige ettevaatlikult.
Meie tavaline sibul on kaunis vinge, seepirast kasutatakse
teda ka peamiselt ainult toitude maitsestamiseks. Kui soo-
vitakse seevastu tarvitada sibulat maitsvaks pearoaks voi ise-
seisvaks taimetoiduks (supina jne.), siis tuleb tarvitada prae-
sibulat.  Niisamuti tuleb moelda mahedale purusibulale,
mida meil téesti liiga harva viljeldakse, kasutades teda ainult
lihaleeme maitsestamiseks.

Kuid tavalisest sibulast saab valmistada kiillaltki peeni
toite ka neile, kes kardavad sibula maitset, kui aga meeles
pidada paljudele nidhtavasti tundmatut ettevaatusvahendit, et
sibulat tuleb enne ' keeta. Selleks lastakse sibulad keeva
vette ja keedetakse 10—15 minutit, olenevalt sibulate suuru-
sest ja vingusest. Sealt tostetakse nad kiilma vette ja las-
takse norguda. Edasi tarvitatakse neid juba soovile vasta-
valt — keedetakse voi praetakse voi peenendatakse niisama
toidu sisse. Kui tarvitada veel méningaid ettevaatusvahen-
deid, muutuks me kodudes sibulatarvitamine vdib-olla palju

,,haritugnaks". Kui niiteks soovitakse lisandada kotletitaig-
nale sibulat, pruunistatakse sibul ettevaatlikult rasvas ja
segatakse taignasse rasv, millest sibularaasud korvaldatud.

Kui soovitakse anda prae korvale kiipsesibulat, keedetakse
nad enne libi ka siis, kui vdetaksegi seks otstarbeks mahe-
dama maitsega praesibulaid. Kui soovitakse saada aedvilja-
leemele head tugevat maitset, lisandatakse leemele pruunista-
tud, peenendatud sibulat enne aedvilja panemist. Kui sibulat
antakse klopsi v6i heeringa korvale, ei tohi teda milgi tin-
gimusel lasta minna liiga pruuniks, veel vihem korbeda.

Nii toimimisel kaotab sibul kogu oma vinguse, kuid sii-
litab siiski talle omase maitse, andes toidule mdnu ning ,,me-
hisust”. Keegi osav kokameister iitles kord, et uuemaaegses
toiduvalmistuses seisab kogu sibulatarvitamise kunst selles,
et sibula maitset tuleb toidus lasta ainult veidi aimata. Kui
sibulat Gieti tarvitada, maitseb ta peaaegu igaiihele. Sibula
suured vaenlased ja vihkajad on tekkinud &ieti ainult lohaka
voi oskamatu toiduvalmistuse tottu.


http://sibulatarvitami.se

Teio blivite — meie vastame

Aastatellija M. ja T.

1) Ripsmete rasvatamist ei tohi sageli iildse teha, kui
karvad ja nahk nende all on juba niigi rasvarohked, mis tu-
leb arstil lasta kindlaks méédrata. Juhul, kui nahk karvade
all on kuiv, tuleb rasvatamist teha o&htul.

2) Laienenud nahaaluseid juussooni voib ravida siisi-
hapulume abil, missuguse ravi asjus péorduge Tartu iilikooli
nahapolikliiniku poole v6i Parnus dr. Toomingas’e poole. Tal-
linnas poorduda ses asjas dr. R. Sidisk’i poole, Viike Pérnu
mnt. 20.

3) Mareti koitekojas maksab ,,Looduse® kroonise romaani
lihtkoide iihe eksemplari viisi 40 senti ja suuremal arvul
a 38 senti.

Aili.

1) Loodusseaduste jirgi on naine siinnitusvéimeline selle
aja villtel, mis algab menstruatsiooni ilmumisega ning lopeb
menstruatsiooni drajiiimisega. Terve naine on loodud siinni-
tamiseks. Kui naine on haige, siis tuleb poorduda naiste-
haiguste arsti poole, kes #ra miirab, kas naine voib siinni-
tada voi mitte.

Pimedaks pole siinnitamise tagajirjel jaanud iikski naine.

2) Nahaaluseid laienenud juussooni on voimalik ravida
sisihapulume abil. Kui on tegemist suuremate veresoonte
laienemisega jalgadel, tuleb péérduda mone kirurgi poole.

Lugeja Viandrast.

1) ,Kiilmade jalgade” ravimiseks on vaja teada selle hai-
gusnihu oiget pohjust. Kas Teil on tegemist mdne tavalise
vereringvoolu hiiirega voi mdne nérviderikkel tugineva pohju-
sega, seda pole Teie kaebuste pdhjal voimalik kindlaks teha.
Poorduge arsti poole.

2) Silmaripsmeid kunstlikul teel pikemaks kasvatada
pole voimalik. Niitlejataride juures kleebitakse kiilge ripsme-
jitkusid, mis aga viljaspool lava mdjub inetuna.

3) Tutvustades daami ja hirrat, nimetatakse esiteks ikka

hirra nimi, kuna daamile esitletakse enne.
Noorik.
1) Et ilma haiget libi vaatamata arstil pole voimalik

haigust ega vastavat ravi kindlaks méidrata, siis tuleks Teil
otsekohe poorduda esiteks mone naistehaiguste arsti poole,
kes otsustab, kas haigus ei kuulu mone teise erialalise arsti
valdkonda.

2) Kui kulmude ja ripsmete
lik, siis parem iirge tehke seda.

3) Beebiesemete l6iked on ilmunud ,Maretis*“ nr.
1937. a. Neid saab 35 sendi eest osta toimetusest.

virvimine pole hadatarvi-
-
Lugeja M. T.

Kinoniitlejate aadresse kuukiri ,,Maret” ei avalda. Mono-
grammi leiate mustrilehelt.

Aastatellija E.

Teie kirja jiargi otsustades on Teil nihtavasti tegemist
lubiraigu ehk psoriasis vulgaris’ega. Soovitame pédrduda

Tartu iilikooli nahapolikliiniku poole.

Lugeja E. T. P.

1) Monogrammid leiate mustrilehelt.

2) Serveerimisvanker on praktiline selles mdattes, kui ta-
hetakse niiteks kiilalistele pakkuda kohvi elutoas. Peale selle
vihendab ta perenaise jalavaeva, kui kook on soogitoast kau-
gemal. Serveerimisvankrit omades voib toidu ja ndud korraga
soogituppa tuua.

3) Kudumistehnika suhtes piiliame edaspidi midagi aval-
dada.

Lugeja 5242,

Keelimpiste tooproove avaldame miértsikuu numbris. A.
Triassi ,Ekstra® vaibalong maksab kr. 8.— kg. Keelimpistele
kulub vihem Idonga kui ristpistele.

J.T. — Tallinnast.

Rasedusaegse kohuhoidja '16ige on ilmunud ,,Maretis® nr.
2 — 1937. a. Osta saab neid kdohuhoidjaid korsetiiridest, kus
voite lasta endale ka eriti valmistada.

Kiisija L.

Kui talu !/2 mattelist osa on miiratud omaniku vdlgade
pirast oksjonile, siis on teise /> mdttelise osa omanikul (kaas-
omanikul) voi tema Gigusjiarglastel miilidu osa tagasiostu &igus
(eeldades, et talu on kreposteeritud mdlemate omanikkude
nimel). Selle diguse kasutamiseks tuleb oksjonit toimetavale

kohtupristavile anda enne oksjonipieva sellekohane Kkirjalik
avaldus.

Viljandimaalt.

Lasteta lesk saab B. E. S. pdhjal Eestimaal (s. o. end.
Eestimaa kubermangu piirides) !/ osa vdlandudmistest ene-
sele. Volanoudmiste all tuleb moista rahasummasid, mis sur-
nud mees on laenanud kolmandatele isikutele. Meie arvates
on keelatud seadusega seaduslikkude pirijate Oiguste kitsen-
damine lepingutega pirandvara suhtes. Kui on solmitud le-
ping pirandvara suhtes seaduslikkude périjate kahjuks, ava-
neb pirijatel voimalus lepingut tithistada. Soovitame selles
asjas poorduda advokaadi poole.

Lugeja Prantsusmaalt

1) Pasteediretsepti leiate kiiesoleva numbri majapidamis-
osast.

2) Et praegu pole heegeldatud volangidega sohvapadjad

moes, siis pole siinkohal kahjuks voimalik seda ala pikemalt
kisitleda. Heegeldamisabinoudeks on juuksendela-kujuline konks
ja heegelndel. Tihendatud konksu véib valmistada ka ise jime-
damast traadist.

A. K. — Kédvast.

1) Kui toalilledele on tekkinud lendavad soo6dikud, siis kat-
suge neid hivitada, pritsides lilli 1% pyrotoliga. Tihendatud
vahendit saab Tartu Eesti Seemnevilja Uhisusest.

2) Loomakaitse Seltsi liikmeks voib astuda iga isik. Tartu
Loomakaitse Seltsi astumise asjus poorduge vann. adv. A. Brock’i
poole, Tartus, Suurturg 1.

3) Selleks voite tarvitada oliivi- voi mandlioli.

4) Kui Teie ,,Mareti numbreid saate alati lahtildigatult ja
libiloetult, siis tuleb koigepealt koha peal jarele uurida,
kus siii peitub.
sMareti“ lugeja.

Meie kliimas kasvab sinep iisna histi, kui on voetud oige

seeme. Sinep peab olema histi kasvanud ning hiljem jille
korralikult kuivatatud. V&imalik, et Teie sinep polnud kiillalt
kasvanud.

Lugeja L. K.
1) Mustrilehelt
pluusile tikkimiseks.
2) Kui Teie hambaluu

leiate kitsa vookirja mustri, mis sobib
omab kollakat virvust, siis kah-
juks ei saa ega tohigi seda lumivalgeks pleekida. Peske ham-
baid edasi nende vahenditega, mida hambaarst soovitab. Kol-
laka hambaluu vérvus ei esine mitte iiksi blondidel vaid ka

tumedajuukselistel.

M. V.

Udusulgedest vaiba valmistamisel ommeldakse kdaigepealt
tihedast padjakoti- vdi purjeriidest ruudu suurusele, milliseid
soovitakse tekile, vastavad kotikesed, kuhu asetatakse suled
kergelt sisse, mitte kovasti tiis toppides. Pealmiseks ja alu-
miseks riideks vdetakse harilikult kas tekisatiéini v6i modnda
kunstsiidi. Sulekotikesed tikitakse kahe riide vahele, nagu
vateeritakse harilikult tekki.

»Maretis* nr. 1 — 1938. a. on vastuses ,,Uhele kiisijale*
eksikombel triikitud, et juuste hallistumist pdhjustab ka o&hu

juukseerkudesse minek. Peab olema — ohu juukseroodudesse
minek.

TIKKIMISLONG ON PARIM




siViaretic 1938. a. aastatellijaile jagatavaid
kingitusi saavad jargmised tellijad:

- Olga Eevert, Vastse-Kuuste ag.
Tallinn.

Jalaga ,Singeri” dmblusmasina
Raadioaparaadi — Olga Sulviste,

Kohviserviisi 12 inim. — S. Viisoja, Viljandi.

Kohviserviisi 6 inim. — M. Juhkam, Pala.

Universaal-k6ogimasina ,,Solia* Astra Rebane, Tallinn.

Universaal-ko6gimasina ,,Solia* — Linda So66t, Kiidjirve.

Elektrikeedunou -— Ellen Uustalu, Rakvere.

Elektritriikraua — Tamara Torpel, Rakvere.

Kiipsetamise apar. ,,Perenaiste room* Aliide Toots, Saad-
jarve.

Kohviveski — Helmi Kivisto, Valga.

Soome saani — E. Krevendi, Nomme.

Pool tosinat roostevabu nuge ja kahvleid L. Migi, Migiste.

Kleidiriide EE. Miiiirsepp, Oiu.

Kleidiriide Adele Piitsepp, Voru.

1 kompl. kausse (6 tk.) — Olanda Kaur, Saare p.-ag.

»Mareti aastak. koitmise lihtkoites — Liisbet Sillamaa, Haap-
salu.

»Mareti™ aastak. koitmise kalingurkoites Maria Erikson,
Narva.

wMareti* aastak. koitmise poolnahkkéites — dr. Kook, Tartu.

Manikiiiirtarbed — B. Suik, Pirnu.
Salli — Aino Pirjamie, Haljala.

1 eks. Katrin Hollandi romaani ,Siidamete miing*:

Marge Saar, Moisakiila; A. Jiirgenthal,
Valga; H. Pilt, Laura; I. Maika, Kil. Nomme; L.
Risti tiienduskool, Kirikkiila; M. Kont, Vohma;
J. Karm, Viru-Maidla; Abja Kodutiédstuskool; L.
M. Tars, Tallinn; T. Jaansoo, Kuressaare; L.
H. Lill, Nuia; Ambre, Haapsalu; V. Otsing,
A. Kind, Aegviidu; M. Volkov, Martna.

1 aastatellimise ,,Vallatu Magasini® peale:

Helmi Lehis, Kohila; Vilma Teppan, Palamuse; S. Kraft,
Tartu; A. Veskimets, Ranna; Ida Laabus, Sindi; Vilma Ora,
Vihtra; Aino Mumm, Lisje; Salme Roos, Tartu; Nomme linna
toostusl. tiienduskool; E. Tammevili, Paide.

1 eks. Mareti Tihtraamatut 1938, a.

Juuli Rétsepp, Ausi tl,

Riik,
Aimla;
Tartu;

Simuna; J.
Nomm,
S. Oja,
Varep, Kaarli;
Veldt, Virtsu;
Mehikoorma;

Puurmanni.

Leida Adamson, Juuru, Harjumaa.

Aliide Schiitz, Mido p.-ag. Valgma pk., Paide.
Adele Kull, Voisiku-Kaavere p.-ag., ,Korve®.
Meeta Reier, Aluste p.-ag.

Salme Unt, Viimsi p.-ag.

Helmi Toomiste, R.msllla pt. Viljandimaal.

M. Raudmets, Roosna-Alliku p.-ag.
Meeta Saaret, Kiisa p.-ag.

Pr. Salme Suup, Mustvee.

Johanna Raudsepp, Viru-Roela.

Rein Roovet, Hageri ag.

Elvine Riimaa, Kullamaa meier, Silla.
Hilda Kesamaa, Kaiu ag., Toomja pk.
Pr. Aino Kiind, Aegviidu.

Liane Sein, Tempa pt. Hiiumaal.

Pr. Tamman, Liiiitre tl, Abja-Sarja.
Pr. Ida Kalff, Vormsi ag., Hullo.
Olga Poldmann, Kallemiie ag.

A. Miint, Hinni maja, Vérusoo.
Agate Kaun, Triigi, Ardu.

Linda Kirmas, Poltsamaa pk. 27.
MHermine Kelbre, Orajée p.-ag.

Meeta Riinne, Liiganuse.

Meeta Madar, Viidna p.-ag.

Marie Sungcr, Koeru.

Leida Turu, Aaspere p.-ag.

Olga Piriste, Krivasoo p.-ag., pk. 22.
Iris Tamm, Vana-Sauga 22.
Helga Ratassepp, Levala pt.
A. Kive, Saare-Vohma ag.
A. Neumann, Satseri pk. 13.
Pr. A. Ioh.mson Példotsa kiila pk. Péirnumaal,
A. Paulmeister, Kihelkonna.

H. Reilend, Kil.-Nomme.

Jenny Terav, Auvere pk. 20.

Pr. Lilli Ojdll"ll Lihula raudteej.

Erna Leis, Rannu Piimaiih., Elva.

Alma Suurvili, Tudulinna pk. 34.

Valve Kiviloog, Kahkva.

Saaremaal.

Ella Land, Kiiti 17, lauatehas, Tallinn. A. Laigu, Palmse as., Vosu.
Tamara Kérran, Kreenholmi 19—10, Narva. Salme Jines, Koruste, Riista kpl., Réngu.
Hilda Mind, Tamsalu pk. 21. Alice Petron, Mio ag., Sargvere pk.
M. Jines, Polva. Salme Rool, Roosi 4, Rakvere.
Gertrud Oiglane, Viru-Kabala, Pala vallam. M. Raavel, Virtsjirve.
Oiendused:
Lk. 54 oleva viikese vaiba kavandi autor on A.
Laigo. Nimi on eksikombel ira jiiinud.
Lk. 55 oleva tunise heegeltehnika téoproove selgitavad

Vabariigic  20. aastapdesa
ol soonib suwne jo edu
bigile, oo Eeoti riihlit
aidamud .

Eontic Paboric 4/

kaks esimest pilti on osa eksemplaridel cksnkombel triikkitud
limberpéoratult ja kohad iira vahetatud.

N R AN Y A B
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Jogal)

Saadaval apteekides.

Valmistaja: Liivalaia apteek, V. Kuik, Tallinn.

wMARET" ilmub kord kuus iihes mustri- ja Idikelehega.
kr. 1.80, 3 kuud kr. 0.90. Vilismaale aastas kr. 5.50, 6 kuud
I mm iile lehekiilje laiuse 80 senti. Kaantel I kaane seesmine
viimase kaane vilimine kiilg kr. 150.—, /1 lehekiilge sisuosas
datakse koha valik ainult voimaluste piires.
Kask ja R. Puusepp. Vastutav toimetaja:
Puusepp. Keeleline korrektor: Eti Sirg. —
telefonid: kontor, triikikoda ja drijuht 15-20,

Vasesiigavtriiki lehekiilgedel
R. Puusepp. Kisitoo,
Toimetus,
peatoimetaja ja triikikoda 19-75;

Tellimishinnad: Sisemaale aastas kr. 3.50, 6 kuud

kr. 3.—, 3 kuud kr. 1.50. — Kuulutuste hinnad:
kiilg kr. 120.—, viimase kaane seesmine kiilg kr. 100.—,
kr. 200.—, !/2 lehekiilge kr. 100.— jne. Kuulutajaile vdimal-

kuulutusi ei avaldata. — Vidljaandjad: V.

moe ja majapidamise osak. ftoimetaja: Linda
talitus, triiki- ja koitekoda: Tartus, Ulikooli 25;
pk. 22. Posti jooksev arve nr. 2201. Sisse-

makse ja tellimisi voetakse vastu igas postiasulises.

pMareti® triikk, Tartus,

14.

veebruaril 1938. a
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»VALGE RIST -

levinenum omblusniit.

,,MERGATOR“ -

parim 6omblussiidi asendaja.

Oma toostuse saadustest soovitame
rikkalikus ja maitsekas valikus kasitsikootud

mbibliviideid, whoo- ja
z <55t

Kavandid prl. A. Oeste'lt

[ ] ° o O 0000 W
igas varvis

DZuudiriiet I3ngadele vastava ruudustikuga @
Kraasimise, korrutamise ning riide vérvimise,
vanutuse ja pressimise tood tehakse kiiresti ja
korralikult v&istlemata headuses @

Ostetakse maalamba villu

HEAD KODUMAASVILLAST RIIET
kdrges kvaliteedis’

Meie 16ngade miiiigikohad; Vérus, Kreutzwaldi tin. 50,
A. Pihlak; Viljandis, Lossi tin. 16, M. Labi; Parnus, Kalevi
tin. 41, H. Reimann ; Paides L. Ristas, telefon 107; Petseris
S. Martsen; Tallinnas, Liihijalg 6, K. Saarse; Rakveres,
Tallinna t. 20, S Haukka; Rakveres, Lai tin. 13, L. Lein-
feldt ; Narvas, Joala tin. 26, E. Stern; Valgas, Kesk tin. 11,
firma ,,Amro“; Tiril A. Rumvolt; PSltsamaal, J6geva tin. 10,
A. Supp; Karksi-Nuias Reile.:

Villa- ja viirvimistoostus ,,EKSTRA«

A. TRASS

TARTUS, Narva t. 49, telet. 10-07
TALLINNAS, S. Tartu mnt. nr. 12

ERA

MUUGIL KOSMEETIKAKAUPLUSTES
ORTO KEEMIATEHASED TALLINNAS




MARTSI ALGUL ILMUB MUUGILE SUURE
JA HUVITAVA

trukis. Kaas kolmevir-
\- viline. Hind 50 senti.

\ect . | N V -’,‘:; V 112 lk., neist hulk
l KEVAD 1938 I iN 505 F @ Ya§esﬁgav- ja klié(ie-

Ménda sisust: R. Tiitus: Armastuse keerdkiigud ® K. Murdel: Tinast naine ®
Siilg reetjana (Teadus voitluses kuritegevusega) @ Tulistatakse raadiumiga @
Lucrezia Borgia ® Tonis ® Roim pangamajas ® Kameeliadaam poeesias ja proosas @

SELLES NUMBRIS VOIMSAMA JA KUULSAMA

DIKTAATORI STALIN’I

SUNDMUSTERIKAS ELUKAIK

Evald J. Voitk : Punased nelgid ® Leo Motus: Esimene lumi ® Strindbergi naised ® Jne.

Valituds, ponow siow ja heads pildid

on ,Vallatu Magasini“ huudlauseks.

piA MAGA

ON MUUGIL KOIGIS NEIS MUUGIKOHTADES, KUS KUUKIRI ,MARET*

wMareti“ triikkk, Tartus, 1938
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