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Tooliste elu ja tervise kaitsest puutédstuses.
0. Vahtra, todinspektori abi.

Masinatega kokkupuutumisel téos- rohkem, — et to6line véimalikult Idhe-

tuslises t06s on paratamatu ndhe, et
selle t60 juures tootavate tocliste elu on
alalises hddaohus, kuna iga té66 omalt
iseloomult tingib — iiks vidhem, teine

mas iihenduses oma téomasinaga toi-
miks.

Viibides suure kiirusega poorlewate
masinaosade ligiduses, on alati hiadaoht
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Kreisssaég lauaservade katkiloikamiseks. Saag on Raiisela ja t0okoht lubamatull korraluses.



sattuda nendega vigastust tekitavasse
kokkupuutuvusse, sest too nouab, et
tahelepanu oleks pooratud valmistus-
tegevusele, jittes varju hadaohu eest
kaitsmisvoimalused, olgugi, et tahe on
* hoiduda vigastuse eest.

Masina juures tootaja tahtest, hoi-’

duda onnetusjuhtumise eest, on vihe
onnetusjuhtumise #rahoidmiseks, vaid
appi peab tulema tehniline seadeldis,
mis, kui mitte voimatuks ei tee onne-
tusjuhtumise, siis vdhemalt seda ohtu
tunduvalt vihendab.

Seda iilesannet taotleb kutsetoo ter-
vishoid ja kaitseabinoude tehnika sar-
naselt, et toostusehuvid selle all ei kan-
nataks ja mida paremaid saavutisi sel-
lel alal on joutud kitte saada, seda kor-
gemal jarjel seisab seal sotsiaalne teh-
nika. ,

Kiesolevas kirjutises vaatleme t60-
liste elu ja tervise kaitset puutdéostuses,

kuna see toostusala meil on kiillalt laial- .

dane ja puutoostusmasinaid ka viljas-
pool toostusi mitmesugusteks otstarve-
teks kasutatakse.

Puutoostus on ohtlikumaid toostus-
alasid, kuna selle toostuse masinate
osad vaga suure kiirusega liiguvad, mis
juba sellest ndhtub, et hariliku kreissae
ringjoone kiirus on kuni 65 meetrit se-
kundis, kuna monede freesmasinate 16i-
kenuga kuni 10.000, isegi 25.000 tiiru
minutis teeb.

Kui sellele veel lisada, et téoseadeldi-
sed neil masinatel varustatud on hulga
teravate likehammastega, siis selgub,
misparast puutéostusmasinatel Onne-
tusjuhtumiste suhtes nii paha kuulsus
on ja mispirast onnetuste drahoidmi-
seks kaitsete peale neis toostusis erilist
rohku pannakse.

Peale erilise iseloomuga kaitse kor—
raldamise puutoostusmasinate juures,
peab silmas peetama rihmade kaitse va-
jadust, tooliste tookohast riietust ja t66-
maginate kindlat kohale asetamist.

On viga tihtis, et puutéomasinate
juures tootaks iihed ja samad toolised,
millega saavutatakse teatav masinate
tundmine ja nendel to6tamise oskus;
selle taotlemiseks peab tookohtadel
olema valja pandud kuulutus, mis kee-
laks toomasinaid kidima lasta ja nende
peal todtada korvalisil isikuil.

Moodapsddsemata on ka keelu maks-
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mapanek kaigu ajal masinaid puhastada
ja midrida ning laastusid koristada.

Puutoostuses joumasinaga iimber-
aetavad toomasinad olgu varustatud
peatamisseadlusega, sest ilma selleta
piitiavad toolised kiiresti kdivaid osasid
kiatega seisma jétta, mis iseendast viga
hidaohtlik on.

Et tooliste tdhelepanu t66 juurest
mujale ei saaks juhitud, siis on viga
otstarbekohane, et eriliselt ohtlikud
masinad, nagu kreissaed, hoovelmasi-
nad jne. oleks toostusruumes asetatud
kohtadele, kust nende juures tootades
ei oleks niha sissekidigu uksi. Nendesse
tooruumidesse olgu voorastele sissekiik
keelatud. Jutuajamised puutoostusmasi-
nate juures tootamisel ei ole kohased
ja olgu keelatud.

Koik tooabinoud voi terariistad pea-
vad histi teritatud olema; niiridate
riistadega tootades suureneb ohtude
voimalus.

iJoonis 1,
Koik voimalikud kaitseabinoud pea-

vad automaatselt kisitatavad olema.
Suurt rohku tuleb panna puutédstus-
ettevotetes tulekahjude #rahoidmisele.
Kokkuliimitud asjade kuivatamiseks
tuleks tarvitada auruga soojendatud
pinke, mis auru surumisel kuni 6 atm.
annavad soojust kuni 125° C.

Laastude ja saepuru korvaldamine
peaks iga masina alt mehaaniliselt siin-
dima ventilaatorite ja tombelddride
kaudu, kuid sarnast sisseseadet suuda-
vad muretseda ainult iiksikud suurttos-
tused. Suurem jagu meie puutdostustest
upub laastudesse ja saepurusse, ra#ki-
mata Shupuhastusest neis to0stustes.

Alljargnevates ridades on katsutud
lithidalt kirjeldada tdhtsamate puutoos-
tusmasinate, nagu kreis- ja lihtsaagide,
saeraamide, hoovel- ja freesmasinate,
kui ka puurimise- ja treipinkide kaitse-
abindusid.

Kreissaed loetakse Oigusega koige
ohtlikumaiks puutéostusmasinateks, sest



nendega tootamise juures tekkiv onne-
tusjuhtumiste arv, vorreldes igasugu
teiste selle toostusharu masinatega, on
koige suurem; pealegi on sarnased on-
netusjuhtumised valdavas osas raske-
kujulised.

Kreissaed on oma ehituse lihtsuse
ja odavuse tottu vidga levinenud ja on
raske ette kujutada puutoostusettevo-
tet ilma kreissaeta. Vahemates tooko-
dades on kreis- ja lintsae ning puuri
ithine kombinatsioon ideaalsemaks t60-
pingiks. Peale selle leidub kreissaag ka
teistes toostusharudes puude katkildi-
kamiseks, kasti- ja tiinnilaudade val-
mistamiseks jne.

Onnetusjuhtumised kreissaagide juu-
res tootamisel on tingitud kas saagitava
asja juhtimisel kitega voi koige kehaga
vastu teravaid saehambaid sattumisest
voi sellest, et saag kisub saetava puu
kiiljest tiiki ja paiskab selle vastu t66-
list voi 1opuks sellest, et toore ja okka-
lise puu pikkisaagimisel saeleht saagi-
mislohes kinni pigistub, mille tagajar-
jel saagitav puu suure hooga sae ees
seisva toolise vastu visatakse.

Kahte esimest liiki o6nnetusjuhtu-
mist on véimalik dra hoida kaitsekatete,
vorkude ja kastide seadeldistega sae
juures, kuna viimast liiki o6nnetusi,
mis muu seas alati raskeid vigastusi
stinnitavad, dra hoiab sae taha aseta-
tav 1ohestav nuga (pilukiil). Saetava
asja tagasiviskamise ohu korvaldami-
seks on veel tihtis, et saag volli kiilge
ristjoones oleks nii kinnitatud, et ta ei
vonguks ja et saelehe pind tditsa sile
oleks.

Noutakse, et saagidele, milliste la-

bimoot on iile 30 em, tuleks juurde
ehitada eriline seadeldis sae kiigusuuna
midramiseks. See seadeldis koosneb
kummagil pool saeketast pingi kiiljest
valjaulatavates nukkides olevatest kru-
videst KK* (joon. 1), milliste otsad
saehammastele véimalikult ligemale
ulatuks, millega tédpne kidigu suun saa-
vutatakse.

Tihtis on saehammaste dige terita-
mine ja thesuguselt laialipainutamine,
kuna téhele panna tuleb ka seda, et
saehammaste vorm ja suurus oleks koos-
kolas tehtavate toode nouetega. Niiri-
dad saed on tihti saagitava plangu,
laua vo6i puu tagasiviskamise pohju-
seks, mispédrast tuleb hoolt kanda, et
saehambad alati teritatud oleks.

Pikkiloikamise jaoks madratud kreis-
saag peab varustatud olema IGhestava
noaga (pilukiil) ; valmistatakse need
noad lehe-terasest ja kinnitatakse sae
taha voimalikult tugevasti. Nende pak-
sus peab vastama sae hammaste 16ike-
pilu laiusele; kui iihel ja samal pingil
tarvitatakse vaheldumisi mitmesuguse
1labimo66du ja hammaste laiusega saage,
siis peab l6hestava noa paksus vastama
koige kitsama l6ikepilu laiusele.

Noa pingi peale ulatuva osa laius koi-
gub 90 kuni 180 mm. saede ldbimoodu
juures 400 kuni 600 mm., kuna korgus
peab iiletama saetava puu paksuse ja
mitte madalam olema kui 20 mm. ham-

Joonis 2,
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maste korgemast puutumise punktist.
Mida ligemale lohestav nuga (pilukiil)
sae hammastele asetatakse, seda ots-
tarbekohasemalt tiidab ta oma {ilesan-
net, kuid see vahe ei tohi kunagi iile
10 mm. olla. Seesugune nuga takistab
saelehe kinnipigistamise ja selle jérel-
dusel saagitava asja tagasiviskamise.
Joonis 2 kujutab 1ohestava noa sea-
deldist. Nurkraud R, millesse tehtud

pikk 1ohe a, kinnitatakse poltidega too-

pingi T kiilge. Nuga C voib edasi-tagasi

vahe ei tohi ile 10 sm. lai olla ja nad
peavad ulatuma vihemalt 5 sm. alla-
poole sae hammaste. Kui juurdepiis
saele on ainult {ihelt poolt, nagu niha
joonisel 3, pannakse ainult {ihepoolne
kate B.

Viga otstarbekohane on téopingi alla
teha tleni kinnine kast, mis peale vi-
gastuse drahoidmise mojub veel tooruu-
mes tolmu vidhendajana. Joonisel 4 on
niaha sarnane kast, mille esikiiljel kaks
luuki L ja N. Alumise luugi N kaudu

Joonis 3.

pikuti nurkrauda liikata horisontaalses
suunas, tingituna saelehe ldbimoodu
muudatusist ja kinnitatakse igas seisa-
kus kahe poldiga. Noa kiilge needitakse
raudplatt S, mis korvaldab saechammaste
kiilge puutumise nurkrauale R, kuna
plate koverdus St véimaldab nuga nurk-
raual R 6iges suunas liikata. Polt O
otstarbe on kinni hoida saagitavat
planku juhul, kui see peaks siiski iiles
tousma.

Seadeldised Fkreissae mitte-téopoolse
(alumise) osa katmiseks. Et ira hoida
saepuru koristajate vigastusi, peab sae-
lehe toopingi all olev osa mélemilt poolt
laudadega kinni katma; kattelaudade

Joonis 4.
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korvaldatakse saepuru, kuna iilemi-
sest L pdiseb saevdlvi juurde; luukide
vahel olev liikumata osa peab ulatuma
vihemalt 5 sm. allapoole kdige suurema
sae hambaid.

Seadeldised kreissae toopoolse (dile-
mise) osa katmiseks. Palju keerulisem
on sae lilemise osa ohtliku tegevuse eest
tootajate kaitsmine. Oht tekkib siin puu
késitsi sae juurde liikkkamisel, kusjuu-
res tootaja kied ja keha satuvad kii-
resti keerlevate hammaste ligidusse.
Suuremal arvul tihesuguseid asju val-
mistavates toostustes voi palkide lau-
dadeks saagimisel on voimalus kasutada
automaatseid etteliikkamise seadeldisi.
Seal aga, kus neid ei saa tarvitada,
tuleb seada erilised kaitsed nii, et
1) kolbaks mitmesuguse kuju ja kova-
dusega puu saagimiseks; 2) kataks sae
seisaku ajal juurdepididsu sae hammas-
tele, ja ka siis, kui saag liigub, kuid
puud veel ei haara; 3) takistaks puu
dranihkumist; 4) ei laseks saetavat
puud tagasivisata; 5) oleks tugev ja
voimalikult lihtne,

Koiki sae iilemise osa kaitseseadel-
disi voiks jagad? jirgmistesse riilhma-
desse: 1) kisitsi saetavad seadeldised



ja abindud rippumatud Iohestavast
noast, 2) automaatselt tootavad seadel-
dised ja abinoud rippumatud 16hesta-
vast noast, 3) kisitsi seatavad seadel-
dised ja abinoud, mis iihenduses Ighes-
tava noaga, ja 4) automaatselt tootavad
seadeldised ja abindud, mis iihenduses
Iohestava noaga.

Joonis 5.

Joonis 5 kujutab kisitsi saetavat 16-
hestavast noast rippumatut kaitsesea-
deldist viikese ja alati ithesuguse ldbi-
mooduga saele; ta koosneb 4 kuni 5 sm.
laiusest sae iilemisi hambaid katvast
rauast kaarest T, mis kinnitatud pingi
peale kruvitud saest eemaloleva kover-
raua B kiilge. :

Suuremate saagide juures tarvita-
takse ka jargmist seadeldist: To6ruumi
lae kiilge kinnitatakse sae kohale tugev
puuplank d (joonis 6), mis varustatud

Joonis 6.

iilemisi saehambaid katva kiilgpuuga b.
Plangule d liitiakse ette laud a, mille
otstarve on varjata tootajat lendavate
puukildude ja tolmu eest.

Suure labimooduga saagide juures
voib toore ja viltukoetisega metsama-
terjali saagimisel juhtuda, et puu enne
16hestava noani joudmist kokku tombub
ja saelehe vahele pigistab; niisugusel
korral tostab saag puu otsa iiles ja
paiskab suure jouga vastu todtajat.
Selle asjaolu korvaldamist aitavad joo-
nisel C niidatud erilised vastutoed gg,

.

mis asetatud molemile poole voimalikult
saelehe ligidale. Vastutoed on rauast ja
hammastega alumistel otsadel ning
pendlisarnaselt kinnitatud plangu d
kiilge. Saagitava materjali sae peale
liikkamist see vastutugi ei takista, kuid
niipea kui saepoolne puuots iiles tou-
seb, litsub tugi hambad puusse ja ei
lase puul rohkem tousta.

Kirjeldatud seadeldistel on see puu-
dus, et jatavad kiillalt suure osa sae-
hambaid katmata. Oma otstarvet tii-
tev on sellepidrast sarnane kate, mis ka-
taks saelehe voimalikult igast kiiljest ja
vastaks jargmistele tingimustele: a)
kate peab voimaldama niha sacham-
maste t60d ja saagimislohe seisukorda,
b) katte kinnitamine sae peale ei tohi
piirata toopingi pealset vaba kohta,
c¢) kate peab kiilg- ja otsejoones toukeid
suutma ilma vigasaamata vastu votta,
ja d) tooproduktiivsus ei tohi sarnase
katte juurdepanemisel vdheneda.

Joonis 7.
Joonisel 7 on nididatud puust kaitse-

kate, mida ilma suurema tiilita voib
valmistada. T6okoja lae voi seina kiilge
kinnitatakse plank D, mille allotsa kiil-
jes kruvi abil liigub sisseldigatud soo-
nes iiles-alla liist T ja mille kiilge oma-
kord on kinnitatud puust kate B. Ule
kahe bloki, noori voi keti otsas rippuv
vastukaal O, tasakaalustab katte B,
kusjuures kruviga P on vdimalik katet
kinnitada saetava materjali paksusest
ararippuvalt, igasuguses seisandis. Ule-
miste kaarde ja eeslauda ldigatakse
avaused b, kust jilgida voib saeham-
maste t6od ja saeldhe seisukorda.
(Jargneb.)
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Millesse surevad eestlased.

Vérdlevaid andmeid surevusest-siindivusest 1930 ja 1931 a. —
Eesti — madalama siindivusega maid.

Kui meil sageli kurdetakse rahva-
arvu vihese juurekasvu ja iiha suure-
neva viljasuremise iile, siis pakub oma-
jagu huvi ldhemalt tutvuda surmapoh-
justega Eestis. Ametlikud kokkuvotted
miargivad 1930. aastal Eestis iildse
16.610 surmajuhtu. Seega tuleb iga
10.000 elaniku kohta 149 suremist.

Koige rohkem kiilvasid surma tuber-
kuloos ja teised makkus- ja parasitaar-
sed haigused (18% iildarvust), teisel
kohal on surevus raukusnétrusse (17%),
kolmandal kohal — surevus teadmata
pohjustel (11%), neljandal — surma-
juhud vereringe-elundite haiguste ldbi
(10%) ning viiendal kohal — erkkonna
ja meelte-elundite haigustest pohjusta-
tud surmajuhud.

Eelmise — 1929. a. vorreldes paistab
esijoones silma, et surevus epideemilis-
tesse ja nakkushaigustesse on vihene-
nud 1717 juhu vorra. Samuti on vihe-
nenud surevus tiisikusse (473 juhu
vorra). Selle asemel kasvab iga aastaga
surevus raskesti médratavatel pohjus-
tel. Surevus vihjatoppe paistab 1930. a.,
vorreldes 1929. a., ka suurenenud
(958:811). ‘

Territoriaalse jaotuse jirgi on linna-
des surmapohjuste hulgas tdhtsamal
kohal nakkuse- ja parasitaarsete hai-
guste rithm, kaasa arvatud tiisikus,
kuna maal seevastu on esikohal raukus-
notrus ning alles sellele jargnevad lin-
nas ildiselt surma kiilvavad haigused.

Uldkokkuvottes tuleb mirkida, et
iildine surevuse langus 1930. a. on tin-
gitud suurel miidral nakkuse- ja para-
sitaarsetest haigustest pohjustatud sur-
majuhtude vihenemisest. Uksikasjalise-
mal vaatlusel hakkab silma, et 1930. a.
on langenud silmatorkavalt surevus
influentsasse ehk grippi, vordudes vaid
83 juhule eelmisel aastal registreeritud
1425 surmajuhu vastu. Jiarjekorras on
kahanenud surevus sarlakeisse 62 juhu
vorra ja surevus kohusoojatdppe iihes
paratiiiifusega 5 juhu vorra. Teistest
nakkushaigustest on pohjustanud
1930. a. eelmisest rohkem surmajuhte
difteeria 63, likakoha 9, leetrid 83 ja
rouged 8 juhu vorra.
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Ulaltoodud arvudest ndhtub, et nak-
kushaigustest tingitud surevuse langus
1930. a. oleneb peamiselt gripist poh-
justatud surmajuhtude arvu vihenemi-
sest sel aastal nii linnades kui ka maal.

Surevus tiisikusse on 1930. a. vihe-
nenud, nagu eelpool tdhendatud, 473
juhu vorra, ehk arvestatult 10.000 ela-
niku kohta 5 punkti vorra. Linnades on
surevus tuberkuloosi langenud 26 pealt
22 peale ja maakondades 22 pealt 17
peale.

Linnades on surevus tuberkuloosi vi-
henenud Tallinna, Tartu, Rakvere, Ku-
resaare ja Haapsalu arvel, kuna koigis
teistes linnades on tuberkuloosi surma-
juhtude arv korgem eelmise aasta tase-
mest.

Onnetusjuhuslik ja vigivaldne surm
piisib suhteliselt rahvaarvule samal ta-
semel kui 1929. a., olles vaid veidi suu-
renenud, nimelt 778 juhult 847 juhu
peale. Sellest surmajuhtude riihmast
langeb suurim osa — 469 onnetusjuh-
tude, 321 enesetapmiste ja 57 tapmiste
peale. Omakorda neid arve 1928. a. and-
metega vorreldes on suurenenud koik
vagivaldse surma liigid: enesetapmised
30, tapmised ja onnetusjuhud 96 vorra.
Enesetapmisi ja onnetusjuhte tuleb sa-
gedamini ette linnades, maal — tapmisi.

Et diget pilti saada surevuse ja siin-
divuse vahekorrast, tuleb koérvutada
molemaid andmeid. Siindivuse, surevuse
ja rahvaarvu andmete koostamine on
edenenud joudsamalt, nii et praegu kie-
parast on andmed ka 1931. a. kohta.
Nendest andmetest nahtub, et moodu-
nud aastal siindis elusalt {le riigi
19.507 last, eelmisest aastast rohkem
vaid 36. Aasta kestel suri 17.896, eel-
misest aastast rohkem 1286 inimest.
Abiellumisi oli 8776, vihem eelmisest
aastast 121. Kokkuvottes siindis 1931. a.
1611 inimest rohkem kui suri (1930. a.
— 2861). ' ’

1931. a. rahvaarvu bilanss, vaata-
mata korgele surevusele, oli rahva juu-
rekasvuks siiski meie olude kohaselt
soodne. Selleks aitas kaasa sissesditjate
462-pealine iilekaal viljasoitjatest, nii



et 1931. a. rahvaarv uldsummas tousis
2073 wvorra.

Rahva looduslik juurekasv 1931. a.
1000 elaniku kohta oli 1,4. Uldse siindi-
vuse miadr Eestis on votnud tahelpan-
davalt piisiva ilme, koikudes juba
1926. a. saadik 17,1—18 vahel 1000 ela-
niku kohta. Surevuse méaar selle vastu
iiksikutel aastatel naitab suurt koiku-
vust. Liadne-Euroopaga vorreldes on
keskmine surevuse méidr Eestis korge,

eriti kui arvestame siinjuures madala
siindivusega, mis omakorda peaks moju-
tama surevust kahandavalt. Rahvusva-
heliselt kuulub Eesti kdige madalama
siindivusega maade hulka, kui korvu-
tada iilaltoodud andmeid véilisriikide
kohta kidivate andmetega.

Lopuks olgu méargitud, et 1. jaanua-
ril 1932. a. oli elanikkude iildarv riigis
1.119.518.

Sotsiaalkindlustuse maksude vahendamisest.

Paul Paal, Viljandi Uhishaigekassa asjaajaja.

Moni kuu tagasi saatis Tartu To60s-
turite Kegkiihing teistes linnades asu-
vaile toosturite ithinguile ringkirja, et
viimased liituksid T. T. Keskiihinguga
ning esitaksid iihiselt margukirja riigi-
vanemale, nii nagu vois lugeda reedel,
12. veebr. 1932. a. ilmunud ,,Postime-
hest“ nr. 36.

Nimetatud ringkirjas toob T. T.
Keskiihing esile negatiivseid néahteid,
mis takistavad toostuse arenemist —
alates korgeist panga protsentidest ning
I6petades haigekassa ja Eesti Tooliste
Kinnitus-Uhisusele maksetavate kind-
lustusmaksudega. Kuigi ettetoodud poh-
jendusi ei saa nimetada tédiesti eba-
Oigeiks, pole praegu maksvate seaduste
juures kindlustusalal siiski moeldav ka
haigekassale makstava maksu vihenda-
mine, mille to6ttu haigekassa tema paile
pandud kohustusi kindlasti mitte tdita
ei suudaks, muutudes seega otstarbetuks
asutuseks.

Kuna praegu koikjal valitseb kriis,
siis tuleb T. T. Keskiihingu poolt ette-
toodud viiteid nende seisukohalt mui-
dugi tosiselt votta, kuid seisukorra pa-
randamiseks tuleks siiski tootada teises
suunas, ilma, et selle all kannataks hai-
gekassa ning tema alla kuuluvad kassa-
litkmed. Sest on ju teada, kuidas haige-
kassad praegugi saadava protsendi
juures voitlevad suurte rahaliste ras-
kustega, mis seletatav, et haigekassa
saab kindlustusmakse protsentuaalselt
tooliste palkadest, mis aga koikjal
viimse voimaluseni alla surutud, nii et
nimetatud péhjusel ka haigekassa kind-
lustusmakse saab vihem kui kunagi va-

rem. Viljaminekud selle vastu tooliste
arstimiseks on aga tunduvalt suurene-
nud, kuna toolised, elades suuremalt
jaolt raskeis majanduslikes tingimusis
ning sageli alatoitluse all kannatades
haigustele vastuvotlikumad on ja seega
ithes ka haigekassalt rohkem vajavad
toetust. Seeparast peaksid toosturid
oma maksukoorma kergendamiseks hai-
guskindlustusmaksude alal hoopis teisiti
talitama, kui noudma just nende mak-
sude viahendamist. Teid selleks on nii-
datud mitmelt poolt, viimati alles hai-
gekassade tegelaste néupidamistel moo-
dunud aasta siigisel Tallinnas IV jsk.
tooinspektori hra Veidenbaumi poolt,
kelle referaadis leiduvaid andmeid ka-
sutan ka kiesolevas kirjutises.

Kuna {ildiselt vidljaminekud kipuvad
iiletama sissetulekuid, siis' elatakse té-
napidev nii oelda ,ratsionaliseerimise
tdahe* all, s. o. piilitakse teatud tegevus-
alalt heita korvale koik, mis on liigne,

.mottetu ning mittepraktiline, — mis ei

ole kooskolas elunduetega ning nouab
asjatut ajakulu ja iilearuseid kulusid,
— et sellelabi alale jianud summe juh-
tida produktiivsemale alale. Et ratsio-
naliseerimisel saadud tulemus on puhta
moistuse ja kaine kaalutluse produkt,
siis sellele pohimdéttele peaks olema ra-
jatud ka Eestis tegutsevate sotsiaal-
kindlustusasutuste tegevus, et teostada
kokkuhoidu ja maksude vidhenemist
sotsiaalkindlustuse téideviimisel.
Ratsionaliseerimisele asudes, tuleks
koigepadlt viljavalida need tegevus-
alad, millel on iihine siht, olgu siis kas
tehniline, majandusline v6i hiidtegev,
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ning ithine valdus, et pérast ratsionali-
seerimist voiks viljakujuneda uus iihe-
sihiline ja tihe valdusega ratsionalisee-
ritud objekt. Peatun siin selle juu-
res, — kuidas ratsionaliseerumine toi-

mub, et sellest kiesoleval korral téiesti

aru saada.

Ratsionaliseerimisele voetud tegevus-
ala nimetatakse tegevus- voi téoprotses-
siks, selle jarele, missuguse iseloomulise
tegevusega on tegemist, s. o. kui teatud
ala tegevus seisab fiiiisilises t66s, siis
nimetatakse tegevust tooprotsessiks,
kuna aga tegevuse iildistes korraldustes
olles — tegevusprotsessiks. Tegevuse-
voi tooprotsessi juures ratsionaliseeri-
mist teostades tiikeldatakse see protsess
kas mottelisteks voi tehnilisteks osa-
deks, ning seda tiikeldamist nimeta-
takse tegevus- voi tooprotsessi analiiii-
siks ja saadud osasid selle protsessi
elementideks, kusjuures on mnoue, et
elementesse oleks koondatud iihesuguse
iseloomuga tegevus voi t66. On nimeta-
tud analiiis tehtud, algab elementide
tdpne vaatlemine sarnaselt, et asja liht-
sustamiseks koik viahegi sarnased ele-
mendid koostatakse kokku. Sadrast ele-

Haigekassad.

Rinnitusiihisused.

mentide koostamist nimetatakse tege-
vus- vol tooprotsessi siinteesiks. On sar-
nane siinteesimine lopetatud, valitakse
jareljaanud elementide seast vilja ja
heidetakse korvale sdédrased, mis osutu-
vad kuidagi liigseteks, ja millede kor-
valeheitmise tottu ratsionaliseeritava
tegevus- voi tooprotsessi ilildine kidik e1
kannata.

Asume niitid ndidatud alustel Eestis
tegutsevate sotsiaalkindlusasutiste te-
gevust ratsionaliseerima, et saavutada
kokkuhoidu ja maksude vihenemist
toosturitele, ning valime vilja need te-
gevusalad, milledel on iihine siht ja val-
dus, et moodustada ratsionaliseeritu:l
objekti kui tervikut. Niisugusteks tege-
vusaladeks osutuksid haigekassad —
arvult 31 ja kinnitusiihisused — ar-
vult 2. Neil asutustel on iihine siht ja
valduse kiisimus ei tee iilepddsematuid
raskusi peale ratsionaliseerimist.

Haigekassade tegevusprotsessi ana-
Iuseerides saame jirgmised mottelised
elemendid, millised sean korvuti kinni-
tusiihisuste elementidega ning tooins-
pektsiooniga, kellel osa elemente iihtu-
vad kinnitusiihisuste omadega.

Todinspektsioon.

ANDMED:
1) kditiste arv
2) todtajate arv
3) palgateated

ANDMED:
1) kditiste arv
2) tiitajate arv
3) palgateated ;

ANDMED:

1) kditiste arv
2) tévtajate arv

MAKSUD:

1) maksuarvete koostamine
2) sissendudmise toimetus

MARSUD:

1) maksuarvete koostamine
2) sissendudmise toimetus

"ARSTIABI:

1) arstiabi korraldus

ARSTIABI:

1) arstiabi korraldus

ABIRAHAD:

1) haiguste korral
2) tsonnetuste korral

RBIRAHAD:

2) tssonnetuste korral

PENSIONID :

1) pension

Kaitsetehniline jérelvalve
kditistes

Kaitsetehniline jdrelvalve
kditistes

Vaadeldes neid iiksikuid elemente,
ndeme, et haigekassadel ja kinnitusiihi-
sustel need suuremalt osalt kéik iihised

-on, nii et maksude vihenemise méttes
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ja ratsionaliseerimisel need asutised
koonduda voiksid iiheks tervikuks. Selle
juures tuleks aga vaadata, kummadele
asutistele peaks rohkem eludigust



andma, mida saame kitte vaadeldes

molemate asutiste ililevalpidamise kulu-

sid riigi statistilistest andmetest ja ni-

metatud sotsiaalkindlustusasutiste aas-
Tulud -

Haigekassadel .

E. Tool. Kinnit. Uh. .

Uhistegel. omavalit.
ettev. kinnit. ih. .

Kr. 1.921.000.—
» o 791.135.15

55.009.63

Kokku: Kr.2.767.144.78

mille juures oli liitkmeid

Haigekassadel 41078
U. 0. T. K. Uh. . 4656 | &
E. T. K. Uh. . ds147 | 4BB05

Kditiste iihikuid:
Haigekassadele allus .
E. Tool. Kinnit. Uhisus .
U. 0. T. Kinnit. Uhisus .

Esiletoodud andmetest selgub, et hai-
gekassad on (oostustele oma suurema
tegevusvilja juures tulnud palju oda-
vamad kui kinnitusiihisused. See on ka
loomulik, kuna kinnitusiihisute direkto-
rid ja juhatuseliikmed saavad palka

aastas tuhandete kroonide viisi, kuna
haigekassa juhatuseliikmetele makse-

takse aga tasu iga koosoleku korra padlt
a 25 senti — 1 kroon., Samuti on E. T.
K. Uh. maksnud oma 5-lilkmelisele re-
visjonikomisjonile 1930, a. kr. 250.—
kahe revideerimise korra eest, seega
igale revidendile korra revideerimise
eest & kr. 25.—, kuna haigekassa revis-
jonikomisjoni liikmed saavad tasu korra
pealt & 50 snt. kuni 1 kroon, ehk revi-
deerivad sootu tasuta.

Vaadeldes eelpool radgitud iiksikuid
elemente ja niiiid esiletoodud statistilisi
andmeid, peaks selge olema toostureil,
kust tuleks peale hakata, et sotsiaal-
kindlustusmaksud neile alaneks.

Pole midagi voimatut ega isedralist,
kui kinnitusiihisuste tilesanded pandaks
haigekassade ja todinspektsiooni peale,
et el oleks toostureil mitme iihesisulise
asutise iilevalpidamist. Muide tulebki
sarnane koomiline seisukord, nagu hil-
juti olnud kusagil maal, raudteejaamast
45 klm. asuvas kéiitises, kus tootanud
6 toolist, et tulnud korraga 4 jarelvalve-
ametnikku jérelvalvet teostama, ning
kitsaste ruumide tottu on toolised

taaruannetest, ning milledest selgub, et
valitsemiskulud kones olevatel asutistel
olid jaArgmised:

Valitsemisieulud selle juuves:

Haigekassadel Ki. 13.500.000 = 7%
E. Tool. Kinnit.

Uh. . . . . , D5.118.894-—= 7%
U. 0. tool. Kin-

nit. ih. . ., 990.331 — 18%

1
Kokku: Kr.19.609.225
Kokku
68274

— }49803

perekonnaliikmeid
26596

2492 2422
1130
249 |

selleks ajaks ruumist lahkuma pidanud.
Sellejuures teostanud iihesihilist kont-
rolli tovinspektor ja kinnitusiihisuse
ametnik, ning said selle juures, nii nagu
teisedki kaks revidenti, toosturite arvel
soiduraha 920 klm. eest & 18 senti. Asu-
tiste koondamisel kaoks aga sarnane
seisukord ja sellega tihes ka iilearused
vialjaminekud, millised tulevad kindlus-
tusmakse maksjate taskuist.

Loodan, et koéigest kiesolevast kirjel-
disest kiillalt selgesti aru v6ib saada,
nii et toosturid sootu: teisest otsast
sotsiaalkindlustusmaksude vihenemise
poole peaksid piiiidma hakkama, kui et
haigekassale maksetavat maksu vihen-
dada katsuma. Peaks ju igale oigele pe-
remehele selge olema, et tema toostuse
produktsioon ripub dra todlisest, ning
selle tervis omakorda haigekassast, kes
aga maksude vihenemisel enam vairi-
liselt toolise eest hoolitseda ei suuda.
Koondamise teel aga ei kannataks too-
lised, kuna aga toosturid saavutaksid
nende poolt taotletud sihi sotsiaalkind-
lustusmaksude vihenemise teel.

Mis puudub aga sellesse, et toosturid
ise haiguskindlustusest osa ei saa, on
senini olnud vastava seaduse puudulik-
kus, mitte aga haigekassade teene. Kat-
sutakse aga ka sellest iile saada uue hai-
guskindlustusseaduse maksmapanekuga,
mille kava ongi juba valminud, ning
soltuv sellest, kas ta vastu voetakse.
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Kevadrevolutsioon inimeses.
Dr. med. H. Heitan.

,,Kevade liheneb kahinal“, kuid see
kahin ei ole méeldud kui torm iile maa
ja mere. See kahin on revolutsioon —
kevadrevolutsioon — inimorganismis.
Mitte Iuuletaja leiutis. See on toeline
eelkiik, mis puudutab igaliht meist. Ke-
vad toob uue poorde inimelusse. Uhes
teda limbritseva loodusega drkab ka te-
mas uus elu. See on piltlikult moeldud,
sest inimene ei maga enam talvist und.
Kuid oli aeg, mil inimene talve mooda
saatis elades koobastes, kus ta suure

igatsusega ja kartlikult ootas kevadet,

mis teda talve pahedest vabastas. Inim-
ajaloos kestus see ajajarg, mil inimene
elas algelist elu, palju kauem, kui tsivi-
lisatsioon, mis tule iilesleidmisega oma
alguse sai. Miljon aastaid oli inimene
lcodusesse heidetud olevus, kellele talv,
nilg ja kiilm, kui ka suvi toelist elu ti-

hendas. Mis osa .selle vastu etendab
tuhandeid aastaid Lkestnud tsivilisat-
sioon?! Inimene on palju rohkem kui

arvatakse nende tundmatute, temas pei-
tuvate mélestuste voimuses. Iga ini-
mene peab enda kogemusi elust votma.
Kuid mailestused oma eelkiijatest ei
taha temast lahkuda ja piisivad temas
k%i périvus primitiivsest eluolust saa-
dik. . ‘

Kas on see ainult vana mailestuste
mojutus, mis neid ettekujutusi ja tund-
musi esile toob, missugust meie kevad-
revolutsiooniks nimetame? Muidugi
mitte,

Inimene on suuremalt jaolt tema
iimbruskonna produkt. Selle hulka kuu-
lub ka kaugemas moéttes maastik ja klii-
ma. Need on asjaolud, millest ka linna-

Kooli

elanik ennast vabastada ei saa. llma et
ta seda teaks, mojutab teda kliima ja
miarkamata muudetakse teda maastiku
kohaselt. Sellega on seletatav inimtou-
gude kujunemine ja nende mitmekesi-
dus. Ka nemad on klimaatiliste moju-
tuste lopuresultaat ja ka nendele vormi
andmisel on trgaegne maastik kaasa
mojunud.

Juba on olemas tiiibiline
nagu.

Nagu lounatuuled, mis puhuvad mé-
gedelt, inimestele visitavat moju aval-
davad ja kevadtormid rannas saareela-
nikke ergutavad, nii on kevadmojud
mirgata igalpool, isegi linnades. Nad
mojutavad ergutavalt!

Millele pohjeneb kevadrevolutsioon
inimeses? Vististi 6hu moju nérvisiis-
teemile. Et niisugused ohumojutused
suurt osa inimese meeleolule ja tahte-
joule etendavad, peaks igale tuntud
olema. On vist igaiiks meist seda méju
méirganud, mis avaldab ldhinev pikse-
ilm, kui ohk raske ja elektriga tdidetud
on?! Moéned inimesed on liigtundelikud
siddrastele mojudele. Nende juures aval-
dub see peavalus ja migreenis.

Nii kohutav kevade ldhenemisega
siiski ei ole. Tema mdju on vasimusele
vaatamata — roomsaksteger. Inimes-
tel ilmuvad uued lootused eluks. Elu
tundub neile nagu kergemaks minevatl
ja sellele lisaks niinimetatud kevad-
tundmused. Neid kevadtundmusi ei saa
varjata. Ka nemad on nirvisiisteemi ja
sisenddrmete ergutava moju tagajirg,
milliste hulka ka sugunidirmed kuulu-
vad. (Gesundheit.)

suurlinna

algus.

Dy. Meyer-Housselle.

Ka tdnapieval on veel oppimist alga-
vatele koolilastele kooli algus suure ja
tervishoidlise tdhtsusega siindmus. —
Juba kohaldamine teatud paevajaotu-
sele, kitsas koosolemine teiste lastega
tihti liig tdistuubitud, puudulikult tuu-
lutatud, liig soojades ruumides, mitme-
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tunniline tdhelepanu noéudev koolitos
seab lapse kehale ja hingele uued néud-
mised ja varsti kaotavad paljud lapsed
virskuse, algatava vaimustuse, punased
posed, jddvad nukraks ja visinuks;
ilmub une- ja soéogiisupuudus. Mo-
nele lapsele ehk mdjub puhtkehaline



vasimus niivord, et sarnased tagajarjed
ilmsiks tulevad; suurema tahtsusega on
teised hingelist laadi pohjused.
Kartus, mis ennemalt kooli vastu va-
litses, temas tarvitusel olevate kasva-
tusviiside tottu, on tdnapieva koolist
taiesti korvaldatud ja ainult veel haig-
laste kalduvustega laste juures on see
kartus mérgatav. Kuid rohumist ja
pingutust tdhendab kool monele lapsele
nagu varemgi. Ornadele, tundelikkudele,
liig pehmelt kasvatatud lastele on lah-
kumine kodust, armsast emast, iihtlus-
tamine ,,massiga“, kus on nii mitmeke-
siseid lahkuminekuid harjumustes, juba
valusaks siindmuseks, iseiranis ainsa-
tele lastele. Kaastundega ja liigse niu-
rega tehakse lapse meeleolu veel kurve-
maks ja raskendatakse sel moel veel
rohkem lapsele lahkumist kitsast vane-
mate ringist. Seda rohkem, kui ema
suurel vaheajal piimapudeliga ja voilei-
vaga ilmub! — Ehk iimberpoordult:
laps, kellele kool suurt ldbielamist té-
hendab, kodus, kui ta vaimustatult oma
tiahtsatest ldbielamistest jutustab, mitte-
arusaamise, vaevalt kuulamise, voib-olla
pilkava nio ja hirvitava sona leiab. See
jatab siligava haava, kuigi laps ei lase
sellest margata. Voi vanemate liigne au-
ahnus ei lase aeglasemalt areneda, dssi-
tab last rahutusse, ja kui liig pingule
aetud lootused, mis mitte kohe tédide
viidud ei saa, sajab etteheiteid ja pilka-
misi: ,,mis sa oskad“ vbi ,,seda sina ju
el oska“. Laps jaadb kartlikuks, kaotab
julguse, kaotab usu enesesse, ilmub kar-
tus kooli vastu ja koik eelpool kirjel-
datud kehalised haiglased néhted.
Tanapideval on teada, et paljud, enam-
jagu néarvihaigustest oma alguse on saa-
nud lapsepdlvest ja pohjenevad lapsega
valel hingelisel imberkéimisel, teda hir-
mutades ja tema eneseusaldust hivita-
des. Ka mdnda dpardust koolis voib selle
meeleolu languse arvele kirjutada. On
vihe niisuguseid vanemaid, kes endale
aru annaks, kuidas nende sonad ja
nende iimberkaimine lapsele moéjuvad:
kas nad mitte teadlikult ja sihilikult
lapse ,,meelt araks ei tee” ja ,,alavaidr-
tuse” tundmusi vilja ei kutsu.

Kui paljud ,puhtkehalised“ vead

pohjustavad hingelisi korratusi, ei to-
hiks unustada, et kool ka omajagu pin-
gutust tdhendab. Paljud lapsed ei kan-
nata halba o6hku ja liig tdistuubitud
sooje kooliruume. Nendele peab voi-
maldama rohkesti vdrskes ohus viibi-
mist. — Peab hoolitsema, et lapsed voi-
malikult rohkesti magaks ja et nad va-
rakult magama liheks: mitte ainult
kino, aga ka lapse kaasa votmine ,,10-
bustustele®, isegi onu voi vanaema siin-
nipdevale kuni hilis66seni, vasitab ja
pingutab liig palju last, kes jargmisel
pideval virske ja réoomus peab olema!
On hea, last parast kooli, enne sooma-
aega tunniks ajaks puhkama panna,
parem véljas voi maja rodul, vihemalt
lahtise akna juures. — Moni halva s66-

Niiiidisaja orjad.
HAmeerikas  kdivad
l66tud tdnavail, kan-

des rinnal plakatit:
Ostke minutéojoudu!

giisuga laps so6b siis isuga oma louna-
sooki. Peab ka silmas pidama, et laps
ilma hommikueineta kooli ei liheks.
Tihti on selle pdhjuseks liigne sun-
dimine ema poolt, sodgiisu puudus
voi laps magab aja iile selletottu, et ta
liig hilja magama heitis. Ka tdhelepa-
nemata jaanud kehaline viga voib olla
hommikueinest loobumisel siiiidi, mille
pohjuseks voib olla krooniline nohu voi
,kasvajad“ ninakoopas. Need lapsed
tunnevad rohkesti janu ja rikuvad rohke
joomisega enda soO0giisu veel enam.
Kbige sagedamini aga on eelpoolkirjel-
datud asjaolud lapse puuduliku s60gi-.
isu pohjuseks ja ka siin on maksev ree-
gel: last rahulikult kohelda, ennast
mitte lubades kaasa kiskuda tema tuju-
dest, ja tdie usaldusega lapse voimete
ja 166 vastu piiiida tema meeleolu tosta.

(Gesundheit.)

e
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Nagematud vaenlased.

Katkukiilvajad, mis jaddvad avastamatuks ka tugevama mikros-
koobi all.

Viiekiimne aasta eest, 1882. a., on-
nestus Robert Kochil leida tiisikusebat-
silli. Seega algas bakteeride uurimise
alal uus ajajirk, siindis revolutsioon
kogu arstiteaduses. Robert Kochi teh-
nika niitidsest peale voimaldas paljude
nakkushaiguste, difteriidi, katku jne.
juures leida pisilasi, mis olid iihtlasi
haiguse esilekutsujaks, kui ka edasi-
andjaks. Hiljem liks korda neid pisi-
lasi ka véljaspool elavat organismi, n.
6. kunstlikul teel kasvatada. Nii oli voi-
malik jilgida nende bakteeride arengut,
nende tood haiges kehas ja iihtlasi leida
voimalusi nende vastu voitlemiseks.
Hiljem on teadus veel avastanud luge-
matu hulga teisi sellaseid bakteere, mil-
ledest paljud pole pikemad Lkui vaid
/000 millimeetrit, kuid ikka veel on leid-
mata ja kindlaks tegemata paljude roh-
kesti levinud nakkushaiguste, nagu rou-
gete, marutaudi, leetrite, samuti kui kar-
detud suu- ja soratove pisilased. Enam
kui 100 nakkushaiguse tekitajatena tuli
otsida teistsuguseid pohjuseid kui seda
on bakteerid.

Moningate nende haiguste uurimisel
leiti iliksikuid mikroobe, milliseid algul
arvatigi haiguse tekitajad olevat. Kui
aga katseid tehti erilise filtriga, millest
labipiddsemine igasugusel pisilasel voi-
matu, siis leiti filtrist 1abinérgenud ve-
delik ikkagi haigust tekitav olevat. Koik
katsed filtreeritud vedelikust leida pisi-
lasi, ebadnnestusid. Ka koige tugevamad

mikroskoobid ei ndidanud midagi. Vaen-
lane jai niahtamatuks. Bioloogid Loifler
ja Wrosch andsid saladuslikule vaenla-
sele nimeks ,nahtamatu oirus®.

Milline see virus oieti on, kus ette-
kujutamatult viike pisilane, anorgaani-
line miirk voi moni ferment (kiddrimise)
aine, see on tilesti selgitamatuks jii-
nud.

Biocloogial on siiski korda ldinud vi-
rust kunstlikult soetada ja kasvalada.
Haigustundelikkudele loomadele siistiti
sisse mone selgitamatuks jiinud haiguse
virust ning varsti voidi kindlaks teha
viruse hulga rohkenemist looma orga-
nismis. Koik katsed néitasid, et virus
voib kasvada ja rohkeneda vaid orgaa-
niliste olendite — rakukeste kulul.

iKuisuur onh viruse tliksikosake oma
mootudelt, likskoik kas ta kuulub elava
vol surnud looduse valda, seda on kat-
sed umbkaudu siiski néidanud. IErilise
filtreerimismeetodi varal selgus, el nii-
teks soratove viruse suurus on umbes
kaks kuni kolm kimmetuhandikku mil-
limeetrit. See juba niditab, kui raske
on keha n#htavaks teha ning temaga
voitlusse astuda.

Uuemad uurimused konelevad selle
poolt, et virus on ikkagi elav pisiolend
— batsill. Tema vastu voditlemisel on
viimaste aastakémnete arstiteadus joud-
nud heade tulemusteni. Nihtamatu
vaenlasega on aga alati raske sodida.

Mehe ori vabastab end ahelatest.
Hommikumaa naine.

Alljargnevad read on véetud
Zirichis ilmunud raamatust
,mIrauen des Morgenlandes®.

Kes esimest korda liigub idamaise linna -
navail, see mirkab peatselt, et teda iimbritsev
inimvool peaaegu eranditult koosneb meestest.
Mehed, kirev-kirjult ja mitmesuguselt  riicta-
tud, tottavad teist méoda, seisavad kobaratena
tinavnurkadel ja kaupluste ees. Mees on
see, kes seal riigib suuga ja kiitega korraga,
mees naerab ja kirub, mees on seal kaubitseja
voi tummalt paigal konutaja — ent naisi ei
leidu nende seas.
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NAINE ISTUB KODUS.

Mehe piiralt on tiinav ja turg. Tema askel-
dab koikjal ringi, tema kogub piastreid —
raha.  Naine istub  kodus, eraldatud kogu
maailmast, tundmatuna ka mehe lihematele
sopradele. Elamu sisedue, iga idamaise maja
hing ja ilu, on tema ainuriik. Siin kiiiiratab
ta mattidel ja kastidel istuda, siin valvab ta
miingivaid lapsi, siin ta peseb ja keedab, vo-
tab vastu kiilastajaid, — maiskiilalisi loomuli-
kult.  Tuleb mijahiirrale meeskiilaline, siis
kostab tugev kiiteplaksutamine, miirgiks, et
oue olgu puhas. Sober ootab hetke pimedas



sissekiligus, ja alles siis sammub ta iile tiihja

oue majahiirra  selamliiki. Juba sissekiiik
majja iitleb koik ja kiillalt. See ei vii mitte
otsejoones viiravast ouele, vaid on kiifinuline

by
Ja sopiline, nii et viiravast ithegi voora pilk ei
saa riivata naisi.

PEIDUS!
Nii peidetakse naist teiste inimeste eesl.
Nii kodus kui tinaval. Naine on harém, see
tihendab ,keelatud®. Kuid mitte iiksi kodus
ei varjata ja peideta teda voora pilkude eest,
vaid veel enam viilljas tinaval. Seal kannab
ta. oma koduse riietuse peal vormitut ja niiotut
riidetiikki. Jah, isegi pca ja niigu on selle rii-
dega ja looriga varjatud.

Kuid — ometi ka selles olukorras ei puudu
naisel voimalused koketeerimiseks. Olukorrale
vaatamala on see arenenud isesuguseks kuns-
tiks.

Beduiini ja samuti talumehe naine sellases
koketeerimises siiski jiiiib maha. See kiiib pea-
miselt linnlase kohta, ja see kasutab vitheseks
jiinud koketeerimise voimalusi koigi moelda-
va kunstiga ja owlsu-acgd. On toesti imestamis-
viidrne, mlll(,g\ selle juures hakkama ei saa-
da — kuigi ci tehta midagi rohkem sellest, mi-
~da keelab maa kiingujiinud ilu- ja vooruse
tunne. Persia naine, avalikkuse ‘ees sarnanev
mingisugusele liikuvale mustale tiindrile, var-
jab oma silmi tiheda valge riidega. Tuniisis
katab naise nio alumist poolt must, Alshiiris
valge riie, mis on seotud, el suurem osa ninast
varjatuks jiab. FEKgaptlanna kannab samuti
musta tihedat loori, mis omakorda on ilusta-
tud vaskrongastega ja bambuspaust pulkade-
ga. Tiirklannal ripub niio ees virviline riitik,
mis naha ligi ei lase vithematki shutombust.

NELJA NAISEGA ABIELUS.

Oleks siiski vale uskuda, et idamaa
clab oma mche orjana.
geltki mitte.

naine
Nii et ole sece kau-
Senikaua, kui ta on mehe ainus
naine, valitseb mees tema iile peanegu tiiieli-
kult. Olukord vo6ib muutuda alles siis, ku¢
lisaks tuleb teisi naisi (iga mees voibh abielluda
kuni nelja naisegn). Siis on kodu valitsejaks
naine, kes esimesena mehele on  siinnitanud
poja. Neid valitsusoigusi ei kaota ta enam pea
kunagi, ka siis® mitte, kui ta on juba jiiinud
vanaks ja vastikuks ja kuigi mees oma maiste
koosseisu unendanud mone noore ja ilusx
neiuga.  Halvasti lilheb tal ainult siis, kui ta
lastetuks jidb ja mooremad maised poegade
siinnitamisega  lemast  ette  jouavad. Mitte
ithtki poega ilmale tuua — see on naisele
lunastamatu habi ja patt.

Tiirgi praegused voimumehed oma korral-
dustega piitiavad kiill naist vabastada loorist,
kuid vaevalt on uskuda, et sajandeid ja aasta-

tuhandeid vana kommel nii ruttu  suudetakse
hitvitada. ’
NOOR KUNI — KAHEKSATEISTKUMNE

AASTANI!

Oma Jditseajal, kiimne ja kaheksateistkiim-
nendate eluaastate vahel on idamaa naine vo-
luy olevas. Ta liigutused on ebatavaliselt
graatsilised ja ikka suunatud sellele, et meest
koita. Kogu ta mdtteilm ja kombed on kui-
dagi isesugused iirgsed, ainsaks sihiks on mehe

o

volumine ja oma kéidikutes hoidmine, et mees
mitte mone voistleja piilinistesse ei tormaks.
Osavott vaimsetest asjadest — see ei kuulu
tema maailma, nii et alles mone aasta eest
Tiirgis ilmaimeks olid naised, kes oskasid
Iugeda ja kirjutada. Meelsamini kui kaoike
muud, konutab idamaine naine koos moéne
sobmmn ya ja teenijaga, a].lvut(,ks suitsetades
ja maiustades, klatshides ja lauldes. Jutuai-
neks on harilikult mehe abielulised voorused
ja tugevad kiiljed; ilmsitiitalt ridigitakse nii,
et euroopa daam seda ei saa pealt kuulata, il-
ma et juuksetiiiigasteni ei punastaks.
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Idamaa naine.

JA NAGU?

Ja niigu? Jah, idamaise naise niigu! Loori
taga tundub iga niigu olevat ligitdmbav ja vé-
luv — niigemata ja lahendamata saladus. Loo-
rist vabanedes ta pea alati petab ootusi. Enne
koike muud ei saa meie leppida selle ninaga.
Hommikumaal voib minasid raassiliselt liigi-
tada kolmeks: eurocopa, alaroodi ja neegri
nine. Kaks viimast, iiks lihav ja sageli kiiti-
ruga, teine lai ja lame, on domineerivad. Teist-
sugused, sirge- ja peenejoonelisi leidub viihe.
Otsaesine enamuses on lai, noorpélves veel pik-
lik iimargune. Silmad on pea alati sametiselt
pruunid ja mandlikujulised ; kulmud harilikult
mingi abil ithendatakse iiksteisega — sest seda
peetakse eriti ilusaks. Oige sageli leidub in-
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digosinisega titoveeritud palgeid, lougu ja
otsaesiseid. Lihtinimesed viirvivad endil ka
huuled siniseks. Idamaa maise juus on pea
eranditult sinakas must, tugevasti kriisus ja
hobusejohviga tugev. Juuksed harilikult ei
kasva ka kuigi pikaks, nii et palmikud on
tundmatud.

Lopetades on delda, et idamaine naine oma

pohjamaisest oest praegu kiill mitmeti maha
on jiiinud, kuid ka teda on véimatu igaveseks
aheldada. Jirjest levineva industrialiseerimi-
sega idamaid, on seal juba iirkamas klassi-
teadlik mnaisproletaarlane, kes koigil rinnetel
voitleb korva mehega. Ta pole enam mehe
ori. Ta nduab omale mehega vordseid Gigusi
kodumajas ja tihiskonnas.

Saaremarja krambid.

Dr. med. L. Bonnin.

Kindlasti tunneb igaiiks meist aki-
list, piinarikast tundmust sddremarja
lihaste kokkutémbamisel, mis iihendu-
ses on suure valuga ja teeb voima-
tuks haiget jalga liigutada. Kel voi-
malus on sagedasti spordivoistlusi jal-
gida, on vist kindlasti niinud, kui-
das ootamatult moni méingijatest maha
kukkus ja teda ménguplatsilt dra kanti,
néiliselt ilma mingisuguse erilise poh-
juseta. L#hemad jarelkiisimised selle
juhtumise kohta on asjasse selgust too-
nud, et minguosalist ootamatult sddre-
marjo kramp tabas.

Kuidas seletada niisuguste krampide
tekkimist?

Lihaksel on harilikult kaks tegevus-
voimalust: ta voib ennast viikse pin-
gutuse juures tunduvalt lithendada, voi
jallegi suurele pingutusele vaatamata
ennast mitte kokku tommata. Krambi
all moistame meie jargmist kaiku: esi-
algul tombab muskel ennast kokku (lii-
heneb), jarsku ilmub energiline pingu-
tus iihtelugu suurenevate valudega,
valud ja kokkutombe jiadvad, normaalse
seisukorra juurde tagasi tulekut ei ole,
muskel jadab liihendatulks. Valuhood voi-
vad korduda, siis véhehaaval hakkab
valu vihenema, muskel 1ddveneb jille.
Kuid meie ei tohi enneaegselt selle iile
roomustada. Viiksema #rrituse juures
voib see korduda ja muskel jillegi oma
esialgse krambi seisukorda sattuda.
Kbdige suurema energia peale vaata-
mata pealetulevatest krampidest vaba-
neda jaab sagedasti tagajirjetuks, kuna
kahjuks muskli pingutus selles staadiu-
mis ei olene tahtejéust.

Mis voib selle ebameeldiva nihte
pohjuseks olla? Arvamised selle kohta
lahevad iiksteisest mitmeti lahku. On
niiiid téielikult kindlaks tehtud: suurem
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osa neist krampidest ei ole péhjustatud
ileviisimusest, mis tingitud elukutsest
voi spordist, kuna sel juhusel iga sport-
lane neid oleks pidanud saama, vaid
rohkem ega riketest sddremarja mus-
kulatuuris leiduvate veresoontesse vere
muretsemisel.

Siin moned tdhtsamad krambi poh-
jused: .

1) Ujumine kiilmas vees voib kah-
julikult mojuda veresoonte tegevusele,

2) iileliigne suitsetamine (nikotiin)
kutsub sagedasti esile  veresoonte
krampe,

3) tileliigne alkoholi tarvitamine voib
samuti niisuguseid silimptoome vilja
kutsuda,

4) ainetevahetuses ettetulevad hai-
gusi, suhkruhaigust, rheumat jne. tuleb
siin silmas pidada,

5) enesest moista mojub veresoonte
lubjastus kahjulikult veresoonte sein-
tele, moned siddremarja krambid ilmu-
vad ilma kaaluvate muudatusteta, ni-
melt liig suurest pingutamisest teatud
muskligruppidele, néiteks: pikema
marssimise juures, pingutavatel spordi-
harjutustel jne.

Huvitav on see asjaolu, et viga pal-
judel inimestel ilmuvad sddremarja-
krambid voodis lamavas seisukorras,
kuna see just mugavuse tunnusmirk
olema peaks.

Valu on pohjendatud musklit kat-
vate soonte ililaiendamisest. Selle iili-
laiendamise tottu surutakse veresooned
kokku ja verejuurdevool jidib dra. Selle
verejuurdevoolu katkemisele on tagajir-
jeks muskli iilekoormatus kahjuliku pii-
mahappega.

Lopuks veel méned sénad valu vai-
4



gistamisest. Lihtsam abinéu on ena-
masti kunstlik krambi seisukorras oleva
muskli venitamine energilise jala pai-
nutamise ja sirutamise libi. Soovita-
takse energiliselt vastu voodi otsalauda

haige jalaga toetada, hiippamist iihe
jalaga kuni kramp viahemaks jiib.

Igal ajal mojuvat ravimis- ja #ra-
hoidmisabindu sddremarja krambi vastu

N

ei ole, ‘ i

Sotsiaalkindlustuse alalt Latis.

Uusi muudatusi Gnnetusjuhtumfste ja kutsehaiguste vastu kind~
lustamise seaduses.

Liati valitsus kuulutas valja 19. veeb-
ruaril muudatused ja tédiendused, mis
astusid jousse 4. mirtsil k. a. Selle
dekreediga, millel on seaduse joud, teh-
tud kiillalt tunduvaid muudatusi onne-
tusjuhuste ja kutsehaiguste vastu kind-
lustuses. Eelkoige laiendatakse kind-
lustust uue toolisriihma peale — vaba-
tahtlistele tuletdrjujatele. See kindlus-
tatute rithm kuulub hoolekandeministee-
riumi alla, kindlustuse véljaminekud
kaetakse riigi krediitidega. Ministeerium
otsustab, missuguste palganormide alu-
sel arvestatakse kannatajatele vilja-
makstava toetussumma voi pensioni suu-
ruse, sest vabatahtlised tuletorjujad ei
saa mingit palgalist tasu.

Rehepeksumasinate juures, samuti
ithispiimatalituses tootavad palgalised
toolised, opilased ja praktikandid, kes
senini kuulusid kindlustusele kindlus-
tusseltsides, viidi uue muudatusega iile
hoolekandeministeeriumi poolt kindlus-
tatute hulka. Uhtlasi sellega on nende
isikute tovandjad vabastatud kindlus-
tusmaksudest ja koik valjaminekud lan-
gevad valitsusele, 6igemini — koikidele

maksumaksjatele. Sellega on osa pdllu-
toomajanduse ettevotetest vabastatud
sotsiaalkindlustuse maksudest koikide
maksude maksjate arvel.

Seadusega ette ndhtud iihekordne tasu
pensioni asemel, kui t66jou kaotus ei
touse iile 20%, ja kui seda nduab kan-
nataja ning kindlustusiihisus on sellega
pari, on uuendatud kujul, et kindlustus-
ithisuse nousolek on wvajalik juhusel,
kui 166jou kaotus on 11 kuni 20%-ni.
Kui t66jou kaotus ei touse iile 10%, siis
ei ole iihisuse nousolek wvajalik ning
iihekordne toetus kuulub viljamaksmi-
sele ainult kannataja noudmisel. Kuid
viimagel juhul on abisumma vordne
viiekordsele aasta pensionisummale,
kuna esimesel juhusel (kaotus 11—
12%) vordub toetussumma kiimne-
kordsele aasta pensionisummale. Enne
muudatust v6is toetus vérduda kiimne-
kordsele ka juhusel, kui t66j6u kaotus
tousis ainult 10%.

Muudatus nieb veel ette toetuse al-
gust toojouetuse teisest pdevast, kuna
ta senini algas esimese pievaga.

8. aastakaig:

» 100 j

Talituse aadress: Tallinn, Lai tén. 38, k. 4.

Sotsiaalpoliitiline kuukiri.
E. Haigekassade Liidu ja Sotsiaalse Arengu Eesti Uhingu hiidlekandja.

¥1932. aasta tellimiste drasaatmisega palume rutata.

L, T8 ja Terwis® ilmub 1932, a. endises suuruses (16—24 lhk.), tuues iilawaateid ja kirjulusi t8olis-, t88-
kaitse-, sotsiaalkindlustuse-, terwishoiu~, hoolekande j. t. sotsiaalkiisimuste aladelt.

» T8 ja Terwis’es“ awaldatakse kinnitusndukogu ja -ametite tdhtsamad otsused. .
,»T86 ja Terwis® paneb 1932. a. erilist rohku just ajakirja sisu mitmekesisusele, Igas nr-is pildid.
_Toimetajad L. Johanson ja kapten H.,Gustavson.]
Tellimishind (postiga): 12 kuud (12 numbrit) — 100 snt., 6 kuud (6 numbr.) — 55 snt, 3 kuud (3 numbr.) —
30 senti, Uksiknumber 10 senti. Tellimisi wdtawad wastu kdik postiasutused ja haigekassad.
2188 ja Terwis

8. aastakdik.

Terwisc

Proovinumbrid maksuta.
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Viljandi tihishaigekassa ,,Abi“ tegevusest.

Piithap#eval, 20. martsil 1932, a. peeti Vil-
jandi thishaigekassa korralist aasta peakoos-
olekut, milline oli tdhtsamaid ja suurimaid
kassa ajaloos, kuna ta oli esimeseks aasta-

J. Hanf. Laste ménguplats.
koosolekuks, kus v6idi pilku tagasi heita aas-
t?,_se tegevuse peale, kus arstiabi andmine oli
taielikult haigekassa kides, ja missugusest
koosolekust ka osavétsid end. liitunud Réika
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haigekassa liikmete hulgast valitud
kassa volinikud.

Pievakorra punkte oli 11 ja nende aruta-
misest vottis 52 kassavolinikust osa 46.

Nagu eelpool nimetatud, oli see esimene
koosolek, kus voidi pilku tagasi heita aastase
tegevuse peale ka kassaliigetele tiliclise arsti-
abi andmise alal, siis pakkusid aruanded ju-
hatuse esimehe A. Paali poolt volinikkudele
suurimat huvi, kuna ennem olid levinenud ka
kuuldused, et juhatus olla kovasti tagavara-
kapitalist lisa hankima pidanud viljaminekute
katteks aruandeaastal ja kassa sellepirast
raskes seisukorras. Koosolekul aruannctest
aga selgus, et katastroofilist ei olnud senises
kassa rahalises scisukorras ja tegevuses mi-
dagi. Oli kiill aasta tegevus 16ppenud puudu-
jidgiga kr. 1.500.— suuruses, kuid millist ei

haige-

voetud koosolijate poolt siiski nii hirmsana,
kuna haigekassa oli voimaldanud igasuguse

arstiabi ja maksnud abirahasid seaduses ette-
nihtud suurimas maiadras. Sellejuures mak-
seti kassale liikmemaksu 1% iga litkme tege-
likust teenistusest. Loomulikult oli ju eelpool
nimetatud iilekulutus, mispdrast koosolekul
pidi iileskerkima kiisimus, kuidas toimuda
edaspidi — kas litkmemaksu tosta, voi abiand-
mise madrasid osalt piirata? Roomustava
nihtena arutati ja véeti scllepirvast sona ka
clavamalt kui kunagi endistel koosolekutel,
mis niitab, et volinikud asjast huvi tunne-
vad ja asja korgusel seisavad, Siidranc sona-
votmine on veel sellepidrast tervitatav, kuna
igasugused sddrased soelumised asja  kohta
aitavad kassa juhatusel kergemini diget suuna
tabada ja oma tegevuses paremini liigete
soove rahuldada nende oma arvamiste koha-
selt. Ka oli niha, et linnavalitsus hakkab
huvi tundma haigekassa tegevuse vastu, kuna
vottis radpitavast koosolekust oma esitaja V.
Kullama kaudu osa.

Pidevakorra esimesed punktid liksid ilma
pikemate ldbirddkimisteta juhatuse poolt esi-
tatud kujul ldbi, kuna siin vastavad seadused
ja midrused teisiti toimida ei lubanudki, kui
seda juhatuse poolt oli toimitud. Samuti ei
peatatud pikemalt kassa aruande juures, kuna
need olid juba ennemalt triikitult igale voli-
nikule iihes 1932. a. eelarvega kittesaadetud
ja rahuldasid volinikke. Ka ei siinnitanud
kassa uue pohikirja vastuvotmine pikemaid
radkimisi, kuna see oli seaduscga kooskdlas
koostatud ja kanti ette iiksikute paragrahvide
viisi.

Jirgmine pidevakorra punkt, mis puudutas
otse kassaosalisi — s. o. abirahade ja arstiabi
korraldamise miirusi, siinnitas juba oige cla-
valt sonavotmisi. Ei tahetud iithe osa koosoli-
jate poolt leppida sellega, et abiraha saamisel
on iithed kassaosalised paigutatud paremasse
seisukorda, sellepeale vaatamata, et ncil on
toita suurem perekond kui teised, kes on iiksi-
kud ehk kellel ainult iiks perckonnaliige iiles-
pidada. Vastaspool aga toonitas, et inimlikust
seisukohast ja méistuse jiarcle kidies on tdiesti
loomulik ja arusaadav, et suureliikmeline
perckond vajab tihe toitja juures suuremat



abi kui iiksik inimene. Sama toetas ja tooni-
tas ka linnavalitsuse esindaja. Loépuks voeti
ikkagi miirused vastu sarnaselt, nagu nad
juhatuse poolt esitatud olid, s. o. kus oli 1ibi-
viidud abirahade liigitamine perekondliku
seisu ja ravimisviisidega arvestamise jarele.
Ka hakatakse abirahasid uue médruse jarele
maksma haiguse 4-mast pHevast, kuna senini
maksti kohe esimesest haiguspidevast alates.
Liikmemaks otsustati endiseks jatta, s. o. 1%
tooliste palgast.

Eelarve ldbiarutamise juures tekkis 1dbi-
radkimine kassateenijate palkade juures.
Nimelt leidis iiks volinik, et palkadeks on liig
palju ettendhtud, ning voiks seda summat
kidrpida. See aga ei leidnud iihegi voliniku
poolt poolehoidu, vaid toonitati, et Viljandi
haigekassa ametnikkude palgad on nii kui nii
juba killalt viikesed ja tuleks neid isegi tdsta,
kuid et kassal praegu seda voimalik techa ei
ole, siis need endiseks jatta. Margiti dra, et
kassa ei saa ega taha kunagi teatud kildkonna
soovide jdrele kiia, et ametnikkude palkade
arvel, nii nagu seda tehakse praegu tooliste
palkade arvel, — igasugu sigade, lehmade ja
kes teab veel mis preemiaid ja pensioone
maksta. Tuleb oma ametnikele palgamaksmi-
sel eeskujuks olla selleks, et ka omale palka
voiks noutada madral, mis lahedamalt #ra-
elada laseks, kuna aga praegused palgad on
toolistel tdiesti minimumini viidud. Sama too-
nitas ka linnavalitsuse esitaja, et kassa asja-
ajaja saades kr. 1000.— kuus ja olles siis ka
ithtlasi raamatupidaja ja kassahoidja seal
juures, vaariks kindlasti suuremat tasu, kuid
praegusegi palga vihendamisest ei tohiks
tthegi tooliste esitaja poolt juttugi olla.

E. Haigek. Liidu X kongressi p#evakord
vaadati 1abi ja otsustati sellest osavétma
saata vastavalt haigekassa liigete arvule kaks

esitajat. Nendeks valiti volinik T. Jiirgenson
ja haigekassa asjaajaja P. Paal. Asemikuks
neile volinik A. Paal.

Jirgmise piaevakorra punktina toimiti vali-
misi, kus juhatusse said: A. Paal, Th.
Jiirgenson, A. Lepik (vanad), J. Tiirk ja J.
Léo (uued). Revisjoni komisjoni valiti A.
Kukk, J. Takk (vanad) ja P. Niglas (uus).
Valimistega on volinikkude kogu iilesnaidanud
jalle kord usaldust vana juhatuse vastu, kuna
iile poole vanu liitkmeid tagasi valiti. See nii-
tab, et Viljandi iihishaigekassa volinikkude
kogu oskab ja tahab arvestada ning hinnata
oma otsuste tegelikku ellu viijaid, ja véimal-
dab osal juhatusel siliveneda oma asjasse,
mis aga iga aasta tidiesti uue juhatuse vali-
misel oleks véimata. Sarnase usaldusavaldu-
sega arvestades peaks uus juhatus katsuma
ka seda edaspidi enesele dra teenida, olles
alati tdiesti teadlik ja asjalik igasugu hai-
guskindlustusse puutuvate kiisimuste kisita-
misel, ja katsuma nii palju abisoovijate kas-
saliigete hada ja viletsust vihendada, kuivord
seda lubavad meie riigi vastavad seadused.

Labiradkimiste all avaldavad liitunud end.
Roika iihishaigekassa ja niitidsed uued Vil-
jandi tihishaigekassa volinikud ja sealne hai-
gekassa usaldusmees K. Kanasaar soovi, et
saaks palgatud arst Roéikale koha peale, kuna
praegune arst asub suuremast vabrikust —
Meleski klaasivabrikust — 17 klm. kaugusel
ja ei ole sellega kunagi just tarvilisel mo-
mendil kidttesaadav. Otsustati pooldada mneid
oigustatud soove ja jatta arsti muretsemine
uue juhatuse hoolde, mis ei vbiks raskeks
iilesandeks olla, kuna vana juhatus olla juba
vastavaid samme selleks astunud.

Sellega 16peb kell 17,15 koosolek, millist
tuleb tiiesti kordaldinuks ja asjalikuks pi-
dada. . B. P,

E. Haigekassade Liidu teateid.

Haigekassade Liidu 1931. a. tegevusest.

Liidule tasumata liilkmemaksude sissendud-
mine vottis rohkesti tood.

Seaduse seletamine. Balti puuvillavabrik
pooras liidu poole kiisimusega: kas véib olla
iiks isik mitme haigekassa liikmeks, kui ta
mitme haigekassa alla kuuluvates ettevéotetes
palgalisena teenib. Juh. otsustas podrata
selle kiisimuse selgitamiseks haridus- ja sot-
siaalministeeriumi poole, kelle vastusest sel-
gus, et mitte ainult ei ole Gigus olla mitme
haigekassa liikmeks, vaid on kohustatud olema
iga kassa liitkmeks, mille juurde koik need et-
tevotted on arvatud, kus ta on teenistuses.

.Juhatuse otsusel poorati haridus- ja sot-
siaalministeeriumi poole palvega, et riigi- ja
omavalitsuse tecnijate pensioniseaduse alusel
pensionidigust antakse ka haigekassa kui oma-
valitsuse tcenijatele.

E. H. Liit palus kinnitusndukogu seletust,
kuidas tolgitseda T. T. S. § 312 noudmist, et
siinnituse puhul abiraha saada on Gigus ainult

neil haigekassa liikmetel, kes vihemalt kolm
kuud enne stinnitamispieva selle v6i mone
teise haigekassa litkmeks on olnud.

Kas on liikmel siis stinnitusabiraha saamise
oigus, kui ta on olnud kassaliige iile 3 kuu,
vahepeal kassast lahkunud (§ 279) ning liik-
me digused kaotanud, kuid peale vaheaja, mis
tiletab 1 kuu, uuesti kassalitkmeks arvatakse,
kuid enne siinnitamist pole kolme kuud jargi-
mooda kassaliikmeks olnud.

Kinnitusndukogu andis vastava seletuse.

Haigekassade arvepidamise juhiste viiljatoo-
tamine. Moodustati komisjon, kes haigekas-
sade arvepidamise alal juhised vilja tootaks,
koosseisus: K. Lukk, A. Paal ja Mikkone. Al-
gatus panna K. Lukk’i peale.

Uue haiguskindlustuse seaduse eelnou libi-
vaatamine. Uus haiguskindlustusseadus vaa-
dati juhatuse poolt 14bi, tehti parandused,
millede registreerimine pandi juh. litkme K.
Lukk’i peale kohustusega, et nad 10. septemb-
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riks s. a. ministeeriumile esitatud saaksid.
Bsitati ministeeriumile, kus suuremalt jaolt
nendega arvestati. Eelnou jai valitsuse poolt
riigikogule esitamata.

Mirgukiri toopuuduse vastu kindlustamise
asjus saadeti haridus- ja sotsiaalministee-
riumile.

Haigekassade arhiivi korraldamise juhised,
mis viljatostatud tooinsp. A. Veidenbaum’i
poolt, voeti vastu ja esitati kinnitusndukogule.
Need juhised on praegu haigekassades tarvi-
tusel. ¢

Pensionikassa. Pensionikassa pohikiri to6o-
tati valja K. Lukk’t poolt. Kuna aga praegu
puudub soodne aeg pensionikassa asutami-
seks, siis katkestati selle kiisimuse arutamine.

Kutsehaiguste ja oOnnetusjuhtumiste vastu
kindlustamise seaduse eelndu vaadati 14bi vas-
tava komisjoni poolt.

Toost. Toosead. §§ 318, 403, 406, 455 muut-
mise seaduse eelndu arutati 1dbi. Kaubandus-
Toostuskoja ettepanekut iilaltihendatud §§
muutmise kohta ei pidanud liidu juhatus ots-
tarbekohaseks ega pohjendatuks, millest ka
teatati haridus- ja sotsiaalministeeriumile.

Mirgukiri teedeministrile, et véhemalt suu-
remates rongides oleks iihelgi vagunil iiks sis-
sekiik kiilje pealt, kust voiks vagunisse viia
rasket haiget. Teedeministeerium wvastas liidu
kirjale, et raudteel on sanitaarvagunid, mida
voiksid haigekassad tarbekorral tarvitada. Et
sanit.-vaguni tarvitamine liig kallis on, otsus-
tas juhatus uue mirgukirjaga esineda teede-
ministeeriumile, milles paluda. eestkiatt iihte
reisijate vagunit iimberehitada, et iihel kupeel
oleks sissekiik kiilje pealt.

Teedeministeeriumi vahekirjaga teatati, et
haigeid voiks transporteerida sel viisil, et neid
kanderaamiga pagaasivagunisse paigutada,
sest, et praegune klassivagunite konstrukt-
sioon ei vbimalda vagunitel kiiljeuksi teha.

Juhatus otsustas ses asjas veel kord p6o-
rata teedeministri poole, et viimane siiski veel
kaaluks mdnele klassivagunile rongis kiilje-
uste tegemise kiisimust, kuna haigete paiguta-

mine pagaasivagunisse, isedranis talvel, su-
gugi slinnis ei ole.
Sotsiaalpoliitilisi leenguid on korraldatud

Sindis, Ellamaal, Kreenholmis, Vorus Sot-
siaalkindlustusest — L. Johanson. Loenguid
oli veel Tartus: Puhtus ja haigused — dr.
Sumberg, praktilisi juhatusi toolistele t66-
kaitsest — P. Volmer, haiguse, vigastuse, t66-
onnetuse ja téopuuduse vastu kindlustamisest
— L. Johanson, téétasu — I.. Johanson, t66-
digusest — mag. Kliimann, praktilisi juhatusi
haigekassa kasutamisest — K. Lukk.

Kohtla-Jérve pélevkivikaev. hwigelassas —
dr. Lasherg — tervishoiust. N#idati kinofil-
mi: Valgelillega tiisikuse vastu ning tiisiku-
se_s(ti; Taagepera, Nomme ja Selli sanatooriu-
mides.

. Kohtla-Jirvel. L. Johanson — toépuudusest
ja selle vastu véitlemisest.

Kohtla-Jirvel J. Sonin — téokaitsest ja
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sotsiaalkindlustusest. J. Klesment — tdoliste
organisatsiooni Gigusest.

Kulkrusel. Dr. Lasberg — tervishoiust. Ki-
nofilmid needsamad, mis piihapievalgi Koht-
la-Jarvel. .

Kulrusel. J. Sonin — tookaitsest ja sotsiaal-

kindlustusest. J. Klesment — tooliste organi-
satsiooni Gigusest.

Narvas. Narva TUldhaigekassa 10-aastase
juubeli puhul kéneles L. Johanson sotsiaal-
kindlustusest.

Viljandis. 1. Johanson — todliste elu ja
perekondade kindlustamine. Vann. adv. abi

J. Kleesment — tooliste organisatsiooni 6igus.

Haigekassade asjaajamisega tutvunemas kiii-
sid: K. Lukk 27. aug. Kohtla-Jarve pélevkivi-
kaevanduse haigekassas, 28. ja 29. aug. Narva
linaketramise manuf. haigekassas, 28. aug.
Narva Uldhaigekassas, 29. aug. Narva kalevi-
vabriku haigekassas ja Rakvere Uhishaige-
kassas. V. Luksepp: Haapsalus ja Kure-
saares.

Liidu asjaajamise iimberkorraldamise kiisi-
mus. V. Luksepp on 8. juunil s. a. liidu asja-
ajamist erakorraliselt revideerinud, mille tu-
lemused niditavad, et siin tuleb midagi ette
votta asjaajamise iimberkorraldamiseks. Ju-
hatus leidis, et asjaajamine praegusel kujul
ja toorohkuse juures liig kallis on, mispiirast
otsustati liidu asjaajajale teenistusleping
iiles delda tihtajaga 1. aug. Sekretiirile tehti
iilesandeks asjaajamine ja arvepidamine kor-
da viia. V. Luksepp’ale tehti iilesandeks Tal-

linna sdita ja veel kord selgitada liidu kantse-

lei tegevust ja arvepidamise jarele iilevaade
votta liidu seisukorrast. Palgati uus sekretir.

Endisele sekretdrile makseti palka: 1. jaan.
kuni 31. martsini 50 kr. kuus ja ,,T66 ja Ter-
vise“ arvel 20 kr., iildse 70 kr. kuus.

1. aprillist alates makseti sekretirile palka
liidu arvel 70 kr. ja ,,T66 ja Tervise® arvel 20
kr., iildse 90 kr. kuus.

Praeguse sekretdri palk 1. mirtsist alates,
iildse 60 krooni kuus.

Endine liidu biiroo f{ilir 40 krooni
Praegune biiroo iilir 25 krooni kuus.

kuus.

Ajak, ,,T66 ja Tervise* endistest aastakii-
kudest on hinnata laialilaotamiseks haigekas-
sadele vilja saadetud iildse 11.285 cksemplari.

Haiguskindlustuse ulatus. 14, sept. kinnitus-
néukogu E. H. Liidu algatusel andis uue sele-
tuse haiguskindlustusseaduse wulatuse kohta
(mag. Kliimann’i viidete alusel), kohandades
g ?517 laste, alacaliste ja naiste té6aja seaduse

-le.

. Haigekassade tegelaste ndupidamine oli 19.
ja 20. sept., osavdtjaid 60 inim.

» 100 ja Tervisele“ néutati riigicelarve kor-
ras toetust 1000 kr. ja Sotsiaalse arengu iihin-
gult 480 kr.

~V§n9_maale oppereisi korraldamise kiisimuse
tostis _ules A. Tam_m'cmdgi. Tekkisid vaielused
poolt ja vastu. Kiisimus jieti otsustamata.



Sotsiaalkindlustusest
vdlismail.

Lubamata seisukord haigekassade maksude

sissendoudmisel Liitis.

Lati Haigekassade Liidu hiaidlekandja toob
oma veebruarikuu numbris trahvirahade koh-
ta haigekassade maksude sissemaksude viivi-
tuse eest nelja aasta eest — 1927—1930.

Trahvirahasid on sisse noutud selle aja
jooksul 435.109 latti. Trahvirahad niitavad
suurenemise tendentsi vorreldes eelmiste aas-
tatega. Ka mahakirjutatud kahjud on tuge-
vasti kasvanud ning vordusid viimase viie
aasta eest 245.509 latile. Selle summa hulka
kuuluvad ka tooandjate poolt haigekassadele
{ileandmata jiaanud toolistelt kinnipeetud 2%
sissemaksud summas 81.830 latti.

Need arvud mniditavad selgelt, et tovandjad
ei tdida oma kohustusi haigekassade vastu
korralikult. Nad kasutavad dra haigekassa-
de seaduse puudulikkust, ministeeriumi hea-
tahtlikkust, poliitilist moju. selleks, et kor-
vale puigelda haigekassade maksude korralda-
misest tdhtaegadel ja korralikult.

Tuleks muuta haigekassade maksude sisse-
noudmise korda —-.ette votta lihtsustamisi.
On lubamata, et téoandja peab palgast kinni
2%, kuid ei anna raha edasi, ehk viivitab tasu-
misega haigekassale. Siin ei jad teist vilja-
padsu, kui votta tébandjat vastutusele krimi-
naalkorras.

Sotsiaalkindlustuse kulud 1930. a.
Inglismaal.

Vanaduse- ja jareljddnute ning toopuuduse
vastu kindlustamise kulud 1980. a. olid Inglis-
maal suurenenud.

1931. a. suvel tehti méned otsused kokku-
hoiu saavutamiseks téopuuduse vastu kind-
lustamise alal. Sotsiaalkindlustuse heaks voe-
tavad maksud olid oma iildsuuruses isegi vaik-
semad Saksamaa sotsiaalkindlustuse mak-
sudest.

Haiguskindlustuse maksu koérgendati Ing-
lismaal keskmiselt 1% % palgast ja sama palju
vanaduse- ja jareljaddnute kindlustamiseks,
toopuuduse vastu kindlustamise juures 3% %
palgast, onnetujuhtumiste vastu kindlustami-
se otstarbeks 0,7%, seega kokku iimmargu-
selt 7% palgast. )

Téelikult on aga sotsiaalkindlustuse kulud
Inglismaal palju suuremad, kaunis suur osa
sotsiaalkindlustuse kuludest kaetakse iildis-
test kindlustuse summadest.

Sotsiaalkindlustusest
Eestis.
Haigekassade apteegid ja drimaks.
Vabariigi valitsus esitas 18. mirtsil riigi-
kogule eelndu, millega omavalitsuste ja haige-
ka§sad9 apteegid kaivad #drimaksu alla siis,
kui neist peale retseptuurmiiiigi toimetatakse
k‘:a:_vabamiiiiki, _k'é.sikauplusest. Lisamaksu alla
kiib vaba_mﬁﬁgist saadud puhaskasu, mis an-
takse vilja. kidsikaupluse ldbimiiiigi summa ja
keskmise kasuprotsendi alusel.
Seletuskirjas deldakse, et haigekassade ap-

teekide eesdigustatud seisukorrale on kaup-
meeskond maksuasutiste tihelepanu juhtinud.
Haigekassade apteegid olevat seni drimaksust
ilma kiillaldase pohjuseta vabad olnud. Vii-
masel ajal olevat omavalitsuste ja haigekas-
sade apteegid niivord #rilisele alusele nihku-
nud, et nende vabastamiseks &rimaksust kiil-
laldast alust ei leidu, mispdrast nad tuleks
drimaksu alla kuuluvaks arvata.

‘Ametlikkudel andmetel oli ldinud aastal
Tallinnas arstitdhti rohu tarvis 529.000, neist
linna- ja haigekassa apteekides 300.000, ai-
nult iilejaik — 229.000 — oli teistes apteeki-
des, keda arvult 15. :

Uldse osteti retseptidega rohtu 1.032.000 kr.
eest, sellest linna- ja haigekassa apteekidest
522.000 kr. eest, muu osa 15 eraapteegist.

Rohuretsepti keskmine hind on: haigekassa

apteegis 1.31 senti, linna- ja eraapteekides
1.17 senti.
Riigikogu rahandusekomisjonis niitas L.

Johanson, missuguses raskes seisukorras prae-
gu haigekassad on, nad vajavad riigi toetust,
el ole otstarbekohane nende asutisi maksus-
tada, soovitas eelndu tagasi liikata, mis ka
enamusega tehti.

Pollutosliste onnetuste vastu kindlustamise
seadus

ei leidvat valitsuses poolehoidu. Meie arvates

tuleksid pollutoslised riikliselt kandlustada

mitte ainult onnetuste, vaid ka haiguse ja t66-

onnetuse vastu.

Palkade kiirpimise vastu Tallinna haigekassas
on teenijad seisukoha votnud, milles ka selle-
peale tihelepanu juhitakse, et haigekassa
kantseleis tosteti tootundide arvu 8-le, mille
tottu palk alanes 14,8% vdrra, palgast arvati
maha 2% haiguskindlustusmaksu, mida varem
ei tehtud, haiguse puhul ei makseta enam ter-
vet palka. Nii kokku on teenijate toGtasu vi-
henenud juba 35% vérra. Ka tooruumid ei
vasta tervishoiu nguetele.

Tervishoiu personaali kutsetegevuse seadus,

millega ka haigekassade juhtivad joud peavad
tuttavad olema, on avaldatud ,Riigi Teata-
jas® nr. 24 — 1932.

Tookaitse.

Pagarite 66166keeld.

"""" esitatud
seaduseelnéud jaid riigikogu poolt vastu vot-
mata. Uks eelndudest nigi ette karistusmii-
rade suurendamist, teine, J. Vilmsi oma —
6osel tootamise aja pikendamist.

Pollutéoliste seadust kaotada

taheti riigikogus miartsikuul. Valitsus omalt
poolt tegi ettepaneku kaotada mneed paragrah-
vid, mis kisitavad palgaraamatu, kirjaliku le-
pingu ja iiletunnitss tasu kilsimust ning vi-
hendada 66vaheaega 9 pealt 8 peale.

Sotsialistide vastuvaielusel jdid mneed ette-
panekud vastuvBtmata ning pollutosliste t66-
aja ja palgaolude korraldamise seadus
maksma.

Selles seaduses on ettenihtud ka p6llutos-
liste digus Onnetuste korral pensioni saa-
miseks.
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Tsokaitse- ja sotsianlseadused jiid vastu-
votmata.
4-da riigikogu poolt jidid vastuvotmata:
1) Majateenijate tookaitseseadus — esitatud
3 I Johansom poolt, 2) Vallaslaste kaitscsea-

koja beadus — e51tatud K. Patsu \ahtbuse
poolt.

Haiguskindlustuse seadus, samuti ka pollu-
to6liste onnetuste vastu kindlustamise seadus,
aga ka tooliste toopuuduse vastu kindlustamise
seadus ei joudnud riigikogusse, vaid surid ju-

ba haridus- ja sotsiaalministeeriumis.

Tonmetusele tulnud
kirjandus.
Eesti Arst nr. 2. FEesti Arstideseltside Lii-

du ajakiri. Tellimishind aastas postiga 7 kr.

50 s., postita 7 kr., poolaastas postiga 4 kr.,

postita 3 kr. 50 s. Aadress: Tartu, Viike-
Tahe tdn. 1.
Eesti Arst nr. 3. 1932.

Saksa Haigekassade Liidu viljaandel on il-
munud raamat Saksamaa haigekassade arve-
pidamise viiside thtlustamise kohta.

Raamat on koostatud Helmut Lehmann't
poolt: Die Rechnungsfithrung in der Kranken-
versicherung. 225 lehekiilge. Tellimise aad-
ress: Verlagsgesellschaft deutscher Kranken-
kassen m. b. H., Berlin-Charlottenburg I, Ber-
linerstrasse 135

Raamat sisaldab tarvilikke nipuniiteid ja
vorme arvepidamise kohta Saksamaa haige-
kassadele.

”T"" iﬂ TerViS’e“ varematest aastakdikudest on veel saada:

1925 a. — broshiitiritud, hind . . . . 80 snt.,
- — - ,» haigekassadele 50 ,,
- — kartoneeritud ,, e o« « o o o li—kr,
W — - ,, haigekassadele 80 snt,,

1926 a. — broshiitiritud ,, S
i — - ,» haigekassadele 80 snt.,
i — kartoneeritud ,, i W b ® s 1.25 kr.,
i — . ,» haigekassadele 1.— kr.,

1927 a. — broshiiiiritud ,, @ B @ 1.— kr,,
35 — . ' haigekassadele 80 snt.,
- — kartoneeritud ,, . 1.25 kr.,
ve . o halgekassadele 1.— kr,,

1928 a. — broshiiiiritud ,, . 1.— kr,,
% - . - haigekassadele 80 sat.,
35 — kartoneeritud ,, . 1.25 kr.,
» - ” o halgekassadele 1.— kr,

1929 a. — broshiiiiritud ,, 1.— kr.,
T — . - haigekassadele 80 snt.,
v — kartoneeritud ,, 3 125 kr.,
. — -+ 3 algekassadele i.— kr.,

1930 a. — broshiiiiritud ,, . . 1l.— kr,
» = 3 v havgekdgsadele 80 snt.,
55 — koidetud 4 . . 1.50 kr,,
S — - - halgekassadele 1.15 kr.

»TO0 JA TERVIS’e talitus: Tallinn, Lai t. 38, k. 4, kdnetraat 448-35.

Hind 10

L. Johanson.

Sotsiaalkindlustus

Saada E. Haigekassade Liidust, Lai tdnav 38, krt. 4.

senti.

Tegev toimetaja L. Johanson, kaastoimetaja Aug. Gustavson.

Vastutav toimetaja: L. Johanson.

Viljaandja: FEestimaa Haigekassade Ldit..

Kirjastuse o.-ii. ,, Taht* triikk, Tallinnas, V. Parnu mnt. nr. 31,



