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Tootervishoiust.

Dr. P. Martelli jirgi.

Laialdases rahvaheakédekdigu wvallas
omab suurima tdhtsuse t6o6tervis-
hoid, mis puudutab koiki ja igatiiht
itksikult. On ammugi juba joutud veen-

konnas juurduvale keha eest hoo-
litsemisele, sest viimane on kogu
tervishoiu otsustava tihtsusega vun-
dament. Praegusaja tooinimene kasu-

E. Haigekassade Liidu kopsuhaigele sanatooriumi kavand (l6unapoolne fassaad).

dumusele, et tootervishoid on kujune- tab normaalse eluviisi juures péeva

nud inimese alalhoiu raudseks seadu-
seks, mille tditmisest oleneb kogu
raliva heaolu. Igasugune t66tervishoid
on asjatu, kui ta ei tugeme juba pere-

24-ja tundi jirgmiselt: 7 tundi maga-
miseks, 2 tundi toiduvotmiseks, 2 tundi
toole minekuks, 10 tundi tooks ja 3
tundi puhkuseks. Seadusandlikult on
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kitll paljudes maades maksev 8 tunni-
line toopiev, kuid peab arvestama ka
seda, et inimene peale igapidevase to0
kulutab acga ka koduseks ja oma huvi-
des tehtud tooks, mispdarast peamegi
tooaja lugema 10 tunniliseks.

Snurem osa inimesi on sunnitud soo-
ritama oma tood kinnises ruumis ja
sissehingama suurema osa pieva jook-
sul rikutud ohku. Sellepdrast on t66-
tervishoiu pohipandavam nodwe hoolit-
seda t6oinimese virske ohu eest.

Mis puutub noortesse, siis oleme
vabadhuspordi- ja midngu ndol saavu-
tanud vidartusliku tervishoidliku abi-
nou, kuid sport suudab ainult siis
Oigesti tdita oma suurt tervishoidlist
iilesannet, kui ta voimalikult loobub
jarjest kasvavatest liialdustest.

Riigivalitsuse poolt loodud todstus-
valve kehastab teataval miidral t60 -
tervishoiu seaduslikku kor-
raldust; ta tegutseb ldhedas iihen-
duses otsekohese toostustervishoiuga.
Et t606stusvalvele voimaldada tema
suurte iilesannete otstarbekohast tiit-
mist, on valitsus valveametnikke va-
rustanud laiaulatuslikkude oigustega.
Niiteks voib Saksamaal valveametnik
oma raioonis asuvaid tookohti Kkiilas-
tada ja revideerida igal ajal, nii pideval
kui o6sel. FEttevotia on kohustatud
andma seletusi todolude kohta ja peab
noudmise korral esitama ka statistilisi
andmeid tooliste kohta. Loomulikult
voib ametnik neid andmeid kasutada
ainult ametala huvides. Igaaastased
toostusvalveametnikkude kokkuseatud
ja triikis ilmuvad ja miiiigilolevad aas-
taarnanded moodustavad védrtusliku
sotsiaalse dokumendi. |

Tootervishoiu arstline iseloom nouab
riigilt t66stusvalve ldbiviimiseks mitte
ainult tehniliselt harituid joude, vaid ka
arstiteaduslise haridusega isikuid.

Too6tervishoiuga on tihedalt seotud
toomuretsemine ja kutse-
nouanne. Kooliarst ja kutsenounik
peavad iihiselt tootades piilidma jouda
otsusele Opilase kehalistest ja vaimlis-
test omadustest, et nii kindlasti otsus~
tada selle tegelikku vastavust valitud
kutsele. Saksa ~ametiithingud = omal
kongressil Niitnbergis -olid tdiesti ndus
sddrase Opilaste proovimisega ja leid-
sid, et sellega jadksid dra ka igasugu-~
sed muud protektsioonid. Niiteks
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nouavad viimasel ajal arvukad viilja-

maa suurfirmad todotsijailt ametile-
vastavuse-tunnistust.
Toostusvalve piitiab mitmet moodi

mdjutada rahva kutseelu tervishoidli-
kumaks muutmist. Uldiste tervishoiu
noudmiste korval, nagu Ohutamine,
valgustus, temperatuuri kor-
raldamine, tehakse vastavaid kor-
raldusi ka tooruumide suhtes.
Tooruum peab  koigepealt moodsate
nouete kohaselt varustatud olema kus-
tutusabinoudega ja tooonnetusi fra-
hoidvate sisseseadetega, peale seclle
peab ica 3 ruutmeetri tooruumi kolta
jatkuma 12—15 kubikmeetrit dhuruwmi.
Mouningate eriliste toostuste kohta on
veel cri-ceskirjad. Tootervishoius on
ka oOhutamise kiisimus suurima
tihtsuseca. Ainult harukordadel jatkub
tooruumi  tunlutamiseks  loomulikust
ventilatsioonist uste ja akente avamise
teel, suurte tooruumide ohutamist tuleb
ikkagi toimida kunstliku wventilatsiooni
abil. ‘Moodsad sisseseaded lasevad
jdrjest sisse viirsket ohku inimese kor-
gusele asetatud ohuaukude ja akente
kaudu. Inimene vajab hingamiseks tun-
nis 500 liitrit ja iiheks hingetombeks
% liitrit ohku. Ohu uuwendamiseks on
vaja iga tunni takka wumbes 40—150
kubikmeetrit uut, vdrsket ohku. Tal-
vel peab Ghupuhastamisega olema dir-
miselt ettevaatlik, vastasel korral vdib
kergesti dra kiilmetada. Pea alati on
vajalik viilist kiilma ohku enne tarvili-
sel miidral soojendada.

Virske ohk tooruumis ei ole ainult
hédavajalik toolise tervise suhtes, vaid
ta mojutab ka otsekoheselt t6oprodukti
ja tooviljakust. Halvasti ohutatud ruu-
mis jidvad tootegijad loiuks, mis loo-
mulikult takistab t66 edukust.

Samuti on kiillalt tdhtis O huniis-
kus. Liialt kuiv ohk visitab Xkiiresti
ja tekitab tiiiitavat koha. Ohuniiskuse
kindlaks tegemiscks kasutatakse niis-
kusemootjaid, n. n. psiithromeetrit voi
juushiidromeetrit. Kuiva ohku on voi-
malik niisutada ruumi asetatud vee-
?Qud;ega, ‘mille pind oleks v&imalikult
lai.

Tolm on inimese tervisele viga
kahjulik, sellepdrast on eriti tolmukiil-
lastes ettevotetes ette nihtud erilised
toostustervishoidlised abinoud. S&ii-
rastes ettevotetes korvaldatakse, jirje-



kindlalt tolmu eriliste imevate aparaa- ..

tide abil. Tolmu- ja noerohkust t66- &%
ruumis moodetakse eriliste aparaati- ©
dega. Uldiselt peaks iga kutseinimene | |

ohu mnoudmise enesele hiilidsonaks
scadma. Kes tahab toelikult oma ter-

vise eest hoolt kanda, see astugu peale
voodist tousmist otsekohe avatud akna

alla ja hingaku paar korda siigavalt

sisse ja vilja, et kopsud vabaneksid -
magamisruumi rikutud ohust. Kus voi- |

malik pole iga hommiku kasutada

vanni, seal drgu rahuldatagu ainult ndo .+
pesemisega, vaid pestagu vdhemalt
kogu iilemist kehaosa. Selle jirele teh- .

tagu moningad kerged voimlemishar-

jutused ja kehas on jille kogu t60virs- &

kus. Muidugi moista tuleb hoiduda iga-

sugustest ebakorratustest s6ogisja joo- i
gis, sest selle tagajirg ei ole iiksi kohu- &
haigused, vaid ka iildine haiglane ene-
setunne. Kdaetud ja tolmukiillaseid ruu- i

me pole vaja ohutada tundide kaupa,

jatkub 10-st minutist, et uuendada toa

ohku. Kui voimalik, siis ei maksa t60-
vaheajal oma s60ki kunagi siiiia to0-
ruumis. Suurettevotete juures leidu-

vaid s66gisaale ei kasutata sageli ette- [ 7

kiidndega, et nad asuvad kaugel ja on
ebamugavad. Juba pohimottelikult tu-
leks neid s6ogisaale kasutada, sest chu-
vahetus ja suurem puhtus on kiillalt
otsustava tihtsusega.

Tootervishoiu tdhtsama peatiiki moo-
dustab pesemine. Pesu- ja riietus-
ruumid asugu to66ruumide ldheduses.
Izalpool noutakse korralikku kitepese-
mist, sest ikka alles voetakse seda ker-
gelt. Eriti tdhtis on see toodlistele, kes
tootavad igasuguste kahjulikkude ollus-
tega. Kuum vesi, pehme seep ja kor-
ralik kuivatamine puhta kéterdtiga on
tervete kidte pant. Peale kuivatamist
hooruge kisi vaseliini voi lanoliiniga.
Harjade tarvitamine olgu erandiks, sest
harjamine &ritab liialt tugevasti nahka.

Palju otstarbekohasemad on sellekoha- | )

sed kdsnad. Ka habemepuhastamine
nouab mainimist, sest habe on suurim
tolmukoguja, ja teda on voimalik pu-
hastada ainult igapdevase pesemise ja
harjamise teel. Paljud kutseinimesed
p6oravad ka oma juukseharimisele
liialt vdhe tdhelpanu. Juuksed ei ole
inimeseéle ainult iluasjaks, vaid nad on

peale kaitseks. Suvel kaitsevad nad

peaaju rohkete pdikesekiirte eest ja

E. Haigekassade Liidu kopsuhaigete sanafooriumi end. kavand (l6unapoolne fassaad).



talvel annavad nad peale sooja. Tol-
murikastes ettevotetes on tarvitusel
kerged peakatted. Igapidev ei ole hea
juukseid pesta, kuid soovitav on neid
pesta iga kolme pieva takka. Et pese-
mise teel el korvaldu iiksi mustus ja
tolm, vaid ka juukstele tarvilik rasva-
hulk, siis on vajalik seda rasva asen-
dada kunstlikult. Peale pesemist hoo-
rutagu peanahku kergelt mOne rasvase
salviga, sest liig kuiv peanahk pOhjus-
tab juukste vilja langemist.

Téahtis on vann, ta kuulub kah rah-
vatervishoiu algnouete hulka. Ettevot-
ted, kus on palju tolmu, noge ehk miir-
giseid aineid, peavad omama vannid,
mille kasutamine tehakse sunduslikuks.
Vamniskidimiseks peab vidhemalt 15
minutit todaja 1opust kasutada andma.
Sageli vihe rodmustava pildi esitavad
puhtuse puudusel védljakdiguko-
had Samuti on suurima tihtsusega
tooruumide korraliku valgus-
tuse Kkiisimus. Loomuliku valgustuse

juures on silma tervishoiu seisukohalt
tarvilik, et t66ruumi seinast moodus-
taksid aknad iihe kolmandiku. Iga too-
kohale peaks alati otsekohest wvalgust
jatkuma, kuid tegelikult on see harva
teostatud. Et kindlaks teha, kas teatud
kohale paistab otsekohest valgust, teh-
tagu jargmine Oige lihtne katse. Votke
viiike taskupeegel ja asetage see oma
toolauale ja wvaadake, kas peeglisse
paistab tiikike taevast. ToO0ruumi sei-
nad olgu heledat virvi, aga mitte liiki-
vad. lialgi ei tohi to6tamiskoht kanna-
tada lilati valgusehiilgusest, eriti kahju-
likud on eksitavad varjud. Uldse peab
tooruumis olema hea valgusejaotus,
sest silma eest peab inimene olema
eriti hoolas. To6ruumi Gigeks valguse-
hulga médrajaks on teaduses etteniih-
tud valgusemodtjad ja fotomeetrid.

Tootervishoid  moodustab  tihtsa
iilesande voitluses rahvater-
vishoiu eest, mis on kogu riigi ja
ithiskonna selgroog. -

Stidame suhtumine rinnakasti laiusele, kaalule,
pikkusele jne.

Dr. Herm, Jiirgenson, — Tartu.

Niinimetatud rinnakastis asub inime-
sel siida. Iga inimese siida on umbes nii
suur, kui ta rusikas. Et siida rohkem
rinnakasti vasemas kiiljes asub, kui
paremas, on ka vist teada k@igi‘l. Sii-
dant {imbritsevad veel tagant ja kiilge-
delt kopsud (osalt katavad kopsud ka
siidant), allpool siidant on vaheliha ehk
diafraagma.

Siida tootab teatavasti Oige kiiresti,
ta 160b 60—80 korda minutis, siidame
~tuikamist voime tunda iiksi mitte siida-
mel, el, — vaid verelaine edasiviska-
mine annab ka end igalpool mujal tunda,
. kus ainult siidamest péritolevad vere-

sooned (tuiksooned ehk arteeriad) ole-

mas, nii kdtel, oimude kohal, eespool
korva, jalgadel jne. Siidame tuikamist
kuulates ithe kde peal, niiteks, oma
teise kéde abil, viimast pisut randmest
kOrgemale asetades (kde kodarluu
peale), tumnemegi viimase kohal, kui-
das puls peksab ning 166b. Siinkohal

(s. 0. praegu nimetatud kohal, kiel) kat-
subki arst haige pulsi harilikult, kui ta
haiget vaatama tuleb, et viimasele abiks
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olla. Siidame tuikamist ja pulsilodke
voib viga histi ka oimukohtadel jne.
tunda, nagu ennem nimetasin ja seda
tuleb teha niiteks sarnasel korral, kus
libiloigatud on milgi viisil haigel mole-
mad kodarluu tuiksooned (enesetap-
mine jne.), kus muldu oleme harjunud
pulsi lugema.

Vanadusega muutub alaliselt pulsi-
160kide arv. Vastsiindinul 166b puls
120—130 korda minutis, teise eluaasta
algul 166b siida juba 110 korda minutis,
kolmandal eluaastal 100, viiendal 90
korda minutis. ;

Naistel 166b harilikult puls pisut tihe-
damalt (vahe umbes 10 160ki meestega
vorreldes minuti kohta).

Uldse voib ka seda delda, mida viik-
sem looma keha kogupind, seda tiheda-
malt peksab puls, seda kiiremini t66tab
siida. Siidamel tuleb verd vidga laiali
paisata ennem kui see I6ppsihtidele
péirale jouab, viikses kehas liheb see
kiiremini ning. seetottu on temas pulsi-
166kide arv ka miirksa suurendatud.
Ka kaalust, rinnakasti laiusest, kehalise



too tegemisest jne. oleneb pulsilodkide
arvu tihedus. Ka puht-isiklised, seni
selgusetad tegurid woivad pulsis end
eriliselt avaldada, Napoleonil peksis
puls 40 korda minutis. Siidame hai-
guste ajal on hidired ka pulsi juures.
Nende ajal ndeme tihtigi, et puls peksab
kiiremini, kuid teame ka iiksikuid hai-
gusi, kus puls 160kide arvu poolest on
vihenenud. Viimast ndeme siidame li-
hase norkuse all kannatajate, samuti ka
aorti (suurema tuiksoone, mis siidamest
verd viljaviib) kitsendamise juures.

Pulsi hidired voivad avalduda kahel
viisil: 1) tdiesti korratus tuikamises,
ariitmilises tegevuses ehk jille 2) 160gi
tugevuse — muutmises  (ndrgenemine
ine.). Puls vdib niiliselt me kitevahelt
ka ,,dra kaduda“, me ei saa teda hari-
likkkudel kohtadel 14bi katsuda, ta ,,puu-
dub®, sarnast kummalist seisukorda
(paradoksaalne puls) voime tidhele pan-
na siigava sissehingamise jirele, siis sii-
damekoti, vaheseinastiku jne. poletik-
kude haiguste véitel.

Ka harjumusel (treeningul sportlaste

keeles) on oma suur tihtsus siidamele.
Kasulik on, kui siidame lihas tugeva-
mini tootaks, see tdhendab — rohkem
verd korraga valja viskab, kuid vihem
kordi end kokku tombaks, pulseeriks.
Viahem pulsilookide arvu, kuid iga 160k
visaku suuremat tavalisest ' verehulka
kehasse laiali — selles seisab keha
okonoomia, selle kasu. Korraliku keha-
lise t00 ning spordiga voib selleni
jouda.

Siidame rasvanemine on kahjulik ter-
visele; rasket tood teha paksul inimesel
on hidaohtlik.

Kaalus votab siida juure, kui kiiresti
tood teha, kuid aeglaselt t66d tehes ei
siinni see nii jourikkalt.

Toohobuse siida kaalub 5 kilogrammi,
ratsahobuse siida (traavlihobuse) 6 ki-
Jogrammi jne.

Niipalju iildiselt siidame kohta.

Allpool toome terve rea tabeleid, mis
nditavad, kuidas siidame pdiklabimoot
(paremalt poolt pahemale, vasakule)
suhtub kopsu laiusele, kuidasinimkeha
pikkus etendab siin ka oma osa, edasi
. samuti kaal, sugupool, ‘treeningu ehk
pingutava t60 viltavus jne. Andmed on
mul voetud Viini ,,Spordi moju siida-
mele uurivast keskjaamast (Herzsta:
tion)*, kuid muudetud ses mottes, et

sportlaste vastavaid siidame laiuse
poiklibimootusid ei ole toodud, see
viiks meid seekord pisut eemale. Al-

game normaalse siidame poikldbimoodu
suhtumisega rinnakasti laiusele, vasta-
valt mitmesugustele eluaastatele. Nais-
te juures on need arvud muidugi
viiksemad (viljaarvatud naise kiipse-
misaastal 12—15 aastani, kus nad pois-
test ees on). Andmed on kogutud 1322
mehe kohta ning nad on kokku seatud
Viini Rontgeni kiirte uurimiste all tun-
tud arsti dotsent Haudecki poolt. Koige
pealt olgu tdhendatud, et uurimise alla
tulid noored kui ka vanemad mehed,
mitmesugustest eluaastatest, moned
norgema kehaehitusega, teised tublima
kehaga, seega tuleb tabelis efte, et
nditeks 17 aastastel siiddame poikldbi-
moot 11,1 on, kuna 16 aastastel ta 11,2
oli, kuid seda tuleb seletada sellega, et
17 aastaseid tugevama kehaehitusega
uuritavate keskel wvahem leidus, kui
tubleid 16 aastaseid, ega oma see see- -
tottw olulist just tdhtsust. Uldiselt on
aga tabel histi iilevaatlik, andes nipu-
nditeid ka vastavate erluurimuste toi-
mimiseks. .

Siidame poik-

Rinnakasti
Eluaasta 18bimaot P
(mehed) (sentim.) (sentim.)
12 10,2 18,9
13 — 20,9
14 10,6 22,3
15 11,2 23,0
16 — 23,6
17 11,1 23,8
18 11,2 24,2
19 : —_ 24,1
20 — 24,3
21 11,23 24,5
22 — =
23 e =
24 —_ 24 8
25 — 24,7
26 —_ 244
27 — 24,9
28 —_— 25,0
29 — 25,1
30 —_ 25,8
31 ' 11,4 24,2
32 ' — 25,1
33 -—_ 23,2
5 34 ' — 24,8
35 — 25,3
36—40 — 24,4

173



Nagu siit tabelist selgub, voib tiisca-
lise mehe siidame poiklibimdotu (moot
paremalt poolt pahemale, koige flaie-
mates kohtades) votta 11,23 sentim.,
hiljem pirast 31 aasta 11,4. Rinnakasti
laius suureneb ka alatasa. 20 eluaasta
iimber on ta 24,5, 30 eluaasta iimber
(kus inimene tiis joudu) 25,8, hiljem aga
tuleb siin tagasiminek, inimene hakkab
kokku langema ka rinnakasti suhtes.
Naiste juures (arvu poolest 317) said
Viinis ka nurimused ette voetud Ottensi
poolt. Rinnakasti laius 12 eluaastast
nditas jirgmisi numbreid: 20, 8; 21, 9;
21,7; 22,5; 22,2 jne. Kbdige vanem uuri-
tavatest naistest oli siin' 29 aastat, ta
rinnakast niitas 24,1. Siidame pdik-
1abimoot alates 12 eluaastast méitas
siin jargmisi numbreid: 9; 10,2; 10,3 ine.
sentimeetrites. Niiiid liheme kiisimuse
juurde, kuidas subtub pikkus siidame
poiklibimdodule. Votame mehed ja
naised siin eraldi (Haudecki ja Ottensi
wrimused):

; . siid. innakasti 4
Pikkus plf\iIiokrlr';lbitsngﬁt e laiaus st ""‘S
(sent.) (sentim.) (sent.) g
131—140 10,1 20,7 $x
141—150 10,6 21,9 B
151—160 11,0 23,3 o
161—170 11,31 242 =g
171—180 11,42 24,5 =4
181 —190 11,56 255 28
191—200 11,56 25,1 5
Siit tabelist ndeme jille, et viga

korge kasv siidame poiklabimdodu nor-
maalseit suurendamist
tdhendama.

Nitiid vaatleme maisi.

g Siidame | Rinnakasti| 3
P ’kkfs poiklabim. | laius £
(sent.) (sentim.) (sent.) 2
131—140 9,4 206 |.w'F
141—150 11,1 219 |TEE
151—160 11,2 20 |d3"
161—170 11,5 229 |85
171—180 11,5 8 |08

Naiste juures ettevoetud uurimuste
arv ei ole kiill mitte kuigi suur, kuid
annab siiski mond iilevaadet, mis just
siin tdhtis on.
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iseenesest peab

Niiiid ldheme kaalu suhtumise juurde
mehe siidame poiklibimoddule mning
rinnakasti laiusele (jille Haudecki muri-
mused 1322 mehe juures).

Rehakaal |  shqame | Minnakast

(kg) (sent.) (sent.)
2530 9,8 20,8
31—35 10,1 20,2
36—40 10,6 21,5
41—45 10,6 21,6
46—50 10,6 225
51—55 11,0 23,1
56—60 11,0 23,5
61—65 11,6 24,2
66—170 11,6 24,7
T8 12,4 25,2
76—80 12,4 25,6
81—85 12,4 25,8

Sellest tabelist selgub, et kaalul iildi-
selt viiga suur moju on siiddamele. Ridd-
kimata, et paksudel inimestel deldakse
siida rasvanenud olevat, ongi tema pii-
rid (Rontgeni iilesvoittel: siidame vari)
ka suuremad jne.

Nendest iiksikutestki tabelitest niieme
kiillalt selgelt, et siidame poiklabimoot
Oige mitmetest pohjustest olencb. Ses
mottes ei tulegi siidant uurides mitte
vahest niipalju piiridele, kui palju just
sellele, kuidas siida todtab (16okide kor-
ralikkus, kahinate puudus fjne.), rohku
panna. Ulaltoodud viirskelt kogutud
tqulbelid tohiksid siin kiill abiks kiillalt
ola,

Niiiid veel moned mirkused selle
kohta, kuidas nimetatakse mitte-arstide
keskel siidant tihti ning missugusi iiles-
andeid tal arvatakse olevat. Ridgi-
takse: tal on suur siida (see tihendab:
inimene on kiittemaksija), edasi, tal ka
moni siida (see tihendab: inimene on
polagtamisviiriline, ehk teine kord jille
inimene on halastamatu). Réaigitakse
veel: siida ei s00, siis siida ei joo. Mao
iilesanded vahetatakse siin siidame
iilesannetega iimber: siida pole ku-
nagi joonud ega tahtnud siiiiagi. Sii-
dames on veri ja ta kisub end alaliselt
kokku, verd kehasse suure jouga edasi
paisates — see on fiiksi siidame iilesan- ..
ne. Rédgitakse monikord wveel: siida
liks halvaks, see on uuesti mao vea
meeldetuletamine, Kui siiiia keegi ei
taha ja see halb enesetunne teda oksele
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ajab, siis on magu selles siiiidi, ta pohi
(mao limanahk ja seal olevad mahlad)
on must, ehk rikutud. Siidant ei huvita
see pormugi, ta tuikab wvahetpidamata
ainult edasi. Ka headust ning halbtust,
armastust, valu ning vidga palju teisi
tundeid kirjutatakse kergesti siidame
arvele. Hea siida, halb siida, siida ar-
mastab, siida valutab, siida roomustab
ine. — kes ei tunne koiki neid siidameid
kui mitte enese juures koiki, siis vihe-
malt teiste kaasinimeste juures, soprade
ehk vaenlaste peres. Siida ise tdepoo-
lest ei ole aga ‘seda mitte #ra teeni-
nud, et nii teda iseloomustatakse. Toi-
duained voetakse kehasse, nad satuvad

kohe maosse, hakkab toiduainete lihtus--

tamine, veri votab libi seedimiselundite

veresoonte temale vastuvoetavad toi-
duained niiiid enese sisse, kannab nad
laiali, lihased (kelle rakkude algolluses
aine on, mille iilesanne on end kokku-
tdmmata) aitavad kokkutdmbamisega
kaasa kiiremale vereringvoolule, neis
koguvad ka keha toidutagavarad loo-
masuhkru jne. ndol, — siida paneb kdike
seda suurt masinat tugevasti kdima
ning see ongi ta iilesanne.

Siida on isemeelne, seda peab iitle-
ma. Kui 10ikame tapetud konna siidame
vilja, siis tuikab ta wveel hulk aega,
temas on omad ergud, omad rakud, mis
surma vastu nagu protesteerivad veel
pisut aega. Kuid seejirele jidab ta ik-
kagi seisma ning vaikseks.

Rahvusvahelise Sotsiaalse Arengu Uhingu peakoos~
olek (konverents) Ziirichis 19.—21. sept. 1929. a.

J. Sonin,

Rahvusvahelise Sotsiaalse Arengu
Uhing pidas oma kolmandat peakoos-
olekut (konverentsi) Schveitsis Ziirichi
linnas 19.—21. septembrini. Ka Sot-
siaalse Arengu Eesti Uhing kui ka vaba-
riigi valitsus olid kutsutud peakoosole-
kust osavotma, kuid suurte kulude tottu
ei ole see meil voimalik. Peale harilik-
kude peakoosoleku pdevakorra punkti-
de tulevad arutusele 10pulikult mitmed
kiisimused, mis viimastel aastatel Sot-
siaalse Arengu Uhingute tookavas olid.
Uksikute maade iihingute poolt saade-
tud uurimuste kohta kdivad tulemused
on niiiid libitootatud ja kokkuvotted

esitatakse peakoosolekule vastuvotmi-

seks. Referentideks on médratud viga
tuntud isikud, kes neis kiisimustes suu-
red -asjatumdjad. Nii refereerivad pere-
konna poliitika kiisimust aupeadirektor
Vercruysse Briisselist ja Praha
iilikooli professor Dr. Schénbaum.
Koolisunduse pikendamise kiisimuses
esineb Inglise vasitsusasutuste -teeni-
jate ja tooliste keskliidu peasekretir H.
Elvin Londonist. Tooliste wviljaran-
damise kiisimuses esines- maade seisu-
kohalt, kust viljardnnatakse, endine
Poola tooministri abi G. Simon Vars-
savist ja maade seisukohalt, kuhu sisse-
rinnatakse, Ameerika tooseadusandluse
seltsi sekretdr Andrevs Nev-Yorgist.

_peasekretdr Dr.

Jargmiseks . kiisimuseks, mis Sot-
siaalse Arengu Uhingutes arutusele tu-
leb, on reaalpalkade kiisimus.

. Peakoosolekul esineb selles kiisimuses

sissejuhatava referaadiga TSehhoslo-
vakkia sotsiaalkindlustuse keskasutuse
E. Stern Prahast.
Tema asetab kiisimused, mis tuleks koi-
kides Sotsiaalse " Arengu Uhingutes
uurimisele votta.

Perekonna poliitika suhtes
esitatakse peakoosolekule vastuvotmi-
seks jargmised ettepanekud, mis ka
loodetavasti vastu voetakse, kuna nad
on kokkuseatud suurema osa iithingute
ettepanekul:

Sotsiaalse kindlustuse sisseseadmisel
tuleb silmaspidada perekonna poliitikat.
Selle juures tulevad aluseks votta jarg-
mised juhtnoorid:

A. Haiguskindluse alal.

a) Tiielik perekonnaliigete ithedigus-
lus kindlustatute enestega arstiabi, roh-

tude jne. saamisel.

b) Nendele majandusliselt rasketes
olukordades olevatele kodanikkudele,
kes haiguste puhuks kindlustatud ei ole,
peab riigi kulul antama kinnitusabi.

c) Toépuuduse vastu kindlustus peab
sisaldama ka arstiabi andmist haigetele
tootutele. R
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Josef Kubi€ek: Armastajapaar.

B. Pensionikindlustuse alal.

a) Tuleb arendada intensiivselt ma-
hajdanute eest hoolekannet, kui pere-
konna toitja sureb.

Eriti tuleks:

1) Arendada vaestelastele pensioni-
maksmist (vaestelaste moiste laienda-
mine, pensionisaamise-diguslistele las-
tele Oiguse andmine eriharidust saada
ka siis, kui nad on file joudnud vana-
duse piirist, mille jdrele pensioni enam
ei makseta). Eilg

2) Arendada leskedele pensionimaks-
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mist, kusjuures edasiminna tuleb jirg-
mises korras: koige pealt tulevad kind-
lustada t60voimetud ja vanad lesed, siis
lesed, kel mitu last ja 10puks iildse koik
lesed.

3) Arendada mahajiinud vanematele
pensioni maksmist ja kaugematele su-
gulastele, kes olid kadunu iilevalpida-
misel.

b) Tuleb maksta pensioniiridele, kel
on lapsed, lisamaksu iga lapse pealt,
filkksknik, kas pensioniddr saab pensioni
onnetusjubtumise, vanaduse voi inva-
liidsuse vastu kindlustamise seaduse
alusel.

¢) Koigile pensionidiridele ja nende
perekondadele tuleks anda tasuta ars-
tiabi.

Eraseltside poolt toimetatav n. .
rahvakindlustamine (Elukind-
lustamise iiks liik, mis Lidne-Euroopas
ja Pohja Ameerika Uhisriikides viga
lajaldaselt vilja arenenud) peab vasta-
ma jirgnevatele nouetele:

1) Rahvakindlustuse juures tuleb esi-
plaanile tosta sotsiaalpoliitilised mo-
mendid ja need momendid, mille ces-
mirk on kindlustusettevotte kasusaa-
mine, tulevad mahasuruda voi vihemalt
piirata. Rahvakindlustus tuleb raken-
dada perekonnapoliitika tcenistusesse.

2) Esimeses punktis toodud eesméirgi
kindlustamiseks tuleb kaotada vOima-

lused kindlustatute kindlustamise alt
-viljakukkumiseks enne  pensioniaja
kiitte joudmist voi  vahemalt piirata

viljakukkumise juhtumisi. Uheks abi-
nouks siin oleks, kui riik voimaldab
abi neile kindlustatutele, kes toota on
jaddnud ja kindlustusmakse ise ei suuda
taisud‘a, samuti ka haigetele kindlustatu-
tele.

3) Sotsiaalpoliitilise momendi esile-
tostmine nouab, et rahvakindlustamine
nende eeskujude juurde tagasipboraks
vai, kus seda kindlustust veel ei ole,
tema loodaks nende eeskujude jirele,
mis tosist perekonna kaitset kindlusta-
vad. Sellepidrast oleks tarvis eriti neid
kindlustuslitke arendada, millede juures
riisiko-preemiad iilekaalu votavad hoiu-
preemiate iile ja sellejdrele surevuse-
komponent iileelamisekomponendi iile
maksvusele peaseb. Kindlustust tuleb
tiiendada niiviisi, et tasu maksetakse
ka invaliidiks jddmise puhul, naiskind-
lustatutele ka siinnitamise puhul.



4) Pohimote, et rahva-
kindlustus ei tule mitte
kindlustusasutuse kasudele
iilesehitada, nouab kind-
lustusekasude jagamist sa-
madel pohimdtetel, nagu
see siinmib hariliku elu-
kindlustuse juures, s. 0. et
need kasud peavad digla-
selt  kindlustatute vahel
jaotusele tulema.

5) Valitsemise kulusid tu-
leb rahvakindlustuse juu-
res tuntavalt vidhendada,
sest, nagu praktika néitab,
on need liialt suured. Selle
otstarbe saavutamiseks tu-
leks koigepealt {ileminna
nddalapreemiate maksmi-
selt kuupreemiate maks-
misele.

6) Kindlustuse organi-
seerimisega ithes tuleks
teha laialist kihutustéod
tervishoiu alal, nagu seda
teevad Ameerika kindlus-
tusseltsid, (Metropolitani
kindlustusasutus jagas
maksuta vilja 440 miljoni
tervishoiubroshiiiiri ja on
Jasknud oma hoolekande-
odedel teha 27 miljoni vi-
siiti kindlustatute juurde
tervishoiu juhtnooride and-
miseks ja pidada voitlust
koige moodsamate abi-
noudega sotsiaalhaiguste
vastu.

7) Rahvakindlustuse asu-
tuste summadest tuleb

Josef Hubi&ek :

Uputus.

toetada mitmesuguseid
sotsiaalpoliitilisi ja hiigieenilisi ettevot-
teid, nagu tervete tooliste korterite ehi-
tamine, sanatooriumide, siinnitusmaja-
de, haigemajade, saunade, ehitamised
jne..nagu seda tehakse Jaapanis.
Koolisunduse pikendamise
kohta kiivad ettepanekud on kokkusea-
tud peaasjalikult Liidne-Euroopa iihin-
gute soovide jdrele ja ldhevad momneski
asjas lahku Eesti iihingu ettepaneku-
test. Tuleb silmaspidada, et Euroopas
on pea igalpool maksev 8 aastaline alg-
. kool, kuhu lapsed ldhevad juba 7 aas-
tastena, monel pool isegi juba 6 aastas-
tena. Seal keerleb kiisimus niiiid 9 aas-
tase algkooli sunduse maksmapanemise

iimber. Kuna meil ei ole  veel thiesti
6-aastane koolisundus 1dbiviidud, ndi-
vad ehk moned ettepanekud meie tar-
vis varajastena. Nad peaks meile - aga
vastuvoetavad olema, kui neid meie
oludele kohandada. Nii ei oleks meil
tarvis nouda 9 aastast algkooli sun-
dust, vaid -esialgul 7-aastast. Meil
peaks voima ka lapsi mitte 6—7 aastas-
tena kooli saata, vaid 8-aastastena. Kui
laps hiljemalt kooli 1dheb, vdib temaga
hakata tosisemalt tooGtama ja voib 7
aasta jooksul pea samapalju l1dbi votta,
kui Lidne-Furoopas 9 aasta jooksul,
sest viimasel kohal, kus 6—7 aastased
lapsed kooli ldahevad, tuleb mnendega
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tddtama hakata mingides 3—4 tundi
pievas. § aastastelt lastelt voib aga
juba nouda 4—5 tunnilist koolisviibi-
mist ja opetus viib olla rohkem tosine.
Linnades ei oleks ehk voimata kooli-
sunduse  ldbiviimine Liddne-Euroopa
mustri jarele ja oleks, voib olla, isegi
soovitav, kui lapsed varemalt kooli li-
hevad, kuid peab arvestama, et suur
osa meie rahvast elab maal, kus koo-
lid mitte kittesaadavad ei ole. 6 aas-
tast last aga saata 10 kilomeetri kaugu-
sele kooli, kus ta peab viibima terve
nidal, see on minu arvates, kui mitte
tdiesti vOimata, siis vdhemalt viga
kahjulik nii lapse tervisele, kni ka hin-
geclule. ;

Kui niifid meile koolimineku vanaduse
- suhtes erand tehtaks, siis voime meie
ka iihineda teiste sooviavaldustega,
mille keskpunktiks on soov, et lapsed
liialt vara koolist dra ei jdiks, wvaid
kuni 15-da eluaastani vihemalt koolis
kiiks.

Peakoosolekule letamkse jargmised
sooviavaldused:

1) Laste algkooli astumine peaks siin-
dima mitte enne 6-dat eluaastat ja mitte
hiljem 7-dat eluaastat.

2) Koolist ei tohi keegi enne dra jii-
da, kui ta 15 aastat ei ole vanaks saa-
nud.

3) Opetus peaks kandma iildharidus-
likku iseloomu, tugevama kutsedpetuse
rohutamisega viimasel kooliaastal.

4) Et arveSttad% viikesepalgaliste va-
nemate eluliste huvidega, peaks siin
andma vanematele toetust alates om-
lase 14 siinnipievast.

5) Tuleks sisseseada ka sunduslikud
edasiharimise koolid Opetusega péeval.
Nende iilesandeks peaks olema peaas-
jalikult kutsedopetamine, kuid sellejuures
peaks moned tunnid olema piihenda-
tud ka kehalistele harjutustele ja riigi
kodaniku kohuste tundmadpetamisele.

6) Nendest kursustest osavotmine tu-

leks teatud lithikese aja jooksul aastas
sunduslikuks teha, Sellejuures tuleks
aga silmaspidada hooaja t6id, et neid
koolisundusega ei segataks.
- 7) Edastharimise kooli kursus peaks
kestma viahemalt 3 aastat, kuid vihe
edasijoudvatelt tuleb nouda koolisviibi-
mist kuni nad teatud kutseoskuse ala-
madra on omandanud.
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8) Kursustel kiimise sundust peaks
kindlustama trahvimiiradega nii too-
andjatele, kes ei lase toolisel kursus-
tele minna voi kursuste ajal t661 pea-
vad, kui ka toolistele enestele, kes kur-
sustele ei lihe. Nende sooviavalduste
tiienduseks on ettepandud veel jirg-
mised resolutsoonid:

Konverents on veendunud, et iilal-
toodud minimaalprogrammi ldbiviimine
avaldab suurt moju:

a) Opilaste kehalisele fja vaimlisele
arenemisele;

b) tulevaste riigikodanikkude
valmistamisele;

¢) toopuuduse probleemi lahendami-
sele, mis monel maal suure elulise tii-
hendusega;

d) terve ilma tooliskonna olukorrale.

Konverents otsustab noudmised saa-
ta Genfi Rahvusvahelisele ‘To6-organi-
satsioonile palvega, et Toobiiroo direk-
tor nad ainult teadmiseks ei votaks,
vaid esitaks administratiivnoukogule
ettepanekuga:

a) et kiisimus arutusele voetaks mo-
nel ldhemal toéokonverentsil ja vastu-
voetaks vastav konventsioon;

b) et Rahvusvahelise Toobiiroo juur-
de loodaks alaline komitee, kelle iiles-
andeks oleks rahvusvahelise kasvatus-
olukorra arenemise slimaspidamine ja
nouandmine iteistele tootavatele komis-
jonidele neis kiisimustes.

Vialjarindamise kisimu-
s e s esitatakse konverentsile jargmised

ctte-

.ettepanekud heakskiitmiselks:

1) Ridndamislitkumine (Migrationsbe-
wegung) on sotsiaalne néhtus, millel
suur rahvusvaheline kui {ildinimlik
tdhtsus. Sellepdrast tuleb teda regu-
leerida rahvusvahelise oigusega, kus-
juures see Oigus peab olema kooskdlas
teiste praeguse sotsiaalelu probleemide
pohimdotetega. ‘

Uhtlast ja otstarbekohast rahvusva-
helist rdndamisoigust ei saa Tuua auto-
maatselt tema enam voi vihem juhus-
likkude osade iilesehitamise teel. Tema
saab ainult tousta koikide tsiviliseeri-
tud rahvaste teadliku ja siistemaatliku

tahteavalduse alusel, mis talle annab

nii vormilt kui ka sisult iithtlase suuna.
2) Rahvusvahehse randamisdiguse

aluste ja piiride iilesehitamisel tulevad
arvele votta koigelaiemal méaidral rédn-

damisliikumise kiisimuse alla tulevate
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tegurite pohjendatud soovid, kusjuures
siiski tuleb tagasi liikata iga kohalisi
egoistlisi huvisid moédduta ja iihikiilg-
selt kisitav soov. Siin voivad otsust-
andjaks olla ainult {ildiselt arusaadav
inimkonna hiiiiolu ja moodsa sotsiaalse,
rahvuslise ja poliitilise edu noudmised.

3) Tegeliku rahvusvahelise rindamis-
oiguse esialgne ulatus peaks eneses
mahutama iildiselt kohustavaid norme
koikide tdhtsamate rindamisproblee-
mide kohta. Need peaks olema samad
probleemid, mille faktiline korraldamine
juba praegu mitmete riikide ja ralivaste
tthiselt tegutsemist nouab.

4) Tulevase rahvusvahelise rinda-
misoiguse {ildiste aluste ja pohinormide
kindlaksméidramiseks oleks tarvis luua
vastav rahvusvaheline noupidamisasu-
tus. Sellel asutusel peaks olema suur
moraalne ja faktiline autoriteet ja te-
mast peaks osa votma kdik sarnaste
huvide esindajad. See loomine peaks
siindima sarnasel kujul, et igasugused
arusaamatused ja = takistused, millel
randamiskiisimusega mingit iihist ei
ole, iseenesest dra langevad.

5) Enne kui koik rahvad vastuvota-
vad ja ametlikult maksmapanevad rah-
vusvahelise rindamisdiguse siduvad
normid, oleks tarvilikud eeltood, dis-
kussioonid ja vastavate kavade ja ette-
panekute vormuleerimine vaba, rippu-
mata rahvusvahelis¢ avaliku arvamise
. poolt. See peaks siindima organisat-
. sioonis, kellel selleks olemas t0sine
kompetents ja kelle koosseis peab sisal-
dama koik ‘huvitatuid tegureid. Sarna-
'seks organisatsiooniks n#ib olevat Rah-
vusvaheline Sotsiaalse Arengu Uhing,
kes juba iseseisvia olemasolu ‘algusest
(1915, a.) peale on rdndamiskiisimuste
alal tootama hakanud ja kelle. litkmete
hulka kuuluvad viljapaistvad selle kii-
simuse tundjad. See organisatsioon

peab iseenesest moistetavalt kindlaks

miadrama, koostootades Rahvaste Lii-
duga ja eriti Rahvusvahelise Toobiiroo-
ga, kui ka véljaspool Rahvasteliitu seis-
vate iiksikute riikide ja rahvaste vasta-
vate voimudega, tegevuse kava ja tema
teostamise kuju ja juba lihemas tulevi-
kus vaated ja praegu vaieluseall olevad
praktilised siisteemid kokkukdlla viima.
6) Sellelaadiline tegevus ei tohi ise-
enesest midistetavalt takistada pititd=
miste ja toode kdiku, mis reguleerivad
praegusi jooksvaid rédndamise tarvi-
dusi, tema peab siindima aga niivord
kiirelt, et need jooksvad tood ja piitidmi-
sed voimalikult pea sattuks mnende iil-
diste pohimotete moju alla, millele edas-
pidi toetub ' tulevane rahvusvaheline
randamisdigus kui tervik.

7) Lopuks tuleb tihendada, et siin ei
tule oodata spetsiaaleeskirjade kodifit-
seeritud kogu, mille %kokkuseadmine
arusaadavalt voimatu ja mottetu on,
vaid ithist iildiste rahvusvaheliste nor-
mide kindlakstegemist ja vastuvotmist,
mis oleks sarnased kujult neile normi-
dele, ndituseks, kus reguleerivad rida
sotsiaalelu psrobleeme toetudes Vers-
sailles’i rahulepingu XII osale (t6dkon-
ventsioonid).

Arvesse vottes, et Sots1a'11$e Arengu
Uhingutes suurriikides todtavad tuntud
riigimehed, kellel suur mdju rahvusli-
sele seadusandlusele ja kelle arvamine
mooduandev rahvusvahelises ulatuses,
voib loota, et vastuvdetud otsused ka
tditmisele tulevad ldhemas tulevikus.
Selleparast on ka Rahvusvahelise Sot-
siaalse Arengu konverentside vastu
maailma- avalikus arvamises valitsenud
suur ‘huvi ja konverentsist osavotmine
olnud viga elav. Esimesel (Prahas) ja
teisel (V=iini=s.) konverentsil oli iile 1.000
osavotja ja neist votsid osa mitmed rii-
givalitsused oma almelthkikude esinda-
jate l4bi.

‘Tuulte poorisest tuleb vilja jouda.

Voib praegu terves reas riikides
kavatsusi sotsiaalkind-
lustuse alade ja ulatuse laiendamiseks.
Uued seadused pannakse jarjest maks-
ma, mitte ainult haiguste ja vigastuste,
vaid ka toovoimetuse, vanaduse ja too-
puuduse vastu, samuti leskede ja vaes-

telaste kindlustamiseks. Nende sea-
duste alla kuuluvate tooliste arv suu-
reneb jarjest, iga aastaga.

Kus aga edasi ei nihku tookaitse ega
sotsiaalkindlustus, see on Eesti, kuigi
see teistest riikidest viga Ikatugele maha
on jaanud.
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Siit leiame vaid puudulikku haigus-
ja vigastuskindlustust, teiste tarvilik-
kude sotsiaalkindlustusaladeni  pole
iildse veel joutud. Nii wvanad, lesed,
vaesedlapsed, kui ka toovoimetud, kut-
sehaiged ja to0puuduse all kannatajad
on veel ilma seadusliku toctuseta.,

Rahvaesituses on piiiitud juba alates
asutavast kogust libi suruda uut, ava-
ramat, suurema ulatusega haiguskind-
lustusseadust, Ikka on vastaste arv
pooldajatest suurem olnud.

3. riigikogule esitati kolm kindlus-
tuseelndu: varem tooliste haiguskind-
lustusseaduse muutmisnovell, mis oleks
seda laiendanud suurema hulga too-
liste kohta, kes seni haigekassa liige-
teks ei kuuln ning oleks parandanud
moned tehnilised puuadused. Seec eel-
nou ei leidnud vastu votmist enamuse
poolt. Peale selle esitati uus haigus-
kindlustusseaduse eelndu. FEt algatada
iildist kindlustamist, t6otati vilja ja esi-
tati rkl. L. Johansoni poolt riigikogule
iildine haigete, vigastatute, toovoime-
tute, vanade, leskede ja vaestelaste
kindlustamise seadus. Riigikogu 10pe-
tas oma tegevuse ja need eelnoud jiid
4, riigikogule paranduseks.

To0-hoolekandeministeeriumis tootati
vilja vigastuste ja kutsehaiguste vastu
kindlustamise seadus. See jdi peatama
vabariigi valitsuse komisjoni.

Eelndud on olemas. Tiihja kohta,
mida tdita tuleks nende seadustega,
tunneb terve proletariaat, aga ka koik
need, kes arusaavad sotsiaalkindlus-
tuse tarvilikkusest. On puudunud- aga
seni tarvilik joud, mis oleks meed sea-
dused maksvusele surunud. Vastas-
rind on tugevam olnud.

4, riigikogus tuleks sotsiaalkindlus-
tusseadused peale toolisvanemate ja
moningate teiste tarvilikkude tookaitse
seaduste esirinnale mnihutada. Too6lis-
klass peaks algama iihist voitlust nende
seaduste eest. Kui see siinniks, oleks
siiski  lootust sotsiaalkindlustuse
ulatuse ja alade laiendamiseks Eestis.

Kahjuks aga tuleb sotsiaalkindlustuse
ja haigekassade vastastele tuge — hai-
gekassa tegelaste eneste ridadest.

Koigepeakt pandi liikuma tehaste
meistrid ja teemijad, et nad nouaksid
Eesti pisikeses, vidhearenenud t66stu-
sega ja harva -elanikkude tihedusega
riigis — erikassasid. Saatkonnad haka-
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sid liiknma, misjuures ajakirjanduses
ja isiklikkudes konelustes toodi selle
kaitseks viiteid ja arvamisi, mis ilmu-
tavad suurt arusaamatust kindlustus-
korraldustest, kitsarinnalsust sotsiaal-
olude ja vahekordade hindamisel ning
ticedust toolisklassi vastu.

Sellele lisaks tulid lahkhelid haige-
kassades, ning kahjuks ka suuremas ja
tihtsamas — Tallinna dihises haige-
kassas. Arstidega tekkis siin konflikt,
mille lahendamiseks ei tegutsetud kiil-
lalt encreiliselt, vaid vidga -omapidra-
selt.. Ei joutudki arstidega tarvilikule
ja voimalikule kokkuleppele. Tulemu-
seks oli: arstiabi kulud suurenesid, kas-
saliizete ravimine muutus cnam kui
puudulikuks. Jouti isegi niikaugele, et
ambulatooriumides ravisid arstide ase-
mel ja andsid rohte haigetele toolistele
swvelskerid®, kes .,arstiteadust sojavie
sanitaaridena ,,0ppinud®“ vaid moned
kuud, nagu seda ametlik revisjon tden-
dab. Seaduse jirgi on aga digus haige-
kassa litkmel — tiieliku arstiabi saa-
miseks, mille alla ei saa kuidagi mahu-
tada posimist ja soolapuhumist.

Kui tooliste vigastuste ja haiguste
ravimine antakse tarviliku ettevalmis-
tuseta ja oskuseta isikute kétte, siis on
see kuritegu rahva tervishoiu vastu.

Vaib kindel olla, et kui Tallinna iihis-
haigekassa ecsotsas woleksid asjatund-
likumad ja arukamad isikud seisnud kui
praegn. siis — ka arstidega oleks jou-
tud kokkuleppecle nif, et haigekassa
arstiabi korraldus oleks normaalseks
ja otstarbekohaseks kujunenud, ning
selle pundulikkuse all ei tarvitseks hai-
gekassaliigetel kannatada.

Ka muidu on leidunud Tallinna haige-
kassa asjaajamises korratusi, kuid need
pole kuigi suure ulatusega, et mende
juures pikemalt peatada.

Raskusi on olnud Tallinna haigekas-
sal ka varematel aegadel, nii modned
aastad tagasi, kus juhatus tagandati ja
asetati viljastpoolt nimetatud isiku-
tega. Neist raskustest aga saadi too-
kord iille — E. haigekassade liidu abiga.

Niiiid, olles veel suuremates raskus-
tes, kus iihisjoud enam kui varem tar-
vilik, on Tallinna iihise haigekassa va-
litsejad teoga maidanud, kui vdhe nad
arusaavad iihisjoust ja liitumise tdht-
susest. Nad on ldbisurunud selle haige-
kassa liidust labkumise. See on tegu, -



mis voimalik vaid Eesti omapirastes
ja viiklastes oludes, tegu, mis enam-
arenenud tegelastega riikides kuidagi
isegi moeldav ei ole.

Nad on sddinud ka — haigekassade
rahvusvahelisest liidust osavotmise
vastu. Jillegi médide, missuguste ini-
mestega sealpool praegu tegemist on.

Muidugi terve Tallinna Uhise haige-
kassa juhatuse ja peakoosoleku viima-
se-aja tegevus toob kahju mitte ai-
nult Tallinna tooliskonnale, vaid on
raskeks hoobiks tervele Eesti toolis-
klassile, eriti aga haiguskindlustusele
ja iildse tooliste sotsiaalkindlustusele.

Praegune aeg ja olukord oma iiles-
annetega oleks pidanud manitsema igat
haigekassa tegelast energilisele toole
omas haigekassas ja ithisele tdole iile-
maalises liidus. Uhiselt oleks tulnud
voita nii kohalikud raskused, kui ka
vastupanu uutele tarvilikkudele sot-
siaalkindlustusseadustele. Uhiselt oleks
tulnud panna kindel ja piisiv alusmiiiir
tooliste  igakiilgsele kindlustamisele
ning ehitada avar todliste kindlustus-

hoone. Uhiselt oleks suudetud teostada
to0listervishoius nii vorratu tihtsusega
iilesandeid.

Kahjuks on aga toolisklassi enese,
haigekassa tegelaste eneste keskel
leidunud lithindgelisi ja v#ga piiratud
aruga inimesi, kes on asunud iihisjou
lohkumisele, kes iilesehitava t60 ase-
mel piiilavad koike seda, mis juba ole-
mas, maatasa teha ning kes on saanud
tooliste kaitse- ja sotsiaalkindlussea-
duste vastaste tooriistaks.

Nende tegevus on 166nud ja 166b
suuri haavu. Aga surma ta siiski ei
too. Eesti toolisklassi keskel isetead-
vuse ja enesetunde kasvades joutakse
varem-hiljem Oigele hinnangule ‘ka
nende haigekassade ja sotsiaalkindlus-
tuse lohkujate suhtes. Ning takista-
takse nende kahjulikku tegevust, kor-
valdataske nad haigekassade valit-
sustest.

Mida varem see siinnib, seda parem
Eesti toolisklassile.

Eesti haiguskindlustus
joudma tuulte poorisest.

peab vilja

Lati haigekassade usaldusarstide konverents Riias
11.ja 12.malil s.a.

Konverentsist vottis osa 23 haigekassa
usaldusarsti Riiast ja teistest linnadest. Juha-
tusesse valiti Dr. E. Ogrin ja Dr. Wulff, sek-
retariaati Dr. J. Dille.

Ulevaate arstlise abiande seisukorrast hai-
gekassades annab Lati haigekassade arstide
ithingu esimees Dr. E. Ogrin, esitades jérg-
neva resolutsiooni, mis kongressi poolt ka

+ vastu voetakse:

1) Otstarbekohase ja plaanﬂ(mdlama arsti-
abi andmise voimaldamiseks tuleks haigekas-
sadel kontsentreeruda (koonduda). 2) Voima-
luse korral kassaosalistele voimaldada iga-
suguse arstiabi- andmist. 3) Haigekassad pea-
vad enam tdhelpanu péorama igasugu haiguste
eriravimisele; selleks peaks igal haigekassal
olema igal alal vastav eriarst. 4) Soovitav
on igal haigekassal avada oma ambulantsi, mis
peavad seisma oma iilesande korgusel ja va-
rustatud koigi tarvisminevate abindudega tea-
duse viimase sona jirele. 5) Haigekassad ja
nende liidud peaksid avama oma ravilad, diag-
nostika ja hydroteraapia instituudid ine.
6) Haigekassadel tuleb laiendada sanatooriu-
mide vorku kopsu- ja luutuberkuloosi haige-
tele, samuti tuleb avada juure puhkekodusi.
7) Haigekassadel ja nende liitudel tuleb kor-
raldada perioodilisi ldbivaatamisi; tdiendada
laste koloniide vorku. 8) Piiiida haigekassades
iihetaolise arstiabi véljaarendamise  poole.
9) Kbik haigekassad peavad omale sissesead-

" 13) Haigekassadel tuleks

ma 6konoomilise farmokopoa. 10) Koigil haige-
kassadel peavad olema vastavad usaldusars-
tid. Usaldusarstide praksis sellesama haige-
kassa haigetele on tdiesti lubamata. Usaldus-
arstid saavad kindlaksm#édratud kuwpalga.
11) Haigekassadel tuleb korraldada ja laien-
dada arstlise abi statistikat. 12) Koigi haige-
kassade ja arstide organisatsioonide vahel tu-
leb sdlmida kollektiiv- ja individuaal-lepingud.
sisse seada iihine
laboratoorium. 14) Liit peaks vilja tottama ja
ellu viima erilised haiguslehed nende kassa-
osaliste jaoks, keda saadetakse ravilatesse
ravimisele.

Sanatoorimmides ja puhkekodudes ravimise
iile refereerib Dr. Verner: Tuberkuloosihaigete
sanatooriumid tuleks sisse seada voimalikult
suurte linnade ldhedusse. Sellega avaneks
voimalus sanatooriumi juhtimist anda paremate
eriarstide kitte, kes asuvad ainult suurtes lin-
nades. Sanatooriumid, kus puudub eriarsti
juhtiv kisi, ei tdida oma otstarbet. Haigekas-
sad peaks voéimaldama oma haigetele kassa-
osalistele nende suvepuhkuse ajal voimaluse
korral ka muda- ja viddvlivannide tarvitamist.
Vilismaa kuurortidesse - saatmist tuleks voi-
maldada haigekassa osalistele ainult erilistel
jubtudel ja ravimiskulud tasutakse ainult mse-
maa kuurortide takside jirele.

Okonoomilise farmokopoa tdhtsusest refe-
reerib Dr. med. P. Stradin. Viimasil aastail
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on keemiatoostus itleujutatud igasugu arstirch-
tudega, mille arv aige suur. Arstid tutvuonevad
nendega ainult ajakirjade ja reklaamide kaudu,
kuna nende mojust arstid ise mitie midagi ci
tea. Ka haiged loevad neid reklaame ja vota-
vad koike puhta toena. Juhtusid on, eite tul-
nud, kus nende ajakirjade viilialoigetega ilmu-
vad haiged arstide juure ja kui wvastu tulla
nende soovile, voib arstimine viga kulukaks
minna, aga ei anna siiski rahuldavat tagajirge.
Selle tagajirjel tuleb arstirohtude tarvitamisele
ja viljakirjutamisele toket teha ja kindel piir
méidrata.

Konverents vottis jiargmise resolutsiooni
vastu: Tuleb hoiduda arstirohtude véljakigu-
tamisel iilemiira ja mitmekesiduse eest. Pa-
tenteeritud arstimisvahendite asemele tuleb
voimaluse jirele véljakirjutada harilikud rohud.
Haigestunud kassaosalise ravimisel tuleb sil-
maspidada asjakohast printsiipi, sellepdrast ei
saaks arstidele keelata tarvitamast neid arsti-
rohte, mis osutuvad kiill kallimaks, kuid lithen-
davad ravimisaega ja annavad rutenr toGvoime
tagasi. Arstimisvaliendite nimekiri 6konoomi-
lises farmokopdas voib olla dige laialdane, kuid
iilesvotta nimekirjia tuleks voimalikult odava-
mad rohud. See annaks arstile laialdase voi-

maluse individuaalravimiseks igal erilisel ju-
hul, mis on arstlise abi alg-printsiip.

Haigekassa usaldusarstide kohustest refe-
reerib Dr. J. Dille. Usaldusarstidele tuleks
voimaldada osavotmist todinspektorite  kont-

rollikiikudest toostusetteviotetesse, Usaldusars-
tid on kohustatud kaitsma haigekassa luvisid,
valvama selle jirele, et arstiabi mitte kurjasti
ei tarvitataks kassaosaliste poolt, kuna kassa
sissetulekud on saadud {ihiskonnalt, siis tuleb
need idra tarvitada ainult selleks otstarbeks,
milleks nad miératud.

Profilaktikale rohkem tédhelpanu pidorata
soovides, esitab Dr. K. Adamson jirgmise
resolutsiooni: Kassaosalistele tuleb korraldada
laialdasi loenguid ja viilja anda Dbroshiiiire
ning plakaate tervishoiu iile. Korraldada puh-
kekodusid kassaosalistele, kes ravimist ravi-
lates ei vaja, knid osaliselt saada voiksid diee-
tilist toitu ja arstlist jirelvaatust. Korraldada
ithiselt omavalitsusasutustega punktisid, kus
saadaval puhas piim rinna- ja  viikelastele.
Seadust tuleks tidiendada wvastava §  mille
jarele haigekassadele lubatakse jidrele vaadata
vabrikute, todkodade ja kaupluste tervishoid-
list scisukorda, wDarba Tiesibas*.

Dr. A. Kramer T.

Teisipideval, 3. sept. 1929, a, kell 4 p. 1. suri
ja sédngitati 6. sept. maamulda Tartus laialt
tuntud kopsuhaiguste arst dr. A, Kramer. Surma
pohjuseks oli sitidamehaigus. Dr. A. Kramer
on siindinud 26. dets, 1869. a. Tartu maakon-
nas, Igaveres, apteekri pojana. Hariduse sai
Tartu Aleksandri giimnaasiumis, kus kiis
1880.—1888. a. Oppis Tartu iilikoolis 1889.—
1894, a. arstiteadust. Tootas 2 aastat Liibavi
linnahaigemajas ja asus selle jirele Tartusse
praktiscerima. Hiljem tdiendas ennast kopst-
haiguste ravimise alal Davos'is, Gérbersdorif’is
ja teistes wviljamaa kopsuhaigete
riumites.

Kadunud dr. A. Kramer oli otsitud ja tun-
nustatud arst omal erialal, kellel oli laialdane
arstiabi tarvitajate ring.

Dr.  A. Krameril oli ka arusaamist vaesema
rahvakihi sotsiaalse kindlustuse vajadusest.
Kuigi tema selle liikumise vaimustatud poole-
hoidja polnud, siiski oli tema heatahtlik sot-
siaalse kindlustuse vastu. Sellest juhituna
rakendas end dr. A. Kramer juba 4. jaanuaril
1918. a. Tartu iildhaigekassa liikmete ravimi-
sele lepingu-arstina, kuigi temal enesel juba
kiillaldane ja lai arstiabi tarvitajate ringkond
oli, FHaigekassa lepingu-arstiks jai dr.  A. Kra-
mer kuni surmani.

Lepingu-arstina tootades oli dr. A. Kramer
iiks meist vihestest, kes iiksikut puud nihes
metsa silmist ei kaotanud. Ravitsedes kassa-
liiget,- tegi tema seda, mis tema suur vilumus,
laialdased teadmised ja teaduse edusammud
temale dikteerisid. Kuid sealjuures ei unusta-
nud tema kimagi haigekassa kui sarnase huvi-

sid. Tema oskas kuldse kesktee leida kassa-.

lilkme ja kassa vahel, nii et iiks sai rahulda-
tud ja teisele liiga ei tehtud. Selle tdttu oli
dr. A. Krameril tegemist ainult tGsiste haige-
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sanatoo-"

tega, kes abi saada tahtsid ja seda ka said.
Tiihiste asiadega ja igasuguste lijaldatud néud- -
mistega tema poole poorata polnud motet. Sel-
lega on ka seletatav, et dr. A. Kramer, kuigi
laialiste kogemustega eriarst, ometi nondani-

Dr. Alfons Kramer,

metatud ,kassaloviks” ei muutunud. Dr. A.
Kramer oli oma patsientide vastu otsekohéne
ja Oiglane ja patsiendid wvastasid oma lugu-
pidamisega.

Peale lepingu-arsti kohuste tditmise oli dr.
A. Kramer valitud Tartu Saksa arstide seltsi
esitajana Tartu iildhaigekassa arstide-komis- .
joni liikmeks, millist kohustust kadunu = tditis
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mitme aasta kestel, olles viimasel ajal sama
komisjoni esimeheks. Eelnimetatud komisjoni
liitkmena tootades niiitas dr. A. Kramer erilist
huvi haigekassa Lkui terviku hea kiekiigu
vastu, otsides alati teid,, kuidas kassaliikmetele

korralikku ravimist
vihemate kuludega,

Tartu iildhaigekassa on kaotanud dr. Kra-
meriga ithe oma parematest lepingu-arstidest.

vdimaldada voimalikult

Haigekassade tegevusest.

Minu vallandamise motiivid. ..

Tallinna Uhise Haigekassa juhatuse ena-
muse poolt 5-hililega 4 vastu vallandati mind
30, aug. s. a. pievapealt ithe kuu palga ette-
maksmisega. Vallandamise puhul kuulutati
koosolek kinniseks, mind eraldati koosolekult,
mille tottu vallandamise péhjused mulle tead-
mataks jdivad. Minu kirjaliku kiisimuse peale
motiive mulle ei antud, wvaid anti juhatuse
protokollist villjavote, millele juure lisatud, ju-
hatuseliikmete J. Kraani, A. Offenbachi, H.
Karu ja J. Ringsmanni protest-eriarvamine
minu vallandamise vastu.

Sellest protestist on miha, et vallandamise
pohjusena on pandud mulle suwteoks

1) Mina olla todinspektoritele oelnud, et
villiamaksud haigekassas siindivat nédo jarele.

2) Mina olla koosolekul annud valeseletusi
aruande kohta.

3) Mina ei olla saatnud Balti puuvillavab-
rificu haigekassa ithinemisakti todinspekto-
rile ja
~ 4) mina olla aidanud kaasa tdodinspektorite
haigekassa huvide vastasele tegevusele.

(Sarnane seletus haigekassa juhatuse poolt

on kriminaalse maiguga. To66inspektorid ei te-
gutse haigekassa huvidevastaselt, vaid valva-
" vad ainult seaduse tditmise jirele. Toim.).

Eeltoodud ,siiiidistuste kohta vdin iitelda,
ct need on otsitud ja téiesti aluseta.

1) On olnud jutt vaid arstide arvete maks-
misest nende abikaasadele, mispubul iitlesin,
et sel juhusel, kui arsti abikaasat n#o jdrele
tuntakse, siis temalt volikirja ei nouta.

2) Mina ei rd#kinud aruande kohta sonagi,
vaid selle kandis peakoosolekule ette ja andis
aru haigekassa esimees hra J. Nurk.

3) Balti puuvillavabriku haigekassa iihine-
mise akti, 6igem oma tegevuse lopetamise tea-
daande pidi pohikirja jirele saatma téoinspek-
torile Balti puuvillavabriku haigekassa juha-
tus, kuid mitte Tallinna Uh. Haigekassa ega
mina.

4) Pean tOendama, et todinspektorite, kui
jarelvalve ametnikkude tegevus ei saa olla
halgcvka.ssa huvide vastane. vaid iimberp6or-
dud, ja mina kui ametnik, olen piiiidnud olla
iga isiku vastu korrektne ja vastutulelik.

Vallandamise tosised pohjused on aga kidega
katsutavad ja igale kiillalt selged,  sest proto-
kollis on &eldud, et minu siiiiteod on selgeks-
tehtud juhatuse likkme Miihlhauseni ja hra J.
Nurga poolt, millele pohjeneski vallandamine.
Kuid sama protokolli jairgmises 10ikes on ot-
sustatud uue asjaajaja kandidaat J. Nurk ko-
hale kutsuda.

See . selgitab juba koik, kuid juhatuse ena-
‘musel oleks pidanud selge olema, et &i saa
arvestada asjasthuvitatud isiku pooilt ,selgeks
tehtud siiiidistustega.* o

H. Soilts.

KURESAARE UHISE HAIGEKASSA
korraline peakoosolek oli 11. aug. 1929. a.
Peakoosolekust votsid osa 20 hdaledigus-
list kassaliiget.
Valiti peakoosoleku juhatajaks L. Vseviov
ja protokolli kirjutajaks A. Asuja.
Asjaajaja kannab ette 1929. esimese pool-

aasta kassa aruande rahaliste [1dbikdikude
kohta ja iilevaate kassa tegevusest. Samuti
kannab ette revisjonikomisjoni sellekohased

protokollid, missugused peakoosoleku poolt
dra kuulatakse fja teadmiseks voetakse.
Esimees H. Rattur teatab, et kassaosa-
liste ravitsuskapital toéotab juba algusest
peale suurema ehk vidhema iilejddgiga,” seega
on avanenud voimalus tidhendatud arvel laien-
dusi ette votta. Et ravitsuse andmises esi-
mese, tdhtsusega ravi juba voimaldatud, siis
jddks veel jarele mudaga ravitsuse voimalus,
mille saamise kohta mitmed avaldused juhatu-
sele esitatud ja nihtavasti selle jirele tarvi-
dust tuntakse. Et ravitsuskapital seda wvoi-
maldab, siis oleks asjata tdhendatud- ravitsus-
vahendid keelata. Igatahes oleks soovitav
mudaga ravitsust vdimaldada kauemat aega
olnutele kassaosalistele, et seega drahoida liig
suuri kulusid, mis- ehk saavad kassale koor-

mavaks,

Kantakse ette juhatuse jargmised ettepa-
nekud:

1) Voimaldada kassaosalistele, kes viihe-

malt 18 kuud jarjekindlalt kassaliikmed olnud,
mudavanne, kusjuures haigekassa tdhendatud
kuludest poole summa suuruses oma kandd
votaks.

2) Haigekassa juhatusele voimalus anda
oma dranidgemise jdrele mudavanne anda ka
neile kassaosalistele, kes vidhem kui 18 kuud
jargimooda kassalitkmed olnud — selle juures
arvestades kassaosalise liikmeksolemise aja,
majanduslise olukorra ja haiguse tdsidusega.

3) Kassaosalistele mudavannide - andmise
algpdevaks lugeda 11. august 1929. aasta.

Peakoosoleku poolt tehakse juhatuse 3-da
ettepanekit juure tédiendav mdirkus:

Peale punkt 3. tdhendatud voimaldada nei-
le 2. kassaosalisele, kellel sellekohased awval-
dused sisse antud, mudavanne 1. juul, alates.

Haidletuse tagajdriel otsustatakse kas-
sa juhatuse 1, 2 ja 3 ettepanekud iithes mérku-
sega mmutmatult vastu votta.

Sona votab esimees H. Rattur, peatades
pikemalt kassaliigete volinikkude kiisimuse
juures, selgitades volinikkude tarvidust, mis-
sugune mooddapidsemata vajaliseks on kujune-

nud, sest peakooolekute kokkukutsumine sar- -

nasel kujul, nagu see siiaajani olnud, ei anna
soovitud tagajdrgi, kuna aga volinikkude pea-
koosolekud saavad osavottu poolest enam
korrapiralisemad. Et volinikkude valimisi ker-
gendada, selleks palub koosolekule ilmunuid
kassaosalisi abiks olla seega, et selgitada voli- .
nikkude valimise tdhtsust ﬂne. :
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Sotsiaalkindlustus valismail.

Louna-Slaavia sotsiaalkindlustus 1927. a.

1922. a. pandi Jugoslaavias maksma vana-
duse, invaliidsuse, haiguste ja Onnetuste vastu
ning emade kindlustamise seadus. 1927. a. oli
Agrami  sotsiaalkindlustusinstitundis  511.494
kindlustatut, misjuures  kindlustusraha  oli
239.461.000 dinari. Valitsemiskulusid oli 17,5%
ildsissctulekutest, Makseti  haigusabirahaks
70.000.000. haigemajadele 26.000.000, emadele
toetuseks 23.500.000, sanatooriumidele 8. 500,000,
arstidele 27.000.000, arstirohtude eest 27.000.000,
hammaste arstimiseks 4.500.000 dinarit.
Vanadus ja omakste Kindlustamine Schveitsis.

Schiveitsis on teostamisel vanaduse vastu,
leskede ja vaestelaste kindlustamise scadus.
Villjaminckuid tahetakse katta alkoholi ja tu-
baka pealt voetavast maksust.

Schveitsis on maksvusel: sunduslik onne-
tuste vastu kindlustamine 1911, a., 5 kantonis
sunduslik haiguste vastu ja emade kindlusta-
mine 1914, ja 1916. a., Glaruses sunduslik inva-
liidsuse ja vanaduse vastu ning leskede ja
vaestelaste kindlustamine 1913. a., iildine va-
batahtlik  t66puuduse vastu kindlustamine
1924, a. ning sunduslik kanton Glaruses 1925,
a. alates.

Eesti riigimehed ja ajakirjanikud kdivad iga
aasta mitmel korral Schveitsis. Nad voiksid
tidhele panna ka sealseid sotsiaalkorraldusi,
tookaitse ja kindlustusseadusi, mis kiill esirin-
nas pole vorreldes paljude teiste kultnurimaa-
dega, kuid Eestile nii mondagi opetlikku pakub.

33. Saksa haigekassadepiiev

oli Niirnbergis 18.—20. aug. Haigekassade-
pdeva korraldajaks on pealiit, kuhu kuulub wn-
bes 11 miljonit liiget. Peale jooksvate kiisi~
muste arutamise kuulati terve rida tuumakaid
referaate.

Saksa haigekassad 1926. a.

Saksamaal oli 1926. a. 7679 haigekassat,
neist: ringkonna 2165, kiila 432,vabriku-tchaste
4 203, tsunfti 804, mietoostuse 19 ja vabaid 56.

Koige enam liikkmeid oli ringkonna haige-
kassadel — 62,8%, siis vabriku-tehaste —
155%, killa — 10,7%, tsunfti 2,3%, mietods-
tuse 3,7% ja vabaid 5,6%.

20,3 miljonist liikmest oli 13 milj,
7,3 milj. naisi.

Haigekassades tootasid 28,104 teenijat, ko-
miteedes 146.848 inimest, juhatustes 49.091,

Kbige suurem on Berliini iildhaigekassa
598.084 liikmega, siis Leipzigi — 244.587. Ruhri
méetooliste haigekassas on 376.821 liiget.

Haigekassade iildsissetulek oli 1.461,3 mil-

mehi ja

jonit marka, viljaminek 1.461 milj.
toetuste peale kulutati 1.134 milj.
on 4% enam kui 1925. a

1927. a. on haigckassade eelarved kasva-
nud: tulud 1.787 milj. ja kulud 1690 milj. marka.
Haiguste arv tousis 8%, arstiabi kulud 10%
ja valitsemiskulud 9% vorra vorreldes eelmise
aastaga,

Vanaduskindlustus laieneb ka Ameerikas.

Aasta algul pandi Pohja-Ameerika Uhisrii-
kide kolmes osariigis — Wyomingis, Minne-
sotas ju Utahis maksma vanaduse toetuse sea-
dus. Ka teistes osariikides, kus see veel puu-
dub, on vastavad seadused teostamiscl,

Haiguskindlustus Prantsusmaal,

1930, a. hakkab Prantsusmaal maksma uus
riikli%t haiguskindlustusseadus, 1918, a. pandi
maksma’ vabatahtlik kindlustus, 1913. a. tcos-
tati emade sunduslik kindlustus. Riiklik kind-
lustus invaliidsuse, vanaduse ja  toopuuduse
vastu on périt 1905, a., 1910. a. tehti invaliid-
suse ja vanaduse vastu kindlustamine sun-
duslikuks.

Kutsehaiguste vastu kindlustamine
pandi maksma Saksamaal 12. mail 1925. a.

Arstiabi ja
marka, sce

seadusega, Belgias, Litis, Soomes, Boliivias,
Brasiilias, Tshiilis 1927.—1928. a. Prantsus-
maal on kutsehaiguste nimestik ja scadusecl-

nou -koostamisel.

Eestis esitati echmise, A. Rei valitsuse pie-
vil dnnetuste ja kutschaiguste vastu Xindlusta-
mise scadus tolleaegse sotsiaalministri L. Jo-
hansoni poolt wvabariigi valitsuselez Valitsus
lahkus ja ecelndu arutamine jai pooleli,

Sunduslik haiguskindlustus Itaalias teoksil.

Itaalias on kavatsus maksma panna sundus-
likku haiguskindlustust. Uhes sellega tahetakse
teostada ka kindlustust tiisikuse, invaliidsuse
ja vanaduse vastu, Arstiabi moeldakse korral-
dada vaba valiku alusel.

[taalias on maksev 1904, a. sunduslik vigas-
tuste vastu kindlustamine, 1886. a. alates vaba-
tahtlik haiguste vastu ja 1910. a. sunduslik
emade kindlustamine. 1923. a. pandi maksma
sunduslik invaliidsuse ja vanaduse vastu, vaes-
telaste ning leskede ja todpuuduse vastu kind-
lustamise seadused.

Nagu siit ndha, areneb sotsiaalkindlustus
Itaalias isegi Mussolini diktatuuri pidevil. Pi-
dagu seda need meeles, kes muidu poliitilistes
kiisimustes Mussolinist nii modndagi eeskuju
piiilavad votta.

Mitmesugused teated.

Surevus Austrias,
1927, a, suri Austrias 99.080 inimest, 14,9
tuhande kohta. Viinis oli surevus 141 iihe
tuhande kohta. Surevus oli: abielulaste keskel

11,6 ja vallaliste keskel 15,6 protsenti (see on
100 kohta),

Malaariasse sureb Inglismaal
iga aasta umbes 2 miljoni imimest.

Esimese abi-jaamasid Berliinis
on 42, neist 17 iseseisvat, teised haigemajade
juures, Jaamad on varustatud au'todega, kes
haigeid veavad. Abiandjaid on igas jaamas.

3—>5 inimest.
Osav 16ikus.
Stavropoli arst Dr. Grigorjev 15ikas kuuli,
mis neli kuud oli haavatul peaaju juures, vilja
nii, et inimene ellu jdi ja terveks sai.

Vastutav toimetaja: Juhan Ode.

Vidljaandja: Eestimaa Haigekassade Llit.
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