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SIS U: Toostustosliste palgaolud vilisriikides ja Eestis enne ja pdrast ilmaséda —

R. Sormus (jarg).

Dr. B. Voogas (jarg).
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gekassade ravilates — A. Linnomdégi.

tokoll). 8) Kinnitusndukogu I osakonna tdhtsamaid otsusi.
11) Mitmesugused teated.

gekassade tegevusest.

2) Tootaolu ulatus maailmas — R. Sormus.
4) Kas on tuberkuloos arstitav? — Dr. Konigi jarele.

3) Naistehaigustest —
5) Hai-
7) Riiklise
6) Kas vaba arsti valik voi ravimine hai-

9) Kinnitusameti otsusi. 10) Hai-

Toostustooliste palgaolud valisriikides ja Eestis
enne ja parast ilmasoda.

R. Sérmus.

(Jarg).

Inglismaal tooministeerimmi and-
mete jargi tooliste palganormid ja elu-
maksumus on tousnud peale soja, vor-
reldes 1914. a. juuliga, ligidalt iihitlasel
madral, Selle tottu tooliste ostujoud
(palganormide likumise kohaselt) pole
palju muutunud (v. tabel).

Vaadeldaval perioodil (1920—27) pal-
vanormid olid haripunktil 1920. a., mil
nad sdjacelset tasapinda iiletasid 170—
180% vorra. Samal ajal olid tarbeai-
nete hinnad (elumaksumus) 165% vorra
sOjaeelsest tasapinnast korgemad, Sar-
nase palkade ja hindade vahekorra juu-
res palga ostujoud vois olla 2—6% vor-
ra korgem kui enne soda.

1920. a. tekkis toostuslik kriis, mil-
lel oli iilemaailmline ulatus ja mis hal-
vavalt mojutas ka Inglismaa tooliste
palke. Teatavasti sce kriis sai alguse
P. A. Uhisriikides juba 1920, a. kesk-
paigas ja levines veidi hiljem ka BFu-
roopas ja Austraalias. Kohe soja jirel
toostus  tottas  kustutama tarvitajas-
konna kaubanilega, kuna sdjaajal elati
osalt tagavarade arvel. Kuid tarvita-
jaskonna ostuvoime c¢i tousnud sama
kiirelt, kui tousis toostussaaduste val-
mistamine osaliselt sOjatarvete valmis-
tamisest vabanenud — demobilisceritud
toostuses. Kaupade puuduse asemele
tekkis kaupade iileproduktsioon. Selle
mojul langesid toostussaaduste hinnad,
tootmist - piirati, mille tottu tootaolu
tousis ja palganormid langesid.

1921. a, tarbeainete hinnad langesid
Inglismaal iimmarguselt 70 punkii {im-
ber (indeksarv langes 265 -pealt 192
peale). Aga palkade vidhenemine pol-
nud nii suur, mille tottu palga ostujoud

(reaalpalk) tousis umbes 5% vorra (eel- -

mise aastaga vorreldes). Nii oli palga-
normide ostujoud 1921.a. haripunktil —
immarguselt 10% vorra korgem kui
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enne soda. 1920—21. a. kriis andis en-
nast tunda tooliste palkadele alles
1922, a. Uhe aastaga palga ostujoud
langes ligi 15% vorra; palgad aga lan-
gesid 40% iimber. Sellele tasapinnale
(2—7% alla 1914. a. tasapinna) jii Ing-
lise tooliste ostujoud kolineks aastaks
(1922—24). 1925. ja 1927. a. oli mirgata
jille vithest palga ostujou tousu. Samul
andimeil  palganormide ostujoud  oli
1927. a. keskniselt 2—5% vorra kor-
gem, kui enne soda.

Sarnane on, lithidalt, palganormide
ja nende ostujou liikumine peale soja,
vorreldes 1914. a. Aga niisugused Ing-
lise autoriteedid, nagu Londoni iilikooli
statistika professor Dr. A. L. Bowley
ja sir Josiah Stamp, on arvamisel,
et see statistika pole kiillalt tdielik Ing-
lise tooliste toelise majandusliku seisu-
korra selgitamiseks. Nemad on arva-
misel, et tooliste tecnistus (tegelik) on
tousnud rohtkem kui palganormid. Nen-
de toenduse jirgi voivat faktidega kind-
laks teha, ¢t monedes tahtsamates
toostusharudes tooliste tegelik teenis-
tus on tousnud palju kiiremalt kui tiiki-
too hinnad ja paevapalgad. Peale selle
olla protsendiliselt tousnud ka tiikitoo-
liste arv, kes tavaliselt teenivad cenam,
kui ajapalgalised (pieva-, tunni-, nida-
lapalgalised jne.). Viimaks; nende ar-
vamise jirgi on korgelt tasutavate kut-
seoskusliste todliste arv 1914—24. a.
tousnud rohkem kui madalapalgaliste
arv, mis ka iildist teenistuse tasapinda
tostab veidi korgemale. Nende ar-
vamise jiargi, millega muuseas iihineb
ka professor Cf. A. Pigou, Inglise too-
liste reaalteenistus (tegeliku teenistuse
ostujoud) oli 1924, a. 11% vdrra kor-
gem kui ta oli enne soda. Sellest ar-
vamisest véljaminnes, pidi reaalteenis-
tus 1927. a. olema 19% vorra korgenr



sOjacelsest tasapinnast, kuna aga palga-
normid nditavad tousu vaid 2—5%.

Nagu vastavad uurimused niitavad,
tooliste palga tasapinna seisukohalt
Inglise toostust voib jagada kahte ossa.
Esimesse rithma kuuluvad siseturu
jaoks tootavad toostusharud. Neid ei
puunduta rahvusvaheline voistlus ja
selle tottu neis on tooliste palgad vord-
lemisi koOrged. Siia riihma kuuluvad
Inglise riiklikud ettevotted, ehitustdos-
tus, raudteed, toiduainete- ja tubaka-
toostus jne. Neis toostusharudes aga,
mille saaduste miiiitamisel Inglise toos-
turid voistlevad rahvusvahelisel turul,
palgad on madalad. Siia riithma kuulu-
vad sockaevandused, metallitoostus,
laevaehitus ja tekstiiltoostus. Adrmi-
selt madal oli alles 1927. a., teiste too-
listega vorreldes, soekaevurite teenis-
tus. Nende téostusharude saadusi tei-
sed maad tooliste madalate palkade ja
iildise  tootmiskulude madaluse tottu
voivad, inglastega vorreldes, aniiiia
soodsamatel tingimustel, mis inglaste
kauba hinnad ja secga ka tdoliste pal-
cad alla surub,

Ses suhtes umbes sama olukord on
meil. Meil tootavad tahtsamaist toos-
tusharudest vilisturu jaoks tekstiil-,
paberi- ja puutoostus. Neis toostusha-
rudes teenistus on toolisil vordlemisi
madal. Aga siseturu jaocks toodtavais
toostusharudes, niiteks, kehakattetoos-
tuses (saapavabrikud jne.), nahatdoos-
tuses, toiduainete toostuses jne. teenis-
tus on vordlemisi korge.

Briti India kohta, kahjuks, wvii-
maste aastate palgaandmeid pole kie-
pirast. Rahvusvahel. Toobiiroo selle-
kohase uuringu andmed néditavad, et
elumaksumus oli 1921. a. mais 67% ja
1923. a. augustis 54% vorra korgem kui
1914, a. juulis. Veel enam oli seks ajaks
tousnud tooliste  teenistus. - Niiteks,
Bombay linnas tooliste teenistuse ostu-
joud oli 1921. a. mais korgem kui 1914.
aastal: meestel 14%, naistel 4%, lastel
(12—15 a.) ja alaealistel (15—18 a.)
keskimiselt 15% ja koigil toolistel kesk-
miselt 12% vorra. Kaks aastat hiljem
(1923. a.) reaalteenistus oli veel kor-
gem; nii, meestel 26%, naistel 17%,
lastel ja alaealistel 23% ning keskmiselt
koigil toodlistel 21% vorra korgem kui
1914. a. 1923. a. augustis tooliste tee-
nistuse ostujoud iiletas 1914. a. mai ta-
sapinda Ahmedabadis keskmiselt 40%),
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Sholapuris 8% ja Bombay provintsis
26% vorra. Palgaliikumise kohta vii-
mastel aastatel pole andmeid kiepi-
rast, aga elumaksumuse kohta on tea-
da, et see Bombays 1929. a. jaanuaris
oli 4 punkti vorra madalam kui 1923. a.
detsembris (elumaksumuse indeksarv
langes 153 pealt 149 peale). Vahepeal
(1924—26. a.) elumaksumus oli iimmar-

guselt 60% vorra iile 1914. a. tasa-

pinna.
Inglise Ranaada
AR B C A B |C

Enne
séda| 100 100 100 | 100 100 [100
1920 | 270—2801 265 | 102—106| 198 | 194 |102
1921 |210—215| 192 | 109—112] 191 167|115
1922 | 170—175| 178 | 96— 98| 182 157|116
1923 | 165—170 | 177 | 93— 96| 183 158|116
1924 | 170—175| 180 | 94— 97| 184 155 (119
1925 175| 175 100| 180| 157 |115
1926 175| 175 100| 181 157 {115
1927 | 170—175| 167 |102—105] 184 | 156|119

R — Palga-indeks (nditab palga tdusu ja
moodna.

B — Elumaksimus-indeks.

C — Reaalpalga (palga ostujou) indeks.

Kaanadas toostustooliste palga-
normid on, vorreldes 1913. a., tublisti
tousnud. 1920. a. palganormid olid ligi
2 korda korgemad kui enne soda, kuna
elumaksumus oli tousnud peaaegu sa-
mapalju. Selle tottu reaalpalgad olid
peaaegu soOjacelsel tasapinnal. 1924. a.
tousid reaalpalgad iile 10%, sest elu-
maksumus langes 27 punkti vorra, pal-
ganormid aga langesid keskmiselt ai-
nult 7 punkti vorra. 1921. a. peale pal-
gatingimused on Kaanadas viga sta-
biilsed. Kuni 1928. a. toocliste palga
ostujoud oli 15—20% vorra korgem
kui enne sdda (1913. a.).

Kuna nii mitmedki meie viljardnda-
jaist suunduvad Kaanadasse, siis toome
moddaminnes huvipirast uusimaid and-
meid Kaanada tédstus- ja péllutosliste
palkade kohta. Tahtsamates soekae-
vanduste raioonides sGekaevurid teeni-
vad tiikitooga ¥ 40—50 nidalas. Liht-
tooliste niddalapalk on maapealsetel
toodel iimmarguselt ¥ 20—25. Tahtsa-
mas 6-s Kdanada linnas — Halifaxis,
Montrealis, Ottavas, Torontos, Winni-
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pegis ja Vancouveris — todstustooliste
palgad olid jargnevad. Nii, nidalapalk

koikus iiksikutes  linnades seppadel
$ 28,20 kuni 35,75, rauavalajatel

¥ 27.03—34,38, mechaanikutel ¥ 2820—
34,65, chitustoostuses miiliriseppadel
% 39,60—61,60, puuseppadel % 29,04—
46,20, lihttoolistel $ 17,15—27,30, kesk-
miselt kisitsi ja masina- tritkiladujatel
$32,00—48,00, triikkijatel % 31,00—
43,50 ja clektritrammi konduktoritel ja
juhtidel ¥ 28,80—35,70 (maksimum pal-
gad). Uldiselt palgad on korgemad
Winnipegis (asub P. A. Uhisriikide piiri
ligidal, kust umbes vordne maa Atlandi
ja Vaikse ookeani kaldani) ning Van-
couveris (asub Vaikse ookeani kaldal
ja on P. A. Uhisriikide piirile veel li-

gemal). ldapoolsetes linnades on pal-
gad odavamad. Palkade erinevuse

pohjused on, kahijuks, meile teadmata.
Voib olla idapool sisserindajad Euroo-
past suruvad palgad alla, voib aga ka
olla, et lidnepool on elumaksumus kal-
lim, mille tottu ka palgad on korgemad.

Palgatous idast liinepoole on veel
selgemalt unihia pollutéoliste  palkade
juures. Mida enam ldinepoole, seda
korgemad on palgad.  Pollutdooliste
aastapalk iihes toidu ja korteri vidrtu-
sega oli Kaanadas 1927. a. meestel
keskmiselt ¥ 658.— ja naistel ¥ 467.—
Provintside jdrgi pollutéoliste mnaiste
aastapalk (iihes toidu ja korteri védrtu-
sega) koikus $ 329.— (Cuebecis) kumi
$ 556.— (Briti Columbias) ehk meie
valuutas umbes Kr. 1230—2080. Mees-
te aastapalk (samuti iihes korteri ja
toidu vildrtusega) 'koikus ¥ 472.-—
(Prints Eduardi saarel) kuni % 804.—
(Briti Columbias) ehk umbes Ekr. 1770

kuni 3015. 1914. a. vorreldes, meespol-
lutdoliste palgad on tousnud fimmargu-
selt 100%, naispollutooliste palgad aga
umbes 150% vorra. Palga ostujoud
(reaalpalgad) on tousnud meestel 30%
ja naistel 60% iimber.
Louna-Aafrikas tiahtsamates
toostusharudes Euroopast pirit toos-
tustooliste palga ostujoud oli haripunk-

til 1921. a., mil ta iiletas 1914. a. tasa-
pinda keskmiselt 11% vorra. Juba

1922. a. lopul palga ostujoud oli tipselt
sama, mis 1914. a. Samal tasapinnal oli
palga ostujoud ka 1926. a. Vahcepeal
palgad olid veidi madalamad. Naistoo-
liste palgaostujoud on tousnud umbes
20% vorra, vorreldes soOjaeelse tasa-
pinnaga.

Palgaliikumine erineb siin
toostusharude  jirei  oice  tunduvalt.
Monedes toostusharudes palgad on
tublisti tousnud, monedes on aga palga
ostujoud oige palju langenud. Niiteks,
triiki- ja koitetoostuses, transpordi alal,
kaubanduses, majateenistuses ja veel
mones muns toostusharus palga ostu-
joud oli 1926. a. 6-—12% vorra korgem,
kui ta enne soda oli. Kaugelt viletsa-
malt kidib kaevandustooliste ja metalli-
tooliste kisi. Nende palga ostujoud oli
1926. a. iimmarguselt 15% vorra mada-
lam kui ennc soda.
~Tooaladel, kus vajalik  kutseoskus,
pirismaalased ja viirvilised teenivad
peaacgu sama palju kui curooplased.
Kahjuks ei saa jilgida piirismaalaste
palga ostujon liikmmist ega teha vord-
lust sojaeclsete palkadega, sest enne
soda nende palkade kohta andmeid ei
kogutnud,

iiksikute

Tootaolu ulatus maailmas.

R. SOrmus.

Endise Prantsuse ministri, praecguse
Rahvusvahelise Toobiiroo direktori Al-
bert Thomas (loe: Tomad) sulest on il-
munud Rahvusvahelise Kaubandus-
Instituudi  kuukirjas (1929, a. - aprilli
numbris) lithike artikkel tddtaolu maa-
ilmlise ulatuse kohta.

A. Thomas arvab, et viga ligi-
kauwdse arvestuse jirgi tootute iildarvu
.maailmas vo6ib hinnata iimmarguselt 10
miljoni peale. Uksikute riikide jirgi
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téotuid leidub suuremal bhulzal Vene-,
Saksa- ja Inglismaal ning, kaltlemata,
P.-A. Uhisriikides.

Ametliku statistika andmete jirgi Ve-
nemaal oli 1928. a. septembris toobor-
sides registreeritud 1.374.000 t60ta t66-
list. Aga see arv ei haara veel mitte
tootaolu tiies ulatuses, sest toobOrsi-

des ei registreeri ennast mitte koik t66-

tud, kuna tooborsis registreerimine pole
sunduslik. ‘Monede statistikute arva-



mise jargi iildine tootute arv ulatab
Venes iile 2 miljoni.

Saksamaal, kus on sunduslik tédtaolu
vastu kindlustus, tootute arv on kaunis
_ tapselt teada. 1929. a. jaanuaris oli seal
17 miljonit tootaolu vastu kindlustatud
toolise hulgas iimmarguselt 2 miljonit
tootut, mis teeb iildarvust 12%.

Inglismaal, kus on samuti sunduslik
kindlustus tootaolu vastu, kindlustatute
iildarvust (11,9 miljonit), oli samal ajal
toota toolisi 1.465.000, mis teeb samuti
kui Saksamaalgi, kindlustatute iildar-
vust 12%,

P. A. Uhisriikides puuduvad téotaolu

kohta tdpsed statistilised andined. Seal
on viimasel ajal toostuses mérgata jar-

jekindlat inimtoojon viahenemist, mida
tingib suurel méidral toostuse ratsio-

naliseerimine, s. o. ettevotete tehniline
tiiendamine, mis voimaldab tootmist
vihema inimtoojou kuluga, teiste sona-
dega — kalli inimtoojou asendamine
odava masinatoojouga. 1923. a. vorrel-
des, saadusi iimbertdodtavas toostuses
tooliste arv oli viahenenud 1928. a. no-
vembriks 12,3% vorra. Tosi; on poh-
just arvata, et toostusest vabanev too-
joud leiab osalt omale t66d muil aladel.
Kuid teisest kiiljest, Uhisriikides arva-
takse olevat alati — ka aegadel, mil
toostuses tegevus aktiivne — 1 miljon
ehk koguni enam toota toolist. 1928. a.
andmete jirgi tootute arv Uhisriikides
hinnati 3 kuni 6 miljoni peale. Moned
aga arvavad, et téotute arv tegelikult
nii suur siiski polnud. Uhisritkide To6-
federatsiooni andmetel tootuid oli 1928.
aasta algul 18%, sama aasta augusti
paiku 9% iimber tooliste illdarvust. Nii

on toopuudus Uhisriikides sama terav
kui Inglis- ja Saksamaal.

Suuremal arvul on to6tuid veel Itaa-
lias (1928. a. detsembris 390.000), Aust-
rias (240.000) ja Poolas (150.000).

Hiinas puuduvad tédtute arvu kohta
andmed; aga 1928. a. juulis tehti to6-
tute lugemise kaudu kindlaks, et iiksi-
pdini Shanghais oli 80.000 t66tu iimber.
Ule terve Hiina on neid muidugi kau-
gelt rohkem.

Jaapanis oli 1. oktoobril 1925. a., mil
korraldati iileriiklik tootute lugemine,
tootuid iile riigi 105.595. 1928. a. augus-
tis aga Jaapani Siseministeeriumi Sot-
siaalkiisimuste Biiroo hindas tootute
iildarvu ifimmarguselt 300.000 peale.

Jugo-Slaavias sotsiaalministri hinda-
mise jargi 1928. a. veebruaris oli toota
umbes 35.000 oskustoolist ja 200.000
lihttoolist.

Prantsusmaal loctakse tootuid iihes
rahvalugemisega iga 5 aasta jirele.
Viimased rahvalugemised on annud
alati iile 200.000 t60tu.

Eestis esimese iildrahvalugemise and-
meil oli 28. dets. 1922. a. iile riigi kokku
11.944 tootut. Niiiid on neid talvekuu-
del vast 15.000 iimber, vodibolla veidi
enam. Tooborsides aga on meil regist-
reeritud todotsijaid toolisi suvikuudel
alla 1.000, talvekuudel koige suuremal
tootaolu ajal 5—6 twhat.

Tagasihoidlikult hinnates tootute iild-
arvu maailmas 10 miljoni peale, voime
arvata et tootaolu libi laheb kaotsi iga
aasta iimmarguselt 3 miljardi téopdeva
ja et iga aasta loomatu jddiva varan-
duste viidrtust voib hinnata ka mitme
miljardi dollari peale.

Naishaigustest.
Dr. B. Voogas.

Obstipatio. Kohukinniolek voib
olla kahesugune: spastiline ja soolte
16tvuse tagajdrjel. Spastilise kohukinni-
oleku juures tekivad valud soolte
krampliku kokkutombe tagajirjel. Kohu
kinniolek soolte l6tvusest tuleb sage-
damini ette naistel, eriti peale siinni-
tuste. Poie ja soolte mittetiihjenda-
mine annab ennast kergesti tunda
emakale, surudes teda taha ja ette, iite-
ruse paelad lodvenevad ja Ioputulemus
on emaka vajumine ka ette ehk taha,
viimane tuleb ette sagedamini. Tekivad

ristluu valud, raskuse ja rohumise tunne
all kohus, menoragia fluor. Munasar-
jade emaka vildaku seisu ja eriti pro-
letaarsuse juures vajuvad oma kaits-
tud kohtadest tuglase koopasse ja saa-
vad siin mehaaniliselt dramatiseeritud,
tiaidetud pidrasoole poolt, samuti sugu-
lise labikdimise juures saavad muna-
sarjad dramatiseeritud. Tekivad vere
tsirkulatsiooni ‘korratused, kompres-
siooni ja suguelundite dorsioni vaga-
ere. Tombsooned laienevad, tekib
vere seisak, emaka ja munasarjade
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scleros ja kroonilised poletikud. Ka
virsketele poletikutele on niiiid sugu-
elundid rohkem vastuvotlikud. Eriti
savedad  kohukinniolekud  klimaktee-
riumi ajajirgus metorismiga on osalt
tingitud sellest, et symphaticus stonus
on suurem kui vagnus stonus.  Samuti
ka munasarjade entokliin-niarmete
korratus.

Raskejalgsuse  ajal  kohukinniolek
sagedasti kutsub vilja soogiisu  puu-
dust, paha tunnet, okse tunnet, hyper-
mesist ileust. Keskajal kajutati dnima-
emandat alati klistiir kannuga, mis néi-
tab, kuivord tdhtis on korralik seedi-
mine. Toepoolest monikord peale klis-
Hiri  liheb  siinnitus  otse  tormiliselt
ja  tekivad atoonilised vercjooksud.
Lapsevoodi ajal, kus intraabtominal
rohumine langenud, kohu seinad 10dvad,
voodis lamamine, tammi vigastused,
valutundelikkus defekatsiooni juures,
koik see tekitab sagedasti kohukinni-
olekut,

Menstruatio (kuupuhastus, kuu-
riided, kuuhaigus). Kuna eelmisel loen-
ol tutvanesime mentruatsioonile ehk
kuupuhastusele kaasakiivate niltus-
tega, siis vaatleme niiiid mida kujutab
enesest menstruatsioon jne.

Imetajatel metsloomadel ovulatsioon
(muna valminemine, ehk kiipsenecmine
munasarjas) siinnib harilikult iiks kord
aastas, kuna naisel iiks kord kuus. Loo-
madel muna kiipsemisel suguehimdid
tursuvad, veri voolab juure, voolused
suguelunditest muutuvad rohkemaks,
monedel ahvidel tuleb isegi verd sugu-
elunditest, loom on erutud. Seda aega
nimetatakse ,,jooksu ajaks‘. Sarnane
sellele on naisel menstruatsioon.

‘Menstruatsioon on digust fitelda ovu-
latsiooni viline avaldus. Menstruatsi-
ooni peatundemirgiks on verevool,
umbes 300 gr., suguelunditest. Sece
vere vool kordub kas 21 ehk 28 pideva
jirele ja kestab iga kord 2—5 pieva.

Menstruatsiooni  vercjooks  tekib
emaka limanahast. Sellepidrast nieme
iga kuu vastavaid muudatusi emaka li-
manahas. Umbes 10—14 pdeva ennec
verejooksu tursub emaka sisekoja li-
manahk, niddrmete kanaalid muudavad
oma kuju, tdituvad mahlaga (sekreti-
ga), veresooned, eriti tuiksooned, laie-
nevad ja tdituvad verega. Kui on sar-
nased muudatused teatava pingele
joudnud, katkenevad veresoonekesed,
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osa limanahka saab drarebitud ja veri
voolab emaka koopasse ja scalt viliste
sugnelundite kaudu vilja. Verest tiih-
jaks jooksnud Ilimanahk vajub uuesti
kokku ja mone pideva pédrast omandab .
emaka limanahk jéille hariliku ilme.

Emaka limanaha muutustele seltsi-
vad kaasa muudatused viilistes sugu-
clundites, tuppes, emaka kaclas ja mu-
najuhedes — samuti turswmine ja ve-
rega tditumine, ainult selle vahega, et
neis ei tekki verejooksu. Paljudel nais-
tel paisuvad rinnaniirmed ja rinnad on
valutundelikud. Nagu toeniioliselt ar-
vatakse, on necd cenne menstruatsiooni
muutused suguelundeis, kui ettevalmis-
tus sugutud muna vastuvotmiseks, nii
{itelda, pesa loomine,

Menstruatsioon ise aga, nagu taba-
valt iitleb Simpson, on sugutamata jii-
nnd muna abort ehk viljaheitmine. On
aga muna sugutud, siis jaib harilikult
menstruatsioon dra. Tuleb monikord
kiill (harilikult harva) ette, et raseduse
peale vaatamata, kestab menstruatsi-
oon 1-—3 kuud edasi, kuid siis on men-
struatsiooni iseloom harilikult teine —
verd tuleb viithe ja ta on kahvatum, kui
harilikult. Kui lithemalt vaadelda ovu-
latsiooni (vaata lhk. 56) ja menstruat-
siooni vabekorda, siis nideme toepoo-
lest jargmist: kiipsenud muna  viilja-
paiskamine munasarjast (ovulatio) siin-
nib esimese 2 nidala jooksul (harilikult
8 piieval) peale menstruatsiooni. Kui
nitiid muna sugutud saab ja liigub moo-
da munajuhet emaka poole, siis jouab
tema emaka koopasse just siis kui ema-
ka limanahk on valmis teda vastu-
votma. On aga muna sugutamata jii-
nud, siis, vaatamata sellele, et cmakas
samuti ettevalmistud on kui sugutud
munale, heidab emakas sugutamata
muna iithes verega, kui iileliigse keha,
enesest vilja.

Koike neid muutusi  suguelundites
juhib munasarja sisenoretus ja nimelt
koltkehade tegevus, viimased tekkivad
neis kohtades, kust muna munasarjast
vilja tougatud saab (vaata 1hk. 57).

On tidhele pandud, %kui kolt-kecha
jouab oma arenemise tipuni, arenevad
ka emaka limanaha muutused lopsa-
kalt. Vaja ainult vilja 10igata sarnase
areneva kolt-keha, kui siinnib lima-
naha lagunemine ja tekkib enneacgne
menstruatsioon ehk abort raseduse
korral.



Ras on tuberkuloos arstitav?

" Dr. Koénigi jirele.

Kui arst haigele ilmutab, et sel kur-
gutiisikuse tundemdirgid on, kutsub see
esile wiimases alati kirjeldamata hirmu.
Tuberkuloosi all moistab asjatundmatu

midagi hirmudratavat, salapdrast, sa-
Jaja vOimustvOotvat hajcust., Arst ei

enoosi, heidutab ta haiget ilmaacgu hii-
daohuga. mis savedasti haiget erutada
vaib ja meeleolule rusuvalt mojub. Koi-
ge paremaks abinouks selie juures tu-
leb pidada, selgitavaid teadmisi nii kir-
janduse kui konede nidol laieinas rah-

H. Soltmanni puuloige

saa selle juures aga sugugi avalik olla -

— ta on kahtlevas seisukorras, Aval-
dab ta saladuse haigele, nimetades hai-
gust selle dige nimega, ei voi ta sugugi
kindel olla, et tema ettekirjutusi ka
hoolega tidhele pannakse ja tapselt tdi-
detakse; avaldades haigele oige dia-

»Kingsepad*“

vahulgas laiali laotada tuberkuloosi
iseloomu kohta. Esmalt tuleb kindlasti
rohutada, et tuberkuloosi ja kuiva kop-
sutiisikuse vahel, mida tikti iiheks ja
samaks toveks peetakse, suur vahe on.
Kopsutiisikuse all moeldakse vaid
koige viimases lopuastmes kurgutiisi-
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kust (tuberkuloosi), mis omas algast-
mes koguni arstitavaks osutub. See as-
jaolu on scda tihelpanu viirivam, et
viga paliud haiged tuberkuloosi diag-
vota-

noosi kindlaksmédiramist vastu
vad, nagu mingit surmaotsust. See
vaade on taiesti vale! Juba haigusc

alul otstarbekohast ravimisviisi maks-
ma pannes, on tuberkulocos peaaegu
kindlasti arstitav.

Laiemale hulgale on tdiesti teadmata,
et umbes 95% koigist kodanikkest oma
nooruses tuberkuloosi on pddentd, kes
kergemal, kes raskemal kujul. Prae-
guse aja olude juures on kiilgehakka-
vuse voimalus eriti suurlinnades pal-
jude clanikkude kitsastesse rirrumidesse
kokkusurumise, samuti suure tolmu
tottu nonda suur, et peaaegu iga ini-
mese kehas kindlasti kunagi leida voib
tuberkuloosi-pisilasi. Kuid see nooru-
ses haigestus on paremaks kaitscabi-
nouks edaspidistel uuesti haigeksjiii-
miste puhul hilisemates eluaastates.
Ainult viike osa neist surevad varaja-
ses nakkus-ajajirgus, kuna suurem osa
inimesi omab selle ldbi otse vastupidi
erilise kaitsejou, mis ravimisel oma
moju avaldab heade tagajirgedega, sa-
muti  kiilgehakkamise voimalust vi-
hendab.

Harilikult podratakse alles siis arsti
poole abisaamiseks, kui juba kuude,
isegi aastate kaupa haige kohinud ja
rogastanud. Mida varem tuberkuloos
aga kindlaks midratakse, seda parc-
mad tuleviku viljavaated haigusest pa-
ranemiseks. Ainult sarnasel juhul, kui
tuberkuloos hooletusse jiaetud voi diag-
noos valesti médidratud, kujuneb scllest
kopsutiisikus.  Arstile, kes tuberkn-
loosi sagedasti ravib, juhtub ikka ja

jille, et haige sugulaste poolt dritatult
etteheiteid tehakse, kui arst haigele
kinnitab, et viimasel tuberkuloos on.
Sce on aga tiiesti vale viide, haigele
ikka vaid ilmsitiita kurgukatarrist, ker-
gest haigustusest jne. ritikida, mille iile
tihti kacbatakse. Last peab alati tema
Oige nimega nimetama, s. t. tuberku-
lnosiks nimetama kui see toeliselt tu-
berkuloos on, et scaljuures haige, kes
arstliste  cttekirjutuste peale  vaata-
mata, selle juures mitte teadmatuses ci
oleks ja selle tottu ei muutuks kerge-
usklikuks.

Haige, kes oma haiguse arstitavusce
iile kindlas teadmises on, leiaks oOige
abinou selle korvaldamiseks ja ei lan-
aeks kokku, kuulda saades, et temas
tuberkuloos pesitseb.  Esiteks ei vaa-
taks ta nii keregemeelselt selle peaie ja
ei annaks enneacgu alla, kui ta ju veel
parandatav voi arstitav on. Ta on
vajalisest tervisetahtest valmis koik
ohvriks tooma, et kanaviltavast haigu-
sest, nagu seda tuberkuloos on, end
terveks arstida.

MTervekssaamise tahtel on iga hai-
euse ravimisel viga tihtis osa, sclle
tagajirjel ja selle tugevuse tottu ole-
nevad just paranemise tagajirjed. Al-
les teisel joonel voivad tulld mitmesu-
vused tilgad, pillid ja sissepritsimised
vaatlusele, Tahetakse tervekssaamise
tahet kovendada, siis peavad kaduma
igasugu vale  eclarvamised tuberku-
loosi arstitavuse kohta ja tuleb teadmisi
levitada sclle kohta laicmas hulgas.
Haige peab selleks otstarbeks oppima
ja koguma kogemusi arusaamisele joud-
miseks, et seda koik ainuit tema enese
kasuks ocldakse.

»Gesundheit.”

Haigutuse pohjustest.

Uldiselt tuntakse rahva scas haigutust ithen-
duses unega voi unise olekuga. Kuid sage-
dasti on tédhelepanema hakatud haigutust ini-
meste juures sarnasel ajal, mil unisest olekust
juttugi ei volks olla, Selle pohjusi on asunud
uurima Saksa Opetlane Schriever. Senini on
ta selgitanud jérgmist. Peale nérvirikete ilmu-
mise voOib haigutust eriti sagedasti tdhele
panna veel nédljase oleku puhul. Selle juures eden-
-dab haigutus tugevat tuulutamist organismis ja
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ilmub tahtmata, automaatselt, Voib aga ka
maohaigustumise tunnusmirgiks olla, sagedasti
maohaava tekkimise tagajirjel, olles selle juu-
res kas haigustuse celkiijaks voi jédlle haiguse
kaaslasena. Edasi voib haigutust tihele panna
veel sooltehaiguse juhtudel.

Haigutust juhtiv keskkoht asub peaajus,
mille dritus esile kutsub haigutuse. Selle kesk-
koha asupaik on selles aju-jaos, mida nimeta-
takse nidgemis-kithmuks.



Supeluste, 6hu~ ja paikesevannidest.

Dr. H. Jiirgenson, Tartu.

Vabaduse, virskendavate merelain-
te, piikese ja ohu kétte tottab tdnapidcv
iga inimlaps, et leida end kord jille loo-
duses, seclle tervendavas milieus! ...
Vabadusse, sinna kus void moista ka
olles erakuna elu — tdesti, kes tahaks
kurtma jaidda siis veel tubadesse, kui
villja kutsub kevade, meri, piike ja
ohk! Piikese, vee ning ohule on ehita-
tatud ju pithakode, on piistitatud temp-
leid ning luuletatud tuhat laule, pidikese,

ma panevalt, vereseisakut ning soojuse
juurdevoolu soodustavalt ehk jille 4)
padmiselt soojust dravotvalt (siia hulka
arvaksin ma ohuvanne, katmatult ohu
kiles viibimist, piikesest varjatult).
Karastavalt-kosutavalt mo-
juvad inimkehale supelused ja ujumised
nmeres, jogedes ning jarvedes. Veerdhk
mojub iiksi juba kosutavalt loiuks jid-
nud inimesele. Supeluste mojul siigav-
neb hingamine, puisi 160kide arv vihe-

ohu ning veele on kantud veriseid ohv-
reid, mis hibiks piisima jidvad ellu 1op-
matuseni. Piikese, ohuja vee kilest on
abi otsitud, kui tervislist arstimisvahen-
ditelt ning tehtud on seda Oigusega ja
suure kasuga. On mindud vee ja su-
peluse ning ujumise harrastamisega
dirmuseni, vordluseks Rooma ditseaeg,
kus aga lopuks ,supelus, viinad ning
arm need roovisid tervise meitelt, an-
des meil samuti tevist kord: supelus,
viinad ning arm!“ Vaatleme niiiid pi-
sut lahemalt, kuidas mojuvad piikene,
ohk ja vesi inimkehale.

Uldiselt voiksime sarnaseid fiisikaal-
scid arstimisvahendisi nimetada, mis
mojuvad: 1) kas karastavalt-kosuta-
valt, 2) drritust-vaigistavalt, 3) higista-

neb, selle tottu on iga 166gi joud ja iga
korraga siidamest véljavisatud vere-
hulk suurem, tugevam. WKaalus kaota-

vad inimesed harilikult siin esimeste
nidalate jooksul, hiljem jille juurde

vottes. Supeluste paremaks ajaks olgu
vara hommikune ehk oOhtune, paremad
ajad kella 6—8, kas hommiku ehk Oh-
tu. Korrapiralist ujumist soovitakse
lastele mitte alla 10 aastat ja mitte iile
60-aastaste inimestele. Sulistada vee
sees natukene voivad aga juba ka 5-
aastased, samuti ka vanad raugad. Uju-
mist soovitatakse harrastada jirjekind-
lalt, esmalt korraga 15 minutit ujudes,
iile ¥ tunni korraga ujuda ei soovitata.
Soodud kohuga vette minna ei tohi, %
tunni jirele on juba sobiv. Enne supe-
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lust jahutatagu natukene keha, pérast
supelust tuleb end histi kuivaks kuiva-
tada, moni kergem harjutus ning riided
selga ja kodu. On ilm kiilm, Sde Kkii-
remini peab koigega valmis saama.
Mere, jirvede vesi on soojem jooksvate
]ogcdc veest, mere vees on veel keedu-
soola, mistottu siia juurde tuleb veel
soolavee vanni toime, kergem on 1meres
ujuda, merevesi l()stdb keha nagu Kor-
gemale. Vee all ujumist iile * minuti
ei soovitata (selle aja viltel siinnib iihe-
kordne ve-rverrin‘gkﬁik kehas). Katkise
kuulme (trummi) nahaga illiomeCd pea-
vad ujumisega ettevaatlikud olema, sa-
muti ka kardetavad need ujumisstiilid,
kus kergesti hulka vett suhu kistakse
(crawl jne.), katkise kuulmenaha e¢hk
jille (sun kaudu) Eustachii tee kaudu
voib vesi kergesti sisekorva sattuda ja
tagajirg: sisekorva tasakaalu kanaalide
ritvamise puhul ujuja tasakaalu kaota-
mine ning #dkiline uppumissurm! Mitte
kileata ega ridkida palju ujudes, ette=
vaatust veepallica, veepalli minguga,
kus tihti palju ridgitakse ja vett suu
tiis loobjtakse. Ka siidame tegevusele
mojub veepall monede uurimuste ji-
rele raskesti (mingigu tiisealised!), ehk
kiill kiisimus tina [opulikult lahenda-
mata.

Verevaesed ning ndrvihaiged kiisigu
igal korral arstilt ujinmise iile nou, neec-
ru- ja siidamehaigetele on ujumine kee-
latud. — Ta ei oska lugeda ega ujuda!
— See vana Rooma ajast pirit olev
{itelus niitab, kuivord juba siis wjumi-
sest osati lugu pidada; tinapdcv on mit-
metes maades, nagu Austrias, Ameeri-
kas, Inglismaal jne. kohustuseks teh-
tud, et iga koolilaps ujumise peab ira
Oppima,

Soojust dravatvalt modjuvad
inimkehale Ohuvannid. Nende toime
sarnaneb mitmeti vee ehk supeluste
toimele, seepidrast oleks soovitav tal-
vel, seal kus ujuda ei saa, oma toas oh-
tuti votta ohuvanne, toa soojus ainult
ei tohiks alla + 10° olla. Alatakse Ghu-
vannide votmist (rudeta toas olemist,
lamamist voodis) “ tunniga, Iopctatak-
se harilikult sellega, et korraga ohu-
vanne mitte iile % tunni ei voeia. Nir-
vikavale mojub oOhuvann kosutavalt;
verevaesed ja teised haiged kiisigu
muidugi ennem arsti ndu, Shuvanni mo-
ju on iildiselt hédsti pehmem, mitte nii
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terav nagu supeluste moju. Muidi
neeru- ja siidamehaigetele ei too ohu-
vannid mitte kasu. Enne oOhuvannide
algust (oieti ennem kui end katmatult
voodile visatakse) soovitakse . pisut
keha soojemalks teha mone 10 minutit
viiltava edasi tagasi tubapidi kondimi-
sega chk kergemate kehaharjutustega.
Vilismail on suured ravilad, kus ohu-
vannidega haigeid arstitalse, moncdes
nendes on igale inimesele selleks eri-
line ohuvanni lehela ehitatud.

Higistama panecvalt mojuvad
piikese vannid. Nad soodustavad vere
juurdevoolu keha vilimistesse osa-
desse, vereseisakut, ajavad tublisti hi-
gistama. I‘lmqumm, nende mojul tihe-
neb. Soovitav on piikesevanne votta
lamades laual, mitte maa peal; pea
olgu kaetud roheliste lehtedega ehk
mirja lapiga ning olgu varjus piikese
eest (pcukwc, piste!). Kui me ujunud
oleme ja niilid veest vilja tuleme, siin
tunneme et oleme kosunud, higi on éra
kadunud, seecjirele voiks natuke veel
piikese varjus ohiuvanne votta ning siis
kohe kodu wminna: sce oleks 0Oige.
Enam-vihem iihetaoline toime on veel
kui ka ohul inimesele. Kuid me nédeme,
et armastatakse kindlasti ujumise ji-
rele ka piikesevanne votta, ilma selleta
ei saada nagu libi. Ega see just ka
halb ei ole, ainult seejdrele tiheneb
uuesti hingamine, kiireneb puls, touseb
ka kehasoojus. Kord piikesevanne
votta ja siis jille vette, niiiid uuesti pi-
kemat aega l)dlkt.SLVdIllll votta ning
niitid unesti vette ja ujuda — see
on otstarbetn. Keha viibiks vastasti-
kuste mdjude all, mida tal vaja ei ole.
Voetagu palkcscvanno algul mitte iile
A tunni, hiljem voib ¥ tundi votta,
olgu kas tunnini; rohkem pole vaja. lga
5—10 minuti jirele kceratagu keha iihe
kiiljelt teisele, et end mitte piikesest
lasta dra poletada. Soovitav ka enne
pdikesevannide votmist end vaseliiniga
sisse madirida, siis ei saa piikene na-
hale mitte nii lihedale. Paremaks ajaks
piikesevannide votmiseks on hommi-
kune ja dhtune kella 6—8. Siidame vi-
gade all kannatajad haiged, tiisikuse
jne. haiged olgu pidikesevannidega ette-
vaatlikud. Arsti nou on siin soovitav.
Kuuma liiva sees lamamine mdjub ka
higistama panevalt inimkehale, samuti
mojuvad elektrivannid jne.



Nad voivad head olla, kuid ka tappa
meid, neis leidnud haua (uppumissurm)
on nii monigi inimlaps, tervist toonud
aga ka nii monigi kord. FEi tohi ahnit-
semisega ldlhieneda neile!

Piikene, ohk ning vesi, — kui kaunid
on nad kevade ajal! Fi tea aimatagi,
et nad nédevad koike mis siinnib ilmas,
ndevad inimsiindi ning inimsurmagi!

Riiklise toetuse ndutamine taudide puhul

Joh,

Toostustooliste madalate palkade ta-
gajiriel on haigekassad meil aasta-aas-
talt ikka viletsamasse seisukorda lan-
genud. - Tousev elukallidus avaldab
kord-korralt suuremat moju kassaliik-
mete tervislisele seisukorrale. Alatoit-
lus ja viletsad korteriolud Jlagastavad
kassaliikmete-tooliste organismi. Ikka
sagedamaks muutuvad kassalitkmete ja
nende perekonnalitkmete haigestumi-
sed.

Uhes eeltooduga kasvab aasta-aas-
talt ka haigckassasid &dhvardav hida-
oht. Selle asemel, et vastavalt haiges-
tumise suurenemisele kassaliilkmeskon-
nas laialdasemat arstiabi korraldada,
haigekassad on sunnitud madalatest

toopalkadest saadud kinnitusmaksude
kasinuse tottu, arstiabi ja abirahade
norme koguni miinimumini kérpima

(n#it, Tallinna ithishaigekassa j. t.).

Vaba arsti valik, mis esimesel haige-
kassade konverentsil juhtiva pohimot-
tena iiles seati, on unustuse holma lan-
gemas. Minnakse kord-korralt iile
palgaliste arstide soetamisele.

Minu iilesandeks pole iihe ega teise
ravimisviisi paremust selgitada, kuid
tiltendan ainult, et izale kassaliikmele
hoopis vastuvdetavam on _vaba arsti
valiku siisteem, kui mingi teistsugune.
Kassade praegune aineline olukord aga
roovib selle voimaluse pea igalpool
Eestis.

Kuid mitte iiksi viletsad tooliste pal-
gaolud ei ole siinjuures mooduandvad.
Suuresti mojub siin kaasa ka meie sot-
¥ . .
staalseadusandluse puudulikkus — meie
riigivoimu vihene huvi  toostustooliste
tervishoiu vastu.

Meil armastatakse kodanlistes ring-
kondades riikida n. n. ,,sotsiaalliialdus-
test®, kuid peab iitlema, et seda iihelgi
alal, eriti aga haiguskindlustuse alal,
senini veel teps mirgata pole. Radki-
da voiks vahest hoopis vastupidist.

Kraan,

Mujal mail tunneb riik teatavat ko-
hustust kodanikkude tervishoidlise olu-
korra vastu, meil aga selle peale suure-
mat tdhelepanu ¢l poddrata. Minnes
mitte kaugemale meie ldhemast {imb-
rusest, voiksime veidi wvaadelda sot-
siaalkindlustust Latis, missugune raja-
tud on iihel ajal ja ithesuguste! tingi-
mustel Eesti riigiga, ja missuguse kohta
el saa Oelda, nagu oleks see juba vana
villjaarenenud todstuse 'maa ning seal
sotsiaalpoliitilised paremused meie kor-
val endastmoistetavad. Siiski on seal
sel alal iseseisvuse aja jooksul ‘hiigla
sammudega meist ette joutud.

Minu iilesandeks on kidesoleva kiisi-
muse juures puudutada eriti haiguskind-
lustuse ala ja nimelt riigi osavottu
haigekassade ainelise seisukorra kind-
lustamisel. Latis on ritk omaks kohus-
tuseks votnud kanda iihte osa haige-
kassade kulusid — ja seda odige tunta-
val méidral — tervelt 2% suuruses kas-
salitkmete palgast. Nii ammutavad
sealsed haigekassad omi sissetulekuid
nieti kolmest allikast, nimelt: 4% t66-
andjailt, 2% toolistelt ja 2% riigilt. See-
oa kokku 8 %, meie 6 ja osalt veel vi-
hemagi % asemele.

Et Latis kassaliikmete arstiabi selle-
tottu paremini korraldatud on, selles ei
saa olla mingisugust kahtlust.

Mida suudavad aga meie haigekas-
sad suurema osa kodanikkudele, s. o.
kassalitkmete tervishoiu alal &rateha?
Anda kdige minimaalsemat arsitabi ja
toetust ja sedagi alalise koikuva olu-
korra juures, kus iga vidhegi suurem
erakorraline viljaminek haigekassasid
oige katastroofilisse seisukorda paisata
viib.

Votame néiteks kiesoleva aasta algul
aset leidnud eripitaudi, missugune pea
koigile haigekassadele ringa hoobi an-
dis. Selle peale kulutasid haigekassad
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15, jaan. kuni 1. mirtsini Kkeskmisclt
70% koigist ravimiskuludest.

Eriti taudi hooajal sattusid haigekas-
sad scisukorda, kus eci jatkunud raha
toctussummade viljamaksmiseks, Tal-
linna iihiscs haigekassas olid sarnased
nihtused oige sagedased.

Pikemat acga kestvatele c¢hk sageda-

mini korduvatele taudidele ei suuda
meie haigekassad vastu panna. Vasta-

vad kapitalid kulutatakse fra ja iilejai-
nud aja jooksul ei suudetaks ka koige
minimaalsemate normide alusel kassa-
liilkimetele arstiabi ega toetust anda,

Mida aea siis peale hakata? Hea on,
kui korda liheb kas teistelt haigckassa-
delt ehk valitsusasutustelt 7laenu teha.
Kuid ka see on kahtlane. Taudide pu-
hul kannatavad enamalt jaolt ikka koik
haigekassad ja iihelei poleks voimalust
naabert aidata. Valitsusel aga, kui
vastavad summad puuduvad, pole sa-
muti kusagilt anda.

Ja Iopuks, mnlemil juhusel peab saa-
dud laenu tagasi maksetama. Kuid ka
see osutub .pcaacgu  voimatuks, kuna
haicekassade  sissctilekud  ikkagi nii-
vord viiikesed on, et isegi loomuliku
olukorra juures koige minimaalsemate
normide jirele toetust ja arstiabi anda
suudetakse.

Sarnase olukorra juures
abinousid. Kuid missueusi?

Ainus abinou on siin riiklik abi.

Riik miiirab iga aasta omas celarves
teatud summad taudide vastu voitlemi-
seks omavalitsustele.

Kuna téostusraioonides haigekassade
alla kuulub suurem hulk kodanikke, ja
need arstiabi ainalt haigeckassade kaudu
saavad, sils on haigekassadel samasu-
aune Gigus ritklist toetust saada tau-
dide vastu voitlemiscks, kni omavalit-
sustelgi. Votavad ju haigekassad tau-
dide korral suurel méaidral otseteed riigi
kohustusse kuuluvaid kulusid oma kan-

tuleb leida

da ja tiiesti cbadiglane on kuni riik
siin mingit kohustust e¢i kanna, eriti

veel, kui haigekassad isegi snure aine-
lise kitsikuse all kannatavad.

Litis on seda pohimotet digeks pee-
tud ja ritk toetab haigekassasid 2%
juuremaksuga, vaatamata secllele, kas

taude iihel ehk teisel korral esile tul-
nud on, voi mitte. Sarnane toetamis-
viis on ka koiee otstarbekohasem, kuna
haicekassad siin juba ctte igasuguste

taudide puhukski, arstiabi  korraldada
sundavad,
Ka meil peab noudmine picva-

korrale tostetama, et riik samasugusel
alusel haieekassade toctamisele asuks.
Mis on voimalik meie koige lihemate
naabrite juures, sce on  voimalik ka
meil.  JSotsiaalliiglduseks®™  voib  seda
pidada ainult koige tagurlisem kodan-
lane ja secgl ainunlt siis, kui tal puudub
icasugune arusaamine  kodaniku  oig-
luse- ja koliusetundest.

Kuid kahjuks peab iitlema, et meie
kodanlus pea cranditult ainult oma isik-
likknde huvide scisukohalt icat  asja
kiisitab, cga taha omada mingit kohu-
scetunnet  haigekassadesse  cnamikus
kundnva vaesema  rahvakihi, s. o, tHo-
liskonna vastu, ja kuna senini valitsuse
aparaadi ja  scadusandluse juures  ai-
nult kodanlus oma enamusega  otsast-
andev on, siis on piris Toomulik, et see
noudmine veel pikemat acea teostiima
¢i saa ja tema libisurumine veel paljn
acga ja tooliskonna iiksmecelsct raudsct
tahet nduab.

Seniks aga tuleb haigekassadel kdige
energilissmalt noudma hakata, et riik
haigekassade poolt esitatud arnannete
pohjal nendele  tagasi maksaks  koik
tandide puhul kulutatud summad, knna
need vastuvaidlematult riigi kanda pea-
vad jidma.

Koigi  celtoodu pdhjal olgu  meice

noudmiseks:

1) Riik on kohustatud Liti riigi ces-
kujul toctama haigckassasid 2% juure-
maksuga kassaliitkme palgast, et voi-
maldada kassaliikmetest riicikodanik-
kudele viihegi normaalsemat arstiabi.

2) Kuni esimese noudmise teostami-
seni peab riitk haigekassadele, viimaste
poolt esitatavate aruannete pohjal iira
tasuma koik viiljaminekud, missugused
on ldinud kassaosalistele arstiabi ja
toctuse andmise peale taudide puhul,
kuna taudide vastu vditlemine riigi
otsekohene kohustus on.*
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Kas vaba arsti valik v6i ravimine haigekassade
ravilates?

A. Linnomigi.

See kiisimus en palju kordi kone all
olnud haigekassade tegelaste keskel,
eriti on kiisimust puudutatud viimasel
ajal, ithenduses Tallinna iithise haige-
kassa ja Tallinna arstkonna vahelise
sojajalal olekuga. Meie oludes, kus
paliud suurcttevotted, kelle juures
maeldavad oleks olnud ettevotte thai-
ockassad, on likvideerunud ning kesk-

Briittner

ja viikettostus on end joudnud hoida
teguvoimsana, omavad just iithishaige-
kassad, kus koondunud mitmete sadade
ettevotete tooliste huvid, ikka suurema
tihtsusc palgatdoliste ja -teenijate elus.
Pealegi on suuremad iihiskassad kas=
saosaliste ravimise ettevdtjatelt oma
katte votnud. Eesti iihishaigekassade
kogemustest teame, et kassaliikmete
arstimine nouab alati iilekulutusi sellest
kassade sissctulekust, mis scadusega
cttendhtud kassalitkmete ravimiseks.
Peapohjuseks ravimiskapitali iga-aas-
tastel puudujidkidel on, et 2% pal-
gast, mis médratud kassaosaliste ra-
vimiseks, ei jatku kaugeltki praegustes
oludes, kus palgad minimaalsed, ega
voimalda téielist ravimist, mida anha-

vad kassad, kes kassaosaliste ravimise
oma Kiitte votnud. Litis, kus riiklise
juuremaksu tottu kassade sissetulekud
Y% meie omadest suuremad, suudavad
haigekassad omi iilesandeid kergemini
tiita kui meil Eestis. Ei ole loota ka

Eestis ldhemail aastail haigekassade
sissetulekute suurenemist, ning selle

tottu tuleb viga tosiselt otsida teid, kui-

7 A

HKdievedajad

das kooskolastada sissetulekuid ja vilja-
minekuid ravimise-kapitali arvel, Kuid
fiht ehk teist arstiabi korraldusviisi
omaks vottes, tuleb arvestada peale
kulude ka selle otstarbekohesuse ja
téielise ravimise andmise voimalusega.
Uhelt poolt ndutakse tdielist vabadust
arsti valikus teiselt poolt on hddasun-
nil mindud {ile ravimisele haigekassa
ambulantsides. Uhte peab kohe iit-
lema, et tdit arstivaliku vabadust, kus
kassaosaline voiks esimese mieelde tu-
leva arsti aadressi jirele sisse astuda
enese ravimiseks (vilia arvatud hida-
lised juhud), ei kannataks meie kassad
praegustes oludes rahalisest Kkiiljest
kiill vélja.
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Kone alla tulla voiks vaid vaba arsti
valik teatava arvu arstide hulgast, kes
vastuvoetud haigekassa lepinguarsti-
deks. Et lepinguarstideks ei saaks vii-
hese kocemusega arstid, noutakse
enne vastuvotmist, ndit. Tartus 5-a. te-
qutsemist tegeliku arstina. Lepingus
olevate arstidega on kokkulepped oda-
vama todtasu ja muudes asjus. Sel
viisil arstiabi on meil seni antud ithis-
tes haigekassades (peale selle veel
arstiabi, ravimine haigemajades j. m.),
kuid meie ndeme igal pool iilejoun kii-
vaid kulutusi kassade poolt ja kuuleme
kaebtusi vidhese tasu kolita arstide
poolt; vihem osa arstidest, kes sclle
korralduse juures kuni 40 tuhat senti
kuus, teenivad, moistagi ei ole nuri-
senud.

Teisest kiiliest on viimasel ajal Tal-
linna Uhishaizekassa hiidasunnil inud
iile ravimisele ambulantsides, millise
viisi vastu protesteerivad Tallinna ars-
tid ja avaldavad rahulolematust ithtlasi
kassalitkimed. Ka on jirelvalve asutused
kuuldavasti selles asjus eitavale seisu-
kohale asunud. Kahjuks pnudusid vii-
masel E. H. Liidu kongressil Tallinna
tthise haigekassa esitajad, kelle seisu-
kohtadega oleks olnud huvitav teistel

haigekassade tegelastel  tutvuneda.
Kuid arvesse vottes asjaolu, et haige-
kassa ambulantsidesse on senini raske
leida olnud tiit komplekti arste, ars-
tide seltside boikoti tottu, samuti on
tulnud arstide puudusel osaliselt lep-
pida wvelskeritega, siis on veel vara-
jane selle arstiabi korralduse viisi
kohta otsust anda. Aga kui arendades
seda korraldust jouab Talinna iihine
haigekassa seisukorrani, kus tema ra-
vimisasutused chk praeguse nimetu-
sega ambulantsid (Peterburi esimenc
ithishaigekassa nimetas neid venc-
keeles ,,euebunna® chk ,.ravila®), asu-
vad otstarbekohastes ruumides, va-
rustatud koige moodsamate sissesea-
detega ja tarviliste abinoudega, kus
pieva jooksul vastu votavad igalt eri-
alalt mitmed arstid, kus velskerid tar-
vitatakse ainult abijcududena, kus ava-
tud on ithise haigekassa peaaptecek
ithes nsakondade ja kust tarviduse kor-
ral voib arsti koju kutsuda ning kui
need ravilad nii kesklinnas kui linna
servades Kiittesaadavad oleksid, ja ka
kulud tuludega kooskolas véi vithe iile
ulatavad, siis oleks aeg otsuse tege-
miseks, missugune ravimisviis haige-
kassades kdige otstarbekohasem,

Eestiméa Haigekassade Liidu VII kongress.

Protokoll

Eestimaa Haigekassade Liidu VII kongressi kohta 8., 9. ia 10, tuunil 1929, a, Tartu Toolisiihingute
Keskliidu ruumes (Tihe tin. nr. 13, Tartus).

Kongressi esimene piev — 8. juunil.

1. Kongressi avamine.

Kongressi avas kell 10,45 homm. E. Haige-
kassade Liidu esimees Jaan Ringsmann,
teatades, et liitunud 26 haigekassast 14 haige-
kassat oma esitajate kaudu kongressist osa
votavad, seega kongress otsusevdimeline on.
Tervitades koiki kokkutulnud kongressi saadi-
kuid ja kutsutud kiilalisi, soovis kongressi t6o-
dele head kordaminekut ia koige paremat edu.

Jargnesid tervitused: haridus- ja sotsiaal-
ministeeriumi esitajalt hirra E. Nerep’ilt, koha-
liku V isk, tosinspektorilt hdrra P. Volmer'ilt
ja Tartu Uldhaigekassa juhatuse esitajalt A.
Linnomagi'lt,

Kirja teel tervitab kongressi ja soovib kon-
gressi toodele koige suuremat edu ja iithtmeelt
Liti Haigekassade Liit. Telegraafiteel tervita-
vad: Eestimaa Toolisthingute Keskliit ja Kure-
saare Uhishaigekassa.,

2. Kongressi juhatuse, sekretariaadi ja

mandaatkomisjoni valimised.

Kongressi juhatajaks valiti — Mihkel Toom,
Tartust; abilisteks — A. Tammemigi, Narvast
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ja A. Linnomilgi, Tartust. Sckretiiriks valiti- -
Liidu sekretir J. Ode; abilisteks ~ E. Kesk-
paik, Narvast, A. Paal, Viliandist ja A, Siirg,
Narvast. Mandaatkomisjoni valiti: A. Jiines,
Kohtlast; N. Aleksandrov, Narvast: A. Laane.
Tartust.

Julatama asub M. Toom.

3. Kongressi pidevakorra kinnitamine.

Kongressi  pitevakord  kinnitati  julatuse
poolt kongressile esindatud kujul:

1) Liidu VII kongressi avainine.

2) Kongressi juhatuse, sckretatinadi  ja
mandaatkomisioni valimised

3) Kongressi piievakorra kinnitamine,

4) Aruanded Liidu tegevusest,

5) Aruanded haigekassade tegevusest.

6) Baltiritkide haigekassade konverentsi tu-
lemused.

7) Liitumise kiisimus rahvusvahelise haige-
kassade liitude keskkoondusega.

8) Liidu kopsuhaigete sanatooriumi
tamine.

9) Haigekassade teenijate pensioni kiisimus.

¢hij-



10) Liidu 1928. a.
arve kinnitamine.

11) Liidu 1929. a.
mildramine.

12) Liidu lihem tookava.

aruande ja 1929,

lifkmemaksu

13) Valimised pohikiria jirele: a) Liidu nou-

wknon L didy cvmyisinnikorgision

14) Riiklise toectuse noutamine taudide pu-
hul, Ref. J. Kraan.

15) Haigekassade ja arstide vahekord. Ref.
V. Luksepp.

16) Uus oOnnetusjuhtude da  kutsehaiguste
vastu kindlustamise seaduse eelnou. Referent
L. Tohanson,

17) Tooliskond ja kopsutiisikus. Refer. Dr.
F. Lepp.

18) Kongressil algatatud haigekassade tege-
vusse puutuvad kiisimused.

4. Aruanded Liidu tegevusest.

Liidu moodunud aasta tegevuse Hihikese
iilevaatega esines Liidu esimees J. Rings-
mann. Liitunud haigekassade arv 1928, a.
ulatas 24-ni, 30.604 kassaosalise ja tigi 22.000
perekonnaliikmega, ning 2018  toostusettevot-
tega. Liidu liikmeks astusid aruande aastal 2
haigekassat: Narva Kalevivabriku Haigekassa
ja Viljandi ih, haigekassa ,,Abi*.

Organiseerimisalal  tegutsedes,  korraldati
kohtadel konekoosolekuid, selgitades haigus-
kindlustuse ja sotsiaalkindlustuse kiisimust laie-
male hulgale, niit. saates konelejaid Rakvere,
Narva, Tartu, Kohtla, Viljandi, Tiri j. t. haige-
kassade koosolekutele. Tallinnas  korraldati
oktoobrikuul suurem kontsert-miiting, kus esi-
nesid haiguskindlustustegelased mitmest linnast.
Tervishoiu ja esimete abi iile peeti loenguid
Tallinnas, Viljandis, Tiiril ja Valgas. Haigekas-
sade tegelaste kursused ja haigekassa asjaaja-
jate noupidamine peeti oktoobrikuul ira Tallin-
nas, millest osavott haruldaselt elav oli.

Miirgukirje vastavatele ametiasutustele esi-
tati Liildu poolt 6, milledes tihelpanu juhiti
mitiesugustele loomuvastastele ndhtudele ja
pahedele haiguskindlustuse alal,

Haigekassadele, nii liitunud  kui ka véljas-
pool Liitu olevatele anti nou ja selgitusi tekki-
nud arusaamatuste lahendamiseks haiguskind-
lustuse alal ja toostusseaduse "tolgitsemiseks.
Kiidi haigekassade iilesandel selgitamas vas-
tavais asutusis mitmesuguseid kiisimusi.

Skandinaavia-Balti sotsiaalndituse (Helsin-
gis 15. aug. — 1. septembrini) eeltéddest voeti
tegelikult osa oma esindaja kaudu.

Haigekassade héddlekandjana anti vilja aja-
kirfa ,, T60 ja Tervis® 4. aastat, mis méodunud
kongressist saadik ilmub iihise héddlekandjana
Sotsiaalse Arengu Besti Uhinguga. Liidu véil-
jaandel ilmus veel L. Johansoni kirjutatud bro-
shiiiir ,,Sotsiaalkindlustus* 3000 eksemplaaris,
mille triikk juba 1opukorral. Viiksemate haige-
kassade tarvis lasti triikkkida haigusteatelehti
j. t. planke. Uue haiguskindlustuse seaduse eel-
nou Riigikogus arutusele votmise puhul lasti
eelndu paljundada, haigekassadele tutvunemi-
seks eelnduga ja seisukoha vdtmiseks.

Liidu kopsuhaigete sanatooriumi celt6odest
voiks nimetada vastava maa-ala véljavalimist
Nommele, plancerimist, noupidamisi arstide,
arhitektidega §. t. asjatundjatega, kavade ja ehi-

a. eel-

kindlaks-

tusplaanide viljatddtamist ja 100.000-kroonilise
toetuse noutamist tod-hoolekandeministeerin-
milt riigi summadest sanatooriumi piistitami-
seks. Praegu on eeltosd nii kaugel, et koige
lahemal ajal ehitusega alata voib. Tehti veel
eeltoid Tooliste Tuberkuloosi Vastu V()lt]CITIISL
ultthine \,nrllk[li\ﬁ‘lm“*xﬁ"”luIHLf\b"VdﬂJd tobiit
vastav pohikiri, mis ldhemal ajal juba regist-
1'eu'imisde saadetakse.
Kraan tdiendab aruannet, selgitades
Ludu vahukordn Tallinna Uhise Haigekassaga,
ette tuues pohjendusi, mille tottu viimane kon-
gressist eemale jdanud. Peapdhjuseks nime-
tatakse Liidu passiivsust haigekassa ja arst-
konna vahelise konflikti Jlahendamise kiisimu-
ses, haiguskindlustusele kahjuliku mdju avalda-
mist arstiabi korraldamisel ja liig korget Liidu
litkmemaksu.

K. Lukk tdiendab omalt poolt aruannet
moningate lisandustega ja tahelpanckutega Liti
haigekassade VI kongressilt mdéodunud aastal
Riias, millest ta Liidu esitajana osa v()tnud.

Labiridkimistel teeb ‘A, Tammeméidgi
etteheiteid Liidule, et viimane 01 oleks tohti-
nud Tallinna Uh. qugeknssd ja. Tallinna arst-
konna vahelises konfliktis mitte ootavale sci-
sukohale jiidda, vaid ise omal algatusel samme
astuma  olukorra lahendamiscks, vaatamata
sellele, et vormilist sooviavaldust selleks Lii-
dule Tallinna Uh. Haigekassalt ei saadud.

A Linnomigi arvustades Liidu moodu-
nud aasta tegevust, leiab, et see kiillalt ak-
tilvne ei ole olnud. Tegevus Liidus peaks
energilisem olema kui see senini olnad.

V. Luksepp kaitstes Liidu tegevust ja
atjaajamist, toonitab, et siiiidi on siin Liidu
piiratud ainelised voimalused, mis Liitu oma
iilesannetele vastavalt tegutsemast takistavad.

A. Jdnes'i etepanekul kiideti Liidu liinud
aasta tegevuse aruanne heaks iihes sooviaval-
dusega, et tulevikus Liit energilisemalt tegut-
scks, aga ka liitunud haigekassad Liidu vastu
oma kohustusi korralikumalt tdidaksid kui
senini ja Liitu tema tegevuses igapidi toetaksid.

Uhtlasi tehtakse Liidu juhatusele iilesandeks
uurida haigekassade tegevuses ettetulevaid
pundusi ja vddrndhtusi ning kaasa aidata koige
nou ja jouga nende ndhtuste korvaldamiseks,
kogudes edaspidi materjaale kassade majan-
duslise esisukorra ja ettetulevaie kahjulikkude
nahtuste kohta.

5. Aruanded haigekassade tegevusest.

Kokkuvaotliku iilevaate haigekassade, liik-
mete arvu, tulude ja kulude kohta 1928. a. an-
nab sekretdr J. Ode. Haigekassade arv Ees-
tis oli 1928. a. — 31, neist 19 fildhaigekassat
ja 12 iiksikute ettevotete haigekassat. Haigus-
kindlustusele kuulus iildse 2420 eltevotet 37.850
kassaosalise ja 25.000 perekomnaliikmega. Hai-
guskindlustusmaksu tasuti 20 haigekassas —
2%, 9 haigekassas — 1% gja 2 haigekassas
1,5%. Haigekassade iildtulud ulatasid kokku
1154000 krooni, iildkulud 904.000 kroomnini.
Kassaliikmetele toetusraha (haiguse, siinnituse
ja matuse puhul) makseti kokku 440.000 kr.,
perekonnaliikmetele abiandmiseks — 300.780 k.
Valitsemise kulud kokku — 115.100 kr. Puudu-
jddgiga lopetasid aasta tegevuse 8 haigekas-
sat, illdsummas — 6010 Kkr., iilejidgiga 23
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haigekassat, iildsummas — 228.030 kr. Kassa-
osaliste ravimine oli 9 haigekassal encse kiles;
kassalitkmete ravimiseks saadi tulusid kokku
410.286 kr., kulusid oli aga 629.249 kr. Puudu-
jddgiga lopetasid 7 haigekassat, iildsummas —
219.358 krooni, iilejidigiga 2 haigekassat, iild-
summas — 395 krooni.

Haigekassadel on raskusi olnud haigekas-
sade maksude sissenoudmisel ettevotetelt, criti
ncilt, kelle varandused pangale panditud. Tu-
leks leida abinousi, kuidas ettevotetelt haigus-
kinnitusmaksu  korralikumalt  kiitte saad:
politsei on sissenoudmiseks voimetu. Toostus-
lise too seadusi tuleks ajakohasemalt tdiendada,
viivitusprotsente  tuleks ettevotjatele  tosta,
riigi  toetus haigekassadele on hidatarvilik.
Vahekord arstidega jitab palju soovida.

Aruannet ja  sooviavaldusi haigekassade
poolt #dra kuulates, voetakse need tcadmiscks.

Selle jirele cesineb mandaatkomisjon aru-
andega, mille §irele hadleoiguslisi  saadikuid
kongressil  on  jirgmistest  haigekassadest:
1) Narva Linaketram. Manuf. haigekassas{ —

Albert Tammemiigi ja Marta Ernits. 2) Vil-
jandi iih. haigekassast L, Abi* — August Paal

ja Theodor Jirgenson. 3) Port-Kunda Tsemen-

divabriku haigekassast — Roman  Mikkos.
4) Nuarva Uleiildisest haigekassast  — Evald
Keskpaik. 5) Tallinna linna omaval. cttevotete
iih. haigekassast — Aleksander Hein ja Hein-

rich Staak. 6) Sindi vabriku haigekassast -
Aleksander Kaminski ja Jakob Kuiles. 7) Tiiri
iildhaigekassast — Reinhold Oja ja Paul Her-
manson. 8) Kohtla-Jirve polevkivikacvanduse
haigekassast —  Aleksander Jines ja Nikolai
Raudsik. 9) Rakvere iihisest haigekassast —
Voldemar Luksepp ja Johannes Aboh. 10) Pai-
de iihishaigekassast — E. Vahter ja Karl Oc-
bius. 11) Haapsalu iihisest haigekassast ——
Erich Teras. 12) Narva Kalevivabriku haige-
kassast ~~ Nikolai Aleksandrov ja Adolf Sirg.
13) Tartu Uldhaigekassast — August Linno-
migi, Karl Lukk, Hugo Tiit, Arnold Laanc ja
Mibkel Toom. 14) Ripina iildhaigekassast -
Paul  Krassikov. ‘Tiicoiguslisi  hiddledigusega
saadikuid kokku 27, 14 haigekassast.

Sonadigusega  votavad  kongressist  osa:
Theodor Schmidt ja Maria Koljal -- Kreen-
holmi puuvillavabriku haigekassast ja  August
Ermel — Voru-Petseri iildhaigekassast, kokku
3 saadikut, 2 haigekassa esitajana. Sonadigu-
sega votavad veel kongressist osa 5 kutsutud
kiilalist.

Kell 1.30 katkestati kongressi tod ja miti-
rati 1ouna valieacg kuni kella 4.

6. Baltiriikide haigekassade konverentsi

tulemused.

Aruandja Kar! Lukk tutvastab kongressi
Riias 28. aprillil s. a. #drapcetud Baltiriikide
haigekassade konverentsil iilesseatud {ilesan-
nete ja vastuvoetud otsustega, mille tulemu-
seks Baltiriikide haigekassade vahelise komi-
tec loomine, mis koosncks 6 liikmest, igast
liidust 2 esindajat. Tutvustab iihtlasi konve-
rentsil  vastuvoetud pohikirjaga. Uhinemise
1opulik otsustamine on vastavate maade kon-
gressi hooleks jdetud.

Kongress pooldab Baltiriikide haigekassade
vahelise komitee loomist Riias ja otsustab iihi-
nemise kiisimuse jaatavalt.
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7. Liitumise kiisimus rahvusvahelise haige-
kassade liitude keskkoondusega.

Ralivusvahelise haigekassade liitude kesk-
koonduse lithikese tegevuse  ja  saavutatud
tagajiregedega  tutvustab  kongressi J. Ode,
dra tuues dihtlasi koondunud liitude ja neile
alluva  kassaosaliste  arvu, missuguse arvu
kiire kasv niitab, ct tili. keskkoondus clnjou-
line on. Liidu jubatusc ctiepanck on, ¢t kiies-
olev kongress liitumise kiisimuse ralivusvahe-
lise keskkoonduscga jaatavalt dra otsustaks.

A, Tammemiigi ei pea rahvusvaheliselt
liitumise kiisimuse draotsustamist nii tdhtsaks,
et seda just kohe peaks tehtama, vaid i mni-
sega on aega cdaspidigi kiillalt,  Kiire asja
otsustamine voiks haigekassade vahelisi lahk-
lielisid ja 1ohesid aiva suurendada.

Th., Schmidti ettepanek on, iraoodata
seni kai ei ole saadud kindlat jalgealust luua
onas kodus ja kiisimuse ofsustamine edasi li-
kata kuni liit on niidanud, ct tema oma autori-
teedi kohaselt on suutnund tarvilist tood teha
ja koiki haigekassasid koondada,

Liitumise  kiisimuse  kolie  duaotsnstamise
poolt konelesid veel Linnomiigi, Toom, Lukk,
Lukscepp, Jines, Jirgenson, Kaminski i. t.

N, Aleksandrov soovitab cnne otsus-
tamist kiisimust siiski veel hiisti Hibi kaaluda,
et sellega mitte omavahelisi lahkhelisid  teki-
tada.

V. Luksepp'i cttepanckul  otsustatakse
liitumise kiisimus  hidiletamisele panna jirgmi-
sel koosolekul, s, oo 90 juunil hommikul,

Uhtlasi otsustatakse pievakorra punkt 9
HSHaigekassade teenijate pensioni Kisimus'* N,
punktina arutusele votta ja Y. punktina L=
du kopsuhaigete sanatooriumi chitamise Kiisi-
mus' girgmiscks koorolekuks jitta.

8. Haigekassade teenijate pensioni Kiisimus.

Aruandjana  kisimust  kiisitab K. L ukk,
iihtlasi teatades, et minevane VI haigekassade
kongress kiisimuse juba  jaatavalt otsustanud,
kiiesoleva kongressi dilesanne  oleks  kindlaks
midrata pensionikassa  hiiiks  voetava maksn
tasumise korra ja normi, mis moéodunud kon-
gressil 3 variandis esindatud.

Tekkinud  libirdédkimistel  vaicldakse iihe
variandi poolt, teise vastu ja tehtakse isegi
ettepancek, pensionikassa  asutamise  kiisimust
enneacgseks lugeda ja draootavale seisukohale
asuda, missuguse  cttepancku  poolt  hiidletab
ainult 6 saadikut ja sellega tagasi on likatud.

Haiilteenamusega (13 hitiileza  poolt) voe-
takse vastu pohikirjas § 3. ctteniihtud 2. vari-
ant: Eesti haigekassade teenijate pensionikassa
kapital moodustatakse: a) iihekordsest Besti-
maa  Haigekassade Liidu  poolt  miliratavast
1000-kr. pohikapitalist; D) haigcekassade poolt
maksetava 2% ja kassateenijute poolt 2%
sissemaksuga pensionioiguslikkudele teenijatele
maksetava palga suuruses.

Kongressi  to6  esimesel
kell 7 Ohtul.

pieval  lopetati

Kongressi- teine piev — 9, juunil.

ICongress algab tood kell 9.45 homm. Koos
on 27 saadikut. Juhatama asub M. Toom.
Hiiletuscle tuleb pédevakorra 7. punkt - lii-
tumise kiisimus rahvusvahelise haigekassade



liitude keskkoondusega, mille otsustamine eel-
misel koosolekul edasi likati tdnaseks koos-
olekuks.

Liidu jubatuse ettepaneku poolt — liituda
rahvusvalielise haigekassade liitude keskkoon-

dusega — antakse 18 héilt, seega jaatavalt
otsustatud. Teine ettepanek — praegusel kor-
ral veel mitte liitumise kiisimust otsustada,

vaid draootavale scisukohale jddda — saab

ainult 3 h#dlt poolt, seega tagasi liikatud.

9. Liidu kopsuhaigete sanatooriumi ehitamine.

Ulevaate senini tehtud eeltéddest annab J.
Ringsmann. Kohane maa-ala on asjatundja-
tega koos viljavalitud Nommiele. Lopulikud
chitusplaanid arhitekt E. Kuusiku poolt wval-
mis, mis kohe kinnitusele saata voib. Ehitus
on kavatsetud 3-kordne, silikaat- ja telliskivi-
dest, lameda katusega. Ehituse piistitamine
liheks maksma celkalkulatsiooni jéirele koige
rolikem 250.000 krooni. Osa ehitusest, mis esi-
algul kavatsetud wpiistitada 78 haige jaoks, li-
heks maksma wmbes 180.000 krooni. Toetuse
saamiseks pdodrati too-hoolekandeministeeriumi
poole palvega, mille tagajiriel riigi- summadest
selleks 100.000 krooni lubatud. Tutvustab iiht-
lasi kongressi lidhemalt chitusplaanidega ja
andes selgitust nende 'kohta. Aruandja sele-
tust  drakuulates, kiidetakse haigekassade
kopsuhaigete  sanatooriumi ehituse eeltood
heaks ja otsustatakse sanatooriumi ehitamisele
asuda (otsus tehti iihel-hdidlel). Juhatusele teh-
takse kohuseks kavatsuse Iopule viimiseks
vastavad kalkulatsioonid kokku seada ja sum-
made hankimiseks tulevikus vastavaid samme
astuda.

10. Liidu 1928, a. aruande ja 1929, celarve
kinnitamine.

Juhatuse poolt esindatud, revisjonikomisjoni
poolt odigekstunnistatud arvete  seis ja 1dbi-
kiiik 1. jaan, —— 31. detsembrini 1928. a., kulude
ja tulude aruanne tasakaalus kr. 7.012,44 ning
ajakirja ,, Too ja Tervis* tulude ja kulude aru-
anne tasakaalus kr. 3.702,90, on kéttesaadetud
koigile haigekassadele ja ithtlasi ka kongressi
saadikutele. Aruanne 1928. a. kohta esindatud
kujul voetakse vastu ja kinnitatakse iihel
hiilel.

N. Aleksandrovi ettepanekul otsus-
tatakse muutunud olukorra tottu Liidu eelarvet
mitte arutusele votta, vaid juhatusele kohuseks
teha uus celarve villja toéotada voimaluste
piirides ja noukogu kinnitada jitta. A. Tam-
memigi tiiendav ettepanek: juhatuse poolt
esindatud eelarve vastu votta ja noukogule
volitus jitta eelarvet tarbekorral asjakohaselt
muuta, liikatakse tagasi.

11. Liidu 1929. a. liikmemaksu kindlaks-

méidramine.

Liidu liikmemaks 1929. a. madratakse esi-
algul kolmveerand protsenti liitunud
haigekassade sissetulekute litkme- ja juure-
maksust (kassaosalise ja ettevdtjia poolt mak-
setavast kinnitusprotsendist). H. Tiit'i ette-
panekul volitatakse noukogu véliatddtama
1929. a. puudujidke ja kulusid tasakaalustada
tuludega, puudujiik liidusolevate haigekassade
vahel proportsionaalselt liikmemaksule #dra fja-
gada ja paluda haigekassasid seda jdrele ta-
suda (22 hidlega poolt). V. Luksepp'i ette-

panek, tosta litkmemaksu 1% peale, ei leia

poolehoidu (2 1.).

12. Liidu lihem tookava.

Juhatuse poolt 1929. aastaks esindatud
Liidu 1ldhem tookava voetakse muutmata
vastu, ‘kusjuures hiddatarvilikud kiisimused esi-
meses jarjekorras lahendada tulevad, arvesta-
des aineliste voimalustega.

Avaldatakse soovi, et ajakiri ,,T66 ja Ter-
vis“ sisu mitmekesisem oleks ja koik haige-
kassade tegelased levitamiseks kaasa aitaksid.
Tuleks kaalumisele votta kiisimus, kas ei oleks
voimalik ,,Too dja Tervist” maksuta koigile
kassaosalistele kiitte saata.

Maéidratakse louna vaheaeg kella 12.30 kuni
kella 4. p. 1, iihtlasi otsustatakse wvahepeal
opperdnnakut korraldada Eesti Tervishoiu
Muusewmi.

Peale lounat jat‘kulh) kongressi to6 kella
4-st. Juhatab A. Linnomigi.
13. Valimised pdohikirja jirele.
Valimised otsustatakse toimida kinniselt,

sedelitega hidletades. Hiddltelugejad on man-
daatkomisjoni litkmed: A. Jidnes, N. Aleksand-
rov ja A. Laane.

a) Liidn noukogu otsustatakse valida 9-litk-
meline. Valimisel said iilesseatud kandidaa-
tidest hdidli ja valiti noukogu liikmeteks:

1) Karl Lukk — Tartust, 24 hiilt,

2) August Linnomigi — Tartust, 21 hialt,

3) Evald Keskpaik — Narvast, 19 hailt,

4) Mihkel Toom — Tartust, 19 hiilt,

5) Voldemar Luksepp — Rakverest, 19 h.,

6) Aleksander Hein — Tallinnast, 18 hiilt,

7) Theodor Jiirgenson — Viljandist, 15 h.,

‘8) Reinhold Oja — Tiirilt, 14 hiilt,

9) Karl Oebius — Paidest, 11 hailt.

Uhepalju h#ili saanud kandidaadid — Oe-
bius ja Sidrg (kumbki 11 hid#lt) tombasid liisku

omavahel, kusjuures liisk otsustas Oebiuse
kasuks. Ulesseatud kandidaatidest hidli saa-

nud olid veel: Raudsik —10 hédélt, Vahter —
6 hdilt ja Staak — 5 héilt.

Liidu néukogu kandidaate (asemikke) otsus-
tatakse valida 5. Ulesseatud kandidaatidest
said hdili ja valiti noukogu asemikkudeks:

1) Adolf Sirg — Narvast, 21 haiilega,

2) Johannes Aboh — Rakverest 20 hiil.,

3) E. Vaher — Paidest, 19 héilega,

4) Paul Krassikov — Ripinast, 17 hiilega,

5) Paul Hermanson — Tiirilt, 15 hiilega.

Hédli oli saanud peale selle veel Kominski
— 12 haalt.

b) Revisjonikomisjon otsustatakse valida
3-liikkmeline. Kinnisel sedelitega wvalimisel said
hadli ja loeti valituks:

1) Heinrich Staak — Tallinnast, 18 hidlega,

2) Aleksander Jines — Kohtlast, 18 hidl,,

3) August Paal — Viljandist, 11 hidlega.

Revisjonikomisjoni kandidaatideks jdid wva-
limisel vahem hddli saanud kandidaadid: H.
Tiit — 8 h., A. Laane — 8 h., Al. Kaminski —
4 hailega. »

14. Riiklise toetuse ndutamine taudide puhul.

Refer. Joh. Kraan. Arakuulates refe-
raati, vOeti vastu resolutsioon:

»EBt voimaldada haigekassa litkmetele vé-
hegi normaalset arstiabi, peab riik toetama
haigekassasid 2% juuremaksuga kassaliikme
palgast; kuni selle ndoudmise teostamiseni
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peaks riik haigekassadele tasuma koik  viillja-
minekud, mis tekkinud  kassaosalistele  arsti-
abi ja toctuse andmiscks taudide puhuol.”

15. Haigekassade ja arstide valiekord.

Refer, Vold, Luksepp. Seclgitab eriti
Tailinna iihise haigekassa ja Tallinna arstkon-
na vahekorda ning Narva idildhaigekassa  ja
Narva arstkonna vahckorda, ning kokkuleppe
saavutamist Narvas, ettetuves arstitasu nornie,
mis Narva iildhaigekassa inaksab arstidele ja
tutvustades  solmitud lepingu  sisuga.  Niiitab
iihitlasi  dra, et kuigi villismaa haigekassade
praktika ja  sotsiaalkindlustuse  teoreetikud
celistavad ambulatoorset ravimisviisi, siis on
see  teostatav  sel midral kui laianlatusliselt
haiguskindlustuse scadus on maksma pandud.
Pracgusel ajal Eestis aga, kus haiguskinnitus-
seadus liig kitsaulatusline, haigekassale alluvad
toostusettevotted asuvad maad  modda  laiali,
¢i ole ambulatoorne ravimise siisteem otstarbe-
kohane, vaid tuleb piiratud vaba arstivaliku
siisteemi nii korraldada, ct see haigekassade
kandejoule vastaks.,  lgatahes visiitide tasust
tuleb loobuda ja katsuda arstidele tasu maksta
kassaliizete arvu jirele, nagu sce hiljuti libi-
viidud on Narvas,

Ettekannet édrakuulates, voetakse see tead-
miseks.

16. Tooliskond ja kopsutiisikus.

Referent Dr. F. Lepp. Ettekande jirele
voetakse wvastn K. LukKk'i poolt esindatud
resolutstoon:

»Tuleb voitlust pidada meic kurjema vaen-
lase, tiisikuse vastu.  Selleks  tuleb nouda:
a) Korteriolude parandamist ja keldrikorterite
kaotamist; b) toitlusolude tostmist ja  inim-
vidirilise iilalpidamise voimaldamist; ¢) too-
ruumide tervishoidlive olukorra parandamist,
eriti tolmu korvaldamist tooruwmest; d) laia-
list selgitustood tiisikuse iscloomu  selgitami-
seks; ¢) haigekassadel tuleb osa votta tiisikuse
vastu voitlemise organisatsioonide tegevusest;
f) lahtist tiisikust pddejaid tuleb isoleerida
riiklistesse tiisikuse ravilatesse.

17. Uus onnetusjuhtude ja kutsehaiguste vastu
kindlustamise seaduse eelnou.

Kuna ettenihtud referent 1., Johanson
takistavate asjaolude tottu kohale ilmuda saa-
nud ei ole, annab haridus- ja sotsinalministee-
rivmi esitaja E. Nerep kokkuvotliku iilevaate
scaduse kohta, tutvustades ettenihtud uuen-
duste ja tédiendustega celndus,

K. Lukki ettepanckul voeti
lutsioon:

JArakuulates  ettekannet nue  tooonnetuste
ja  kutschaiguste vastu  kindlustuse scaduse
eelndon  kohta, leiab kongress selle  scaduse

Fasite reso-

kiire eclluviimise tooliste  seisukorra  paranda-
miscks hidatarvilise olevat,  Samas  celndus
cttenihtud kinnitusorgaanide valitsemisest  tu-
leb voimaldada osa votta ka Kinnitatute esin-
dajatele.”

Kell 8 ohtul otsustatakse kongressi 160 tei-
scks  pdevaks lopetada  ja  esmaspieval, 10,
juunil punkt kell 8 hommikul t60d jatkata.

Kongressi kolmas piev — 10. juunil.
Kongress algab kell 8,30 homm. Koos 22
hidleoiguslist  ja 4 sonadigusega  saadikut.
Juhatab A, Linnomiigi.
18, Koosolekul algatatud haigekassade tege-
vusse puutuvad mitmes. Kkiisimused.

a) Voeli vastu sooviavaldus, ct Liidu nou-
kogu otsust Rahvusvalielise Haigekassade Lii-
tude Keskkoondusega liitumise Kitsiniuses tiide
ei viiks, seni kui selgunud ei ole Liidu valie-

kord Tallinna Uhise Haigekassaga ja liitumise
kiisimus  Kreenholmi - Puuvillavabriku  hadge-
kassaga.

D) Monelt poolt avaldatakse soovi, et Liidu
sanatooriumi asupaiga suhtes veel hiisti firele
kaalutaks, kas on Nomme selleks koige siind-
sam voi tuleks uut siindsamat maa-ala otsida.

¢) Haiguskindlustuse scaduse
kiisimust arutades Kongress leiab, el prac-
g maksev haiguskindlustusseadus on puudulik
ja dganenud, mispirast hiidatarvilik on uue
haiguskindlustuse  seaduse  kiire  clluviimine.
mis  kaotaks olemasolevad pundosed ja kind-
lustaks tédiclise omavalitsuse haigekassades.

) Tooliste invaliidsuse ja vana-
duse vastu kindlustamise Risimust
kongress libi arutades, leiab sellekohaste sea-
duste  Kkiire maksmapanckn hidatarviligu ole-
vat.

¢) Liidu litkiemaksu tidhtajad k. a. miiira-
takse Kkindlaks, nagn celmisel aastal: 1 vee-
rand 1, juuni, 11 veerand — 1. august, IH
veerand - 1. okt. ja IV veerand - 1. det-
sember,

f) Jirgmine VI haigekassade Kongress ot-
sustatakse dra pidada Viljandis,

Lopul on saabunud veel Kaunase linna
haigekasyalt, Leedus, kirjalik tervitus Eesti-
maa Haigekassade Liidu juhatuse nimele, kus
Eesti haigekassade kongressile tervisi saade-
takye, iibtlasi kahetsust avaldatakse, et asja-

olude sunnil neil voimalik ei ole osa votla
kongressist oma esitaja kaudu,
Kongressi  jubataja A, Linnomigi lopetab

kongressi lihikese lopusonaga kell 10,30 ¢, 1.
Kangressi qnhataja: M. Toom.

Abijuhatajad: A, Linnomigi. A. Tamunemiigi.
Protokollikirjutaja: Joh. Ode.

Abilised: E. Keskpaik., A, Siirg. A, Paal.

Kinnitusndukogu 1 osakonna tahtsamaid otsusi.
Koosolek 7. mail 1929. a.

Koogi- ja toitudeladu teenijad ja toolised kuulu-
vad Onnetuse vastu kinnitamisele,
Kaupmeeste ja Téosturite Uhingu voliniku
vann, adv. abi Konstantin Halliku kaebus I jsk.
todinspektori ringkonna Kinnitusameti otsuse
peale 23, novembrist 1928. a., millega tagajir-
jeta jdeti tema kaebus I isk. t6dinspektori kor-
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ralduse peale restoraan ,Kiiba* koogi- ja toidu-
lao toostuslise t60 seaduse IV jaotuse IV pea-
titki médruste alla arvamise asjus.

Osakond leidis:

Oma kirjaga 3. oktoobrist 1928, a. ur. 1365
on 1 jsk. tootinspektor arvanud restoraan
»Kiiba' kobgi ja toitude ladu Toostuslise tod



scaduse 1V jaotuse 1V peatitki miiruste alla,
s. 0. noudnud, et restoraan ,Kiiba* wvaldaia
kinnitaks oma koogi- ja toitudelao teenijad ia
toolised Eesti Tooliste Kinnitusiithisuses.  Sce
korraldus on tiicsti scadusepirane, sest resto-
raani kook ja toitude ladu on kohad, kus too-
resainetest valmistatakse tarvitamiseks kolbu-
likke toite ja neid seatakse miitigiks korda.
Jéirjelikult kuuluvad restoraani kook ja toitude
ladu ettevotete liiki, mis etenidhtud Todstuslise
too seaduse § 372 p. b—s, mispirast ka nende
toolised ja teenijad Onnetuste vastu kinnitami-
sele kuuluvad. Kas  iitks  ettevote maksude
maksmise sultes kuulub  kaubandusliste  voi
toostusliste cttevotete liiki, ei ole kinnitussea-
duste sulites tihtis. Uldse on Toostusliku t66
scaduse iiksikud peatitkid oma ulatuse poolest
lahkuminevad. Kuna I peatiiki  médruste alla
kuuluvad ettevotted, mille kohta mingit kaht-
lust ei ole, ¢t nad pulittoostuslised on, kuulu-
vad aga 1V peatiiki alla ka sarnased ettevotted,
mis harilikult kaubanduslisteks nimetatakse.

Neid kaalutlusi arvesse vottes peab tunnis-
tama, et I jsk. tooinspektor on toiminud sea-
dusepiiraselt, samuti on kinnitusamet, kui ta
tovinspektori korralduse vastu tostetud kae-
buse rahuldamata jittis.

Kisitades Kinnitusnoukogu scadust ja ko-

dukorda kinnitusnoukogu I osakond otsus-
tas:
Vann. adv. abi Konstantin Halliku kacbus

restoraan L Kiiba™ koogi ja toitude ladu Toos-
tuslise 166 seaduse IV jaotuse IV peatiiki mia-
ruste alla arvamise asjas jitta tagajérjeta.
Edasikaebus 1 kuu jooksul Riigikohtu ad-
ministratiiv-osakonnale,

Narva Uldhaigekassa juhatuse tagandamise
otsus tiihistatud.

Narva Uldhaigekassa tagandatud — iuhatuse
liigete Aleksander Roose, Julius Norman'i ja
Lavrenti Mandsik'u kaebust 1T jsk. tooins-
pektori ringkonna kinnitusameti otsuse peale 2.
veebruarist 1929, a. nende tagandamise asjus.

Osakond leidis:

Kinnitusamet ei ole ettetoonud {ihtegi sea-
duse ega pohikirja rikkumist, mida oleks ette-

votnud kaebajad ja mis oleks oOiguse annud
nende tagandamiseks Toostuslise tod seaduse

§ 3606 alusel. Ei saa ka asjanlust, et kaebajad,
olles Narva iildhaigekassa juhatuse litkmed, ei
esitanud Kinnitusametile kirjalikku aruannet 1.
veebryariks, viljalugeda Kinnitusameti 4. jaa-
nuari otsuse mittetditmist, sest sealt otsusest
¢i saa otsckohe vilja lugeda sundusliku kirja-
liku aruande ndudmist. Voib kiill ehk arvata,
et 15. detsembri otsuse tditmise all tuleb mdis-
ta ka kirfalikku aruannet 1. veebruariks, kuigi
15, detsembri otsuses oli kirjaliku aruande
noue endisele juhatusele ja tdhtajaks oli 1. jaa-
nuar, kuid ei ole voimata ka teisiti arusaamine.
Pealegi kédis kinnitusameti aruandja enne koos-
olekut asjaajamisega tutvunemas, mis veel
cnam kaebajatele pohjust vois anda kirjaliku
aruande mitte tarvilikuks lugemiseks.

Mis puutub teiste 15. detsembri ja 4. jaa-
nuari otsuste tditmisesse kaebajate poolt, siis
on viimased seda katsunud teha, nagu see sel-
gub aruvandja seletustest. Kuigi aruandja juhib
tdhelpanu mitmesuguste puuduste peale kaeba-
jate tegevuses ja loeb vdlja mdénest sammust
pahatahtlikkust Kinnitusameti otsuste vastu,

siis ei ole puudustes tegemist mitte seaduse ja
pohikirja rikkumisega, vaid lihtsalt saamaiuse:
ja oskamatusega, kuna aga pahatahtlikkus ei
ole kiillaldaselt toendatud.

Puuduste suhtes oleks Kinnitusamet pidanud
juhtnéorid andma nende korvaldamiseks ija
oleks ka pidanud tahelpanu juhtima, et monda
sammu Kinnitusamet ei saa enese otsuste suh-
tes heatahtliseks lugeda.

Mis puutub aga peakoosoleku otsustesse,
mis Kinnitusameti otsustega mitte kooskolas
ei olevat, siis ei ole juhatus mitte nende cest
vastutav ja sellepirast ei saa need otsused
kuidagi aluseks olla juhatuse tagandamisel.
Neid pobjusi arvele vottes, kisitades Kinnitus-
noukogu seadust ja kodukorda, Kinnitusnou-
kogu I osakond otsustas:

HI isk. tooinspektori ringkonna  Kinnitus-
ameti otsus 2. veebruarist 1929, a. Aleksander
Roose, Julius Normann'i ja Lavrenti Mandsik'u
tagandamise asjus- Narva iildhaigekassa juha-
tuse liigetest tihistada.

Edasikaebus 1 kuu jookul Riigikohtu admi-
nistratiiv-osakonnale.

Kas iihisuse peakoosoleku poolt valitud ette-
votte vastutav jubataja kuulub haigekassa alla.

Estonia Eksporttapamajade iihisuse voliniku
van. adv. abi H. Treiali edasikacbus V jsk.
tooinspektori ringkonna kinnitusameti  otsuse
peale 2. oktoobrist 1928. a. Tartus asuva tapa-
maja ametniku E. Saare haigekassa alla arva-
mise asijus.

Osakond leidis:

Kuigi E. Saar on valitud Estonia Eksport-
tapamajade iihisuse peakoosoleku poolt eks-
porttapamaja vastutavaks juhatajaks, ci ole
pohjust teda haigekassa alla mitte arvata.
Haiguskinnituse seaduses ei ole kusagil ette~
ndhtud, et haigekassa alla kuuluvad ainult
juhatuse poolt palgatud teenijad. Téahtis on ai-
nult see, et isik ettevottes tegev on ja sclle
tegevuse cest palka saab. See asjaolu on aga
toendatud ,,Uhisus Estonia Eksporttapamajad’
Tartus® kirjaga 17. septembrist 1928, a., selles
kirjas on 6eldud, et Saar on ettevotte vastu-
tav juhataja. - Sona jubataja’ on kiillalt sel--
geks viljenduseks, et isik ettevoites tegutseb.
Sainast kirjast voib ka vilja lugeda, ct E. Saar
palka saab, kuna kirjas on 0Oeldud, et peale
Saare on kaks teist juhatuse liiget, ,kes ka
palka saavad‘.

Analoogiline kiesolevale asjale on ,Ilma--
rise* vabriku juhataja J. Oja asi, kus ka Riigi-
kohus jai arvamisele, et J. Oja haigekassa alla:
peab kuuluma. (vaata Riigikohtu administra-
tiiv-osakonna toimetus nr. 843 — II 1926).

Ulaltoodud pohjustel kisitades kinnitusnou-
kogu seadust ja kodukorda kinnitusnoukogu T
osakond otsustas:

Uhisus Estonia Bksporttapamajad Tartus
vol. van. adv. abi V. Treiali kaebus jitta ta--
gajirjeta. Edasikaebus 1 kuu jocksul Riigi-
kohtu administratiiv-osakonnale.

Kinnitusametil = digus haigekassa alla arvata
toostusi, kus vahem kui 5 toolist tootavad.
Jaan Maim'i kaebus V jsk. todinspektori
ringkonna kinnitusameti otsuse peale 19. ok-:
toobrist 1928, a., millega tema telliskivitoostus
arvati Toostuslise t66 seaduse 4 jaotuse, 3 pea-:
titki tildméaaruste alla.
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Osakond leidis:

Toostuslise 160 seaduse § 270 p. 2 pohjal on
kinnitusametil oigus haigekassa alla arvata
toostusi, kus vihem kui 5 todlist tootavad.
Sellepirast oli kinnitusametil 6igus haigekassa
alla arvata ka kaebaja telliskivitehast, Et tel-
liskivitehases todtatakse ainult juunist septemb-
rini, ei ole mooduandev., Toostuslise too sea-
duse § 260 pohjal ei kuulu haigekassa alla ai-
nult need toolised, kes palgatud sarnaste ju-
husliste todde peale, mis iile iihe niidala ei

kesta.  Kui tehas talvel seisab,  siis e tule
temal, muidugi, teateid anda cga ka makse
maksta — seda tuleb teha ainult ajal, mil ctte-

vottes tootatakse.

Ulaltoodud pohijustel, kisitades Kinnitusnou-
kogu seadust ja kodukorda, Kinnitusnoukogu I
osakond otsustas:

Jaan Maim'i kaebus jitta tagajirjeta, Edasi-
kacbus 1 kuu jooksul Riigikohtu administra-
tiiv-osakonnale.

Kinnitusameti otsusi.

1. jaoskonna todinspektori ringkonna kinnitus-
-ameti koosolekul 10. mail 1929. a. selle ring-
konna kohta vastu voetud otsused.

I.

Lihttooliste  keskmisteks  picevapalkadeks
Toostusliku too scaduse §§ 405, 558 ja 734 ja
Kinnitusameti seaduse § 13 11 p. 3 pohjal kinni-
tusamet otsustas midirata:

!
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28 | ==

=5l 5:F

EfE| 2ES

Ki. Kr.

“Tédisealistele meestiolistele 2,10 1,80

Téisealistele mnaistoolistele 1.80 1,50
Alaealistele (15—17 a.) meestdo-

listele 1,50 1,35
Alaealistele (1517 a.) naistdo-

listele 1,20 1,00
Lapseealistele (12—15 a.) mees-

toolistele 1,05 1,00
Lapseealistele (12-~15 -a.) naistoo-

listele (1,85 0,75

I1.

Haigemajades arstimise, iihes haige 60pie-
vase (ilalpidamisega (IIT klassis), tasunormideks
otsustas kinnitusamet Toostusliku too seadusc
§§ 306 ja 395 ja Kinnitusameti seaduse § 13 [
p. 7 ja sama paragrahvi II p. 1 pohjal médrata;:

1) Tallinna linna keskhaigemajas: Tallinna
linna ja Harjumaa elanikud kolm krooni (3.--)
ja elanikud ja asutused wvéljastpoolt Tallinna
linna ja Harjumaad neli krooni 50 senti (4.50).

2) Tallinna linna kiillgehakkavate haiguste
haigemajas: Tallinna linna elanikud iiks kroon
50 senti (1.50), Tallinna linnas asuvate asu-

tuste kulul ravitsusel olevad kaks krooni (2.-)
ja villjastpoolt Tallinna piire pirit olevate isi-
kute ja samuti ka koikide roosiliaigustega isi-
kute pealt kolm krooni (3.

Operatsioonide, rohtude ja  analiiiiside cest
erimaksu ei voeta, vitlia arvatud rontgenikiir-
tega ravitsemine, mille  cest  voetakse 50%
maksvast tariifist.

3) Lidnemaa haigemajas: a) haava-, nais- ja
nakkavhaiged, kes operatiivset abi tarvitavad
— Liddnemaa clanikud kaks krooni 50 senti
250) qa villjiastpoolt maakonda kolm krooni 50
senti (3.50); b) sise- ja naishaigused ja siinni-
tajad, kes ei tarvita operatiivset abi, Lidnemaa
clanikud kaks krooni (2.--) ja viiliastpoolt maa-
konda kolm kroowi (3.--); siinnitajatelt viil-
jar tpoolt maakonda kolin krooni 50 senti (3.50).

Ravitsusel oleku aja eest tasu alanmniiir viis
krooni (5.--). Operatsiooni- ja  siinnitustoa
tarvitamise cest  viis  Krooni (5.-).  Operat-
sioonid ja siinnitused tasuta., Elektriaparaatide
tarvitamise cest voetakse erimaksu. Patentee-
ritud rolitude eest Liiinemaa haigetelt 50% te-
gelikust hinnast ja haigetelt véljastpoolt maa-
konda tegelik hind.

4) Lihula ja Kiirdla haigemajades: Lidnemaa
clanikkudelt iiks kroon 75 senti (1.75) ja vill-
jastpoolt maakonda kaks krooni 50 senti (2.50).

Ravitsusel oleku aja cest  tasu alamuniiir
kolm krooni (3.--)

Narkoosi voi anaestiscerimise eest tegeliku
hinna jéargi 1 kuni 10 krooni.

Vanni cest (arstimise otstarbel) 50 sent.
Patenteeritud  robud  Liddnemaa  clanikkudel
50% tegelikust hinnast ja villjastpoolt tege-
lik hind.

Viiksemad operatsioonid  tehakse  tasuta;
suurcemate operatsioonide cert 1oikuse raskuse
jiargi 2 kuni 200 krooni, ‘

Ambulatoorne arstimine koigis  Liddnemaa
haigemajades: esimene visiit 1 kroon ja kordu-
vad visiidid 75 senti.

Viiljastpoolt Lidnemaa elanikkude hulka ar-
vatakse ka Haapsalu linna elanikud ja haige-
kassade kulul ravitsetavad haiged.

Kui teil tddliskonna olukorra paran-

toetada kaast6d, tellimise ja levitami-
sega to6liskiisimuste

Tiiﬁlised, kutseiihingute ja haigekassade tegelased!

damine siidame peal, on teie kohus

kuukirja

J00jaTervis1"

132



5) Saaremaa haigemajas: Saaremaa elanik-
kudelt itks kroon 50 senti ja viljastpoolt —
kolm krooni.

I

Toolistele natuurapalgana antavate aincte
hinnaks Toostusliku téo seaduse §§ 267 p. 2
ja 403 p. 2 ja Kinnitusameti seaduse § 13 [
p. 1 ja sama paragrahvi Il p. 2 pohjal otsustas
kinnitusamet miérata:

.Ela' o

Za | &8

5 'j: c‘n“_g

4 T, | =%
3 | 5E| gs¢
g | &8 | &4
= Tz 80
Kr Kr.
Rukis 10 kg. 245 1,90
Nisu 3 3,30 2,10
Oder 5 2,35 I E745)
Kaer “ 1,80 1,60
Rukkijahu 5% 2,45 2,20
Sepikujahu 3 3,95 3,20
Nisupiiiil 5 5,40 5,40
Odrajahu . i 3,55 2,50
Odratangud kg 0,39 0,39
Scaliha, seaviisi . 1,10 1,00
Searasv, sulatamata " 1,65 1,50
Searasv, sulatatud 2,05 1,75
l.oomaliha, supiliha “ 0,65 0,60
LLoomaliha, praeliha - 0,90 (0,80
Vi, meierei . 2,75 2,65
Rooskpiim liitcr 0,15 0,12
Kartulid 10 kg. 0,95 0,55
Herned kg, 0,50 0,50
Kascpuud 27,00 14,25
Minnipuud | Z'gf(ﬁﬁ’lﬁ]x 1800 1150
Kuusepuud J ’ 13,00 10,00
Pidevane valmistoit 1,00 0,90

Korteri hinnaks arvata kakskiimmend (20)
protsenti palgast.

Iv.

Koik iilaltdhendatud
maksma 3. maist 1929. a.

sem kohustus on.*

otsused hakkavad

2. isk. tooinspektori ringkonna Kinnitusameti

koosolekult 22, juunil 1929. a.

Tallinna Uhise Haigekassa pea-
koosoleku protokollid 2. ja 3. juu-
nist s, a, tithistadti.

Aruandja kannab ette jaremist: Tall. Uhise
haigekassa peakoosolekust 2. ja 3. juunil 1929.
a. on osavotnud hédledigusezga Balti Puuvilla
vabrikus toéotajate volinikud, kellel puudus sel-
leks seaduslik alus, sest 1 jsk. tddinspektori
ringkonna kinnitusameti poolt 16. aprillil 1928.
a. pievakorra p. 6 all tehtud otsus, millega
lubati Balti Puuvillavabriku juures asuvat hai-
gekassat ithineda Tall. Uhise haigekassaga, sat
kinnitusnoukogu 1 osakonna otsusega 7. ail
1929, a. tiihistatud ja kinnitusametile uucks ot-
sustamiseks tagasi saadetud.

Koosolekul 12. juunil 1929 a. pidevakorra
p. 8 all otsustas | jsk. tooinspektori ringkonna
kinnitusamet Balti Puuvilla vabriku juures asu-
vale haigekassale ithinemiseks Tall. Uhise hai~
gekassaga luba mitte anda. Et haiguskindlus-
tuse scaduse § 342 jérele koosneb peakoosolek
sama kassa lilkimete volinikkudest ja § 343 i-
rele valitakse wvolinikud kassaliikinete poolt:
nende eneste hulgast, siis tuleb 2. ja 3. juunil
1929 a. drapeetud peakoosolek lugeda mitte
seadusepiiraseks ja koosolekul tehtud otsused
tdies ulatuses tithistada, kuna sellest koosole-
kust votsid osa ka Tall. Uhise haigekassa alla
mittekuuluvad Balti Puuvilavabrikus téotajate
volinikud. Uhtlasi teha Tall. Uhise haigekassa
seaduslikule juhatusele iilesandeks haigekassa
volinikkude uus peakoosolek kokku kutsuda
hiljemalt 5. juuliks 1929. a.

Otsus: Tiihistada tdies ulatuses, aruandja
poolt ettetoodud motiividel, Tallinna Uhise hai-
gekassa 2. ja 3. juunil drapeetud peakoosole-
kul tehtud otsused ja Tallinna iihishaigekassa
seaduslikule juhatusele iithesandeks teha haige-
kassa volinikkude uus peakoosolek kokku kut-
suda hiljemalt 5. juuliks 1929. a. uue juhatuse
ja revisionikomisjoni valimiseks ning muude:
vajalikkude asjade otsustamiseks.

Eesti Tooliste Kinnitusiihisuse
kiri 4. VI. 29, — Onnetusjutumiste
puhul haigekassade poolt anta-
vate abirahade asjus tagasi liika-
tud.

Aruandja kannab kirfa sisu ette ja teeb ette~
paneku asja ldbivaatamiselt korvaldada, kuna
kinnitusamet ei saa arvestada korvalt tulnud
sooviavaldustega, wvaid otsustab  kiisimusi
konkreetse juhtumi seisukohaselt.

Otsustati: Lébivaatamiselt korvaldada aru-
andja poolt ettetoodud motiividel.

Haigekassade tegevusest.

Eestimaa Haigekassade Liidu nou-
kogu koosolek

peeti dra esmaspdeval, 10. juunil 1929. a. kell
2,30 p. 1. Tartu Uldhaigekassa ruwmes, Alek-
sandri tn. 38, Tartus. Koos olid ndukogu liik-
med Luksepp, Keskpaik, Lukk, Linnomigi,
Hein, Jiirgenson ja sekretdr Ode.

Pievakorras oli: Liidu
tuse moodustamine. Liidu

inha-
juhatuse

liitkmeteks wvaliti: Hein (5 hédlega), Luksepp
(4 h.), Keskpaik (4 h.) ja Linnomigi (4 h.).
Juhatuseliikmete kandidaatideks {§did: Lukk
(4 h.) ja Jiirgenson (2 h.).

Noukogu liige Jiirgenson nduab, et uuesti
valitud juhatus oma esimese koosoleku dra
peaks, kus juhatus oma ametid &dra jagaks,
selleks ennem aga wvaheaeg méadrataks.

Otsustati koosolek #ra lopetada kell 3 p. L.
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Festimaa Haigekassade Liidu téokava
1929, a.

kindlustamise Ga  tervishoin
propagecrimine,

1. Sotsiaalse
kiisimuste  selgitamine ja
Selleks vilia andes:

a) ajakirja ,,T60 ja Tervis™,

b) broshiiiire esimese abi, samuti ka onne-
tuse, nakkavate ja dkiliste haiguste iic,

¢) broshiiiire Eesti haigekassade ajaloo ja
senise tegevuse iile,

d) broshiiiire haiguskinnitusscaduse iile iihes
seletusega (kui sel aastal seadus muudetakse),

¢) broshiiiire toslistervishoiu iile,

) piltpostkaarte ja plakatid tootervishoin
iile.

Korraldades loenguid:

a) esimese abi ja tervishoiu dle, kohtadel,
kus kohalik haigekassa seda soovitavaks peab,
isciranis lithendatud kavaga:

b) tooliskiisimuse il
tooliste koalitsiooni jne. iile.

Pidades dra:

a) haiwckassa (egelaste 3
suse eelmiste aastate ceskujul,

b) haigekassa tegelaste-asjaajajate noupida-
mise -—— konverentsi (1 piev).

2. Haigekassadele nouandmine.

3. Tosliskinnituse  ulatuse  laiendamiscks
tegutsemine.

4. Haiguskinnitusscaduses cttenidhtud mii-
ruste-kavade viilljatootamine.,

Kkinnituskiisimustce,

5 pievase kur-

5. Statistiliste andmete kogumine Liidu
tegutsemiseks,
6. Sanatooriwmi, suvekoloniide, haigema-

jade dne, asutamiseks tegutsemine.
7. Rabvusvahelisest haigekassade koondu-
sest ja kongressist osavotmine.

8. Haigekassade tarviduste selgitamine ja
neile vastavate amectiasutuste tahelepanu juh-
timine. Mirgukirjade esitamine haiguskinni-
tuse ja toolistervishoiu alal ettetulnud puunduste
korvaldamiscks.

9. Haigekassade vastastikuse  kinnitamise
korralduse cllukutsumiseks celtoode  tegemine
iithenduses iihisuse ja panga asutamiscga.

10, Liidu timber koigi haigekassade koon-
damine.

11. Huigekassade teenijate oiguslise ju ma-
janduslise  olukorra  kindlaks  méiramiseks
aluste viljatéotamine ja elluviimine.

12. Haigekassade ja arstkonna vahekor-
dade lahendamine, ‘

13. Tegelikust clust
otsustamine ja teostamine.

tekkinud kiisimuste

Haigekassade Liit suureneb.

Lestimaa Haigekassade Liitu  on  astunud
kédesoleval aastal 4 haigekassat, nii et liitunud
haigekassade arv praeguseni 27 ulatub, ligi
34.000 kassaosalise ja umbes 25.000 perckonna-
litkmega.

Viie aasta eest, 1924. a., kui Haigekassade
Liit oma tegevust algas, oli liidu itmber koon-
dunud haigekassade arv ainult 15, 1925, a,
15, 1926. a. — 19, 1927. a. - 22, 1928, a, — 24,
1929, a. — 27. Loodetavasti ei ole aeg enam
kaugel, kus koik Eesti haigekassad liidu iimber
koonduvad, et alatud t66d iihisel §oul haigus-
kindlustuse ja tervishoin paremate tingimiste
kiattevoitmiseks. jatkata,
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Tartu Uldhaigekassa volinikkude era-
korraline peakoosolek

peeti dra 24. mail 1929, a. kell 6 ahtul.

Peakoosolekust  vottis osa olemasolevatest
102 volinikust 54 volinikku.

Peakoosoleku avas juhatuse esimees Aug.
Linnomiigi, keda ka peakoosoleku juhatajaks
valiti rohuva hidlteenamusega.

Haigekassa tegevuse iilevaate 1. jaanuarist
kuni 1. maini kandis ctte asjanjaja K. Lukk.
Ulevaatest selgus, et kassalitkmete arv on pii-
sive olnud.  On olnud viike tagasiminek 4208
pealt 1. jaanuaril 3992 peale 1. maiks. Kuid
sarhane viike kahanemine on igal aastal olnud.
Jaanuari-, veebruari- ja milrtsikunl olnud gripi-
taudi tottu on kassal rahalisi raskuseid. Hai-
geid oli ajuti viiga rohkesti, 18, weebruaril
iseei ligi 10% kassalitkmete ildarvust, Veebru-
ari- ja mirtsikuul podesid gripi Libi dile 20%
kassaliikmetest, mille juures kergemad haigus-
juhud, ilma toovoime kaotuseta iildse arvesse
pole voetud. Selle tottu oli 1. jaanvarist kuni
. maini dilekulutust:  tegevuskapitali - arvel
kr. 2.238,34 ja arstiabikapitali arvel kr. 3.745,70.
Peale selle maksmata ja selle tottu ka raama-
tutest libi kandmata arveid kr. 13.729,70 viiiir-
tuses. Koike kokku vottes on gripi-taudi tot-
tu tekkinud puudujiik ligi 20,000 krooni. —-
Haigekassa asutustest tootab  hambaarstimis-

kabinett rahuloldavalt. Uderna suvekolonii al-

gab tegevust 27. mail.  Ulevaate cttekandmise
jirele arvas aruvandja, et aasta jooksul voima-
lik on kokkuhoidu teostada, nii et aastat loo-
detavasti siiski voimalik on puudujiigita 10pe-
tada.

Eestimaa Haigekassade Lildu VI kongressi
pievakord vaadati 1dbi, mille juures arvannc-
tega esinesid A. Linnomigi Haigekassade Liidu
tegevuse kohta ja K. Lukk Balti riikide Haige-
kassade konverentsi tulemuste kohta., Haige-
kassade Liidu kongressil arutusele tulevate
kiisimuste kohta voeti jirgmised otsused vastu:
1) tarviliseks tunnustada Balti riikide haige-
kassade keskkorralduse loomine; 2) liitmmine
rahvusvahelise  haigekassade  keskkoondusega
tunnustada tarviliseks ja seda teostada; 3) hai-
gekassade teenijate  pensioni-kassa  asutamise
leiti enncaegne olevat(!); 4) Haigekassade
Liidu sanatooriumi chitamine leiti tarvilik ole-
vat; 5) leiti tarvilik olevat, et taudide puhul
haigekassadele riiklist toetust anaks.

Eestimaa Haigekassade Liidu VII kongressi
saadikuteks valiti A. Linnomigi, K. Lukk, M.
Toom, A. Laane ja H. Tiit.

Uderna suvekolonii kiisimuses otsustas pea-
koosolek samune astuda Uderna  suvekolonii
juures haigekassal kasutada oleva maa-ala ira
ostmiseks.

Peakoosolek 10ppes kell 9 ohtul. K. L.

Tallinna Sadamatioliste Uh. Haige-
kassa volinikkude peakoosolek 9. mail
1929, a,

Koos oli 34 volinikku. Koosolekut juhatas
M. Targama, protokolli kirjutas J. Sarv.

1928. a, aruanne kinnitati, samuti ka eelarve
1929. a. peale, tasakaalus Kr. 4300.— Mdddu-
nud aasta on loppenud iilejidgiga, mis tingitud
oli litkmemaksu % tostmisest 4% pealt 5%,


http://haiguskinnitusseadu.se
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http://34.00O.kassaosali.se

Uuteks juhatuse liigeteks valiti: Alus Hurt,
Martin Targama, Julius Kiik, Joh. Luhadir ja
Roman Tennus. Revisjonikomisjoni wvaliti; V.
Hurt, Ad. Morgan, Joh. Kask, Jaan Koppel ja
Joh. Sander. Haigete kontrollijateks valiti:
Johanna Kask ja V. Hurt.

Abirahade normid ja midrused kinnitati ju-
hatuse poolt esindatud kujul. Selle jirele mak-
s.ctzuksc koduste haiguste puhul meeskassaosa-
listele 2 kr. ja naiskassaosalistele 1 kr. pdevas
abiraba.  Onnetusjuhtumise puhul 2 kr. pieva-

palgast. Prillide hinnast maksetakse tagasi
250 senti. Prille saab arsti ettekirjutusel.

Perekonnaliikmete  abirahade — méiirustes
voeti vastu moned muudatused, mis jirgmised:

Perckonnaliikmele maksetakse haigekassa
arsti poolt viljakirjutatud arstikohtude hinnast
pool tagasi.

Haigekassa arsti soidukulud perekonnaliik-
ne juure koju, maksetakse vilja.

Voora arsti tarvitamisel maksetakse pere-
kounalitkmele tagasi 150 senti.

Mitmesugused teated.

Vanaduse vastu kindlustamine Nou-
kogude Venes.

Noukogude Vene sotsiaalkindlustuse nou-~
kogu kinnitas hiljuti eeskiriad voi méidrused,
mille §irele mietoostnses kaevandustes toota-
vad isikud pensionidiguslisteks loetakse, kui nad
palgalise t60 lopetamise pdevani 50-aastaseks
saanud, kusjuures palgatoolisena téotanud kok-
kuvoetult iildse 20 aastat, sealjuures koige vii-
hem 10 aastat kaevandustéodel. Juhatuskirias
on cttenihtud, missugune todala annab vastava
staashi, mis oOiguse annab t6dlisele vanaduse
abiraha saamiseks.

Vanaduse-abiraha médratakse vaid too kat-
kestamise puhul mie-, metalli- ja tekstiiltoéos-
tuses, samuti ka raudtee- ja vee-transport ette-
votetes. Vanaduse-abiraha saamiseks ei ole
digust isikutel, kes sel ajal tarvitavad palga-
list toojoudu omakasu mottes, tegutsevad ise-
seisvalt kaubanduse vOi to0stuse alal, mille
pealt voetakse riigisissetuleku maksu, on mingi-
suguse usulise kultuse teenistuses, voi kuuluvad
mungaseisusesse, kellel valimisoigus kitsenda-

tud. Pensioniscadusele kuuluvate isikute abi-
raha miir arvatakse nende viimase 12 kuu

keskmise tootasu jdrele. Abiraha antakse *%
palgast, mitte vihem aga kui 20 rbl. ja mitte
rohkem kui 112 rbl. 50 kop.

Vanaduse-pensioni odigusliseks arvamine ei
ole piiratud mingisuguse tdhtajaga.

Kalurid Noukogude Venes sotsiaal-
kindlustuse alla,

Vene sotsiaalkindlustuse noukogu kavatseb
esineda valitsusele ettepanekuga sotsiaalkind-
lustuse laiendamiseks ka kalurite kohta, kes
tootavad Kertshenski, Temrjukski, Atshujevi ja
Peresolski  kalanduse toodstustes, voimaldades
neile tiielikku sotsiaalkindlustust.

Saksa haigekassade tulude ja kulude
tous, .

Saksa 950 haigekassa, ligi 9 milj. kassaosa-
lise (iildse 20 milj. kindlustatuga), sissetulekute
ja villjaminekute kohta jaanuarist kuni oktoob-
rini 1928, a. teeb kokkuvotte ,,Deutsche Kran-
kenkasse”. Haigekassade sissetulekud 1928. a.
jooksul tousid mojuvalt peaasjalikult palga
tasapinna tousu ja kassaosaliste arvu suurene-
mise tagajiriel. Samuti olid aga ka vastavad
viljaminekud haigete arvu kasvamise tottu ja
haigustusté suure arvu tottu 1928. a. vordle-
misi  suured. Need iiletasid véljaminekud
1927. a. kuu kokkuvotetega vorreldes keskmi-
selt iga Hikme kohta 15,9%.

kokkupbrge tooliste ja politsei vahel.

Naisterahva suguline arenemine ja

tiisikus.

Juba ammu oli arstkonna tdhelpanu poédra-
tud naisterahvaste juures 12—15 eluaastas
ilmsikstuleva tiisikusse haigustumisjuhtumis-
tele, s. o. sugulise kiipsemise ajajdrgus. Just
nimetatud ajajdrgul omab kopsutiisikus suure-
malt osalt kiirelt mooduva, kihutava iseloomu.
mis kiirelt hauda viib. Keegi prantsuse opet-
lane, olles huvitatud kiisimusest, joudis jdrg-
misele otsusele, millel tegeliselt suur tiihtsus.
Naiterahwva sugulise kiipsemise ajajiarku loo-
mulikus olukorras ei saa pidada milgil moel
silmapilguks, mis eriti vastuvotlikuks muudaks
naisterahva kopsutiisikusele. See tobi voib
voimust votta just halbade tervishoidliste tin-
gimuste tottu, mis tekkida voivad sugulise kiip-
semise tagajdrjel, ndit. viletsa toidu, vésitava
too tottu koolis voi 'majapidamises, halbade
korteriolude tottu jne.

Surevus vihjatove libi.

Statistiliste] andmetel sureb inimesi véhja-
tove ldbi enam kui tiisikuse 1dbi. Selle vastu
voitlemiseks on hidatarvilik véhjatove-iesti-
tuutide voi ravilate ellukutsumine. Jéarjest kas-
vav tegevus Berliiti vihjatove-ravilas nditab
kui tarvilikuks mimetatud asutuste sissesead-
mine osutub. Isegi seal puudub senini veel asu-
suuremas ulatuses koiki vidhjatobiseid paran-
dada suudetaks.

Vérine kokkuporge Lodsis,

Lodsi linnas, Poolas, juhtus hiljuti verine
Kohtu-
pristav pidi vilja tostma haigekassa velskeri
tilirikorterist. Sel silmapilgul kogus hulk t6d-
lisi kohale, piiiides kohtupristavi takistada vil-
jatostmises. Politsei ajas toolised laiali. Kuid
toolised ei jadnud rahule sellega, vaid kogusid
uuesti kokku, umbes 500 inimese {iimber, ja
viisid vievoimuga velskeri kraami korteri
tagasi. Majaomanik vottis toolisi vastu piissi-
tulega, haavates sealjuures kolme toolist. See
Arritas rahvast nii, et viimased tahtsid tempe-
ramentlise majaomaniku kallal omakohut tar-
vitada. Majaomaniku péddstis vihase rahva-
hulga k#est alles kohale rutanud suurem polit-
seinikkude salk, kes t6olised laiali ajas, vangis-
tades selle juures paliu toolisi. Tooliste keskel
siinnitas siindmus suurt nurinat ja rahulole-
matust. -
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Milleks vahest haigekassat drakasutada

piiiitak se.

Oli vabadussoja aeg. Uhest kohast
litkumine ddrmiselt raskendatud. Noutakse igal
pool lubasid Wpropuski. Viljamaale soit
eriti raske.

Ilmub Haigekassasse Isracli laste soost
hambaarst B. ja avaldab soovi lepingu-ham-
baarstiks vastuvoetud saada. Haigekassa juba-
tus koosneb ideelistest inimestest, kes tahavad
vaba arsti valikut laias ulatuses lidbi viia.
Sellepdrast ei litkata iihtegi arsti tagasi, kes
soovib haigekassaga lepingu vahekorda astuda.
Ka hambaarst B. voctakse lepinguarstide nime-
kirja ja teatatakse sellest vastuvoetule Kirja-
likult.

Kolm pideva hiliem tuleb
Haigekassasse ettepanckuga, ¢t andku haige-
kassa temale tunnistus viilja, mis toendama
peab, et hambaarst B. komandeeritakse Riiga
haigekassale plombi materjali  tooma. Seal
juures seletati muidugi, et Riias on plombi-
materjal parem ja odavam jne.

Kuid sellekohane tunnistus jéiigi viljia and-
mata.

Ja kassaliikmete hambad selle
poolt ravimata.

Haigekassa lepinguhambaarstiks  saada  oli
ainult selleks tarvis, et ehk kassa sildi all kui-
dagi Riias kauba jirel dra kiiia saaks.

Kuid nommer ei ldinud siiski 1dbi. Ja kassa-

teise

la

hambaarst 3.

hambaarsti

osaliste hambad said ka ilma Riiast toodud
materjalita plombeeritud. K. L.
Ettevaatust findipliiatsi tarvitamisel.

Viimasel ajal on dri- ja ametiasutustes ninyg
teistes biiroodes kiiresti kasvanud keemilise-
voi tindi-plifatsi tarvitamine. Tindipliintsi tar-
vitamisel saadud viikeste Kkriimustuste taga-
jitriel tekkinud haavadel voivad sagedasti aga
viiga hiidaohtlikud tagajirjed olla, kuna virvi-
aine, Methylviolett, viga miirgine on. Sattub
see miirk inimese kehasse, siis tungib ta igale
poole kehamahlasse voi  niidirmetesse  laiali.
Haav niib esialgul tithine asi olevat. Esiteks
tuleb haavamise tagajiriel nihtavale enamasti
rusutud meeleolu, sdogiisu pundumine j. t. sar-
nased  haigustuse  tundemirgid.  Tindipliiatsi
pistest  voi  tolmust puudatatud  kohal algab
kude hitvinemine; selle tagajiiriel voib tekkida
Kkoce-surnt.  Haavast imbitseh  viihehaaval lil-
lakat vedelikku, vigastatud lige hakkab kor-
raga valutama, paistetab {iles ja ei liigu enan.
Arsti poole arstiabi saamiscks poorates leiab
viimane selle pohjusena veresoonckese, eluta
kiinnapi jne.  Terve haava iimbrus on libiim-
bunud juba virviainest. Haavad on raskeld
parandatavad ja nouavad kestvat arstimist,

Sellepiirast on tindipliiatsi tarvitamisel tek-
Kinud  kriimustuse  pubul  ddrmine  ettevaatus
nouctav.  Tindiplijatsil peaksid taskus kui ka
Janal olles alati kaitsed voi tuped iimber olema.

WUesundheit®,
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