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L. Johanson.

Palgatoolise seisukord Rapitalist-
likus iihiskonnas.

XIX aastasajal toi jdrjest tidienev

masin suure poorde: kapitalistlik ithis- -

konnakord sai valitsevaks. Masin 106i
uue aegjargu, mis pole joudnud veel
oma haripunktini.

Inimene kui mehaanilise energia al-
likas, kui jouloom, pidi kaotama masina
leidmisega oma tdhtsuse ja esile pidi
tungima inimene kui moistuse ja yaim-
lise,# psiiithilise jou allikas.

Tegelikult on olukord kujunenud tei-
Siti:

Masinad tegid kiill t66 kergemaks,
kuid seda ainult nailiselt: jagasid too-
operatsioonid lihtsatesse osadesse, te-
gid t60 mehaaniliseks, noudsid iihelt
poolt oma tundjaid, mehaanikuid, tei-
selt poolt — ainult tookdsi. Ja see
wiiski t6ostureid laste ja alaealiste t60-
jou kasutamisele, mis mojus havitavalt
inimelule,

Ka masina leiutamise ja tdienemise
jarele on inimene jddnud ikkagi veel
tooloomaks.

- selevotmisega

Oma isiklikku vabadust ja poliitilisi
Oigusi ei saa tooline tdiel madral kasu-
tada just — majanduslise iseseisvuse
puudusel. Toolise ainukene eluiilespi-
damise allikas on ta isiklik toojoud: ta
on sunnitud seda miilima sellele, kelle
kdes on valmistusabinoud, kapitalistile,
v0i — surema’ nilga. Teist voimalust
ja valikut ei ole.

Masin on loiganud praegusaja iihis-
konna kaheks: iihelpool varandusega
kapitalistid, masina omanikud, teisel-
pool varanduseta, kapitalita proleta-
riaat, masina orjad.

Masin on hédvitanud iseseisvad kisi-
toolised, viikeettevotjad. See hédvitus-
too kestab edasi, sest ka masin tungib
edasi.

Masin on votnud inimestelt 166 oma
peale, on vabastanud hulk inimesi
toost, kuid on jatnud neile nilja, mida
kasutab kapitalist, piiiides tdooaega pi-
kendada ja toopalka vidhendada, et
oleksid puhaskasu ja dividendid suure-
mad. '

Varanduste hulk on masina tarvitu-
kiill kasvanud, kuid
koondunud jarjest ikka enam ja enam

185



iiksiku kildkonna kédtesse, kuna teiselt
poolt toolisklassi keskel pauperism,
kerjuslik olek, vaesus ja viletsus on
. vastavalt kasvanud.

Kapitalistliku korra iiks
on: tdodjaotus.

Tooline ei toota aga mitte enesele,
vaid teistele, kes tema toovilja kasuta-
vad. Uhed valmistavad riiet, teised
raudasju, kolmandad harivad p6ldu,
iihed toovad maa-alt polevkivi, teised
Oopetavad lapsi, kolmandad arstivad
inimesi. Koik tootavad iiksteisele. To0-
jaotus, mille peensust iseloomustab
kutsete hulk: Ldine-Euroopa andmete
jargi on maailmas 15—17 tuhat isesu-
gust kutset.

Kapitalistlik kord areneb: terve ilm
on muutunud iihistooks, kus koik ‘iiks-
teisega seotud, iiksteisest oleneb.

Kapitalistlikus korras ei omanda ega
juhi ettevotteid toolised ise, vaid need
kuuluvad kapitalistile.

Kapitalistlikus korras on valmistus-
alal kaks poolt:

1) valmistusabinoude ja 'valmistata-
vate hiivede peremehed — kapitalistid,
burshuaasia,

2) proletariaat, kes oma t66jdoudu
miiiib, ilma et tal oleks digust valmis-
tusabindude ja saaduste peale.

Aluseks on siin eraomandus, mis ka
Eesti pohiseaduses puutumatuks ja pii-
haks kuulutatud.

Kapitalistliku korra puudusi on:

1) anarkia, korralagedus. Valmistus
pole tarviduse jirgi korraldatud, valit-
seb voistlus. Valmistatakse kas vihem
vdi enam kui tarvidus nouab. Sellest
tekkib: kindluseta olek, kartus laostu-
mise eest, kartus elu eest, aplus ja
ahnus kroonide ja sentide jirele, et ka-
pitaliga kindlustada ennast mustade
pdevade vastu.

2) Kapitalistliku korra juures kistak-
se iiksteise eest juba valmistatud saa-
dusi dra. Siin on inimese voistlus ini-
mese vastu, pohimottel: Homo homini
lupus est — iiks inimene on teise hunt.
Siin on tarvitusel rodvimine, vargus,
koige jaimedam ja koige peenem pettus,
spekulatsioon, eksploateerimine ja so-
da — koik abindud selleks, et rahva
raha oma tasku koondada.

Kapitalistlikit korra iseloomuks on:
inimjou ja annete raiskamine.

3) Kapitalistlikus -korras on majapi-

isedraldusi
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ideeline voim: kunst,

damise juhtimine asectatud valele alu-
sele. See on antud teatud inimesele ju-
huslikult, kas pdranduse teel voi jille
turuvoistlusel stiiithiliste  protsesside
Jdbi. Sageli puudub kapitalide omanik-
kudel igasugune oskus, anded ja tead-
mised. Neil on vaid — kapital, voim.

4) Kapitalistlikus korras on eksploa-
teerijad ja eksploteeritavad: iihed iece-
vad tood, teised elavad nende tdovae-
vast.

5) Varandus koosneb ikka enam ja
enam kitsama ringkonna kitte. Ral-
vas muutub orjakarjaks, kes on sunni-
tud selleks, et mitte nédiga surra, toi-
mima seda, mida kédseb see, kelle kiles
on kapital. To6o6line muutub majanaus
likult orjaks, kuigi on juriidiliselt vaba.

Hiived pole iihetasaselt ja iihevord-
selt jaotatud, tugevamad on ka poliiti-
liselt enam kaitstud, mis annab oOiguse
ja. voimaluse tugevamal dikteerida ette
norgemale mniinimetatud vaba vahe-
korra. '

Inimeste piiiie on: vidhema todga: ra-
huldada paremini -elutarvidusi, * hooli-
mata teistest.

Tarvidusteks on: riided, s6dk, kor-
ter, rahu ja julgeolek. :

Tahetakse vdhema sissetulekuga
luua kaupa, odavamini osta, kaliimait
miifia, enam vara koguda. :

Selle tagajiarjeks on nédhtused:

1) Proletariseerumine, mis avaldub
selles, et norgemad varandusega ini-
mesed laostuvad ja asetatakse prole-
tariaadi ridadesse.

2) Massi eksploateerimine viiakse —
filemmadrani, kuni néljani, kerjusliku
olekuni, tdieliku alanduseni, rahva vil-
jasuremiseni ja kidunemiseni.

3) Kontsentreeritakse, koondatakse
ettevotted ja’ suurendatakse valmistus-
voimet. -

4) Koigi riikide kapitalistid piiiavad
ithineda, et haarata riikide valitsemise.
Eesmiérk: rahvusvaheline kaptalistide
komitee votab ilma wvalitsemise oma
kitte. Oma poole meelitavad nad osa’
proletariaati: neil on s&javded, ametni-
kud, provokaatorid ja streigimurdjad,
isil((iliku-d teenrid, kellele hidsti maksa-
vad.

5) Uhes poliitilise ja - majanduslise
voimuga ldheb kapitalistide kdtte ka

kirjandus, tea-
dus, ajakirjandus. P



Niisugune on kapitalistliku korra
nigu, iseloom ja piifided.

Kapitalistliku korra peapahed on:

1) Suurte rahvahulkade ainelise olu-
korra tasapind on liig madal: prole-
tariaat elab toidupuuduses, alatoitlu-
ses, Ohuta, valguseta, rosketes ja kit-
sastes korterites, ei saa ennast tarvili-
selt, vastavalt aastaaegade nouetele
riietada, ei saa osa vaimuelu, kunsti,
kirjanduse ja teaduse saavutustest.

2) Proletariaadi seisukord on kind-
lustamata.

Seegi vilets aineline seisukord, mis
proletaarlasel on, pole talle millegagi
kindlustatud: ta voib alatoitlusest ja

'

rutakse aila: sée ei voimalda tagava-
rade kogumist mustade pievade jaoks.

Flav té6joud on asetatud tingimus-
tesse, mis mojuvad kahjulikult ja hi-
vitavalt proletariaadi tervisele ja ah—
vardavad ta perekonda.

Samal ajal, kus valmistusabindud,
surnud masinad, nouavad remonti, kii-
tet, ®Olitamist, hoolsat jirelvaatust,

toostuskapiialist pele huvitatud tege-
ma samasuguseid kulusid elava ma-
sina, inimtoojou alalhoidmiseks.

Tooline on kapitalistile, toosturile,
ettevotiale tarvilik ainult sel ajal, kus
ta tood teeb ta ettevOttes, Aris voi ma-
japidamises.

Max Klinger.

toidupundusest nilga sattuda, korteri
kaotada, ta eluiilespidamise allikas voib
mii kuivada, et ta, proletaarlane, ei suu-
da enesele muretseda enam koige tar-
vilikumaidki riideid, elutarbeid ja iga-
pdevast toitu.

Sarnane aineline laostumine #hvar-
dab proletaarlast igapiev kahel p&h-
jusel:

1) ta voib kaotada t6dkoha: ta
toojoudu ei osteta,

2) ta voib kaotada t60idu, tal po-

lesedaenam miiiia.

Toopuudus sirutab alati oma koolja-
kde proletariaadi jirele; keda see ta-
bab — see langeb ddrmisse viletsusse.

Toolise toojoud on kapitalistliku kor-
ra juures harilik kaup.

Nagu iga teise tarbeasja eest, nii
piiiiab kapitalist ka inimto6jou eest voi-
malikult vihem maksta. TooOpalk su-

Voitlus.

Toolise haigus ja hidad ei huvita

" teda.

Kiillalt on jirge ootamas tootatoo-
lisi, keda puudus ajab nende asemele,
kes eluvoitluses juba murdunud.

Tooolud valmistusaladel pdhjusta-
vad viga sageli haigust ja varajast
toovoimetust, miirgitades pikkamisi

toolist ja muutes ta enneaegselt inva-
liidiks.

Kapitalist tooinvaliidi ei vaja, ta saa-
tuse vastu on kapitalist iikskoikne, sest
tooinvaliidid ei suuda enam lisada t606-
higi valmistusele, tuua uut tulu kapi-
talistile, Sellepdrast heidavad ettevot-
jad neid halastamata ja siidametult iile
eluparda, vabriku vdravate taha vire-
lema ja surema.

Meie oludes on tiiiibiliseks nditeks:
Kirdla ja Sindi kalevivabriku, Kreen-
holmi manufaktuuri, Aseri ja Kunda
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tsemendivabriku, Rdpina paberivab-
riku ja teiste ettevotete tOOjouctud ja
vanad toolised. Kuigi paljud neist on
isegi 30—40 aastat vabrikus tottanud,
nende isad on oma elutéé vabrikule
iatnud (niiteks Kérdlas) nende lapsed

tootavad samas cttevottes, — ei saa
téovoimetud ja Var:ad vabriku poolt
eluiilespidamist. Nende ¢est peavad

hoolitsema lihemad oimaksed, hes ene-
sele ise spure vaevaga puudulikku elu-
iilespidamist sundavad teenida.

Vigastused tooonnetusel ja selle taga-
jarjed teevad tOolise voimetuks uute
vadrtuste loomiseks. FEttevotte tuluks
on, kui ta haige ja vigase toolise kustu-
tab oma tooliste nimekirjast.

Oieti on vorreldud kapitalist: dmbli-
kuga, kes imeb toolisest ta elujCu ja
mahlad, hédvitab ta ndrvid, nooruse ja
tervise, ja siis heidab ta kesta kui ule—
aruse asja dra.

Ebasoodsad tootingimused, tervise-
vastane olukord ettevottes ja raske too
mdjuvad proletariaadi arenemisele, vii-
vad varakult viljasuremisele ja kidu-
nemisele ta organismi.

Kitsas, sissevajunud rind pika kasvu
juures, kasvu kidngujddmine, rinna iim-
berm6odu ja kaalu vihenemine — need
organismi norkuse tundemérgid on ise-
dranis sadegaseks nahtuseks tooliste
keskel, kes todtavad miirgistel t606-
aladel.

Vene Opetlased on juba ammu tidhele
pannud, et kasv niiteks tekstiiltoos-
tuse tooOliste lastel on viiksem Rui
teistel toodaladel, isedranis vdrreldes
pollutoolistega, ja just sel pohjusel, et
tekstiiltoostuses on = kahjulikku mdju
avaldamas, kuigi pikaldaselt, mitmesu-
gused miirgid. Kangrutel ja ketrajatel
on sagedaseks haigustuseks — hinga-
mis- ja seedimisorgaanide haigused,
varvijatel ja pleekijatel — rheumatism
ja nahahaigused.

JIgal todalal on omad kahjulikud mo-
jud, mis pohjustawad kutsehaigusi.

Tervishoiuvastaste tootingimiste,
puuduliku, toitmise, korratu puhkuse ja
viletsa korteri tagajirjel on tooliste
keskel suurem surevus kui teistes kih-
tides. .

Saksamaal suri 1000 inimese kohta:
- Joukast klassist 7, keskklassist 10,5
ja proletariaadist 20. -
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Surevus on kehva klassi keskel 3
korda suurem kui joukaklassi keskel.

Vene andmetel suri 1000 todlise
kohta aastas (enne sdda):

Portsellanitoostuses 12,0
Raudieelasi 10,0
Tubakatoolisi 9,7
Metalltoolisi 9,5
Triikitoolisi 3,0
Keemikuid 7.4
Tekstiiltoolisi 7,0
Nahatoolisi 6,0
Omblejaid 4,3

Toolise organism, kurnatud iilearu-

ses toos ja tervishoiuvastases elus, on
vastuvotlik nakkushaigustele, isedranis
tiisikusele.

Toolist on varitsemas haigus, kutse-
haigus, vigastus ja — surm.

Toolist tabab enne surma sageli in-
valiidsus, toovoimetus, kus ta ei saa
enam tood teha, et teenida eluiilespida-
mist enesele ja oma perekonnaliigetele.

Saksa andmetel tuli Leipzigis 100
meestoolise kohta aastas haigusi, mille
kaasas kiis to6jou ajutine kaotus:

Keskmiselt koigil valmistusaladel 40

Kontoriteenistuses . . . . . . 21
Omblejatel . . « w wac 2B
Stogiainete Valm1sta3a11 .. . . 34
Triikitoolistet . . . . . . . . 35
Nahatoolistel . . . . . . . . 36
Tekstiiltoolistel . .~ . . . . .. 41
Keemiatoolistel . . . . . . . 46
Metalltoolistel . . . . 49

Berliini andmetel halqustus 1000 t00-
lisest tiisikusse:

tooalal, kus pole tolmu .« . . . . 24
o kus vasetolm . . . . . 53
. kus tinatolm . . . . . 80
- kus tubakatolm . . . . 85
Tiielik invaliidsus tuleb ,tﬁﬁlistel,

kes tootavad:

tinatolmus . 50 eluaastas

teistes . ; 52.5 -
mltteorgaamhses tolmus

(metalli-, klaasi-, ki-

vitolm me) S 53 5
korges temperatuuns

(soojuses) . . 54 ”
Kontoris ja arlettevote—

tes . . . 55 v
Orgaanilises tolmus (kl-

visge-, karva-, villa-

ne. -tolm); .o 58,5 -


http://Kontoriteenistus.es

Arstidel, inseneeridel,
advokaatidel . . . . 63
Koduses majapidamises 65 -
Toolise tervisele arvaldab moju toit-
mine, puhkus, t66- ja elutingimused.
Toitmine leneb ipalgaoludest,
kus toopideva normeerimisest.
Et perekonnaisad ja -pojad saavad
vihe palka, ehk nad on té6voimetud
vOoi surnud, siis on sunnitud ka naised,

EL]

puh-

Puhkus mojub histi ka ema tervi-
sele, viahendades haigusnidhtusi.

Arvud niditavad, kuidas tootingimi-
sed mojuvad laste surevusele esimesel
ja jirgmistel eluaastatel, kuidas just
selle tagajirjel, et lastel puudub ema-
rind ja emahool, paljud neist surevad.

Arvud néitavad, kuidas ka toomiirgi-
tuste tagajiriel naistel abordid on ja
lapsed surnult siinnivad.

Triikikoja masinasaal.
Rotatsioon, mis triikib 64 lehekiilge ajalehte korraga.

perekonnaemad ettevotetes palgalis-

tena tootama.

Naiste visitav ja tervisevastane t60
mojub laste siindivusele ja surevusele.

Siinnitamise eel ja lapse imetamise
ajal ei saa ema tarvilikku puhkust:
selle halvavat moju on juba ammu td-
hele pandud.

Kuidas mojub puhkus emale, ndeme
alljirgnevast: |
Vorreldes puhkuseta emade laste

kaaluga, ema puhkus ‘enne siinnitamist
suurendab lapse kaalu: :
10-pdevane puhkus 25 grammi vorra
20-pdevane A 150° 5 5
30-pidevane “ 230 5 -
40-pdevane . 410 5 T

Toolisklassi raske ja kindlustamata
seisukord mojub hivitavalt, lagastavalt
rahva tervisele, vihendab siindivust ia
suurendab surevust.

Todlisklassi olukorra parandamis-
teed.

Koiki neid pahesid voib kaotada vaid
kapitalistliku iihiskonna korra muutmi-
sega, Sotsialistliku iihiskonnakorraga,
mille poole piiiiab proletariaat.

Kuid proletariaadi olukorda tuleb
juba praegu valitsevas kapitalistlikus
iithiskonnakorras parandada. Ja selleks
on kaks teed:

Esiteks on tarvis tosta tootawa rah-
va elutingimuste tasapinda ja teiseks —
kindlustada seda tasapinda igaks ju-
huks.
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_mes mbttes.

On tarvis palgaolusid parandada, et
tootasu vastaks elutarvidustele, iildi-
selt 8-tunniline toopdev maksma pan-
na, seda isedranis tervistrikkuvail t60-
aladel veelgi vithendades, 00- ja iile-
tunnitod kaotada, niddala- ja suvepuh-
kust voimaldada, tootingimisi tervis-
hoiu nouetele kohandada, inimese elu-
le kolbulikka ja tarvilikka kortereid ka
toolispeerkondadele muretseda, naiste-
tood piirata ja lastetoo iildse kaotada.
See koik on tookaitse seaduste iilesan-
ne, mis teostatakse sedamoodda, mida
enam toolisklass suudab neid noudmisi
oma ithisjou abil 1dbi suruda.

On vaja ka toolisele tarvilik aine-
line tasapind kindlustada. See on sot-
siaalkindlustuse iilesanne.

Sotsiaalkindlustus, pdrit 19. aastasa-
jast, on viimaste aastakiimnete kestel
joudsasti arenenud ja edenenud. Ta
on saanud iildtunnustatud vahendiks
tooliste olukorra kindlustamisel.

Sotsiaalkindlustus -on seotud koigi
nende vahenditega, mida kidsitab sot-
siaalpoliitika rahva ainelise, vaimlise
ja tervislise seisukorra tostmiseks.

Tookaitse, isedranis laste ja naiste
tookaitse, ema- ja lastekaitse, hoole-
kanne vamade ja invaliidide eest, voit-
lus toopundusega, prostitutsiooniga,
tiisikusega, kutsehaigustega, korteri-
olude parandamine — koik see teeb
tarvilikuks sotsiaalkindlustuse, mis
osutub  tdhtsamaks  sotsiaalpoliitika
alaks,

Mis on soisiaalkindlustus ?

Sotsiaalkindlustus (sotsialjnoe stra-
hovanie, Sozialversicherung) on tuleta-
tud kahest sOnast: 1) sotsiaalne ja 2)
kindlustama.

Kindlustamise all moeldakse sarnast
organiseeritud vastastikust abiandmist,
mille juures teatud onnetuse risk on ju-
ba varem arvestatud ja ka varem mii-
ratakse kindlaks kohustused ning in-
dividuaalse riski eest on kollektiivne
vastutus.

Riigivdoim vastava seadusega méi-
rab kindlaks kinnitusele kuuluvate isi-
kute digused, asutused ja korraldused,
mille alusel neid oigusi teostatakse.

Sona ,,sotsiaalne* tarvitatakse mit-
Koigepealt ,sotsiaalse”
-all moeldakse ithiskondlikku, massilist
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ja vastandit ,,individuaalsele.” Siin ei
tarvitata sona sotsiaalset ses mottes.

Juba ammu on tarvitusel ,,sotsiaal-
kiisimus“, mille all mocldakse neid
iilesandeid, mis tekkivad praeguse
ithiskonna ebanormaalsest ehitusest.
Sotsiaalkiisimus — - on iihiskondliku
korra reorganiseerimise kiisimus. Ses.
mottes tihendab ,,sotsiaalset* koik see,
mis puudutab iihiskondliku elu siiga-
vaid juuri, ta majanduslist vundamenti
ja klassilist koosseisu. Koiki neid va-
hendeid, mis tahavad muuta ithiskonna.
korda, nimetatakse ,,sotsiaalseteks re-
formideks*, kuna pooret, mis muudaks
praeguse ithiskonna majanduslist struk-
tuuri,. kutsutakse sotsiaalseks revolut-:
siooniks, A .

Laialiste rahvahulkade viletsus ja
kindluseta olek praeguses kapitalistli-

* kus iithiskonnas on — ,,sotsiaalne‘ pa--

he. Ja just selles mottes on, nagu iit-
leb silmapaistev tooliskinnitusteoreetik
prof. N. A. Vigdortshik, kindlus-
tus, miilega voideldakse selle pahe vas-
tu — ,sotsiaalne kindlustus.“

Varem wli tarvitusel ,,tooliskindlus-
tus*, siis ,,riiklik tooliskindlustus.” Vii--

mastel aastakiimnetel, kus selgus sel- _‘

le korralduse to0sine osa sotsiaalses.
evolutsioonis, on endine terminoloogia
kui kitsas, korvale jietud ja iildiselt
tarvitusele voetud ,,sotsiaalkindlustus‘®
(varem Eesti keeles ,sotsiaalkinnita--
mine‘).

Sotsiaalkindlustuse all moeldakse:
koiki neid kindlustuse liike ja vorme,.
millel sihiks vditlus rahva laialiste hul-
kade kindluseta seisukorra vastu. Nii
maéadrab seda prof. Vigdortshik.

Varem on tooliskindlustuse moistet
jargmiselt midratud:

Tooliste kindlustamise all moeldakse:
koiki korraldusi, mis tagavad toolisele
enesele, ta perekonnale ja ta périjatele
juriidilise oiguse rahalisele voi muule
— rahaga hinnatavale — toetusele ju-
hustel, mis seotud isedranis suure ma-
janduslise raskusega.

Sotsiaalse kindlustuse objektiks on
— tootasu kaotuse risk. Neid kindlus-
tusliike, millel objektiks muud riskid, ei
loeta sotsiaalseteks, kuigi neid kasuta-
vad ka toolisklassi liikmed. Tulekahju,
varguse, veeuputuse jne. vastit varan-
duse kindlustamist ei saa lugeda —
sotsiaalseks kindlustuseks. '



Toolisklassi heakiekiik tugeneb ta
todtasule, mitte aga varandusele ja ka-
pitalile,

Sotsiaalse kindlustamise alla kuulu-
vad toostuse, pillu- ja koik teised t66-
lised, ettevotete, #dride, maja- ja koik
teised teenmijad, viikekisitoolised, vii-
kemaapidajad, vabakutselised — koik
need kihid, kes kannatavad praeguses
iihiskondlikus korras kindluseta Seisu-
korra all.

Kui ennast kindlustab varandusega
pankiir, kapitalist, siis seda ei saa lu-
geda sotsiaalseks kindlustuseks.

Sotsiaalne kindlustus voi sotsiaal-
kindlustus koosneb kahest moistest:

A. Maiste ., kindlustus' (organi-
seeritud vastastikuse abiandmise ise-
sugune kuju).

Ta spetsiifilised tunnusmirgid on:

1) tehniline: matemaatiline ar-
vestus riskiga,

2) juriidiline :. kollektiivne vas-
tutus individuaalse riski eest.

B. Mboiste ,sotsiaalne®“ (millel
sihiks voitlus laialiste rahvahulkade
kindluseta olukorraga).

Ta spetsiifilised tunnusmérgid:

1) objekt: todtasu kaotuse risk,

?2) tegevusala: tdédtav rahvas,
toolisklass.

(Pooleli)

Kehalise t66 pahed ja hiived, haigused ja
tervishoid.

Dr. H. Jiirgenson, Tartu.

Kehalisel tool, samuti spordil, sénaga
igal lihase t60l, kehaharjutusel on oma
moju inimkehale, mis oleneda voib
paljudest pdhjustest, toGtajate eneste
voimetest, kui ka t606, spordi jne. iiksik-
alade raskusest ja kestvusest. Et ke-
halist t66d iga inimene enam-vdhem
teeb, siis ei oleks kiill vist mitte ilma-
aegne, kui selle mojust, eriti monest
tood saatvast haigusest ka monda
teatakse, milleks siinkohal ka moned
read.

Koigepealt votame kisile lihased.
[gaiiks meist teab, et pikkadel on tihti
norgad lihased: nad on pikad, kuid
selle eest peenikesed, viiksematel
(keskmistel) inimestel on nad tihti lii-
hikesed, - kuid paksemad. . Votame
ndite numbritega. Kellegil on niiteks
teatav lihas 7 sentimeetert pikk, 3 sm.
lai, teisel sama lihas 6 sm. pikk ning 4
lai. Missugune lihas, kiisime niiiid,
peaks osutuma joulisemaks? Arvame
vilja: 7X3=21, kuna 6X4=24 vilja
teeb. Peame jourikkamaks viimast
tunnistama. Nii siis osutub tdhtsaks
iildine lihase iimbermddt, pindala,
mitte {iksi lihase pikkus ja selle suurus
ainult iihes sihis.

Mis jareldusi tuleks siit teha? Tar-
- vis lihaseid arendada nii 6elda mitmes
sihis, — see osutub siin just koige
tahtsamaks. Tegelikust elust teame
aga, et nditeks sportlased; kelle iiles-

andeks oleks end just mitmekesiselt
arendada, harva selle peale motlevad,
et tarvis ennem, kui harjutustega
peale hakata, oma lihaskavaga pohja-
likult tutvuneda, teada jisemete (jal-
gade, kite jne.) lihaste algust ja 1dppu.
Ainult sarnasel viisil. voib jouda -toe-
poolest viga suurte tagajargedeni.

Kuid sootu teisiti vaadatakse-ma-
sina peale: seal on iseenesest arusaa-
dav, et on tarvis jourattaid tunda,
nende kiiku ja liikumist teada.

Mis on selle kdige tagajirieks: har-

_jutatakse alalopmata, pimeduses koba-

des, otsides kogemusi, nendel harju-
tustel pole libimdeldud kava, nad osu-
tuvad liiga algelisteks. Ei maksaks
siin seda mirkidagi, et kulutatakse
méidratu palju tdiesti asjata oma kee-
milisi joutagavarasid, osutudes tead-
laste silmis rohkem veiderdajateks,
kui asja tosiselt votjateks. FEi mak-
saks ka' sellest rdakida, et iihe kidega
kettaheitjad jne. ka iluduse, proport-
siooni mottes (vdoimete proportsionaal-
sus) inimkeha tundjatele tihti vastu-
votmatuteks on. Tarvis tunda ka
kontide kooluste lihaste liikumisvoi-
malusi inimmasinal, nagu tundma Opi-
takse seda masinal.

Mis jireldusi siit koigest teha? Tar-
vis® lihaseid molemil kidel ehk molemil
jalal jne. nii arendada, et nad arenek-
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sid kogu oma iimbermoodus, pikkuses,
laiuses, paksuses jue.

Votame niilid siidame.  Kuidas too
ehk sport iildse siidamele mojuvad,
sellest olen ennem kord pikemalt kir-
jutanud, iithe niituse peale tahaksin
siin veel tihelpanu poorata, see on, —
mis siidames (ja kopsudes) ilmsiks tu-
leb, kui kinnipeetud (viimase jou viil-
japanemise juures) hingamise juures
kehalist tood ehk sporti tehakse, iilesse
rusutakse, iilesse visatakse, rebitakse,
surutakse, litkatakse jne. Nahtust, mis
raskuste tostmist jne. saadab, voiks
nimetada iihe sOnaga pressimiseks,
selle juures avaldub siidames, kopsu-
des ja iildse kehas jirgmine pilt: kori-
solme korikaas (epiglottis laryngis
ehk n. n. korisolme. ,koerakeel”) ro-
hub hingamisteed Kkinni, rinnakastis
ehk kohukoopa osas tekkib n. n. posi-
tiivne rohk, siida ja kopsud on vordle-
misi veretiihjad, ,,kahvatud® verehulga
puudulikkusest ning vidhesusest; ka
aorta (suurem siidame tuiksoon), mis
ta pahemast kambrist verd kehasse
vilja viib) on verevaene ja kahvatu
(tingitud ka pressimjst saatvast ro-
hust), see eest. on veenid ehk keha
tdombsooned eriti vererikkad,
kded gne. punased, tombsooned n#ol,
kétel iilestursunud ja soojad verest.

Puls aga on norgapoolne, sest siida-
mes ja iildse tuiksoontes on niiiid vdhe
verd ja anda tuiksoontele (pulsivere-
soontele) kiillaldaselt verd ei ole sii-
damel niiiild voimalik (siidame vere-
rikkusest tervel inimesel o'eneb just
. pulsi jourikas 166k), kopsude vere-
sooned on ka verevaesed jne.; siida
saab halvasti toidetud, sest ka tema
lihast toitvates n. n. pérgtuiksoontes
on niiiid vdhe verd. Kui pressimine
(raskuste tostmine toos ehk spordis)
Iopetatakse, siis muutub kogu pilt.
Veri tottab niiiid suurel hulgal siida-
messe tagasi, kusjuures see nidhtus
siidame ‘seinte laienemise peale mo-
jub (venitab tema seinu), kopsud tdi-
tuvad verega, punane virv niost jne.
kaob, sonaga: tulevad k6ik normaalsed
nahtused tagasi.

Mis jdreldusi siit teha? FEt sarnane
- siidame seinte venitamine siidamehai-
gust kohe peab tdhendama, seda, ei
tahaks vahest keegi arst o6elda, kiill
aga kutsub tihti korduv, alaline niisu-
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nigu,

gune venitamine toorikkeid vilja sii-
dame lihaste t60s ja tegevuses: esmalt
paksenevad pealepandud, suurendatud
t66 tottu siidame seinad (lihas), Hhil-
jem kistakse siidame alaliste venita-
miste jne. jirele siiddame avaused laie-
male, klapid ei kdi enam korralikult
kokku, osa eeskambritest viljavisa-
tud - verest liheb eeskambrisse, sa-.
masse kohta tagasi, tekivad siidame
kahinad, mis juba haiguslisteks tun-
nusmirkideks on. Kui veel endiseid
haireid (jatku-rheumatismi tagajérjel
jne.) siidames on olnud, siis areneb
siidamehaigus kiiresti. Miks osutu-
vad raskete pakkide kandjad ja joume-
hed just ,norgasiidamlisteks?® Just
siidamerikete pédrast, nad surevad
seetOttu ka vordlemisi vara oma elu-
kutse ohvritena. Muidugi iiks ennem,
teine peab kauem vastu.

Siidame seinte paksenemist (kui
suurendatud t66 viljendaja: ka lihased
paksenevad suuremast toost, inimenc
saab kovemaks) ei tohiks kiill vist
mitte igal juhusel haiguseks lugeda,
nii arvavad viimasel ajal juba O0ige
mitmed arstid.

Missuguseid iillatusi vmks pressimise
tagajirjel veel ilmsiks tulla? Vastus:
Kopsurebendid, veresoonte lohkene-
mised jne.

Veresoonte lubjastuse all kannata-
jatele * (iildse vanematele inimestele)
tulevad sarnased harjutused ja tood
(samuti ka viga noortele) tdiesti dra
keelata.

Pressimise moju siidamele voib
mirksa vihendada sarnasel teel, kui
tooline siinjuures raskust iilesse suru-
des katsuks ka tasakesti viljahingata,
kuna hinge kinnipidamine (viimase jou
viljapanemiseks) voib aastate viltel
siin saatusliselt kahjulikuks osutuda,
tema just kutsub ndhtuse ilmsiks, mida
iilalpool iiksikasjaliselt (siida ja kop-
sud verest vaesed jne.) sai nimetatud.

Kas on voimalik enese juures #ra-

madrata siidame t60 korralikkust?
Vastus: Seda teha voib ainuli umb-
kaudselt,. kuna teaduslisclt seda teha

voib iiksi Opetlane ja arstiteadlane.
Moned niited -Austria soOjaviest,
missuguseid katseid igaiiks terve ini-
mene ka enese juures vdib ette votta,
ehk kiill tipse teaduse seisukohalt neil
vadrtust pole. Katse seisab selles, et



tuleb 20 painutamist polvest teha ja
iga painutamise jirele jille piisti seista
sekundilise kiirusega. Pdlvepainuta-
mise juures molemad kied kiilgede
sihis viljasirutada (siinnib viljahinga-
mine), iilestousmise juures kied iilesse
vélja sirutada (kaasas sellele kiib
sissehingamine). Niiiid loetakse pulsi-
lookide arv dra: 1) enne harjutuse
algust, s. o. veel rahulikus seisukor-
ras, siis viibimata 2) kahekiimne,
praegu nimetatud polvepainutamise ja-
rele, kusjuures pulsilookide arvu 15
sekundi jooksul dra loetakse ja seda
4 korratakse, et {ildarvu iithe minuti
kohta saada, 3) seejirele 2 minuti ji-
rele, kusjuures koik see aeg katsetav
ei tohi mitte maha istuda, vaid harju-
tuse ajast peale ikka jalul piisti olema,
siis loetakse 4) pulsi uuesti 8 minuti
jarele, jillegi peab katsetav koik selle
aja jalul olema jne.

Olid vastavad andmed kogutud, ha-
kati numbreid panema oma siidamele.

Votame niited: 1) pulsiléokide arv
rahulikus seisukorras oli uuritaval 70.
Kui iilalnimetatud isiku juures 2) pulsi-
160kide arv kahe minuti jirele normaal-
piiridesse tagasi tuli, siis osutub selle
isiku siidametegevus viga heaks. Esi-
mese minuti jarele pdrast harjutust ei
tohi vdga heal siidame! ;ul.iloo-
kide arv mitte suureneda iile 10 166gi
minutis. .

Votame Pulsilookide

teise ndite.

arv harilikult 70. Kahe minuti jdrele

166b (parast harjutusi muidugi) puls
10 166ki rohkem kui harilikult, sarnane
siida osutub heaks. Siia juurde olgu
veel tihendatud, et heal siidamel ei tohi
esimese minuti jarele pulsilookide arv
mitte suureneda iile 40 16621 normaal-
sest arvust.

Rahulikus seisukorras pulsilodkide
arv on 85. Kahe minuti jarele 100, esi-
mese minuti jirele parast harjutust ei
tohi pulsilodkide koguarv mitte iile 140
tdusta. Sarnane siida osutub rahulda-
vaks. .

Mitterahuldavaks osutub sar-
nane siida: rahulikus seisukorras
pulsilodkide arv 85, kahe minuti jirele,
pdrast puhkust, iile 100, kuna minuti
jarele pédrast harjutamist viibimata ta
iile 140 touseb. Koikide siidame hai-
gete pulside arv nditab veel suuremaid
korvale kalduvusi.

Austria sojavies olid ka teised ko-
dused wviisid siidame korralikkuse
médramiseks tarvitusel. Nimelt  pidi
katsetav 10 kilomeetrilise maa 1 tunni
ja 56 minutiga dra kdima, kusjuures
tal rakmeid kanda tuli 30 kilogrammi
raskuses.

Loetakse 1) pulsilookide arvu enne
rannaku algust, 2) pulsiloskide arvu
kohe pérast kohale joudmist 1oppsi-
hile, 3) pulsiléckide arvu 10 minuti
jdrele, 4) pulsilodkide arvu 30 minutit
hiljem péarast rdnnaku lopetamist.

Viga heaks osutub siida, kellel
vastavad arvud olid:

1) - rahulikus seisukorras, enne rin-
nakut 70 1ooki, 2) kohe pirast kohale
joudmist alla 100, 3) kiimne minuti ji-
rele pidrast rdnnaku ldpetamist pulsi-
166kide arv normaalne.

Heaks osutus siida, kellel vasta-
vad andmed: 1) 70, 2) alla 120, 3) alla
100 ning 4) s. o. 30 minuti jirele pé-
rast rannaku lopetamist: pulsilookide
arv normaalne.

Rahuldavaks tunnistati siida,
kellel: 1) pulsilockide arv enne rinna-
kut alla 85, siis 2) alla 150, 3) iile 100,
4) alla 100, kuid sealjuures uuritav end
el tundnud visinud olevat.

Mitterahuldavaks teised sii-
damed; nende juures tousis pulsiloo-
kide arv kohe pirast rdnnaku loppu .
iile 150 jne.

Katsutagu ennast iilalnimetatud as-
jades jarele!,

Eriti 4kiliste kiirustvajavate too6- ja
spordiharude (soudevdistlused jne.)
juures tekkib teine ndhtus kopsudes ja
siidames, mis tdiesti teistsugune on
pressimisnihtustest (raskuste iiles-
vinnamine). Tekkib nii delda hinge-
matmine, 6hunidlg. Missugused ndhtu-
sed tulevad siin kopsudes, siidames ja
iildse kogu kehas.ilmsiks? Pilt oleks
siin jirgmine: kopsud ja siida (ka
aorta) on verest iilekuhjatud (vastan-
diks pressimisnahtustele, vordl. ennem
kirjeldatud) vereiilekuhjamise tottu on
siidame seinad viljavenitatud. N#ost
on inimene lumivalge, sest tombsoon-
tes on vidga vdhe verd, rinnakastis
ning kohukoopas n. n. negatiivne rohk.

-Seletatav on see vere iilekiillastami-

sega sOehapu gaasiga, kuna hapni-
kust puudus on. Viljahingamine lii-
hendatud, jatkuline, toukav, raskenda-
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tud, sissehingamine pikendatud, siigav.
Sarnast ndhtust to6 tagajdrjena on
iihest esimestest késitanud prantslane
Demeny. Kiisime niiiid: aga kas siida
saab sarnasel korral kiillalt toidetud
(pressimise juures ei saanud ta seda,
sest tema enese lihases olevad parg-
tuiksooned olid tiihjad verest), siis
vastame see peale: saab muidugi, ta
saaks iiletoidetud, kui mitte koik muud
nahtused siinjuures ei voi  dkilisele
surmale viia (siidame laialivenimine
vere rohkusest jne., iilekoormatus
toost, missugust ta siiski siin teha ei
saa). Siin on meil otsekoheselt tege-
mist Ohuniljaga, hingamine nii Oelda
saab kinni maetud ja siida nagu pdis
tdis aetud. ;

Nii nidgime iilalpool, et lihaste arene-
miseks on tdhtis, et kogu lihaskava
saaks arendatud. Raske tooga ei tohi
lasta mitte minna n&htusteni, mis pres-
simise all kasitatud siidame jne. rike-
tega kaasas kdivad. Liig suurt kiirust
ja dkilikkust noudvate toodega ei tohi
jouda hingematmiseni, ohunéljani.

Kuidas peab siida téotama? Mis
moel vOime kehalise to6ga siin abiks
olla?

Vastus: Soovitavam on vihem pulsi-
160kide arv, kuid et sealjuures iga
korraga siidamest rohkem verd saaks
viljavisatud, Kui touseme esmalt ku-
sagile mikke, siis hakkab siida meil
vaga kiiresti peksma, touseme aga
sama makke aastate viltel, siis peksab

siida harvemini, see eest korraga roh-
kem verd enesest iga peksmisega
viljapaisates.

Aga kopsudega? Harvem kordasid
hingata, kuid siigavamalt, — seda on
meile vaja. Votame sama mikketdous-
mist. Esmalt hingame tihti ja pealis-
kaudselt, igakorraga vihe ohku ene-
sest viljahingates, harjutame end aga
mikke tousmisele, sils hingame har-
vem kordasid, kuid igakord siigava-
malt.

Voiks veel moningaid hiireid, vigu
nimetada, mida kehaline t60 ergukava,
kondikava, naha tegevuse, verekoos-
seisu jne. peale vdiks avaldada (sel
alal on suured to6d ilmunud, kuid neid
meie ei puuduta siin, sest nad on liig
eriteadlised.

Uldiselt voiks juba sellestki, mis
siin toodud, selguda, et t6od tehes ei
tohi end liiga pingutada, vaid teha tu-
leb seda rahulikult, mis on kogu kehale
(siida, lihased, kopsud jne.) koige ka-
sulikumaks ja kosutavamaks vahen-
diks.

Inimkeha on samuti masin ja kui
masin vajab meistrit, siis peab ammugi
seda vajama ka inimkeha. Inimkeha
tundmiseks ldheb aga palju aega tarvis .
ja seepdrast siin ettevaatust neile, kes
talitavad omapead.

Kehaline t66, sport jne. voib kasuli-
kuks saada, kuid voib ka kahjulikuks
muutuda, seepdrast veel kord — pisut
ettevaatust.

- Majandusdemokraatia.

E. Joonas.

Kohe sGja 10pu jdrele algatati koiki-
des kultuurmaades to6liste poolt suurte
toOstusharude sotsialiseerimise nodud-
mised. Vastavad resolutsioonid vdeti
vastu kongressidel ja parlamentides
esitasid -to0liste rithmad sellekohased
eelndud. See oli revolutsiooni ja dero-

bilisatsiooni pidevil. Kuid rahvahul<
kade 'meeleolu rahunedes ja enam
normaalolude maksvusele péddsedes

hakkas kirjudest sotsialiseerimise ja
majanduslikkude reformide noudmis-
test pikkamodda kujunema iiks kindel
sil_lt —  majandusdemokraatia teosta-
mine. 4 : '
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Pirastsdjaaegsetel aastatel on ma-
jandusdemokraatia, olgugi algastmel,
teostatud juba Saksamaal, Ausitrias ja
alles hiljuti esitati Prantsuse parlamen-
dile vastav seaduseelndu.

Septembri algul kokku astunud Sak-
samaa ametiithingute kongress on selle
kiisimuse terves ulatuses iiles votnud
ning seal loodeti leida teid ja abi-
nousid, kuidas too6liskonnal liheks pa-
remini korda teostada demokraatlikka
pohimotteid majanduse alal. Sellepd-
rast ei ole iilearune ka meil pisut pea-
tuda kiisimuse juures,
mis ‘on Gieti majandusdemokraatia?



Majandusdemokraatia on moiste,
millega iildsuses kiidakse vdga vabalt
iimber ja millele antakse viga mitme-
sugustes laagrites vidga mitmesugune
sisu. Tahaksime rahvusvahelises ula-
tuses temast konelda, siis ldheks asi
veel keerulisemaks, sest igas keeles
moistetakse majandusdemokraatia all
ise asja. Kiill voib aga analoogia teel
kindlaks teha, et majandusdemokraatia
majandusalal samuti kui poliitiline de-
mokraatia poliitilisel alal, peab tdhen-
dama vabadele ja iihediguslistele riigi-
kodanikkudele voimaluse andmist
votta osa iildmajanduse juhtimisest ja
kontrollimisest. Aga isegi seesuguse
definitsiooni juures jddvad lahtisteks
paljud kiisimused. Ollakse oigustatud
niditeks kiisima, kui kaugele voib
minna selle juures riigi vahelesegamise
kompetents? Kas majandusdemokraa-
tia 10ppsihiks on riigi tdieliku v&imu
teostamine majanduses, peab majan-
dusdemokraatia tihendama oieti ithis-

majandust ?
~ Neid kiisimusi on juba sellepdrast
raske lahendada, et majandusdemo-

kraatia ei kujuta enesest mingit 16pp-
sihti. Ta on ainult -samm -teel, kus
meie praegu viibime koik — nii kapi-
talistid, kui ka mittekapitalistid. Meie
oleme joudnud punktini, kuhu meid
toonud lopptulemusena pea 300 aas-
tane areng: nimelt on kadumas indivi-
dualism, mis meid on toonud kapita-
listlikkude wvormide juure. Kollekti-
vism sammub tervel liinil edasi, olgugi,
et see on ‘esialgu veel kapitalistlik
kollektivism (trustid, kartellid jne.).
Hiiiidsona ,,rikastuge*!, millega indi-
vidualism 18 sajangu algul algas oma
voidukédiku rikkasse ja seni kasutamata
maailma ja -millega ta. valmistas ette
kapitalistlikku aegjiarku, sai dieti poh-
jenduseks egoismile: Nii Shaftesbury
kui ka ta oOpilane Adam Smith iitlesid
tdiesti avameelselt,
hukkamoistetav, vaid isegi kiiduvairt
ia rahvuslikule iildedule viga tarvilik
asi. Veel enam, lisasid nad juure, ta
muutub kolbmatuks, kui ta viib hida-
ohtu iildsuse huvi. Kui tahetakse alata
voitlust alinitseva, kapitalismi vastu,
siis peab arendama neid praeguse
ilmakorra -elemente, mis on sojariis-
taks piiramata egoismi ja individua-
lismi vastu. Selles mdttes tostetakse

et egoism pole -

esiplaanile iildhuvid, mis on iihtlasi alu-
seks majandusdemokraatiale. Niimoodi
kidsitatuna, ei tekita sona ,,majandus-
demokraatia® lahkarvamisi iihelgi néol.
Prantsuse ametiithingute liidu pro-,
gramm-miinimum, mis kogu maal leiab
hadkskiitmist, moistab majandusdemo-
kraatia all ei midagi muud, kui t66-
liste ja iildsuse huvide kaitsmist iihte-
aegu. Inglismaal on mojukamad ameti.
ithinglased, nagu nditeks Briti Ameti-
ithingute Liidu sekretdr Citrine ma-
jandusdemokraatia moiste kindlaks-
méadramisel rohutanud iildsuse heakide-
kdigu kaitsmist. Saksamaal, kus Le-
gien juba 20 aasta eest noudis valmis-
tuse demokratiseerimist, antakse ma-
jandusdemokraatiale sama sisu. Nii
defineeris G. Decker juba ammu Saksa

ametiiihingulises kuukirjas ,,Die Ar-
beit* majandusdemokraatiat jargmi-
selt: ,,Mitte igasugust, vaid ainult

teatud wviisil majandusliku autokraatia
(isevalitsuse) dravoitmist voib nime-
tada majandusdemokraatiaks ja nimelt
seesugust, mis teostab uue, korgema
organisatsioonilise pohimotte. Selleks
pohimotteks on iga iiksiku majandus-
liku organisatsiooni painutamine ja
rakendamine iildsuse huvide teenis-
tusse.**

Saksa ametiithingute Hamburgi
kongress peab niiiid ainult arutama
kiisimust, kas on voimalik majandus-
demokraatiat tdielikult teostada juba
kapitalistliku korra péivil, voi mitte.
Veel Breslau .kongressil kandis seisu-
koha voOtmine selles kiisimuses dog-
maatilist iseloomu, ilma et oleks kat-
sutud leida praktilisi teostamise voi-
malusi praegustes tingimustes. Ka
praegugi voib veel vaielda majandus-
demokratia elulikkuse iile ja kaaluda
kiisimust, millal teda saab tdies ulatu-
ses teostada. FEt ta aga kujutab ene-
sest astet korgema majanduskorra
poole, selle iille enam ei vaielda. Ma-
jandusdemokraatia, kui iiks arenemis-
aste, on juba sellepdrast tarvilik, et ta
voimaldab toolistel koguda neid teh-
nilisi, - praktilisi ja organisatsioonilisi
teadmisi, mis neile hadatarvilikud, kui
nad kord ise hakkavad juhtima kogu
majanduslikku elu.

Nagu varem tdhendatud, kandis vas-
tav referaat viimasel Saksa ameti-
ithingute kongressil eestkidtt teoreeti-
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list laadi ja referaat joudis teoreetili-
selt otsusele, et majandusdemokraatia
kapitalismi pdevil on voimatu. Vahe-
peal on kiisimuse uurimist jatkatud
‘ning sona votnud ka praktikud, tege-
liku elu inimesed, kes asju kisitavad
vihem teoreetiliselt ja sihikohaselt,
kui just oleviku nodoudmiste seisuko-
halt. Nii vottis sona Saksa ametiiihin-
gute iildliidu esimees Leipart ja Dres-
denis dsja peetud kones avaldas jirg-
mised tdhelpanu viddrivad motted:
»Kui meie ametiiihingutes algatasime

selle noudmise, siis mitte kui kauge
tuleviku, wvaid kui just tdnapideva
noudmise. Meie elame aegiidrgus, mil

tuleb minna kapitalistlikult majandu-
selt iile sotsialistlikule majandusele ja
see on siinnis silmapilk majandusde-
mokraatia teostamiseks, mis ei ole
saavutatav alles sotsialistliku majan-
duskorra juures, vaid mis on odieti vii-
mase ettevalmistajaks. Majandusde-
mokraatia ei olnud veel voimalik

pulhtkapitalistliku majanduskorra juu-
res ja ta ei ole enam voimalik
puhtsotsialistliku korra pievil.

Ka eelseisev Hamburgi kongress
peab kisitama veel mond sellelaadilist
teoreetilist kiisimust, kuid, nagu Lei-
part oieti tihendab, peab -ta siiski ot-
sustama jirgmised kolm punkti: esi-
teks, et majandusdemokraatia teosta-
mine on oOiguslik kiisimus: vabad

- kokkulepped ei vii mitte sihile, vaid siin

on tarvis panna seaduslik alus; teiseks
on ta voimu kiisimus: tuleb suuren-
dada ja kasvatada poliitilist ja ameti-
ithingulist joudu; kolmandaks on ta
hariduskiisimus: enam kui kunagi va-
rem on ametiithingud just niiiid aseta-
tud noudmise ette anda hiid inimesi ja
kasvatada kogemusrikkaid tegelasi.
»Sest demokraatia tihendab majandus-
likul samuti kui poliitilisel alal mitte
iiksi oOiguste suureneimist, vaid ka
vastutuse kasvamist.”

Onnetusjuhud tooliste keskel.
Prof, N. A. Vigdortshiku jirgi.

Onnetusjuhtudel iildse, nii kutseala-
listel kui ka teistel, on surevuse poh-
juste hulgas viga viike kolt.
arvele tuleb “/so kuni /20 koigist surma-
juhtudest. Uldiselt vigastused noua-
vad umbes samapalju ohvreid kui
sarlakid ja leetrid kokku. Tiisikus on
5 korda hiddaohtlikum.

Onnetuse ldbi surma saanute iildar-
vust on umbes pool kutsealalise trau-
matismi (kutsealaliste vigastuste) ohv-
rid. Seega kutsealalistel vigastustel on
surmajuhustc pOhjustena tidhtsuseta osa.

feo—/s0 iildise surevuse arvust on
pohjustatud kutsealalise vigastusega.

Uksikutes kutsetes on vigastuste
arv palju suurem, nii et annab */s iildi-
sest surevusest.

Kutsed, kus dnnetusjuhuste arv suu-
rem, kuuluvad vanemate. hulka, Nii
nditeks: to66d kivimurdudes, s6e- ja
rauakaevandustes, laevandus, kala-
piiiik, ehitustood ja teedeparandus.
Kapitalism on siia juurde lisanud vaid
moned {iksikud kutset6od, niiteks —
to6 masinate ]uures ia raudteetuems-
tuses.
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Nende .

Saksamaal tuleb 1000 toolise kohta
60,01 onnetusjuhust, 0,78 lopevad sur-
maga, 2,21 — t66jou kaotusega.

Koige sagedamini on tooonnetusi
maetoostuses, selle jargi olletGostuses,
siis rauatoodstuses ja veo alal. To6o-
jou kaotusi vigastuste tagajirjel on
koige enam — mietdostuses, veo alal,
sisevete laevasoidul ja kivilohkumisel.
Surmajuhtumisi onnetuste ldbi annab
koige enam veotdo, siis sisevete lae- .
vandus, méet6ostus ja kivilohkumine.

Mie- ja veot6d on koige hidaohtli-
kumad.

_Uhiskondliku kahju seisukohalt on
koige hiadaohtlikumad need toostus-
alad, kus korge ja keskmise hiddaohu-
koeffitsiendi juures on kodige enam
toolisi.- Saksamaal on neiks aladeks
— raua-, mie- ja ehitust6ostus. Nende
arvele langeb ligi * koigist Onnetus-
juhtudest, surmavaist vigastusist ja
t60jou kaotusest.

Kutsealaliste vxgastuste algalhkaks
toostuses ei ole mitte masin kui tehni-
line moiste, vaid masin kui sotsiaalne-
majandusline kategooria.



Et oOnnetusjuhtude registreerimine
paraneb ja- vigastatuile tasu méidra-
mine areneb, siis kasvab ka onnetus-
juhtude sageduse koeffitsient. Ajavil-
tel selle kasv jdib pikaldasemaks.

Kuigi onnetusjuhtude registreeritud
arv kasvab, siiski aja jooksul t&6s-
tuslise t66 tegelik hidaoht viheneb.
See avaldub: 1) raskete vigastuste,
mis 10pevad surmaga ja tiieliku inva-
liidsusega, vordlusarvu vihenemises,
2) tt_itij(”)u kaotuse iildise summa vihe-
nemises.

Valmistuse hiddaohu vihenemine ei
ole iithesuurune koigil toostusaladel.
Monedel aladel t66 hiddaohtlikkus on
viimastel aastakiimmetel kasvanud.

Mitmesugustest valmistusmomenti-
dest on kd&ige hiddaohtlikumad asjade
ja tooliste enesete kukkumine, selle
jdrele mehaanilised abindud. Kolman-
dal kohal on kisitsi kandmine ja vedu.
Uldiselt annab masin kui niisugune
ainult % koigist dnnetusjuhtudest ja
/= surmajuhtudest.  Sellepdrast on
ettekujutus masinatéo erilisest hida-
ohtlikkusest aluseta.

Jagades oOnnetusjuhuseid asjaosaliste
siiil  jArgi, selgub, et isegi tOOsturite
eneste vaatepunktilt otsustades, t66-
liste siiitks langeb tunduvalt vidhem
kui pool Onnetusjuhtudest. Toepoo-
lest on aga see, mida kvalifitseeritakse
kui tooliste siiiidi, sisult pohjustatud
palju siigavamaist tegureist, mis ei
olene toolise tahest.

sed jne.

Sarnaste tegurite hulka kuulub kdige
pealt toolise vanadus.

Eluea kasvamisega suureneb ka
to0 hiddaohtlikkus, nii onnetusjuhuste
arvu kui ka nende raskuse. poolest.

Viasimuse moju avaldub onne-
tusjuhtudel nadalate pdevade, isedranis
aga tootundide jirele.

Iga niddalapievaga ja iga to6tunniga
kasvab toolise vigastushidaoht. Kdige
hiddaohtlikumad on té6d, mis tehtakse
iiletundidega.

Alkoholismi moju avaldub esi-
mestel n#ddalapievadel. Seda mbju
niditab ka suur vigastuste arv ollevab-
rikutes. :

O06t606 suurendab t6o hidaohtu.

Kutsealalise t66 hadaohtu vihenda-
vad ka terapdidilised abindud, mis
kergendavad oOnnetusjuhuste tagajirgi.

Viasimus ja harjumus vihen-
dab vigastuste koeffitsienti. Liig pikk
tegutsemine iihel ja samal tool voib.
mojuda vastupidiselt.

Vigastuste liikide jargi on esikohal
trauma kitsamas mdistes, see on —
haavamised, kriimustused, luumurdmi-
Elundeist koige enam kanna-
tavad kded, neile langeb osaks %
koigist vigastusist.

Onnetusjuhuste arvustikku mitme-

sugustes riikides, nditeks Vegemaal ja
Saksamaal, on viga raske vorrelda.

Mida vajab meie t&6liskond?

Dr. H, Jiirgenson, — Tartu.

Kbdige vanemate teoste hulka, mis
kisitab kiisimust, et iga elukutse vajab
ka vastavate kehaliste ja vaimliste
kalduvustega, omadustega isikut, toota-
jat, toolist, — kuulub moteteadlase
Plato ,,Politeia®, teos riiklisest korral-
dusest vana-aja motteilma seisukohalt.
Uuemal ajal hakkas sama Kkiisimus

esmalt = iileskerkima transatlantilises
Ameerikas, ‘kust prof. -Miinsterberg
Furoopasse sbitis meie Vana Ilma

selle kiisimuse: tahtsusega tutvustama.

Vastavat elukutset valija peab selleks
ka sobiv olema, seda noudsid esimes-
tena ameeriklased, selle kiisimuse al-

-tarvis,

gatajad olid meie pidevil just nemad.
Ning kas mitte lihtne kohustustunne
ithiskonna vastu ‘juba ei pea meid
sinna poole juhtima? — kiisivad samas
kohas ka kaugel meist elavad yankid,
— isiklik enesearmastus peab end, kus
ithiskonnale ohverdama, end
selle kdsutusse andma, — tahavad nad.

Elukutselise kolbulikkuse (kehalis-
arstlise ja  vaimlise-psiikoloogilise)
dramiiramise motet, probleemi ei tohi
kunagi segada teise modistega, mis
meil taylorismi nime all tuntud on.
Esimese juures toimitakse ja katse-
takse inimeste juures, nagu fotograaf
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koiksuguste platede ja rohtude kallal:
viimaks saadakse siin kétte teatav
iilevaade isikust, nagu fotograaf saab
pildi tema ees poseerinud isikust.

F. V. Tayloril on aga kui niisugusel
oma teadusline teooria oma katsete
pohjal toostuses: vdhem t60od teha,
kuid teha seda viga jourikkalt, energi-
liselt, — seda tahab ta kitte saada, ot-
sides selleks kolbulikka to6lisi ning
soovitades tdiendada vabrikuid pare-
mate tehniliste sisseseadetega. Tay-
loril ldkski sel wviisil korda wvabrikus,
kus ennem 10% tundi sai todtatud, to6-
aega vihendada 8 tunni peale, kus-
juures ilmsiks tuli veel wvidga suur
kasu (to6produktsioon suurenes, téoli-
sed suutsid ta ndpuniidete jdrele t6o-
tades rohkem t66d #dra - teha (33%
'vorrani), kui nad ennem seda tegid.
Taylori teooriale ehk ndndanimetatud
taylorismile on vastuastutud (Schlesiin-
ger jne.), on dieti naidatud, et Taylori
jarele tootamine tdhendab toodliste vii-
maste voimete viljavotmist (rodvi-
mist), koikide tooliste kohta niisugust
,vahetpidamata® t66d. maksma panna
ei saavat jne.

Elukutsele kolbulikkuse #dramiiira-
mine on seega laiem mdiste, kui kitsas
taylorismi kiisimus, ehk kiill molema-
tel on suur tdhtsus n. n. 6konoomilisele
psiikoloogiale ehk psitkookonoomiale.
Elukutsele  kolbulikkuse — méadramist
V(”gib ka tarvitada spordivéime hinda-
mlsel, teatavate sportlaste kehaliste
ning hingeeluliste = omaduste jirele

nende sobivust sp01d1 iiksikharudele

kindlaks méiirates ijne.

Mis siin tdhtis, on see, et voimali-
kult tipsemate uurlmusvahend1tega,
aparaatidega Jne uuritava juure saab
asuda, ta keha ja hingeelulisi omadusi
uurides téielikku iilevaadet uuritavast
saada woime.

On tooline juba vabrikus, siis tuleb
temas huvi ka 160 vastu kasvatada, te-

male sobivamat t60d anda, mis toOstu--

sele aitab mirksa palju kaasa. Edasi
aitavad t66 vastu huvi kasvamise mot-
tes kaasa todsaaduste hea 1ab1ka1k
reklaam jne.

Tuleb toolisele ka selgeks teha mis-~

sugused halvad ning head kiiljed teda
toostuses voivad oodata (triikitoolisel

- — vodimalikud seatina miirgitused, ti-

198

kuvabrikutes — voimalikud fosfori
miirgitused jne.), kui pikk on keskmi-
selt vastava toostuslise toolise eluiga
jne. On tooline sellega -tutvunenud,
siis jadb otsustada juba tal enesel, on
huvi niiiid tal asja vastu, — las‘ t60-
tab siis edasi. Mis tehastesse aga
puutub, siis olgu nad ohurikkad, pub-
tad, kiillastatud valgusest, soojad ning
mitte Ohuniisked. Et tolmu siin ei
tohi olla, on enesest moistetav
(tiisikus). -

Mis toolisesse enesesse puutub, siis
s6ogu ta kindlal kellaajal (vdimalikult
viahem kordasid pdevas, kuid selle eest
juba toitvamalt). Mis unesse puutub,

siis ‘olgu see korralik. Oosist tood
peaksime voimalikult {ildse védhen-
dama.

Toolise korter olgu vihegi inimlik:
4 ruutmeetert porandapinda toolisele
— juba sellega voiks leppida, kuid nii
elada, et 3—5 ruutsiilda porandapinda
oleks antud 3—5—T-liikmelisele toolis-
perekonnale (vordl. andmed tervishoiu
peavalitsuse aruandest 1919 ja 1920
aasta kohta) on rohkem kui lubamatu.

Ka riietus olgu korrdlik, seda vajab
iga tooline.

Nahapuhtuse hoidmiseks on tarvilik
igal nddalal kord saunas kiia.

Need oleksid siis ainult moned mu-
red, mis tihtsad meie toolistele.

Kokkuvottes vajaksid meie toolised
jargmisi korraldusi:

. Nobuande punktide ava-
mist tooliste kehaliste (arstid) ning
vaimliste (hingeteadlased) omaduste
kindlaksméddramiseks to0stuste iiksik-
harudele, vabrikutele.

II. Koikide tooliste tutvusta-
mist tO00stusliste haigus-
te ga, teatava t6oharu hiivedega ning
pahedega (eluviltavus jne.).

II. Too ratsionaliseeri-
mist todstuses, siis toostuse
head &rilist jubtimist jne.

IV. T66stusliste ruumide
paremat sisseseadmist (ohu—
puhtus jne.).

V. Téahtsam oleks vist koi ge
vdiksemate palkadega t60-
liste sissetulekuid tosta, kui juba
korgemaid palkasid saajate omasid
veel korgendada katsuda.

VI. Korralik korter

igale
t6olisele. Vi T



Toolise eluea pikkus.
S. Kaplun.

Tooliste keskmine vanadus on tihe-
das iithenduses surevusaga iildse ja iik-
sikutel kutsealadel eraldi: on surevus
suurem, siis on ka vastavalt inimeste
keskmine eluiga lithem. Juba ammu on
tihele pandud tooliste liiglithikest elu-
iga, vorreldes teiste elanikkude kihti-
dega.

Engels juba 8) aastat tagasi kir-
jutas, et Inglise suurtdostuse keskko-
has, Liverpoolis, tdolise keskmine
eluiga on ainult 15 aastat, kuna aga
joukal kihil — kolm korda pikem, 45
aastat.

Prantsuse andmetel on kehva klassi
keskmine eluiga 37 aastat, joukal — 57.

Kasperi jargi Berliinis juba 5 eluaas-
taga on * siindinuist hauas, kuna rik-
kaid sureb 40 aastaga *. Ainult %
vaestest elavad 30 eluaastani, kuna /2
joukaist elavad 50 eluaastani.

Prantsuse andmetel saame jargmise
pildi:

Iseseisvad Toolised ja
peremehed teenijad
- Tooala Mehed Naised Mehed Naised
keskmine eluiga
_ aastad
Pollutdo 50 46 29 29
Toostus 45 40 34 21

Kaubandus 44 42 33 ° 29

Viini iihishaigekassa andmetel on
keskmine eluiga: .

Keskmine

Kutse: eluiga:

: aastad
Graveerijad . . 25,3
Juukseloikurid . 26,4
Ratsepad . 34,1
Kingsepad 36,3
Tislerid . o 8 ml 37,6
Rauatreialid . . . » . 38,4
- Triikkijad 38,4
Pagarid e B a am s e 39,9
Sepad . . TR T 40,3
Katusetengad . R S 432
Voorimehed . 44,2

Harjasepad 45,3
Puusepad . 46,5
Muusikariistade tefruad 50,3
Kangrud . . 52,7
Paelategijad . 59,6
) Koigil kassaliigetel 39,1
Peterburis oli Baranovi andmetel
enne soda keskmine eluiga:
Vaimulikkudel . 60,3
Ametnikkudel . 53,0
Arstidel] . 52.5
Pagaritel . 41,5
Seppadel . 39,8
Kirjutajatel . 40,7
Teenijatel 48,2
Ritseppadel 39,8
Kivilohkujatel |, 39,1
Tisleritel . . 38,5
Kingseppadel 37,0
Maaleritel 36,8
Puuseppadel . 36,1
Triikiladujatel . g 33,5
Uksikutel autoritel, kes kusunust

uurinud, on lahkuminevad andmed. .

Sommerfeldi jargi Ohtu-Euroopas on
keskmine eluiga iildiselt 60—65, triiki-
toolistel 49.

Levini arvates kiviraiujad
keskmiselt 24 aastat.

Hirti jargi need todlised, kes kestvalt -
puhastavad ja sorteerivad rdbalaid, ei
ela keskmiselt iile 37 a., kingsepad —
36, ritsepad — 34,5, kalliskivide tegijad
— 30—35 a.

Vabrikutoo kohta iitleb let et klaa-
sitéolistest need, kes algavad t6od 25
eluaastast, elavad’ keskmiselt 42,5 a.,
kes aga 15 eluaastast — 30 aastat, see
on — 15—17 aastat sarnast t66d on
kiillalt, et t66list viia hauda.

Toolisele on mojumas eluiga lithen-
davalt kutsevigastused, tolm, miirgid,

elavad

. t660lud, elutingimised.

(C. Kannyr, Tpyx = 3pmoposbe, Bemr. I, 1925).

Vastolud arstlde ja Uh. Halgekassa Vahel Tallinnas.
H. Soilts.

Tallinna iihise haigekassa volinikkude pea-
koosolek vottis vastu 10. mail 's. a. otsuse, et
1. juunist alates haigekassa kiilgehakkavate
haiguste ravimist nakkusaegjirgus oma peale
' ei vota, vaid neid haigusi podejad tulevad

arstide poolt peale esmakordse visiidi, kus
haiguse iseloom kindlaks tehakse, linna sugu-
haiguste ambulatooriumi saata. Et sellekohase
midrusega (R. T. nr. 1, 1927. a.) haigekassale
see Oigus jdetud ja teistes haigekassades —
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nditeks Tartu iildhaigekassas seda juba varem
praktiseeritud, siis lootis Tall. iihise haige-
kassa juhatus, et asi ka siin selles suunas lii-
kuma hakkab.

Kui peakoosoleku otsus arstidele teatavaks
tehti, esitasid suguhaiguste arstid haigekassa
juhatusele protestimédrgukirja. Arstide organi-
satsioonid votsid suguhaiguste arstide kaitseks
sona ja noudsid, et lepingut ei muudetaks.
Uhtlasi teatasid nad, et kui haigekassa juha-
tus peakoosoleku otsuse tditmisele asub, siis
nemad selle loevad lepingu murdmiseks.

Juulikuu algul tootas haigekassa juhatus
vilja erilise korra, et dra hoida mitme arsti
tarvitamist ithe haige poolt. Haiged pidid
saama ainult ithe arstitsheki korraga. Peale
selle oleks tagavaratshekk onnetusjuhtumiste
ja dkiliste haiguste puhul ning &6sel ]a piiha-
pdevadel arsti koju kutsumiseks.

Kava saadeti arstide organisatsioonide
juhatustele ldbivaatamiseks ja seisukoha vot-

miseks sooviavaldusega, et nad selle kohta
oma seisukoha hiljem 18. juuliks haigekassa
juhatusele esitaks. Vastust selles kiisimuses

haigekassa juhatus ei saanud, kuid kaudsel teel
oli kuulda, et see korraldus arstkonnale ei

meeldi. Pohjused muidugi arusaadavad: uus
korraldus vihendab arstide sissetulekut.
Juulikuus noudis haigekassalt t66inspektor

kassaliikmete arstiabi korraldamiseks ambu-
lantside avamist kesklinna, Paldiski maantee
iimbrusse, Koplisse ja Nommele. Tahtajaks
anti 1. sept. s. a. Haigekassa juhatus asus ruu-
mide otsimisele ja arstide palkamisele. Ka see
samm ei meeldinud arstkonnale, — néhti am-
bulatooriumides voistlejaid.

Eeltoodud pohjustel tekkis haigekassa ju-
hatuse ja arstide organisatsioonide vahel kon-
flikt. Arstide organisatsioonid siiiidistasid hai-
gekassa juhatust lepingu rikkumises, ja ndud-
sid nende korralduste tagasivotmist. Vastasel
korral pidi 28. juulil algama arstide streik.

Haigekassa juhatusel liks kordd streiki esi-
algu dra hoida. Ta kutsus 2. aug. segakomis-
joni nende kiisimuste arutamiseks kokku. Ars-
tid liikkasid streigi kuni selle tulemusteni
edasi. :

Segakomisjonis kokkuleppele ei joutud, sest

arstide organisatsioonide esitajad esitasid esi- -

mesena noudmise, et ambulatooriumide arsti-

dega solmitud lepingud tulevad tiihistada. Kui-

haigekassa juhatus seda mitte ei tee,
nemad ldbirdékimistest iildse osa ei vota.

Haigekassa juhatuse esitajad seda ette-
panekut vastu votta ei voinud, sest sellega
oleks arstide streigi puhul haigekassa hoopis
ilma arstideta jddnud, kuna arstkonna esitajad

siis

kassaosaliste edasiarstimiseks mingisugust ta-

gatist ei annud.

Seega jdi kokkulepe segakomisjonis saavu-
tamata. Haigekassa pooras sooviavaldusega
téo-hoolekandeministeeriumi poole, et see hai-
gekassa juhatuse ja arstidevahelise koosoleku
kokku kutsuks ja poolte vahel kokkulepet
pitiaks luua.

Koosolek, mis ministeeriumi poolt 6. aug.
kell 1 pdeval ministeeriumi kokku oli kutsutud,

16ppes tagajirjetult, sest pooled asusid samal
seisukohal, kus olid 2. aug. segakomisjoniski.

Sama pieva hommikul algasid = arstid
streiki. Kassaliikmed ega nende perekonna-
liikmeid enam haigekassa tshekkidega vastu
ei voetud, vaid visiidid lasti aibtarvitaja poolt
rahas dra maksta ja vastuvoetud summade
peale anti kviitung.

Kuidas oli lugu lepingu rikkumisega, mida
arstid haigekassale ette heidavad, selgub jédrg-
misest: Peakoosoleku mdéddrus suguhaiguste
arstimise kohta ei ole lepingu rikkumine, sest
lepingus ei ole oGeldud, et haigekassa lepingu-
arstid ravivad neid voi teisi haigusi, ja samuti
ei ole muutunud lepingus ettendhtud iildsumma
1.300.000 marka, milleni arved vélja makse-
takse. Pealegi on ka suguhaiguste arstide
arved neile tervena vilja maksetud.

Arstiabitshekkide véljaandmise korraldus on
haigekassa sisemine asi, mis tingitud haige-
kassa sissetulekute ja véljaminekute tasakaa-
lustamisest. See ei ole ithenduses lepinguga,
ega saa sellest lepingu murdmist jédreldada.
Ambulatooriumide avamine ja nende tarvis
arstide palkamine on ette nidhtud lepingu § 13,
kus sona-sonalt oeldakse: ,,Haigekassa juha-
tusel on digus arstkonna ndusolekul, ehk jdrel-
valve asutuste noudmisel avada ambulatoo-
riume niisugusel kujul, nagu nad praegu tegut-
sevad. Sel puhul ei keela arstkond oma orga-

nisatsiooni liikmetel haigekassa ambulatoo-
riumi teenistusse  astumiseks eralepinguid
teha.

Kiéesoleval puhul oli ambulatooriumide ava-
mine jirelvalve asutuse poolt haigekassa juha-
tusele ette kirjutatud ja seega voOis haigekassa
neid avada ja arste palgata. Veel enam: ars-
tide organisatsioonid ei voinud keelata
eralepingute tegemist oma liikmetega,
sest seda ndeb leping ette.

Arstide organisatsioonid olevat vdtnud oma
litkkmetelt allkirjad, et nad haigekassa ambula-
tooriumide teenistusse ei astuks ega haige-
kassaga erilepinguid ei teeks. Samasisuline
kuulutus  avaldati  kohalikkes ajalehtedes.
Peale selle sunniti iiksikuid arste, kes vahe-
peal haigekassa juhatusega ambulatooriumide
teenistusse astumiseks erilepinguid teinud,
neist Joobumisele, milleks neilt sellekohased
allkirjad voeti. Isegi voeti allkirijad varem en-
distes ambulatooriumides tOotavatelt arstidelt,
et nad organisatsmoni jubhatuse esimese noud-
mise peale ambulatooriumi t66st loobuma pea-
vad ja ka velskeritele sel puhul ambulatoo- .
riumis téotamise dra peavad kecelama.

See oli otsekohene lepingu rikkumine arst-
konna organisatsioonide ' poolt. Streik, mida
alati 6. aug., pani sellele lepingumurdmisele
krooni pihe.

Arstide streik, mis Eestis vist esimene sel-
lesarnane haigekassade praktikas, t6i kassa-
osalistele arstiabi korraldamises esialgul mone-

suguseid arusaamatusi kassaosaliste keskel,
kuid selle peale tuleb kui ajutise ja parata-
mata néhtuse peale vaadata, sest loodeta-

vasti suudab haigekassa juhatus seda asja nii
vOi teisiti laliendada.
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Haigekassade ja nende liikmete arv 1921-—1927. a.

Haigekassade ja nende liikmete kohta 1921—
27.a. toobR.So0rmus ,Eesti Statistikas nr. 80
(juuli 1928) andmeid, mille jirgi oli haige-
kassade iildarv:

1919 . . 18 1923 . . <., 31
1920 . . . . 19 1924 . . . . 31
1921 & " @ 22 1925 . . . . 32
1?22 . . ., 25 1926 . . . . 32

Haigekassade ja nende liikmete arv 1927 a.

Uldhaigekassad Uksikute ettevotete haigekassad
EZ £z ULDSE
Sg | Mehed | Naised | Kokku || 5 | Mehed | Naised | Kokku
23 | E8
1927.
Jaanuar . 19 17.544 6.213 23.757 12 5.038 5.550 10.588 34.345
Vt'a'ebruar 17.880 6.277 24.157 5.023 5.449 10.472 34.629
Mar?s G o 18.638 6.471 25.109 4.943 5.304 10.247 35.356
ﬂp}'lll coe 19,280 6.60n 25.886 4,966 5.460 10.426 36.312
Mai . ‘ 19.372 6.625 25.997 4.933 5,619 10.552 36.549
]uun_l Z 20.731 7.163 27.894 5.042 5.726 10.768 38.662
Juuli . 21,616 1570 29.186 4,999 5.783 10.782 39.968
August 21.306 7.507 28.813 4945 6.010 10.955 39,768
September . 20.324 7.147 27471 4944 5.939 10.583 38.354
Oktoober 19.546 7.081 26.627 4.860 5.738 10.598 37.225
November . 19.552 7.099 26.651 4.825 5.902 10.727 37.378
Detsember . 18,539 6.963 25.502 4,721 5.811 10.532 36.034
Keskmine
kuus : :
1921 . 8 8.888 3.866 12,754 12 | 3.755 2.988 6.743 19.497
1922 . . 10 11.972 3.806 15.778 14 4,901 3.954 8.855 24.633
1923 . 11 16,100 5.222 21.322 15 6.281 5.756 12.037 33.359
1924 . 16 17.340 5.880 23.220 15 5.706 4,739 10.445 33.665
1925 . 16 17.388 6.137 23.525 15 5,570 5.255 10,825 34.350
1926 . 18 19.063 6.792 25,855 13 5.437 5772 11.209 37.064
1927 . 19 19.527 6.893 26.420 12 5.937 5.690 10.627 37.047

31. dets. 1926. a. oli haigekassade all iildse
2.253 ettevotet.

R. S6rmus iitleb: Kahel viimasel aastal,
1926—27, on haigekassade liikmete arv pea-
aegu muutuseta. Niib, et praeguste todolude
juures haigekassade liikmete arv -on joudnud
maksimumini ja edaspidi suuremat haigekas-
sade liikmete arvu tousu vaevalt on odoata.

Vaadeldes tegevust tooliste haiguskindlus-
tuse alal, kassaliikmete arvu alusel, haigekas-

. sade liikide jédrele, ndeme, et iihishaigekassad

tegevuse ulatuse suhtes on kogu aeg olnud
iilekaalus ja neyde tdhtsus jdriest kasvab. Nii,
ithishaigekassadel oli liikmeid 1921. a. 65,4%,
iiksikettevotete haigekassadel aga 34,6% ning
1927. a, vastavalt 71,3% ia 28,7% kassalukmete
iildarvust. Uhe sC)naga, tooliste haiguskind-
lustust teostatakse ligi 4 médral iihishaige-
kassade kaudu. Loviosa iiksikettevotete haige-
kassade liikmeist moodustavad tekstiiltoolised.

Halgekassa liikmetele arstiabi kulude tasumise
‘kord.

Alused, mille jargi lilkmete ravitsemise. oma
korraldusse 'votnud haigekassa on  kohusta-
tud arstiabi kulusid tasuma, kui tal voimalik
ei ole enesel arstiabi korraldada, on avalda-
tud too-hoolekandeministri poolt ,Riigi Tea-
tajas* nr. 66, 1928. a. (ilmus 14. augustil
1928. a.).

Need "alused on antud kinnitusndukogu
poolt 4. mail 1925. a; vastu voetud haigekassa
liikmete ravitsuse - korralduse kohta kiivate

iildmadruste § 9 poéhial (R. T. nr.

1925. a.).
Et need alused kaigile haigekassa liigetele

viga tdhtsad on, avaldame nad allpool tédie-
likult, et sellega neid kittesaadavaks teha.

87/88 —

Kui haigekassa, kes oma liikmete  arsti-
mise enese katte on votnud, ei saa mingi-
sugusel pohjusel ise arstiabi korraldada, peab
tema ravitsusekulud nii kassaliikmetele kui ka
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nende perekomnaliikmetele, kui ta
arstib, tasuma jargmises suuruses:
I. Arsti
1. Visiit arsti juurde ;
2. Korduv viisit (tihedamad kui
nidalas) . . s
3. Arsti visiit haige JLLude. .
4. Visiit arsti juurde 6osel (kella 8 ohtul
kuni kella 8 hommikul), piihadel ja
pithapdevadel . .
5. Arsti viisit haige Juurde oosel (nagu
p. 4, kuid ainult siis, kui kutse haige
jnurde tulla siinnib peale kella 8 ohtul)

6. On perekonnas mitu haiget, siis arva-
takse arstitasu iga jArgmise haige eest

Peale selle tasutakse veel

viisidi tasud.

kord

arsti

viimaseid

Kr.

1—

4—
1—

visiitide

puhul haige juurde koju soiduraha voorimehe

voi taksiautode takside jérgi.
il. Lisatasud-
A. Kirurgia alal.
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Kr.
|. Paised, incisiod; excisiod, vdiikesed
Omblused C-hE e . .. 050—1.—
2. Secerumite sissepritsimine (dxphther
tetanus)
3. Verde pntsmnne, pleula katsepunkt-
sioon . 1.—
4. Pleura ja hydrocele terapmtlhsed
punktsioonid, suuremad Omblused, ka-
teterlseerlmlsed (kirurgilised Juhud)
oesophaguse dilateerimine, ligatuur-
venesectio, mao loputus, endoneuraal-
injectio, Tuksatsioonide ja fraktuuride
reponeerimine 2.—
5. Atheroma, lipoma 1a telsed vahemad
kasvajad, unguis incarnatus, lumbaal-
ja ascites-punktsioonid, noela v6i muu
asja viéljaloikamine, fiisioloogilise la-
. huse infusioon, narkoosi andmine . 3~
6. Phymosis, ganglion ja tendosutuur 5.—
B. Suguhaiguste erialal, Kr.
1. Prostata masseerimine 0.25
2. Poie loputus, bougeerimine, dilateeri-
mine ja erimikroskopeerimine 0.50
3. Verevotmine tombsoonest, soehappe-
lumega ravimine 1—
4. Intravendos- muktsloomd (Salvarsan)
uretroscoopia anterior, elektroliiiis,
kaustik, pime vili . . 1.50
5. Uretroscopia posterior ja cystoscopxa 3.50
6. Cystoscopia uretrokatheterisatio 4.50
C Siinnitusabi erialal.
1. Loomuliku siinnituse juures:
a) 2 esimest tundi pideva ajai a . 3~
iga jargmine tund pdeva ajal a 2.50
b) 2 esimest tundi 66sel ja kéikidel
puhadel A 4—
. iga jdrgmine tund 00sel 1a kuikldel
piihadel & . . . . . 2w 3=
2. Operatsioonid siinnitajate juures:
a) viikesed (I kr. kérisemiste omb-
lus, vagina'tamporneerimine jne.) 2.—

b) keskmised (ll kr. kiirisemiste
omblus)
¢) suured (-’ kr. k'ziristamiste omb-
lus, metre uryse, jdreltuleva pea
vabastamine, emaka tamponeeri-
mine, placenta vabastamine kéega,
abordi puhastamine kiega) 5

d) abordi puhastamine intsrumendiga
e) tangidega siinnituse lopetamine, iga-
sugused podramised jne. . 15—
Sidematerjal ja rohud arvatakse tegeliku
hinna jidrgi. Operatsioonide juures juhtuvate
kdrisemiste omblusi ei arvata eraldi tasu alla.

5 —
10.—

D. Naistehaiguste erialal.

Kr.
1. Poie loputus, uterus’e masecrimine 0.50
2. Poliiiipide véljakddnamine, endomet-
riumi pritsimised iihes dilateerimi-
sega . . . . . 150
3. Cystoscopia 3.50
E. Silmahaiguste erialal.
1. Meibomitise ja muud vdhemad operat-
sioonid ilma ombluseta . . . 050
2. Kombineeritud = astygmatismid, mis
korrigeerimisel palju aega votavad,
trachoma operatsioon, elektroliiiisid ja
clcktriga ravimised, jdrelvaatus mood-
sate optiliste instrumentidega, mis eri-
list seadeldust ja elektrivoolu tarvita-
vad, verckaanid, suuremad abstses-
sid, intraven6os-injectiod, kauterisa- .
tio : —
3. Melbomltxse loxkus val:aspoolt ja muud
operatsioonid  Omblusega, paracen-
tes’id, pterygluml kautoplastik, cha-
lazion L 2.~
4. Teustomia - 3.—
5. Pisarkoti 1oikus . 5—
6. Etteasendus 6.—

F. Koérva-, nina- ja kurguhaiguste erialal.

-1. Paracentesis, vooraskehade korvalda-

mine ninast ja korvast, kaustik, Antr.

Highmori punktsioon . . l—
2. Peritonsillaar-abscessi lahtltegemme . 150
3. Nina poliiiibid, tousillotomia, adeno-

tomia, conchotomia crista ja spina

operatsioonid, kori kaustik .. 250
4. Soellun va];apuhastamme, adenotousil-

lotomia . 3.50¢
5. Kori poliiiibid D e e s e B
6. Antr. Highmor'i radikaal-operatsioon,

tonsillectomia, resectio septi. nas.

submuc. 7.50

Korduvad Juhtumlsed arvatakse operat-

siooni tagajdrgede ravimisel hariliku korduva

visiidi alla. Koik injektsioond naha alla ja li-
hastesse, vélja arvatud seerumid (diphther.,
tetanus 1ne) tehakse visiidi arvel.

Tarvitatud mater]ahd arvatakse tegeliku
hinna eest.

III. Elektriga ja diathermiaga ravimine.

1. Naistehaigused, isehias, lumbago ja  Kr.
iildine . ; ... 20—
2. Rinnakorv, pbdis Ja magu o Ty 1.75



3. Lopendid: tdis-lopendid 1.50
4. Lopendid: pool-l16pendid 1.25
5. Uksikud suured liikmed 1.50
6. Kael, labajalg voi sormed ; 1.—
7. Korgustiku pédike iihes voi ilma sol-
lux’ita s o A B .. . 125
8. (Jdlvmlsatmoou 1=
9. Faradisatsioon 0.80

10. Sinine valgus voi sollux . 0.40°
11. Virbatsioonid s % 0.80
12. Franklin . I R ... 060
13. Rontgmukurtega ldbivaatamine, pildista--

mine ja ravimine linna keskhaigemaia

réntgeni-kabineti taksi jdrgi. Elektriga ja
rontgeniga ravimise ja jdrelevaatuse puhul
visiidi eest tasu ei arvata.

Haigekassade tegevusest.

Tall. Uhise Haigekassa volinik~
kude erakorraline peakoosolek

16. aug. 1928. a. kell 6,45 min. Ohtul. Mundi
tdn. 3 ,,Keskklubi” ruumes.

Koosolek on teistkordne ja seega pohikiria
§ 66 pohial otsusevoimuline, kokkutulnud voli-
nikkude arvu peale vaatamata.

Koosoleku juhatajaks wvaliti Chr. Raud-
sepp, abiks K. Kingisepp, prot. kirjut.
H. Soilts, abiks H. Miihlhausen.
tati rida kassaliikmete j. t. palveid.

Aruande haigekassa tegevusest
kandis ette haigekassa esimees J.-Nurk, an-
des tdieliku ijilevaate haigekassa majandusli-
sest seisukorrast ja praegusest vahekorrast
kobhalikkude arstide organisatsioonidega kuni
arstide ,,streigini®.

Peale ldbirddkimisi
resolutsioon:

Tallinna Uhise Haigekassa volinikkude kogu,
oma erakorralisel peakoosolekul &drakuulates
haigekassa juhatuse aruannet haigekassa sei-
sukorra kohta, kui ka arstide ja haigekassa
vahelise konflikti kohta, ja ldbiarutades kées-
olevat kiisimust, leiab, et Tallinna niinime-
tatud organiseeritud arstkond on asunud tod-
liste haiguste vastu kinnitamise vastasele sei-
sukohale ja haigekassa hévitamisele, nagu
niha mone sotsiaalkindlustuse vastalise seltsi
ehk asutuse juhtimisel, kasutades dra koiksugu
lubamata votteid selles vaitluses tooliste hai-
guskindlustuse vastu.

Tallinna Uhise Haigekassa volinikkude era-
korraline peakoosolek mdistab koige valjemalt
hukka sarnase véljaastumise arstide ja kliini-
kute poolt ja tunnistab Tall. Uhise Haigekassa
juhatuse tegevuse selles voitluses téiesti 06i-
geks ja peab soovitavaks, et mitte mingisugu-
seid lepinguid ei sOlmitaks sarnaste organi-
satsioonidega, vaid ldbirddkimistesse tuleb as-
tuda niisuguste arstidega, kes sotsiaalset hai-
guskindlustust pooldavad ja selle elluviimiseks
haidgekassale kaasa aidata tahavad ja ka aita-
vad.

Praeguse, erakorralise aja kohta vdetakse
peakoosoleku, poolt vastu juhatuse poolt ette-
pandud erakorralised méédrused.

Selle méddruse toome eripealkirja all.

Edaspidise arstiabi korraldamise kohta vdeti
vastu alljargnevad médrused.

1) Kassa liikmetele ja nende perekonna liik-
metele arstiabi korraldamine siinnib haigekassa
ambulatooriumide kaudu. ]

2) Koik haiged, kes kidia voivad, on kohus-
tatud esmakordselt poérama haigekassa ambu-

voeti vastu jdrgmine

Otsus-

latooriumi, kus kindlaks tehakse, kas seal ra--
vimine on  voimalik voi ei. Kui ambulatoo-
riumis ravimine vo&imatu, siis saadab ambula-
tooriumi arst haige spetsialisti juure, voOi tar--
bekorral haigemajasse.

Arsti-spetsialisti valik  haigekassa arstide:
hulgast jddb abitarvitajale vabaks,

3) Krooniliste haiguste pddejaid voib haige-
majasse, sanatooriumi voi koloniisse jne. saata
ainult arstide kontroll-komisjoni ehk haige--
kassa juhatuse poolt médratud usaldusarsti.
nousolekul.

4) Raskete haiguste puhul vo6ib kodu kut-
suda ainult haigekassa ambulatooriumi arste
ja haigekassa usaldusarste.

Teiste arstide kodu kutsumise kulud tasu-
takse haigekassa takside piirides.

5) Peale eelpoolnimetatu voivad kassaliik-
med arstiabi tarvitada kohalikes polikliiniku-
tes, ilma haigekassa ambulatooriumist ehk
usaldusarsti juurest ldbikdimata.

6) Haigekassa juhatusele jdetakse wvoimalus
eelnimetatud médrusi jarkjargult ellu viia ja
selle labiviimiseks t#diendavaid madrusi valja-
anda.

7) Haigekassa hambaarstimise kabinetis, pe-
rekonna liikmete hammaste = véljatombamise
puhul arstitsekke ei vodeta.

Et eelnimetatud korraldused, nagu ambula- -
tooriumide avamine, arstlise personaali ja
muude teenijate palkamine ning inventari
muretsemine erakorralisi kuiusid juure toid.
mis eelarves ettendhtud ei ole, siis wvolitab
peakoosolek juhatust neid kulusid tegema, mil-
le kohta jirgmisele peakoosolekule lisaeelarve
esitada tuleb.

Balti Puuvilla vabriku haigekassa iihinemise-

kiisimuse
selgitajateks oli Puuvilla vabriku haigekassa -
poolt kéesolevale koosolekule saadetud eelni-
metatud haigekassa juhatuse liikmed: A. Oa--
mer, M. Brumbach, M. Tarikas, E. Gliicke ja
A, Kaev.

Tallinna Uhise iHaigekassa juhatuse seisu-
koha Balti Puuvilla vabriku haigekassa {ihi-
nemise asjus kannab ette haigekassa esimees:
J. Nurk, mida drakuulates otsustati juhatuse
pohimottelist otsust Balti Puuvilla vabrikw
haigekassa iihinemises pooldada ja iihinemise
aeg haigekassa juhatuse médrata jitta.

Avaldatakse soovi, et haigekassa juhatus

praeguse olukorra: selgituseks iildise haige- -

kassa litkmete koosoleku ldhemal ajal kokku
kutsuks ja voimalust moédda kassalilkmete
koosolekutel kohtade peal oma esitajate 14bi
seisukorda selgitaks.
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. Haigekassa liigete otsus haigekassa ja arstide
vahelise honflikti kohta.

Meie Koplis elavad Tall. Uh, Haigekassa
Iukmed omal koosolekul drakuulates aruannet

Tallinna Uhise Haigekassa ja Tallinna organi-
seeritud  arstkonna  vahelisest  konifliktist,
leiame, et Tallinna arstkond on, nagu néha,
asunud mone sotsiaalkindlustusvastase organi-
satsiooni  juhtimisel toéliste  haiguskindlus-
tusvastasele seisukohale, ning haigekassade
havitamisele. seejuures #rakasutates kéiksugu
lubamata votteid.

Meie, T. U. H.-kassa liikmed, moistame hukka
sarnased viljaastumised arstide kui ka nende
kliinikute poolt, kes arstidele kaasa aitavad
haigekassat 16hkuda ja tunnistame tédiesti 0i-
geks Tall. Uhise Haigekassa juhatuse tege-
vise.

Uhtlasi soovitame nende arstide korvalda-
mist haigekassa praktikast, kes kassat oma
tallermaaks tahavad teha, tooliste pennisid
enese kitte kiskudes, ning soovitame ainult
nende arstidega ldbirddkimise asuda, kes t66-
liste sotsiaalkindlustust pooldavad ja selle ellu-
viimiseks kaasa aitavad.

Haigekassa omavalitsuse hivitamise vastu.

Tallinna Uhise Haigekassa liikmete iildkoos-
olekul 22. VIII. 28. s.a. Koplis vastuvoetud
resolutsioon:

Meie, Kopli elanikud, drakuulates uut haigus-
kindlustuse kava, millega tahetakse drakaotada
haigekassade omavalitsust, protesteerime kate-
gooriliselt selle vastu.

Uhtlasi juhime kéikide riigikogu rithmade
tdhelpanu selle peale, et sarnaseid reaktsioo-
nilisi sammusid ei saaks ettevoetud.

Kiaesolev resolutsioon teatavaks teha koiki-
dele riigikogu rithmadele, kes nimetavad end
toollste kasude kaitsjateks.

Koosoleku juhataja: J. Migi.

Tall. Uh. Haigekassa arstiabi-m#drused.

Viljavote Tallinna Uhise Haigekassa
16. aug. 1928 a. peetud volinikkude

erakorralise peakoosoleku pirotolcollist.
Erakorralised midédrused.

1) Koik kassaosalised ja perekonna liikmed
Tallinnas on kohustatud arsti juurde minekul
haigekassast ja Nommel ning Koplis haigekas-
sa ambulatooriumist 18bi kédima, kus arstitshekk
tembeldatud ja registreeritud peab saama.'

Arstile maksetud tasu maksetakse abitarvi-
tajale. tagasi haigekassa juhatuse ' ja arstide
kokkuleppe alusel ehk ,Riigi Teatajas® nr. 66,
1928 a. avaldatud tdd-hoolekandeministri poolt
kinnitatud takside alusel.

Neile, kes enne arsti juurde minekut haige-
kassast ehk ambulatooriumist 1dbi kidinud ei
ole (§ 1 ettenfhtud korras), jadb juhatusel oi-
gus arstitasu mitte tagasi maksta,

3) Raskete haiguste puhu] maksetakse arsti
kojukutsumise kulud tagasi § 2 ettendhtud tak-
side jdrele, peale selle soidukulud.

4) Arstiabi tarvitamine haigekassa ambula-
tooriumides’ ja polikliinikutes on wvaba, ilma
haigekassast ldbikdimata, kusjuures klifniku
tisu’ tervena abitaryitajale tagasi maksetakse.

'B) Eelmises paragrahvis nimetatud arstita-
. sud maksetakse tagasi ainult sellekohase toen-
duse esitamisel.
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Kassaliikmed, kelle haigus kestnud iile kahe
nidala, voivad edaspidist pikendust voi pui-
kust saada ainult haigekassa kontroll-komis-
joni, haigekassa juhatuse poolt selleks méiddra-
tud usaldusarsti voi haigekassa mhutuﬂ. nous-
olekul.

Voodis lamavad haiged selle middruse punktl
alla ei kai, kui ravija arst sellekohase kirja-
liku toenduse annab.

7) Haigekassa juhatusel jddb oigns suguhai-
guste arstide arved tasumata jédtta sel puhul,
kui nende peale ei ole mirgitud, et suguhai-

gus oli viljaspool kiilgehakkamisjirku.

8) Koik kulukad eriravimise viisid, korgus-
tiku pédike, diatermia, calvanisatsioon, rontgen,
massaash jne. on keelatud. Samuti on keela-
tud ka igasugused ravimise vannid.

9) Kui haige arsti poolt t68st vabastatakse,
siis tuleb temal arstilt 166st vabastamise toen-
dus votta, mille etteniditamisel temale haige-
kassast haigusleht vilja antakse.

Haigusleht peab haigekassa kantselzist 48
tunni jooksul, todst vabastamise pievast ar-
vates, vilja voetama.

10) Nende méiruste mittetditmise korral on
haigekassa juhatusel haigekassa pdhikirja § 21
pohjal oigus haige abiraha kas osaliselt voi
tervena kérpida.

__11) Juhatusele jdetakse Gigus crakorraiisi
;naéirusi kas osaliselt voi tdielikult fra kac-
ada.

12) Nende erakorraliste méfruste maksma-
hakkamisega kaotavad oma jdu eelmised mii-
rused neis osades, mis kdesoleva miirusega
vastolus,

13) Need midrused selles osas, mis haige-
kassa juhatuse poolt enne selle vastuvotmist
maksma pandud, kinnitatakse pezkcosoieku
poolt ja muus osas hakkavad maksma nende
viljakuulutamisega 22. augustist 1928 1.

Tallinna Uhise Haigekassa mirgukiri t66-hoole-
kandeministrile arstide tegevuse kohta,

”'I‘alliana Uhise Haigekassa juhatusel on au
Teic poole podrata jidrgmise teadaandega:

1) 6. aug. s. a. algasid Tallinna Uhise
Haigekassa arstid lepingu kestvuse ajal, ilma
etteteatamata streiki, s. o. Idpetasid haige-
kassa osaliste ja nende perekonna liikmete
vastuvotmise haigekassa tshekkldega Visiidid
lasti endale abitarvitajate poolt riigiteenijate
takside suuruses rahas tasuda.

10. aug. s. a. alates on arstide organisat-
sioonide korraldusel “haigekassa osaliste ja
nende perekonna liikmete ravimise tasu tos-
tetud, visiit arsti juures — 3 krooni ja haige
juures — 5 krooni; peale selle soidukulud.

Felnimetatud tasu on kuulmata korge ija
arstide organisatsiooni poolt selleks ainult hai-
gekassa liikmete kohta maksma pandud, et
haigekassa peale selle 1dbi survet avaldada.
Erapraksises on aga arstide honoraarid: arsti
juures — 2 krooni ja haige juures — 4 krooni.

2) Samal ajal hakkasid ka Tallinnas asuvad
kliinikud haigekassa osalisi ainult raha eest
vastu votma, missugune ndhtus téiesti eba-
loomulik, sest kliinikutel ei peaks mingisugust
ithist olema haigekassa ja arstide vahelis¢
konfliktiga, eriti just Eesti Punase Risti klii-
nikul, ‘missugune on riikline asutus ja oma



sissetulekud saab rahva kdest ja nagu selgu-
nud, ei tea E. P. R. juhatus iildse sellest,
et polikliiniku juhataja poolt sarnane korral-
dus maksma on pandud.

3) Arstide organisatsioonide poolt avalda-
takse ennekuulmata survet ka nende arstide
peale, kelledega haigekassa juhatusel ambula-
tooriumides tootamiseks leping. Noutakse, et
nemad ambulatooriumide to6 katkestaks, voi
ambulatooriumides toodtades ainult ndpundidete
jarele toimiks. Arstide organisatsioonide surve-
avalduse tOttu ongi juba mitmed haigekassa
lepinguarstid ambulatooriumides  todtamast
loobunud ja moni kiill istub ambulatooriwmnis,
kuid olles arstide organisatsioonide surve all,
ei tdida enda peale vGetud kohuseid. Nii on
Dr. A. Saar’ele, kes temaga solmitud lepingu
jdrele tootas haigekassa ambulatooriumis, Kor-
dese tén. nr. 7, arstide organisatsiooni poolt
ettepanek tehtud 24 tunni jooksul ambulatoo-
riumi t66st loobuda ehk vastasel korral lu-
batud tema kohta &4drmised surveabindoud tar-
vitusele votta. Tagajiarg oli see, et Dr. A.
Saar 11. aug. alates ambulatooriumi téost loo-
bus. .

Tartu mnt. nr. 72 ja Rannavidrava pt. nr. 21
asuvate ambulatooriumide arstide Dr., K. Nig-
gol'i, Dr. Th. Jiirgenson’i ja Dr. K. Eilmann'i
kdest on arstide organisatsioon votnud all-
kirjad, et mnemad organisatsiooni esimese
noudmise peale t00 ambulatooriumides 1dpe-
tama peavad ja sel puhul ka velskeritel seal
tootamine peavad dra keelama.

Piarnu mnt. nr. 30 ambulatooriumis tdo6ta-
vale Dr. M. Linnaks’'ile on organisatsiooni
poolt to6tamine ambulatooriumis dra keelatud,
mille tottu Dr. M. Linnaks 11. aug. s. a. oma
kohuseid ambulatooriumis ei tditnud, olgugi, et
tema seal viibis.

Eelnimetatud asjaolusid arvesse vottes, kus
organiseeritud arstkond igasuguste abindudega
kassalilkmetele arstiabikorraldamist takistab,
leiab haigekassa juhatus, et arstide organisat-
sioon voitluses haigekassaga, tdiesti lubamata
samme astub, mida wvabariigi valitsus tédhele-
panemata ei peaks jdtma, sest nende surve,
et ambulatooriumides haigete vastuvotmine 10-
petatud saaks, kui ka nende enda poolt kuul-
mata korguseni tOstetud kassalilkmete ravi-
mise taksid, ei jdta tagajdrgi avaldamata
rahva tervishoiu peale.

.Samuti ei ole lubatav, et arstide organisat-
sioon nende arstide peale, kes lepingu jirele
haigekassa ambulatooriumides t6édtavad ja
streikida ei taha, kuulmata survet avaldab,
et aga viimaseid arstiabi andmisest korval-
dada. Isegi streigi puhul, mis toostuses ette
tuleb, on keelatud mittestreikijate peale surve
avaldamine, kuna siin aga palju tdhtsama as-
jaga, nimelt kassaliikmete tarvisega tegemist
on, siis peaks_.vastav jirelvalve sellest oma
jareldused tegema.

Eeltoodud  ettekandes palub haigekassa ju-
“hatus Teie korraldust, et arstide ogranisat-
sioonile nende arstivannet ja -ectikat saaks
meeletuletatud ja neid korrale kutsutud, sest
streikigu need, kelledel selleks tahtmist, kuid
irgu keelaku ega dhvardagu boikotiga neid
arste, kes tootada tahavad.

Esimees (allkiri).
Asjaajaja (allkiri).

Viliandi iihishaigekassa korraline II
koosolek

12. augustil 1928. a. Sakalamaa jahiseitsi saa-
lis. Ilmunud oli 42 volinikku, nii et koosolek
otsusevoimuline on.

pea-

1.

Hadlteenamusega valiti  koosoleku juhata-
jaks A. Paal ja protokolli kirjutajaks V. Rand.

2

&

Haigekassa I poole aasta kassaaruanne on
13.825 kr. 05 sendiga tasakaalus. Aruanne
voeti koosoleku poolt iihel héddlel teadmiseks.

3.

- Liidu esitaja V. Luksepp seletas Liidu iiles-
andeid, alates asutamise algusest 1923. a. 42.
koosolijast Liitu astumise poolt héiletasid 28
volinikku, vastu hdiletasid 9 volinikku ja era-
pooletuks jdi 5. Liitu astumise tdhtpdevaks
mddrati 17 hidlega 1. jaanuar 1929, a.

4.

Arstiabi andmise kassa kitte voiiise kiisi-
mus. Haigekassa ,,Abi“ juhatuse poolt teis-
tele haigekassadele selles asjas saadetud Kkiisi-
muste -peale antud vastused kuulati dra. Vas-
tustest selgus, et soovitav on arstiabi haige-
kassa kitte votta, mis aga siiski mltmesuguste
raskustega seotud on. Esitzks ei vasta 2%
arstiabimaks tarvilikkudele noéuetele. V. Luk-
sepp soovitab koosolekul seda kiisimust viga
ettevaatlikult kaalumisele votta ja mitte uisa-
pdisa otsustada. Peale pikemaid ldbirddkimisi
pani juhataja kiisimuse héédletamisele. Volinik
Sammuli poolt esitati kirjalik - ettepanek:
»Arstiabi andmise kiisimus pGhimotteliselt jaa-
tavalt otsustada, kuid selle tdideviimine edas-
pidise aja peale edasi liikkata. V. Luhaiire
ettepanek on: ,Arstiabiandmist mitte kassa
kdtte votta, vaid endiselt ettevotete kitte
jatta.” Sammuli ettepanek sai poolt 14 hiilt
ja vastu 28 hdilt, millega Sammuli ettepanek
labikukkunud, mille jdreldusel Luhaéiri ettepa-
neku poéhjal arstiabiandmine endiselt ettevo-
tete omanikkude kétte jddb.

5.

Kinnitusameti poolt haigekassa alla arvatud
33 ettevotte nimekiri loeti ette.

6.

Volinikkude valimise korra kindlaks méa-
ramine otsustati {ihel hdilel endiseks jita.

7.

Labirddkimiste all selgitati uue. haigus-
kindlustuse seaduse eelnou, milles on ette-
nahtud, et ettevotte omanikud volinikkude
koosolekutest hadledigusega osavotavad kuni
% volinikkude arvust, niisama ka juhatusest,
kuid revisjioni komisjonist 7 arvul nende liik-
metest. Peakoosolek leiab, et mingisugust
pOhjust ei ole praegu maksvusel olevat haige--
kassade valitsemise kordd muuta ja on veen-
dunud, et uue kavatsuse teostamine halvaks

. haigekassade tegevust, mispirast tdnane koos--
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olek une kavatsuse vastu valjut protesti aval-
«dab.

Vihvelinile — Kosti veskist, iile 30 pédeva
eest abiandmise kiisimuses otsustas peakoos-
olek juhatuse tegevuse heaks kiita ja tulevi-

kus niisuguses asjas ettevaatlik olla. Jiir-
gensoni poolt’ tehakse ettepanek, Liidu poole
poorata sooviavaldusega, et saaks korralda-
tud Viljandis konekoosolek voi kursus tervis-
hoidlistes kiisimustes.

Mitmesugused teated.

Saksa haigekassade 32. kongress
oli 5.—7. augustini rikkaliku péevakorraga.
Peapunktiks oli haigekassade liidu esimehe
Helmut Lehmanni ettekanne riikliku kinnitus-
seaduse reformide iile, kus mirgiti praegu
maksva kinnitusseaduse puudusi ja neid paran-
dusi, mis tarvis on ette votta.

Koneldakse ka Saksa haiguskinnituse rat-
sionaliseerimisest, mille all moeldakse — tsent-
raliseerimist, koondamist keskkoha {imber.

Polevaks kiisimuseks on Saksas nagu Ees-
tiski arstide probleem. Siin 6eldakse, et
arstide kides on haigekassade rahakapi voti.

Ka kassade omavalitsuse kiisimus
leiab siin igakiilgset k&sitamist.

Paremini kui seni tahetakse korraldada ka
to6voimetu'se ja dnnetuse vastu kin-
nitamist.

Tooliste kinnitamises on Saksamaa eesrin-
nas sammunud. Siin on ellu viidud koik kinni-
tusliigid.

Onnetuskinnitamine: 1883 a. —
toostuses, 1885. a. — pollutdos, 1887. a. —
merimehed. ]

Haigus- ja emade kinnitamine:
1883. a. — toostuses, 1885. a. — kaubanduses,
1886. a. — pollutdos.

Invaliidsuse vastu kinnita-
mine: 1889. a. — palgatoolised, 1911. a. —
teenijad.

Vanaduse wastu, leskede ja

vaestelaste kinnitamine: 1889. a. —
tfj('(jilised, 1911. a. — tooliste ja teenijate omak-
-sed.

To0puuduse all kannatajad saa-
vad toetust 1924. a. seaduse alusel, peale selle
on veel kogukondadel ja kutseithisustel omad
korraldused tootaoleku all kannatajate toeta-
miseks.

Saksamaa kaotas Versaille rahulepinguga
sunred maa-alad: Euroopas 70.000 ruutkilo-
‘meetrit 6,5 milj. elanikuga, teistes ilmajagudes
asumaid 2.955.000 ruutkilomeetrit 12,5 milj.
elanikuga.

Tal on niiiid pindala 472.000 km?® elanikke
62,2 milj., kesktihedus 131 inimest ruutkilo-
meetril.

Pollumajandus, tédstus ja kaubandus on siin
korgel jdrjel.

Juba enne sdda elas 58% rahvast linnades.

Saksamaa vabariik koosneb 18 osariigist.

Toopuuduse vastu kinnitamine Tshehho-
3 slovakkias

-on praegu parlamendis pidevakorral. Todpuu-
duse vastu kinnitamist moeldakse siin teos-
tada Genfi siisteemi alusel, see on — tooliste
:ametiiihisuste kaudu, nende'toetamiseks lunak-*
se riigikassa juurde erifond.
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Tshehhoslovakkias on maksmas: onne-
tuskinnitusseadus (1888. a. alates, kus
see riik veel iseseisev polnud); haiguste
vastu ja emade kinnitamise seadus toos-
tuse ja kaubanduse tooliste ja teenijate kohta,
1888. a. seadus, mis tédiendati ja lajendati 1919.
a.; invaliidsuse (tédvoimetuse) vastu
kinnitamise seadus, mis 1906. a. maksma pandi
toostuse ja kaubanduse teenijate, 1924. a. koigi
tooliste ja 1925. a. koOigi omal kéel tootajate
kohta. Samas ulatuses ja samal ajal pandi
maksma ka vanaduse vastu ning les-
kede ja vaestelaste kinnitamise seadus.

Téopuuduse korral* toetuse saamiseks
on digus koigil téolistel 1921, a. seaduse alusel.

Tshehhoslovakkia on uus riik, tekkinud
peale ilmasdda. Ta pindala on 141.000 km?
elanikke 13,6 milj., kesktihedus 97. Siia kuulu-
vad Boomi ja Médri kiltmaa, Lddne- ja Kesk-
Karpaadid. Pearahvuseks on — tshehhid —
46%, siis slovakid — 19%; peale selle on
sakSlasi — 23%, ungarlasi 55%, ruteenlasi
3,4%, poolakaid 0,6% ja teisi rahvusi 2,5%.

Tshehhoslovakkia on korge pollukultuuriga
rilk, siin on vdga arenenud ka toostus ja kau-
bandus.

Eriti on arenenud metalli- ja riidetdostus,
mille saadusi ka Eestis tarvitatakse, siis klaasi-,
portsellani-, puu-, paberi- ja nahatédstus. Roh-
kesti on olle- ja suhkruvabrikuid.

Suurem t6ostuslinn on Praaga 680.000 ela-
nikuga, siis Briinn 220.000 elan. Ollelinn Pilsen
(90.000 el.) on ka Eesti 6llesordi nimetusena
tuntud. Pressburg on Slovakkia tdhtsam toos-
tuse ja kaubanduse linn, 95.000 elanikuga.

Tshehhoslovakkia on vabariik.

Ta parlamendis on praegu arutusel ka
pensioni seaduse laiendamine eraette-
votete teenijate kohta.

Arstirohte tuleb tarvitada eeskirja jirgi.

Paljud arstirohud avaldavad ainult siis ravi-
vat moju, kui neid voetakse korrapdraselt ja -
arsti ettekiriutuse jdrele. Haiged sageli ei
pane arsti ettekirjutusi tdhele — unustavad aja,
votavad rohtu suuremal voi vdhemal mééral
kui lubatud. Sarnasel korratul rohtudega ars-
timisel voivad isegi halvad taagjdrjed olla.
Iga haige, kellele arstirohte kirjutatud, samuti
ravija, hoolitsegu selle eest, et rohte voetakse
midratud ajal ja lubatud suuruses.

Laste miirgitamine pesuga.

Arstiteaduslises kirjanduses on toodud ju-
huseid, kus rinnalapsed jdid miirgituse 1dbi
haigeks sellepdrast, et neid kaeti uue, pese--
mata pesuga, millel veel wvabriku
méark peal oli. Miirgitus avaldub jou véa-
henemises, nahavdrv muutub sinakaks. Miir-



gituse pohjus: vabriku mirk, mis riidel, sisal-
dab anilini ja nitrobensoli. Sellepdrast soovi-
tatakse lapsi riietada ainult pestud riietesse.

Sotsiaalseadusandluse uutest sihtidest

koneles prof, Boissard, rahvusvahelise sot-
siaalse arengu iihingu peasekretdr esmaspie-
val, 27. aug. Tallinna tiitarlaste kommertskooli

runmes, S.A.U. Eesti sektsiooni kdnekoos-
olekul.
Kiisimused

Kust saab abi haigekassa osaline, kui ta juba

26 niddalat haige olnud, haigekassa teetuse and-

mise Iopetab, kuid haige téole minna veel ei
saa, vaid abi edasi vajab?

Siin on Eesti haiguskindlustuse iiks puudus-
test. Et pikema-ajalised ja kroonilised haiged
saaksid toetust ja arstiabi, selleks oleks tarvis
maksma panna toovOimetuse vastu kindlusta-
mise seadus. Seni kui seda tehtud pole, peab

abi korraldama wvastav omavalitsus. Hoole-

kande seaduse § 90 lausub:
Puudustkannatavad isikud, kes ajutiselt

kaotanud oma t66voime kas haiguste, vigas-

tuste voi ménel muul pdhjusel, ja tarvitavad
arstiabi, saavad maksuta arstiabi iihes rohtude
ja teiste arstimisvahenditega kunni tervekssaa-
miseni selle wvalla-, alevi- voi linnavalitsuse
korraldusel, kelle piirkonnas nad viibivad abi-
tarvitamise ajal.

Samadelt asutustelt ja samadel tingimustel
saavad arstiabi ka haiged, kes kiill ei ole oma
toovoimet kaotanud, kuid kelle teenistus voi
sissetulek ei voimalda tarviliku arstiabi saa-
mist nende eneste kulul.

Arstiabi all moistetakse niihdsti ambula-
toorset kui ka kodus arstimist, ‘niisama ka
arstimist haigemajas iihes tdieliku iilalpidh-
misega. .

§ 91 jirgi on need isikud peale arstiabi
oigustatud saama toiduaineid vo6i nende muret-
semiseks rahalist abi samadelt asutustelt suu-
ruses, mis § 93 jdrgi iga aasta kohta kindlaks
mairab hoolekandendukogu.

Abi antakse laenuna. Terveks ja toévoimu-
liseks saanud voi vastavaid sissetulekuid voi
varandusi omandanud isikud on kohustatud
tagasi maksma eneste ja oma perekondade toe-
tamise kulud kahe aasta jooksul pérast ter-
vekssaamist sellele omavalitsusele, kes kand-
nud abiandmise kulud. Omavalitsus, laenusaa-
ja kehvust arvesse vottes, voib need kulud ka
sissendudmata jitta.

Kes miirab haigekassa juhatus-
liigetele tasu?

Toost, t60 sead. § 356 jdrgi juhatusliikmed
tdidavad oma iilesandeid , tasuta, kui haige-
kassa pohikirjas neile kassa poolt tasumaks-
mist ettendhtud pole.: Selie tasu normid ja
maksmise ‘tingimised -middratakse kindlaks
kassa pohikirias. :

Sellega on antud jubatusliigete 'tasukiisimus
volinikkude peakoosoleku kitte,  kes selleks

alused peab middrama juba pohikirjas kindlaks.

Hiiu-Kdrdla kalevivabriku haigekassa oli ju-
“hatusliigetele tasu médranud apteegi asjade

Alkoholitarvitajad ja nende jireltulijad.

Saksamaal 1880. a. sfindinud joodikutest
naistest elus 1893. a. ainult 834 jireltulijat, kel-
lest 181 vanapiigat, 142 kerjust, 76 rasket kuri-
tegijat, 7 roimarit ja 40 vaest ja hoolealust.
Sarnane naine oma jédreltulijatega tegi Preisi
riigile — vangimajas, hoolekande asutustes ine.
kulusid umbes 5 miljoni marka.

ja vastused.

1. jsk. kinnitusamet tiihistas selle
otsuse, sest seesugust tasumididramist juha-
tusliigetele pole pohikirias ette ndhtud. See
kinnitusameti otsus on véga vaieldav: seadus
el nde mingit takistust selleks, et haigekassa
juhatusliige ei v0i apteegi tcenistuses olla.
selle t6id teha ja selle eest peakoosoleku poolt
kindlaksmédratud eelarve idrgi tasu saada.
Sisult kaaludes niib, et ses odiglane pole, kui
tooliselt suuremat ajakulu noutakse tasuta.
Kas on paberivabriku todlisel, kes vabriku
Oues kiva I0hkudes vigastada sai, digus E.
Tooliste Kinnituseseltsilt pensioni saamiseks?
On kiill. Too6st.-t60 sead. § 372 jirgi kuulub
paberivabrik koigi oma toddega, ka kivilohku-
misega, onnetusjuhtumiste vastu kinnitami-
sele. § 375 jirgi peavad Onnetusjulitumiste
vastu kinnitatud olema sugu ja vanaduse peale
vaatamata koik isikud, kes palgalepingu poh-
jal ettevotte tood teevad voi tema teenistuses
seisavad. § 384 jirgi saavad - kinnitusiihisus-
telt kinnitustasu koik kinnitatud - isikud, kes
to6ovoime kas osaliselt voi tdielikult on kaota-
nud ettevotte toode juures voi nende tagajidr-
jel saadud kehaliste vigastuste libi.

Missugused kinnitusseadused on maksmas Li-
tis, Leedus, Soomes, Taanis, Rootsis ja Norras?

Liti on nagu Eestigi nii tooliste kinnitamise,
kui ka todkaitse suhtes ajast maha jddnud
rilke. Ka siin pole iseseisvuse pédevil edusam-
me mirgata: elatakse vana Vene seaduste va-
ral, mis maksma pandi 1912. a. Onnetuste ja
haiguste vastu kinnitamise kohta. Mo&lemaid
seadusi on natuke parandatud ja kohendatud.
Need muudatused pole kuigi olulised. To606voi-
metuse ja vanaduse vastu, ega ka teisi kinni-
tusliike Létis pole teostatud. -

Soomes on teostatud wvaid Onnetuskinni-
tus, samuti Leedus on sel alal 1903. a. sea-
dus maksmas. '

Taanis on Onnetuste vastu kinnitatud t6o-
lised (1893. a.), kalurid (1900. a.), merimehed
(1905. a.), pollutoslised (1908. a.) ja iildse kdik
tootegijad (1916. a.). Vanaduse vastu, leskede
ja vaestelaste kinnitamine on -siin teostatud
osaliselt 1891. ja 1913. a. seadustega.

Rootsis on maksmas oOnnetuskinnitussea-
dus (1916. a.);, vanaduse ja invaliidsuse vastu
kinnitamise seadus (1913. a.)

Norras on onnetuse vastu kinnitatud too-
lised (1894. a.), kalurid (1908. a.) ja merimehed
(1911. a.), haiguste vastu ja emad — kauban-
duse ja to6stuse toodlised (1909. a.) mning koik
toolised 1915. a. seaduse alusel.

Vanaduse - kinnitamiseks anti seadus
1923, a. : : :

ajamise eest.
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Mitmetunniline toopdev on maksev noukogude
Venemaal?

Noukogude Venemaa tookaitse seaduse § 94
jirei ei voi toopdev. nii valmistuse alal, kui ka
abitoodel iiletada 8 tundi.

16—18-aastaste alaealiste toOpdev ei VvoOi
kesta iile 6 tunni, samuti kontori- ja vaimlise
t60 tegijail ning iihel osal maa-alustel toolistel.

Isedranis  tervistrikkuvail tooaladel on
toopideva pikkus 4—7 tundi, keemiatoostuses
suurel jaol todlistest — 6 tundi, samuti téistel
tovaladel, kus tervisele mojumas miirgid ja
miirkaurud.

Tinavalge valmistusalal on toopdev 3—4
tundi pikk, gaasivabrikutes 6 tundi.

PaberitGostuses on iilesloetud | terve rida
too-alasid, kus téoaeg ei voi kesta ille 6 tunni.

Miks keelatakse 006t66d?

Inimese organism voib hidsti magada ainult
oosel. Ilma puhkuseta, magamata aga inimene
elada ei saa. O06t60 ei voimalda inimesele
korralikku puhkust. Isedranis kahjulikult mo-
jub 06t60 naiste ja alaealiste tervisele.

Haigusjuhuste arv nende tooliste keskel,
kes 0osel todtavad, on palju suurem, naist6o-
liste keskel poole vérra.

Tooéviljakus on 06o6sel ka
pédeval.

Just tervishoidlistel pohjustel on pea igas
vahegi kultuurilisemas riigis maksmas seadu-
sed, mis piiravad naiste ja alaealiste 60t66d.

vdiksem kui

Kui palju on maailmas kutseid voi ameteid?

Viimaste andmete jdrgi on 15--17 tuhat
erinevat kutset.

Kui palju on maailmas elanikke?
Ameerika Statistika keskbiiroo andmetel

oli 1, jaan, 1927. a. maakeral 1.906.000.000 ini-
mest.

Kas omab perekond, kus isa ja ema isesugust
perekonnanime kannab, s. 0. ametlikult regist-
reerimata, kuid tegelikult haigekassa liikme
iilalpidada, haigekassa lilkme perekonna 6igusi?
To6ost. to6o sead. § 299 jargi viib haigekassa
oma peale votta arstiabi andmise kulud kassa-
liikmete iilalpidamisel  olewatele perekonna-
Jdikmetele, kui ka isikutele, kes fak-
tiliselt perekonnaliikmete seisu-
korras asuvad, samuti ka abirahasid
anda nimetatud isikute haiguste puhul ja nende
matmiseks, ning siinnituste puhul, ka viljas-
pool abielu siindinuid kaasa arvates. Abi- ja
- toetuse suurus médratakse kindlaks kassa
pohikirias ettendhtud piirides, kusjuures nende
. — kéesolevas paragrahvis tdhendatud — ku-
lude katteks haigekassa rohkem ei voi mid-
rata, kui iiks kolmandik aasta jooksul sisse-
tulnud lifkme- ja juuremaksude iildsummast.
. See paragrahv annab asetatud kiisimusele
jaatava vastuse.

Kas voib halgekas'sé;iuhatﬂs haigekassa osa]is-b

telt, kes.iile 2 'nddala arsti ettekirjutusel toost
~vabad: on, toetusraha idra votta?

Voib ainult: sifs, kui kassaliige haiguse ajal

halgekassa madrasi ja amﬁ etteknriutum ei
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tiiidda — toetusrahast kas téiesti voi osalt ilma
jitta, muidu mitte. Kas kassaosaline ravimist
vajab ja todjouetu on, selle iile ei otsusta hai-
vekassa juhatus, vaid haigekassa arst.

Kas Ungaris on haigus- ja onnetuskinnitust?

Ungaris on teostatud haigus- ja onnetuskin-
nitus umbes samadel alustel, nagu Eestiski.
Haiguskinnitusmaksu tasuvad toolised ja ette-
votjad iihevorra, onnetuskinnitusmaksu ette-
votjad. :

Normid ei ldhe Eestis maksva seaduse oma-
dest knigi palju lahku.

Kas. voib kinnitusnoukogu seletuste vastu
riigikohtule kaebusega esineda?

Ei voi. Riigikohtu administratiivosakonna
seletus sellekohta 8./18. mirtsist 1927. a. iitleb,
et Adm. K. K. § 2 jirele voib ametiasutuste
otsuste, korralduste ja midédruste vastu admi-
nistratiiw-asjus kaebusega esineda, kui need
otsused ja korraldused kokku ei kédi maks-
vate seadustega voi seadusjouliste kohuslik-
kude midrustega. Seaduse middruste késita-
miseks antavad juhtnoorid ja seaduste seleta-
mised administratiiv-asutuste poolt ei voi iildi-
selt iseseisvaks kaebuse esemeks administra-
tiiv-korras olla, vaid sddraste juhtnooride ja
seletuste seaduspéirasuse kiisimus voib kohtu-
likule arutusele kuuluda ainuli juhtumisel, kui
moni konkreetne administratiiv-asi on otsus-
tatud vastavalt nendele juhtnooéridele ja sele-
tustele, ning selles konkreetses asjas antud
kaebuses kaebaja vaicluse tdostab nende juht-
nooride ja seletuste seaduspdrasuse vastu.
Kinnitusnoukogu seadus (R. T. nr. 77/78 —
1920. a.) ei nde samuti eriti ette, et kinnitus-
noukogu poolt antavate juhtnodride ija
seletuste vastu voiks riigikohtule kaebu-
sega esineda, vaid selle seaduse § 23-as on
ette ‘néhtud, et kinnitusndukogu otsuste
vastu voib riigikohtus kaebusi tdsta. Koos-
kolas Adm. K. K. § 2-ga tuleb kinnitusnéukogu
sead. § 23 moista selles mdttes, et kaebused
riigikohtule on voimalikud iiksikuis, konkreet-
sis administratiiv-asjus - kinnitusnoukogu poolt
tehtud otsuste vastu.

Kas voib haigekassa peakoosolek kassaliige-

tele keelata moningaid arstimisviise (korgus-

tiku piike, diatermia, calvanisatsioon, ront-
geni kiired, mashaash, vannid jne.)?

Ei voi, selleks ei anna maksev seadus
alust. Kui arst tarvilikuks peab kassaosalise
ravimiseks monda neist ravimisviisidest, siis
tuleb seda ka voimaldada. Kui haigekassa ise
seéda ravimisviisi haigele korraldada ei saa,
siis tasub ta ‘haigele arstiabi kulud normide
jdrgi, mis too-hoolekandeministri poolt vilja
kuulutatud 14. aug. '1928. a. ,Riigi Teatajas"
nr, 66, 1928. a. nr, 421 all.

Perekonnaliigetele . voib peakoosolek l{lu-
bada missuguseid arstimisviise tahes, siin on
tal tdielik vabadus. Ainult véljaminekute iild-
summa on seadusega p’iiratud

Vastutav toimetaja’ Déobtﬂﬂ Joﬁankoﬁ.
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