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Sagedased haiguse ndhtused, nende seletamine

ja esimene arstimine,
Dr. Fr. Frohweini jirele.

Sagedased haiguse nahtused nagu kéha,
kohu lahtiolek, haale kadumine j. n. e.
arvatakse olewat haigused. See on eba-
oige, sest need on ainulf haiguse tunde~
mérgid ja 'mitte iseseiswad haigused.
Suurem osa neist tundemaérkidest on
ihised paljudele haigustele ja sellepérast
on tarwilik iga haigeksjadmise korral
koigepealt kindlaks teha haigus ise. See
on arsti Glesanne, kuid ka wohik, tuttaw
olles esimese abiandmisega, woib tunde-

markide oige &raseletamise jarele, wara-~,

kult abindusid tarwitusele wotta, et nor-
gendada neid ja sellega drahoida hai-~
guse raskemaks muutumist. =

1. Hingematmine,
Pohjused: siidamehaigused, kopsu-

tiisikus, kopsupoletik, kopsude paistetus, -

hingamistorude - katarr, hingeldustdbi
(asthma), krooniline neerupdletik, kurgu-
limanaare poletik — isedranis sagedane
lasteeas — ja korisolme haigused (tiisi-
kus, difteriit).

]
Esimene abi: Kui hingematmine

ilmub jarsku, siis wabastage haige kmge-
pealt kitsendawatest riietest, mureisege
rohke warske ohu eest, pange hingeldaw
mugawasse pool-istukile asendisse. Mo6-
nikord kergendab haige seisukorda tass
kanget kohwi,

Hooti ilmuwa hingematmise, naéit.
asthma, juures aitab stramoonium — suit-
sude suitsetamine ehk salpetriauru sisse~
hingamine. Salpetripaber (charta nitrata)
Ioigatakse ribadeks, pannakse pdlema ja
hingatakse sisse polemise juures tekki-
wat auru. Teised kodused arstimisabi-
noud oleksid : baldrianitilgad, 20-50 tilka
suhkrule, soojad kée- ja jalawannid, si-
nepiplaaster siidame kohale, késiwartele
ja jalamarjadele.

Hingematmise hood thes hirmutun-
dega une .ajal olenewad sageli liig roh-
kest ja liig hilisest ohtusdsogist. Nende
tekkimist holbustab seljali lamamine.
Sarnast luupainajat” hoiame &ra wa-
raku ohtus66gi ja magama minekuga.

Stidame asthmale aitab: sidame Gmb-
ruse masseerimine, kuumad ehk kilmad
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siidamekompressid, kange kohw, bald-
rianitilgad ja sinepiplaastri hoidmine sii-
dame {imbrusel.

2. Koha.

Pohjused: influentsa (kilmetus),
kaelapoletik, hingamistorude katarr, ko-
risélme katarr, kurgupoletik, kopsupdle-
tik, kopsutiisikus, stidamerikked, asthma,
kopsude paistetus.

Esimene abi: e tohi tarwitada
kiilme jooke, peab eemale hoiduma kiil-
mast tuuletombest, tolmust ja suitsetami-
sest. Jalad ja rind hoitagu soe, maga-
tagu soojas toas. Palawikuta olekus ol-
dagu warskes ohus péaikesepaistel. Kui
aga on palawik, siis on tarwilik rahulik
woodis lamamine. Kohtu drgu koorma-
tagu leliigselt igasugu kdéhakompwek-
kide, kdhatilkade ja teedega

Influentsa (kiilmetuse) korral piiii~
tagu haige kowasti higistama ajada
kuuma sidronilimonaadi ehk 2 tassi lod-
japuu feega.

Korisolmekatarri juures ilmub
sageli (ihes kohaga ka haalekadumine ja
kodi kurgus. Peab jaama tuppa, kuris-
tama sooja meeweega. Koha wasta on
h&aa abindu kuum piim emseri soolaga
ehk rinnateega ja kuuma weeauru sisse-
hingamine. Wesi aetakse keema, - siis
kaetakse haige pd& ja katla dle ratik
ning haige hingab, silmi kinnihoides,
10 minutit seda kuuma auru. Sama kor-
ratakse 3—4 korda péewas.

Kui on kaela- ja kurgukatarr,
siis on soowitaw kuristada wesiniku {ili~
hapendiga (1 supilusika tais (ihe klaasi
wee kohta), sissehingata niiskele linasele
lapikesele tilgutatud terpentiini- ja eu-
kaliptusoli. Toit olgu sel ajal paamiselt
wedel, tummine ja hasti jahe.

Kui on walud woi pisted rinnus,
siis aitab Priessnitz-mé&hised.

Hingamistorude katarri puhul
aitawad samad rohud, mis eelpool nime-
tatud, ‘nagu-.emseri sool ja pé#rnadie-,
lodjapuu- ja rinnatee.. Woib tarwitada ka
3 korda paewas tee sisse hlgutatud 5 tilka
aniisammoniaakki.

Kui haige kohib werd (werejooks)
mis enamalt jaolt kopsutiisikuse tunde-
mark, siis antagu talle 2 teelusika t&it
keedusoola weega, jaétiikikesi neelata,
rinnale pandagu kéateratti mahitud kum-
mikott jaadga ja plidtagu haiget woima-
likult rahustada.
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3. Peawalu.

Pohjused: Wasimus, nalg, rikutud
ohk, seedimisrikked, kohu-kinniolek, - sil-
mahaigused, kiilgehakkawad haigused,
kuupuhastus (menstruatsioon), stidame
ehk neeruhaigused, peaajunaha poletik,
soonte lubjastumine, tldine nérwindrkus.

Esimene abi: Sagedasti kaowad
narwilised peawalud, kui teeme (iks kuni
kaks korda paewas, wdimalikult enne
magamaminemist, hasti kuuma jalawanni
(umbes 10—15 minutit). Samal ajal, kui
jalad on wannis, katame pea kilma wette
kastetud ratiga, mida mitu korda wahe-
tatakse ja joome pikkamisi klaasi taie
kiilma wett. Siis puhkame 1 tund, aga
maérja rati jatame pea peale. Magama-
heites ilmub rahulik ja warskendaw uni
ja hommikul drkame peawaluta. Uimas-
tawaid arstirohte oma kihwtiste korwal-
mojude pérast pole soowitaw tferwitada..

5. Unepuudus.

Pohjused: Kehalised ja hingelised
kannatused. Nende korwaldamisel ilmub
jalle uni.

Esimene abi: Narwilise unepuu-
duse korral peame hoohtsema, et maga-~
mise ajal oleks taielik waikus ja magadis-
ruum hésti pime. Ohtul enne magama
ininekut teeme wahelduwat jalawanni.
Esiti pannakse jalad 5 minutiks kuuma
ja siis 1 minutiks jahedasse wette. Seda
toimingut korratakse 3—4 korda. Wii-
mase korra ajal, kui oleme jalgadega para-
jasti kuumas wees, hoorume terwe keha
ile jaheda (mitte kiilma) weega. Siis kui-
watame end héasti kuiwaks ja laheme kohe
woodi. Sarnane wahelduw wann toob
wasimust ja raskust liilkmeisse ning mo- .
jutab peatse siigawa une. Magamajééa-
mist kiirustab weel klaasitaie subkruwee
joomine woodis.

Hoiatama peab igasuguste pikemat aega
sissewOetawate ,unerohtude” tarwitamise
eest. Keha harjub nendega nii é&ra, et
ikka suuremat ja suuremat hulka tarwis
léheb une saawutamiseks. Suuremas
kogus on need rohud aga kehale waga
kahjulikud. ;

5. Kdhuwalu.

Pohjused: Uldine norkus, tletéota-
mine, siidamendrkus, kopsutiisikus, were-
waesus, (ldine nérmnbrkus, krooniline
neeruhaigus, soolte- ja maksahaigused,
alkoholism, seedimisrikked, kohukatarr-



(palju happeid ehk wastuoksa hapete-
puudus kohus), kohupaised, kohuwahk,
kohu allawajumine.

Esimene abi: Kohukatarr (rikutud
koht) tekib peamiselt toitmiswigadest ja
temaga kaasas kaib wastikuse tunne toi-
tude wastu, oksendamiskalduwus, paha
maik suus, walge keel, peawalud ja wahel
kohukinniolek. Koige soowitawam abi-
ndu on sarnasel korral (ks paew nal-
gida ja juua ainult teed, jargnewaiel pae-
wadel siilia héasti kergeid, fummiseid toite.

Korwetustele aitab noaotsa tais s66gi-
soodat peale s66gi ja hoidumine hapu-
dest toitudest. Waga dgedate kohuwalude
(kohukrambid) ilmumisel peab sooje pud-
ruméhiseid kohu imber panema ja sis-
seandma 1020 tilka eeterlist baldrian-
tinktuuri.

Kroonilise kohukatarriga kaib kaasas
-wéhem woi suurem sd6giisu puudus,
réhatused, wahel oksendamine, isedranis
hommikutel, walge keel, walud kohus,
korratu waéljaskdimine ja tldine paha-~
olek. Peab alguses s66ma ainult tum-
miseid toite, jahupudru, kartulipiireed;
sO0ma peab ainult 4 korda paewas ikka
Ghel ja samal ajal ja Gige wahesel moo-
dul; s66ma peab pikkamisi, toitu hésti

labinarides. Kasulikud on: spinaf, lille-
kapsas, rohelised oad (peeneks loigatud), -
pehmed munad, riis, tangud, saago-tan-
gud, sai, kuiwikud. Tarwilik hammaste
eest hoolitsemine. Hiljem woib tarwitada
juba liha: looma-, wasika- ja lambaliha,
aga ilma raswata.

6. Oksendamine.

Pohjused: Seedimisrikked, kohu-
katarr, kohupaise, kohuwéahk, néarwiline
kohuh&ada, alkoholism, kiilgehakkawate
haiguste algus, krooniline neeruhaigus,
soolteummistus.

Esimene abi: Jaatikikesi suhu, si-
nepiplaaster kohule, 5 — 10 tilka eetrit
subhkrule tilgutatult sisse anda. Wereok-
sendamine néitab suuremalt jaolt kohu-
paise olemasolu, mis koige sagedamini
ette tuleb werewaeste naisterahwaste juu-
res. Oksendamisega kaasas kaib kohu-
walu, mis algab harilikult peale s66gi ja
hargneb selja sihis laiali. Haige peab
lamama seljakile, peab taielikult hoiduma
igasugustest liigutustest ja toidust, suhu
antagu jaatikikesi ja kohu peale pan-
dagu katerdtti mahitud jaskott. Waga
suure janu kustutamiseks antagu teelusi-
kawiisi jadkilma piima, (Jérgneb)

Sarlakihaigusest.
Dr. M, Piiiiman.

Praegusel ajal, kus rougehaigus —
(ildise sundusliku rougepanemise tottu
oma fahtsuse on kaotanud, on meile

jarele jaanud wordlemisi raske kilge-.

hakkaw haigus — sarlakihai-
gus, mis isedranis wiimasel aastal meil
jalle hoogu wotnud ja nii linnades kui
maal laialilagunenud. Sarlakihaigust
hakati iseseiswa kaigusena tundma waid
18. aastasaja algul, kus ta 1735. a. esiti
‘Ameerikas lewines ja sealt Euroopa iile-
kanti ja (ihes ehk teises riigis nii ksi-
kute juhtumiste né&ol kui ka taudina
laiali laguneb.

Sarlakihaigus on peaasjalikult laste-~
haigus, kuid ka wanemad inimesed woi-
wad haigeks jadda, nagu seda ka prae-
gugi juhtub. Taudi iseloomu omab ta
kilmal aasta-ajal, kus elanikud on sun-
nitud rohkem tubades tiheskoos wiibima,
kus elukorterid halwemini puhastatud ja
tuulutatud saawad, kui soojal ajal. Mida
halwemad, ' kitsamad korteriolud .kusa-

‘rohkemgi inimest elab

gil olemas, seda rutemini ja kergem on
igasugustel kiilgehakkawatel ' haigustel
laialilaguneda. Ja selleparast ndeme meie
ka, et just waesemate rahwakihtide kes-
kel, kes on sunnitud kitsastes korterites
elama, kus korteri suuruse jarele 2—3 ini-~
mest woiksid elada, kuid tegelikult 10 ja
— just nende
keskel igasugused kiilgehakkawad haigu-
sed laiali lagunewad. Nii ndeme, et leet-
rid, kurgutobi ehk difteriit, tiisikusehai-
gus jne. just seal palju soodsamat pinda
laialilagunemiseks leiawad, kus palju ela-
nikke on sunnitud Ghes waikses korte~
ris koos elama, kuna aga joukama
rahwakihi keskel, kus korteriolud Iahe~
dad, - igasugused kiilgehakkawad haigu-
sed palju wahem, palju harwemini ette
tulewad. Muuseas kutsutakse tiisikuse-
haigust just korterihaiguseks ja tiisi-
kusehaigusele suudame ainult siis tok-
keid teha ja tema wastu edukalt woi-
delda, kui meie ka oma korteriolusid
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parandada piitiame. Ei tee meie seda
mitte, siis seisab koik meie tiisikuse wastu
woitlemine wéga norgal alusel.

Ka sarlekihaiguse _kui kilgehakkawa
haiguse laialilagunemine ja ta wastu
woitlemine on tihedalt seotud korteri
kisimusega. Korteri suurus, korteri puh-
tus ja elanikkude rohkus {iksikus korte-
ris ei jata sarlakihaiguse lewinemisele
oma moju awaldamata. Mida waiksem
korter ja mida rohkem elanikke seal
. elab, seda soodsem on sarlakihaigusel
laiali laguneda. .

Nagu juba tédhendatud, on.sarlakihai-
gus liks raskematest haigustest praegu-
sel ajal.

Peale lihikest peiteastet, mis harilikult
4—8 paewa kestab, algab sarlakihaigus
égedalt. Palawik touseb ruttu korgele —
39-40 graadini ja weel korgemalegi, te-
kiwad pea- ja kurguwalud ning laste juu-
res waga sagedasti oksendamine. Hari-
likult teisel péewal ilmuwad koigepealt
rinna, kéewarte — wahest ka sormede
peale punased tapikesed, mis kiirelt tle
koige keha laiali lagunewad ; ainult nina
Umbrus, alumine loug ja ofsaesine jaa-
wad rohkem kahwatuks. Keel on hari-
likult kaetud kollase-walge korraga, kuid
sdared on punased; kergematel juhtu-
mistel on keel waarmarja punakat wéarwi.
Neelamine on wéga walus; kurgu ila-
nahk on punane ja raskematel kor-
dadel kollaka-halli korraga kaetud,
nagu seda difteriidi-kurgutébe juures
leiame. Niisugune raske seisukord —
tldine keha punetus, korge palawik kiire
siidame tegewusega, kurguhaigus ja
wahest ka sonimine — kestab harilikult
3—4 péewa. 5. paewal keskmiselt hak-
kab keha punetus wahehaawal kahwa-
tama ja ka temperatuur hakkab (ihes
sellega pikkamooda alanema — millega
thes ka haige (ldine paranemine algab.

Harilikult 3. nadalal hakkab nahk file
keha kestama, mis 2—3. nadalat woib
kesta. Koige kauem waltab naha kes-
tamine jalgade juures (jala all). Niisu-
gune ‘on ligikaudu haiguse kaik kesk-
mise haiguse juures.

Kuid sarlakihaigus — nii nagu ftei-
sedki haigused — woib kergemal ja ras-
kemal kujul olla. Nii woib iksikutel
juhtumistel haige ainult kerget haiglast
olekut mérgata. Temperatuur - ei touse
tle 37 ehk 37,5. Kurk on neelamise
juures wahe kibe; kuna keha peale min-
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gisuguseid punakaid tapikesi ei ilmu, ehk
kuigi ka ilmuwad, siis nii wéhe ja nii
lihikese aja jooksul, et nende peale
mingisugust téhelpanu ei pé6rata, Ainult
paar nadalat hiljem, kui nahk kestama
hakkab (nahk hakkab kestama ka siis,
kui keha peal mingisuguseid tépikesi ei
ole olnud), pédratakse arsti poole, kes
kindlaks teeb, et siin sarlakihaigusega
tegemist on. Ka hiljem tekkinud neeru-
poletik laseb oletada warem olnud sar-
lakihaigust.

Raskematel juhtumistel on haiguse kaik
hoopis teistsugune. Haige sonib, on mee-
lemoistuseta olekus.  Temperatuur on
korge; siidame tegewus wéaga kiirenda-
tud; neelamine raskendatud. Niisuguse
ageda iseloomuga haiguse juures woib
haige juba paari pdewa jarele &ra surra.

Raskematel jubtumistel seltsiwad sar-
lakihaigusele weel teised haigused. Uks
raskematest on keskkorwa péletik, mis
algab 4geda korwa waluga ja tempera-
tuuri tousuga. Keskkorwa poletik on
iseenesest wéaga raske haigus ja tekkides
sarlakihaiguse ajal — teeb ta haige sei-
sukorra waga raskeks ja wéaga tihti loo-
tusetaks. Peale keskkorwa poletiku kan-
natawad sarlakihaiged waga tihti weel
neerupdletiku all.  Neerupoletik woib
tekkida ka 3—4 n&adalal peale kerget
sarlakihaigust — peaasjalikult siis,  kui
haige liig wara — tundes ennast ter-~
wena — hakkab koiksuguseid {oite
s66ma. Sarlakihaiguse tagajérjel tek-
kinud neerupoletik laheb harilikust nee-
rupéletikust sellepoolest lahku, et seal
kuse sees werd leidub. ‘

Peale keskkorwa ja neeru poletiku -
woiwad raskematel juhtumistel sarlaki~
haigel tekkida — peaasjalikult ndarmete
ja jatkude juures médanikud, mis haige
seisukorda mérksa raskemaks muuda-
wad. - Niisama woiwad tiksikutes keha-
osades — suuremalt jaolt jalges — walud
tekkida, mis harilikust jooksja-haigusest
mitte lahku ei lahe. Kuid wéaga raskeks
muutub haige seisukord siis, kui {ihes
sarlakihaigusega ka difteriit woi kurgu-
tobi kaasas kaib. Nii {iks kui teine mo-
juwad haige siidame peale, norgenda-
wad teda ja surewus woib niisugustel juhus-
tel kuni 30°%0 tousta. Praegusel ajal, kus
haigeid haigemajas rawitsetakse ja kus

" sarlakiwastast seerumi arstiabinduna tar-

witatakse, on surewuse . %o wordlemisi
waikene ja ei touse mitte tle 3%o. Ainult



nendel juhtumistel, kus sarlakihaigu-
sega ka teised haigused tekiwad — ise-
aranis keskkorwa - poletik ja difteriit —
nende haigete keskel, nagu juba tahen-
datud, on surewus méarksa suurem.

Seda silmaspidedes, et sarlakihaigus
kiilgehakkaw on, peab tema wastu woit-
lemiseks energilised abindéud tarwitusete
wotma. Sarlakihaigus on kiilgehakkaw
koik haiguse aeg ja ainult siis, kui 6
nadalat on peale haiguse algust mé66du-~
nud ja peale mitmekordset wannitamist
woib julge olla, et haige kiilgehakka-
watest idudest puhas on. Kuid on juh-
tumisi olnud, kus haige laps — peale
6-néadalalist haigemajas wiibimist — koju
tagasi on tulnud, seal omi wendasid ja
odesid suudelnud ja haigust nendele edasi-
andnud. See néitab, et haigusest parane-
nud lapsel woiwad wahest elujoulised
haigusidud weel peale 6." nadala olla
ja ta niiwiisi haiguse edasiandjaks on.
Peale suu ja nina ilanahkade woiwad
haigusidud pesitada siiljes ja régas,
mida haige waljasiilitab. Niisama woi-
wad koik asjad, millega haige kokku-
puutub, haigusidusid sisaldada ja neid
terwetele edasi anda. Sellepérast peab
waga ettewaatlik olema haige ihu- ja
woodipesuga, haige riietega, haige raa-
matute ja ménguasjadega, haige joogi-
ja s66gindudega jne. — koik need woi-
wad haiguse edasiandjateks olla.

Et sarlakihaiget korralikult rawiiseda
ja haiguse laialilagunemisele tokkeid teha,
peab jargmiselt talitama:

Koige parem — nii haigele enesele kui
ka teistele perekonnaliigetele, kui haige
woimalikult pea terwetest eraldatakse, ja
sellepédrast on koige otstarbekohasem
haiget kohe haigemajja paigutada, kus
teda alaliselt arstide jarelwalwe all arsti-
takse. Iseéranis raske on wéaikseid lapsi
kodus arstida, kus tihti waja kurku pu-
hastada, mida kodus peaaegu wodimata
on korralikult teha — osalt lapse wastu-
paneku ja osalt ema harda siidame t6ttu.
Kurgupuhastamine on aga wéga téahtis
teiste haiguste &rahoidmiseks, peaasjali-
kult keskkorwa poletiku &rahoidmiseks.
Kui aga kodus haige jaoks eraldi tuba
leidub ja haiget siiski kodus rawitsetakse,
siis peab haigetoaga ja haigega ainult
rawitseja Gksi {ihendust, kuna teised sealt
woimalikult eemal peawad hoidma. Hai-
gerawitseja on kohustaiud piinlikku puh-
tust pidama haige toas ja selle jérele

walwama, et haige woodi korras ning
pesu puhas oleks. Rawitseja kohus on
ka selle jarele walwata, et haigetoas alati
puhas 6hk oleks. Koéige suuremat rohku
peab suu ja kurgu puhastamise peale
panema. Wanemad haiged peawad sel-
lepéarast ise sagedasti kuristama ja suud
loputama, kuna aga waikestele lastele,
kes weel kuristada ei moista, on kohus-
tatud kurgu- ja suupuhastemist rawitseja
tegema sellekohaste abinGudega. Kurgu
ja suu puhastamiseks woib tarwitada lei~
get boorhappe lahu (1 feelusika tais
boorhapet (ine klaasi keewa wee peale).
Kui haige nahk kestama hakkab, siis peab
ka wannitamisega algama — 2—3 wanni
nadalas. Haige woib kogu haiguse kest-
wusel peaasjalikult piimatoitusid siiida;
peale piima woib tema toiduks tarwitada
weel riisi, manna, odra- ehk kaeratangu
tummisid ja pudrusid ning kuiwikuid.
Koik teised toidud on keelatud
ja ainult arsti juhatusel woib toitusid
muuta. Et neljandal ja wiiendal haigus-~
nadalal weel neerupéletik woib tekkida,
siis — selle arahoidmiseks — peab haige
ka niikaua kerge toiduga leppima,

Mis rawitsejasse enesesse puutub, siis
peab ta piinlikult ka enese puhtuse ja-
rele walwama, et ta ‘terwetega kokku
puutudes mitte haiguse edasiandjaks ei
saaks; selleks peab fa haigetoas alati .
puhast suurt polle kandma, mille ta hai-
getoast lahkudes ka sinna jétab. Oma
néo. ja kate, iseadranis wiimaste eest peab
ta hoolt kandma ja neid peale haigega
kokkupuutumist alati puhtaks pesema
seebi ja sooja weega ja peale seda mone
puhastawa wedelikuga iile loputama. Sel-
leks on wéga hea puhas piiritus, mida
meil kahjuks sisemiseks loputamiseks liig
palju tarwitatakse; peale piirituse woib
tarwitada weel sublimadi lahu (1 gr. 1
liitri wee peale). .

Haige pesu, asmde ja poranda puhas—
tamiseks ja desinfitseerimiseks woib tarwi-
tada weel rohelist seepi ja keewa wett, 3%
karbolwett, lysolwett — 2— 3supllus1ka tait
lysoli 1 liitri wee peale jne. Kdoige
soowitawam on, et peale haige terweks
saamist ehk peale haige haigemajasse
wiimist ruum, kus haige on olnud, waawli
ehk formaliini auruga saaks &ra puhasta-
tud, siis woib kindel olla, et sarlakihai-
guse idud — pisilased — &rahéwitatakse.
Wahema waartusega asjad — ménguasjad
ja raamatud, mis haigega haiguse ajal
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kokkupuutunud, peab &rapdletama, kuna
aga koik riided desinfitseeritud peawad
saama. '

Sarlaki haiguse laialilagunemise éra-
hoidmiseks olgu weel jargmist téhendatud:

1) Enne 6 nédalat ei tohi haige terwe-
tega kokkupuutuda ja peale 6 nadalat
woib tema seda siis teha ja ka kooli
minna, kuita wahemalt 8 korda wannita-~
tudd ja naha kestamise protsess 16ppe~
nud.

2) Perekond, kus olemas sarlakihaige,
ei tohi wooraid wastuwotta ega ise woorsil
kaia koigel haiguse ajal, s. 0. 6 nédala
jooksul ja mitte ennemalt, kui sellekohane
desinfektsioon on tehtud ruumes, kus
haige wiibinud.

3) Korterist, kus sarlakihaige — ei tohi
teised lapsed koolis kaia.

On ju oige, et lapsed puududes koo-
list — oma oppetéGga teistest wéhe maha
jaawad ja selleparast katsutakse lapsi
woimalikult ruttu enne taielikku parane-
mist kooli saata. Kuid peetagu meeles,
et nii ei patustada’ mitte ainult sellega,
et niiviisi talitades — woime haigust edasi-
anda, waid haige lapse terwis ise kanna-
tab selle all ja ta woib selletottu kaue-
maks ajaks kiduraks jadda. Koikide kohus
on tapselt koiki eeskirju taita, mis selle
haiguse kohta antud. Ainult Ghise jouga
selle haiguse wastu woideldes ja koiki seda
taites, mida praeguse aja arstiteadus ette-
kirjutab, woime loota, et sarlakihaiguse
laialilagunemisele pea piiri suudame panna.,

Haigekassade tegelaste kursused,
K. Lukk.

Haigekassade tegelastele korraldas Eesti~
maa Haigekassade Liit kursused 9.—13.
oktoobrini Tallinnas.

Kursused awas Liidu esimees A. Hell-
mann 9. oktoobril kell 5 d., terwitades
kursustele ilmunuid ja teatades, et Haige-
kassade Liidu juhatuse poolt on kursuste
juhatajaks maéaaratud Liidu jubatuse liige
W. Luksepp. Loengud kestsid iildse
26 tundi.

Osawdtjaiks kursustele oli dlesannud
82 isikut, suurem osa Tallinnast. Tegeli~
kult oli osawdtt kursustest jargmine: esi-
mesel paewal — 52 kuulajat, teisel pae-
wal — 38, kolmandal péewal ~ 22,
neljandal psdewal — 22 ja wiiendal pée-
wal — 20 kuulajat. Wiimasel kolmel
péewal olid osawotjateks peaasjalikult
peale mone erandi ainult haigekassade
asjaajajad, kellele kursused olid korralda-
tud. Koik suuremad kassad olid saat-
nud omad asjaajajad kursustele, monest
kassast oli ka juhatuse- ja rewisjoni-
komisjoni lilkmeid komandeeritud. Rida
wéhemaid kassasid olid oma asjaajajad
saatmata jétnud, millist asjaolu kahetseda
tuleb, kuna nendele kursustest osawdtt
eriti soowitaw oleks olnud.

T66-hoolekandeministeeriumi poolt oldi
heasoowlik kursuste wastu, lubades
loenguid pidada ministeeriumi ruumes.
Tuli aga lahkuda sealt Trikit6oliste Ghi-
suse ruumidesse, sest aeg, millal ruumid
wabad, oliloengute pidamiseks ebasoodne.
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Kinnitusnoukogu poolt maéarati kur-
suste korraldamiseks toetusraha lektori-
tele tasu ning soidu- ja paewarahade
maksmiseks.

Jargnewates ridades piliiame anda lihi-
kese sisuiilewaate kursustel ettekantud
ainete kohta. :
. 1. Sotsiaalne kindlustus iildse.
Lektor J. Sonin.

Sotsiaalne kindlustus on elu alalhoid-
mise instikti sunnil tekkinud. Inimene on
loomult egoist ja piitiab ennast alal hoida
ja oma seisukorda kindlustada. Kinnitus-
korralduste mote on wana ja tema juured
ulatawad tagasi Roomariigi aega, kus
kristlastel omad abiandmise kassad on
olnud. Kuid praeguse aja kinnituskor-
raldused on kapitalisilise korra produkt.
Kapitalistlise walmistuswiisi tagajarjel tek-
kis proletariaat, kelle ainuke wara tema
t66joud. Et seda t66joudu alal hoida,
tuli ennast ootamatuste wastu kindlustada.
Toopuuduse wastu kindlustamiseks asutati
kinnituskassad ‘t6dliste omal algatusel.
Esimesed neist tekkisid Inglismaal ,s6p-~
rade seltside” nime all. Hiljem astusid
selle asemele ametitihisused , Trade Unio-
nid*. Kuigi omal ajal oli mé6duandwaks
n. n. ,Manchesteri teooria®, mis eitas
riigi wahelesegamist - t66andja ja t606liste
wahekordadesse, siiski tehti esimesed sam-
mud t66kaitse alal Inglismaal, kus maksma
pandi laste t66kaitse seadused. Hiljem
asuti ka kinnitusseaduste maksmapanemi-
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sele, mis piirdus eriti ainult 6nnetus-
juhtumiste wastu kindlustamisega maée-
t66stuses. Esimene poolsundusline kin-
nitusseadus wiidi 1abi Saksamaal 1845 a.,
Wenemaal pandi maksma 1861 a. mée-
t66stuse kohta n. n. ,gorndi ustaw”,
mis sundis t66andjaid t6olistega Gnnetus-~
juhtumiste puhul kokku leppima. Sun-
duslik - haiguskinnitusseadus wiidi 1abi
Saksamaal 1883 a.

Koneleja selgitas edasi sotsiaalse kind-
lustuse ja sofsiaalse kinnituse moistet.
Sotsiaalne kindlustus on see, kui riik
kindlustab igale kodanikule eluiilespida-
mise selleks puhuks, kui kodanik 166-
woimetu ehk temal 166d leida pole.
Sotsiaalse kinnituse puhul tuleb aga wélja
rehkendada kinnituse ala kardetawus ehk
riisiko ja selle jarele foetus méaarata.

Selle juures peab kinnitus laienema nende
peale, kes kindlustust wajawad.

Inwaliidsuse kinnitus wiidi labi Saksa-
maal 1889. aastal. Niilid on see aga
maksmas 29 riigis. Esimestena kinnitati
1606stust6olisi, kuna koige wiimastena
kinnituse alla wiidi p6llu~ ja majateenijad.

Meie oleme ideaalsest kinnitusest kau-
gel, kuid léaheneme sellele.

Selles kinnitusseaduste laiendamise sihis
166tab ka Rahwasteliidu Té6biiroo, mille
rekomendatsioonide (soowituste ja kon-
wentsioonide (kokkulepete) pohjal Rah-
wasteliitu kuuluwates riikides kinnitus-
ja tookaitse-seadused maksma pannakse,
Praegu on seal wéljat66tamisel seaduse
eelndu, mis seab professionaalhaigused
iihele alusele t660nnetustega.

" Sotsiaalse kindlustuse ideaal on riikline
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kinnitus. Kinnitus olgu riikline, kuid
kinnitusasutuste walitsemine jé&gu nende
tarwitajate katte. Kinnituse eesmérk on
t66tawa rahwaklassi kindlustamise aseta-
mine igal elujuhtumisel normaalsele tasa-
pinnale. Tuleb abi anda tegeliku palga
suuruses; kui see wahem on, siis on see
armuand.

1) Té6woimetuse ulatuse kindlaks maa-
ramise juures ei tulé t66woimu kaotust
méérata mingisuguse kindlaks maééaratud
shabloni jarele, waid arwesse wottes l-
dist olukorda ja kui suurel maéaral on
t66jou kaotaja oma elukuise tilesannete
taitmiseks kohane.

2) Matuseraha tuleb maksta olukorra
kohaselt; toetusraha olgu 1—3 kuu palga
suurune.

3) Téoépuuduse wastu kindlustamise pu-
hul tuleb anda tais. palk.

4) Haiguse ja inwaliidsuse puhul tuleb
anda toetust terwe palga suuruses.

5) Kui inwaliid alatiselt teise abi tarwi-~
tab, siis tuleb mé&arata toetus:1/2 kordse
teenistuse suuruses. Warjupaika paiguta~
mise puhul jaéb toetus &ra, kuna pere-
konnale toetust maksetakse.

6) Haiguse korral olgu prii arstiabi,
mis ulatub haiguste &rahoidmiseni ja ku-
rortides rawimiseni.

7) Lesele ja waeselastele kuni 18 a.-

wanaduseni tuleb anda toetust poole kuni
terwe palga suuruses.

8) Wanaduse pensioni tuleb maksta
60 aastast peale ehk wana palgutada
warjupaika.

9) Siinnituse korral fuleks anda tais
palk 6 kuud enne ja 6 kuud parast
siinnitust, siis weel majateenija palk Ghe
kuu jooksul, /2 kuupalka lapsele n. n.
Lkaasawaraks” ja 8 kuud imetuseraha.

Need oleksid ideaalsed ioetuse normid.

Kui suur peaks olema nende toetuste
puhul kinnitusmaks? Teadlaste waljaarwa-
mise jérele laheks kindlustuse peale 45%0
t66palgast ja, nimelt: haiguskinnitus 10%o,
onnetusjuhtumiste kinnitus 4%, inwaliid-
suse wastu kinnitamine 10%o, wanaduse
wastu kinnitamine 5%, emakssaamise
wastu 1%0, matuse, leskede ja waestelaste
kinnitamine 5%, t66puuduse wastu kin-
nitamine 10%o, kokku 45%o palgast.

Teoreetikud on wilja arwanud, et 30%o
inimeste 166joust laheb soja ja selle efte-~
walmistuste peale. Kui kaotatakse sdda
ja seisew sbjawégi, siis on ideaalse sot-~
siaalse kindlustuse teostamine woimalik.
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2. Haiguskinnitus tldse ja Eestis
eraldi. Lektor E. Nerep.

Sotsiaalkinnituse wajadus on tingitud
sofsiaalsest woitlusest, T66inimene, kellel
muud -warandust ei ole, kui tema 166-
joud, ofsib kaitset. Selleks nouti kinni-
tus- ja todkaitse-seaduste maksma pane-
kut. Juba keskajal olid tsunftidel omad
kinnituskassad, kuid nendest osawotjate
ring oli liig piiratud. Kui rewolutsiooni
laine kais dle Euroopa, siis kaotasid ka
tsunftid oma moju ja t&htsuse Rewo-
lutsiooni tagajérjel wabanesid ‘orjad polii-
tiliselt, kuid majandusliselt jaid nad edasi
orjadeks. Olid sunnitud oma t66joudu
miiima. To66jou pakkumine, eriti masi-
nate farwituselewotmise ajajargul, oli
suurem, kui t66j6u ndéudmine. Selle taga-
jarjel suruti t66palgad wiimase woimalu-
seni alla. Td6doliste olukord 1aks aarmiselt
wiletsaks. Riigiwdim négi t66liste wilet-
sust, mis juba rahwuse (htluse lagune-
misele dhwardas wiia. Selleparast hakati
juba tldsuse huwides tGdkaitse seadusi
maksma panema. Ka t66lised oma
wiletsuse sunnil asutasid Ghisusi kutse-~
huwide kaitseks ja asutasid nende juurde-
abiandmise kassad. Monel pool asutasid
wabrikud oma t6dliste tarwis abiandmise
kassasid, See siindis rohkem ettewdtte,
kui todliste huwides. Tuli hoida 166~
lisi t66wodimelistena ja neid haiguste
ajal rawitseda, et rutem terweks saaks ja
t66le asuda woiks. Hiljem hakkas riik
seadusandlisel teel tddliste kinnitust kor-
raldama. Esimestena kinnitati mé&ekae-
wanduste 166lised ja laewamehed Onne-
tutsjuhtumiste wastu,

Esimene sunduslik haiguskinnitussea-~
dus pandi maksma Saksamaal 1883. aas~
tal. See ei olnud riikline heatahtlus,
waid t6oliste ndudmiste saawutus. Hai-~
guskinnitusseadus pandi maksma selleks,
et liigtugewaks lainud ametiiihisuste
woimu wahendada. Saksamaa eeskujule
jargnesid Austria 1888 a., Ungari 1891 jne.
Saksamaal oli kinnitus sunduslik, Austrias
aga esialgul mittesunduslik, riik oli waba-
tahtliste kinnituskorralduste wastu ainult
heatahtlik.

Saksamaa 1883. a. algatus on kéesole-
wal ajal {ile ilma laienenud.

Kuigi Saksamaal kinnituskorraldus koige
laiem ja arwata woiks, et see riigile kulu-
kas, tousis sellegi peale waatamata
Saksamaa majandusline joukus otse kin-
nituskorralduste tegewuse tagajérjel. Sak-



samaa sai majanduslise ilekaalu. Ja
selle tagajarjeks oli ka ilmasoda.

. Koneleja annab pikema {ilewaale kin-
nitusseaduste maksmapaneku aja kohta
eririikides, (htlasi iseloomustab {iksikuid
riike nende kinnitusseaduste maksmapa-
neku suhtes.

Mis on o6ieti haiguskinnituse {ilesanne ?
Haiguskinnituse tilesanne on kinnitatuile
tasuda haiguse puhul saamata jaanud
t66tasu.

Kinnitamiswiise on kahesuguseid: waba-
tahiline ja sundusline. Wabatahtline hai-
guskinnitus oli tsunftidel ja hiljem ameti-
dhisustel. Sunduslist kinnitamist teosta-
takse seaduse pohjal. Sunduslise kinnita-
mise wiisisid on kahesuguseid: oma-
walitsusline ja riikline. Suurem jagu kin-
nitusseadustest on omawalitsuslisele alu-
sele rajatud, kus kassa tegewust juhiwad
kinnitatud ise. Riikline haiguskinnitus
on iabi wiidud Bulgaarias ja sotsialistli-
kus Noukogude Wenes, kus riik kinnitus~
korraldust juhib. Kolmas- tiiip haigus-
kinnitust on Portugalis, kus ainult koige
wéaiksema palgalised on kinnitatud, kuna
kinnitusmaksu tasuwad koik maksu-~
maksjad kodanikud.

Haiguse moiste alla kuulub liihiajaline
t66woimetus. Kuid ajawahe ajutise ja
jaadawa t66woime kaotuse wahel on tihti
raske kindlaks mé&arata. Sellepérast tuleb
haigus- ja inwaliidsuse kinnitust Ghiselt
teostada.

Té66woimetuse kestwus oleneb suurel
maéral arstisbi korralikkusest. Kui arsti-
abi korralik, siis on t66woimetuse l®stwus
lihem. Ja mida suurem abiraha, seda
paremates oludes woib elada haige ja
seda kiiremini tuleb terwekssaamine. Selle~
parast on (ldine ndudmine: arstiabi
andku kinnituskorraldus ja toetusraha
olgu woimalikult suurem.

Aeg, mille jooksul haiguseraha makse-
takse, on erimaades isesugune ja koigub
6 kuu ja 1 aasta wahel. :

Abiraha maksmise waltus ja abiraha
normide suurus oleneb peaasjalikult jou-~
dude wahekorrast seadusandlistes asu-
tustes. Saadakse niipalju, kuipalju suude~
takse kattewdidelda.

Abiraha normide suurus on pu‘ht- :
Ei saa liig suuri ega

praktiline kiisimus.

ta liig waikseid norme maksma panna.
Abiraha norm kéigub erimaades 50—100%0
wahel teenitud palgast.

Kinnitusmaksud saadakse: kinnitatuilt,
kinnitajatelt, omawalitsustelt ja riigilt,
nii kuidas see kuskil 1abi wiidud. Kone-
leja annab (lewaate koikide riikide kin-
nitusmaksude saamise wiiside kohta.
Riigi osawott kinnituskorraldustest on
wahe lewinenud, kuid wiimasel ajal on
ildse tendentsi margata, kus riik piitab
sellest osa wotta. Sotsiaalse Kkinnituse
lopusiht on siiski riikline kinnitus.

Haiguste wastu kinnitust teostatakse
haigekassades, neid on kahte liiki: wab-
rikute haigekassad ja tildised haigekassad.
Moeldawad on weel professionaal- ja
territoriaal-haigekassad. Woidelakse kas-
sade iseloomu pérast. On ildiselt pidd
hawitada wabrikuhaigekassasid ja asu-
tada tihiseid haigekassasid; wabriku hai-
gekassa on wananenud tiilip — on liiga
wabriku administratsiooni moju all. Wab-
riku haigekassa on paremas seisukorras
selle tottu, et ei pruugi koiki liigeteks
wastu wotta, kuna tihine haigekassa ke-
dagi tagasi liikata ei saa. Sellepérast on
tihistes kassades haigete arw ja ka ku-
lud suuremad. Kassa walitsemine sinnib
osalt pariteetlisel alusel, monel pool on
aga kassa walitsemine kinnitatute ké&es.

Koneleja peatab pikemalt Saksa hai-
gekassade ja nende teostamise wiiside
juures.

Koik praegu makswad kindlustussea-
dused on antud osade kaupa, sellepérast
katkendlised. Kuid rahwastelidu 166~
biroo to6tab selleks, et koikide riikide
kinnitusseadusi htlustada ja koikide
maade t60lisi kindlustada. On selgusele
joutud, et rahu riikide wahel ei ole mdel-
daw, kui ei ole sotsiaalset rahu.

Edasi kéasitab koneleja Eestis maks-~
wat kinnitusseadust, {ihtlasi tuues ette
koik Wene senati ning kinnitusnéukogu,
samuti Eesti kinnitusnoukogu seletused
seaduse kohta. Et koneleja neid ksi-
musi lubas kéasitada , T60 ja Terwises”,
siis ei leia -meie tarwidust selle juures
pikemalt peatada.

3. Haigekassade ja Eesti Tooliste
Kinnitusiihisuste wahekord. Lektor
E. Nerep.

Koneleja annab Glewaate molema kin-
nituskorralduse iilesandeist ja wahekor~
dadest. Haigekassadel tuleb ‘t66-6nne-
tuste puhul haigusraha maksta sellepé-
rast, et nemad kassaliikmele on kétte-
saadawamal, kuna kinnitusGhisus siis
haigusraha ‘edasi maksuwad kui haigus
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tile kolme kuu kestab. Kolm kuud on
selleparast woetud, et ile 80°0 Gnnetus-
juhtumiste rawitsemisest kolme kuu jook-
sul lopetatakse. Kinnitusiihisuse ja hai-
gekassa wahekord ei ole sundnormidega
korraldatud, sellepérast tuleb motete lah-
kuminekuid kinnitusiihisuse ja haigekassa
wahel harilikus tsiwiil-kohtu korras lahen-
dada. Kinnitusiihisuse poolt praktisee-~
ritud ajutise pensioni méaramine on sea-~
dusewastane ja tuleb nendest juhtumis-
test t66-hoolekandeministeeriumile tea-
tada. Kinnitusiihisustel on 6igus wiga-
saanut, kellele pension maééaratud, kolme
aasta jooksul uuesti labi waadata ks
kord aastas. Igal juhtumisel, kui kinni-
jusiihisus keeldub haigusraha haigekas-
sale tagasi maksmast, kuid juhtumise
kohta ‘politsei protokoll olemas, tuleb
abiraha kohtu teel fagasi nouda.

4. Haigekassade poolt wiljaan~
tawad madrused. Lekior E. Nerep.

Koneleja peatab haigekassa pohikirja
juures. Pohikiri maarab ainult need raa-
mid &ra, milles tegutseda tuleb. Haige-
kassa peakoosolekute poolt maksmapan-
dawates maarustes tuiewad abiraha normid
tapselt &ra naidata niihésti haiguse kui
ka muude juhtumiste puhul. Tulewad
maéaérused haigete kohta maksma panna,
samuti kassaosaliste perekondadele anta-
wa toetuse normid kindlaks maérata.
Méaarused peawad kaasa aitama selleks,
et oOigustamata kassa kasutamisest &ra
hoida ja et kassal woimalik oleks koi-
kide kassaosaliste wastu oma kohustusi
téaita.

5. Arstiabi korraldus Haigekas~
sades. Lektor E. Nerep.

Arstiabina on koigis seaduseandlustes
“ettendhtud ainult see arstiabi, mis hada~
tarwilik.

Haigekassade poolt antaw arstiabi
jaguneb kahte ossa: sunduslik ja mitte-
sunduslik. Sunduslikku “arstiabi on hai-
gekassa, kus kassalilkmete rawitsemine
tiles woetud, kohustatud andma igal jubu-
sel. Mittesunduslikku arstiabi antakse ai-
nult woimaluse korral.

Sanatooriumides, koloniides ja kuu-
rortides rawitsemist teostatakse ainult
woimaluse piirides. Meie kinnitusseadus
ei nde efte (ksi' arstiabi haige juures
kodus. '

Uhes arstiabiga antakse ka arstimiswa-~
hendid. Selle juures on alammaéraks roh-
tude wéljaandmine. Ulemmaéarade hulka

170

kuulub proteeside waljaandmine, samuti
igasuguste kosutuswahendite waéljaand-~
mine, mis otse terawa haiguste wastu
kirjutatud ei ole.

Siiski peab jadma rohtude waéljaand-
mine keskpérasele tasapinnale,

Saksamaal on maksew kord, et mitte-~
sundusliste wahendite hinnast tasub kas-
saosaline {ihe osa ise.

Koneleja peatab nende téhtaegade juu-
res, mille jooksul kassa kohustatud on
arstiabi andma. Edasi annab iilewaate
selle kohta, kelle kohuseks on arstiabi
andmine kassaosalistele erimaades. Meil
on kohustatud arstiabi eest hoolitsema
t66andja, Saksamaal aga haigekassa, kuna
Inglisemaal eriline arsiline komitee selle
eest hoolitseb. _

Edasi selgitab kassaarstiks wastuwot-

_mise korda ja wiisi ning arstiabi saamise

woimalust, mille juures selgub, et abso-
luuiset wabat arsti walikut ei ole kuskil
labi wiidud.

Arstiabi asjus olgu néue, et kassaosa~
line sarnast arstiabi saaks, nagu iga teine
kodanik.

Arstiabiandmise ideaaliks olgu, et kas-
saosalised alalise kontrolli all peetaks ja
haigeid tarwilisel korral ennast rawitsema
sunnitaks.

6. Haigekassade aruanne ja sta~
tistika. Lektor H. Reiman. ‘

Terwishoiu ja arstimise alal on uus
wool maad woinud. Tuleb rohkem réhku
panna haiguste drahoidmise peale. Eitule
mitte ainult haigust rawida, waid tuleb
ka hé#igusi katsuda é4ra hoida. Kuid
see ei ole mitte ainult haigekassade, waid
ka dhiskonna {ilesanne. Haigekassadel
tuleb hoolt kanda, et t66liste olukord
paraneks, mille tagajarjel ka haigeksjaa-
miste arw waheneb. Kuid kui meie ta-
hame t66liste olukorda parandada, siis
peame tundma t6dliste olukorda, tuleb
selle kohta andmeid koguda, et wéima-
lik oleks nende andmetega opereerida.

Statistikat (ldiselt korraldawad asutu-
sed on ehk liig akadeemilied. Kuid tuleb
sarnane kord statistika kogumise alal
maksma panna, et see kdigile arusaadaw.

Statistika ja eriliselt t66listesse ja nende
olukorrasse puutuwa statistika wastu ol-
lakse waenuline ja seda arusaadawalt sel
pohjusel, et néha ei oleks need hadad
ja wiletsused, mis tdodlistele lahkumata
saatjaks. :



Haigekassad peaksid ise t66listesse puu-
tuwaid andmeid koguma ja seda Liidu
kaudu awaldama. Tuleks wélja anda
eriline haigekassade aastaraamat.

Haigekassade statistika ulatus on seni

koigis Euroopa riikides pealiskaudne ol-

nud. Kuid peale s6ja on-sellele suure-
mat tdhelepanu p66rama hakatud.

Edasi asub lektor haigekassade uue
aasta-aruande kawa iiksikasjalisele selgi-
tusele, mida téies ulatuses labi wotab.
Sellejuures wotawad sona Tartu ja Rak-
were haigekassade asjaajajad, juhtides
tdhelepanu nendele puudustele, mis uue
aruande kawa taitmisel awalikuks tulnud.

7. Haigekassade asjaajamine.
Lektor Karl Lukk.

Mis on haigekassa asjaajamine? Hai-
gekassa asjaajamine on nende (ilesannete
tegelik teostamine, mis haiguskinnitus-
seaduses ja haigekassa pohikirjas ette
nahtud. Haigekassa asjaajamise {ilesan-
deks on selle eest hoolt kanda, et need,
kelle kaitseks seadus antud, selle kéite
saaks, mis seadus neile kindlustab. Kuid
asjaajamise (lesandeks on ka selle eest
hoolt kanda, et abiandmiseks tfarwilik
organisatsioon loodud oleks ja et selleks
abiandmiseks tfarwilikud abinoud alati
kéeparast oleks. Tuleb ka selle eest hoolt
kanda, et niihasti kassa, kui ka tksiku
kassalilkme huwid kaitstud oleks. Tuleb
ka statistilisi andmeid koguda.

Haigekassa kui awalik-oigusline asu-~
tus peab oma asjaajamise nii korraldama,
et igal sissemaksul ja waljamaksul oma
oigusline alus ei puuduks ja et Ghegi
rahalise toimingu wastu waielda ei saaks.

Haigekassa asjaajamises fuleb kokku-
puutuda wéga suure arwu isikute ja asu-
tustega ning tuleb nende noéudeid rahul-
dada. Haigekassa asjaajamine ei woi
biirokraatliseks muutuda, kuid siiski ei saa
ka koigist worminouetest mé6da minna.
Tuleb ka neid silmas pidada. Asjaaja-
mise kord peab olema lihine ja kergesti
tlewaatlik. Koik mittewajalik tuleb kor-
wale jatta. Asjaajamise korra ideaaliks
olgu: kassaosaliste wajaduste rahuldamine
woimalikult waheste takistustega ja nii, et
maksimaalne produktiiwsus ja tilewaatlik-
kus oleks wahema joukulutuse  juures.

Koneleja asub asjaajamise tehnilise 166
selgitamisele, aluseks wottes Tartu Ule-
iildise Haigekassa asjaajamise korda, kuid
sellejuures selgitades ka teiste haigekas-
sade ja Lati haigekassade asjaajamise

. selge oleks.

korraldust. Selgitab kassaosaliste sisse~
ja wéljaregistreerimise suurt tahtsust. Pea-
tab haigete kontrolli teostamise wiiside
juures, Ettekande lshem kirjeldus on
tleliigne, sest et ettekanne kasitas puhit-
tehnilisi asjaajamise (ilesandeid.

Asjaajamise tehnilise 166 selgituse juu~
res demonstreerib haigekassades tarwi-
tusel olewaid blanke, nende téhtsust ja
tarwitamise wiisi.

Lopuks selgitab haigekassa asjaajamise
eetikat, milles r6hutab, et wahekord ette~
wotjatega, -kassaosalistega ja arstidega
peab olema korrekine. Ei tohi olla de-
magog, kes koigile meeleparast piiiiab
olla, waid tuleb ka oigust Gelda, kui see
tarwilik. Tuleb olla kassaosalisele nduand~
jaks, kui seda soowitakse, kuid tuleb ka kas~
saosalist korrale kutsuda, kui see tarwilik.

8. Haigekassa raamatupidamine
Lektor W. Luksepp.

Oma ettekande aluseks wotab kone-
leja haigekassa raamatupidamise wiisi,
mis  tema poolt Rakwere haigekassas
labi wiidud. Raamatuid ~ tuleb pidada
kahekordse Itaalia siisteemi jérele. Selle
juures tuleb pidada raamatuid nii, et
koik sissekanded oleksid tehtud algdoku-
mentide jérele, et mitmele arwele kan-
tud summad oma lopukokkuwdsttes néai-
taks dokumendi 16pusummat. Rohutab
seda, et haigekassa rewisjoni komisjon
harilikult umbusklik kassateenija wastu,
sellepérast tuleb raamatupidamist nii
korraldada, et see ka igale wohikule
Koneleja selgitas oma ette-
kannet praktilise t66ga, mida kuulajail
teha laskis. Algas selle juures algusbi-
lansiga, mille juures oli ette néhtud (he
kuu labikaikude arwestamine (hes l6pu-
bilansi tegemisega. Kahjuks ei saanud
koneleja oma kawa labi wiia ajanappuse
tottu. — Koneleja soowitas apteekidelt
saadawat hinnaalandust kanda erilise
hinnaalanduse arwele. Rohtude hind
aga arwestada minimaal-hinna jarele.
Edasi soowitas koneleja wallaswara
amortiseerida inwentari wananemise ka-
pitali kaudu.

Soowifatud = raamatupidamise = kawa
kohta awaldati kuulajate poolt arwamist,
et see kill waga tépne ja eeskujulik,
kuid selle taitmine soowitatud kujul néuab
liig suurt 166d, nii et selle teostamine
haigekassades kiisitaw.

Kursuse 16petas kursuste juhataja W.
Luksepp 13. oktobril kell 1 péaewal.
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Mida annawad i66listele haigekassad Latis.
August Celmin,

Wene tédstuslise 166 seaduse pohjal,
mis maksma pandi 1912. a., asutati 2
liiki ihiskondlikke kinnitusasutusi: awalik-
oiguslikud orgaanid haiguste wastu kinni-
tamiseks, teine sama liiki orgaan — 166
juures saadud wigastuste wastu. See 1912.
a. seadus on kil weidi muudetud Lati
parlamendi poolt. Wiimane otsustas, et
haiguste wastu kinnituse alla kuuluwad
koik t6dlised ja ametnikud, kes palga-

;:F” < ? o e

téolised on rohkem huwitatud oma kin-
nitusasutuste tegewusest. Otsekohese, sa-
lajase, iihetaolise ja proportsionaalse haa-
letuse teel waliwad t6olised oma wolinik-
kude kogu, 60—100 liiget 2 aasta peale.
Wolinikud omakorda waliwad juhatuse,
kes tegelikult walitseb kassa (ile.
Haigekassa sissetulekud on jargmised:
29/, t6oliste poolt, 2°/, maksawad ette-
wotjad; rilk maksab 2%. Peale selle

Riia friikit6oliste thingu ja haigekassa ithine puhkekodu ,,Grahmatnieki*
Intschukalnis.

t66d teewad asutustes, millised on sea-
duses efte néhtud. See tdhendab, et
kinnitus haiguste wastu on Lé&tis sundus-
lik toolistele kui ka ettewotjatele, hooli-
mata sellest, kas wiimased seda tahawad
woi ei.

Sundusliku kinnituse pohimote wiiakse
labi koigis Ladne-Euroopa kultuurriikides.
Haiguste wastu kinnitusseaduse alla ei
kuulu pollutGélised ja kaugesdidu meri-
mehed. Onnetusjuhuste wastu on kinni-
tatud ainult t66stustoolised.  Sel ajal, kui
onnetuskinnitusseltsi juhiwad wabrikandid
ja nende wolinikud, on haigekassade
tegewuse juhtimine ainult kinnitatud 166~
liste eneste kéaes. Sellel demokraatlikul
juhtimiswiisil on palju positiiwseid joone —
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arstiabiandmiseks, kui kassa kohustud
selleks, maksawad ettewotjad 2°/, juure.
Nii siis kassa sissetulekud koosnewad 8°/0
maksust. Kassad annawad oma liige-
tele maksuta arstiabi, maksawad ka abi-
raha halguse puhul Uhtlasi saawad
arsélabl ja toetusraha wiimaste perekon-
na

1925, aastal oli Latis 4-3 haigekassat.
31. detsembriks 1925. a. olid kinnitatud
16.567 wabrikut ja ettewotet 135.427 kassa-
likmega (83.312 meest ja 52.116 naist).
Kassade juures olid ka registreeritud
90.628 perekonnaliiget. Kokku oli sellega
kinnitatuid 226.056. Kui arwesse wotta,
et stafistiliste andmete pohjal oli 1925. a.
Latis 1.844.805 elanikku, siis selgub, et



Riia friikitéoliste (hingu laste suwekolonii ,Burtnieki‘ Assaris.

kinnitatud oli /s rahwast. Médédunud gusjuhuste ja kriiside puhuks Ls 658.763,76.
aastal oli kassade (ildsissetulek Ls 10.007: Detailsest eelarwest ndeme, et arstiabiks
444,43 ehk 730 miljoni Eesti marka¥). anti wélja Ls 3.338.000, sellega 35,69%

Riia frikit6sliste haigekassa Behrinj sanatooriumi peahoone.

Kassade waljaminek 1925.a.L59.348.680,67.  koigist waéljaminekuist. Arstide hono-
Sellega oli tagawaraks woimalikkude hai- raariks makseti Ls 838.846.—, rohtude
*) 100 Eesti marka = Ls 1,37. eest apteekidele Ls 1.074.000.—, sanatoo-
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riumi, hambarawitsemise eest jne. Ls
1.424.000.—.

Iga haigekassa liikme rawitsemiseks on
keskmiselt kulutatud Ls 25.00 ehk 1825
Emk. Toetuseks on wélja antud 2.413.000
ehk 25,8°/, kuludest. Makswa seaduse
pohjal antakse toetusraha haiguse woi
166 juures ettetulnud 6nnetusjuhuse puhul,
kui wiimased toowad kassa t66woime
kaotuse. Toetusraha makstakse 70—100%0
keskmise paewapalga suuruses mitte
kauem kui 26.nédalat.

Keskmiselt on kassaliikme peale waélja-
antud toetust Ls 19.00. Peale selle maks-
takse toetusraha sinnitamise puhul, an-
takse ka teatud lisamaksu lapse toitmi-
seks 8 kuu jooksul.

Haigekassa liikme surma puhul saab
tema perekond toetust matmise kulude
katteks.

Rawitsemiseks ja toetuseks on kulu-
tatud kaunis suur summa. Nii anti wélja
1925. a, rawitsuseks Ls 1.919.732, toetu-

seks Ls 24.0029. —, kokku Ls 2.160.762
ehk 23,1°/, ildisest wéljaminekust.

Lati haigekassades on 166l 431 amet-
nikku, kaastédlistena 559 eriarsti, 1569
arsti Gldisteks haigusteks — kokku 2138
arsti. Uldise juhtimise ja korralduse ku-
lud tousewad kuni Ls 696.870 ehk 9,6
profts. kogu wéaljaminekust, milline summa
on kaunis waike,

Saksamaal kulus selleks oftstarbeks
1921. a. 13%, Inglismaal aga 18°/,, (amet-
likud statistilised andmed).

Lati tagurline kodanlus ei ole rahul
haigekassade omawalitsuse demokraat-
liku seadusega, eriti sellega, et riik .2°/,
maksab, Tahetakse seadust muuta selles
suunas, et riigil tuleks ainult 1%, maksta,
edasi, et eftewotjaid lastaks haigekassa
jubatusse ja wolinikkude kogusse. Té&nini
woisid toGettewotjad ainult rewisjoni-
komisjoni oma esitajat saata.

See. tagurline piilie leiab koige otsus-
tawamat wastupanu t606liste eneste ja
nende organisatsioonide kui ka haige-
kassade poolt.

Arstid ja haigekassa.

Kas on arstide ndudmised pdhjendatud?

Tallinna arstkond esitas {ihisele haige-
kassale, kelle kaes toolistele arstiabi kor-
raldamine, terwe rea noudmisi, mille t&it-
mata jatmisel lubati loobuda arstiabi
andmisest haigekassa liigetele.

Tallinna Ghise haigekassa labi saawad
arstiabi umbes 30.000 inimest.

Et organiseeritud arstkond oma ma-~
jandusliste noudmistega esineb, Ghiselt
oma t66tingimisi kollektiiwlepingu alusel
tahtes maksma panna, selle wastu ei saa
olla. Kuuluwad ju ka arstid proletariaadi,
nimelt waimlise proletariaadi hulka, olgu
nad siis oma poliitilise ilmawaate 16ttu
enesest ja toolistest, proletariaadist, mis-
suguses arwamises fahes.

Ei woi ka suurema osa arstide kohta
itelda, et nad majandusliselt oleksid
kindlustatud ja heas seisukorras. Seda
on nad ise oma liidu peakoosolekul 11.
aprillil 1926. a. tunnustanud, nagu profo-
kollis triikitud: ' '

»Jeltskonnas walitseb waade, et arstid
on ikka weel majandusliselt heas seisu-
korras ja suurte sissetulekutega.”

Et arsti sissetulek suurem peab olema

174

kui harilikul kutsetdélisel, selle wastu ka
waielda ei saa. Arsti eluwiis nouab la-
hedamaid olusid, paremat korterit ja teenija
pidamist; et jalgida arstiteaduse uuemaid
saawutusi, on tarwis muretseda wastawat
kirjandust, raamatuid, ajakirje, mis kallid;
on tarwis arstiriiste, age ka reisida tui-
wunema eeskujulikkude kliinikutega jne.
See koik nouab kulu.

Ulalnimetatud koosolekul on arstide
liidu esimees Dr. J. Luiga ttelnud:

»Majandusline kriis omandab terawama
kuju haigekassa kiisimuse esile kerkimi-
ses (Tallinnas, Narwas). Tuleb nahtawale
ebaloomulik wahekord haigekassa ja arst-
konna wahel; haigekassa omab korgema
instantsi funktsioone (praktikast wabas-
tamine haigekassa juhatuse poolt).” (Eesti
Arst nr. 6, 1926. a,, lhk. 228)
- Siit paistab wélja arwamine, nagu oleks
arstide majanduslist seisukorda rasken-
danud — t66liste kinnitamine haigekas-
sades, kellega arstid wahekorda peawad
astuma. Sarnane waade on ekslik. Ei
ole meie Glesanne siin arutada arstide
majandusliste -raskuste tosiseid po6hjusi.
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Nende hulka ei saa aga arwata haige-
kassasid tG6liste kinnitamisega.

Tooliste haigekassades kinnitamine on
paratamata riikline tarwidus, mida on
tunnustanud ka walismaade arstid, kelle
keskelt on tulnud terwe rida silmapaist-
waid woitlejaid té6liskinnituse lewinemise
eest. Kas Eesti arstid seda tarwilikuks
peawad woi mitte, t66liste kinnitamine
peab wotma edaspidi laiema ja mitme-
killgsema ulatuse. Ja wotabki. Ei saa
Eestigi teisiti, kuigi siin &ara woita tuleb
wastuwool, mida kannab arusaamatus.
Peale 166stustéolise peawad kuuluma kin-
nituse alla ka teised palgalised ja waran-
duseta kodanikud, kinnitus ise peab muu-
tuma igakiilgseks, peale haiguse ja 6nne-
tuse tuleb ka teostada 166wodimetuse, wa-
naduse, t66puuduse, leskede ja waeste-
laste kinnitamine. Nouawad ju ka Eesti
arstid enesegi kohta kinnitusseadusi, nagu
Dr. Jussi motteawaldustest jareldada:

»Julewikus peab astuma energilisi
samme selleks, et wanaduse, 166jouetuse
jne. korral oleks arstile kindlustatud waa-
riline pension.” (E. Arst nr. 6, 1926. a.
1hk. 229)

Kui seda arstidele noutakse, miks siis
mitte teistele kodanikkudele, kes samuti
waranduseta. Meie arwates on koik 166~

tawad waranduseta kutsed kinnitusoigus- -

lised. Ilma kinnituseta waranduseta kih-
tidele sotsiaalse kindlustuse muretsemine
- on woimata, Selle tarwilikkuse ile kul-
tuurilises seltskonnas enam ei waielda.
Eestis kui algawas riigis, kes tulnud Wene
alamusest, pole sotsiaalkiisimused ja ka
t66liste kinnitamine weel kuigi popu~
laarne, isegi mitte haritud seltskonnas ja
arstide keskel. Arenemisaeg on liig li-
hike olnud. Sellepérast on ka, woib olla,
suurelt jaolt wabandataw, kui Eesti arst-
kond ses suhfes ennast weel awaldanud
ei ole ja kinnituslikumisele tuge pole
andnud, waid (ldse sotsiaalkiisimustele
weel wooraslapseks on jaanud, kui maha
arwata (ksikud erandid. Ajaga on ka
Eesti arstide keskel oodata aktiiwsemat
. tegewust t6oliste kinnitamisegi kasuks.

" Ei ole siis ka mitte imestada etteheite
tile, mis arstide poolt haigekassadele te-
hakse. Haigekassad ei ole Eesti arstide
majanduslist seisukorda raskendanud,
waid sootu wastupidi: nad on arstide
tegewust suurendanud, nende t66poldu
laiendanud, laiematele rahwahulkadele
arsiiabi kattesaadawamaks tehes.  Inime-

sed, kes seni arstiabita olid ja surid, woi-
wad nlld niipea, kui haiguse tundemaér-
gid ilmuwad, haigekassa korraldusel arsti-
abi saada. Seega on pafsientide arw
kaswanud. Sellel on ka oma hea moju
rahwa terwisele: arstiabi 6igel ajal hoiab
elu, mis ka waértus on. Haigekassa te-
gewuse abil korwaldatakse paljud terwise-
rikked, mis hooletusse jaites oleks too-
nud waraku t66jouetuse, aga ka surma.
Inimesed elawad kauemini. Kahilemata
ei oleks suur osa nendest haigetest, kes
arstiabi haigekassa abil saawad, mitie
omal kulul arsti poole p&6ranud enne
kui wiimane silmapilk kées.

Ka wabrikutelt arstiabi woimine haige-
kassa korraldusse pole raskendanud ars-
tide majanduslist seisukorda. Niiid noua-
wad arstid 12 miljoni aastas, palju said
nad warem wabrikantidelt? Mitte ({ile
1 miljoni marga aastas. Wabrikus kais
ainult (ks arst. Harilikult wotiis haigeid
wastu welsker. Arstimine oli puudulik
ja seda toimetas (iks arst, kes pidi koiki
haigusi tundma. Nilid on arstiwalik.
Haige woib podrata spetsialisti poole.
Uhe arsti ja welskeri asemel arstiwad
{tihe wabriku t66lisi hulk arste. Nii on
see olstarbekohasem ja annab paremaid
tagajargi. 3

Tuleb ainult soowida, et arstid haige-
kassale abiks oleksid arstiabi 6Gigel ja
ofstarbekohasel kujul korraldamisel. Et
selle juures ka arstide majanduslise sei-
sukorraga arwestada tuleb, arstidel 6igus
on oma t66tingimisi esitada ja selle tle
labiraskimisi peetakse ning thisele kok-
kuleppele tuldakse, see peab iseenesest
selge olema.

Aga waatame niiiid arstide ndudmisi.
Kaigepealt paistab silma, et need on sis-
teemita ja juhuslised. Millega neid poh-
jendatakse, jasb kisitawaks. Nad olek-
sid tulnud tiksikasjalisemalt wélja t66tada
lepingukawa kujul, ja pohjendada.

Arstid ihiselt nouawad tasu normee-
rimist koigi kohta ihesugustel alustel.
Selle wastu olla ei saa. Tasu wéljaarwa-
misel tuleb arwestada arstit66ga ja hai-
gekassa sissetulekutega.

Tasu peab arsti t66le wastama: ei ole
ka haigekassal oigus nouda ohwrit ars~
tilt. -Kui arstid riigiteenijaid wahema tasu
eest arstiwad kui haigekassa 166lisi, siis
on see pohjendamata ja ebadige nahtus.
. Edasi — wanuse kiisimus. Haigekassa
tahaks lepinguid solmida ainult nende
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arstidega, kes wéhemalt wiis aastat prak-
tiseerinud peale ilikooli Iopetamist. Miks
peaks see noudmine arstidele wastuwot-
mata olema? Ega ju ometi seda ka 6i-
geks saa pidada, kui dlikooli wastlope-
tanud arst kohe praktiseerima hakkab —
eriteadlasena. Seda Eestis tehtakse. Hai-
gekassa tlesanne on oma liigetele woi-
maldada wastawat ja oOiget arstimist.
See on woimalik siis, kui haiget ei tehta
katsejaneseks, waid juhitakse wilunud
arsti juurde.

Arstid waidlewad ambulantside awa-
mise wastu. See on juba kuulmata noud-
mine! Kus nad siis olid, kui wabrikutes
haigeid — ainult ambulanisides arstiti ? !
See oli nii ju alles hiljuti. Siis ei kuul-
dud nende h&alt sarnase arstimiswiisi
wastu. Niilid, kus haigekassa on arstiabi
andmise laialisemale alusele asetanud ja
selle juures ka tarwilisi ambulantse asu~
tab, oldakse selle wastu. Woib juttu
olla kiill sellest, et ambulantsid wastaku
noudmistele, olgu hasti warustatud ja
sisseseatud. Ambulantside wastu iildse
aga olla ei tohiks. Pealegi on tédstuslise
166 seaduses arstiabi esimese wiisina ette
nédhtud — ambulatooriline ja selle jargi
haigemajas arstimine. Kui meil haigeid
kodus arstitakse, siis ei siinni see tépselt
seadusepéraselt, waid korwalekaldumine
on fingitud meie oludest, kus puuduwad
- pealinnaski tarwilikud ambulantsid ja hai-
gemajad. Kui tahaksid haigekassad kaia
seadustahe jargi, siis woiksid nad keel-
duda kodusest arstimisest. Muidugi —
tuleb jadda koduse arstimise juurde, aga
haigeid ka juhtida wastuwoimise tunnil
arsti juurde. Kui aga terwilik ja woi-
malik, tuleb awada ka ambulantse.

Et arstile, kes ambulantsi teenistuses,
tasu maksetakse mitte igaliksiku haige
pealt, waid aja eest, see on diglane ndéud-
mine., Kuutasu on siin tarwilik.

Et haigekassa garanteeriks = arstidele
ks miljon marka kuus, see noudmine
on siis teostataw, Kkui esiteks — garantee-
ritakse haigekassadele wastaw arw haigeid
je teiseks — nende arstimiseks wastaw
sissetulek. Niikaua, kui sissetulekud on
koikuwal alusel ja kindel ei saa olla,
palju kunagi haigeid, ei peaks ju woi-
malik olema arstidele ka kuus dldiselt
kindlat tasu, (ihe miljoni suuruses, méaa-
rata, olgu siis, et see on {illemmaéaraks.
Tasu peaks wastama tegelikule tééle.

Edasi ei leia arstid , praegu weel kohase

olewat, et haigekassa ara kaotaks kitsen-~
dused abiraha kéarpimises”.

Koigepealt — selle kiisimuse arutamine
pole arstide asi. Kui méned arstid aga
siiski leiawad, et niilid palgawaesel ajal,
kui t66inimesed peost suhu elawad, neil
igasugused tagawarad haiguspéewade
jaoks puuduwad, tuleks haigeid osa hai-
guspdewade eest ilma foetuseta jatta ja
padewaraha wahem maksta — siis kaib
see arstieetika wastu. Mitte ainult rohu
sisseandmisega ja pealemaérimisega ei
arstita haigeid, waid — haige wajab ka
puhkust, rahu, wastawat korterit ja toitu.
Kui need fingimused puuduwad, ei anna
arstimine pahatihti tagajargija koik arsti-
abi kulud on asjata. Ei woi siis wéhe-
malt arstid mitte tulla noudmisega, et
haiged jaetagu toetusrahata esimestel
haiguspaewadel ja toetusraha olgu waike.

Arstid peawad-— ,tingimata tarwilikuks
t6oliste t66le wotmisel labiwaatamist, et
haigeid inimesi 166le ei woetaks, kuna
nendel wahesedki woimalused on abisaa-
miseks hoolekande osakonnalt ja teistest
asutustest, kuna terwed {66ta to6lised-
nalgiwad. Monel puhul on otse tilekoh-
tune haigeid t66le wotta toidu-~ ja maitse-
ainete t60stuses.”

Selle kiisimuse ofsustamine, kas t606lisi
t66le wotmisel arstliselt labiwaadatakse
woi mitte, ei kuulu haigekassa woimu-
piiri. Maitseainete t66stuse jarelwalwe on
-~ terwishoiu peawalitsuse tlesanne. Pea~
walitsuse eesotsas on arst. Ei kuulu
siis sellegi nGudmise taitmine haigekassale. |

Edasi ttlewad arstid: ,nahtused on ku-
junenud alalisteks, kus haigekassa apteegis
signeeritud rohud palju kallimad on kui
eraapteekides, millest haigekassa juhatu-
sel tuleks wastawad jareldused teha.”

Ka siin kontrolli pidamine pole arstide
iilesanne. Apteek on Tallinna haigekassa
asutus, opereerib haigekassa summadega,
iilejaagid kantakse haigekassa arwele.
Rohud antakse haigekassa liigetele ja
nende perekondadele hinnata. Kui {ik-
sikuid nahtusi on ettetulnud, ei saa neid .
tldistada. Eraalgatuse ' nimel olla haige-
kassa apteekide wastu, on kitsarinnalsus.

Haigekassa (ilesanne on korraldada
oma liigeteleja nende omakstele wodima-
likult head, wastawat ja ka odawat arsti-
abi. Siin peab arstkond haigekassale
wastu tulema ja aitama teda arstiabi
otstarbekohasel korraldamisel, esitades
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oma majanduslised ndudmised liialda-
mata ja eelarwamisteta.

Wastastikune arusaamine on siingi tar-
wilik.

Tahame loota, et arstid edaspidi hai-

gekassadele lshenewad ja nende elust
osa wotawad, aga ka igakiilgse ja laia-
ulatuslise kinnituse eest woitlemiseks
tegutsema asuwad, nagu seda néeme
Laane-Euroopa kultuurriikides. L. J.

Rakwere Uhise Haigekassa tegewuse iilewaade
1921—1926.

Woldemar Luksepp.

18. martsil 1924 a. peakoosolekul sel-
gus, et haigekassa seisukord on niiword
paranenud, et woib abiandmise norme
suurendada. Woetakse wastu normid,
mis {ldiselt sarnanewad praegustele ja
teiste haigekassade poolt antawatele abi-
andmistele — tédhendab haigekassa on
joudnud normaalseisukorrani.

Iseloomulik n&htus tuli peakoosolekul
ilmsiks, et peakoosolek omal algatu-
_ sel tostis haigekassa teenijate palkasid,
suurendades juhatuse poolt eelarwes ette-
néhtud palgakrediiti 18.000 marga worra,
mis annab tunnistust, et prowintsi t66li-
sed oma teenijate eest hoolitseda tahawad.

Samal  peakoosolekul ofsustatakse tihel
haalel Eestimaa Haigekassade Liidu liik~
meks astuda.

1. aprillil palgati asjaajajale teine abi-
line juure. Haigekassa tegewus on joud~
nud normaalr66bastesse ja ei too 1924 a.
kestel erilisi muudatusi.

Aasta 1opuks selgub, et waatamata hai-
gekassa ja ettewotete wahelise wordle-~
misi soodsa lepingutingimuste peale, kas-
saosaliste rawitsemise kapitali arwe 31.
dets. 1924 a. naitas siiski puudujaaki
mrk. 153.644,77 pn., mis tingitud elukal-
liduse tousust, palgad ei wasta enam elu-
nouetele, mille tagajarjel haiguste prot-
sent on tousnud, sellega ka kulud. Tali-
tuskapitali lejadk koigest mrk. 42.689,
86 pn.

Nii m66dus 1924 a. haigekassa seisu-
korra terwenemise tahe all.

8. martsil 1925 a. peakoosolek teeb
monesuguseid taiendusi abiandmise kor-
ras ja normides. Wabastab kassateenijad
liikmemaksust. Suurendab juhatus- ja
rew.-kom. liigete tasu. T&htsamaks otsu-
seks on haigekassa wabamiiiigi apteegi
awamine, Kuid selle teostamine pidi poo-
leli jadma t66-hoolekandeministri poolt
sellekohase luba mitteandmise pérast,

(Jarg.)

Arstid noudsid arstitasu takside kor-
gendamist 33%0 worra. Haigekassale aga
kais see dle jou. Pikemate ja mitme-~
kordsete labiraakimiste jarele joutakse
siiski kokkuleppele, mis enesega nimeta-
miswéaart tasu korgendamist kaasa ei
toonud.

Eesti Tooliste Kinnitus{ihisus teatas, et
nemad edaspidi haigemajas rawitsuskulu-
sid onnetusjuhtumiste kordadel haigekas-
sadele tagasi ei maksa, mida nad senini
eksikombel olla teinud.

See Rakwere Uhise Haigekassa huwisid
ei riiwa — on ju haigekassa wastawa le-~
pingu podhjal onnetusjuhtumiste rawitse~
mise kulude wastu kindlustatud. Kuid
siiski astub haigekassa kinnitusihisusega
waielusesse, mis esialgul naitas, et {ihisus
Rakwere haigekassa kohta erandi teeb,
kuid 1dpuks siiski tagajérgi ei saawutatud.

Toostusettewotted olid sunnitud nime-
tatud kulusid haigekassale walja maksma,
kuid ei jaanud sellega rahule, waid esi-
tasid omalt poolt noudmised kinnitus-
tihisusele, missugused jaid rahuldamata.
Rahulolematus kinnitusiihisuse wastu oli
suur. See piiidis oma seisukorda paran-
dada sellega, et saatis ringkirja Rakwere
haigekassale alluwatele ettewotetele, andes
nendele nou, lepingu tingimusi haigekassa
wastu mitte taita ja haigemajas rawitse-
mise kulusid t666nnetuste kordadel hai-
gekassale mitte wélja maksta. See teki-
tas omakord rahulolematust ja pahameelt
haigekassa wastu. Isegi kohalik ,Wiru-
lane” wottis kinnitusihisuse seisukohalt
sOna.

Haigekassa oli sunnitud seletuse saami-
seks t66-hoolekandeministeeriumi poole
poérama. See asus haigekassa seisuko-
hale ja wiis ka kinnitusiihisuse digele aru-
saamisele. Ministeeriumi seisukoht tehti
haigekassa poolt té6asutustele teatawaks
ja sellega sai rahu jalule seatud.
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Haigekassale teeb raskusi maksude
kattesaamine. Polifsei kaudu noéudmis-
tele ei tule piiri. TO6stus kiratseb. To6-
liste palgad surutakse alla. Sellega wé-
henewad haigekassa sissetulekud. Kuid
haiguste %o sellewastu suureneb — suure-
newad ka puudujasdgid.

31. defs. 1925 a. naitas kassaliigete ra-~
witsemise kapital puudujaéki mrk. 402630,
70 pn. Tegewuskapitali Glejadk — mrk.
45.320, 25 pn. Tagawaxakapltah seis —
mrk. 796.151, 24 pn.

Nii moodus 1925 a.

7. mértsil 1926 a. peakoosolek otsus-
tab wanade abiandmise normide juure
jéada, sellepeale waatamata, et tulewiku
waljawaated haigekassale kuigi roosilised
ei ole. Tahisamaks ofsuseks on pea-
koosolekul ,haigete kosutuskodu“ asu-
tamine, mille teostamine aga wastawate
ruumide puudusel aga esialgul seisab.

9. mértsil 1926 a. rewideeriwad 166-
hoolekandeministeeriumi esitajad haige-
kassat ja leiawat asjaajamise ja arwe-~
pidamise korras olewat.

Nii lihike (lewaade Rakwere Uhise
Haigekassa 5 aastasest tegewusest. Olen
sihilikult haigekassa asutamise juures ik~
sikajasjaliselt peatanud, sest selle aja kohta
puuduwad “haigekassal wastawad doku-
mendid. Andmeid tuli meeletuletada ja
teistelt koguda, mis praegusel ajal weel
woimalik — hiljem ununeb koik &ara ja
neid on raske saada.

Tegewuse juures aga olen kasitanud
ainult olulisemaid ja tdhtsamaid tegewus-
alasid. .

Rakwere Uhine Haigekassa on woérd-

lemisi wéike, kuid tegewuspiirkond on

laialdane.
Rakwere Uhine Haigekassa on algu-
sest peale pohimétie jarele kainud, et

haigele olgu arsti walik waba. Koikide
Rakwere ja timbruskonna arstidega on
lepingu wahekord. Samuti ka apteeki-
dega. Haigemajaline rawitsemine on
stindinud Tartu dlikooli kliinikutes.

Ainult Giks kord on 5 aasta kestel juha-
tuse otsuste wastu peakoosolekul kaeb-
tusega esinetud ja seegi jaecti tagajérjeta,
mis funnistust annab, et haigekassa on
pitidnud kassaliigete kohaselt tegutseda
ja ei ole tagaajanud (leliigseid wormi-
taitmisi,

"Ei saa ttelda, et haigekassa tfegewus
wiie aasta kestel oleks kerge olnud ja ei
saa seda ka tulewikus oletada. Selleks
on Eesti sotsiaalseadused liig puudulikud
— kitsad ja nende peatseks laienemiseks
ei ole praegu waljawaateid.

Lewinew majandusline kriis aga on
haigekassade peale maérgatawat maoju
hakkanud awaldama. Uleriikliselt on hai-
gekassad abiandmisi piirama pidanud —
tulud ei suuda enam katta kulusid.

Haigekassad on t66stuslise seisukorra
baromeeter. Kui kiratsewad haigekassad
— kiratseb ka t66stus, ehk {imberpdor-~
dult — on té6stus heas seisukorras — woi-
wad ka haigekassad ajakdrgusel piisida.

" Lopuks ei saa ka aramarkimata jatta
Il jsk. t6okaitse komissari hra O. Wahtra
heatahtlikkust Rakwere Uhise Haigekassa
wastu. Kui on tarwis olnud erakorrali~
selt rewideerimist korraldada mones ette-
woltes haigekassa huwides — ei ole hra
Wahira poolt wiiwitust olnud. Haige-
kassa maksude noudmiste korralduste
tegemine politseile on alati: rutuliselt siin-
dinud, Kogu wiie aastase tegewuse kes-~
tel on ta alati haigekassa huwides walja-
astunud ja noéuandjaks olnud, mille taht-
sus mitte waikene ei ole.

Haigekassade tegelaste konwerents

peeti &dra Tallinnas 13. oktoobril s. a. Konwe-
rents algas kell 4 p. 1, 16ppes kell 7 6htul. Kon-
werentsi juhatajaks waliti W. Luksep p, proto-
kollikirjutajaks J. Ode.

Konwerentsist wotsid osa: W. Luksepp — Rak-
werest; K. Lukk, M. Toom, A. Linnomégi ja
A. Wuhka - Tartust; A, Soilts, E. Rode ja H.Pald —
Tallinnast; A, Kabel — Tallinna puuwilla wabriku
haigekassast; K. Tamm - Pérnust; E. Keskpaik
ja P. Iwanoff — Narwast; H. Jénes — Kohtla-
Jarwest; J. Kalmos — Wé&ndrast; M. Weber ~ Tu-
rilt; P. Krassikow ~ Répinast; K. Oebius — Pai-
dest ; M. Tetto — Aserist; J. Ode — E. Halgekas-
sade Liidust. Kokku 19 isikuf. Peale nende wii-
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bis konwerentstil kinnitusasjade toimkonna juha-
taja E. Nerep.

»Haigekassade sisemisest korraldusest”
refereeris Tartu Uldhaigekassa asjaajaja K. Lukk,

_ kes k&sitas moningaid praktilisi kiisimusi hmge-

kassade asjaajamises, tuues ette jargmist:

1) Haigusraha wiljamaksude kinnitamine
juhatuse poolt tundub tlearusena. On ju abiraha
normid peakoosoleku poolt kindlaks méé&ratud,
mida ka juhatus muuta ei saa. Tuleks anda abi-
rahade wiljamaksmise otsustamine wastutawa kas-
sateenija kétte, kes abiraha wélja maksab, kui
asjad selged. Sel juhusel -saeb kassaosaline hai-
gusraha kétte samal p&ewal, millal haiguslehe esi-



L

tab; j&sb (ks {learune k&ik 4ra. See wiis on
Lati haigekassades maksew juba mitu aastat. Juha-
tuse kinnitada léheks ainult need haigusrahad,
mille 6iguslikkuse juures kahflus on tekkinud.

2) Kas tuleb soowitawaks pidada wiikeste
ettewodtete haigekassa alla arwamisi? Kone-
leja leiab, et haigekassade kohus on kinnitatute
ringi laienemise eest hoolt kanda. Mida suurem
ring kinnitatuid, seda wahemad igasugused kulud.
Sellepérast tuleb ka wiikseid ettewotteid, kus alla
wiie 166lise t66tab, haigekassa alla tuua.

3) Kas on woimalik haigekassade walitse-
mise kulusid wédhendada? Praeguse olukorra
juures puudub see wodimalus. Kulud waheneks
iseenesest, kui ettewdited omi kohustusi haige-
kassade wastu korralikult tdideks. Koneleja arwa-
mise jérele ldheb umbes 250/0 walitsemise kulu-
dest wolgnewate maksude sissendudmisega tihen-
duses olewa kirjawahetuse ja nende summade
arwestamise peale.

4) Kas tuleb 150liste arsilist ldbiwaatust
enne 166le wdtmist haigekassa seisukohalt
soowitawaks pidada? Haigekassa kassa seisu-
kohalt on see soowilaw, kuid senikaua kui meil
puudub inwaliidsuse kinnitus ja muud korraldused
poolhaigete inimeste eest hoolitsemiseks, ei tule
haigekassadel arstlist 18biwaatust enne t66le wot-
mist pooldada.

5) Arweraamatute pidamist tksikute ette-
wotete tulude ja kulude kohta iuleb soowitawaks
pidada. Annab stafistilist malerjali ja on wodima-
lik té6stuste omanikkele tarwilisel korral ette néi-
data. On ju koigil ettewdfefe omanikkel see
arwamine, et nemad ainult maksawad ja nende
toolised kassast midagi ei saa. Kuid sellekohaste
raamatufe pidamine on kuludega seotud, sellep&rast
ripub &ra sellest, kas selleks erisumme méératakse
woi mitte, '

6) Haigekassa tuleb maal asuwatele kassa~
osalistele ldhemale tuua; selleks tuleb kohtade
peal haigekassa esitused luua.

7) Arsti wisiitide kohta tuleks pidada
arweraamaiut, et woimalik oleks keskmist wi-
sildi hinda.iga arsti kohta eraldi wélja arwata.

8) Kassaosaliste kohta tuleb pidada 2 nime-
kirja kartoteegi kujul, tks nimekiri ettewdtete
jérele ja teine t&hestikulises j&rjekorras.  Efte-
wotete jérele peetawa nimekirja kaudu on wdima-
lik maksulehti kontroleerida ja aasta-aruande kok-
kuseadmise puhul woib neid kasutada kassaliik-
mete ldbikdigu tabeli kokkuseadmiseks.

Ettekandele jargnewad labirddkimised.

Tallinna Uhise Haigekassa asjaajaja H. Soilis
koneles aine t(ile ,Onnetuskinnitusseadus ja
selle puudused”. Koneleja piirdus haigekassade

ja kinnitustihisuse wahekorra kiisimusega, kandes
etle rea iseloomustawaid juhtumisi, millest né&ha,
et kinnitustihisuses walitseb pohimdte onnetusjuh-
tumisi woimalikult tagasi liikata. Tehtakse haige-
kassa selle eest wastutawaks, kui ettewdtte poolt
onnefusjuhtumise kohta teatelehti kiunitustihisusele
pole saadetud. Edasi ndutakse tunnistajaid on-
nefusjuhtumise kohta ka siis, kui asi wastuwaid-
lemata selge. Kinnitusithisuse pohimotet sellel
alal iseloomustab tihe kinnitustihisuse juhtiwa jou
wiéljendus, kes tshendanud, et nemad ofsiwad
onnetusjuhtumiste tagasilikkamiseks pohjuseid, neid
leidma peawad ja ka leiawad.

#5% Ettekande tle labiradkimisi pidades konstatee-
ritakse seda toeasja, et Eesti Tooliste Kinnitus-
tihisuse ja haigekassade wahekord loomulik ei ole,
mispérast soowitatakse Haigekassade Liidu juha-
tusel selleks samme astuda, et wahekord loomu-
likuks muutuks. i

Konwerentsi poolt algatatud kiisimuste
all toodakse ette terwe rida haigekassa teenijaisse
puutuwaid kiisimusi.

Ei ole esiteks selge, kas on haigekassa tee-
nija ameinik woi t66line. Ei ole kindlat 166-
pdewa pikkust, ei palga alammaé&&ra maksma pan-
dud: Soowitatakse haigekassa teenijatele juhatuste
téhelepanu selle peale juhtida, et fiisilise 166 tegi-
jail on t66paew 8-~tunniline, kuid waimlise 166
tegijail, kelle hulka ka haigekassa teenijad kuulu-
wad, olgu 6-tunniline t66pdew, kuna palga ala-
méédr peaks olema 9.600 mk. kuus (Nerep).

Haigekassa teenijail puudub &nnetuse-,
woimetuse ja wanaduse wastu kindlustus. Taste-
takse kasimus tiles, kas ei saaks wiia haigekas-
sade feenijaid, samuti kui riigi- ja omawalitsuste
teenijaid, pensioni seaduse alla. Peetakse soo-
witawaks, et Liidu juhatus haigekassade teenijate
pensioni seaduse alla wiimise kisimust wastawa-
tes asutustes salgitada katsuks. Kui haigekassade
teenijaid pensioni seaduse alla wiia woimalik ei
peaks olema, siis paluwad haigekassade teenijad
Liida juhatust, et see katsuks ellu kutsuda haige-
kassade feenijate pensionikassat. Uhtlasi tuleks
selleks wastawate haigekassade ja walifsuse nous-
olek ndutada. Haigekassade tegelaste konwerents
leiab soowitawa olewat, et see kiisimus léhema
kongressi pdewakorda woetaks.

Kassateenijate palgakiisimuse tle 14bir&&kides
leitakse, et see taiesti lubamata on, et mdnes
kassas teenija palk on alla 6000 marga kuus

Kassateenijate t66aja asjus leitakse, et see tle
kuue funni kesta ei tohiks. .

Konwerents leiab tarwilise olewat haigekassade
teenijate thingut ellu kutsuda ja teeb selle tiles-
andeks Tallinna Haigekassade tegelastele. K. L.

166-

Léti terwishoiu néddal
awati 10. oktoobril ,Splendid Palace™ ruumides Riias.

Enne awamist andis tlewaate terwishoiu né-
dala organiseerimisest ja komitee tegewusest esi-
mees Klaustin. N&dala algatajad L&H haige-
kassade liit ja L&ti tiisikuse wastu woitlemise selts
ithes 28 teise organisatsioonidega saawutasid seda,
et esimene ferwishoiu n&dal L&tis organiseeriti
dige laialdaselt Osa .wbdtsid umbes 150 lektorit.

Pikema konega esines parlamendi eesimees

sofsialist dr. P. Kalnin, mérkides &ra sofsiaal-

seid olusid, mis peaasjalikult stitidi haiguste tekki-
mises. On wiimane aeg hoolitseda rahwa terwise
parandamise eest, sest majandusline elu hakkab
juba terwenema. Seda algatud t66d tuleb wahet-
pidamata jatkata: Uhes sellega tunnistas parla-
raendi esimees terwishoiu nédala. awatuks.

Riia linnapea Anderson juhib tahelpanu
abindude puuduste peale. Riia ferwishoiu osakond
olewat raskes seisukorras, sest t66liste raske seisu-
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kord sundiwat palju tegema ja osakonna eelarwe
touswat juba 200 milj. rublani. Awaldab ténu ter-
wishoiu né&dala algatajatele.

Laialdasema tilewaate terwishoidlisest seisukor-
rast “annab terwishoiu peawalitsuse juhataja dr.
med. Peterson, kes maérgib &ra, et teatawalt
poolt kallaletungid Lati haigekassadele ei ole poh-
jendatu ! ja digustatud. Suure 166 on korda saat-
nud ka Lati Punane Rist. Haigete arw on wii-
maste asstate jooksul suurenenud — see on soja
tulemus, sest paljud haigused awalduwad ainult
5-10 aasta péarast. Abiks peawad tulema riik,
omawalitsused ja seliskond. Awamiskoosoleku
lopul koneles weel arstiteaduskonna prof. P au-
kul. Riia on weel noor, palju t66d ees. Tule-
wik nouab palju fitsilist ja waimlist t66d. Koik
peawad terwed olema ja hoolitsema terwise eest.

Lopul ndidatakse wéga laialdast kinofilmi fer-
wishoiust Latis. Silmapaistwal kohal on Lati hai-
gekassade liit ja Lati tiisikuse wastu woitlemise
selts terwishoiu organiseerimiseks. Filmil n&ewad
waatajad sanatooriume, laste koloniisid, rénfgeni,
korgustiku péikese ja teisi kabinette. Jalgides filmi,
peab tunnistama, et terwishoiu alal on Lé&tis juba
dige palju &ra tehtud

Terwishoiu n&dalast osawédtt prowintsis oli sa-
mufi laialdane. Ettelugemise punkie oli tile 400,
Uudisena olid Saksamaalt tellitud erilised filmid,
naiteks: woitlus laste tiisikuse wastu, paike — elu,
inimese parasiidid, rinnalaste eest hoolitsemine, .
kaitseabindud onnetusjuhuste wastu jne.

Kinofilmisid demonstreeriti alaliselt Wéhrmanni
pargis. Enne anti filmi kohta wastaw seletus.

Alalised kui ka litkuwad néifused olid asjalikult
korraldatud. Oli wélja pandud wé&rwilisi fabelid,
diagramme, plakaate, raamatuid ja igasuguseid
wahast kujusid.

Uldiselt tuleb esimest terwishoiu né&dalat Létis
kordaldinuks pidada.

Prof. dr. med. Snikers peab terwishoiu
nadala korraldamist tarwilikuks, sest rahwa huwi
terwishoiu wastu on suur. Terwishoiu peawalitsuse
juhataja dr. med. Peterson leiab, et terwis-
hoiu nédala korraldamine &ratab seltskonnas huwi
terwise eest hoolitsemise wastu. Kuigi ainuli lii-
watera worra suureneb elanikkude terwisline sei-
sukord, ka siis on terwishoiu n&dal oma sihi
saawutanud.

J. Kirp.

Tallinna Uhise Haigekassa arstiabi korraldus ja organiseeritud
arstkond.
H. Soilts.

1. sept. 1924. a., kui Tallinna Uhine .Haige-
kassa kassaliikmetele ar:tiabiandmise oma korral-
dusse wottis, solmiti haigekassa juhatuse ja Tal-
linna organiseeritud arstkonna wahel leping, mil-
lega wiimased olid kohustatud kassaliikmetele ja
nende perekonna liikmetele arstiabi andma riigi-
teenijate kohta makswa taksi jérele. Kassaliik-
med, kes wabriku arstide arstimise tottu wéga
korratumat arstimist olid saanud, olid arstidele
wéga heaks teenistuse allikaks. Ei olnud siis ka
imeks panna, kui moned arstid kuni 60.000 marka
haigekassast kuus teenisid.

Niisugune olukord ei wdinud kaua kesta, sest
20/0 sissemaks, mis ettewotjatelt kassaliikmetele
arstiabi korraldamiseks saadi, ei wodimaldanud
kaugeltki niisuuri wéljaminekuid ja haigekassa
juhatusel fuli haigekassa sissetuleku ja wéljami-
neku tasakaalustamiseks teed leida.

Peakoosolek panigi maksma selles suhfes mo-
nesugused. kitsendused, eriti just perekonna liige-
tele arstiabi andmise alal, kuna kassaliikmete enda
abirahad puutumata jdid. Muuseas tegi peakoos-
olek haigekassa juhatusele kohuseks arstiabi and-
mist jérkjérgult ambulantsidesse tlewiia, sest ta
tuleb haigekassale palju odawam. :

Juhatus asus teostama peakoosoleku poolt was-
tuwdetud kawa. Arstide organisatsioonid leidsid
selle endale wastuwotmatu, olewat ja olid ndus
arstimise eest maksetawat summat lemmééraga,
nimelt 1.000.000. margaga detsembrikuu kohta
piirama,

Et haigekassa juhatusel ldhikese aja jooksul
woimata oli ambulantside stisteemi just wastawate
ruumide mitfeleidmise totha l&biwiia, siis wottis
juhatus  arstide  eftepaneku wastu. Detsembrikuu
jooksul awati- siiski oma: hambaarst: kablnelt ja
ambulents S.. Tarfu. maanteel. ..
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Enne joulupthi tagandati haigekassa juhatus
kinnifusameti poolt pdhjustel, et kassaliikmete
arstimise peale rohkem oli wélja antud, kui selleks
sissetulekuid oli. Haigekassa tegewust juhtima
méérati ejutine juhatus, kes kuni 17. mérisini
1926. a. kohal piisis ja lahkuma oli sunnitud kin-
nifusndukogu ofsusega, kes haigekassa juhatuse
edasikaebtuse peale kinnitusameti otsuse juhatuse
tagandamise kohta ttthistas.

Ajutise juhatuse tegewuse ajal tehti haigekassa
kulude kokkuhoidmise suhtes mitmesuguseid k&r-
pimisi, peaasjalikult kassaliikmetele antewa haiguse
abiraha arwel, 18. jaanuarist hakati abiraha maksma
neljandast haiguse pé&ewast alates ja 1. mérisist
alates maksti abiraha perekonnaga liikmele kodus
2/3 ja haigemajas rawitsemise korral '; tksikutele
kodus 1/2 ja haigemajas rawiisemise korral 1/4
keskmisest pdewateenistusest.

Ka organiseeritud arstkonnaga pikendati juha-
tuse poolt detsembrikuu kohta tehtud leping, selle
wahega, et alates 1. jaan. 1926 a. makseti arstkonnale
kassa- ja perekonna liikmele rawitsemise ilem-
méérana 730 000 mk kuous. Sarnase lepingu l&-
biwiimine oli- ajutisel juhatusel selle téttu wdima-
lik, et nende hulgas oli kaks arstkonna esitajat —
arsti, kes thtlasi juhatuse Ifikmed — peremehcd
ja arstkonna esitajad olid.

Juba selle lepingu solmimise ajal wottis arsf-
kond lepingusse punkti, mille j&rele haigekassa
juhatusel ilma arstkonna ndusolekuta ei ole digus
tksikute arstidega erilepinguid teha, ega ambula-
tooriume awada, kuid ajutine juhatus tihistas oma
protokollis selle punkti. Sellega olid haige-
kassa juhatuse kéed wabad ja leping kestis ilma
suuremafe wahejuhtumisteta automaatselt edasi
kuni -augusti kuuni, kus arstkond selle 1. sept.
tlesttles. ; . AL



Arstkond noudis tilemma&éra korgendamist tthe
miljoni marga peale. Haigekassa jubatus teatas,
et nduetawa summa maksmine haigekassale ile-
jou kéaib ja wast 200 000 marka maksta wdiks sel
.puhul, kui arstkond staashi kiisimuses haigekassale
wastu fuleb ja haigekassa arstideks ainult need
jaswad, kes wdahemalt wiis aastat praktiseerunud
ja sellest kolm aastat koha peal. Sellega oleks
haigekassal woimalus keaudsel feel kulusid kokku
hoida apteegi, haigemajade ja haiguse abirahade
arwel, sest suurem osa nooremaid, wilumatuid
arste ei tee kohe diagnoosi, mille {6ttu hulk arsti-
rohte raisatakse. Ka saadawad nad kassa liikmeid
ilma tosise farwidusela haigemajadesse. Arstkond
teatas, eftema kiisimust, eriti staashi kohta, niipea
dra ofsustada ei saa, sest osa arste olla puhkusel,
kes slles septembrikuus tulla ja selleparast kuni
ktisimuse lopuliku ofsustamiseni arstide poolt, s.o.
septembrikuu jooksul, juhatuse poolt esitatud sum-
maga rahul on, sealjuures haigekassa arstide arwu
endiseks jaites. Kokkulepe sobis ja arstimine oli
septembrikuu lépuni kindlustatud.

1. oktoobriks esitasid ar«tid ndudmise, et 1.okt.
maksab haigekassa 1 000.000 marka kuus, selle-
peale waatamata, kas nende poolt heaigekassale
esitatud arwed selle summani tousewad woi ei.
Staashi kisimuses olid seisukohal, et praegu haige-
kassa nimekirjas olewad arstid tulewad alles j&tta,
kuid 1. okt. alates wdetckse ainult neid haigekassa
arstideks, kes kolm aasfat prakfiseerinud.

Uhtlasi noudsid ka ajutise juhatuse ajal maha
témmatud punkti sissewotmist, ef haigekassa ju-
hatusel ilma arstkonna noéusolekuta digust ei ole
ambulatooriume awada ega tksikule arstidega era-
lepinguid solmida. Neid tingimusi oli haigekassa
juhaiusel woimata wastu wotta esiteks sellepérast,
et haigekassa sissetulekud 'seda ei woimalde, ilma
et selle all moni teine arstiabi andmise wiis woi
abirahad ei kannataks ; teiseks sellepérast, et haige-
kassa ei saa neile sel puhul, kui arwed 900.000
marka on, mitte miljonit wé&ljamaksta ja kolman-
daks — ei woi haigekassa juhatus ennast lepin-
guga siduda, mis temalt wotab tegewuse woima-
luse arstiabi korraldamise alal. Et aga lihikese
aja tottu woimalust ei olnud feisi teid leide, oli
juhatus sunnitud selle lepingu wastuwdima, kuid
titles selle omalt poolt tlesse 1. now. 1926. a.

Niitid algas uus kauplemine. Haigekassa juha-
tus omalt poolt tegi koik, mis woimalik, et sood-
sat ja wastuwoelawat kokkulepet saawutada. Kut-
sus kokku thise noupidamise arstkonna esitaja-
tego, kus t&pselt said &randidatud haigekassa tu-

lud ja kulud, mis kuu kohta timarguselt woetuna
jargmised on: '
Sissetulek 200 liikime- ja 20/0 ette-

wotte juuremaksudest, kokku

490 kassaliikmete teenistusest . Mk 3.000.000.—
Kulud: Kassa liikmetele abiraha-

deks haiguse, surma ja siinni-

tuse puhul . . ., 1.500.000.—
Abirahadeks perekonna Iugeieln-
Arstirochud. . . . . . . . . .  400.000.—
Arstide fasu . . . . . . . . L  320.000.—
Haigemajadele . . . . 150.000.—
Réntgeni kiirtega alst:mme mas-

saash j.n.e. . . . . . . . . 15.000.—
Hammaste arstimine . . . . . 50.000.-—
Arstimise abinoud . o 15,000.—
Abiraha surma ja sﬂnmiuse puhul - 50.000.—
Tagawara kapitali 5 protsenti . . 150.000,—
Kantselei ja teised erakorralised

kulud, . . . . & e e 350 000——

Kokku Mk 3 000 000-

Kassaliikmetele arstiabi andmiseks saab haige-
kassa ettewdtjatelt 20/0, mis teeb kuus 1.500.000 mk.
Sellest kulub kassa lilkmete arstiabi andmiseks:

Rohud . . . . . .Mk 500.000.—
Arstide tasu uhes soxdukuluga v 520.050.—
Haigemajades rewitsemine . » 300000.—
Hammaste arstimine . . o W 100.000 —
Rénigeni kiired, massaash 1 n.e. 50.000.—-
Arstimise abinoud . . . . o 25.000.—-
Haigete transporteerimine ja telsed
kulud. . . . . . . W 25.000.— -

Kokku "Mk. 1.500.000.—

Selle - arwestuse jérele woib haigekassa arsti-
dele maksta:  perekonna liigete arstimise ees!
320.000 mk. ja kassalilkmete arstimise eest
500.000 mk., kokku 820.000 m, kuid arstkonna
arwates woiwat haigekassa wé&ga hésti neile roh-
kem maksta, sest ei olla weel aeg abirahasid 1. pée-
wast maksma hakata! Haigekassa juhatus Iubas
arstidele 900 000 marka iilemma&édraks kuus; kuid
arstid jdid oma ndudmise juure. Niisugune oli
asjakéik. .

Niitd on haigekassa juhatuse ja arstide seltsi
wahel kokkuleppele joutud. Arstid saawad tasu:
wastuwdtt arsti juures 100 m,, arsti kdik haige
koju. 200 m, wastuwott pihapdewal ja 66sel
300 m. Kuus maksab haigekassa arstidele tldse
kuni 1 miljon marka. Kui tldarwe ile the mil-
joni ulatab, siis wéheneb tiksikwisiidi tasu.

Haigekassad on sunnitud ka inwaliidsuse ja wanaduse wastu
kinnituskassade kohuseid taitma.
H. Soflts.

Eelwiimases numbris puudutati W. Luksepp’a
poolt kitsimust: ,haigekassade tlesanded ja nende
{eostamise wodimalused”. Sellest selgus, et haige-
kassad ei sunda omi dlesandeid taita sellepdrast,
et kassaliikmete palgad madalad ja selle fottu ka
haigekassade sissetulekud wéiksed, mis ei woi-
malda farwilisel méé&ral haigskassade tlesandeid
teostada.

Kuid sellestki waéiksest sissetulekust on haige-
kassa kohustatud kullalt suure osa &raandma
otstarbeks, mis tema ofsekoheste (ilesannete hulka

‘ei kuulu, kuid siiski wastawate seaduste puudusel

haigekassade hooleks on jéetud. Wanaduse ja in-
waliidsuse wastu kinnitamise seaduse puudumisel
peab haigekassa ka invaliide ioetoma, olgugi et hai-
guskinnitusseadus seda haigekassale peale ei pane,
Haigekassad sellest siiski mé6da ei pease.
Haigekassadel on terwe. hulk niisuguseid lifk-
meid, kes on féiesti t66wodimelud inwaliidid ja
wanaduse norkusest t66jouetud. Elu alalhoiu
tung sunnib neid t66le, ja et neil kusagilt mujalt
abi loota ei ole, siis peab seda andma ‘haigekassa.
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Tehiakse 166d niikaua kui suudelakse, see aeg
woib monikord pikem, teinekord Ilithem olla,
kuid tingimata jdrgneb warsti haigus ja see kestab
26 né&dalat, ehk waheaegadega 30 né&dalat aasia
jooksul.

Haigekassa lopetab kiill ecInimefatud t&htaegade
16pul abiandmise, kuid haigus ei lope ja et mitte
nélga surra, on haige sunnitud kuhugile {66d waa-
tama, kas woi lithemaks ajaks, el aga haigekassa
lilkmeks saada. Ja siis algab jéaille 26. woi 30.
nédalaline haiguse aeg.

Nii 18heb see aasta-aastalt alalopmata.

Niisugustele haigetele toetuse andmine aga ci
kuulu tildse haigekassa iilesannete hulka, sest need
ei ole enam elujoulised 166lised, waid inwaliidid
ja t66woimetud wanad, kes peaksid kuuluma in-

- waliidsuse ja wanaduse wastu kinnitusseaduse alla.

Need summad, mis haigekassad aastate jooksul
inwaliididele ja wanadele on maksnud, ei ole
mitte wéiksed. Sellepdrast sunnib seegi asjaolu

ktisimust tosiselt woétma. On ju tildiselt teada, et
haigekassad omaga wilja ei tule just kassaliikmete
arstimise alal ja sellepédrast peaks haigekassadelt
woimalikult pea &ra woetama kohustused, mis
nende iilesannete hulka ei kuulu,

Haigekassade Liidu poolt esitati t68hoolekande-
ministeeriumile mérgukiri, kus inwaliidsuse ja wa-
naduse wastu kinnitamise seaduse tarwilikkusele
tahelepanu juhifakse, aga seniks, kui néid seadusi
pole, haigekassadele kroonilistele haigetele toefuse
andmiseks foetussummad eelarwesse palutakse
woita. Kas walitsus selleks summa eelarwesse
woteb woi mitte, selgub peagi.

Inwaliidsuse ja wanaduse wastu kinnifamise
seaduse jérgi on tungiw tarwidus.
~ Tuleb ka ndouda, et haigekassaliikmetfe palgad
olgu elunduetele wastawad ja wabastatagu haige-
kassad inwaliidsuse ning wanaduse kinnituskas-
sade kohustustest, siis woiwad haigekassad oma
iilesandeid korralikult taifa.

Haigckassade tegewusest.

Tallinna Uhise Haigekassa wolinik-
kude korraline peakoosolek

24. okt. 1926. a. kell /210 hom. Trikitéoliste Uhi-
suse ruumes.

Koosolekust wotsid osa 131 wolinikku (wolinik-
kude tdldarw 219).

Koosoleku juhatajaks waliti Juan Ringsmann
ja abiks H. K aru, protokollikirjutajaks H. Soilts
ja abiks K. K6tsi.

Pohikirja § 22 pdhjal juhatuse poolt ké&rbitud
abirahad kinnitati 15 kassaliikme kohta, kuna 2
kassaliikme kohta see ofsus tithistati, ofsustades
neile abiraha wélja maksta.

Wiie kassaosalise palwed lisa-abiraha saamiseks
jaarstiabiarwete wéljamaksmiseks jéeti rahuldamata.

Uhele hambaarstile, kes kassa teenistuses, oli
haiguse ajal tdis palk wéljamakstud. Selle kohta
ofsustas koosolek:

Peakoosolek leiab haigekassa juhaluse tege-
wuse selles suhtes miltediglase olema ja kohustab
juhatust, alates 15. now. s. a. koiki haigekassa
teenijaid abiraha suhtes ja arstiabi saamises kassa-
liigetega (hisele alusele wiima” (71 hé&élega).

Kaheksa juhatuse liikme allkirjaga esitali juha-
tuse usalduse kiisimus, mis ka juhataja poolt h&é-
letamisele pandi ja 60 hé&lega 5 wastu juhatusele
usaldust awealdati.

Juhatuse litkmete C. Raudsepp’a, J. Mumma ja
G. Lg&t'i thine kaebekiri selle kohta, et endise
juhatuse poolt on 18, dets, 1925. a kantselei tce-
nijatele ofsustatud maksia lisepalka tihe kuu palga
suuruses ja ofsustatud hambaarsti kabineti teeni-
jatele 23. mérisil 1926, a. lisapalka maksta, mis-
suguseild summasid ettepaneb peakoosoleku poolt
selleagsetelt juhatuse liikmelelt haigekassa kasuks
tagasi nduda, arutati peakoosoleku poolt 1&bi ja
fennistati ‘endise juhatuse tegewus teenijatele lisa-
palga fasumises mittediglaseks ja ofsusfati sel-
leks maksetud summa endistelt juhatuse liitkmetelt
tagasi noude, 36 hsdlega 27 wastu ja 13 erapoo-
letusel.

- Selle summa tagasindudmine tehakse rewisjoni
komisjonile kohuseks;  kes selleks juristi arwamist
&ra kuulab,  enne asjale  kohtuliku kaigu andmist.
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Juhatuse liikmete C. Raudsepp’a, J. Mumma ja
G. Laat’i poolt esitafud ithine kaebekiri selle kohia,
et endine haigekassa juhatus maikuus 1926. a.
kantselei teenijate palkasid normeerides, miitedig-
laselt talitanud on, palkasid juurepannes suurema
palga saajatele rohkem ja wéhema palga saajatele
wéhem, kuna moned hoopis ilma on jaetud, mis-
juures ettepanewad—juhatuse otsus teenijate palkade
normeerimises makswusetaks tunnistada, ning koi-
gile thewordne palgakérgendus teha, kuulati pea-
koosoleku poolt dra ja peale l&bird&kimisi ofsus-
tati pdewakorras edasiminna.

Aruande haigekassa tegewuse file kandis elte
haigekassa esimees J. Antje, walgustades selles
haigekassa tegewust igakiilgselt, sealjuures ettetuues
haigekassa wahekorda arstkonnaga, kelledega le-
pingu wahekord seniste labirédkimiste jérele 1, now.
s. a, lopeb.
¢« Rahalise aruande kannab ette haigekassa raa-
matupidaja W. Roost, millest selgub, et hajge-
kassa warandusline seis oli 1. okt. 1926. a.
Mk. 17.912 282,95.

Aruanded kuulati peakoosoleku poolt &ra ja
‘woeti teadmiseks.

Arstkonnaga kokkuleppe kiisimust laébiarutades,
woeti wastu jargmine eitepanek: Peakoosolek ot-
sustab arstkonnaga kokkuleppe kiisimust juhatuse
hooleks jétta, sealjuures rohutades, et koigiti hai-
gekassa huwisid silmas saaks peetud,

Uue pohikirja 1dbiwaatamine ja wastuwdtmine,
Kisimust Igbiarutades leiti, et pohikirja labiwaata-
mine hulk aega wotab. Kuna peakoosolek seda
ténasel koosolekul lgbiieha ei joua, ofsustas pea-
koosolek selle ténasest paewakorrast &ra wotia ja
wéhemalt the kuu aja jooksul uus erakorraline
peakoosolek kokku kutsuda, kus muuseas ka uue
pohikirja l&biwaatamine pdewakorras on.

Teenijate ja haigekassa wahelise kollektiiw~
lepingu kisimus j&eti arutamata kuni jérgmise
koosolekuni.

Seniks jfeti wana leping maksma, peale eel-
pool wastuwdetud otsuse, millega koik haigekassa
asutuste teenijad arstiabi ja abirahade saamise suh- -
tes kassaliigetega (ihediguslisteks tunnistati.

Koosolek 1oppes kell 5 ohtul.



TartuUleiil. Haigekassa Jogewa esitus
algas tegewust 1. augustil. Haigekassa esituse wot-
tis oma peale Jogewa Uhispank, kuna tegelik asja-
ajamine on tehtud tlesandeks pangaametnikule
nein A. Mufs’ile. Wastuwdimine esituses on igal
dripdewal kella 10-2 ja 4—-6-ni. Jogewa .esiluse
lonmisega on Haigekassa Jogewal asuwatele kassa-
osalistele ja todasutuste omanikkele palju lshe-
male toodud. Igatiks, kellel kassaga tegemist, saab
koha peal oma asju ara diendada. Esitus annab
kassaosalistele wélja arstimistidhed, haiguslehed
ja maksab abirahad wailja juhatuse ofsuste pohjal.
Tédandjad annawad Haigekassale saadetawad teate-
ja maksulehed esitajale tile, kuna maksud Jogewa
Uhispanka Haigekassa jookswale arwele sisse
maksetakse.

Tartu Uleiildise Haigekassa

Uderna suwekolonii
lopetas kédesolewa aasta hooaja tegewuse 15. sep-
tembril. Hooaeg kestis tegelikult 26. maist kuni
12. septembrini, s. 0. 110 psewa. Koloniis wiibis

suwe jooksul fildse 124 isikuf, nendest 106 isikut
Tarfu Haigekassast, 18 isikut aga Tallinnast, Wal-
gast ja Worust. Kolonii oleks wédinud niihasti
ruumide, . kui ka oma organisatsiooni poolest
maérksa enam isikuid mahutada. Suwekolonii fege-
wuse kohta toome tdielisema lilewaate hiljem.

Tartu Uleiildise Haigekassa Ulila

" ambulatoorium
1dpetas suwise hooaja 16. oktoobril, millal alaline
arst Dr. Sdga lepingu podhjal wabanes. Edaspidi
wotab ambulatooriumis haigeid wastu Puhja jaos-
konnaarst Dr. Jarw, keda tarwiduse korral Ulilasse
wiélia kufsutakse.

Haigekassade Liidu konekoosolek
korraldali ptithapdewal 10. okioobril 1926. a. Tal-
linnas ,Pandorini” saalis.

Koénekoosolekul esinesid referaalidega: 1) L. Jo-
hanson: Téokailse ja t661iskinnifus; 2) Dr. M.
Plitimann: Té6liste terwishoid; 3) H Soilts:
Haiguskinnitus ja 4) K. Lukk: Haigekassade Liidu
tilesanded ja Liidu téhisus.

Kiisimused ja wastused.

Kas on haigekassa kohustatad abiraha
maksma perekonnata kassaosalise eest tema
omakstele, kes ise ka haigekassa osalised on,
kui kassaosaline on nérgameelne ja riigi-
kulul arstimisel.

Kas saab ka siis toetust, kui iile 26 nddala
haigemaija jadb ?

Omaksed on tema piérast sditudel kalu
teinud ja tahawad abirahaga seda katta.

Kassaosalisel on digus haigekassast abiraha saada
selle peale waatamata, kelle kulul teda rawitsefakse.
Peale kassaosalise enese ja tema woliniku, wéib abi-
raha kétte saada ainult seadusepoolt méératud hool-
daja, waatamata sellele, et omakstel kulusid on teh-
tud. Toetust tile 26 nddala haigekassast ei saa.

Wastutaw toimetaja: Leopold Johanson..
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% Iga oma 1t66joust elaw kodanik

tellib

Eestt Sofsialistliliu
Tooliste Partel
hddlekandjat

Uhendus

ja soowitab seda ka teistele.

Ilmub igal kesknadalal ja lau-
pdewal. 1 kuu peale 40 mrk.

Aadress:
TALLINN, postkast 367.

. Eunmumulﬂ

Wiljaandja: Eestimaa Haigekassade Liit.
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Tallinnas,
Nunne tdn. 8.

FEunmmnmmmitemplifte
i dsians

w@@ﬁ@@@wm

Tallinnas, Nunne tédn. 8
Konetr. 20-16.

i
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© CRELLLLLLLLLLIMIMN LMK NIRRIIINNR

D. WOSU
lonQa— ja noorikauplus

Tartus, Posti tan. nr. 8,
Telefon 2-76.

Soomwitab linast . 16nga, linast riiet,
ohja-, kdie ja igasugu sidumise nddri,
kingsepa ja sadulsepa traadi l6nga

ja asutustele aktiniiti.
Jalamatid. Linade wahetus.
Oma t8dstus. . Hinnad odawad.
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Haig_jekassa liikmed!

Niid woin ma rahulikult koju
minna, sest optik

August Amose

walmistatud prillid on ees.
Seda ei hakkagi teile fit-
lema, et femal on ladus
koige paremad kiikrid, baro-
meetrid, kraadiklaasid, mik-
roskoobid, tfaskulambipata-
| reid, habemenoad ja juuk-
seldoikamise masinad.

Suures walikus Soome
pusse, miiiik wabriku hin-
nagasuurel jawéaiksel arwul.

TALLINNAS, laani tdn. 11,
Wiru tan. 21.

RAKWERES, Pikk tdn. 26.
NARWAS, Joala tin. 22.
TARTUS, Aleksandri tan. 6.

PRILLE

Tallinna iihise haigekassa arwel
saab ainult

G. BERGER’i
optikaarist

Nunne tan. 1, Pikajala juures.
Asutatud 1863. — Tel, 31-09.

Hza 166 -— odawad hinnad.

Soowitame Uhtlasi bandaashe,
kubemerihmu ja igasuguseid
rawitsemisabindusid.
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Koi¢i noorproletaarlaste
kohus on foetada oma aja-
kirja ,RUNNAKUT“ kaas-
160ga ja (ellimiste vas-
tuvdtmisega.

JUNNAK"

NOORSOTSIALISTLIK  AJAKIRI

llmub 10 korda aastas.

. N00 ja Werwisc"

tellimiste wastuwotmine
1921. a. peale awatud.

Tellimishind:

12 kyud (12 numbrit) - 120 m.

6 » ( 6 » ) = 60 »

3 » ( 3 » ) -~ 30,
Uksiknumber 10 mrk.

Tellimisi wotawad waslu koik postiasu-
tused ja haigekassad.

Talituse aadress: TALLINN, Tatari tén.
nr. 15 ,T66 ja Terwis“.

1925, a. aastakdik (174 lhk.)
on saada:
broshiitiritult 60 mrk. ja kowas
koites — 80 mrk. {ihes saatmisega.
1926, a. numbrid on saada —
. 10. marka number,

Talitus.

Esimene number ilmunud, telli-
miste wastuwotmine awatud.

Tellimishind 10 marka numbri pealt.
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iTellimisi wotawad wastu koik
postkontorid, ,Rinnaku” tellimiste was-
tuwoljad ning telifus: Tallinnas, Suar
Brookusm#gi 4, postkast 367, ajakiri
+RUNNAK~,
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Devig'e & Magnus'e triilkikoda, Tallinnas.
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