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leriiklik karskusnddal

Uleriiklik korskusnddal korraldatakse tdanavu 27. joonuarist 4. veebr’ﬂc’iﬁni.

Kool on ikka iihinenud iileriikliste karskuspievade ja -nddalatega, et noored
iihes vanemm pélvega tihiselt saaksid voidelda elu tervendamise rindel.

Argu jithu iikski kool ka selgi aastal osavétmist karskusnddalo korraldami-
sest. Kasutatagu sellena lisatud materjal juhistena. Uks pdev karskusnédalast eral-
datagu teistest karskustdos siivendamiseks, see olgu

XXI NOORTE KARSKUSPAEV

Selle paeva tihistamiseks toimugu koolis moéni silmapaistvam, sugavamaid
jéilgi jittev aktsioon koolikarskustoos. Eriti rakendugu sel puhul tegevusse kooli-
des tegutsevad lootusringid ja teised karskuspohimdttel asuvad organisatsioonid.

Karske eluviis on tervise jo elujéu alus Terve ja tugev pead.
olema iga moor! Seda aidaku kdiesolev karskusnddal.

E. 6. L. Karskuskasvatustoimkond.

Eesti Karskusliidu lakitus
4. iileriiklikuks karskusnidalaks 27. jaan. — 4. veebr. 1940. ‘

Tanavune iileriiklik karskusnéddal lan-
geb iihte erakordsete aegadega. Maailma
kohal héljub verise tulikahju kuma. Rah-
vad ja riigid elavad rahutus teadmatu-
ses oma homse pieva piarast. Raskused
mitmesugusel kujul ei ole meidki jatnud
puudutamata. Kogu elule ja tegevusele
on vajutatud tdsiduse pitsat. Meid lohu-
tab siiski teadmine, et otsene sdjaoht on
meid jatnud puutumata, Meie kodud on
veel alles. Meil on seni jiinud nigemata
sGjasurma verised viirastused.

Kas on neil suurte tormide aegadel veel
mbtet tegeleda alkoholikiisimusega? Mis
mbte on veel karskustosl, kui iiledd vari-
sevad riigid, kui inimelu hivitamiseks on

* todle rakendatud miljonid sddurid mil-
~_jonite masinatega ? Mis tahtsus vGib olla

veel kasvatustool ja noorte inimeste Spe-
tamisel, kui kuulipildujad neidsamu noo-
ri, kelle pdrast aastaid vaeva niéhtud, na-
gu loogu maha niidavad? Milleks ehitada

suurte pingutustega ja aineliste kuludega
koolimaju, kui iiksainus miirsk uhke hoo-
ne voib purustada nagu johkra inimese
jalahoop sipelgapesa?

Eks kerki need ja mitmed teisedki kii-
simused meie siidames. Need vaevavad

‘meid ja teevad meie niod tdsiseks ja mu-

relizuks. Me otsime kdigi maailma taba-
nud koleduste motet, ilma et me seda lei-
aksime. BEi ole voimalikki leida seda, sest
meeletusel ei ole mdtet. Siiski — niikaua
kui me elame ja eladatahame, me mot-
leme aga ka olevikule ja tulevikule. MGt-
leme sellest, kuidas elu elamisviirsemaks
muuta ja kindlustada. Meil on pohjust
arvata, et kord vaibub ka relvade hivi-
tustds ja tirkab uus elu varemetes. See,
mis on 16hutud, ehitatakse jallz iiles. Ini-
mese loov vaim voidutseb kord ka koige

pimedamate ja troostitumate aegade iile.

 See vaim on see, mida meiegi peame
endis kaitsma. Isegi siis, kui aja tormid‘
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niivad tema leegi nii viikeseks puhunud
olevat, et ta veel vaevalt vilkudes ligi
maad roomahb. Rasketel aegadel meie ei
tohi iseendid kaotada. Sdilitagem endi
korgemad vidrtused, elujoud ja usk tule-
vikku. Olgem kindlameelsed ja truud oma
ideaalidele. Tuletagem meelde, et ajaloo
kestes ei ole need esimesed raskd ajad,
mis meie rahval on tulnud iile elada. On
olnud veel palju ohtlikumaid p#evi, kuid
ikka oleme neist jélle iile saanud.

Ténapieva olukordades on meil eriti
tegemist veel majanduslike raskustega.
Needki oleme seni illetanud. Nad vdivad
aga suureneda. Ka alkoholi tarvitamine
vdib neid suurendada.

Keerulistes olukordades on suur vair-

tus selgel peal. Alkoholi moistusttumes-
tavat moju me aga koik tunneme.

Nii on meil kiillalt pdhjust jatkata
voitlust alkoholi vastu, korraldada kars-
kusnidalat. See on meie seesmiste jou-
dude mobilisatsiooni-nidal. Ei ole niiiid
aeg enese uimastamiseks, vaid té6tami-
seks ja tegutsemiseks. Meie rahvas kqggu
oma minevikuy, . olevilgp Ja tg‘lgvikuga,
oma kultuuriga ja is'ﬁﬂlblgami$;egaiio hinda-
matu vidrtus, on pusiv viirtus. Seda
maksab kaitsta, selle eest maksab rasku-
si kanda. Tugevad nirvid, kdine ‘pea ja
sitke tahe aidaku meid selles.

Kindlust, julgust ja usku endasse soo-
vib kogu meie rahvale

Eesti Karskusliit.

Riinnakem vaenlase rinnet!
ANTS ROOS.

Karskusnédalaks 1940.

Aegade moddudes Eesti on elanud raskuste voolus —
Pole ei midagi temale kergesti, pingeta antud,
Umbrus jo teisedki arengu olud on vodrema kantud . . .
Kurnanud teda on tublisti saatuse hukatav poolus.
Vihases voitluses pélise isamaa vabadust hoides
Langesid sangarid: isad me vabadus-térvikut loites —
Kuid aga olude kiuste ka vaenlase tihedad read
Paenutand ialgi wabade eestlaste piistihoit pead . . .

Joud ega raugenud, pole? On nagu vasimust tunda . . .
Kuhw on jadnud me rahvale omane sangarlik voorus?
Nautivalt pidutsedb ballidel vananev sugu jo noorus —
Tostetud klaasid jo langevad pead — need nditavad suunda . . .

FEesti! Me isade verega piihitset maa! Touse, drka!
Vabane needusest! Tiitarde, poegade hoiatust mérka!
Alkohol wimastab selgeima maoistuse, miirgitab vere,
Mandubd jo, hivineb kodumaa julgete kaitsjate pere.

Seda so’i taha! Ja seepdrast astud sa kaaluva sammu:
Keeldudes vaenlase ridadest saadetud jooki sa joomast,
Surma ja hukatust kiillvaval jumalal ohvrit sa toomast, .
Sdilitad muistsete eestlaste keha jo vaimugi rammu.

Manale varjude needus jo onnistus olgu meil teada.:
Maotteid kuis moodukalt juhtida, sammu kuis targae meil seada.
Kahelda pole meil hetkegi — valida kahe on vahel:
Blu voi hukatus? Sangarlik woitlus véi orjuse ahel?

Voitluse valid sa, Eesti, jo alkohol needuse alla!
Réémsatest louludest kajogu vabastet kodumaa kojad!
Julgetest tequdest lahtugu vapramad isamaa pojod!
Loova 166 vaimustus, aadete valitsus padsegu valla!-
Kutsutud juhid jo sodurid, riinnakem vaenlase rinnet,
Tdnulik rahvas ei keela teil méadramast sobivat hinnet!
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Me vajame kehaliselt ja vaimselt ter-
vet Festi rahvast — kindlaid iseloome,
elujulgust, tootahet, usku iseendasse ja
lootust tulevikku. Me vajame tublit,
karsket, elujoulist ja roomsat noorust,
isedranis roomsat. R6o6m teeb elu ilu-
saks! Oeldakse: r60m ja naer on tervi-
seks. Ja t6epoolest, rodm toob kosutust
ja hoogu isegi raskes pidevatoos.

Kahjuks pole sageli inimesed loomuli-
kult r60msad, vaid loovad r66msa meele-
olu kunstlikult, tarvitades ergutusaine-
tena uimastusvahendeid, peamiselt alko-
holi, mis mdjub ajajooksul halvavalt ja
hivitavalt inimese kehale ja vaimule.
Kuid inimesed ei hooli sellest — hetkeks
toob alkohol unustust ja head tuju; mil-
lised on tagajirjed, sellele harilikult ei
mdtelda voi kuigi seda tehakse, siis iitel-
dakse: kuniks elu, s606, joo ja ole r60mus!

Nii konelevad kindlasti inimesed, kel-
lel puudub eluks iilesanne ja vastutus. .

»S00 ja joo inimesed” viiksid iihiskon-
na vastu kiirele hukule, need inimesed ei
saa olla BEesti rahva alussambaiks ja kul-

tuuri kandjaiks. Hesti rahva tugevus ei.

saa seista arvus, vaid vdirtuses ja see
tingib sihi — iga eestlane olgu terve ke-
halt ja vaimult.

Eegstlases on visadust, tookust, piiiid-
likkust, korraarmastust jne. Neid kau-
neid voorusid piiiiab pehastada halb har-
jumus minevikust, viinaarmastus.

Kurvastavad on andmed aasta viltel
dra joodud alkoholi hulga iile. Igal aastal
enam kuj 3 liitrit puhast piiritust iga
eestlage peale, imikud ja lapsed kaasa
arvestatud. Miljonid kroonid raisatakse
selleks, et hivitada tervist ja vaimujou-
du, halvata tootahet, teha tuhandeid pe-
rekondi 6nnetuks, pShjustada tuhandeid
dnnetusi ja kurit6id, maha kiskuda ko6lb-
lust ja norgendada loomulikku elurdd-
mu. Tuhanded naised ja lapsed kannata-
vad. Pisarad, kahvatanud ja verivaesed

Arge joovastuge viinast,
Rust tuled onnetu elu. zses.s 1.

ndod on tunnistajaiks, millist kurbust,
valu ja leina toob viin majja. Sagedased
tiilid, sdbimamine, toorus, alatoitlus lasub
painajana lapse kehal ja jitab kustuta-
mata pitseri ta hingeelule. Tihtigi on joo-
dik isa, ema lapsele pidrandanud ellu kaa-
sa palju halbu kalduvusi, Paljud siinni-
vad maailma vanemate viina siiii 18bi
vigastena, vaevlevad ja surevad kerjus-
tena. T'uhandeid sunnib viin koledatele
tegudele, muudab vaiksemagi loomuse
metsikuks, paneb kaklema, pussitama ja
tapma, paneb riisuma ja hivitama. Al-
kohol sumbutab inimeses siidametunnis-
tuse hiile, kaotab enesekriitika, muudab
argliku kartliku tiitarlapsegi pealetiik-
kivalt julgeks, kaotab hibitunde ja viib
langusele.

Pithakiri iitleb: ,,Arge joovastuge vii-
nast, kust tuleb onnetu elu.” See on sii-
gav elutode. Pithakiri kutsub meid loo-
buma saadanlikust alkoholist kdigi vi-
letsuse ja kahju nimel, kdigi onnetute
perekondade ja laste nimel, elule ja tervi-
sele kaduma ldinud joomarite nimel:
»Arge joovastuge viinast, kust tuleb on-
netu elu!* Just onnetu elu!

Liikake pakutud veini- ja viinaklaas
tagasi! Milleks edustada seda, mis on on-
netu elu aluseks? Olge nii tugevad, et
suudate ka vastu voolu ujuda'! Raske ei
ole loobuda pakutud veini- ja viinaklaa-
sist, teades, millist hadvitustod teeb al-
kohol. Kasvatage iseennast ja iildsust .
alkoholivabaks!

Annaks Jumal, et meie rahvas kas-
vaks karskuse, aususe, siidamepuhtuse ja
iilesehitava t66 vaimus, et ta oma koos-
viibimistel ja ka mujal ei tarvitaks
kunstlikku réomustajat, vaid oleks loo-
mulikult réomus, mis on meie kehalise ja
vaimse tervise pandiks. Selleks joudu ja
edu!

O. PUHM.

PULMAD

A. Ploompuu. -

Héissa, hoissa; onnepdevad,
Kiilas olid kiillapdevad, —

* pidud pooleni 6oni,
pulmad piikese tousuni.

Kiiga kddga kdrapilli,
ahki puhki pulmatentsu,
kepsu kergele jolale.
Liikus pudel punakaela,
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kannud kdisid kahiapidi,
peekrist pokuli peenikest.
Viinast tuli viril tuju,
alkoholist aru~-puudus —
olu 6hinal dssitas.

Tousis tiili tithjo tottu,
nagelusi naljo pdrast,

sonu ségedaid sdimuga.
Lilks siis lausa I60minguksi,

Mis teha karskusnidalal?

- 1. Hommikustel koosviibimistel v6i palvustel
kasutada vestluseks karskussisulist ainet.

2. Uhel péeval korraldada koolitundide 16pul
voi 6htul noorte karskuspiev, kus ka noored ise
péeva, sisustamisest osa vétavad. Kohasem sel-
leks on aktus Opetajate ja Opilaste kaastegevu-
sel. Eriti soovitatav on lastevanemate osavdtt
sellest aktusest. )

3. Karskusdpetuseks
tunde.

4. Kuulata raadiotundi 3. veebruaril kell 12,
milles esineb ettekandega Lutheri lastekodu.

5. Tdiendada Opilasringi pohikirja karskus-
nduandega, kui see ndue veel pdhikirjas puudub.

6. Agutada kooli lootusring, kui seda veel ei
ole.

7.Votta kindlasti osa XIV  karskusvoistlus-
opingust, kui seda veel pole tehtud.

Uleriiklik karskusniidal klubilise tegevuse tihe
all.

Eelolev iileriiklik karskusniddal 27. jaan. -—
4. veebr. korraldatakse seekord klubilise tege-
vuse Shutamise tidhe all. Loosungiteks on:
,Joogikohtade asemele karsked klubid! Olle ja
viina asemele mahlajoogid!‘ Kargkusnidala si-
sustamiseks on kirjastatud bro8iiiir ,Klubilise
tegevuse korraldus”, mille autoriks on meie
tdhtsamate vabahariduslike seltskondlike org-
ide juhtivad tegelased. Bro§iiir sisaldab:

1. Kas on meil tarvidust klubilise tegevuse
jarele ? Maanoorte ndunik agr. E. Nugis.

2. Klubilise tegevuse diguslikest alustest, Ha-
ridusministeeriumi vabahariduse ndunik A.
Leinjérv, :

3. Kuidas korraldada klubilist tegevust ? Ka-
vu selleks. E. Kargkusliidu instruktor L. Illig-
son.

4. Klubi seltskondliku kasvatajana. Magnais-
te Kesgkseltsi esinaine L. Kébin.

5. Klubi vabaharidusttsé vahendina. Haridus-
liidu peasekr. P. Vahi.

kasutada = vastavaid

teivastega tehningulksi,
peksmiseks purjus phdga . . .

Oioi, 0ioi ohupdevi,

plirast pulmi pahu phevi,
kahju kowalksi ajaksi:
hoopidest sai oietada,
haovadest ju aietada,
muhkudest muret pidada . . .

6. Klubiline tegevus ja noorsugu. Ulemaal.
Noorsoo thenduse peasekretir A. Meikop.

7. Klubiline tegevus alkoholismivastase voit-
luse seisukohalt. E. Karskusliidu peasekr. E.
Kubjas.

Brosiiiiri hinnaks on 20 senti. Tellida Eesti
Karskugliidult Tartu, pk. 86. e

IV iileriiklik dpetajate karskuspiiev,

Neljat korda kogunesid opetajad tileriiklikult
karskuskiisimuste lahendamiseks. Seekord oli
palutud karskuspideva kokkukutsujaks Opeta-
jate Koda, gsest kutse laienes koigile koolitiiii-
pidele. Ja seekord olid tdesti esindatud koik
koolitliiibid. Ajaliselt kokkujuhtunud dpetajate
kogunemised avaldasid oma méju osavdtjate
arvule: kogunenud oli 50 &petajat ja karskus-
tegelast.

Karskuspiev toimus 30. detsembril 1939. a.
Tallinnas, XX algkooli ruumes, Pirnu mnt, 71.
Kavag olid ettekanded: prof. dr. M. Madisgoone
,Pirivus ja alkohol*, dr. Ants Roosi , Karskus-
kasvatuse pedagoogilisi pShjendusi”, dr. J.
Tork’i ,,Karskuskasvatus gimnaasiumes, kesk-
kooles ja kutsekooles ja dp. P. Kohava , Karg-
kuskasvatus algkooles.’* 88ja oludel tulematu
jadnud Soome koolindunik F. Nurmi referaat il-
mus ,,Hesti Koolis*“ nr. 10.

Piev mooddus viga tddkas ja {iksmeelses
meeleolus., Vastuvdetud resolutsioonides nouti,
et karskuskasvatustos leiaks aset kdikides koo-
litisiipides ja et Haridusministeeriumi juurde
tuleb luua komisjon, kelle {ilesandeks olgu mi#-~
rata kindlaks karskuskasvatustdé ulatus iiksi-
kute koolitiilipide ja nende Oppekavade suhlles
ning Gpetajate kohustused karskuskasvalus-
t66s, Uksikasjalikumalt puudutati karsku:tds
vajadust ja votteid, mis anti materjalina va'i-
tud toimkonnale, kellele iilesandeks tehti kiires
korras esitada karskuspéeva secisukohad Huri-
dusministeeriumile ja mdjutada nende elluvii-
mist.

Votke osa XIV Voistlusopingust!
-Registreerige kool ja tellige Opikud karskusnidalal!

Kiesolevale ,,Lootusringi Juhi numbrile on lisatud 6p. P. Kohava koosta-

tud brosiiiir

~KARSKUSKASVATUS KOOLIS“.

Toimkonna poole on tihti péordutud mitmesuguste juhiste saamiseks koolikars-
Z'cusgfdbs."No‘endeZe soovidele vastutulles on sellesse broiiiiri koondatud vajalikumad
Juhised ja informatsioon koolikarskustosks, eriti lootusringide alal.

Toimkond palub broSiiiiri koolis alal hoida, et karskuskasvatusega.

tegelevail opetajail oleks voimalus brosiiiiri ka edaspidi kasutada.

Eegti Uhistrlkikoda Tallinnas 1940
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