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Lahingõppest laagris. 
ii 

Maksvate määrustega on antud umbes 
75% sõduri väljaõppest lahingalale. Siia 
kuuluvad sõjatehnilised harjutused (laske-
asjandus, lahingdrill, ränmaikharjutused 
jne.) ja taktikalised õppused. Sellest um
bes 50% on eraldatud puht-taktikaliseks 
väljaõppeks. See näitab, et õppetööst on 
määratud lõviosa lahingQppeile, õpetades 
sõdureile vaid seda, mida nõutakse tema 
käest lahingus. Ja taktikalised õppused ja 
eriti lahkiglaskmistega, millistes järkudes 
nad ka ei sünniks — alates üksilkvõitle-
jast ja lõpetades suuremate «koondistega 
ja üldse suuremad või väilksemad manööv
rid — on katseiks t u l e v a s t e l e v õ i t -
il e ]' a i I e. 

Lahingulise väljaõppe edukuseks on 
ehitatud võrdlemisi kulukad laagrid ja soe
tatud laiad õppeväljad, 'kuhu on koonda-
tudki peamiselt tähendatud õppused, seda 
rolhkem, et talvekorterite juures puuduvad 
meil vastavad õppeväljad. 

Need laagriõppused on ajalt õige piira
tud, mis kohustab teostama õppusi kindla 
kava järele, intensiivselt ja produktiivselt, 
et lasta sõdurit reservi väijaõpetatuna tub
liks ja küpseks võitlejaks lahingus. 

Jälginud neid õppusi lähemalt mitme 
laagriperioodi kestel ja eriti käesoleval su
vel, siis peab tähendama, et siin on veel 
palju puudusi, mis ei võimalda saavutada 
täies ulatuses ülaltähendatud eesmärki. 

Siin tahaksin tuua esile ühelt poolt neid 
puudusi, millised olenevad kaadrist (õpe
tajaist) enesest ja teisest küljest neid väli
seid mõjureid, millised on tunduvaiks ta
kistusiks edukusele. 

• 

- I. 
Kõigepealt tahaksin vabandavalt lugu

peetud kaadri ees konstateerida seda, et 
taktikalises väljaõpetamises valitseb veel 
juhuslikkus, kavakindlusetus ja kobamine 
ning õppetöös puudub kindel süsteem. 
Tihti tulevad juhid oma meeskondadega 

maastikule töökavata, õppetöö segase 
eesmärgiga, isegi õppetunni teem on veel 
tume. rääkimata varem tehtud eeltöödest 
vastava maastiku valikus, vastase tege
vuse organiseerimises ja abfliste-õpeta-
jate ettevalmistamises. Hakatakse koba
valt alles õppetunni alul tegema ülaltä
hendatud eeltöid; see esiteks röövib hulga 
kasulikku aega õppetööst ja teiseks, mis 
on veel kahjulikum nähe õppetöös, on see, 
et õppus on elutu, igav, raske ning vas
tikuse, tüdimuse ja tarbetuse tunnete esi-
lekutsuv niihästi õpetajaile kui ka mees
konnale. Siin ei või juttugi olla n. ö. 
õ p p u s e r õ õ m u s t , vuristatakse kui-
dagi viisi õppus läbi ning sammutakse ra
hulikult jälle koju tagasi. Õpetaja silm 
ega kõrv ei tunne milleski „va>lu", nähes 
või kuuldes puudusi niihästi võtteis kui 
ka käsklusis. Juht ei igatse südames 
tunda rõõmu (süda om selleks külm) sel
les, et näha oma meeskonna väljaõppes 
edu teatud perioodi lõpuks — harilikust 
kodanikust on saanud tubli sõjamees-
võitleja lahingus. 

Siis paneb imestama veel see, et meie 
noored juhid, tulnud õppeasutistest värs
kete teadmistega õpetamise alal, astunud 
üle väeosa läve, ei kasuta ära neid õppe
tööks viimases. Seesama õpetaja-mstruk-
tor, kes andnud praktilisi õppetunde õppe
asutises hiilgavalt, toimib koguni teisiti 
väeosas — korraliku õppetunni andmise 
vajadus on jäetud vaid kooli jaoks. Kool 
ja väeosa oleksid nagu kaks iseasja, kuna 
tõeliselt peaksid nad olema teineteisele 
väga lähedal. Õppetöö ei ole sugugi väik
sema tähtsusega väeosas, seda rohkem, et 
vaevalt aastaga peame igast noormehest 
kasvatama välja tubli võitleja meieaja 
lahingus. 

Et seda saavutada, ei või ükski õppe
tund teostuda ettevalmistamata ja tööka
vata (parem haub töökava, kui mitte mi
dagi). Eriti peab olema igal õpetajal alati 
selge igaks õppetunniks: 

» 
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— teeni; 
— eesmärk, ja 
— ulatus; 

ning vastavalt võetud teenrile, õppetunni 
eesmärgile ja ulatusele aegsasti: 

— valima maastiku; 
— organiseerima vastase tegevuse, ja 
— valmistama ette abilised. 
Neid nõudeid tahaksin siin selgitada 

veidi pikemalt: 

Õ p p e t u n n i t e e m. 

Näiliselt paistad õppetunni teemi üles
seadmine olema lihtsamaid, kuid tegelikult 
eksitakse selle vastu väga tihti. Nii näi
teks kirjutatakse lihtsalt „piiiluri tegevus 
luurel" ühe- või kahe tunniliseks õppuseks. 
Nii antud teemi järele jääb õpetajail-
instruktoreil suur vabadus tegevuseks — 
ta võib nüüd õpetada piiluri tegevust kas 
vastase või maastiku luurel, kas võttes 
läbi tegevuse kuni kontakti loomiseni 
vastase piiluritega, või pärast seda, või 
mõlemad korraga jne. Ühe sõnaga, iga 
õpetaja ühes ja samas allüksuses ((kompa
niis iga rülhmül) võib õpetada luuretege
vusest riala ning allüksuse juhi tahe oma 
meeskonna väljaõppes jääb ära. Õppuste 
juhataja peab konkreetsemalt määrama 
ära teemi. Näiteks, ühetunniliseks üheks 
esimeseks õppetunniks: „piiluri tegevus 
vastase luurel kuni kontakti loomiseni vas
tase piiluriga päeval". Õpetaja-insfcruktor 
lugenud seda, on juba teadlikum õppetöös 
ja piiratud õppetunni ainestikuga. Õppe
töös valitseb juhi tahe ja süsteem. Juht 
esineb nüüd õppuste juhina ja temal on või
malus suunda õppetööd nii, et aine võe
takse läbi järk-järgult, kergemalt -=- ras
kemale ja lihtsamalt — keerukamale. Siin 
on juba võimatu nooremate instruktorite 
omavoli, kes piiratud kogemuste tõttu 
püüavad võtta läbi ühe tunniga kogu täk-
tika. 

Siinjuures peab tähendama, et õppe
tunni teemi ülesseadja peab täiesti kursis 
olema õpetatava ainega. Siin ei ole sugugi 
üleliigne, kui kompul enne teemi ülessead
mist uurib igakülgselt vastavaid määrus
tikke. 

E e s m ä r k . 
Sama üldiselt nagu teemi määramiselgi 

seatakse üles teatud õppetunniks eesmärk, 
tarvitades meie õppekavus esinevaid üld-
lauseid. Nii ülesseatud eesmärk ei anna 
õpetajaile-instruktoreile midagi, see näitab 
vaid seda, et ka õppuse juhil enesel ei ole 
selge lähem eesmärk, mida ta tahab saa
vutada õppetunniga. 

Kui võtta eelpool näiteks toodud teem, 
siis vist oleks loomulikum eesmärk järg
mine : 

— õpetada õpilasile liikumist ja teot
semist vastase luurel lähenemisel 
enne kontakti loomist vastase piilu
riga; 

— eriti õpetada kätte liikumist vaatlus
esemelt vaatlusesemele ja teotse
mist vaatluspunktil. 

Siin peaks õppuse juhataja märkima 
ära ka vastavad §§ määrustikest, et ins
truktorid või koguni õpilased võiksid ilma 
suurema otsimiseta enne õppust lugeda 
läbi ja õppida kätte vastavad alad. Kui 
õppused sünnivad koondistele, siis tuleb 
näidata eesmärgis ka seda, mida tahe
takse saavutada juhtide väljaõppega. 

Eesmärk on õppuse hing — idee, mil
les juht kriipsutab alla seda, millele tuleb 
õppetunnis pöörata erilist tähelepanu. 
Eesmärgi ülesseadmisel peab juht olema 
täiesti teadlik, hästi kursis olema mees
konna teadmiste tasapinnaga üldse ja eriti 
käsitlevas aines, peab suutma eraldada 
tähtsamaid alasid õpetatavas aines ja ise 
olema täiesti kodus õpetatava ainega. 
Aimult niimoodi ülesseatud eesmärk on 
eluline ja oluline ning annab soovitud 
tagajärgi. 

U l a t u s . 
Tihti ei teata, mis siin käsiteleda. Pais

tab, nagu eesmärgi ülesseadmisega oleks 
juba kõik tehtud õppetunni teostamiseks. 
Tegelikult on need küsimused õppeüles
andeks kaks omaette ala. E e s m ä r g i s 
ülem annab tööjuhatajale ja instrukto-
reile õppetunni peaidee, mida eriti õpe
tada kätte või mida eriti rõhutada, kuna 
u l a t u s e g a määratakse läbivõetava 
aine raamistik ja alad selleks — õieti all-
küsimused, et gruppide süsteemil ühtlus
tada tööd ja et ülem (kompul) võiks olla 
kindel, et iga kui õpilasega temale allu
vast meeskonnast on võetud läbi ülessea
tud alad. See on iga juhi peamine hool, 
vastasel korral ei ole õppetöös kavakind-
lust. 

Näiteks võiks ülal esiletoodud õppe
tunni u l a t u s olla järgmine: 

— luure ülesande selgitamine piilurile; 
— piiluri liikumine vaatluspunktist 

vaatluspunkti; 
— piiluri järk-järguline toiming uude 

vaatluspunkti jõudmisel, süa kuu
lub: 
— maastiku ülevaade uuel vaate

alal vastase leidmiseks; 
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San. kolonel-leitnant Oskar Friedrich Lepp *f° 
„ Hau ci sügav on ja vaga, 

Hirm sisse vaadata: 
Seal musta katte taga 
On üks tundmata maa..." 

18. augustil s. a. kell 174S asus Kaitse
ministeeriumi keskasutuste arst sau. kolo
nel-leitnant Oskar Friedrich L e p p sinna 
tundmata maale, kust ei leidu teed tagasi. 
See lahkumise hetk ei saabunud küll oota
matult ~ võitlus raske, parandamatu tõ
vega kestis juba pikemat aega — ent elu
lõnga katkemine kesk paremat meheiga ja 
kaunimaid kavatsusi mõjub kaasaegseile 
ikkagi põrutavalt, kutsub esile erakordse 
kurbuse... 

San. kolonel-leitn. Lepp sündis 26. okt. 
1886. a. Rakveres kohaliku velskeri pojana. 
Isa elukutse huvitas poisikest juba varakult 
ja peale küpsusetunnistuse omandamist Pe
terburi gümnaasiumis siirduski ta sellele 
alale, astudes sõjaarstiteaduse akadee
miasse. Akadeemia lõpetas 22. novembril 
1911. aastal cum laude. 

Hiljem teenis Vene väes. Võttis osa 
Maailmasõjast eesrinnal. Põdes läbi teenis
tuskohuste täitmisel saadud korduva tüüfuse 
ja kolera. Revolutsioon tabas ta Krimmis, 
kus, jäädes truuks oma arstikutsele, elas 
üle valgete valitsuse ja punaste sissetungi. 
1921. a. jõudis kodumaale. 1. veebr. 1922. a. 
astus kaitseväeteenistusse Kaitseministeeriu
mi keskasutuste arstina, millisel ametkohal 
teenis kuni surmani, olles ühtlasi ka mitme
suguste ametasutuste usaldusarstiks. Endisest Vene 
kolleegia assessori auastmest nimetati ümber sau. 
kapteniks 22. aprillil 1922., kiiduväärt teenistuse 
eest ülendati sanit.-majoriks 22. veebr. 1923. ja 
san. kol.-leitnandiks 28. novembril 1924. 

Niisugune paistab lahkunu elukäik linnulennult 
vaadatuna. Tegelikult oli see aga pikk rodu aas
taid täis pinevat tööd, tööd, tööd — inimkonna hä
dade ja haiguste hävitamiseks. 

* 

Nõutakse — surnust peab kõnelema ainult head. 
On juhtumeid, kus seda nõuet tuleb täita mokka 
otsast, õõnsate sõnadega: süda ei räägi kaasa. . . 
Kuid kolonel-leitnant Lepp ei vaja sarnase kroo
nuliku kiituse kassikulda. La ei olnud müüdav 
hing, kelle jumalus on raha; ei olnud kinnia muki
ni ees, kelle ainsaks tõukejõuks auahnus ja võimu
iha: ta oli i n i m e n e sõna parimas mõttes. Ini
mene, kes oma ani vaimsusega, sõbralikkusega ja 
lihtsusega suutis sulatada südamed ja võita poole
hoidu nii nooreis kui vanus. Eriti nooreis. Kas 

• 
— järgmise vaatluspunkti valimine; 
—! liikumistee (lähised) valimine 

uude vaatluspunkti; 
—i leppemärgi andmine või vastu

võtmine edasiliikumiseks. 
Kokkuvõttes tuleb kriipsutada alla 

 

     

juhtus mõnel väikesel Vaikekesel nõel näppu tor
kama või Vahurikesel varvas valutama, ikka oli 
neil esimene nõue — kui pealepuhumine kohe ei 
aidanud — kutsutagu arstkmu! Arsti-onu tuligi, 
olgu ööl või päeval, olgu häda suur või väike. 
Tuli vahest ise. kutset ootamata, astus sisse möö
da minnes, kuulduse järgi, et mudilased tõvega 
heitlemas. Vaevalt sai ta sõbralikult naeratav 
nägu ukse vahelt nähtavale, kui jutt lahti läks ka-
ru-tätsust või kiisu-kassist või mõnest muust väi
kest haiget huvitavast esemest. Ja korraga oli 
meeleolu paranemas, valu vähenemas, tõbi taga
nemas, auku vajunud silmad lõid särama. Kibeda
mad rohudki, mis Lepa-onu kirjutas, võeti sisse 
tõrkumata, kindlas usus, et nad aitavad. 

Kui kellegi kohta on maksev Kristuse sõna: 
„Mis teie iial teete ühele neist väetikestest, seda 
teete teie minule", siis on see maksev kadunu 
kohta.. . 

Puhka rahus, väsinud võitleja! Ülev mälestus 
Sinust elab meis, mahajäänuis, seni, kuni kord 
jõuame musta katte t aha . . . A. R. 

seda, et õppeülesande andmisel tööjuihata-
jale ja instrulktoreile, kui Ika igale ülemale, 
kes asub õppetunni teostamisele, on täht
samad just need kolm küsimust: teemi 
konkreetsus, eesmärgi selgus ja läbivõe
tava aine ulatus. Kui need küsimused ei 
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ole õpetajaile küllalt selged teatavaks 
õppetunniks, on parem, kui õppust see
kord üldse ei peetaks ja eriti taktikalises 
väljaõppes. See osutub vaid numbri täit
miseks ja sihita tammumiseks — venita
miseks. 

Peale selle tahaksin peatuda veel teiste 
küsimuste juures taktikalises õppetöös, 
millistele meie õpetajad-juhid tihti arana-
vad vähe tähelepanu, millised on aga suure 
olulise tähtsusega õppetöö edukuseks. 
Need on vastavalt eesmärgile ja ulatusele 
maastiku valik, vastase organiseerimine 
ja abiliste ettevalmistamine teatud takti
kalise õppuse teostamiseks. 

M a a s t i k u v a l i k . 
Maastiiku valik teatud ala kätteõppimi-

seks või demonstreerimiseks nõuab tead
likkust. Esialgu teatud ala kätteõppimi-
seks valitakse lihtsam maastik. Kui tea
tud põhimõttest on saadud aru, valitakse 
järgmisilks harjutusiks raskemaid maas
tikke. Kui meie tahame, näiteks, õpetada 
piilurile katte liikumist vaatluspunktist 
vaatluspunkti, siis tuleks esimeseks õppe
tunniks valida üksteisest keskmisel kau
gusel asuvad paralleelsed mäeharjad, va
hepeal kaetud võsastiku salkadega (hü3i-
sed). Siin piilur valib kõhklemata ja nagu 
iseenesest mõistetavalt ühelt mäeharjalt 
vaatluspunkti teisele mäeharjale ja leiab 
suurema vaevata varjatud liikumistee 
sinna. 

Õpilane, iseseisvalt lahendanud hiilga-
vait ülesande, omab julgust edaspidiseks 
teotsemiseks ja isegi huvi, mis on just täht
samaid õppetöös üldse ja eriti taktikalises 
väljaõppes. 

Üldse tuleb tähendada, et taktikaliste 
põhimõtete ja võtete kätteõppimisel mees
konnale tuleb valida vastav maastik ja 
lasta seal teotseda (mitte jutustada, raagu 
sünniks õppus klassis). 

Nii õpetatud sõdur kasvab maastiku 
külge ning suudab teotseda igas olukorras 
ja igal maastikul õieti, toimides sama 
reeglipäraselt nagu ta seda teeb relva kä-
sitamiselgi. Kuid see drillimine peab sün
dima eriti väljaõppe perioodil täiesti tead
likul/t valitud maastikul. 

V a s t a s e o r g a n i s e e r i m i n e . 
Ka vastase organiseerimine on väga 

tähtis taktikalises väljaõppes, et õpetada 
kätte veenvamalt ühte kui teist taktika
list põhimõtet. Vastase organiseerimine 
peab sündima vastavalt õppetunni ees
märgile ja ulatusele. Kui meie, näiteks, 

tahame piilurile õpetada kätte liikumist 
vaatlusesemelt vaatlusesemele ja tahame, 
et õpilane omaks selle põhimõtte, siis ei 
või sel korral ilmutada vastase kuju, sest 
vastasega kokkupuutumisel peaks piilur 
toimima koguni teisiti (laskeasendile asu
mine jne., mis tuleb õpetamisele järgmisel 
õppetunnil). 

Vastase kujutamisel tuleb toimida ka 
võimalikult lähedalt tegelikule olukorrale, 
mis annaksid õpilasele õige pildi ja kuju
tuse vastasest ja ta tegevusest (piilurite 
paarid, piilurite südamik jne.). 

Siin on juhil miljon kombinatsioone 
vastase tegevuse organiseeTiniiseks, ja kui 
see töö sünnib teadlikult, annab ta taktika
lises väljaõppes parimaid «tagajärgi. Jälgi
des meie igapäevaseid lahkigõppusi, on 
märgata, et vastane organiseeritakse 
pealtvaadates kõigiti korralikult: on 
määratud vastaspoole juht, määratud 
kindlaks teatud organisatsioon ja koos
seis- ja antud kindel ülesanne tegevuseks, 
kuid ei määrata kindlaks tema täppis 
tegevusplaan, et ühe kui teise tegevuse 
faasiga õpetada kätte vajalikke põhimõt
teid. Üheks õppetunniks ei ole tarvis ei 
tea kui palju kombinatsioone vastase 
tegevuses, siin piirduda minimaalse ar
vuga ja tihti ainult niisugustega, millised 
on vajalikud õpetajale. Nende arv suure
neb meeskonna väljaõppe edenemisega. 

A b i l i s t e e t t e v a l m i s t a m i n e . 
See on üks valusamaid küsimusi meie 

väeosade kaadri vähesuse ja rohke töö 
tõttu. Lihtsalt juhil ei jää aega abiliste 
(eriti allohvitseride) koondamiseks ja 
ettevalmistamiseks järgmise päeva tööks. 
See on küll nn ühest küljest, kuid teiselt 
poolt ei ole ka midagi kasu niisugusest 
taktikalisest õppusest, kus juht üksipäini 
on õppetöös kõigiti teadlik ja valmista
tud ette. 

Koik need ilusad töökavad teostatakse 
vaid osaliselt, kui abilised ei ole valmista
tud vastavalt ette. Suuremate koondiste 
taktikaliste õppuste teostamisel on tarvi
lik isegi, et see õppus mängitaks enne 
läbi juhtidega maastikul; lihtsamaiks 
õppusiks anda vaid mõningaid juhendeid 
ja tutvustada õpetajaid õppuse ideega ja 
aladega, millistele pöörata erilist tähele
panu. Viimased ei võta eriliselt palju 
aega ja see tasub end ära mitmekordselt. 
Vastasel korral võib kergesti pääseda 
lahti kobamine ning õppetöös võtab maad 
ebakindlus ja instruktor hakkab õpetama 
seda, mis talle tuleb pähe, ja vähema vilu-



Nr. 35/36. S Õ D U R 1053 

Kai t sevägede s taabi VI osakonna ohvi tser id j a ametn ikud 
august i lõpul 1930. a. 

C&afconna iifema frot.-teitn. Jtugust 3 V a s e f t i i i n p ' i tafkfzuvnise p u f k u f 

Pildil (istuvad vasakult): Major Kuhlberg, kol.-leitn. Külaots, kol.-leitn. Kasekamp, major Ahman, 
major Janson. S e i s a v a d (vasakult): Major Steinbrik, kapt. Riiberg, hra Poska, hra Liigman, 
leitu. Luks, major Lukas, major Krikmann, major Kivistik, kapt. Reinglas, kv.-ametn. Assman. 

musega instruktor võib sattuda isegi eksi
teele. Instruktorite ettevalmistus on eriti 
tarvilik, kui õppused teostatakse gruppide 
süsteemil. 

Võttes kokku kõike ülaikirjutatud, 
peab tähendama, et taktikaline ala on sõ
javäes raskemaid alasid sõduri väljaõp
pes, mis nõuab juhtidelt-õpetajailt suure
mat jõupingutust selleks, et need õppe
tunnid oleksid elulised ja produktiivsed. 
Elulised just selles mõttes, et õpilased 
oleksid pandud alati niisugustesse tingi
mustesse, mis on lähedane tegelikule la-
hingolukorrale. luht ja iga õpetaja peab 
pidama meeles, et vaid tema on vastutav 
sõduri lahiingväljaõppes. Lõpuks tahak
sin kriipsutada alla veel seda, et juhtide-
õpetajate töö kõige selle juures on vilja
kas vaid sdis, kui neile on selge iga õppe
ala üldeesmärk ja teevad selgeks endale 

ja abilistele iga õppetunni t e e m i , e e s 
m ä r g i ja u l a t u s e ja vastavalt neile 
valivad teadlikult õppuse teostamiseks 
vastava maastiku, organiseerivad vas
tase tegevuse ja valmistavad ette oma 
abilised. 

II. 
Lahingväljaõppe takistuseks on ka teisi 

tegureid ja põhjusi, mis ei võimalda kaad
rile kõige parema tahte ja püüde juures 
viia läbi õppusi eelpool ülesseatud nõuete 
kohaselt. Neist võiksin tuua esile järg
misi: 

1) Kaader allüksusis ei ole stabiilne 
ega normaalne koosseisus. Väeosades on 
saanud tavaliseks nähtuseks see. et õppusi 
kompaniis peab ja juhib vaid üks ohvitser 
ühe või, heal korral, kahe üleajateenija-
allofavitseriga. 
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See ehk paistab väljaspool väeosa oli
jaile uskumatuna ja imelikuna, kuid tege
likult on see kahjuks niii. Ja siin ei saa ka 
väeosa ülem midagi parata ega teha õppe
töö korrapäraseks teostamiseks. 

Meil on kujunenud välja nii, et just 
laagri ajal suur osa kaadrit on ära õppe
töö juurest. Neist tuleks tuua esile järg
misi : 

— Väljakomandeerimised igasugustele 
täienduskursustele. Kursustele on 
komandeeritud ära võrdlemisi suur 
% kaadrit ja eriti üleajateenijaid-
allohvitsere. 

Oleks soovitav kursusi korral-
dada nii, et kaader tuleks laagri-
perioodiks väeossa tagasi. 

— Teatud % ohvitsere ja allohvitsere 
on rakendatud laagrite ehitustöö
dele. 

— Palju takistusi teeb õppetööle ka 
see, et meil just laagriajal korralda
takse igasuguseid laske- ja spordi
võistlusi. 

Võistlused tõmbavad ära õppe
tööst palju kaadrit korraldamisko-
misjonidesse ja eriti treenimguiks. 
Viimasele ohverdatakse viimasel 
ajal õige ohtrasti kaadrit, nõnda kw 
võistlustes saavutatud punktide jä
rele hinnatakse väeosa „võimet", 
kuigi see osutub tihti rohkem õnne
asjaks ja armad maad üldväijaõppes 
ühekülgsusele. 

Peäle selle on teatud osa kaadrist puh
kusel, toimkondades, komisjonides ja hai
gemajades. Nii ei võttes kokku kõiki eel
pooltoodud väljakomandeerimisi ja eriüles
andeid kaadrile, siis ei ole tõesti midagi 
imestada, kui kompaniis õppusi teostab 
tegelikult vaid üks ohvitser. Niisuguse 
seisukorra juures on tõesti raske nõuda 
õppetöös korrapärasust. Sarnane seisu
kord on eriti kahjulik lahingväljaõppele. 
Seepärast on soovitav, et laagriperioodil 
kaader oleks võimalikult kõik kohal. 

Praegu on meil nnsugne seisukord, et 
allüksustes ei ole niisugust rühmaülemat, 
kes teostaks vaid teatud rühma väljaõpet 
ja oleks selle eest vastutav. See on sama 
nähe, kui mitmeklassilisel koolil, millel 
puuduvad alalised klassijuhid, on vaid 
üks õpetaja. 

Jääb küsitavaiks, kuidas siin teostada 
veel individuaalset lahingväljaõpet. 

2) Laagriaeg peaks olema pikem, seda 
rohkem, et alalises asupaigas vastavate 
õppe väljade puudusel koonduvad taktika
lised õppused peamiselt laagriajale. 
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Laagri piiratud aja tõttu vuristatakse 
õppused kiirelt läbi ning ei suudeta neid 
seedida ära. Lahimglaskmisi teostatakse 
koguni ilma vahepealsete nõuetavate eel-
harjutusteta (paukpadrunitega või ilma). 

See puudus suureneb veel seeläbi, et 
kõik väeosad viibivad korraga laagris. 
Seetõttu on väeosadel kasutada vaid pii
ratud maa-alad õppe väljast, kus om täiesti 
võimata õpetada katte (lahimglaslkmistel) 
tule flankeerimisi, ja väeosade väljaõpe 
ühel ja samal maastikul osutub ühekülg
seks. 

3) Ei saa jätta tähendamata veel ühte 
olulist asjaolu, mis on ka teatud määral 
takistuseks katteosadele laagri õppetöö 
edukusele. Siia kuuluvad suuremad tak
tikalised õppused kaadripataljonide kaadri 
jaoks. Eriti veel siis, kui neid teostatakse 
laagriaja alul ja keskel, millal väeosad ei 
ole veel jõudnud oma taktikaliste õppus
tega nii kaugele. 

Neil õppusil peäle selle, et nad kisuvad 
ära õppetööst palju ohvitsere (vahekohtu-
nikud) on veel see pahe, et väljaõpeta
mata meeskond omab valed võtted lahing-
tegevuseks, milledest pärastine võõruta
mine on õige raske. Peäle selle väljaõpe
tamata meeskond annab palju materjali 
vahe koht uni kele kriitikurniks ning kutsub 
välja kõrgema ülema murima väeosa välja
õppe suhtes, mis om akord tekitab väeosa 
juhtkonnale jälle asjatut tuskameelt. 

4) Katteväeosadesse satub palju muu
lasi ja võrdlemisi nõrgem meeskond käad-
riosadest. Parem element jäetakse vist 
vahiteenistuseks ja teisteks ülesanneteks. 
Mõnes allüksuses on isegi kurni 70—80% 
muulasi, eriti venelasi, kes ei valda riigi
keelt, kuna kaader ja eriti nooremad ohvit
serid ja allohvitserid ei valda jälle nende 
keeli. See puudus on ka tunduvaks takis
tuseks üldises väljaõppes, eriti püratud 
kaadri koosseisu juures lahingväljaõppes. 
Selle pahe kõrvaldamiseks on soovitav, et 
muukeelsetes algkoolides suurendataks rii
gikeele tunde ja esitataks suuremad nõud
mised selle õppimiseks. Vastasel korral 
see puudus saab olema tulevikus veel tun-
delikum. nõnda kui meie tulevane kaader 
võõrkeelte (vene) tundmises saab olema 
veel nõrgem. 

Õlal esiletoodud tegureid ja mõjureid 
võiks veelgi täiendada, kuid arvan, et jät
kub neist, et anda pilti olukorrast, millises 
tuleb teotseda väeosade kaadril. Need ei 
ole igatahes kuigi soodsad meie lahingõppe 
teostamiseks ja vajaksid tõsist tähelepanu 
nende kõrvaldamiseks. 
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Usun, kui me suudame kõrvaldada 
osaltki esiletoodud väliseid mõjureid, et 
siis ka kaader on võimas eemaldama need 
puudused, mis praegu (temast olenematult) 

Kõrgema Sõjakooli 
1930. SL. 

Käesoleval aastal suvine taktikaline 
välisõit Kõrgema Sõjakooli V lennu kuula
jatega teostus Tartu — Jõgeva raioonis, 
— erandiks endistele lendudele, kus sel
leks kasutati peamiselt Võru-Petserimaad. 

esinevad tema juures. Selles on märgaja 
juba paranemist ja üks edusamm on juba 
see, et neid küsimusi sõelutakse väeosades 
viimasel ajal õige elavalt. 

A T a  

= = — ' 

taktikaline välisõit 
s u v e l . 

Välisõidu juhatajaks oli Kv. Õppeasu
tiste ülema k. t. kolonelleitnant A. Jaak
son, grupijühtideks (peäle kolonel-leitnant 
Jaaksoni veel kolonel-leitnant Laurits ja 
major H. Grabby; eriallade juhatajad — 

K õ r g e m S õ j a k o o l m a a s t i k u l . 
Ü l a l : Emajõe forsseerimise küsimuse lahendamine. A l l : Tulek ülesande lahendamiselt. 
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suurtükiväe alal kolonel H. Brede, side 
alal koloneMeitnant F. Olbrei ja fortifi-
katsiooni alal kapten Kimm. 

Välisõit kujunes eriliselt huvitavaks 
haruldaselt kena, mitmekesise ja õpetliku 
maastiku tõttu. 

Alul peatuti Tartus. Kaitseliidu Tartu 
maleva lahkel vastutulekul leidis Kõrgem 
Sõjaikool ulualust maleva staabi ruumes, 
Karlova tänaval. Naiskodukaitse hoolit
ses rikkaliku toidu eest, — peab allakriip-
sutama, et ta lahendas selle küsimuse suu
re oskusega ja meeldivalt. 

Käesoleval aastal kasutati Kõrgema 
Sõjakooli välisõidul liikuimisvahendina esi
mest korda ratsahobuste asemel sõiduau
tosid. Tagajärg oli suurepärane: võideti 
aega, töö muutus mugavamaks, vähem vä
sitavaks ja märksa produktiivsemaks (kui 
palju sa ikka „taktitad" ja „skeernitad'\ 
kui keha on 60—80 km ratsasõidu järele 
puruväsinud ja istmekoht nii hell ja ki
pitab!). 

Napist vabast ajast pühendasid kuula
jad väärilist tähelepanu uuele Tartu uju
lale, millele aitasid kaasa ilusad päikese
paistelised ilmad. Oli päris hea jahutada 
sooja keha Emajõe mahedates voogudes! 
Nii mõnegi silm peatas sealjuures mõnu-
tundega Tartu neidude saledail kehil ki-
revais supelkostüümes. Võis märgata, et 
Tartu õrnemsugu harrastab vee sporti suu
remal määral, kui mehed, — naistest oli 
ujulas alati ülekaal 

Tartu ümbruses kontrolliti maastikul 
talvel kaartidel lahendatud ülesandeid. 
Maastik sundis nii mõnegi korrektiivi 
ülesandeisse sisse viima. Lahendatud 
ülesannete kontroll osutus kasutoovaks — 
talvel tehtud töö omas ülevaatliku ja 
tervikulise kuju. 

Teine ja suurem osa väli sõidu tööst 
teostus põhjapool Tartut Maarja-Magda-
leena, Kaarepera raioonis. Baasiks oli va
litud seekord Palamuse. Kuulajate ena
mik mahutati elama kuulsasse Tootsi 
koolimajja. Tootsi koolipinkel arutati 

küünlavalgusel ülesandeid, vahetati mõt
teid ja vaieldi olukordade üle, kirjutati 
operatiivkäske ja joonistati skeeme. Sää
rast tööd nägid Tootsi pingid küll vist 
esimest korda! 

Äratas huvi vana Palamuse kirik, — 
kohaliku õpetaja seletuse järele üks vane
maid Eestis. Õpetaja jutustusest selgus, 
et esimene vaimulik määrati Palamusse 
juba XIII sajandi esimesel poolel, kuna ki
rik ehitati XV sajandil. Väärivad tähele
panu kiriku altar ja kantsel, — vanaaegne 
puunikerdus suure kunstilise väärtusega. 
Mitte vähem huvitavamaks osutusid ki
riku välisseinte külge kinnitatud suured 
hauakivid pealkirjadega, pärit XV sajan
dist. 

Suurejooneline maastik paljude järve
dega tegi taktikalise ülesannete lahenda
mise mainitud raioonis eriti huvitavaks. 

Osa ülesandeid lahendati Maarja-Mag-
daleena ümbruskonnas. Tähtsat osa män
gis seal .^kuulsusrikas" Pattaste kõrgen
dik, ristitud kuulajate poolt väga kaalu-
väil põhjusil „patuste mäeks". Sellelt 
avanes Tartu suunas suurepärane vaade 
kümnetele kilomeetritele. Ülesannete la
hendamisel see mägi osutus mõnelegi ko
mistuskiviks jõudude jaotamisel, <lö0gi-
suuna valikul, kaitse raskuspunkti määra
misel. Patustajaid ootas patuste mäel 
vääriline peapesu... 

Teine osa ülesandeid leidis lahenda
mist läänepool Palamust Patjala, Kaare
pera, Nava raioonis. Maastik jällegi ise
loomustav ja kena. Kõrge Aruküla kün
gas pakub 360°-st haruldast ringvaadet, 
missugusele sarnast leidub Eestis vähe. 
Isegi Tartu linna tornid olid näha palja 
silmaga. 

Käesolev taktikaline välisõit osutus 
Kõrgema Sõjakooli kuulajaskonnale tulu
toovaks, — seda nii kogemustega rikastu
mise poolest tähtsama õppeaine — taktika 
— alal, kui ka tutvunemisega meie kodu
maa ilusamate paikadega. 

—e— 
• • 
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Tankidevastasest kaitsest 
J. Lutsar. 

Maailmasõda lõppes laihingmasinate või
dukäiguga võitlusväljadel. Tankidest rää
kis kogu maailm. Neid ümbritses oreol, 
sest nende abil lahendati heitluses prob
leemid, mida teiste, relvadega võimatu oli 
teha. Nad murdsid vastase elava jõu vas
tupanu ja tema moraali. Sakslaste tugev 
vaim ja organiseeritud reaalne kaitse oli 
võrdlemisi nõrgaks takistuseks nende te
gevusele. Liitlased, kes käsitasid tankide 
masse, mõtlesid vähe tanki de vastase kait
se peäle. Kuigi nad seda tegid, siis aimult 
sarnases ulatuses, kuivõrt sakslaste 
kaitse tankide tegevusele takistuseks oli. 
Nende peamiseks mureks oli, kuidas mõ
juvamalt kasutada lahingmasinaid peale
tungil. 

Versailles rahuleping keelas sakslastel 
tankide kasutamise ja nende ehitamise, 
mis tankide hädaohtu ka tulevikus prae
gustest võitjatest pidi eemaldama, seega 
jäi tankide vastase kaitseküsimus liitlastel 
pikemaks ajaks peale Maailmasõda lahti
seks. 3eda enam, et neil selle küsimuse 
lafoemdamiseks puudusid sõja kog&mused. 
Rohkem tähelepanu pöörati tankide are
nemise, nende täiendamise ja uute tüüpide 
konstrueerimise peale. Sellel alal on 
saavutatud tõesti suuri edusamme, mis 
praegugi pole veel kedagi rahuldanud. 

Väsimata töö kestab tankide arenda
mise kallal edasi. Riigid, kus vastav töös
tus, konstrueerivad uusi tanke, katses ta-
vad neid ja suurendavad omi tankväge-
sid. Riigid, kus puudub oma tööstus, jäl
givad põnevusega tankide arenemist 
tööstusriikides ja katsuvad omale muret
seda ajakohaseid lahingumasinaid. Vaa
tame mis sellel alal tehakse N.-Venes. 

1929. a. on seal tellitud Itaaliast hulk 
(täppis arv teadmata) „Fiat" (tüüp 3000) 
tanke. Tanki kaal 5.5, liikumise kiirus 
20—25 km tunnis, relvastus kas üks kuu
lipilduja või 37 mm suurtükk, põlev-määr-
deainete tagavara 8 tunniks. 

Vene omad tehased on välja lasknud: 
I seeria tanke ..Karakatitsa", umbes 

30 tanki. Iga tank on relvastatud kas ühe 
kuulipildujaga või ühe 37 mm suurtükiga, 
mis asetatud 6-kandilisse lasketorni. 

'Hiljuti lasti II seeria, 60 samanimelist 
tanki. Tank on relvastatud ühe 37 mm 
suurtüki ja ühe kuulipildujaga, mis aseta
tud ümmargusse lasketorni ühisele alu

sele. Mõlematel relvadel on ka ühine Si
lling, mis võimaldab tulistada kas igast 
relvast eraldi, või mõlematest korraga. 
Käesoleva aasta lõpuks lastakse III seeria 
— 60 samanimelist tanki välja. Need tan
kid põhijoontes sarnanevad II seeria tan
kidele. Erinevus on ainult mõningates 
väiksemates tehnilistes täiendustes. Kõi
kide ..karakatitsa" tüübiliste tankide lii-
kumise kiirus on umbes 15—18 km tun
nis, 8-tunniIise põlev^määrdeainete taga
varaga, i 

Peäle kirjeldatud tankide katsetatakse 
Venemaal 70-tonmilist tanki. Ligemad 
andmed selle tanki kohta puuduvad. Nagu 
näha ei maga ida naaber, vaid peab ajaga 
sammu. 

Vaevalt võib uskuda, et Saksamaa 
oma hiigla tööstuse juures tankide arene
mise alal midagi pole teinud. Paistab, et 
ka seal peetakse ajaga sammu. Seda 
tõendavad nende manöövrid, kus esine
vad presendist tankid. 

Tööstuse otstarveteks on konstrueeri
tud 'kaunike hulk rugevajõulisi liht-trak-
toreid, mis oma ehituse poolest väga 
sarnanevad rahuajal tööstust teenivatele 
Ameerika Ühendriikide tankide masside
le. Sarnase tööstuse juures, nagu seda on 
Saksamaal, pole kuigi raske valmisoleva
tele .^traktoritele", teras kered peale ase-
tada ja neid tankideks muuta, seda roh
kem, et pole ju võimata nende kerede 
olemasolu kuskil ladudes ..vana rauana". 

Nii näeme, et tankide esinemine tule
viku sõjas on kindel iga sõjaväe ridades, 
kes vähegi oskab hinnata nende omadusi, 
võimeid ja mõju operatsioonides. Nad 
võivad massiliselt esineda ka selles sõja
väes, kus nad rahuajal keelatud. Sarna
sed võimalused sunnivad tõsiselt mõtle
ma tankidevastase kaitse peäle. Isegi 
Maailmasõja võitjad riigid, kes senini 
selle küsimuse vastu kaunis ükskõiksed 
olid, on tõsidusega probleemi lahendami
sele asunud, aluseiks võttes kättesaadavad 
sakslaste sõja kogemused sellel alal. Nii 
näiteiks on prantslaste uu-es-lahingmasi-
nate kasutamise eeskirjas tankide vastase 
kaitse küsimus kaunis 'üksikasjaliselt kä
sitatud, kuid ta palistab ühekülgsena. Ar
vestatud on peaasjalikult ..Renault" tan
kide võimet, kuna uuematest tankide 
tüüpidest on vähe juttu, millede liikumise 
kiirus, soomuse paksus, ronimise võime 
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ja tule mõju on palju tugevam, kui „Re-
nault" tankidel (1917. tüüp). Esireas sel
lel alal sammuvad loomulikult sakslased, 
sest nagu teada, on neil tankide ehitamine 
ja nende kasutamine keelatud. Alates 
Maailmasõja lõpust, on nad tanki de vas-
tase kaitse probleemi 10 a. jooksul uuri
nud. Nad om põhjalikult läbi töötanud 
omad sõja kogemused, teravalt jälginud 
lahingmasinate arenemist, arvestanud'kõi
ki olemasolevate tankide omadusi, nen
de võimeid, nende võimalikke ka
sutamise viise jne. Sarnase visa töö 
ja uurimuste tulemuste peäle rajavadki 
sakslased oma tankide vastase kaitse, mis 
praegusel ajal on juba omanud teatud 
vormid. Need vormid loomulikult täie
nevad vastavalt labingmasinate arenemi
sele. 

Mõistagi on sakslaste tankide vastase 
kaitse organisatsioon ja selle üksikasjad 
saladus, kuid rida artikleid nende ajakir
janduses*) annavad enamvähem ettekuju
tuse. Sakslaste tankidev astane kaitse 
koosneb kahest osast: Kaitse positsiooni-
sõjas ja kaitse liikuvas-sõjas. 

a) P o s i t s i o o n i s õ j a s: 
Positsioowisõjas on kaitse ette nähtud 

väihema/t ikahe laine tankide vastu, nimelt 
laine vastu, mis esijärgus läbi murrab esi
mesed kaitse liinid ja teise laine vastu, 
mis edu arendab. Sellie juures arvesta-
takse, missuguste tankide tegevust on 
oodata. Kaitsege asumisel seatakse kokku 
ka tanki de vastase kaitse kava, mille alu
seks on maastik, aeg ja relvad, mis ka
sutada. Täpsa maastiku luurega selgita
takse kohad, kust tankid läbi ei pääse, 
need looduslikud esemed, miilMseid on või
malik kergemate ehitustega muuta tanki
dele läbipääsematuks, kohad kus on või
malik ehitada kunstlikud tõkked jne. 

On need andmed kogutud, arvesta
takse aeg, mis vajalik maastiku organi
seerimiseks ja aeg, mis kaitse läbiviimi
seks kasutada. Kui aeg kõiki organisee
rimise töid täies ulatuses teostada ei luba, 
viiakse tööd Häbi nende tähtsuse järje
korras. 

IKaitserelvad asetatakse vastavalt 
nende arvule ja organiseeritud maasti
kule. 

Kaitse iseenesest moodustab kolm lii
ni, või õigemini vööd. 

Esimene vöö asub umbes jaJlaväe esi-

*) Der Kraftzug in Wirtschait und Heer. Mi-
litär Wochenblatt. 

mesel liimil, väljaarvatud looduslikud ja 
kunstlikud tõkked, miiniväljad jne. 

Teine vöö esimese jalaväe kaitseliini 
sügavuse ribas ja kolmas vöö varude 
joone. 

Esimese vöö moodustavad vaatlejad, 
valve kuulipildujad ja tankide vastased 
suurtükid. Vaatlejate ülesandeks on 
kindlaks teha vastase laihingmasinate tüü
bid, nende arv, löögi suund ja rivi. Koik 
need andmed peavad nad kiirelt edasi 
andma kindlaks määratud punkidesse. 
Valve kuulipildujate ülesandeks on vas
tase jalaväe hävitamine kes tankide jä
rele ründab. Selle ülesande täitmiseks 
peavad nad varjatud olema ja vaikima, 
laskma vastase jalaväe võimalikult lige
male ja hävitama teda oma tulega kõige 
ligema kauguse peält. 

Tankide vastased suurtükid avavad 
tule tankide pihta kavas ettenähtud kau
gustest. Need suurtükid, mis pole mõju
vad teatud tankide tüüpide vastu, vaiki
vad kuni paraja silmapilguni ja siis hä
vitavad vastase jalaväe saatjad suurtü
kid ja rasked kuulipildujad. 

Esimese liini jalaväe tegevuse objek
tiks on vastase jalavägi, kes ründab. Sel
lepärast peab ta end tankide eest varjama 
kuni vastase jalaväe rünnakuni. Eriti on 
see tarvilik, kui kallale tungivad vasta
se kiirelt liikuvad tankid, kes iseseisvalt 
lööke annavad. Vastasel korral paljas
tab jalavägi omad asukohad. Kui tankid 
on sissemurdnud esimese liini positsioo
nidesse, valvavad kaitsja jalaväe järele ja 
lasevad suitsukatte, et sellega kergendada 
oma jalaväe rünnakut, astuvad tegevusse 
teise vöö tankide vastase kaitse elemen
did, kes lahingmasinaid oma tulega katsu
vad hävitada. 

Võimalik, et tegevusel tulleb kaitse rel
vadel muuta omi positsioone, kuid selle 
juures jääb tuleplaan. mis ettenähtud vas
tase ründava jalaväe tagasi löömiseks, en
diseks. Positsioonide vahetamine sünnib 
kiirelt suitsukatte all. Kate ei või katkes
tamata olla, muidu takistaks ta valvet ja 
vaatlust vastase tankide järele. Uued 
positsioonid tulevad nii valida, ert: oleks 
võimalik tulistada vastase lahingmasinaid 
flankeeriva tulega. Diviisi suurtükivägi 
(selleks määratud patareid) võtab ka tan
kide tulistamisest osa. 

Teisele kaitsevööle (jalaväe sügavu
ses) asetatakse suurema kaliihrilised kuu
lipildujad, jalaväe saatjad suurtükid, mii
nipildujad ja salajased (varjatud) patareid 
diviisi suurtüki väest. Need relvad ase-
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Läti ka i t seväe juhata ja j a staabi ü lem läbisõidul Soome 
Tallinnas, 15. VIII 1930. . 

Vasakult: Kolonel Laurits, kindral Penikis, adjudant Kalninš, kindral Kalejs, 
kapten Reinhold, kindral Tõrvand. 

tatakse nii, et nad üksteist abistada saa
vad, sest vastasel korral võivad nad tan
kide poolt hävitatud saada. Eriti raske 
on kaitse relvadel võistelda kiigelt liiku
vate tankide vastu, sest neid on raske ta
bada ja nende tuli on mõjuv. Kui vastase 
tankid on jõudnud jalaväe sügavusse, al
gab tegevust täies ulatuses teise vöö 
kaitse. Siin olgu tähendatud, et tankide 
vastu võitlemise pearaskuspunkt lasub 
jalaväe saatjate suurtükkide ja selleks ots
tarbeks määratud diviisi suurtükiväe peal, 
seega jalaväe sügavuses või teisel vööl. 
Siin katsutakse tankidele anda otsustav 
löök. 

Kolmanda kaitsevöö (varude joo
nel) moodustavad miinipildujad, pommi-
pildujad ja erilised kiirelt liikuvad trak-
tor-patareid. Need patareid, teades tan
kide liikumise suuna, kondavad kiiresti 
ähvardavasse kohta, asuvad positsiooni
dele ja avavad tule tankide pihta. Tankide 
vastu võitlemisest võtavad osa ka varus-
olevate üksuste jalaväe saatjad suurtükid. 
Sarna teevad ka varu patareid, kui vii
mased olemas. 

Varud tulevad asetada kohtadele, ku
hu tankide juurepääs on võimata, sest 
läbi murdnud tankide tule all om võimata 

varudega toetada esimese liini osasid. 
Kolmanda vöö kaitse elementidelt nõu
takse äärmist tegevuse kiirust ja juhtidelt 
kindlat otsustusvõimet. 

Seisma jäänud, või rivist väljas tanke 
ei või jalavägi rünnata, sest neil võivad 
relvad korras olla ja neid toetavad tule
ga käigul olevad tankid. See sünnitab 
ainult ilmaaegseid kaotusi. Nende tankide 
hävitamine jääb suurtükiväe hooleks. 

Nii siis sakslaste tankide vastane 
kaitse positsioonisõ^as kujutab enesest 
kolme kaitsevööd. 

Esimese vöö 'peamiseks ülesandeks on 
kindlaks teha tankide ilmumine, nende 
tüübid, liikumise suund, tankidele järgne
va jalaväe ja osalt kallaletungivate tan
kide vastu võitlemine. 

Tankide vastu võitlemise raskuse-
punkt lasub teise kaitsevöö peäl. Tema 
peab enesest moodustama tõkkeid, kust 
tankid läbi ei pääseks. 

(Kolmas vöö paneb teisest vööst läbi 
pääsenud tankidele tee kinni. 

b) T a n k i d e v a s t a n e k a i t s e 
1 i i lk u v a s- s õ j a s. 

Praegusaja lahingmasinatelt ei nõuta 
nii palju soomuse paksust kui liikumise 
kiirust. On ju vana tõde, et soomus kuu-
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liga võistelda ei suuda. Lahingmasinäl 
tuleb seda pahet oma kiirusega heaks 
teha. Sellest põhimõttest väljamiinmes on 
küllalt kui soomus vastu paneb jalaväe 
normaal relvade (kuulidele. 

Nagu kogemused näitavad, võitleb la-
Ihingmasin küllalt edukalt oma kiirusega 
raskemate reilvade tule vastu. Pole kaht
lust, et lahingmasinad tulevikus oma 
võimsuse tõttu ka liikuvassõjas laialdast 
kasutamist leiavad. Seda arvestades 
on sakslased välja töötanud lahingmasi-
naite vastu kaitse, relvad, nende kasuta
mise viisid ka liiikuvassõjas. Kaitse alu
seks on neil võetud nagu positsiooni sõ
jaski vastase lahingmasina liikumise kii
rus, omadused, võimed }ne. 

See kaitse peab olema paenduv, või
mas ja kaitse vahendite asetamine ühest 
kohast teise peab kiiremini sündima, kui 
lahingmasinad liiguvad. 

iKaitse vahenditena on neil veoautod 
ja mootorrattad. Veoautodele, mis liigu
vad väga mitmesugusel maastikul, on 
asetatud 75 mm suurtükid. Autod on ker
gelt soomustatud, mis vastu panevad kuu
lipildujate soomust läbistavatele kuuli
dele. 

Mootorratastele, mis ka samasuguselt 
magu autod soomustatud, on asetatud M 
ja 20 mm kuulipildujad. Viimaste rel
vade kuulid on tugeva algkiirusega, hea 
soomus tläbistava võimega ja täidetud 
lõhkeainega. 

Nendest sõidukitest on formeeritud 
kompaniid. 

Kontakti loomisel ja eelosade kokku
põrgetel asetatakse meed kompaniid oote-
positsioonidele varude joone taha. Kui 
juba on selgunud olukord, 'lahing arene
mas ja kindlaks on tehtud vastase lahing-
masinate kallaletungi suund, asuvad 
kaitse sõidukid positsioonile mitte joonel, 
vaid nii. kui maastik seda dikteerib ja 
hästi moondatult. 

Positsioon valitakse perpendikulaarselt 
vastase lahingmasinate kallaletungi suu
nale, kust neid valitsetakse ja kokku sea
takse tuleplaan ja tegevuse kava. Vas
tase lahingmasinate ilmumise puhul ava
vad sõidukid ootamatult kiirtule nende 
pihta. Siin olgu tähendatud, et sõidukitel 
on suuremad paremused tulistamisel, kui 
lahingmasinatel. Nad avavad tule oota
matult enne kokku seatud plaani järgi, 
siis on nad varjatud ja seisavad paigal. 
Juhtumisel, kud see tulelöök ei suuda vas
tase lahingmasinate edasitungi seisma 
panna, asuvad sõidukid uutele positsi

oonidele. Need positsioonid võetakse oma 
alla nii, et oleks võimalik vaenlase la-
hingmasinaid rünnata külje pealt. Kui ka 
see löök ei aita, valitakse jällegi uued po
sitsioonid ja korratakse rünnakut. Posit
sioonide vahetamine sünnib äärmiselt kii
resti ja varjatult, nii et iga uus löök oleks 
ootamatus. Niisuguseid lööke korratakse, 
kuni vastase lahingmasinate rünnak rau
geb. Sõidukite tegevust toetab ka ligidal 
olev jalavägi oma suurtükkidega. Soovi
tav on siin ka suurtükiväe abi, kuid mõ
lemad väelügid peavad selle juures pea
miselt oma otsekohest ülesannet täitma. 
Nähtavasti kasutavad sakslased liikuvas-
sõjas vastase lahingmasinate vastu võitle
miseks ..soomustatud" sõidukeid, mis lii
guvad mitmesugusel maastikul ja veel 
suure kiirusega. Mis enesest need sõidu-
ikid kujutavad, on selge. Sõiduk, mis lii
gub suure kiirusega mitmesugusel maas
tikul, kergelt soomustatud, nii et temale 
poile kardetavad jalaväe relvade soomust 
läbistavad kuulid, on vist küll moodis 
lahingimasin. Sedasama võib ütelda ka 
nende kiirelt liikuvate traktorpatareide 
kohta, mis mi ettenähtud lahingmasinate 
vastu võitlemiseks positsioonisõjas. Nad 
on asetatud küll kolmandasse kaitse
vöösse, kuid oma kiire Ai kumise tõttu 
võivad nad igas vöös vastase tanke rün
nata. 

Sellest lühikesest ülevaatest on 
näha, et sakslased on loobunud ainult 
suurtükiväega võitlemisest tankide vastu. 
Nähtavasti andis Maailmasõda neile kau
nis kibeda õppetunni. Nad hindavad õig
laselt lahingmasinate võimeid, nende hä
daohtu ja vastavalt sellele on ka kaitse 
organiseerinud. Nad on selles Iküsmuses 
isegi nii kaugele läinud, et kavatsevad 
(võib olla ongi seda juba teostanud) erilisi 
kaarte kokku seadida. kus ära oleks tä
hendatud lahingmasinatele läbipääsema-
tud kohad kõigi aastaaegade Jooksul, siis 
kohad, mis kergemate kunstlikkude ehi
tiste abil võib muuta läbipääsematuiks 
teatud aastaaegadel jne. 

Nagu eelpool tähendasin, on tankide 
vastase kaitse küsimus igalpool kaunis 
teravalt päevakorrale kerkinud. Suurt 
tähelepanu pööratakse selle juures 'tan
kide vastase relvade konstrueerimisele. 

Vaatame Ilgemalt, mis sellel alal vii
masel ajal on tehtud. *) 

Venemaal on tarvitusele võetud 12,7 
mm tankide vastane kuulipilduja. Lige-

*) Der Kraftzug in Wirtschaft und Heer. Ja-
nuar 1930. 
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Kai tseväe Ühendatud Õppeasut is te juhid 25. 8. 1930. 
Kol.-leitn. A. Jaakson — Kv. Ü. Õ. ülema abi, koi. H. Brede — uus Kv. Ü. Õ. ülem, kol.-leitn. A. Siir — 
Allohvitseride Kooli Ülem, major A. Kõrge — Sõjakooli Ülema (kol.-leitn. A. Kasekamp'!) aj. asetäitja. 

" 

Koi. H. Brede võtab vas tu Kai tseväe Ühendatud oppeasu t i s ed 
kol.- lei tn. A. J aaksona l t 25. august i l s. a. 
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anad andmed selle kuulipilduja kollita puu
duvad, kuid juba tema väikese kaliibri 
tõttu ta ei või olla kuigi mõjuv lahimgma-
sinate vastu. Tõsisem riist on nende 
kolmetolliline uus suurtükk. Ta olevat 
väga paenduv tegevuses. Tema lafett 
võimaldab liasta 5—80° tõstenurga all ja 
tulistada horisontaalselt 360°. Ballisti-
liste andmete poolest võrdub Tarmovsky 
3" suurtükile (1914 mudel). 

Ingli ise sõjaväes on tarvitusel Beard-
more suurtükk, mille kaliiber 40 mm, alg-
kiirus 579 om ja raskus 189 kg. Laskekii-
rus 25—40 lasku minutis, maksimaalne 
laskekaugus 3400 m. Kuul (läbistab 300 
m (kauguseIt 30 min paksuse soomuse 
Peale selle on veel inglastel olema$ 
Beardmore 47 mm suurtükk. Tema ras
kus on 215 kg, kuuli raskus 1400 gr, alg-
kiirus 494 m ja laskelkiiirus 35 (lasku mi-
mutis. Läbistab umbes 1400 m kauguselt 
20 mm paksuse soomuse. Maksimaalne 
laskeikaugus 6630 m. 

Inglaste Viclkersi 40 mm suurtüki 
kohta puuduvad täpsamad andmed. Om 
teäda, et tema raskus on 272 kg ja alg-
kiirus 600 m. 

Tshelhho-Slovakkias on tarvitusel 
Škoda L22 4<7 mm suurtükk, 560 im alg-
kiirusega, 1500 gr kuuli raskuse juures 
ja maksimaalse laskekaugusega 6800 m. 
Suurtüki soomust läbistav võime 1500 m 
kauguselt on 30 mm, 1000 m — 35 mm 
ja 500 m kauguselt 40 mm. Huvitavam 
eelmistest on Rootsi Bofors'i L33 47 mm 
suurtükk. Tema kaal on 319 kg, ailgkii-
rus 560 m, kuuli raskus 1500 gr ja maksi
maalne laskeikaugus 6640 tn. Kuuli soo
must läbistav võime 3400 m kauguselt 
20 mm, 1600 m —30 mm ja 920 m kau
guselt 50 mm. 

Toodud suurtükkide soomust läbistav 
võime on arvestatud, kui kuul tabab soo
must õige nurga all. Tabavuse õigest 
nurgast kõrvale kaldumine vähendab 
vastavalt nurga suurenemisele kuuli läbi

löögi võimet. Näiteiks Bofors'i suurtüki 
kuuli soomustläbistav võime langeb poole 
võrra igast kaugusest, kui tabavus sün
nib 60° nurga all. 
- Kirjeldatud suurtükid on jalaväe rel
vad ja peamiselt määratud lahingmasi-
näte vastu võitlemiseks. K âs nad oma 
ülesannet edukalt suudavad täita, on roh
kem kui küsitav. Nende ballistilised and
med on poligoomilised, kuid raske on ole
tada, et kuulid tabaks alati lahimgmasi-
nate soomust õige nurga all. Tule täpsust 
nõrkadelt lafettidellt suure - ilaskelkiiruse 
juures ei saa ka võrrelda suurtükkide tule 
täpsusega, mis asetatud kindlatel alustel 
lanimgmasiinate peale. Pealegi om nad 
oma kaalu poolest rasked selleks, et ja
laväge nendega varustada suuremal ar
vul. See oleks jalaväele liig koorma
vaks. 

Neile võiks ehk eelistada sakslaste 
14 ja 20 mm või Vene 12,7 mm kuulipil
dujaid. Kuid nende kaliibrid on liig 
väiksed selleks, et tõsisemat mõju aval
dada lahingmasimate peade. Nad võivad 
ainult siis suuremat kahju tuua, kui kuul 
tabab kas kedagi meeskonnast, või mõnd 
masina elulist osa. Paistab, et senini 
pale vedi suudotud koustirueerida sarnast 
lahimgmasina-vastast relva, mis oleks 
küllalt mõjuv ja mende tarvilik arv jala
väele mitte koormav. 

See veel ei tähenda, et jalaväge ei 
tarvitseks olemasolevate ilahimgmasimate-
vastaste relvadega varustada. 

Sarnasel korral meie jätaks jalaväe 
täiesti kaitseta lahmgmasi,n»te vastu. 
Nagu sõja kogemused näitavad, ei suuda 
suurtükivägi seda ülesannet üksipäini 
täita. 

Kokkuvõetult, lahingmasinate vastu 
kaitse on probleem, mille kallal kõik töö
tavad. Meid peaks see küsimus ka roh-
Ikem !havitama. Eeltulevad manöövrid 
võiks meile vastava organisatsiooni juu
res anda kogemusi ja 'näpunäiteid. 
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Qustaf II ŽAdolfi suhteid Tallinnaga. 

. 

Gustaf II Adolf. 

Gustaf II Adolfi 300 aasta mälestus-
juubeliks on valitud juuli 1930. Seda see
pärast, et juulis 1630 olevat Gustaf II 

Adolf 30-aastases sõjas olnud võitude ti
pul ja Rootsi Tiigi võim ning hiilgus nari-
punktil. Rootsi sõjakirjanduselt (näiteiks 
«Gustaf Adolf s-Nummer Nv Militär Tids-
krift" nr. 13/14 — juuli 1930) avaldatakse 
rikkalikult juubeliartikleid. Soome on 
sündmusele pööranud samuti suure tä
helepanu. 

Meie kodumaa eriti Tallinna minevik 
on lähedalt seotud Gustaf Adolfiga, 'ku
ningaga ja suurima põhjamaade väejuhiga, 
keda kõigilt suureks ei (lasknud seni tun
nustada kadedus ja vaen. Toome allpool 
mõned read suure kuninga ja suure väe
juhi mälestuseks. 

Dr. Eugen von N o t t b e c k i ja Dr. 
Wiin. N e u m a n n i Tallinna ajaloost *) 
leiame huvitavaid ridu meie pealinna olu
korrast XVII sajandi esimesel veerandil 
ja Gustaf II Adolfit iseloomustavaid suh
teid Tallinnaga. 

Tallinna oli tollajal majanduslisea ras-

*) „Qeschiohte und Kunstdenkmäler der Stadt 
Reval" von Dr. Eugen von Nottbecik und Dr. Wilti. 
Neumann Reval. Franz 'Kluge's Verlag 1(904. 

(Perna 300-aastca juubeli p u A u f . 

kes olukorras. Rootslased, maa ja linna 
peremehed, pidasid lõpmatuid sõdu. Sõja-
kulude katteks Rootsi valitsuselt maksus
tati Tallinnat sageli ja seda suuremalt kui 
oli ta aineline kandejõud. Tallinnaga oli 
seni kaubatee suhtes võistelnud Narva. 
Nüüd tõusis kauplemises Venega kolmas, 
kaubatee-kaudu Arhangelski, mille olid 
avastanud inglased ja mis ähvardas 
täiesti halvata kauplemist Venega Balti
mere teid. Tallinna oli muutmas „s a r -
n a n e v a k s l a i b a l e v õ i s u r n u d 
m a j a l e". Gustaf Adolf ei olnud mitte ai
nult geniaalne väejuht ja politik, ta oli ka 
inimene ja administraator, kes on teeni
nud tõeliselt nimetuse Suur. Tallinna kui 
Rootsi idaprovintside pealinna kui baasi 
tähtsust provintside käes hoiuks ja laien
damiseks, hindas ta õieti. Linna jõukus 
ja areng oli provintsidele tarvilik kui 
kehale tugev süda ja aju. Seepärast ot
sis kuningas teid elustada Tallinna kau
bandust, tõsta ta jõukust. Ta pakkus 
Tallinnale rentida ekspluateerimiseks 
Rootsi rauatööstust, alguses tollivaba 
väljaveoga; üksikutele tallinlastest lubas 
rentida maa-alasid Soomest. Kaubateed 
Narva kaudu lubas kuningas sulgeda, 
kuigi Narva oli saanud temalt ennem soo
dustusi kauplemiseks Venega. Ta lubas 
luua Tallinnas suurtööstuse — kudumise, 
laevatarvete (köied) jne. alal; metsaga 
kauplemist tollide reguleerimise ja välja
rentimise abil juhtida Tallinna katte. 
L ü b e c k i protesti puhul kaubatee rik
kumises Narva kaudu kaitses kuningas 
Tallinnat. 

Et kuningalt peetavad sõjad nõudsid 
ikka suuremaid ja suuremaid väljamine
kuid ja et Rootsi emamaa ei suutnud neid 
üksi kanda või oskasid seisused seal mu
retseda enesele maksustamise suhtes 
kaitset, muutusid maksu raskused Tal
linnale ja Eestimaale dkka raskemaks. 
Kuninga heatahtlikud soovid ja lubadused 
linna ja maa jõukuse tõstmiseks purune
sid tõelikkuse ees, mispärast kuningas 
leidis meie maal kasvavat opositsiooni, 
eriti aadli poolt, kellele ei olnud vastu
meelt mitte üksi kuningalt pealepandud 
maksukoorem, vaid ei meeldinud ka ku
ninga reformid maa valitsemise alal. 

Gustaf Adolf on viibinud Tallinnas 
lapsena ühe aasta. Kuningana tuli esi-
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mest korda Tallinna 1614 (Gustaf Adolf 
on sündinud 1594, (kroonitud 1611) nimelt 
F a b i a n W r a m g e l l i pulma. Sel pu
hul olevat 17-aastane 'kuningas elavalt 
osa võtnud puknalõbustustest ja tantsi
nud Suur-Gilde majas. Teine kord saa
bus Gustaf Adolf kuningana Tallinna 
1626. aastal. Sel punul ootas mõned kuud 
teda Tallinnas talt jumaldatud abikaasa, 
kes elas siin Toompea lossis. 22. jaanua
ril 1626 saabus kuningas ainult ühelt 
teendrilt saadetud. Ta tuli Leedust, tehes 
pika (ca 500 km) tee külma ilmaga 4 öö
päeva jooksul. Saabumise teisel päeval 
ilmusid kuninga juurde linna esindajad 
kingituste (2 kambrit soobelnahiku ja 100 
tonni kaeru) ja õnnesoovidega ipoolavõi-
tude puhul. Kuningas võtnud neid armu
likult vastu. Sama teinud ta ka aadlik
kude deputatsiooniga. Peale deputat-
sioonide vastuvõttu algasid läbirääkimi
sed sei süstega. Läbirääkimistel harutati 
muuseas suure sõjakontributsiooni (heaks
kiitmist ja n. n. . . v ä i k e s t e t o l l i d e" 
küsimust, s. o. esimese järgu tarvete 
koormamist tollidega. Sarnased tollid 
näitusdd Tallinna kodanikele ülikoorma-
vaiks. Kuningas lubas keelduda määra
mast uut kontributsiooni, 'kui vastu võe
takse ..väike toll". See kuninga ettepa
nek meeldis maa aadlile, kuid leidis 
kindla vastupanu linnalt, eriti sellepärast, 
et selle teostamine nõudis linnalt suuri 
lisakulusid, nagu tapamajade ehitamist, 
toiduainete linnaveo kontrolli jne. 

Lahkudes Tallinnast jäi Gustaf Adolf 
linlastega mitte rahule, mida tõendavad 
ta lahlkumissõnad bürgermeister D e -
r e n t h a 1 ä 1 e ja raadinärra G e o r g v o n 
W a n g e r s e n i l e : „Ma näen, et olete 
väiketüllide vastu. Teie toetute selle 
juures oma privileegidele. Kui soovite, 
siis elage omist privileegidest, õ g i g e 
n a d. Ma tahan, nii tõesti kui Jumal 
mind aitab, lõpetada teile poolehoidu ja 
keelda, et tonnigi teri ei toodaks maalt 
linna. Tahan teie leivakorvi nii kõrgele 
riputada, et te temani ei ulata. Vaatame, 

. . . 

• 

- • ' . " . • . . . 

kes meist teine teisele enam kahju võib 
sünnitada. Tahan avada kõik sadamad, 
Narva ja teised, ja lubada vabakaupluse 
igas kohas. Teie oma suurte müüride ja 
tornidega olete mind halvasti teeninud, 
kui ma ei saa sellest suurusest kasu. 
Elage omis suurtes majades kuni kängute. 
Ma teen teie elu kibedaks. Olen meelsa
mini kasuliku küla kui kasuta linna pere
mees. Sulgedes teie pärast Narva ja tei
sed sadamad, tegin enesele vaenlaseks 
poole maailmast *). 

Kuninga rasked sõnad anti linnale 
edasi. Kuigi nad tekitasid raske meele
olu, siiski raad ja gilded otsustasid al
guses keelduda heakskiitrnast v ä i k e s t 
t o l l i : tulgu mis tuleb. Linna otsus anti 
edasi kuningale, kes olevat selle peale 
teatanud: „Kui ei täideta tema nõudmisi, 
siis muudab ta linna kivihunnikuks ja va-
remeteks. Ta pöördub linnast ja laseb 
omil asemikel linna sarnaselt maksus-
tada, et maksjad ei usu omi silmi. Kui 
kõrged härrad on maksudega nende kivi
majadest peletatud, siis tahab kuningas 
kalureid uuesti mahutada neisse, lootes 
„saada viimastega hakkama" *). See mõ
jus. Linn andis järele, kiites väikese tolli 
vastuvõetavaiks. Kuid tegelikult väike 
toll jäi teostamata ja seda linnaisade os
kuse tõttu õieti mõista kuninga vaadet 
Tallinna strateegilisest ja politilisest täht
susest. Maksukoorem veeretati linnalt 
maale. 

Kui 1632 sügisel saabus teade kuninga 
— kangelase surmast L u t z e n i lahing-
väljal, siis valdas Tallinnat sügav lein. 
Gustaf Adolf oli olnud monarhiks, kes 
oma piiramata võimule eelistanud kokku
lepet, kes oli otsinud ideaalseid teid allu
vate heakäigüks, ja neid leidnud kuivõrra 
võimaldas sajandi vaim aa raske sõda
dest tingitud olukord. 

*) Dr. E. Nottbeoki ja dr. W. Neumanni „Qe-
schiclhte und Kunstdenkmäler der Stadt jReval". 
I osa, lehek. 178. 

• 

i . 

— 

. 

. . . . .. . . . 
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Möödunud laskevõistlused arvudes, 
A. Rääk. 

Võrreldes viimaste aastate laskevõist-
luste tulemusi, paistab silma alaline rühki
mine paremuse poole. 

Näiteks oli A klassis parima kolme
kümne laskuri poolt saavutatud silmade 
kogusumma: 
1928. a. 5228, või 592 tasapinna punkti, 
1929. a. 5840, või 645 
1930. a. 6466, või 716 

'Kolmekümnenda laskuri tagajärg oli 
1928. a. 161 silma, 1929. a. 186 silma ja 
1930. a. 206 silma. 1929. a. oli parim saa
vutus 210 silma. 1930. a. saavutasid 210 
ja rohkem silmi 22 'laskurit. Rekord 246 
silma. See on parimate saavutuste kohta. 

23 väeosa Ikogusaavutused olid: 
1929. A klassis 10770 tasapinna punkti, 
1930. A klassis 12589 tasapinna punkti. 
Seega tõusis üldine tasapind A klassis 
1819 punkti. 

Samane pilt on B klassis (noorteklass 
üksikutes pataljonides, (õpilased allohvit
seride koolis). 

23 väeosa saavutasid: 
1929. 7785 tasapinna punkti, 
1930. 9812 tasapinna punkti. 

Seega tõusis üldine tasapind B klassis 
2027 punlkti, s. o. veel tuntavamalt kui A 
klassis. B klassis oli sajanda laskuri ta
gajärg: 

1928. a. 78 silma, 
1929. a. 83 silma, 
1930. a. 91 silma. 

Võrreldes esimesele viiele kohale tul
nud väeosade saavutusi (ainult tasapinna 
punktid) mõlemis klassis 1929. ja 1930. a. 
saame järgmise pildi: 

1929. a. A klassis: 
I/I. 551 punlkti 
Allohvitseride kool 544 
2. soomusrongi rüg. 529 „ 
2. üksik jal. pat. 510 „ 
8. üksik jal. pat. 509 „ 

1930. a. A klassis: 
1. I/I. 620 punkti 
2. Allohvitseride kool 615 

II/I. 610 „ 
2. üksik jal. pat. 602 
2. soomusr. rüg. 596 „ 

Mõlemil aastal on esikohal I/I., kuid 
Allohvitseride kooli rekordlaskurid viivad 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 

3. 

i' 
5. 

mõlemil aastal rändauhinna rekordpunk-
tide najal Allohvitseride koolile. 

1929. a. B klassis: 
1. Aid ohvitseride kool 478 punlkti 
2. 3. üksik jal. pat. 449 
3. III/I. 415 
4. I/I. 414 „ 
5. 2. soomusr. rüg. 409 „ 

1930. a. B klassis: 
1. Allohvitseride kool 547 punkti 
2. 2. soomusr. >rüg. 517 
3. II/I. 496 
4. I/I. 492 
5. III/I. 457 

Allohvitseride kooli saavutus B klassis on 
õpilaste üleajateenijate tagajärg. Ilusa ta
gajärje saavutasid 2: soomusr. rüg. rea
mehed ajateenijad. 

On huvitav panna tähele, et mõlemis 
klassis ja mõlemil aastal parima viie väe
osa seas püsib järjekindlalt kolmik: All
ohvitseride kool, 2. soomusr. rüg. ja I/l. 
Teised kaaslased esimese viie seas on va
helduvad, kuid ei jää oma tagajärgedega 
kuigi palju maha, iseäranis II/I. ja III/I. 

Võttes kokku 1929. a. 1930. a. väeosade 
saavutused, tulid esimesele kolmele ko
hale : 

A klassis: 
1. I/I. 1171 punkti 
2. Allohvitseride kool 1159 

1125 .. 3. 2. soomusr. rüg. 
B klassis: 

1. Allohvitseride kood 1025 punkti 
2. 2. soomusr. rüg. 926 „ 
3. I/I. 906 
'Kahe aasta kogusaavutuse järele tulid 

esimesele kolmele kohale: 
1. Allohvitseride kool 2184 punkti 
2. I/I. 2077 
3. 2. soomusr. rüg. 2051 
Koik eeltoodud võrdlused on toodud ai

nult tasapinna punktide järele. Rekord
punk te said väeosad viimastel võistlustel 
tun avalt vähem kui 1929. a. Rekordpunk-
tid seekord üldist pilti pea ei muuda, % on 
kaunis madal, millistena nad ka on täiesti 
vastuvõetavad. 

1928. a. lasketagajärgi 1929. ja 1930. a. 
tagajärgedega täpsalt võrrelda ei või, sest 
kahel viimasel aastal võistles kaasa vaid 
määratud arv laskureid igast võistlevast 
üksusest üksuse ülema väljavalikul, kuna 
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1928. a. võistlesid kõik kohalolevad lasku
rid. Hästi annavad aga võrrelda 1929. ja 
1930. a. lasketagajärjed, sest tingimused 
olid täpsalt võrdsed. 

Mineval aastal avaldasin käesoleva 
ajakirja veergudel veendunud arvamist, 
et 1930. a. saavutused ületavad kaugelt 
1929. a. omi. 1931. a. tagajärgede kohta 
seda enam ennustada ei julge. Need ikka 
palju enam ei ületa 1930. a. omi. Tõuse
vad muidugi A klassi parima kolme
kümne" ja B klassi parima „saja" tagajär
jed, tõusevad ka A klassi tagajärjed, kuid 
noorte ja B klassid suurt enam juurde ei 
saavuta. Küll aga muutuvad väeosade 
tasapinna punktide summad ühtlasemaks, 

R-ICK.A- väelügid tänapäeval, 

arvuline vahe esimesele ja viimasele ko
hale tulnud väeosade vahel läheb ikka vä
hemaks s. o. väeosade tasapind muutub 
nii ühtlaseks, et paremust otsustavad veel 
ainult tippsaavutuste rekordpunktid. 

Kui aga noorte ja B klasside tagajär
jed veel tunduvalt tõusevad, siis sünnib 
see juba teiste õppealade kängujäämise 
arvel. 1930. a. nii mõnegi väeosa ilus saa
vutus noorte kui ka B klassis on vaid 
enne võistlusi 1—2 kuu kestvusega kõva 
drilli tagajärg. Seejuures kannatasid osa
liselt või ka tuntavalt võistlusmeeslkon-
dade väljaõpe teistel aladel. 

See ongi laskevõistluste „medaali teine 

— 

i i 

nende organisatsioon, relvastus ja koht lahingdoktriinis. *) 
IV. Lennuvägi. 

' 

Mitmes riigis, nagu Inglismaal, prant
susmaal ja Itaalias on õhuvägi tõusnud 
relvastatud jõu iseseisvaks elemendiks 
maa- ja mereväe kõrval, oma ministee
riumiga eesotsas. Venelased sellevastu 
loevad õhujõudude autonoomsust omale 
praegu mittejõukohaseks, isegi võõraks 
vene oludele; see vool (S. Meženikov, 
Jatsuk j . t.), mis pooldab iseseisvat õhu
väge, pole pääsenud seni veel mõjule. 
Käesoleval ajal kujutavad R. K. K. A. õhu
jõud enesest väeliigi, milline teenib nagu 
iga teihnikasaavutis eeskätt jalaväge. 
„Lõpmatus maailmaruumis näitab tege
vuspiirkonnad lennuväele ilahingulkord 
maapeal — see on meie põhimõte," rõhu
tab A .Verhovski autoriteetlikult/) 

S. S. S. R.-i õhujõudude ajutise lahin-
gu-eeskirja I osa (1924) järele koosnevad 
õhujõud lennuväe osadest, nende koondis
test ja õhulaevastiku (vaatluspallide) sal
kadest. Mis puutub lennuväesse, siis ja
guneb ta nagu teisteski riikides kahte 
suurde gruppi — maa- ja merelennuväeks. 
Käesoleva teema kohaselt võtame vaatlu
se alla ainult esimese, s. o. maalennuväe, 
milline oma ülesannetele ja alluvusikorra-
le vastavalt eksisteerib venelastel a r-
m e e- ja v ä e 1 e,n n u v ä e n a. 

Vene armeelennuväe moodustavad: a) 

*) Järg. Vaata „Sõdur" nr. 
0 „Võina i iRevol." 1928. a. 

1929. a. nr. 1, Ihk. 14—31. 

33/34 s. a. 
nr. 11, Ihk. 58 ja 

l u u r e l e n n u v ä g i ühes kahuritule juh
timise osadega ja b) l a h i n g u l e n n u -
v ä g i , millise koostavad: hävitus-, rün-
damis- ja pommituslennuvägi (kerge ja 
raske). Väelennuvnkke kuubivad alalis
te väekoondiste lennuväe osad, näiteks 
praegune „korpuse!lennuvägi". s. o. väe-
korpuste luurelennuväe salgad. 

Eelnimetatud õhujõudude ajutine ees
kiri (Õ. E. I.) näeb lennuväe kõrgemat or
ganisatsioonilist üksust kolmesälgalises 
e s k a d r i l l i s (igas salgas 2 lüli, lülis 
3—5 aparaati). Kuigi tähendatud eeskiri 
on praegu veel maksev (välja arvatud 
IV peatükk), ei vasta temas käsitletud or
ganisatsioon siiski enam tegelikule elule. 
Juba mõne aasta eest hakkas venelastel 
lennuväe kõrgeima organisatsioonilise ük
susena figureerima b r i g a a d j a uus „Bo-
jevoi ustav voenno-vozdušnõh sii RIKKA 
I" (1929) rõhutab kategooriliselt, et lahin-
gulennuväe hulka kuuluv hävituslennuvä-
gi tuleb koondada reeglipäraselt b r i g a a 
d i d e s s e (§ 12). Olgu tähendatud, et 
alul olid lennuväe-brigaadid lokaalseteks 
õppe-administratiiv koondisteks, millistes
se kuulusid tavapäraselt kõik ühes garni
sonis asuvad lennuväe osad; hiljem aga 
hakati ühtlustama brigaadide koosseisu 
lennuväe üksuste liikide ja lennukite tüü
pide järele. Brigaadi praegust organi
satsiooni näitab joon. 10. Lahingulennu-
väe (pommitus-, ründamis- ja hävituslen-
nuväe) kõrgeimaks operatiivkoondiseks 
sõjaajal on vällimäärustiku andmetel 
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(§ 136) segakoosseisuga „lennuväe-grupp" 
alluvusega armee juhatusele. Õ. E. I (1934) 
nimetab neid gruppe „lahingulennuväe 
gruppideks" ja märgib, et ajutiselt on nen
de koosseisus kolmesälgalised hävitus- ja 
pommituslennuväe eskadrillid, vahel ka 
luurelennuväe osad. 

Z/c. 7{.J£<rt. Auux. r/a kecgc /Oommitus -
Lennuväe csbaudallL organisatsioon, 

, , x> Joon. jm. ff 

Ultm 
/rom/isan 

J/oqo) 

 

fz> 

oLtwnuheicC': 
CWLS ~/9 ; 
varus-/2: 

mchi-umbcs f/O, 

E s k a d r i l l i o r g a n i s a t s i o o n o n 
pommitus-, hävitus-, ründamis- ja luure-
lennuväes põhijoontes ühesugune. Näite
na olgu toodud luure- ja kergepommitus-
lennuväe eskadrilli organisatsioon (Joon. 
11). Tema juhatusse kuulub 8 isikut (es-
kadrilliülem, tema abi, komissar, insener, 
arst, käskudetäitja, mehaanik ja motorist); 
staap on arvuliselt umbes samasugune, 
(stabü'1, tema abi, eriteenistuse-instruktor, 
fotogrammetrist, laborant, fotograaf, kirju
taja ja 2 majandusmeest). Tehniline osa, 
milline allub vahetult insenerile, on 5-melhe-
line (2 nooremat tehnikut, kirjutaja ja 2 
varahoidjat). Riviüksustena esinevad sal
gad (3) järgmises koosseisus: salgaülem, 
lüliülemad (2?), lendurid (6?), vaatlejad 
(6), motoristid (6), mehaanikud (2 vane
mat ja 2 nooremat) ja relvurid (3); peale 
selle on eskadrillis 1 vanem ja kaks noo
remat relvurit, 1 vanem mehaanik ja küm
me punaväelast. Lennukeid on rivis 19 
(3 salka ä 6 lennukit ja 1 eskadrilliülema 
lennuk), varus — 12, seega kokku es
kadrillis 31 lennukit. 

Hävituslennuväe eskadrillis koosneb 
salk 3 lülist ä 3 lennukit, järelikult on rivis 
rohkem lennukeid (28). 

Eskadrilli koosseisu kuuluva salga or-
ganistasiooni nägime eespool. Ü k s i k u 
s a l g a o r g a n i s a t s i o o n on aga soo
tuks teistsugune ja sarnaneb eskadrilli or
ganisatsioonile; ainult inimeste ja mater-
jalosa koosseis on pisut väiksem. Näiteks 
(üksikus) korpuselennuväe salgas on rivis 
2 lüli ä 3 lennukit ja varus 2 lennukit, nii 
siis üldse 8 lennukit; mehi on selles salgas 
umbes 60. Üksikus armeelennuväe salgas 
esineb 2 lüli ä 3 lennukit + salgaülema len-
nulk + 2 lennukit varus; mehi on umbes 70. 

" ^ T Joorunc/2 

GlemonMöötooir 
ja/noo/or>yeAati-

jyaam 
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L e n n u v ä e-p a r g i (joon. 12) isiklik 
koosseis ületab kaugelt riviüksuste koos
seisu ja seda just „aerodroomi-pataljoni" 
olemasolu tõttu (2 laskur-komp. ä 3 rüh
ma, 1 r.-k. kompanii ä 3 rühma, igas rüh
mas 3 r.-k. ja siderühm). Pargid on orga
niseeritud ühise skeemi järgi ja nende üles
andeks on peale riviosade varustamise ka 
aerodroomide kaitsmine. 

Mis puutub R. K. K. A. lennuväe relvas
tusse, siis vastavalt lennuki-tüübile on ta 
väga mitmesugune. Kuulipildujatest on 
tarvitusel Vickers, Maksim-Tokarev ja Le
vis. Nende lahingu-omadustest kõnelesi
me jalaväe-relvade vaatlemisel (v. «Sõ
dur" nr. 25/26 s. a.). Näiteiks hävitajad 
„Fokker" CVB" on relvastatud 4 klp., 
luurelennukid „R. I (D. H. 9-a)" — 2 klp.. 
pommituslennukid „Junkers I. Q-l" — 5 
klp. jne; peale selle võtab viimane kaasa 
pomme kuni 1000 kg. Pommidest on kasu
tamisel fugass-pommid (2—1000 kg), kild-
pommid (2—300 kg), gaasipommid (10—50 
kg), süütepommid (1—10 kg) ja suitsupom-
mid (1—10 kg).1) 

x) R. K. K. A. lennuväe kallaletungi-relvadega 
üksikasjalisemaks tutvunemiseks tuleb juhatada 
lugejaid A. Vernik'u teose „õhukaitse korralda
mine riigis" Ihk. 103^-104 juurde, kust on võetud 
ka ülaltoodud andmed pommide kohta. —ms— 

http://Joon.ru
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Venellased soovitavad kasutada lahin-
gulennuväge massiliselt (20—40 lennukit) 
ja nõuavad, et tema tegevus oleks alati of-
fensiivne (Õ. E. §§ 9., 27., 73.). A. Verhovs-
ki arvab, et punaväel tuleb kasutada ühel 
lahinguväljal kuni 200—300 lennukit, milli
sed teotsevad kallaletunge ešelonide kau
pa. Ligikaudu sedasama rõhutab ika S. 
Meženikov.1) Ametlik doktriin soovitab 
vältida salkade eraldamist eskadrilli koos
seisust; üksikuid lülisid võib eraldada ise
seisvate ülesannete täitmiseks ainult väi
kestel kaugustel (20—30 km). Üks lennu
väe kasutamise printsiipidest kõlab järgmi
selt: lennuväge organisatsioonilt mitte si
duda väekoondistega, vaid püüda ainult pi
devale koostööle nendega, selleks ta an
takse tarbekorral üksikute osadena korpüli 
või divüli käsutusse. 

Luure- ja vaatluslennükid teotsevad 
üksikult, paarikaupa ja lülidena. Õ. E. 1. 
§§2,117). 

Peatume iseloomulikumatel momenti
del punase lennuväe tegevuses üksikasjali
semalt järgmise kava järele: tegevus sõja 
alul, valitsemine õhus, võitlus maapealsete 
märkide vastu, koostöö peaväeliikidega ja 
õhukaitse. 

Eeskätt pakub huvi, k u i d a s v e n e 
l a s e d k a v a t s e v a d k a s u t a d a 
o m a 1 e n n u v ä g e s õ j a a 1 u 1. Ametli
kud eeskirjad ei anna siin vastust, sellepä
rast võtame aluseks offitsioossed kirjuti
sed sõjaajalkirjanduses. iR. K. K. A. kõrge
ma lennukooli prof. Laptšinski arvates on 
sõja älgpäevad ajaks, mil lennuvägi peab 
peamiselt iseseisvat sõda. Kohe pärast 
mobilisatsiooni väljakuulutamist lennuvä
gi viib sõjategevuse vaenlase riigi süda
messe ja paneb „vastase põlvili" enne kui 
ta on suutnud alata sõjategevust. Sel
leks ta purustab vastase politilised- ja 
tööstuse-tsentrumid, sadamad, laskemoo
nalaod jne. Purustamisega peab käima 
kaasas lennuväe agitatsioonitegevus; mi
da ei suuda teha pomm, seda peab tege
ma „listovka" (ü l i i t u s ehk proklamat
sioon). Teiseks tulleb lennuväel osa võt
ta katteosade tegevusest piiril ja oma ter
ritooriumi kaitsmisest vaenlase õhukallale-
tungide vastu.*) 

V. Novitski vaidleb ägedalt Laptšins-
ki'le vastu; tema näeb lennuväe peaüles-
annet sell perioodil „võitluses mobilisat
siooni ja hargnemise eest".2) 

I. Kovalev käsitleb sama küsimust 
konkreetses olukorras, nimelt Eesti, Läti 
jne. sulhtes. Ta leiab, et pommituslennu-
väe tegevusobjektideks võiksid olla sa-
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damad, mille kaudu majanduslikult mitte
iseseisvad piiririigid on ühenduses oma 
toetajatega — suurriikidega; tööstusbaa-
side purustamisel pole sõjalist tähtsust, 
küll aga võib ta anda kodanlusele trumbi 
agitatsiooniks tööliskonnas. Kõigepealt 
peab lennuvägi täitma ülesandeid kokku-
kõlas maa- ja mereväe operatsioonidega, 
nagu vastase vägede operatiivsete üm-
bergrupeerimiste takistamine, seljatagu-
se-töö segipaiskamine, võitlus vastase len
nuväega aerodroomidel jne.2) 

V a l i t s e m i n e õ h u s on kõikides 
sõjavägedes akuutseks küsimuseks. Ve
nelased mõistavad selle all ülekaalu õhus 
antud ajal ja kohal. Nende senise vaate 
kohaselt pidid taotlema õhuülekaalu kõik 
lennuväe liigid ja mitte kitsamal rindel 
kui 300 km.3) „Bojevoi ustav voijenno-
vozd. sii." (1929) järele tuleb saavutada 
õhuülekaal Ihävituslennuväe visade rün
nakutega. Selleks osutub vajalikuks 
koondada tähtsamas suunas rohkem hävi
tajaid, kui on vastasel, ja nende koostöö 
teiste lennukitega ja õhukaitseabinõudega 
(§§ 1., 2.). Hävituslennuvägi kasutab te
gevusvabaduse garanteerimiseks maaväe
le ja õhujõududele järgmisi lahingtegevu-
se võtteid: dežuurimme aerodrooinM, pat
rullimine õhus, „zassaada" (maal ja õhus), 
teiste lennukite saatmine ja kallaletungid 
vaenlase asukohtadele (§ 118). 

V õ i t l u s m a a p e a l s e t e m ä r 
k i d e v a s t u on punaväes praegu õige 
vaieldav küsimus. Seni pole leitud ühist 
keelt, kes seda teostab ja milline on üldse 
selle tegevuse koht lennuväe lahinguüles-
annetes. J. E. II (1927) nõuab, et lennuvä
gi toetaks jalaväge kallaletungidega õhust 
nii pealetungil kui kaitsel (§ 172), jättes 
lahtiseks, kes peab seda tegema. Õ. E. I 
(1924) järele on see armeelennuväe funkt
siooniks, mida aga lähemas tulevikus võib 
teostada väga. piiratult (§§ 100., 102.). 
„ Vestmik Vozdušn. Elota" veergudel kin
nitab rida autoreid, et väelennuväele po
le maapealsete märkide tulistamine ega 
pommitamine absoluutselt jõukohane; tei
sed näitavad vastuoksa, et katsed õppe väi-
jadel on andnud sel alal häid tagajärgi.4) 
Selle tegevuse eesmärgiks venelased sea
vad vastase „vaimu" mahasurumise, se-

*) „Voina i (Revol." 1,928 nr. 4, Ihk. 105 ia 
11929 nr. 1, Ihk. 21. 

2) ,.V. i Revol." 1929 nr. 6, Ihk. 55H66; nr. 9. 
Ihk. 27; 1928 nr. 5, Ihk. 39—417. 

3) Õ. E. I VI peatükk, mis loeti 1929 a, maks
vusetuks. —ms— 

4) „V. Vozd. Flota" 1927 nr. 10, Ihk. 13; 1928 
nr. 4 Ihk. 10; „V. Vestn." 1929 nr. 2, nr. 33. 



Nr. 35/36. S Õ 

gaduse sünnitamise seljataguses, vastase 
võitlus-, side- ja transportabinõude, ae
rodroomide jne. purustamise ning tema 
tähelepanu tõmbamise rindelt seljatagu
sele (Õ. E. I § 96). 

Vaenlase seljataguse pommitamist 
trakteeritakse kui 'kahuritule jätkamist 
suurematel kaugustel, mis teostatakse nii 
päeval Ikui Ika öösi. Purustamise nõrka 
tagajärge peab kompenseerima poliitilise 
momendi kasutamine, s. o. agitatsioon 
lennuväe abid (Õ. E. I §§ 139., 140., 606.). 
öösi teotsevad lennukid üksikult. Näi
teiks teatud ülekäigu sulgemiseks lenda
vad pommitamislennukid sinna üksteise 
järele 10 min. vaheaegadega.1) Analoo
gilist võtet öisel tegevusel soovitavad ka 
sakslased ja prantslased. 

Ägedate lahingute ootel venelased soo
vitavad anda väekoondiste juurde erili
sed j a <1 a v ä e (1 e n n u lk i d (laskurdivii
sile normaalselt 2 aparaati), milliste üles
andeks on oma vägede esi joone fikseeri
mine, sideteenistus, lahinguvälja vaatle
mine, soodsal juhtumil vahetu osavõtt 
laJhingust kuulipilduja-tulega ja esijoone 
väeosade varustamine hädatarviliku la
hinguvarustusega. 

Ratsamasside juurde ei anta väikse
maid lennuväe üksusi kui eskadrilll (30—40 
lennukit); ainult siseteenistuseks võib an
da ratsaväe käsutusse ka vähemaid len
nuväe osi. Ratsakorpuse koosseisus on 
ette nähtud oma orgaaniline lennuvägi 
(Õ. E. I §§ 380., 381., 516., 518.). Kahuri
tule Ikorrekteerimiseks ja kahurväeluu-
reks venelased näevad ette k a h u r v ä e -
l e n n u k i d (salk või lüli diviisikahur-
väle või kahurväe-grupile). Nende peale 
lubatakse panna ka kõrvallülesandeid, na
gu esiosade joone näitamine, oma kahur
väe moondamise kontrollimine jne.2) 

Et arvatavate vastaste lennuväelt 
oodatakse samasugust offensiivsust, siis on 
õ h u k a i t s e l e pööratud suur tähelepa
nu nii R. K. K. A ametlikkudes eeskirja
des kui Ika sõjaajakirjanduses. J. E. Il 
(1927) loeb kõige kindlamaks kaitseabi-
nõuks lennuväe vastu varjumise ja moon
damise; ühtlasi ta nõuab, et jalavägi peab 
võitlema oma abinõudega alla 1000 m 
lendavate aparaatide vastu. Need abi
nõud on: erilise sihikuga varustatud r.-k., 

*) „Voina i Revol." 19)28 nr. 4, Ihk. 29. 
2) „Nastavl. po bojev. primen. vozd. sii. 

SöSR^Služba samol. artill." (1906) § 9. 

. 

— = = = = = 
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500 m alates ka k.-k. ja vintpüssid; vii
mastest on lubatud tulistada ainult terve
te laskurjagude kaupa. K u u l i p i l d u 
j a d a s e t a t a k s e g r u p p i d e n a 
k o l m e s p u n k t i s , et saavutada rist
tuli lennuki puhta; lennuki õigeaegseks 
kindlakstegemiseks organiseeritakse la
hinguolukorras õhuvaatluspost iga laskur-
pataljoni piirkonnas. Rünnakutel klp. 
peavad suutma tulistada lennukit ka 
vankritelt; kui viimaste sissesead seda ei 
võimalda, siis määratakse kolonni kait
seks klp.-grupid, mis liiguvad hüpetena 
nii, et kolonn oleks alaliselt garanteeritud 
kallaletungide vastu õhust. Laskur-rüge-
mendi piirides võib kasutada õhukaitseks 
ka kergekahurväe patareisid (J. E. II §§ 
174—181). Välimäärustik (1929) kõneleb 
õhuvaatlusteenistuse ja moondamise kõr
val eeskätt seniitkuulipildujatest, seniit-
kahuritest ja hävitajatest kui õhukaitse-
vahenditest (§§ 61., 141.). 

Taasutades (rekapituleerides) võib 
konstateerida, et üldiselt tundub R. K. IK. A. 
lennuväe doktriinis veel rohkesti tühikuid 
ja käsikaudu kobamisi. Võrreldes teda 
sakslaste ja prantslaste vaadetega, nagu 
nad on fikseeritud eeskirjades „F. u. G." 
(§§ 467-311) ja „S. Ü. E." (§§ 29^32), 
näeme, et venelased on teinud laenusid nii 
ühelt kui teiselt. Sellepärast on erinevu
sed rohkem üksikasjades kui põhimõtetes; 
lahkuminekuid põhjustab vene madalam 
tehniline ja kultuuriline tasapind. Näiteks 
venelased kõnelevad lennuväe kasutami
sest maapealsete märkide vastu reservat
siooniga, et s e e o n l ä h e m a s t u l e v i -
k u s p i i r a t u d . Prantslased ja saksla
sed seda ei rõhuta — esimestel on rikkalik 
lennuvägi, teised kirjutasid oma eeskirja 
„praegusaja moodsale armeele", mitte aga 
100.000 saksa sõjaväele, kel puudub üldse 
lennuvägi. Organisatsioonilt on venelas
tel vähe ühist prantslastega, seda enam 
aga sakslastega. Teatud omapärasusena 
esineb venelastel püüd kompenseerida 
lennuväe nõrkust „politilise momendi" ka
sutamisega. Õhukaitse korraldamises la
hinguväljal maksavad punaväes, nagu nä
gime, nii k a i t s e (maapealsete õhukait-
se-abinõude kasutamine) kui ka p e a l e 
t u n g i (õhujõudude aktiivne tegevus) 
põhimõtted; maapealsete õhukaitse abi-
nõudena ekisteerivad rööbiti p a s s i i v 
s e d (moondamine) ja a k t i i v s e d (se-
niitrelvad) vahendid. —ms— 

• 
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IX Üleriiklikkude 
kaitseväe spordivõistluste tulemused 

29.—31. 8. 1930. Tallinnas. 

29.—31. augustini s. ä. peeti Tallinnas 
IX üleriiklikke kaitseväe spordivõistlusi. 
Kergejõustiku spordialad viidi läbi E. S. 
K. staadionil, Kadriorus, ujumine Pirital, 
sv. viievõistlus Valdeki laskerajal, jao 
orienteerurnisjoolks Harku mõisa ümbru
ses ja 25 Ikm jalgrattasõit rakmes Raudta
lu maanteel. 

Spordivõistlused avas staadionil hra 
R i i g i v a n e m . Avamise toimikust võt
tis osa veel kaitseminister (hra K ö s t e r , 
kohtu- ja siseminister Ihra A n d e r k o p p , 
haridus- ja sotsiaalminister hra Ii ü n e r-

son . soome saadik minister Vuoorimaa, 
kaitsevägede staabi ülem kindral T õ r 
v a n d , Tallinna linnapea hra U u e s s o n , 
läti, poola ja vene sõjaväe esindajad ja ri
da teisi kõrgemaid riigijuhte ja kaitseväe
lasi. 

Peale riigivanema tervitas kaitseväe 
sportlasi Tallinna linnapea hra Uuesson. 

IX üleriiklikkude kaitseväe spordi
võistluste tulemused kujunesid harukord
selt ilusate ilmade ja pineva konkurentsi 
tõttu väga headeks. Võistlustel püstitati 
13 uut kaitseväe rekordit järgmistel ala
del: ; 

V õ i s t l u s t e a v a m i n e 29. 8. 1930. E. S. K. s t a a d i o n i l , K a d r i o r u s . 
Pildil : Major O. Janson, riigivanem O. Strandman, kaitseminister O. Köster, kol.-leitn. A. Kasekamp, 
kindral J. Tõrvand," minister Hünerson, minister A. Anderkopp, leitn. Kersten, kapten Schiller, kindral 

G. Jonson, leitn. Luks. 

1. 400 m jooksus 
2. 1500 „ 
3. 3000 „ 
4. 10000 .. 
5. Kõrgushüppes 
6. Kaugushüppes 
7. Odaviskes 
8. i200 m ujumises 
9. 500 „ 

10 10 km jalgrattasõidus 
11. 2B 
12. 5X500 m teatejooks 
13. 5X1000 ,. 

n. a. o. V. RATTUS, Allohv. kool — 52,0, 
v. a. o. A. KOIDU, 2. div. srtv. — 4.15,3, 
v. a. o. A. KASK, 1. jal. rüg. — 9.13,2, 
rms. A. TASSO, 1. jal. rüg. — 35.04,0, 
rais. Q. SULE, 2. s. r. rüg. — 1,80, 
noor E. LABEND, 2. ü. j . pat. — 6,73, 
rms. G. SULE, 2. s. r. rüg. — 59,95, 
n.-ltn. F. LIIV, 2. s. r. rüg. — 3.29,0, 
rms. Tn. SARGLEPP, 1. div. srtv — 9.42,5, 
noor F. KANGRO, Kalevi ü. j . p. — 17,22,2, 
v. a. o. A. KADAJA, 7. jal. rüg. — 53.13,4, 
Allohvitseride kool —• 6.45,4, 
1. jalaväe rügement — 13.59,0, 

endine 52.2 
4,21,6 „ 
9.30,9 ,-, 

35.1,2,7 „ 
1,75 m 
6,52 „ 

55,65 
3.50,2 

10.31,7 
17.39,9 
56.42,2 

7.05,2 
14,28,8 

sek. 

sek. 
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Moment võistlustest 29. 8. 1930. 

Orienteerumisjooks rakmeis 29. 8.1930. 

Eriti pinev võistlus oli (kogu aeg käi
mas diviisidel omavahel. Esimesel võist
luspäeval oli esirinnas Kv. uih. õppeasutis, 
teisel päeval 2. diviis, kuna kolmanda päe
va alul võttis juhtimise enese kätte 3. di
viis ja püsis sellel kohal kuni võistluste 
lõpuni. Diviisid omandasid punkte: 

3. diviis — 703 punkti, 
LKV. ülh. õppeas. — 673 „ 
2. diviis — 673 
1. diviis — 615 
Mere jõud — 360 

Võistluste viimasel päeval jagati kait
seministri poolt võitjatele auhindu. Indi-
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viduaal auhindu anti kõigil võistlusaladel 
kuuele esimesele kohale tulnud kaitseväe
lasele. Auhindadeks olid väärtuslikud 
hõbe asjad. 

Peale individuaal auhindade oli võist
lustele välja pandud rohkesti väärtuslikke 
rändauhindu. Rändauhindu võitsid: 

1. Riigivanema rändauhinna, Ihõbeplaa-
diga albumi, diviiside, kv. ülh. õppeasutiste 
ja merejõudude vaheliseks võistluseks kõi
gil aladel, omandas esimest korda 3. diviis. 

2. Riigivanema hõbekarika diviiside, 
kv. ülh. õppeasutiste ja merejõudude väe
osade vaheliseks võistluseks meeskondade 
vahelisel sv. viievõistlusel, omandas esi
mest korda 7. jalaväe rügement. 

3. Kaitseministri hõbekarika diviiside, 
kv. ülh. õppeasutiste ja merejõudude väe
osade vaheliseks võistluseks teatejooksus 
rakmeis 5 X 500 m, omandas esimest kor
da allohvitseride kool. 

4. Kaitsevägede staabi ülema hõbekuju 
„ Voit ja" diviiside, kv. üh. õppeasutiste ja 
merejõudude väeosade vaheliseks võistlu

seks jao orienteerumisjooksus, omandas 
teist korda allohvitseride kool. 

5. Iseneriväe inspektori hõbelkaljakan-
nu diviiside, kv. üh. õppeasutiste ja mere
jõudude väeosade vaheliseks võistluseks 
teatejooksus 5 X 1000 m, omandas teist 
korda 1. jalaväe rügement. 

6. Kv. staabi VI osakonna metallkuju 
«Jalgpallimängija" diviiside, kv. üti. õppe
asutiste ja merejõudude väeosade vaheli
seks võistluseks jalgpallis, omandas jääda
valt Pioneerpataljon. 

7. Kindral Tõrvanda pronkskuju „Sõja-
mees" parimale sv. seitsmevõistlejale oh
vitserile või riviüleajateenijale, omandas 
esimest korda n.-ltn. Mägi, 8. üks. jal. pat. 

8. Tšehhoslovakkia saadiku võitjakuju 
parimale ohvitserile kõigil aladel, oman
das esimest korda n.-ltn. Mägi, 8. üks. jal. 
pat. 

9. 3. diviisi ülema kindral Unfi rändau
hinna parimale 3. diviisi väeosale üleriikli
kel kv. spordivõistlustel, omandas esimest 
korda Soouts üksik jalaväe pataljon. 

EESTI-SOOME 1:0. 
31. augustil s. a. peeti Tallinnas E. S. K. 

staadionil, Kadriorus, Eesti-Soome kaitse
vägede vahelist jalgpalli maavõistlust, mis 
oli järjekorralt viies. 

Soome kaitseväe jalgpallimeeskond 
saabus Tallinna 30. augusti õhtul. Jalgpal
limeeskonda esindas soome kaitseväe 
kehalise kasvatuse juhataja major Türi, 
kes jõudis juba päev varem Tallinna, et 
jälgida algusest lõpuni meie IX üleriiklikke 
kaitseväe spordivõistlusi. 

Viies Eesti-Soome kaitsevägede vahe
line maavõistlus kujunes osalt juubeli 
võistluseks. Mõlemad maad olid välja 
toonud oma parema garnituuri, et väärili
selt juubeli värve kaitsta. 

Ühise hümni saatel rivistusid meeskon
nad väljale ja algasid maavõistlust järgmi
ses koosseisus: 

 

Leitn. Reinfeldt, Eesti kv. jalgpallimeeskonna kapten 
maadevõistlustel 31.8.1930, Tallinnas. 

E e s t i . 
rms. BACHMAN 

kpr. MAISTE rms. LIIVAR 
lin. REINFELDT rms. SAAR rms. KOORT 

II j . m. FISKAR rms. JENjSEN rms. KOOVIT ltn. KULL ltn. BRENNER 

rms. ERIKSSON rms. FAQESTRÖiM asp. MALMQREN rms. SAVONiHEIMO rms. LUNDGREN 
rms. VIRTANEN asp. NIKANER rms. BLOMQVIiST 

kv. am. KOSKINEN rms. KARJAGIN 
rms. NÄRHINEN 

S o o m e. 
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; 

Soome kaitseväe aspirant Malmgren, 

Soome kv. jalgpallimeeskonnast, 

Mäng algas vahekohtuniku hra Paali 
juhtimisel. Kohe esimestel minutitel kal
dub mäng ägedas tempos soome värava 
ette. Oli võimalus Eesti kasuks väravat 
saavutada, kuid pealelöögid ebaõnnestu
sid. Vahetevahel teevad soomlased üksi
kuid hädaohtlikke läbimurdeid eesti vära
va alla. Eriti hädaohtlikuks kujunes olu
kord eesti väravale 22. min., kus asp. 
Malmgreni pealelöögist oleks soomlased 
'kahtlematult omale esimese võiduvärava 
märkinud, kui seda v. v. Bachman ei oleks 
edukalt likvideerinud. 33. min. teeb Jensen 
Saarelt saadud söödust terava löögi soome 
väravale, mis läheb latti, kust tagasipõr-
ganud palli Kull väravasse toimetab. Esi
mene poolaeg lõpeb 1 :0 Eesti kasuks. 

Teine poolaeg algab eesti meeskonnas 
ettevõetud muudetud koosseisuga. Saa
re asemele läks mängu rms. Nelisnoi ja 
rms Jenseni asemele rms. Uuetoa. (Koos
seisude muudatus ei näi aga kõvendavat 
meeskonda. Soomlased tahavad kaotust 
tasuda, seks teevad püsivat pealetungi ja 
kannavad palli eesti poolele. Soomlaste 
pealelöögid enamuses ebaõnnestuvad ja 
need mis satuvad värava peale likvidee
rib v. v. rms. Bachman meisterlikult. 20. 
min. puudutab Reinfeldt käega karistus
alas palli ja vahekohtunik annab 11-meet-
ri löögi Soome kasuks. Löögil satub 
pall latti ja sealt suudab v. v. rms. Badh
man ta eemale tõrjuda. Eemaletõrjutud 
pallile tormas soomlane peale ja toime
tas selle eesti väravasse. Pallile peäle-
tormamisel oli ta aga sattunud ofsaidi ja 
seega seda väravat kohtunik soomlaste 
kasuks ei lugenud. Järgnevad mitmed 
ilusad võimalused mõlemil meeskonnal 
väravate saavutamiseks, kuid pealelöögid 
nagu kiuste ikkagi ebaõnnestuvad. 

Viies maavõistlus lõppes seega eesti 
kaitseväe kasuks 1:0 (0:0), nurgalöö
gid Soome kasuks 6:3 (1 : 2). 

Viienda maavõistluse võit Soome iile 
oli eesti kaitseväele õnnega seotud. Ka
na, mõlemad meeskonnad näitasid tasa
vägist mängu, oleks õiglasem olnud viik. 

Peale maavõistlust oli ohvitseride 
keskkogus Eesti-Soome jalgpallimees
kondadele korraldatud ühine koosviibi
mine. 

Soome kaitseväe jalgpallimeeskond 
lahkus Tallinnast 2. septembri hommikul. 

Kuues Eesti-Soome kaitsevägede va
heline jalgpalli maavõistlus peetakse tu
leval sügisel Viiburis. 

______ 

Älastiharj utused, 
õhk ja päike — ärritustoime vaatekohast. 

I. 
Aastatuhandeid elas inimene loodus

lapsena alasti, oli terve, karastatud ja kaits
tud kõiksugu tõbede eest, mis tänapäeva 
inimkonda piinavad. Kultuuri arenemi
sega hakkas inimene riietuma, see muutus 
harjumuseks. Ühtlasi ta eemaldus loodu
sest ja unustas algelised loodusseadused. 
Hellitatud eluviis ja rafineeritud naudingud 
nõrgestasid inimsugu, ning me näeme prae

gusaja moderninimest jõuetuna ja haigla
sena. Tiisikus, reumatismi, närvinõrkus 
olid meie esivanemaile tundmatud, kes lii
kusid alasti ürgmetsades, tarvitasid liht
sat toitu ning magasid lahtise taeva all. 
Huvitav on märkida, et kohati veel säili
nud loodusrahvaste suguharud tutvudes 
ligemalt meieaja kultuurelu avaldustega 
pikkamisi hääbuvad. Hittel juhib oma 
„Kalifornia ajaloos" tähelepanu indiaan-
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lastele, kes peale ristiusku astumist hak
kasid Ika riideid kandma, et omada 
tsiviliseeritud inimese ilme, üksteise jä
rele kopsutiisikusse surevad. 

Vaimukultuuri suursaavutused tehni
ka, kunsti ja teaduse alal tõstsid inimese 
kuil ennenägemata tasemele, teisalt aga 
orjastasid teda. Moenarrused, naudingu-
tung, ühekülgne kutsetöö kahandavad 
järjekindlalt inimese vitaliteeti, elujõudu. 
Rinnalaste surevus, haigestuvuse suur 
protsent, vaatamata tervishoidliste elu
tingimuste paranemisele, tuberkuloos — 
on selgemaid tunnusmärke selle kohta, et 
inimkeha oma konstitutsioonilt on nõrk ja 
alaväärtuslik. Modern mimkond sam
mub degenereerumisrada, sama teed, mis 
viis antiikaja kultuurrahvaid — assüür
lasi, greeklasi, roomlasi, vaatamata nende 
teaduste ja kunstide õitsengule, kadumi
sele. Sama saatus näib olevat ka meile 
möödapääsematu, kui mitte tervendav 
reaktsioon järjest kasvava kehakultuuri
lise liikumise näol ei astuks vahele. 

„Tagasi loodusesse" on saanud nüü
disaja hüüdsõnaks. Arusaamine kehalise 
kasvatuse vajadusest hakkab tungima 
laiemaisse rahvakihtesse. Ühekülgse töö
ga kurnatud, väsinud linlane otsib või
malusi pääseda ligemale loodusele, läheb 
suvel maale, et karastada oma tervist 
päikese, vee ja tuule käes. Spordivõist
lused virgutavad noori ja tugevamaid 
katsuma kehajõudu staadionil. Kõikjal on 
märgata elevust ja tõusvat huvi kehaliste 
läbielamuste vastu, meie loomulikuks vas
tukaaluks vaimuelu ühekülgsusele. Ke
haline kasvatus taotleb eesmärgina h a r 
m o o n i a t , k o o s k õ l a v a i m s e t e 
j a k e h a l i s t e v õ i m e t e v a h e l 
— t e r v i s t . 

Suure tähtsuse omab kehakasvatus 
kaitseväes. Ta arendab head füüsilist 
elementi, annab kaitseväelasele sitkust ja 
vastupidavust, et jõuda väljakannatava 
sõjaolukorra raskusi. Rahuaja sportiine 
töö treeninguväljal ja võistlusrajal kas
vatab rea hinnatavaid hingelisi oma
dusi kaitseväelases: julgust, kiiret 
orienteerumis- ja otsustusvõimet, sõprus-
tunnet, ohvrimeelsust — kõik omadused, 
mis on hädavajalised vastastikus koostöös 
lahinguväljal. 

Eeskujuks võivad meile olla antiikraih-
vad. Vana-Qreeka võlgnes oma füüsilist, 
kunstilist ja moraalset hiilgust looduse
armastusele, vabale õhule ja kehaharju
tustele. Suur seaduseandja Sool on kiitis 
muu seas alastiharjutusi. Luukas toob 

kahekõne, mis targal oli Anakarsisega: 
„Ei kuum," ütles tark, „ega külm pole 
kardetavad neile noormeestele... Tuge
vad on nad ja paremad sõdurid sõjas. 
Neil pole liigset rasva ega valget jume. 
Päike on nad põletanud pruuniks, täis
mehe värvilist eks. Nende suurepärasest 
kehaehitusest helgib elujõud, julgus. Ei 
haigusel ega väsimusel pole võimu nende 
üle." Meieaja kahvatud ja elunõrgad ini
mesed selle asemel, et end karastada, 
teadlikult immuniseerida haiguste vastu 
— kehaharjutuste, õhu, päikese ja vee 
abil, hellitavad oma keha liigse riietusega, 
ümbritsevad end ettevaatusabinõudega, 
et mitte tuuletõmbet saada ja külmetuda. 
Kuid selline „ p a s s i i v n e" kaitse ei 
ulata kaugele. 

Kehaline kasvatus, kui ta tahab kätte 
saada oma kõrget eesmärki, peab olema 
rajatud tervishoidliselt ratsionaalsele alu
sele. Sportlase tualett, riietus peab ole
ma tarbekohane — minimumini redutsee
ritud, kõige ideaalsem on teha kehaharju-
tusi täiesti katmatult. See on loomulik ja 
tervishoidlik. Dr. Steding uuris rõivas
tuse mõju tööviljakuse ja jõukulu suhtes. 
Ta laskis katsealuste! üht ja sama tööd 
teha kord avarais, kord kitsais riideis. 
Esimesel juhtumil oli katsete tulemuseks 
hingamise sagedus minutis 22, puis — 83 
ja vererõhk — 102, kuna kitsa riietuse 
juures need arvud olid vastavalt 28, 112 
ja 117. Neist lihtsaist katseist järeldub, 
et ebakohaselt, kitsalt rõivastatult kulu
tab inimene ilmaaegu suuremat energia*, 
kui seda töö või teatud sportline liigutus 
tegelikult nõuab. Jõu kokkuhoiu kõrval 
omavad kehaharjutused alasti olekus 
määratu suure tähtsuse b i o 1 o o g i 1 i s -
h ü g i e e n i l i s e s mõttes. 

II. 
Keha väliskate, nahk, moodustab inim

organismis iseseisva elundi tähtsate füsio
loogiliste ülesannetega. Kuivõrt suurt 
osa etendab nahk, näeme sellest, et ini
mene, kui ta on kaotanud üle kolmandiku 
kogu keha kattest, näit. tulehaavade läbi, 
vaevalt pääseb surmast. Üks vanaaja 
kuningas tahtis oma teenrile head -meelt 
teha selllega, et laskis tema poja ülekul-
lata. See osutus aga kahjuks karutee
neks, laps suri mõne tunni järel, kuna 
kehanahk ei suutnud enam omi loomu
likke ülesandeid täita. 

Nahk kui sekre toome elund eristab 
rasva ja higi. Esimene on tarvilik naha 
pehmendamiseks, kuna higiga heidetakse 
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kehast välja ht#k ainevahetuse ja lagune
mise produkte, enamuses organismile 
kahjulikuks muutunud ollused. Vähesel 
määral võtab nahk ka hingamisest osa, 
toetades kaudselt kopsude tegevust. Nahk 
tundeelundina on varustatud erkudega, et 
tunda külma, sooja, vaiu, puutumist jne. 
Nahk etendab tähtsamat osa kehasoojuse 
reguleerimise mehhanismis. On soe, laie
nevad nalhaalused veresooned, mille taga
järjel soojuse kaotus suurem. Ühtlasi as
tuvad ika higinäärmed intensiivsemasse 
tegevusse, higi auramine nahapinnalt suu
rendab veelgi keha jahenemist. Külma 
puhul kitseneb veresoonestik, nahk läheb 
kahvatuks, sest veri valgub pinnalt sise-
elundeisse ja soojus saab jällegi kokku
hoitud. 

Alastiharjutuste juures on nahale või
malus antud takistamatult omi loodus
likke ülesandeid täita. Avatud nahaau-
gukeste, pooride, kaudu toimub vabalt 
naha ainevahetus, mis inimkeha tavalise 
katte — riietuse all soiku jääb. 

Alastiharjutuste juures peab arves
tama mitmesuguseid mõjureid, nii nimet. 
„ä r r i t u s i": õ h k , p ä i k e , k e h a~ 
l i i g u t u s e d . Nende ärritus toime naha 
ja seekaudu ka kogu keha peaile on eri
nev, kuigi nad mõjuvad enamasti koosta-
tult. Kõneldes üldse ärritusest bioloogili
ses mõttes, tuleb ärrituse kvaliteedi kõr
val eeskätt äramäärata ärritusrohkust 
(kvantiteeti) teatud ajaüksuse kohta. Ei 
ole mitte ükskõik, kas on tegevuses aega
mööda suurenev ärritus või algusest pea
le tugevasti mõjuv. Esimene on lubatav 
ja võib kasulik olla kehasüsteemile, kuna 
teine aga häireid esile võib tuua, milliseid 
peab tasakaalustama mõninga teisekuju
lise ärrituse kaudu; näiteks külmetuse jä-i 
reie annavad tarvilist tasakaalu soojad 
joogid, saun, vann. Teatud ärritus, nagu 
soojus, toimides nahapinnale, kutsub välja 
kohalise punetuse, mis on tingitud naha 
juussoonte (kapillaaride) laienemisest esi
algu ärritustoime piirkonnas. Külma-
ärrituse pulhul seevastu kitsenevad vere-
kapillaarid, nahk kahvatub, kuid lühikese 
aja järel läheb punaseks, nii et lõpueffekt 
külma- ja soojusärritusel võib ühesugune 
olla. 

Mõõtmised katsealuse kehaliikme juu
res on osutanud, et liikme ümbermõõt ka
haneb külma mõjul ka siis, kui nahk ta
gant järele punetas, mis näitab verehulga 
vähenemist sügavamais soonis. Soojus-
ärrituse puhul võtab ümbermõõt juure, 
järelikult on siis vastavas kehaosas roh

kem verd. Paradoksaalsena paistab, et 
suure kuumuse, nagu auru, kuuma õhu 
toimel, mis mõjudes ärritusena tugevat 
lokaalset punetust välja kutsub — liikme 
ümbermõõt mitte ei suurene, vaid koguni 
kahaneb. 

Edasi selgus katsetest, et ka neis keha
osades, kus teatud ärritus otse ei mõju, 
samad massi ja ümbermõõdu kõikumised 
nähtavale tulevad. Üldiselt osutus, et 
kõigi a e g l a s e l t k a s v a v a t e ä r r i 
t u s t e toimel ka siis. kui nad lõpuks õige 
imtensüvseiks muutunud, suurenes pikka
misi vastava kehaosa ümbermõõt ja t õ u 
s i s s e e g a k a m a s s i k õ v e r (Mas-
senkurve). Vastuoksa l a n g e s erandi
tult massikõver kõigi ä k i t s e l t t o i m u 
v a t e , t u g e v a t e ä r r i t u s t e puhul, 
ükskõik, kas oli tegemist külmaga, sooju
sega või ka intensiivse kehaliigutusega. 
Esimesel juhtumil on alati rohkem verd 
juurevoolamas mitte üksi katsetavasse 
kehaosasse, vaid kogu kehapinnale, teisel 
aga vähem. Sellest järeldub, et ükskõik 
missugusele kehaosale lokaliseeritud ärri
tus, ta mõjutab k a k o g u k e h a p i u d a 
ning alati ü h e s s u u n a s , olenedes alati 
ärritusrohkusest ajaüksuses — ärritus-
kvantiteedist. See on tähtis praktillme 
reegel. 

Näiteid võib külluses leida igaüks. 
Töötades ühe käega, tunneme soojust 
mitte ainuüksi käes, vaid varsti kogu ke
has. Supeluseil enne vetteminekut kasta-
me sageli alateadlikult juba osa kehapin
nast veega. Tugeva veeärrituse järel kit
senevad nahasooned, et hoida keha soo
juse liigkaotuse eest, vettehüppel on keha 
siis juba kaitseasendis. Ujudes hakkavad 
jälle nalhaalused veresooned laienema, 

M tekib mugavuse ja soojuse tunne. Uju-
| mine, pikaldaselt kasvava kehaliigutusena 

"5 toimib nüüd kui edendav, positiivne ärri-
V^tus, mitte aga külm vesi. Loomulikult 

võib terve ja hästi treneeritud, elastse ve-
' resoonestikuga inimene ka ilma sellise 

ettevaatusabinõuta kohe vette hüpata. 
Analoogilisi näiteid ülaltoodud seaduse 
illustreerimiseks võib tuua palju. 

' Toimiva ärrituse temperatuur ei ole 
mõõduandev, vaid ärritava meediumi soo-
jusehulk, lk a 1 o r. Temperatuuri suhtes 
ühesugune vesi ja õhk omavad hoopis eri
nevad soojuse hulgad või kalorisuu-
rused ja nende kahe keskkonna soojuse 
juhtivus on lahkuminev. Näiteks vesi 
temperatuuriga 40° C. tundub meile kuu
mana, sama soe õhk aga ainult soojana. 
12° C. vesi on juba külm, kuna vastava 
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temperatuuriga õhlk aga veel soe. Vesi ja 
õhk on kaks erinevat soojusekandjat ja 
moodustavad seetõttu ka hoopis erisugu
seid ärritusi. 

Üks ja sama soojusekandja, näit. õhlk 
võib esineda mitmeväärtuslise ärritusena, 
kusjuures on mõõduandvad õ h u t e m p e 
r a t u u r , n i i s k u s ja lõpuks õ ih u 
• l i i k u m i n e , tuul. Soe õhk, olles kül
lastatud veeaurudega, tundub lämmata
vana võrdluses sama temperatuurilise kui
va õhuga. Põhjused on arusaadavad. Külm 
ja niiske ilm mõjub õige ebamugavalt, 
kuna soojuse juhtimine kehapinnalt valis-
õhku suur on. Udune õhk koormab juba 
ainuüksi oma kaalu tõttu hingamist, mille 
all eriti südamehaiged ja astmaatikud kan
natada saavad. Kuiv õhk, kuigi madala 
temperatuuriga, ei mõju tugeva ärritusena. 
3iberis, näiteks, ulatab õhutemperatuur 
mitte harva 50° alla nulli, mis ei tundu su
gugi nii külmana kui meie oludes võib 
olla—30°. Seetõttu ei tule ka mingisugu-
se kangelasteona hinnata õhukümblemist 
talvel. Eeltingimuseks on õhu liikumatus 
ja kuivus. 

Ärritustoime (Reizwirkung) suurust 
määravad mitte üksi ärrituse kvaliteet ja 
tugevus (kvantiteet), vaid ka ä r r i t u s 
o b j e k t i o m a d u s e d , tema võimed ja 
t r e e n i n g . Samuti kui üks inimene on 
kaitstud mõningate haiguste eest oma sün
nipärase k o n s t i t u t s i o o n i kaudu, 
teine seevastu haigestub kergemini, võib 
lugu olla ka tundelikkusega ärrituste suh
tes. Arstiteadus teab selliseid juhtumeid 
mitte vähe. Näiteks leidub lapsi, kel maa
sikate söömise järele nõgeslööve (nõges-
haiguse) nähud nahapinnale tulevad, teis
tel jälle munade või vähjade järele. On 
inimesi, kes vähema kui ilmastiku muutuse 
peale nohu või teisekujulise külmetusvor-
miga reageerivad (kaugelt enamusel on 
see siiski tingitud vähesest karastusest 
külma vastu). 

Teisalt on teada, et üksiku töövõimsust 
võib tõsta süstemaatiliste harjutuste kau
du. Tähtsaks osutub nõue, et ärritust (ke
haharjutust) tuleb s u u r e n d a d a j ä r k 
j ä r g u l t , vastavalt kehasüsteeml rea
geerimisele. Praktiliseks mõõdupuuks 
keha töövõime hindamisel on tuntud sü
damelöökide sagedus (pulsiarv). Katse
alusel lastakse teha 10—20 külkitust, siis 
võrreldakse pullsi kiirust enne ja kohe pä
rast harjutust. Normaalseil sageneb puis 
15—20 löögi võrra minutis. Väga heaks 
reaktsiooniks tuleb lugeda kiirenemist 
1—10 ja halvaks üle 20—30. 

Kehaharjutused on raskesti doseerita
vad. Kunagi ei või täpsalt ette teada, kui
das teatud harjutus elavasse objekti sse 
toimib. Vastus ärritusele võib olla mit
mesugune. Kuna terve inimene enamasti 
ka üledoseeritud kehalisele pingutusele 
hästi reageerib, ei või seda ütelda nõrge
ma kohta, kes sportimisel suurt ettevaa
tust peab silimas pidama, hoidudes ülearu 
tugevaist harjutustest. Pikapeale vastab 
organism 1 ii g k u r n a m i s e n ä h u d e-
g a, nagu söögiisu kadumine, keharaskuse 
vähenemine, unepuudus j . >t. Niikaugele 
ei tohi 'treeninguga kunagi minna! 

Kui raske võistluse või harjutuse järel 
sportlane nõrkust tunneb ja kahvatunud 
on, siis mõjub sageli kunstlik soojus hästi 
väsinud kehasse. See on ärritustoime 
vaatekohast arusaadav. Katsed on näi
danud, et p i k k a m i s i s u u r e n e v ä r-
r i t u s ü ( l e k a a l u s i t a b e f f e k t i s u h 
t e s l ü h i a e g s e t t u g e v a t ä r r i 
t u s t , k u i m õ l e m a d ü k s t e i s e l e 
j ä r g n e v a d . Aeglaselt ärritusele oma
ne tõusev massikõver (v. nial) saab tuge
va ärrituse kaudu ainult ajutiselt, lühike
seks ajaks, langetatud ning näitab siis 
uuesti tõusu tendentsi. Pingutava võist
luse järel leiab keha kosutust näit. soo
jas vannis, viimane toimib edendava ärri
tusena tasakaalustavalt organismisse. 

Tahtmatult tekib küsimus, kas alasti-
harjutused jaheda õhu puhul, moodustades 
võrdlemisi tugeva ärrituse, mitte halvasti 
ei mõju. Kes esmakordselt õhuvanni võ
tab, tunneb eeskätt külma, sest kehanahk 
on alalise rõivastuskatte all hellaks muu
tunud. Nahaalused veresooned kitsene-
vad ja nahk kahvatub, et hoida keha soo
juse liigkaotuse eest. Kui inimene veel 
külma tunneb, püüab ta end kaitsta naha-
õõrumiste kaudu, või teeb kergeid keha
liigutusi. Sellega kutsub ta teadvusetult 
tarvilist kompensatsiooni välja, nahk muu
tub varsti punakaks — tekkis „reakt-
sioon", mis tõenduseks saavutatud tasa
kaalu kohta. N a h a r e a k t s i o o n i k a 
d u m i s e l , mille tundemärkeks on ilmne 
nahakahvatumine ja külmalõdin, p e a b 
l õ p e t a m a õ h u k ü m b l u s t , kui ei 
taheta külmetuda. 

Suhteliselt lühikese aja järel süstemaa
tiliselt harjutades võib terve inimene õhu-
kümmelda (temperatuuride juures, mis ula
tavad 0°. Järkjärgult võib karastatu 
suurendada ärritusi, kasutades tuule, vih
ma ja lume mõju. Äärmist ettevaatust 
vajavad verevaesed, kellele on lubatud 
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võrdlemisi lühikese kestvusega õhuvan-
nid soodsa ilmastiku juures. 

Ühes nahavereringe paranemisega saa
vad ka tähtsamad siseelundid — süda, 
kops, neerud j . t. paremini verega toide
tud, mistõttu nende funktsioon tõuseb. 
Hingamine ja puis aeglustuvad ning vere
rõhk näitab languse kalduvust. Ainevahe-
hetus Ikeihasüsteemis kasvab, vanad rakud 
asetuvad uutega ning kogu kehas toimib 
uuestisünd, regeneratsioon. Tiisikuse hai
gete ravimiskavas etendavad järjekindlad 
õhukümblused modernajal väga tähelepan
davat osa. On täheldatud söögiisu suure
nemist, kehakaalu tõusu ja sageli üldsei
sundi paranemist. 

„Sinna, kuhu ei paista päike, tuleb arst" 
— nii lausub üks Persia vanasõna. Me 
teame tegelikust elust, et elamuis, kuhu ei 
küüni päikesekiired, pesitsevad haigused, 
hädad ja viletsus. Keldri korterid, näiteks, 
oma pimedate nurkadega on parimaid eel
dusi tuberkuloosi lopsakaks arenguks. 

Päike on kõige elu allikaks. Taimed 
sirutavad endi varred valguse suunas, et 
võtta vastu rohkem heategevaid kiiri. Päi
keses kasvanud taimed on tüsedamad, tu
gevamad ja rohelisemad, kui need, mis 
pimeduses arenenud; keldritaimed see
vastu —> kidurad ja kollased. Päikest ar
mastavad loomad on aktiivsemad ja ela
vamad, kui pimedas elutsevad. Kuulus 
vana arst Hufeiland ütles juba: „Loodud 
olevuse elu on seda täielikum, mida enam 
ta valguse mõju kasutab". 

Päikesevalgus mõjub alastiharjutuste 
juures kahesuguselt, kas hariliku nii nimet, 
hajutud (dispergeeritud) päevavalgusena 
või päikesekiirtena. iKuna otsene päikese
kiirgus intensiivset ja suhteliselt rutulist 
naha pigmenteerimist põhjustab, seega tu
geva ärritusena toimides, on hajutud val
gusel pikaldane mõju. Alles pikema aja 
järel kutsub harilik päevavalgus kuiva ja 
sooja õhu puhul aegamööda arenevat na-
hapruunistumist välja. Ta on õige aeg
laselt kasvav ärritus. 

Päivitamisel tumestunud nahk võtab 
rohkem välissoojust vastu kehasse, teisalt 
annab aga ka oma sisesoojust ümbruskon
da kergemini ära juhtimise ja kiirgamise 
teel. Nahapruunistus mõjub eeskätt v a l -
g u s k a i t s j a n a , takistades valguskiir
tel sügavamale kehasse tungimist. 

Nahapruunistumine võib hajutud valgu
ses pikkamisi sama tugevaks muutuda, kui 
päikesekiirte toimel, kuid ilma nahapõle-

tiku tekkimiseta, mis päikeses päivitamisel 
sagedaseks nähuks. iKeha välistempera-
tuur langeb algul vähe hajutud valguse pu
hul, ümbritseva külmema õhu tõttu. Varsti 
aga tõuseb ta üle algtemperatuuri kuni 
1° C. võrra, isegi külmema ilma juures, 
kui katsealune ainult harjunud on õhuvan-
nidega ja kehasüsteem kohastunud õhu-
soojus-valgusärritusega. 

Päikese kümblusel näeme kahtesugust 
effekti. Lamades, näit., tuulevaikses ko
has tunneme peagi üle kogu keha levine-
vat mugavat soojust ja teiseks paneme 
tähele järjest suurenevat nahapruunistu-
mist või pigmenteerimist. Need kaks mo-
juavaldist on ühenduses päikesevalguse 
erikiirte toimega. 

Päikesevalgus, nagu tõestas Newton, 
on paljude värviliste kiirte süntees. Ase
tades klaasprisma päikesevalguse kiirte 
teele, pannakse tähele alati samas järje
korras seitse peavärvi: punane, oransh, 
kollane, roheline, sinine, indigo ja violett, 
mis spektri moodustavad. Neid seitset põ
hivärvi tajub meie nägemisorgan tavalise 
valge valgusena. Valguse filtreerimise 
teel, mille all tuleb mõista üksikute värvi-
kiirte eraldamist teatud värviliste keskuste 
abil, on läinud korda uurida üksikute spekt
rit moodustavate kiirte toimet orgaanilise 
eilu peale. Neil kiirtel on elavate olevuste 
suhtes lahkuminevad omadused. Möödu
nud sajandi keskel uuris Beclard täisval-
guse (päikese) ja üksikute päikesespektri 
moodustavate kiirte mõju. Ta sooritas 
katseid kärbse munadega, mis ta mitme-
värviliste -klaaside alla päikese paistele 
asetas. Viie päeva pärast andsid kõik mu
nad larvid, kuid kõige paremini arenenud 
olid nad violett ja sinises klaasis, kõige 
vähem aga rohelises klaasis. 

Jung uuris võrdlevalt rohelise ja vio
lett valguse mõju konnade kasvule, rohe
line pikendas arengut, violett vastuoksa 
kiirendas. 

Finsen korraldas katseid vihmausside
ga. Ta asetas paarkümmend vihmaussi 
kasti, mille kaan koosnes mitmevärvilis-
test klaasist spektri värvide järjekorras. 
Paari minuti pärast olid kõik ussid punase 
klaasi alla roomanud. Pöörates kaant nii, 
et sinine klaas punase asemele asus, tä
heldas ta, et teatud aja pärast kõik ussid 
uuesti punase klaasi all olid. Samad nä
hud kordusid katsetes Ikõrvahargi, mulla-
kalkandi ja teiste elukatega, kes armasta
vad pimedust ja elavad vilus, kivide all — 
nad asusid punasesse valgusvöösse, mis 
neid ei näinud tulitavat ja neile paremini 
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sobis. Sellest nähtub, et kõik need olevu
sed, kes armastavad enam pimedust, on 
õige tundelikud valguse vastu ja katsetas
us põgenevad keemiliste kiirte (sinised ja 
violett) alt. 

Valguses elavad loomad peaksid siis 
diametraalselt vastuoksa asetuma. Seda 
tõendaski Finsen: ta asetas liblikad kasti, 
mille kaane moodustasid punane ja sinine 
klaas. Kui kast päikese paistele pandi, ko
gunesid liblikad sinisesse ossa. 'Keemili
sed kiired, need elu ja energia algatajad, 
nagu neid Finsen «imetas, meeldisid roh
kem liblikaile. H. Durville tähendas, et 
violett valguses kasvatatud mesilased an
navad suuremaid peresid, samuti on mee 
saak palju suurem, kui neil, kes valges val
guses üleskasvanud. 

Neid erilisi värvilise valguse omadusi 
on ka inimese juures 'tarvitatud. On tek
kinud uus teadusharu, arstimine värvilise 
valgusega ehk f o t o t e r a a p i a . Päikese 
valguse filtreerimise teel on leitud, et üksi
kud valguskiired annavad rohket soojust, 
teised välhem ja on ka neid, mis külmadena 
mõjuvad. Päikesesse asetatud valge, pu
nase, kollase, rohelise, sinise, violett klaa
side all osutas soojusemõõtja vastavalt 
värvifiltrile mitmesuguseid soojuskraade 
alates 40° C. kuni ümbritseva õhu tempe
ratuurini (näit. 25° C) . Punased valgus
kiired on kõige soojemad, sinised ja vio
lett seevastu külmemaid. 

Tihedering juhib tähelepanu sellele, et 
valgusspektri kontrastvärve! punasel ja 
violettil, kui ka- nägematuil infrapunastel 
(spektris vasemal punast vööti) ja ultra
violett (paremal pool sinist vööti) kiirgus
tel on energeetilisest seisukohast vastupi
dine mõju: s o e — k ü l m , k e e m i 1 i s -
b i o l o o g i l i s e l t m i 11 e alk i i I v n e 
— k e e m i 1 i s b i o l o o g i l i s e l t a k 
t i i v n e , ' h i m g e l i s e i l t ä r r i t a v — 
h i n g e l i s e l t r a h u s t a v . 

Terve rea katsete põhjal võib järelda
da, et punane on tugev hingeliselt ergutaja 
inimesele, kuna sinine vastupidiselt on 
võimsalt rahustav. Ponza, hullumaja di
rektor Aleksandrias, tegi järgmisi katseid. 
Ta pani haige, kes kauemat aega kurva
meelsust põdes ja ei rääkinud, elama pu
naste seintega ja aknaklaasega tuppa. .Mõ
ne tunni järel oli haigel meel hea, ta olli 
rõõmus ja naeratas. Teine patsient, kes 
kujutles, et õhk ta äramürgitanud, hoidis 
alati kramplikult käed suu ees. Peäle ühe 
öö veetmist punases valguses, ärkas ta 
hoopis teise inimesena üles, nõudis kohe 
süüa ja ei avaldanud enam raskemeelsuse 
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kriise. Punane valgus toimis neil j ühtel 
tugeva ergutusvahendida. Karjapoisid 
maal teavad väga hästi, et lehvitades kur
jale härjale punase rätikuga võib viimasr 
vihaseks ja marru ajada. 

Sinise valguse rahustavat mõju on tar
vitatud valuvaigistava abinõuna, näit. när
vivalude puhul. Samuti rahustab sinine 
valgus rahutuid ja hullumeelseid. Modern 
kõrguspäike oma ultraviolett kiirgusega 
avaldab haige peale hästi rahustavat mõ
ju, nii kui seda katsete varal on tõestatud. 

Ultraviolett kiired on nägematud inim
silmale. Asetades nende kiirte teele fluo-
restseeriva ekraani, näeme värvilisi võn
kumisi, nad mõjuvad tublisti päevapildi 
platele. 

Ultraviolett kiired on eriti võimsa k e e-
m i l i s - b i o l o o g i l i s e toimega. Nad 
mõjuvad vastandina punasele valgusele 
mitte soojendavalt, vaid pigmenteerivalt, 
nende pärast pruunistub päikese käes pal
jas nahk. Selles peitubki päikese valguse 
heategev mõju, kuid ka kardetavus. 

Igaüks, kes esmakordselt päikesevanni 
võtnud teab, kui kergesti võib kehanahale 
liiga teha. Veel enne, kui nahapinnale pu
netus ilmub, on inimesel ebamugav, ta 
tunneb nahal kerget põlemist ning sügele
mist. Tervele ei ole tekkinud nahapõletik 
tõsisema hädaohuga, tema keha kannatab 
ülitugevat ärritust välja. Mõne tunni möö
dumisel paistetab nahk, kiiritatud nahapiir-
Ikonnas tundub põlemist, tekib punetus 
ja mõnikord isegi villid. Inimene kahvatub 
silmnähtavalt, tugev ärritus põhjustab sü
gavamate nahasoonte kitsenemist ja kut
sub esile terve rea häireid orgaansüstee-
mis. Kui kannatada saanud nahapind suur 
on, siis järgnevad 4—6 tunni pärast külma
värinad, kelhasoojus tõuseb ja võib mitu 
tundi püsida kuni üle 40° C. Külmavärinad 
võivad korduda veel järgmisel ja kolman
dal päeval. Pikkamisi päevade jooksul 
paraneb nahk. Hästi toimivad põlenud 
kohtade võidmised pehmendava salviga 
või õliga. 

Analoogilisi päikesepõletusega nähteid 
— temperatuuri tõusu, külmavärinaid, ül
dist nõrkust ja haigustunnet — on tähelda
tud ka mitmesuguste võõrkehade sissevii
misel kehasse, mida arstiteadus tarvitab 
teadlikult nii nimet, mittespetsiifilise ärri-
tustoime saavutamiseks. Näiteks suur osa 
valkaimeid, seerumeid süstimisel naha alla 
või veresoonde põhjustavad samu üldärri-
tuse sümptoome, mida on katsutud tarvita
da mõningate haiguste parandamiseks. 
Modern süüfilise arstimine malaaria mür-
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giga tugineb näiteiks ainult ärritusravi põ
himõtteile. 

Mitmekesiste haiguste ravimine vee-, 
õlhu- ja päikesekümbluste abil ei ole jällegi 
muud midagi, kui ärritusmeetodide prakti
line käsitamine, et naha kaudu kutsuda 
välja keha kaitsejõudude suurenemist. 

Uuema aja teaduse vaatekohast omab 
naJhlk peale üldtuntud füsioloogiliste oma
duste (higi- ja rasvaeritus, hingamine, 
soojuse regulatsioon jne.) ka erilist b i o-
l o o g i l i s t f u n k t s i o o n i , nii nimet. 
„e s o p h y ü a x i a". Seetõttu saavad na
has valmistatud kaitse- ja tervistusollu-
sed, mis tõstavad organismi võimeid ning 
toetavad siseorganeid ja ergukava võit
luses pisilaste ja nende mürkide vastu. 

käivitunud nahas tekkinud värvollu-
sed — p i g m e n d i d on päikeseenergia 
kogujaid kehas, transformeerides seda 
elavaks kehajõuks. Võrreldakse naha-
•pigmenti klorofüillteradega, mis taimesti
kule rohelise värvi annavad. Klorofüill
teradega, fikseerib taim päikese mõjul at
mosfäärilisi jõude, ta muudab neid ela
vaiks energiaks, mis edendab kasvu ja 
arengut. 

Nahapigment on kui akkumulaator. 
Olevus, kes päikesekiirte toimel pruunis-
tub, kogub pigmentidesse päikeseener
giat, et kasutada orgaaniliste vajaduste 
järel, kulutades depigmenteerub ta ja kah
vatub. 

pigment kaitseb ka organismi keemi
liste ultraviolett kiirte liigneelumise vas
tu, sest viimased võivad sügavamale ke-
hakudedesse tungides neid vigastada ja 

seega tõsisematele tervishäiretele põhjust 
anda. Vailgenaihkseil inimesil piirdub 
pigmendi valmistamine ainult naha pind-
miste kihtidega. Neegril seevastu kogub 
värvollust ka näha sügavuses ja selle all 
olevais kudedes, sidelkoes, näärmeis jne. 

Päikese kuur peab olema progressiiv
ne. Esimesed seansid olgu lühikesed, tu
leb alata 10—15 min., vastavalt kehater
visele, nahatundelikkusele, päikesekiirte 
intensiivsusele. Järkjärgult pikendades 
insolatsiooni (päevituse) aega, võib min
na õige kaugele. Mõtteta on aga tundide 
ja poolepäeva viisi päikeses lamada, nii 
kui seda tavaliselt tehtäkse, sellest ei ole 
mingit tulu tervisele, vastuoksa, see vä
sitab, teeb inimese lõdvaks ja laisaks. 

Päikesevannid suvel, kunstlik kõrgus-
päike talvel, toovad kasu tervele ja hai
gele. Kroonilised liigendi haigused, reu-
oiatism, kui ka suur arv teisi organismi-
häireid saavad tihtipeale parandatud. Eriti 
häid tulemusi annab päikesekuur rahiidi 
ja luu ning näärmete tuberkuloosi puhul. 

Füsikaalsed ärritusvahendid — õhk, 
valgus, vesi, kehaliigutused, nagu osalt 
nägime on raskesti doseeritavad oma mõ-
juulatuse suhtes. Uldmäärust ei saa maks
ma panna ja igaühe hool on enese järel 
valvata, kui palju võib ta üht kui teist ka
sutada, et mitte üleastuda tervislistest pii
ridest. Sageli näeme aga elus, et vahen
did, mis võiksid määratumat kasu tuua 
inimesele nende tarbekohasel käsitusel, 
muutuvad tervise hävitajaiks, näiteks sü
damehäired liigvõistlejal, verevaesus liial
duste järel ujumises jne. Dr. H. Z. 

, . 

Kehahoid kui värske elujõu väljendus. 
iKeha sirgeks! Pea püsti! Nii kõla

vad hüüded päev-päevalt, aasta-aastalt 
kasarmu õuel. Kahjuks on sageli neil 
hüüdsõnadel nende liikuvate olendite 
suhtes, kellele nad määratud, umbes sa-
masuur mõju kui oleks nad määratud 
kasarmuseintele. Sest varsti näed seda
sama sõdurit, kellele alles hiljuti jagasid 
neid õpetussõnu, kasarmuõuel või linna
tänaval kõndimas küürus seljaga, rinnale 
lastud peaga, ja käed — neid liigutab ta 
hädavaevalt kui tarbetut raskust. Ka ter
vituseks ei sirgu see noor selgroog kül
laldaselt. 

Seisak — see tähtsaim tegur ja alus 
kaitseväe rivilises väljaõppes, veel täht

sam tervishoidlisest seisukohast, mille 
vastu niihästi ülemad kui käsualused pa
tustavad — väärib seda, et tema juures 
siin pikemalt peatume. 

„Ümar selg kui koormakandjal, tera
vad, ettepoole langevad õlad kui vanal 
tööhobusel. Võlvitud rinnakünka asemel 
troostita surnud tühjuseorg! Mitte ainult 
mehe juures. Kasvage kui loodus ümber
ringi kevadvihmas ja hommikkastes! 
Laske oma õlgu jälle ümarduda ja oma 
selga sirutuda! Teie mehed ja naised 
kandke uhkusega oma võlvitud rinda — 
oma iluduse kuningat — laske tal tõusta 
ja vajuda jõuküllase hingamise rütmis!" 

Nõnda ütleb S u r e n , üks saksa spor-
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diliikurnise juhte, oma raamatus „Gym-
nastik für Heim, Beruf und Sport". 

Üles siis ja tehke oma kehad tugevaks, 
mitte söömise ja joomisega, vaid tuge
vaks painduvate ja paisuvate lihastega. 

Kõver ja vale kehahoid paneb kogu 
keha raskuse kondikava peäle, mis ei 
jõua pikemat aega seda pingutust kanda. 
Need paljud lihased, millede ülesanne on 
toetada kehaseisu, käiku ja istumist, jää
vad vale kehahoiu läbi kasutamata — sel
leläbi kaotab käik ja seisak igasuguse ilu 
ja jõu. 

Kehahoiu lõtvus laseb tähtsatel lihas-
tegruppidel tarduda väljavenind ehk lü-
henend olekusse, segab tunduvalt vere-
ringvoolu ja takistab hingamist. 

Lihased peavad kandma keret võim
salt ja sirgelt ja raskust jagama vaheldu
valt selgroo, rinnakorvi ja puusade peale, 
sealt kandub keha koguraslkus vetruvate 
lihaste gruppide poolt puusade läbi jalgade 
peale ja saab kogu jalast vaheldumisi kan
tud. Hea kehahoid seistes, käies ja istu
des ei väsita pikemat aega kunagi nii 
palju kui vedel ja laisk hoid. 

Nead ja ilusat kehahoidu ei saavutata 
kohe esimesel harjutuse päeval, ta peab 
aeg-ajalt võidetud saama. Aastaid kest
nud ebaõige kehahoid on muidugi musku
latuuri ümbermoonutanud — aga liihased 
elavad ju, nad pole mitte kangestunud ega 
surnud ja sellepärast annavad nad igasu
gusele arendamisele kohe järele. Midagi 
pole tänulikum kui meie oma keha, kui 
mele talle ainult head soovime. 

Hea kehahoid on erakordselt tähtis. 
Ta noorendab inimest, teeb elurõõmsaks 
ja tõstab meeleolu. Hea kehahoid on ka 
tarvilik selleks, et üldse terveks jääda. 
Terve meie päevane hingamine on ära
rippuv meie kehahoiust. 

Väljapaistev, loomulik meeldivus ini
meste juures kiirgub just loomulikkudest, 
vabadest keha liigutustest, eriti käsivarte 
omadest. Paljud ei tea üldse, milles pei
tub õieti see nõidus, mis mõnest isikust 
väljub, ainult tähelepanelikul vaatlemisel 
näevad nad, et ainult õige loomulikkus on 
meeldiv südamele — ei kunagi aga koke-
teeriv ebaloomulikkus. Paljud võivad 
seda kõike saavutada lühikeste aastate 
ehk kuude jooksul. Ainult harjutus harib 
ja vormib, — ainult harjutus äratab jõude, 
koondab lihaseid ja teeb keha liigutused 
uuesti loomulikkudeks. 

Keha ja käsivarte liigutused ei tohi olla 
kanged, aga ka mitte jõuta. Igast käsi
varre liigutusest peab paistma jõurikas 

pingutus ja valitsetud lõdvendamine. Nii 
siis vajame energilisi pingutusharjutusi ja 
lõdvendusharjutusi, mis nõuavad tervet 
meie kontsentratsiooni. 

(Käsivarre lihaseid on võrdlemisi kerge 
nende loomulikku lõdvenenud seisukorda 
viia, sellepärast on peatähtsusega käsi
varte tugevndamine. Üldiselt on leida nii 
meeste kui naiste juures palju nõrku käsi-
värssi, isegi gümnastiliselt koolitatute juu
res. Ei saa ühtki sarnast keha ilusaks ni
metada, mille käsivartest ei väljendu jõud. 
Jõu mõõt on loomulikult mitmesugune. 
Noorelmehel pole tarvis veel omada küpse 
mehe täiuslikku käsivarre vormi, see kä
sivarre vormi vahe võib ärarippuv olla 
ainult vanusest. Vanema juures peavad 
paenutasad lihased toredasti ümarduma. 
sirutusiihase jõurikas joon peab tagaküljel 
paistma ja rahulik üleolev mehe jõud peab 
väljenduma ümarast täiuslikust delta-
lihasest. 

Lõpuks käsivarte hoiu kohta tuleb tä
hele panna, et nad seistes ei vajuks liiga 
ette, mis on harilikuks nähtuseks, vaid 
neid tuleb kohandada nende loomulikku 
seisakusse õlgade tagasitõmbamisega, see 
võlvib ühtlasi ka rinda ja sirutab selg
roogu. Esialgu tekib selle juures väike 
pingutus, hiljem kaob see nähtus ja õige 
hoid muutub harjumuseks, tarvis on ainult 
alalist enesekontrolli. 

Liikumisel on käed keha edasikand
mise hõlbustamiseks ja peavad sellepärast 
liikumise sihis vabalt kaasa liikuma. Pal
judel pole see aga nii, nad seisavad neil 
kas paigal, või õõtsutatakse neid kuidagi 
ebaloomulikult vastuoksa nende ülesan
dele, sel juhul on nad edasijõudmise takis
tajaks. 

Igal inimesel on oma teatud füüsilised 
nõrgad küljed, olgu kas elukutsest, noore
ea kasvatusest, spordist ehk ebatervis-
hoidlikkudest jalanõudest. Üldiselt võib 
aga kõigi inimeste suhtes tabavalt ütelda, 
et hingamine ja nahategevus enam-vähem 
kõigil hooletusesse on jäetud ja sellega on 
nõrgemaid osasid inimesel. 

Kere juures tuleb kahe koha kõvenda
misele rõhku panna, nimelt õlavöö lihaseid 
tuleb arendada ja lähendada neid -keha 
tüvele, s. o. selgroole. 

sellega saavutatakse vastukaal teis
tele lihastele, mis kogu elu jooksul kõigi 
tööde juures ettepoole tõmbuvad, mis 
omakorda takistab hingamist. Selleks 
peab tugevndama põik ja pikki seljaliha
seid. Erilise tähtsuse omab ruutlihas. 
Suur seljasirutaja lihas peab olema vastu-
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kaaluks paenutajale lihasele; muidu kui 
paenutajad on tugevamad (nagu kõigil 
nõrkadel inimestel), siis moodustuvad kõ
ver seisalk ja ümar selg. Harvem näeme 
ümberpöördud juhust, s. t. kui seljalihased 
on tugevamad kui rind ja kõht, mille läbi 
sünnid õõnes selg. 

Teine tähtis koht kerel on puusaosa. 
Seal läheduses võtavad alguse kõik pikad 
seljalihased, tuharrihased, niude ja reie-
lilhased, ning kinnituvad kõhulihased. Siin 
asub suur üla- ja alakeha vahetalituskoht, 
siin on koht, kuhu toetub Ikogu keha ras
kuse keskpunkt. Siit korraldub õige käik, 
liikumise rütm. Puusad peavad olema tu
gevad kui teras, ühtlasi paenduvad ja lah
tised. Puusade tugevnemist saavutame 
jalgade ja kõhu harjutustega, sest puusad 
on ju vahemeheks, ühendajaks kõhu ja jal
gade vahel; mis meie anname ühele ehk 
teisele neist, seda anname järelikult ka 
puusadele. 

Puusade paenduvus on eeltingimuseks 
kõigi sportliste harjutuste juures — ka 
jooksudes. 

Õlavöö lihaste arendamisele pandi riis
tadel turnimise ajajärgul väga suurt rõhku, 
sest et see peaasjalikult arendab seda, ja 
teeb seda alakeha kulul. Rütmilised güm
nastika süsteemid pühendavad aga roh
kem tähelepanu niudevöö arendamisele — 
tsentraalile. Vea teevad mõlemad süstee
mid sellega, et jätavad teise osa hoole
tusse. Selle tagajärjel, on turnija keha
hoid väga sirge, sageli isegi kange. Rüt
milise gümnastika pooldajatel aga lohakas 
kehahoid ja õlgade seisak sagedasti eba
meeldiv. 

Peaaegu kõigil inimestel on istuvast 
eluviisist ja ebaloomulikkudest jalanõu
dest teatud lihased puusade ja reie juures 
lühenenud. See viga halvab kõiki liigu
tusi ja teeb loomuliku käigu võimataks, 
selle tagajärjel niudevöö, ühtlasi ka kere ja 
puusade kaugenemine. 

Loomulikuks kõnnakuks on tarvis jal
gade tugevndamist ja lõdvendamist, mille 
juures erilise tähtsuse omavad aeglased 
tõmbavad jõuharjutused. 

. 
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Kiiruse, kõigepealt puusade harjutused 
õpetavad tasakaalu, tugevndavad sirutus-
lihaseid ja nõuavad närvide ning lihaste 
koostööd. 

Käsivarre liigutus peab algama õlast, 
muidu ei ole ta küllalt jõuline. Kui on õla
vöö ja rinnalihased kanged ja kõvad, siis 
oü takistatud ka käsivarte töö. Nii võib 
näha kangeid rinnalihaseid töölistel, turni
jatel ja sageli ka spordimeestel. Täiesti 
kehaliselt koolitamatu juures on rinnaliha
sed samuti kanged, sellepärast et praktili
ses ,elus töö toimub enamasti keha ees. 
mille juures tähtis suur saagiihas, — see 
saab lühendatud, õlaliikmed muutuvad 
kangeks ja vajutavad ribidele. Selle läbi 
on korralik hingamine võimatu, kuna kõ
hulihased ribisid ja rinnaluud kogu aeg 
allapoole kisuvad. 

Paenduv selgroog on tähtis abinõu noo
ruse ja tervise alalhoidmiseks kõrge va
nuseni. 

Terve see keha läbitöötamine põhjeneb 
peaasjalikult funktsionaalsel gümnastikal, 
s. o. kiiruse, jõu, kiir jõu, vastupidavuse, 
paenutuse ja lõdvendamise harjutused. 

Kiiruseks on kõik tõmbe- ja tõukeliigu-
tused, samuti ka hoo; neid alatakse aegla
selt ja tõstetakse kiirust viimase võimalu
seni. Nad on siis õieti läbiviidud, kui ruttu 
ilmub kerge väsimuse tunne. 

Jõud saavutatakse aeglaste tõmbavate 
jõuharjutustega. Peaasjalikult läheb siin 
tarvis abinõusid ja riistu. 

Vastupidavuseks on kohased kõik har
jutused, kuid neid tuleb läbi viia nii, et vä
simus ilmub pikema aja järele. 

Lõdvendusharjutused polnud varemail 
aastail üldse tuntud, need leidsid tähelepa
nu ja tunnustust alles gümnastika süstee
mide läbi. Nad vähendavad lihase enda-
pingutust ja nõutavad värske vere ring
voolu vastavatesse lihastesse, nii siis sar
nanevad massasile. 

Enda keha võib arendada kas ise mõne 
õpperaamatu najal või sel alal vilunud ju
hataja järelvalvel, tervitatav on ta alati. 

Väike vaev ja hool, mis näeme selle 
juures, saab tuhatkordselt tasutud taga
järgedega. O. P-pp. 

• 

• 
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Mida peaks teadma spordist ka mittesportlane. 
Tänapäeva inimesel on peale üldise 

hariduse saavutamise veel tarvis omada 
mitmesuguseid muid praktilises elus tar
visminevaid teadmisi, et ajaga kaasas 
sammuda. Vähemalt sama tarvilik, kui 
mitmesuguste raadio tõrukeste, auto ja 
jalgratta sortide tundmine ja järjekorra-
liste üle ookeani lendude teadmine — on 
sportlista kõnekäänude ja oskussõnade 
tundmine. 

Sport on tänapäeval omanud tähtsa 
koha. Nüüd ei seista enam kaheldes di-
lemmi ees: kas lihased või vaim! Nüüd 
on tuldud arusaamisele, et vaimline ja 
kehaline elu ei või kunagi oppositsioni s 
olla. Anna vaimule, mis vaimule kuulub, 
ja kehale, "mis kehale tarvilik, hoolitse 
mõlema eest, ja siis ei lase tagajärjed 
ennast oodata! Praegusel ajal pole ha
ritlane enam sisselangenud rinnaga kah
vatu tüüp, vaid ta tunneb samuti rõõmu 
päikesest, tuulest ja oma keha arenda
misest. Vaadake ainult ringi suvel ran
nas, on need siis kõik sportlased, kes elu
rõõmsalt mängivad palliga, jooksevad 
randa mööda, painutavad ja venitavad 
oma keha ? 

Minnes, ütleme näiteks, jalgpalli-
väljale võistlusele, kuuleme juba eemalt 
hüüdeid, milledega pealtvaatajate hulk 
väljendab oma sümpaatiat või antipaatiat 
mängijate vastu, Hüüete tugevus ja in
tensiivsus oleneb mass: temperamendist. 
Imestusega kuulab ja vaatab võhik ja 
tunneb ennast võib olla natuke rõhutu-
nagi oma teadmiste puudusest Ta näeb, 
et mänguväljal tormavad mängijad, aja
vad palli taga, kuid milles asi seisab, 
sellest ta veel aru ei saa; huvi tõuseb, 
küsiks heameelega kõrvalistujailt, kuid 
need on kas samasugused võhikud kui 
temagi, või jälle jälgivad võistlust nii 
suure innuga, et segadagi ei julge. 

Mida peaks siis teadma spordist iga
üks ? 

J a l g p a l l i s t — peab teadma, et 
ta tänapäeval on üks armastatumaid 
pallimänge terves maailmas. Jalgpalli 
mänguviise on kaks: harilik jalgpalli
mäng ja rugby. Esimene variatsioon on 
meil ja üldse Euroopas laiemalt levine-
nud kui rugby. Hariliku jalgpallimängu 
juures võivad mängijad palli tõugata ja
laga (millest ka nimetus) ehk siis veel 
ainult peaga või kehaga. Väravavahil on 
ainult suuremad õigused. Rugby juures 

aga, mida kõige paremini ära tunneb mu-
navormilisest pallist, mängivad käed ja 
käsivarred väga tähtsat osa, sest nii 
hästi palli kui ka vastast võib erilistel 
asjaoludel kätega kinni võtta. Nagu juba 
nimetatud pole rugby meil populaarne, 
sellepärast tema juures pikemalt peatuda 
pole mõtet. 

Jalgpall aga on meil harrastatud ala, 
sellepärast on selle mängu üldjoontes 
tutvustamine tarvilik. Jalgpallimänguks 
on tarvis kaks meeskonda, kumbki 11-ne 
inimesega. Võistlus sünnib mänguväljal, 
mis 100 m pikk ja 60 m lai. Tema mõle
mas otsas asuvad väravad, mis 7,30 m 
laiad ja 2,5 m kõrged. Palli püüavad 
vastase väravast läbi ajada 5 tormajat. 
Tormajaid toetavad 3 jooksjat, ühtlasi 
moodustavad nad nagu mingisuguse 
ühenduslüli tormajate rea ja kaitse vahel. 
Kaitse koosneb kahest kaitsjast ja ühest 
väravavahist. Viimasel ainult üksinda on 
õigus mängus palli kätega kinni püüda. 
Mängu aeg kestab 2X45 min,, siia juure 
vaheaeg, mis enamalt jaolt 10 min. Ees-
kasuliku jalgpallimängu juures ei tohi vas
tast kunagi kätega hoida, haarata, ei tohi 
vastasele peale tungida, kui pall pole ta 
omanduses, ei tohi kunagi peale hüpata. 
Jalgpallivõistlust peetakse kas lihtsalt 
sõprusvõistlusena või seltsidevahelisea, 
või jälle meistritiitli peale. Jalgpalli-
meekonnad jagunevad teatud klassidesse 
oma paremuse järele. 

Peäle jalgpalli on populaarsemaid 
spordialasid 

poks. * 
Poksispordi ürgalgus on 18. aasta

sajas, aga modern poksivõistluse viis on 
alles möödunud sajandi lõpul tekkinud. 
Sellest ajast toimitakse poksivõistlusi 
n. n. „ring"-is, mis võib olla ennem ku
nagi tõesti ring oli, kuid praegu kujutab 
enesest kvadraati, , suurusega 6X6 m. 
Ruudu nurkades on postid, need neli 
posti on üksteisega ühenduses kolme 
nööri läbi. Võistlus seisab selles, et üks 
vastane püüab teist rusikahoopidega põ
randale lüüa, kusjuures poksikinnas löögi 
mõju vähendab. Inimese kehal on tea
tud punktid, nagu lõuaots, süda, kõhu 
ümbrus ja maks, mille tabamisel hoop 
kutsub esile lühikese meelemärkuseta 
oleku. Neid punkte ongi tarvis vastase 
juures tabada ja iseennast selle eest kait
seda. Koik hoobid aga, mis välja kutsu-
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vad kestvama tervise-vigastuse,- nagu 
kukla, neeru- ja alumise kehaosa löögid, 
on keelatud ja neid trahvitakse kohe dis
kvalifitseerimisega, nagu see äsja juhtus 
Ameerikas, võistlustel ilmameistri nime 
peale Sehmelingi ja Sharkey vahel vii
masega. Tehniliselt täiuslik poksivõist-
lus on alati huvitav pealtvaatajatele, ja 
peaaegu alati möödub ta ilma tõsiste vi
gastusteta. Kiire käte ja jalgade töö, 
keha liikuvus ja painduvus, välkkiired 
löögid, keerlemine nööride vahel, see 
kõik hoiab pealtvaatajate huvi kogu aeg 
pinevil. Eestis see ala on veel arene
misel ning hoogu võtmas, kaitseväes kui 
ka eraseltsides tehakse selles suunas 
juba tublisti tööd, kuid eeskujuliku võist
luseni on veel tükike maad. Senised 
võistlused on kujunenud rohkem rüsele-
misteks. Paremaks tehnika-meheks võiks 
vast meil nimetada Valter Palmi, kes 
praegu edukalt Eesti värve kaitseb 
Ameerikas. 

Kaitseväelasele on poks tarvilikumaid 
spordialasid, sest poksija peab olema jõu
rikas, vastupidav, painduv ja välkkiire; 
siin arenevad ka kõik need nõuetavad 
ja kaitseväelasele tarvilikumad vaimu
omadused, nagu julgus, külmaverelsus, 
otsustusvõime, võistlustahe jne. 

Ujumisspordis 
on seni harrastatud rinnuliujumise kõr
val esile tunginud crawl eihk n. n. roni-
misujumine. See ujumisviis on pärit 

Lõunamere pärismaalastelt. Ja kogemu
sed on tõesti näidanud, et crawl on ots
tarbekohasem ujumisviis nii hästi kiiruse 
kui ka vastupidavuse suhtes. 'Kiireim 
tänapäeva ujumisime on rootslane Arne 
Borg, ta on kõige kiirem vabastiili ujuja. 
Ta omab sel ajal rekordid 300, 400, 1000 
ja 1500 m. 

100, 200 ja 500 m rekordid on amee
riklase WeissmüIIeri käes. 200 m re
kord on jaapanlase Tsuruta poolt purus
tatud käesoleval suvel, kuid ilmarekor
diks veel kinnitamata. 

Viimastel aastatel on ujumissport en
daga kaasa toonud mõnesuguseid kõrva
lekaldumisi, nagu kanaaliujumine, mära-
thoni-ujumised jne. Vaevalt, et neil min
gisugust väärtust on spordiseisukohalt, 
rahkem on nad hinnatavad sensatsiooni 
vaatepunktist. 

• 

Veepall, 
mida mängitakse ujudes. Mänguväli on 
15 kuni 30 m pikk ja mitte rohkem kui 
20 m lai. Meeskond koosneb kolmest 
tormajast, kolmest kaitsjast ja värava-
vahist. Et mängijaid üksteisest eraldada, 
peavad meeskonnad isesuguseid mütse 
kandma, mis peale selle veel 1—6-ni on 
nummerdatud. See, iseenesest huvitav, 
kasulik ja ka odav spordiala ei ole veel 
meil Eestis igalpool harrastamist leid
nud just vastavate basseinide puudu
misel. 

A. P-p. 

Kaitseväe elu. 
Voldi manöövrid. 

Tänavused sügismanöövrid kannavad 
ametlikku nimetust „Üldmanööver", eri
nedes sellega manöövritest ja taktikalis
test harjutustest, mis iga sügise korral
datakse diviisides. „Oldmanöövrid" on 
kulukad ja sellepärast pole võimalik neid 
teostada iga aasta. Teatavasti olid vii
mased üldmanöövrid 1925. a. Otepää 
raioonis. 

Organisatsioonilt erinevad tänavused 
manöövrid suurelt Otepää manöövritest, 
sest kaitseväe organisatsioon on vahe
peal muutunud. 

Manöövri kava on manöövri juhata
jalt esitatud Kaitseministrile ja viimaselt 
juba kinnitatud. 

Praegu on Kaitsevägede staap ma
nöövrite ettevalmistustööde lõpetamisega 
ametis. 

Mineval nädalal käis manöövri ju
hatuse staabi ülem ühes manöövri staabi 
I ja III osakondade ülematega, suurtüki-
väeala juhataja ja poolte vanemate vahe-
kohtunikkudega manöövri-raiooni maas
tiku luurel, kus kindlaks määrati ma
nöövri käigu üksikasjad, juhatuse ja va
hekohtu sidevõrk jne. 

Manöövritest osavõtvad väeosad al
gavad liikumist diviisi laagritest suure
malt osalt rännakkorras, kuni koonda-
misraioonideini, missugused praegu pool
tele ei avaldata. 

Manöövritest võtavad osa kõik väe-
liigid, jalaväest kuni lennukite, soomus-
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rongide ja tankideni kaasaarvatud. Suu
remate üksustena võtab osa ka kaitse
liit. 

Teotsevad pooled jagunevad sinisteks 
ja rohelisteks. Sinised põhjast, rohelised 
lõunast. 

Manöövri juhatuse asupaigaks on et
tenähtud Tabivere jaam. Poolte juhata
jateks on määratud: sinisel poolel — ko
lonel Tallo ja rohelisel poolel — kolonel 
Kursk. 

Külalistena palutakse manöövritest 
osa võtma härrad Riigivanem, Riigikogu 
esimees, ministreid, Riigikaitse komisjoni 
liikmed ja teisi. Välisriikidest — Soo
mest ja Lätist on palutud ka kõrgemaid 
kaitseväe juhte. 

Peäle selle on kutse saadetud kõigile 
välisriikide kaitseväe esindajatele. 

Külalaste asukohad on ettenähtud Ta
bivere jaamas juhatuse rongil. 

• Sõjakirjandust. 
• 

POOLA. 

„Przeglad Kavaleryjski" nr. 4 — 1930. a. R a t 
s a v ä e ü m b e r k o r r a l d a m i n e P. A m e e -
r i ik a Ü h e n d r i i k i d e s . Viimane ratsaväe üm
berkorraldus P. Ameerika Ühendriikides omas 
järgmised eesmärgid: mehhaniseerumine ja tule-
jõu ning väeüksuste koosseisu suurendamine. 

P . Ameerika Ühendriigid omavad 1(8 ratsa rü
gementi (sellest 3 kaadriseeritud), kaks rügementi 
moodustavad brigaadi ja kaks brigaadi — diviisi. 

Alltoodud tabel näitab endise ja uue, praegu 
maksva, ratsadiviisi koosseisu: 

Ratsadiviisi juhatus 
Spetsiaalosad 
Välisuurtükiväe patarei 

(välisuurt. rügement) 
Soomusautode eskadron 
Sapööri pataljon 
Lennuväe osa 
Transport 
Arstiabieskadron 
Ratsanikke 

Endine Uus— ipr aegu 
koosseis maksev 

koosseis 
28 37 

334 555 

760 lf717 
—. 337 
345 359 
— 027 

363 420 
63 333 

53712 5944 

Kokku: 7155 97(60 

Tähtsamad uuendused järgmised: 
1) Moodustatud igas rügemendis kuulipildujate 

eskadron — 3 rühma ä 4 r. k., 7 ohvitseri, 169 sõ
durit. Seega suurenes kilp. arv brigaadis endise 
1 klp. eskadroni koosseisu kuuluva 18 r. klp. pealt 
34 peäle. 

Peäle selle iga kuulipildujate eskadroni juure 
on antud veel jagu lennuväe vastu võitlemiseks. 
Koosneb kolmest lülik-autost lennuväe vastu võit
lemise kuulipildujatega. Üks autodest isegi va
rustatud suurtükiga klp. pesade ja soomusautode 
vastu võitlemiseks. 

2) Rügement suurendatud ühe liinieskadroni 
võrra. Seega endise 2. eskadroni asemel nüüd 3. 

3) Kahekordne suurtükivägi diviisis — patarei 
asemel rügement. 

4) Diviisile antud juurde soomusautode eskad
ron, mis koosneb: sõja ajal: 36 autost, 18 ohvitseri 
ja 360 sõduriga ning rahuajal: 12 Iahingautost 5 
ohvitseri ja 84 sõduriga. 

Tarvitatakse kahte tüüpi autosid: 

a) kerged — osaliselt soomustatud, 6-tsilindri-
lised, 40-hob.-jõulised, firma „Pontiac". Toim
kond — 3 inimest, relvastus 2 r. k., milledest teine 
on asetatud vastavale alusele lennuväe vastu võit
lemiseks. 

b) Täieliselt soomustatud, 8-tsilindrilised, 60-h.-
jõulised, firma „La Salle". Toimkond 4 inimest, 
relvastus 1 r. klp. ja 1 37-mm suurtükk. 

5) Loodud lennuüksused, mis organisatsiooni
liselt liidetud ratsaväe diviisi juurde, niihästi rahu-
kui ka sõjaajal. Seni oli lennuvägi ratsa diviisi 
juurde komandeeritud tarviduse Järgi, kuid sar
nane kombinatsioon ei täitnud küllaldaselt oma ots
tarvet, sest tegutsemisel divül ei võinud seda ku
nagi kui oma alalist jõudu arvestada. 

Sarnane lennuüksuste diviisi koosseisu võt
mine annab ka suure tähtsuse diviisi väljaõppele 
nende kahe väeliigi koostöös. 

6) Transpordi kolonn reorganiseeritud hobu-
ja härja veost üheks motoriseeritud eskadroniks 
(veoautod) rahuajal ja kaheks eskadroniks sõja
ajal. 

Veoautode juurdeandmine diviisile andis juurde 
pikamaaliste rännakute võimaluse ning liikumise 
kiiruse igalpool kus selleks, võimalikud teed. 

iRatsaväe diviisid sõja lahtipuhkemise korral 
astuvad välja rahuaegses koosseisus, mis pool 
vähemad sõjaaegsetest. 

Kuna täiendus esimestel päevadel, suure arvu 
reservistidega, vähendab üksuste lahingväärtust, 
siis üleminek rahuaegselt koosseisult sõjaaegsele 
koosseisule viiakse läbi järkjärgult, sellevõrra, 
kuidas kokkukutsutud reservlasi jõutakse välja 
õpetada ja arvuline koosseis tõuseks 5000-st 
9800-ni. 

Sõjaaegsed koosseisud näevad ette sõja korral 
ka ratsaväe korpused, koosseisuga 2—3 ratsa di
viisi ning motoriseeritud osad teistes väeliiikides. 

Kuni viimase reorganisatsioonini oli Ühendrii
kides ratsaväe tulejõud nõrgem, kui Euroopa rii
kide ratsaväes. Oli ka arvamine, et tulevikusõjas 
ratsaväe osa ei ole tähtis. See vaade on viima
sel ajal põhjalikult muutunud — j a r a t s a v ä e 
k a s u k s . 

J. A—a. 

. 
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K i n d r a l i t e k s ü l e n d a m i n e S o o m e k a i t s e v ä e s 14. 8. s. a. 

Presidendi käsukirjaga ülendati auastmeis Eesti kaitseväele tuntud kõrgemaid Soome kaitseväe juh te : 
Pildil vas.: Kindral-leitnandiks A. Sihvo, kindral-majoriks K. M. Vallenius, kindral-majoriks L. Oesch, 

ja kindral-majoriks H. Öhqvist. 
Hakkapelitta Nr. 35,1930. 

SOOME. « • / • . % 

„Suomen Sotilas" nr. 30—31, 1930. 

1. Hispaania armee. Lühikene ülevaade. 
2. „Tänapäeva Soome sõdureid". — Kuju

tatakse Soome vabadussõjas langenud major 
Jacobson'i lühikest aga lugupidamist teenivat 
sangari elukäiku prof. Juveliuse sulest. 

„Suomen S&tiJas" nr. B2—33, 1930, 

1. .Maailmasõja sõjapealikud" — seeria 
all esitatakse seekord kirjeldus sir Edmund 
Allenby tegevusest Jeruusalemi vallutajana. 

2. Mida iga kodanik peab teadma teenis-
tuskohustusse puutuvaist asjust. 

„Hakkapelii t ta" nr. 31, 1930. 

Soome välisuurtükivägi 18. sajandi alul. 
Lühikene ülevaade Soome kahurväest jla ka-

hureist põhjasõja päevilt. 
Mis võib ähvardada meie rahu. Kirjutanud 

koi. Zilliacus. Kirjutis tänapäeva sõjahäda-
ohust, mille sisu võib lugeda lühidalt kokku-
võetuks alapealkirjas: Praegu on Euroopas rel-
vus mehi rohkem kui enne Maailmasõda. — 
Eahaliselt parandas töölisklass kogu sõja kes
tel oma sissetulekuid, kuna kesk- ja ülemklass 
kandis peaaegu erandita suuremaid ohvreid ra
has kui veres. — Rahvasteliit võib praegune 
seisukorra lahendamise katseil saata , rohkem 
kasu kui kahju. ' 

Hirm, mis see õieti ongi? „Hakkapeliitta" 
tuntud ringküsimus. Seekord võtab sõna kir
janik Yrjö Kivimies, võttes oma kirjutise ai
neks juhtumuse Soome vabatahtlikkude elust 
Eesti Vabadussõja ajal. 

Lühikene harutelu Soome sisepolitilisest sei
sukorrast Lapua liikumise puhul. 

„Hakkapeliit ta" nr. 32, 1930, 

avaldab lühikese Lapua liikumist innukalt pool
dava kirjutise „Põhjalase" sulest; teiseks mag. 
Y. Nurmio esitab katkendeid Kaarle Aksel Gott-
lundi, soomluse innuka sõbra ja soome hari
duse teerajaja, omaaegseist kirjutistest hakka-
peliitlaste, soome sõjakangelaste vääriliseks 
hindamiseks 30-aastase sõja päevilt. „Hakkaa 

päälle" oli soome sõdurite hüüdsõnaks siis ja 
„Hakkapeliitta" ümber koondunute lipukirjaks 
tänapäev. 

Koi. P. Zilliacus asub arvustelevale seisukohale 
E. M. Remarque'i kuulsa sõjaraamatu: „Im 
Westen nichts Neues" puhul. P. Z. seab üles 
küsimused: kas on Remarque'i raamat õige ja 
täielik kujutus sõjast ja kas on raamat eden
danud rahaas ja? Kummagile küsimusele on ta 
pärast asja kaaluvamat põhjendamist sunnitud 
vastama eitavalt. 

Lõpuks lühikene kirjutis Nõukogude lennu-
laevastiku tegevusest ja lähemaist ülesandeist, 
milleks oleksid praegusel momendil esikohal 
kaugemaalennud ja tutvumine maa piiriosa-
dega. M. 

R O O T S I . 

„Ny Militär Tidskrift" nr. 13—14, 1930. 

G u s t a f A d o l f i e r i n u m b e r . 
Gustaf Adolfi sünnipära j a isik. — Gustaf 

Adolf ja meie aeg. — Stralsund. — Rootsi sõ-
jaettevalmistus ja randumine Peenemünde juu
res. — Mehed Gustaf Adolfi ümber: Axel 
Oxenstiema j . t. — Gustaf Adolfi mälestamine 
Soomes. 

„Ny Militär Tidskrift" nr. 15, 1930. 

Normaal-jalaväerügemendi rahuaegne orga
nisatsioon. — Raadio jalaväe teenistuses. — 
Riigikaitse-vaidlused ajakirjanduses. — Mood
ne viievõitlus. — Kirjandus. — Ülevaade sõjan-
dusse puutuvaist artikleist ajakirjanduses. 

M. 
SGHVEITS. 

Revue Militaire Suisse, juuli 1930. 

A u t o m a a t - I e n n u v a r j u d e s t ( p a -
r a s h ü ü t i d e s t ) . Lennuvar jude kasutami
sest sõjanduses — raskuste pildumisel lennu
kist, õhusviibiva lennuki valgustamisel ja häda-
maandumistel öösi. Lennuvarjude mitmesugus
test tüüpidest pilte ja kirjeldus. 

Kolonel F. Feyler: „K e s v a s t u t a v a d 
s õ j a e e s t " . Seni on palju vaieldud küsimu
ses, kes on süüdi Maailmasõja tekkimises. 
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Payof i kirjastusel, Pariis 1930, on ilmunud 
M. G e r i n 14 küsimust ja R a y m o n d P o i n -
c a r e 14 vastust (mälestist ja dokumente) 
Maailmasõja tekkimises, pealkirjal „L e s r e s-
p o n s a b i i i t e s d e l a g u e r r e". See väär
tuslik teos aitavat valgustada küsimust, kuid 
vastust ei suutvat anda. Ikka rohkem ja roh
kem tuuakse ette andmeid, et sõdijad pooled 
tegid suuri pingutusi sõja ärahoidmiseks. Vä
hemalt suurt sõda, nagu oli Maailmasõda, ei 
soovitud. Suurendati sõjalisi jõude põhimõttel: 
„tahad rahu, valmistu sõjaks". See viiski vist 
lõpuks sõjani. 

Ikka enam ja enam kerkib võimsalt esile 
filosoofiline tõde, et sõjad tekitatakse mitte 
üksikuilt isikuilt, „sõjasüüdlasilt", vaid sõjas 
s ü ü d l a s t e k s loetavad isikud on ise män
gukannid suurte müstiliste jõudude käes, kes 
juhivad inimkonna saatust. 

K a i t s e s t S. C. 1927 ( S e r v i c e e n 
C a m p a g n e — V ä l i t e e n i s t u s ) j ä r e l e . 
Määrustiku seletamine ja arvustus. Artiklil 
on j ä rg . 

S c h v e i t s i j a P r a n t s u s e s õ j a k r o o -
n i k a. Pikem ülevaade prantsuse tankide ka
sutamise eeskirjast — „Instruction sur 1'emploi 
des chars de combat" 24. 1. 1929. 

SAKSAMAA. 

„MiIitär-Wochenblatt" nr. 7. 
Kindral-leitnant v. Altrock: E i l s e s t j a 

h o m s e s t s õ j a s t . Sellist pealkirja kannab 
kindral E. Buchfincki teos (D e r K r i e g v o n 
G e s t e r n u n d M o r g e n ) . Kindral Bucli-
fmcki arvates tufevikusõda on lühikese kestvu
sega. Seda mõjutavad — tank ja õhujõud, 
eriti viimased. Kaitseta suurlinna hävitami
seks olevat tarvis vähe. Harilikud pommitajad 
(„Koljatitest" rääkimata) lennukid võivad võtta 
kaasa 1-kg-lisi elektroonsüütepomme, milliste 
iga pommi termiittäidend annab plahvatusel 
kuni -f- 3000 C, kuni 500 tükki. Sellise tempe
ra tuur iga võib „p õ 1 e t a d a" isegi terast. Vesi 
aina tõstaks tulemere ulatust. 72-lennukiline 
atakeeriv lennukite koondis võtaks kaasa 
ca 36.000 elektroonsüütepommi. Võttes arvesse, 
et kõik pommitajad ei jõua märgini, et majad 
linnades ei asu tihedalt kõrvuti (Berliinis ole
vat kogu linna lateraalist 35 % ehituste all, üle
jäänud — tänavad, platsid ja aiad), siiski 72 
pommitajat võiks visata linnale ühel rünnakul 
niipalju pomme, et 6300 tulikahju olevat k i n d 
l u s t a t u d . Süütajatele järgnevat gaasitajad, 
ja bakteerijate-Ioopijad lennukid ja sellele — 
t ä i e l i k p õ r g u ! . , v. Altrock k a r j a h t a b 
seepärast omas „Mil. Wochenbl." kokkuvõttes: 
õhukaitsele kõige tõsisemat tähelepanu! 

M e r e l a h i n g u s t 19. 8. 1916. R a s k e 
s u u r t ü k i v ä g i l i i k u v s Õ j a s (III jä rg 
ja lõpp). Marne'i lahingu kogemustel 6.—9. 
sept. 1914 näidatakse, et raske suurtükivägi oli 
tarviliselt liikuv ja kus ta teotses sealt kadus 
vaenlane, seal oli saksa sõduril täielik ülekaa-
lutunne. 

U u s l ü l i k s o o m u s a u t o r a t s a v ä e l e 
„M 28" j a „M 29". Mõlemate uute tüüpide 
tehnilised andmed on: pikkus 4,20 m, laius 
1,70 m, kõrgus 2,45 m, soomus vertikaal kül
gedel 11,4 mm, vähemohtlikel kohtadel 3 mm, 
mootor 65 PS, kogukaal ca 6 tonni; meeskond 
koosneb 3 inimesest; max. kiirus 45 km tunnis; 
ületab kõrgendikud kuni 35—38° kallakuga. 

Katsetel „M 28" näitas, et 8000 km rännaku 
järele oli auto ja ta lülikkett täiesti kõlbulik 
edaspidiseks tegevuseks. 

Prof. Dr. G. Blech-Chicago: A l k o h o l — 
N i k o t i n — K o f f e i n . „Mil. Wochenbl." 
kestab pikemat aega vaidlus — k a s m õ õ d u 
k u s , v õ i ä ä r m i n e k a r s k u s o n t a r v i 
l i k u d R e i c h s w e h r i l e . Enamik autoreist 
(ka käesoleva artikli autor) soovitavad m õ õ-
d u k u s t. Fanatism ei kõlba kuskil. Sõja
ajalugu näitab, et on olnud väljapaistvaid juh
te, kes alkoholi cn tarvitanud isegi rohkem kui 
mõõdukalt. Tulevat alati meelestada vanasõna: 
m i s ü h e l e t e r v i s e k s o n t e i s e l e 
k i h v t . 

K u r d i d e m ä s s u s t . Mässajatel kurdi
del on umbes 5—10.000 võitlejat. Kõigi maas-
tikusoodustustele (mäed, kuristikud) ja kurdide 
vahvusele vaatamata saavat moodne Türgi sõ
javägi (mäekahurid, lennukid) mässajatest kii
resti jagu. (Rahvasõjad on minevikumäles-
t is! ) . 

S õ j a v ä e l i s i t e a t e i d . S õ j a k i r 
j a n d u s t . M i t m e s u g u s t . K. 

N.-VENE. 

„ VÕINA I REVOLUTSIA" nr. 6 — 1930. 

S. Budenõi ' . R a t s a v ä g i n ü ü d i s a j a s õ -
i a s. RIKKA ratsaväe inspektor S. Budenõi on 
välja astunud ratsaväe kaitseks nende vastu, kes 
ratsaväele põhjendamatult tungivad kallale kiu 
iganenud väeliigile, näidates ühtlasi, millised on 
meieaja iratsaväel tuleviku väljavaated. Ei ole
vat ajafoohseit õige vaade näidata ratsaväe pea-
omandusena a i n u l t l i i k u v u s t j a l ö ö g i -
v õ i m e t ; ratsavägi polevat kunagi põhimõtte
likult hoidunud kasutamast t u l d ja s õ j a t e h 
n i k a t juhtudel, mil organisatsioon on talle seda 
võimaldanud. iRatsaväe omaduste mainimisel 
unustatavat tema eriline omadus, tema ^ühiskond
lik omadus", — . k o o s s e i s u e r i l i n e l i i t u -
v u s. Kui vaadelda ratsaväge kui väeliiki, tule
vat arvestada ta 3 võluomadusega: 1) s u u r e 
l i i k u v u s e g a , i2!) v õ i m e g a k o o s t a d a 
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k i i r e t m a n ö ö v r i t h ä v i t a v a l ö ö g i g a 
r a t s a r i v i s , k a s u t a d e s s e a l l j u u r e s 
l a i a l t t u l d j a t e h n i k a t , ja 3) k o o s 
s e i s u e r i l i s e l t s u u r e l i i t u v u s . e g a . 

Tuli ja tehnika ei nõudvat ratsaväe kadumist 
lahingväljadelt, mootor ei olevat ratsu vaenlane 
vaid sõber, kes tõstab 'ratsaväe manöövri- ja löö-
givõimet. Ka vastase lennuväge tulevat ratsa
väel karta lahingtegevuses vähem ikui jalaväel, 
sest kiiresti liikuv ratsavägi võivat kergemini hoi
duda lennukite rünnaku eest kui «kohmakas jala
väe koondis. Punane ratsavägi, võideldes 
1919—1920 eduikalt lõunas ohvitseridest löögiosa-
dega, olevat näidanud, et ratsavägi võib murda 
vastase vaimu ja. tehnika, oletades, et tsaari-
ohvitseridest löögiosad olid tugevad. Ratsavägi, 
tungides vastase seljatagusesse, võivat edukalt 
tõsta seal mässusid ja kergendada agitatsioon-
propaganda tööd. Ratsaväge tulevat, Rudenõi ar
vates, komplekteerida ..aadlikkudega", riigitruima-
tega. (N.-Venes muidugi p u n a s e a a d l i — 
proletariaadiga). 

Tulevikusõjale ratsaväge ettevaknistades ei 
tohtivat «kopeerida seda, mis tehakse l ä ä n e s . 
Lääne-Euroopa kopeerimine ratsaväe loomingus 
olevat lubamata viga, sest seal on teine tehnika, 
teine maastik, teine vastane. Vene ratsaväe loo
mingus tulevat arvestada praeguseid naabreid ja 
maastikku võimalikul sõjateatril, praegune olu
kord N.-Venes nõudvat tugeva ja sarnaselt orga
niseeritud ratsaväe olemasolu, mis võimaldaks 
kiire löögi vastase seljatagusesse; seega ratsa
vägi nõudvat moderniseerimist, tehnikat ja tule-
võime suurendamist. Ei olevat õige oletada, et 
ratsavägi leiab alati enese ees tiheda tulerinde, 
millest on ta (kohustatud läbi tungima omal löögi-

Põllumajanduse näitus Tallinnas 29. aug. 
kuni 1. septembrini 1930. aastal. 

29. augustil s. a. avati Kadrioru mere
rannal uus näituse plats ja Tallinna Eesti 
Põllumeeste Seltsile annetati lipp. 

Uus näituse plats ja lipp pühitseti piis
kop J. K u k e l t ja mitropoliit A l e k 
s a n d r i l t : iKuigi Jumala päilke paistab 
ühtlaselt kurjade ja heade üle. ikuigi maa
pealsete varade saak võib kvantumilt olla 
õ e l a t e l sama, mis ih e a d e 1 g j , vahe 
on vaid selles, kuis «keegi vastu võtab 
Jumala anni: õ i g e d võtavad seda õnne 
ja õnnistusena. 

Näituse uue platsi avas Riigivanem O. 
S t r a n d m a n. Avamisel viibisid ka 
kaitseminister O. K ö s t e r ja kaitsevä
gede staabi ülem kindral J. T õ r v a n d . 
Tallinna Eesti Põllumeeste Seltsi esimees 
ja näituse üldjuhataja Dr. J. M a s i n g , 
tervitades külalisi, andis lühikese ülevaate 

jõul: ratsavägi, kui ei saa teotseda vastase tiival 
või seljataguses, murrab oma t u l e r e l v a d e 
j a t e h n i k a g a ( s o o m u s a u t o d j a t a n 
k i d o l g u r a t s a v ä e k a s u t a d a ) t e e 
r a t s a l ö ö g i k s . 

L. Fedorenko: R a t s a m a s s i d e s t . Meie
aja sõjateadusliku mõtte raskuspunkt olevat suu-
nitud sellele, et leida abinõusid operatiivse ma-
nöövrivõime alalhoiuiks. See kriipsutavat alla 
ratsamasside tarvidust ja nende otstarbekohase 
organisatsiooni vajadust. 

E. Sheidemann: M o o t o m e h h a n i s e e I i-
t u d v ä e o s a d e j a r a t s a v ä e k o o s t ö ö s t . 
Koostöö organisatsioonist. Üldisi taktikalisi alu
seid koostööl. Koostöö rännakul. Mootomehhani-
seeritud väeosad puhkusel. Ratsaväe, lennuväe 
ja mootomehhaniseeritud väeosade koostööst luu
rel. Koostöö lahingus. Koostöö kohtamislahin-
gus ja kaitsel. 

V. Stepanov: S u u r e u l a t u s l i s e t a k t i 
k a l i s e õ p p e k o r r a l d a m i s e s t j a t ä i t 
m i s e s t t õ k e s t u s t e g e v u s e s . Näide sõja
tegevusest taktika alal. 

I. Zinovjev ja Qolovin: iR a u d t e e-v ä e-
o s a d e s õ j a l i s e s t e t t e v a l m i s t u s e s t . 

A. iLaptshinski: D e s s a n t i d e s t õ h u v ä e 
a b i l . Autori kalkulatsioonidel ja läänerinde ko
gemustel Maailmasõjas ei tegevat raskusi visata 
vastase seljatagusesse jalaväe rügement tarviliku 
kahurväega. 

A. I. Morin: Raudteetransport välismail. 
F. No viiski: L o d s i o p e r a t s i o o n i s t n o 

v e m b r i s 1914. Juhtimises polnud oskust, vä
gedes uljust, seljataguses korda. 

V ä l i s m a a s õ j a v ä g e d e s t . K r i i t i k a 
j a b i b l i o g r a a i i a . K. 

uuest näituseplatsist. Uus näituseplats 
võtab oma alla 18 iha maad Kadrioru mere
rannal, asudes väga soodsal ja loodusli
kult üliilusal 'kohal. Ligipääs on (kahelt 
poolt: Narva maanteelt ja Pirita teelt. 
Näituse platsi korraldamine on seni läi
nud maksma 8 miljonit senti. Platsi kor
raldamisel on silmas peetud välismaa pa
rimaid näitusplatse; Ikuid välismaa ees
kujusid silmaspidades on püütud siiski ots
tarvete ja olude kohaselt anda platsile 
o m a m e i l e k o ih a n e i l m e . Seni 
ei, ole kulutatud suuremaid summasid 
platsi elhtimisele, kuid uus suurejooneline 
näitusplats ja esimesed korraldustööd 
platsul ikõnelevad selgesti, et siin tänavu 
avatud esimesele meie oludes suure arvu 
väljapanekutega näitusele järgnevad ikka 
suuremad ja suuremad. 

Meid, noore riigi kaitseväelasi kohus
tab olukord süvenenult jälgima meie põl
lumajanduse ja tööstuse arengut. Sellest 

Mitmesugust. 
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toetab Eesli löösiusl! 
Iga isamaalane 

Tarvitage 
järjekindlalt ainult Eesti tubakavabrikute saadusi: 

Ixtralxtra 
Er i so r t 

20 t ü k k i 85 senti. 

* 

Arno 
20 t ü k k i 35 s e n t i . 

TUBAKATEHAS 

31."S. Astoria. 

* 

Jtlikaado 
25 t ü k k i 25 s e n t i 

väljavalitud parimatest tubakatest. 

TUBAKAVABRIK 

35. Mnton & ŠKo. 

Salm ta Xavaler 
25 t ü k k i 15 s e n t i . 

TUBAKAVABRIK 

o/x.-e). cXegina. 
• 

* 
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aiengust ammutame aluseid riigikaitseks 
vajaliku moraali loomiseks ja, pidades 
silmas meie riigi ainelist olukorda, meie 

ei satu vaileteele kalkulatsioonides kui or
ganisatsiooni nii varustuse alal. 

—n. 

Sport. 
Soome ka i t seväe spordivõist lused 

29. ja 21. septembril s. a. peetakse 
Lahtis soome kaitseväe üleriiklikke spor
divõistlusi. 

Võistluste kava koosneb: 100, 200, 
800 ja 3000 m jooks, 4X100 ja 5X1000 m 
teatejooks, 200 m takistus jooks, 6—8 km 
murdmaajooks, Ikulitõuge, kettaheide, 
odavise, granaadi vise, kaugushüpe, ikõr-
gusihüpe, jalgpall ja pesapall. 

Üleriiklikud spordivõistlused on divii-
sidevahelised. Enne üleriiklikke spordi
võistlusi korraldavad diviisid omavalheli-
si võistlusi, et selgitada diviisi meister-
väeosa, keda saata üleriiklikele kaitseväe 
spordivõistlusile diviisi esindama. 

Laskevõistlusi jala- ja suur tüki
väe /as te valiel. 

218. augustil s. a. kohtasid esmakordselt Vil
jandi garnisoni laskegalleriis laskespordi alal — 
Sakala üksiku jalaväepataljoni ja 5. suurtükiväe 
grupi alalise kaadri kaitseväelased. Võistlusist 
võis osavõtta kumbagilt poolt kogu kaader, kuid 
poolte paremuse väljaselgitamiseks arvestati ai
nult kümme paremat tagajärge. 

Võistlusi peeti vintpüssest, piüstoleist ja spordi-
püssest laskmises. 

Vintpüssest laskmises 200 m distantsilt 15 la
suga lamades käelt tulid esimesele kolmele kohale: 
1) leitn. Kalt — 5. srtkv. gr. — 107 silma; 2) ltn. 

Kutsar — 5. srtkv. gr. — 121 s. ja 3) n. a. o. Ilves 
— Sakipat. — K16 silma. Kokku saavutas Sakala 
pataljon 10. parema laskuri tagajärjest — 1103 ja 
5. grupp — 1060 silma. 

Piüstoleist laskmises 2ö m 15 lasuga püsti käelt 
tuli esimeseks leitn. Kutsar — 11(8 silmaga; tei
seks n. a. o. Raudsepp — Sakpat — 11)6 s. ja kol
mandaks n. ltn. Animägi — Sakpat. — 114 silmaga. 
Siin omas punkte Sakpat — W>1 ja 5. grupp 1027. 

Spordipüssest lasti 50 m distantsilt kolmest põ-
hiasendist ä 5 lasku ja kohtadele tulid: 1) n. ltn. 
Mikk — Sakpat — 118 s., 2) ltn. Kutsar — 1/18 s. 
ja 3) leitn. Kalt — 112 silma. 10 paremat andsid 
punkte Sakala pataljonile — 1009 ja 5. gru
pile — 1040. 

Kokku saavutas punkte Sakala pataljon 3093 ja 
5. suurtükiväe grupp 311)7, kes tui; seega 24-punk-
tilise ülekaaluga võitjaks ja omas esmakordselt 
võistlevate poolte poolt ühiselt väljapandud ränd
auhinna, mida tuled kaitsta kolmkõrda järjest ehk 
viis korda vaheldamisi. Esimesele kolmele ko
hale tulijad omasid igaüks vastava summa raha, 
mille eest nad peavad oma soovikohaselt auhitina 
ostma antud summa väärtuses. 

Kogu võistluse ajal puhus kõva tuul küljelt — 
mis ei jätnud ka mõju avaldamata tagajärgedele. 

Võistlustel tuli ette ka mõningaid arusaamatusi 
ja peamiselt just märklaudades leiduvate võimali
kust rohkema tabavuste näol. Võimalik, et selles 
süüdi oli ka suur tuul — viies kõrvuti asuvate las
kurite kuule ühte lauda, kuid et vahekohtunikud 
asjale lahendust ei leidnud muul teel kui kõrvalda
sid laskmisest Sakpat kaunis kindla laskuri — läks 
pataljonil selletõttu kaduma 17 punkti. 

Üldiselt läksid võistlused hästi korda ja kõik
jal valitses heanaaberlik vahekord. 

A — L 

Uusi raamatuid kaitsevägede staabi raamatukogus. 
18.755. OpjiOBCKHH, C. BenHKHH rop,. MocKBa/ 

.TleHHHrpafl, 1930. 
i8.754. OpjiOB, C. OflHH fleHb 169-ro no/ ina. 

MocKBa/JleHHHrpaa, 1930 . . 
16.753. JleoHapROB, B. MeM rpo3HT BoeHHaa 

aBHauHsi H XHMHH rpawAaHHCKOMy HapoAy H «a« 
OT Hefi 3am.HmaTbC5i. " 1 «3g. MocKBa/HeHHHrpaA, 
1930. 

18.749. Kpy>KKH B03AyUIHO-XHMHWeCKOH OOOpOHbl 
ripu aweHKax ocoaBwaxHMa H3A- Il MocKBa, 1930. 

18.748. CwAHeB, R. ripn3biBHHKy o npw3biBe. 
MoCKBa/JleHHHrpafl, J929. 

18 747. MwxeeB, C. H B CBCHHHKHM. Kypc B O -
eHHofi TonorpacbHH. VI H3A- MocKBa/JleHMHrpaA, 
1930. 

18.746. U,bITOBHH, H. 11. KpaTKHH OMepK 3BO-
/UOU.HH apTHJlJiepHH B CBS13H C pa3BHTHCM npOH3-

BOAMTeXlbHblX CHJ1 H OnblTOM BOHH 
rpaA, 1930. 

18.744. ,fl,nTpnx, T. C. BoeHH3ai;Ha i 
OTpsiAe. Il H3A- JleHHHrpaA, 1929. 

18.743. KyKJiHH, f\ KpaTKoepoHHHKH. 
1929. 

MoCKBa/JIeHHH-

nwoHep-

JleHHH-
rpap 

18.741 
18.742 

! 

KpbIMOB, J"I. H B. C030HTOB. OpraHH-
3au.ua cTpejiKOBoro c n o p i a . MocKBa, 
1930. 

18.740. riporpaMMa BoeHH3HpoBaHHbix>KeHCKHx 
aAMHHHCTpaTHBHO - X03SHCTBeHHbIX «ypcOB OCO-
aBHaxHMa. MocKBa, 1930. 

18.739. HacraBJieHHe pjia caHHTapoB n o OKa3a-
HHK> nepsoH noMomn, no nepeHocKe H nepeB03Ke 
nocTpaaaraiuHx B 6OK>. JleHMHrpaa, 1929. 

18.732. ByAeHHbifi, C. KpacHaa KOHHHiia. 
MocKBa/JleHHHrpaA, 1930. 

http://3au.ua
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18.738. PyKOBOAHinwe ynasaHHsi H nporpaMMbi 
BHeBOHCKOBofi noflroTOBKH. MocKBa/JleHHHrpaa, 
1929. 

18 737. CnpaBOHHHK ccoaBwaxHMa no noflro-
TOBKe TpyÄamHxcsi HCCHLUHH K ooopoHe . MocKBa, 
1930. 

18 735. CbmeB, n . R. IloA KpacHbiM 3HaMeneM. 
MocKEa/ZieHHHrpaji, 1930 

18.734. BypiiiTbiH, C. E. KpaTKwfi Kypc BoeHHO-
CaHHTapHOH aAMHHHCTpaUHM. H3A- II. JleHMHrpafl, 
1929. 

18.731. OHJiaTOB, H. KpaTKHe CBeAeHHa 0 6 
ocHoaaHHSix crpejibobi H3 pywefi H ny/ieMeTOB. 
II H3A- MocKBa/JleHHHrpaA, 1930. 

18 726. >KAaHKO, l i . Kypc oömew TaKTHKH. 
MoCKBa/JleHHHrpaA, 1930. 

18.724. PblHHH, H, R. TeXHHKa H SKOHOMMKa 
aapoTpaHcnopTa. r ieTepoyprb , 1922. 

18.723. T^yAHH, H. H fl. CHAHCB. KpacHaa ap -
MHH — õoeBasi LUKO/ia. II H3A- MoCKBa/JleHHHrpaA. 
1929. 

18.720. Mopo30B, T. rioAroTOBKa KynpaBJieHHio 
orHeM. IV M3A- MocKBa//leHHnrpaA, li>29. 

18.717. X/ionHH, T. B. BoeHHo-caHHTapHbie oc-
HOBW npoTHBora30Boro ne.na. II H3A- JleHHHrpaA, 
1950. 

18.716. MaHbepw, R. H J\. PoBHAa. Ocno>KHe-
H H S H nocjieACTBHSi npH nopa>;;eHHH 6oeBbiMH 
CTpeji5iK)uj.HMH BemecrBaMH „Ö. B." MocKBa, 1929. 

18.715. TIporpaMMbi n,n* TonorpacpusecK. Kpyw-
KOB I H II CTyneHH. MocKBa, 1930. 

18.714. rionoBHM, B. H H. TiiycMH. flyTb õopbob i . 
MoCKBa/JleHHHrpaA, 1929. 

18.711. Kypc nojiKOBbix IJJKOJI KOHHHU,bi PKKR. 
II M3A- MoCKBa/JleHHHrpaA, 1929 

18.710. MaficTpax, B. MaHbis—EropjibiKCKaa— 
HOBOpOCCHHCK. MoCKBa/JleHHHrpaA, 1929. 

Ü o i m e f u s e l e s a a d e t u d 
f z i r j a v i a i i s . 

t t ö 11. 
ESTONIE. 
ESTONIA. 
ESTLAND. 

J. J. P. Parikas, Tallinna 1930, 96 lehek. 
teksti ja 104 lehekülge pilte (kriidipaberil). 

• ' • 

SISUSTIK: A L a " - Lahingõppest laagris. — San. kol.-ltn. O. F. Lepp t e- Kõrgema Sõja-
kooli taktikaline välisõit suvel 1930. — J. Lutsar. Tankidevastasest kaitsest. — 

A. Rääk. Möödunud laskevõistlused arvudes. ms.- R.K.K. A. väeliigid tänapäeval. — XI Üleriiklik
kude kv. spordivõistluste tulemused 2>.—31. 8. 1930. Tallinnas. — Dr. H. Z. Alastiharjutused, õhk ja 
päike — ärritustoime vaatekohast. — O. P-pp. Kehahoid kui värske elujõu väljendus. — O. P-p. Mida 
peaks teadma spordist ka mittesportlane. — Kaitseväe elu. — Sõjakirjandust. — Mitmesugust. — Sport. 

Vastutav toimetaja kol.-leitn. A. KASEKAMP. Väljaandja «Sõdur". Tallinn,Toompeal, Toomkooli tän. 7. 

-

F. H. MAULTZSCH 

S 

= 

-

T A L L I N N , P i k k t ä n . 3 3 . T e l . 1 9 - 8 1 . 

V E S K I S I S S E S E A D E D : 
nagu valtstoolid, kruubimasinad 

j . n. e. * 
Veskikivi valamismaterjalid. 

TURBIINID. MOOTORID. 
PAADIMOOTORID. 
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Esimene Eestis. Vasekauplus 

A. Krist janson 
„Kalevi" kaubahoones. 

T « l « * - 3 0 9 - 5 8 . ¥ e n e < u r f | H. 

Laos alat i saadaval 

inglisiina 
Lämb & Flag. 

Vask-, alumiinium-, 
tsink- ja poolhõbeplekki, 
vasktorusid, vasklatte, 
vasktraati, vask kardina 

stangesid ja 

nikkel 

Rohu- ja värvikaubandus 
. 

AKTSIA-SELTS 

F. 0. TREUBLUT 
TALLINN, PIKK T. 18. OSAKOND NÕMMEL. 

Spetsiaal suurtüki määre — ZBüssi õli. 
— „ŽNimrod" saapa määre, täiesti vee
kindel, ügat seltsi maalri värve, vär-
nitsat, ünglise õli, lakki, pintsleid jne. 

alati kõrges headuses saadaval. 
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»f 

I I 

EESTIMRR TRIMEWÕ 

 
TRLUNN-REVRL 

Jana" 

Meie tööstuse saadused on t a i m e v õ i d : 

I „««KK". „Sana", ,Jaua'4, „PaImi" 
•.Stella4* ia „Köööi Kokorasv". 

Saadaval iga l poo l . 

T o e l a ^ e •««»«•«• • » « « » t ö ö s t u s e s a a d u s i . 

A.-S. „S1LUA" Administratsioon 
p a k u b o m a k a u p l u s e s t E s t o n i a p u i e s t e e 19 
väga soodsate hindade ja tingimustega järgmisi kaupu: 

lgQSU$U GnitUSmntGrjüli, nagu laudu, prusse, latte, krohvmatte, lupja, 
tsementi, shamott- ja katusekiva, naelu, sordi-
rauda, tsing. katuseplekki, isoleer- ja katuse
pappi, katusetõrva, värve jne. 

IgASUgU lOOrilStU parimatest vabrikutest. 

Kosugu pöllutöömnsinoitl ia põllutööriistu, 
nagu *Arvika" peksumasinaid, sahku ja vedruäkkeid, 
nafta ja petrooleumi mootoreid parimatest Ameerika ja 
Inglise tehastest, rohu- ja viljaniitjaid „HERKULES", 
„MASSEY-HARRIS" ja „MC CORMICK", vikatid, l u i s k e - ' 
Soome, Ameerika ja Carborundum, Cotlandi kalasid, 
kettisid, igasugu tihendusi. 

I n g l i s e n a h k - j a b a l a t a - r i h m e , m a s i n a - j a m o o t o r õ l i s i d j n e . 
TELELONID: kauplused (20)4-01, (20)4-02; administratsioon (2)13-80; kontor (2)18-09; 

metsaosakond (2)21-31). 
M e t s a m a t e r j a l i d e l a d a J a a m a 10. Tel ei. (2)13-20 
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• 

MOODSAD 
MÖÖBLID 

wnis t a f t u f d a v a d . 

Magamistoad, söögitoad, 
võõrastetoad, nahk-

kabinettmööblid. 

Soodus järelmaks! 

? a f u m e fkiitastadcm m e i e 

Vabriku juures 
S. Tartu mnt. 61-6, tel. 308-96. 

RKTSIRSELTS 

J1ASSOPRODUKT" 
MÖÖBLITEHRS — TRLLINNRS. 

Q. HEINMANN 
Kondiitriäri ja kohvil! 
S. Karja tän. 4. Telef. 20-47. 

Oma tööstuses valmistatud 

shokolad 
tahvlites, shokoladikomp-
vekid liht- ja maitserikastes 
ilukarpides alati suures vali-
. . . kus saadaval. . . . 

A L A T I S A A D A V A L : 
t o r d i d , k o o g i d , k ü p s i s e d , 

Vi in i - j a k o l l a n e s a i 
Tellimiste vastuvõtmine kõiksugu kondiitri 

maiustuste peale. 
Hinnad mõõdukad. Hinnad mõõdukad. 

K õ ige soodsam 
r a s v a j a o d a v a 
l i ha o s t u k o h t 
s õ j a v ä e o s a d e l e 

• 
I 
w 

Ühisus ! 

»» 

44 

T a l l i n n , S. T a r t u m n t . 79. 
Postk 33. Tel. 309-53 ja 305-51. 

EhitajetcL ja 
k:rot|Yijaci! 

kõige paremad ja 
kõige odavamad 

i 
ostate 

TALLINNAS, Viljandi tän. 9. 
Tel. 1-66. 

P. M. PPICK. 
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Le Loele Schveiz Asutatud 1826. a. 

A-S. H-y Moser & Ko. 
P i k k t ä n a v 19 k õ n e t r . 22-67 . 

s o o v i t a b 

rikkalikumas valikus 
t a s k u - j a k ä e u u r i s i d maailmakuulsast H-y Moser & Cie vabrikust Le Loele 
Schveiz. S e i n a - , l a u a - j a ä r a t u s k e l l a s ! d, k e t t e j a k ä e v õ r u s i d , kuld-

ja plaque. P a r i m a t R o o t s i k r i s t a l l i . 

O-ii. Tallinna 

Viili vabrik 
A s u t a t u d « » « » «, 

f a l l i n n , S . K a r i a tfän. « » M«z»««. 1 S - 9 8 . 
Igasugused roo ts i tööri is tad, saed, puu- ja rauatöösturitele, Smürgelkäiad . 
Lihvimistarbed. Mõõduriistad. Kreis- j a ga t t e r saed . Masinaruumid. 
Rihmara t tad . Õlitafad. Tihendused j . u. e. 

Viilide ü les ra iumine ja saagide t e r i t amine . Laialdase kaupade valiku tõttu ou meie 
äri soodsam sisseostukoht kaupmeestele, töösturitele ja asutustele. 

': 

; 

Naumann, Suhl, ]uno, 

Royal, National ja Primus 

jalgrattad 
võidavad täiel määral vastastikuse usalduse ostja — müüja vahel, oma vas
tutusrikka, tõesti tugeva ehituse, kergeimast kerge käigu ja välisilu tõttu. 

Igalpool ostjaskonnalt kiitus, mis ületab kõik. 

Müük väiksel ja suurel vi is i l , k u u v i i s i m a k s u g a . 

Kõige vanem ja suurem jalgrattaäri Eestis 

KR. SRRR & Ko., Tallinnas, 
EST0NIH PUIESTEE 27. KÖNETRRRT 26-69. 

OSRKOMNRD: Tartus, Raekoja 2, kõnetraat 6-94, Rakveres ja Jõhvis. 
K A R M , 9AAMt, H a a p s a l u s , K a r f a « » 
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Kaubamaja 

F.Vahtmeister 
Tallinnas, S. Tartu mnt. nr. 1. 

Kõnetraat 309-50 ja 208-70. 

-Majapidamistarvete, 
raua-, töö-, terariistu de, 

masinate ja ehitusmater
jali ladu. 

Iseäranis ehitajatele 
igasugust ehitusmaterjali. 

J f i n n o d odawaid, 

ytliküti s u u r e l J a 

Tallinna Vastastikku Vastutavate 
A m e t n i & i n i l e Ü h i n g 

Asutatud 1920. a. 

TALLINNAS, Väike Pärnu maantee 6. 
Telefon (2) 15-48. 

• 
2 
• • 

• 
• > • • 

Soovitab oma liikmete hulgast 

ä r i j u h t e , 

r a a m a t u p i d a j a i d , 

l a e k a - j a l a d u h o i d j a i d , 

k a u b a r e i s i j a i d jne. 

ja v a s t u t a b n e n d e kä t t e usa lda 

tud v a r a n d u s t e eest . 

V a s t u t u s k a p i t a l seisab Tallinna 
börsikomitee valve all. 

Mehaaniline Jalanõudevanrik 

REKORD 
S O O V I T A B 

talla, pinsoli, kroom, schev-
ret, schevro n o A 6 u , vilt-
saapaid nahkadega ja ilma, 
venesaapaid kalameestele ja 
töölistele igas suuruses ja jaos, 
ning igat seltsi meeste- ja 
naisterahva kingi ja saapaid. 

fuur nahataAu. 
Müük suurel ja väiksel mõõdul. 

Hinnad võistlemata odavad. 

l-Uhtablnili 
T a l l i n n , V e n e t u r g 5, t e l 397-74 . 

Meie kontor asub 

Narva maanteel 42. 
oma majas (sissekäik Kreutzvaldi tänaval). 

Müüme laost suurel arvul: 

• 

Parimat Inglise ja Amee
rika nisujahu, kartulijahu, 
mannat, riisi, suhkrut, her
neid, rosinaid, otri, rukkeid, 
kaeru, Ameerika searasva 
:: Morris & Co. j . n. e. :: 

J.Habicht&Ko. 
Import - kontor. 

Kõnetraat 7-12. 
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i 
cT/iomas Qlayliitis & Son 

TALLINN 

: ? f » e < l i * s i o o n — j £ u e i ? a u g e n f u u r i d — JEastiwnised 

Oma aidad raudteeühendusega 
Oma vedurlaevad ja praamid 

TALLINN — STOKHOLM ja TALLINN - STETTIN 
A G E N D I D : 

Bergenske Baltic Transport Ltd. . . . Danzig 
Saksa Ida-Liin Stettin-Hamburg 
Pärnu Laevaühisuse A-S Pärnu 
Ernst Russ Hamburg 

^ Stettini Aurulaeva-Komp. A-S Stettin 
Stokholmi Laevaühisus A-S „Svea" . . Stoknolm 
Worms & Ko Le Havre 

Telegrammide aadress: Clayhills — Tallinn. * Telei. 1-18, 26-76. 

• 

£esti Sraiisporf Jlfotsia-feits 

999ewhawd & 3€ey 
&€Mtiinn, Vene tän. 11~a, frvt. 7. 

• 

TELEFONID: J u h a t u s 429-00. 
Impor t 428-82. 
Ekspor t 432-84. 
Toll iosakond (2)22-40. 

« 

• 

Ekspeditsioon, tol l imine, laoruumid, kinnitus, 
inkasso, komisjon, akredit i iv-väljamaksud. 

T o i m e t u s j a t a l i t u s T o o m p e a l , T o o m k o o l i t ä n . 7. K õ n e t r . : S õ j a v ä e 163. 
A.-S. .Ühiselu* trükk, Tallinn, Pikk tän. 42. 



O.-Ü. MOOTOR 
Vedrutehas ja mehaanikatöökoda 

TALLINNAS, Lutri tän. 48-a. Telef. (2)27-72. 

Ladust igal ajal saada soodsate hindadega 

aulovedrusid: 
Berliet, Chevrolet, Chrysler, Essex, Fiat, Ford, Gr. Brot
hers, Oakland, Oldsmobile, Renault j . n. e. Samuti 

kui vedrude üksikuid lehti. 

Spiraal-
ja igasuguste masinate vedrud kõige paremast Rootsi vedruterasest. 

Erisisseseade silindrite väljapuurimiseks ,,tftormizin&" 
meetodi järgi täpsamate mõõtmisvahendite**^!!. 

  

 
 

TALUNN./.KARMT.15 
MÕaRfVAHE. - rm NURGAL 

cJgd kodanik saagu 

kodumaa riide tarvitajaks. 

Puuvillase- ja villase riide jaos
konnad rahuldavad oma suure 
väljavalikuga iga nais- ja mees

kodaniku tarvidused. 



HIND 40 sent i . 
£!iiiiiiiiiiiimiiiimmiMiiiimiiiiMiiiiiiimiiiiiiiiiiiiii!iiiiimiiiiiiiiiiiiiiiim^ 

f SAKO ÕLLETEHAS A I 
Asut. 1876. 

Põhikapital Kr. 1.500.000 — 

JUHATUS — TALLINNAS 

| j PEALADU - Tallinnas, S. Kloostri 10|12. 
| Telef.: 17-48, 32-86. 

I 9g— •••• ' ••" • ^ 
^flUIUItlllflllllllllllllllllflllllllllflJIIIIIIIfllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllfllUUJJUUUU^ 

OSCAR STUDE 
TALLINNAS 

EKSPEDITSIOONIÄRI 
Asutatud 1882. a. 

H 

{ftmädtee ameiiifo spectitsioon 
Korras tus — Inkasso — Kinni tamine — Laevaagendid 

Oma puksiirid j a laod r aud teeühendusega 

OSAKONNAD: 
PÄRNUS, Pühavaimu 8. NARVAS, Kiriku 22. 
TARTUS, Jaani 24. VÕRUS, Jüri 13-b. 
VALGAS, Maleva 1. PÕLTSAMAAL, Lossi 15. 
VILJANDIS, Lossi 8. 

f e l e t f r a m m l a a d r e s s i g g a s k o h a s : , , § T V D E O S " 
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