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juba kuues kunstikuu

Kuues kunstikuu
keerleb iimber port-
reede, mis on kui
looja nédoga jutustus
inimesest endast.

Sirje Veldi

Kuna viimasel ajal on El-
va kunstnikel valminud ri-
damisi portreid, siis napsa-
sid ideest kinni kunstikuu
korraldajad ja koostasid al-
gava kunstikuu kava lah-
tudes portreest. Kunstikuu
otsib inimest ja isiksust 1abi
portreede, mis avalduvad
nii pildis, raamatus, filmis
kui teistes kunstiteostes.
Portree kui peegeldus ini-
mesest ja inimesele, neist
igal radkida oma lugu.

“Tahame isikut iseloo-
mustada 1&bi tema peegel-
pildi, tema t66de ja tege-
miste,” iitleb HKK Sinilind
direktor Leelo Suidt. “Ini-
mene ise nditab oma t6ode
ja tegemiste kaudu iseen-
nast, pole vaja mingit suurt
lugulaulu. Labi portree saa-
me teda tundma Oppida,
kogeda tema pdnevaid ja
andekaid jooni.”

Kunstikuu moto “Peegel-
pilt pole irooniat tdis tea-
ter elust enesest” on vilja
mdelnud ja ristsénakujulis-
se logosse paigutanud Elva
linna turismitdotaja Meri-
li Aasma.

“See on selline véiga
kihvt lahendus,” kiidab Lea
Kurvits, iiks kunstikuu ku-
raatoreid. “Peegelpilt on
kahevaateline, et kuidas sa
ise peegeldad enda port-
reed.”

Tavapéraselt on kunsti-
kuu jagatud kolmeks, siin
on nditusi, tootubasid ja
muid kunstisiindmusi. Va-
hem on sel aastal to6tuba-
sid, ent naitusi jagub endi-
selt tile linna koikjale, kus
vahegi voimalik. Pohinéi-
tused on raekojas, kus es-
maspéeval avab tuntud el-
valaste portreede néituse
Elvas elav kunstnik Marju
Villem, kes on varem viljel-
nud peamiselt lillemaale.

22. novembrist vahe-
tab Villemi portreed vilja
Inglismaal elava kunstni-
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Eelmisel aastal maalis Elva kunstnik Merike Ambre (pildil keskel) rohkesti muumitrolle. Tanavu paneb ta 19. novembril oma salongi iiles port-
reed. Pildil hetk eelmise aasta Muumide néaituse avamiselt. Pildil Ambrest vasakul on linnavalitsuse avalikkussuhete juht Merike Jarv, paremal
Sinilinnu direktor Leelo Suidt. Foto: arhiiv

ku Merle Silla loodusmaa-
lide néitus-miiik “Mereta-
gused hetked II”, kus on va-
lik Hispaanias ja Inglismaal
valminud oOlimaale, mis
maastike ja orhideede kau-
du kujutavad reisidel koge-
tud valgust, varve, tundeid
ja meeleolusid. Hetkel on
sama nditus iileval Tartu
Kaubamajas.

Kunstipisik on haaranud
ka Murumuna lasteaia ga-
lerii, kus 30. novembrist
31. jaanuarini saab vaada-
ta Lea Malini ja Tiina Kuusi
maalinditust “DIDLIP DA-
SULI”. 5. novembril pee-
takse aga Murumuna saalis
maha kultuuritootajate pi-

vembril
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du, kuhu oodatakse ka lin-
narahvast.

Peol mangib tantsuks
ansambel Tarvas, kunagi-
se Tartu restorani Tarvas
kuulus band, kus maingi-
vad-laulavad Guido Soola-
te, Aivar VentSikov ja Eeri
Bakhoft.

“Uus saal ja uued vbima-
lused,” iitleb Lea Kurvits.
“Murumuna saalist voiks
ehk tulevikus kujunedagi
elvalastele tantsusaal.”

Kuna on koolirahu aas-
ta, siis on 12. novembrist
Elva giimnaasiumis Joge-
va, Rakvere ja Elva noor-
te kunstnike {ihisniitus ja

kontsert, teemaks Kooli- haks rohutada Kristo Koos-
|
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rahu. Ponev saab kindlas-
ti olema ka Maarja-Liisa
Maasiku portreefotonditus
“Kelgukoerad Pilvede all”
ning kohtumine populaar-
sete teleseriaalide tegijate-
ga, kes on Tartus ja Elvas
filmimas oma jarjekordseid
osi.

Ponevad tdotavad tul-
la ka taaskohtumised Piret
Vapajevi ja Merike Ambre
naitustega.

8. novembril on es-
makordselt Elva Sinilin-
nus Marika Korolevi tea-
ter etendusega “Armastuse
edetabel”.

“Stindmustest veel ta-

kora loengut Elva arhitek-
tuuri kujunemisest. Kut-
suksin seda kuulama koiki
elvalasi, keda huvitab lin-
na ajalugu ja kes sooviksid
nou ja jouga abiks olla ka
Elva oleviku ja tuleviku ku-
jundamisel. See on kindlas-
ti tiks vdga huvitav iiritus.”

Linnaraamatukogu kut-
sub kunstikuu kolmandal
péeval kohtuma Sven Kivi-
sildniku, Peeter Sauteri ja
Hendrik Lindepuuga. 15.
novembril on raamatuko-
gusse oodatud nii kirjandu-
se kui kunstihuvilised, sest
Merle Sild avab siin oma
orhideemaalide  néiituse,
esitledes samas oma esik-

romaani, mida saab poe-
hinnast odavamalt ka os-
ta ning jagab soovijaile au-
togramme ja radgib oma
elust ja to0st Inglismaal.

Kunstikuu avatakse suu-
rejoonelise tulesduga, mida
lavastab Astrid Hallik, kes
on kavasse pdiminud ka re-
gilaulu. 2. ja 8. novembril
on raekoja saalis hingede-
péeva kontserdid.

Kunstikuu 16peb 1. ad-
vendil, 28. novembril.

Et kunstikuul pakuta-
vast osa saada, tasub jalgi-
da Sinilinnu kodulehekiil-
ge, iganadalasi {ilevaateid
ja reklaami Elva Postipoisis
ja Postimehes.
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Ettelugemispaev Elva giimnaasiumis

Elva glimnaasiumis oli
teise kooliastme I veeran-
di viimane péev piithenda-
tud lugemisaastale. See
oli kindlasti erinev tavali-
sest koolipdevast ning opi-
lastele arvatavasti ka po-
nevusttekitav.

Sel paeval lugesid tun-
tud ja tdhtsad inimesed
kooli aulas 4.-6. klassi-
de Opilastele raamatutest
tekste klassivélisest luge-
misvarast. 6. klassile lu-
ges J. Poldma raamatust
“Dzuudopoisid” katkendi
tuntud sportlane Roland
Lessing, kes ei pidanud
paljuks tulla meie tritu-
sele peaaegu otse Ramsau
treeninglaagrist.  Lisaks
temale lugesid 6. klassi-
le ette koolidirektor Mat-
ti Kangor ja Opetaja Mar-
git Rego.

5. Kklassidele lugesid
peatiikke A. Lindgreni
raamatust “Meisterdetek-
tiiv Blomkvist” Elva abi-
linnapea Toomas Jérveo-
ja, Oppealajuhataja Kaja
Lepik ning Opetaja Ilme
Moéttus.

4. klasside opilastele
lugesid katkendit muhe-

N

Roland Lessing Igrémas. Foto: erakogu /

dast A. Perviku raamatust
“Kunksmoor” Tartumaa
Muuseumi pedagoog-ku-
raator Anneli Aan, Oppe-
alajuhataja Hilve Kivipold
ja opetaja Eve Vaigu.

Ettelugemistunni 16pus
pidid 6. klassi lapsed vas-
tama kiisimustele, 5. klas-
sid lahendasid ristsona
ning {ihe pika moistatuse,
4. klassid vastasid kiisi-
mustele, taitsid liinkteksti
ja lahendasid kaks vaikest
mdistatust. Ukski toole-
he taitmisega hatta ei jaa-
nud, seega olid koik kuu-
lanud téhelepanelikult ja
huviga. Tunni l6pus ootas
ettelugejaid ja Opilasi ma-
gus tllatus.

Urituse eesmirk ol
propageerida Gpilaste seas
lugemist ning néidata, et
lugemine on tdhtis ja va-
jalik.

Lopetuseks tdname
veelkord koiki etteluge-
jaid, trituse korraldajaid
ning soovime koigile head
lugemisaastat!

Eve Vaigu ja lime Mbttus,
Elva gimnaasiumi
Opetajad

] e

Hoolides Hooldajast alustab taas

Juba kolmandat kor-
da kaivitub koolitus kodu-
hooldajatele, kes teevad
rasket, kuid darmiselt ta-
nuvéarset t66d. Terve no-
vembrikuu véltel kohtu-
me kolmapaeviti kell 16
matkakeskuses, et saada
praktilisi nduandeid spet-
sialistidelt ja teistelt hool-
dajatelt.

3. novembril réédgime,
kuidas valtida Idbipdle-
mist ja toetada oma hool-
datavat, kellel on sageli
raske kohaneda teadmise-
ga, et paris iiksi enam ei
jaksa.

10. novembril vestle-
me levinumatest mure-

dest hooldamisel medit-
siinilisest aspektist ldhtu-
valt (nbuandeid jagab me-
ditsiiniode Elis Lessing).

17. novembril jagab
Pensioniameti Tartu bii-
roo direktor Kati Kiimnik
infot erinevate toetuste ja
pensioniliikide kohta.

24. novembril tutvus-
tab Ulle Nérska naeru-
joogat (kaasa tuleks votta
pehme alus).

Osalemine on tasuta!
Voimalusel palume eel-
registreeruda e-postiaad-
ressil:  Hoolekoda@hot.
ee voi telefonil 5374 9121
(Gerda).

Gerda Kiipli

Elva Postipoiss

Hinnad tousevad
eurost soltumata

Kui hinnatundlik ost-
ja tunnetab juba mon-
da aega hindade kii-
ret muutumist, siis
niiiid mérkavad se-
da ka need, kes paa-
rikroonise hinnava-
he tottu veel jargmis-
se poodi ei jaluta.
Kaupmeeste sonul ei
sOltu hinnatdus pea-
gi krooni viljavaheta-
vast eurost.

Sirje Veldi

Elva Tarbijate Uhistu
kaubandusjuht Juta Paur-
son iitles, et Konsumid on
kill allkirjastanud ausa hin-
nastamise kokkuleppe, kuid
seda véga ei afiSeeri, sest
iile vabariigi on sellel kiiljes
halb maik.

“Tegelikult see sonum, et
Euro hinda ei tosta, on sa-
da protsenti dige — euroga
seonduvalt pole mingit hin-
natousu,” kinnitab Pauson.
“See, mida me praegu poo-
dides ndeme ja mida kaup-
meeste kohta raégitakse,
on erakordselt alatu. Meie
ju oma kasumiosa ei suu-
renda, lihtsalt meile saabuv
kaup tuleb kallima hinnaga
sisse ja me ei saa seda vana
hinnaga miiiia.”

Paursoni sonul ta ise kiill
igapdevaselt hindadega ei
tegele, kuid on isiklikult
tunnetanud, et palju kal-
limaks on ldinud juustud,
aga ka kohv, mille hinda El-
va Konsum hoiab juba mon-
da aega oma kasumi arvelt
madalam, kui see tegelikult
peaks olema.

Paursoni sénul toob eu-
ro tulek kaubandusele kee-
rulise aastavahetuse, kuna
kauplustele on pandud ra-
havahetuse iilesanne.

Ka Rimi Eesti Food AS
turundus- ja kommunikat-
sioonijuht Andrija Lilleoja
kinnitas Elva Postipoisile, et
hindade kasv ei ole kuidagi
seotud Euro tulekuga.

“Viimase aja hinnatou-
sud ei ole tingitud euro tu-
lekust. Siseturu hindade
kasvu on méjutanud siiski
muud tegurid nagu nditeks
ekspordi kasv, mille taga-
jarjel on kasvanud piima ja
teravilja hinnad. Hinnad on
tousnud maailmaturul, mis
tahes-tahtmata mojutab ka

Kas olete marganud kaubanduses toimunud hinnarallit?

Helle:
Hinnatdus
on kill ole-
mas, see
puudutab
eriti toidu-
kaupu, kuid
ka teisi kaupu. Pensioné-
ri puudutab see oluliselt ja
see tdhendab, et tuleb kok-
ku hoida nii toidu kui muu-
de asjade arvelt. Elan maal
ja kdin bussiga Elva.

Kuldar:

Ikka  olen
marganud,
hinnad on
tousnud,
ehitusma-
terjalidest
alates. Pead hakkama saa-
ma, tuleb rohkem t66d teha
ja kokku hoida koiges, ala-
tes elektrist. Hobidest ei saa
moeldagi enam ja kodust
valja minna ei tohi ka pal-
ju. Toidupoes tuleb vaada-
ta, mida osta. Liha ja vorsti
tuleb vihem osta ning roh-
kem putru siitia. Kuid niiiid
ei saa tatart ka enam osta,
too on koige kallim.

Eve:

Mérganud
olen kiill, et
hinnad on
tousnud ja
kéik on kal-
liks 1dinud.
Kuna mul on lapsed, siis
piimatoodete puhul hakkab
see koige rohkem silma.
Koige rohkem on tdusnud
piimatooted, samuti liha-
tooted, ka hakkliha. Vihem
ma neid osta ei saa, sest las-
tele piima, jogurtit, kohu-
piima ja hapukoort ostmata
jétta ei saa. Niiiid ma ei osta
magusat ja puuvilju enam
nii palju, kui varem.

30. oktoober 2010

Hinnad 27. oktoobril Elva kolmes suuremas kesklinna kaupluses

Kaup Saastumarket Kesklinna Konsum |A-Market
Kohv Luxus 500g 56,90 60,90 54,90

Kohv Paulig Classik 58,90 58,90%/49,90** 55,90%/49,90**
500g

Rapsidli Olivia 1 | 29,50 28,90*/19,90** 23,90%/21,90**
Torino sarveke 400g 7,40 9,50 9,90%/5,90**
Rama Light 400g 12,90 16,50 16,90

Eesti Pagar, 8,50 10,50 11,90%/8,50**
Must vormileib

viilutatud 600g

Perenaise sai 5,50 6,50%/5,50** 5,50

Hellus keefir 11 13,50 14,90 15,90

Farmi kodujuust Ekstra| 15,90 16,90 17,50
hapukoorega 300g

Maaharra frikadellid 18,90 21,90 24,90

350g

Luunija kurk kg 39,90 35,90 29,90

Nordic 10,90 12,90 12,90
neljaviljahelbed 600g

Kakao Meie Mark 150g| 13,90 17,90 18,90
Kamajahu 400 g 16,90 18,90 17,90

* tavahind / ** soodushind

hinnataset Eestis. Toitaine-
te hindasid mdjutab veel ka
saagikus, mille viimaseks
niiteks on tatra defitsiit,
mistottu tatra hind hiippe-
liselt kasvas. Ning hindade
kasvu on mé&jutanud ka vii-
maste aegade elektrihinna-
tous ja mitmesugused mak-
sutousud,” selgitas Lilleoja.
“Ausa hinnastamise kokku-
lepe ei hoia dra hinnatéusu
valjatoodud pohjustel. An-
tud lepe tdhendab siiski se-
da, et kaupmehed ei kasuta
dra euro tulekut ja selle var-
jus hindasid iiles ei {imar-
daks.”

Lilleoja s6nul ei muu-
da euro tulek Saadstumar-
keti tegevustes ega stratee-
giates midagi. Sadadstumar-
keti eesmaérgiks jaéb ka tu-
levikus olla hinnaliider Ees-
tis. Eurole iilemineku ette-
valmistused tdhendavad IT
siisteemide {imberseadistu-
si ajaks, mil kdibel on paral-
leelselt nii euro kui kroon
ning pérast seda iimbersea-
distusi uuele valuutale.

Rohked kampaaniad
Ringkdik kolmes Elva
kesklinna suuremas kaup-
luses andis moneti {llata-
vaid tulemusi. Vottes alu-
seks Séddstumarketi mone-
de toidukaupade hinnad, pi-
dime todema, et sortiment
on kolmes kaupluses iisna-
gi erinev ja seetdttu koha-
ti raske leida selliseid kau-
pu, mida miitiakse koigis
kolmes poes. Tarbija ostab
instinktiivselt toodet, millel

Viivi:

Minu jaoks
on selline
hinnatdus
ootamatu,
monel  toi-
duainel on
isegi kolmekordne hind,
tatrakilo hind on niiiid 39
krooni, tatrahelbeid ei ole
miiiigilgi. Poodi minnes tu-
leb teha valik, mille jaoks
raha jatkub ja mitu pakki
voib iiht voi teist toiduainet
osta. Tuleb arvestada, kui-
das rahaga vilja tulla.

juures suur soodushinna-
silt, ega mérka sageli, et tei-
ses poes voib seesama toode
kogu aeg ollagi miiligis sel-
lise hinnaga.

A-Marketi juhataja Kaie
Puusepp {itles ajalehele, et
viimasel ajal on tdusnud
piima ja leiva hinnad, kal-
limaks on liainud ka kohv,
kuid teised hinnad mairga-
tavalt tousnud ei ole.

Saastumarket margistab
oma piisivalt soodsad too-
ted oranzi pakendiga, millel
on protsendimark. Selliselt
margistatud toodete ees-
mérk on olla odavaim turul
pakutavaist.

“Saastumarketites on
téusnud samade tootegrup-
pide hinnad, mis ka teistes
kauplustes,” {itles Lilleoja.
“Hinnad on tousnud piima-
toodetele, pagaritoodetele,
teraviljatoodetele, ka kohvi-
de hinnad on téusnud. Séés-
tumarketi strateegia ei ole
olla soodne iihe konkreet-
se toote osas, vaid pakkuda
soodsaimat hinnataset kogu
sortimendi ulatuses.”

A-Market teeb iga kuu
soodustusi umbes 200 kau-
bale, Konsumis vaheldub
iga kuu Suur Saak Viike-
se Taksi kampaaniaga. Kui
Suur Saak piitiab tarbijat
pérast kuu alguse palgapée-
vi panna ostma kahte too-
det korraga ja lubab hinna-
voitu suurema koguse ostu-
de puhul, siis Véikese Taksi
kampaania ajal saab sood-
samalt peamiselt esmatar-
bekaupu. Lisaks on Konsu-

Raido:
Hinnad tou-
sevad  Kkii-
remini kui
palk. Tous-
nud on koi-
kide toidu-
ainete hinnad, ka alkoholi
hind. Peab kokku hoidma,
vaatad neid asju, millel on
allahindlus ja mis on oda-
vamad.

mites iga kuu umbes 400
toodet miiiigil Sdastukaardi
omanikele, need rohelised
hinnasildid kaupade juures
vahetuvad kuu keskpaiku.
Detsembris algab Konsumis
joulu-eelne Pidupdeva kam-
paania.

Tarbija valik

Ukski ostja, kellega kaup-
lustes jutule saime, ei soovi-
nud oma nime lehes niha,
kuid arvamust siiski aval-
das.

“Ostan kohvi tavaliselt
terveks kuuks ette ja olin
seekord tosiselt tllatunud,
et hind on vahepeal niipal-
ju tousnud,” {itles iiks ost-
ja. “voimalik, et see on ju-
ba ammu muutunud ja ma
ostsin eelmisel korral kohvi
soodushinnaga, péris tép-
selt ei maéleta, kuid mulle
siiski tundub, et kohvi hind
pole varem nii kdrge olnud.”

Teine ostja triivib riiuli-
te vahel ja laob tipris kiiresti
kaupu ostukérusse. Tundub,
et tegu on kas teadliku ost-
jaga, kes viga hindu ei vaa-
ta voi kellel on lihtsalt kiire.

“Utlen ausalt, ma ei tea
hindasid, mulle ei jad need
pahe, igas poes on erine-
vad,” iitleb ta. “Kohv on um-
bes niisuguses hinnas vist
ikka olnud, kuigi tundub,
et on natuke kallimaks l&i-
nud, samas on siin osa koh-
visid miiiigil ka soodushin-
naga. Aga toeliselt iillatav
oli mulle, missuguse hinna-
ga on miiiigil tatar — iile 40
krooni kilo!?”

Evi:

Arvata on,
et igal as-
jal on hin-

da juures
péris tublis-
ti. Olulise-
mad asjad, mida osta va-
ja on, need ostetakse ikka
dra, aga ega iga pdev enam
poes ei kdi. Hinnatdus sun-
nib ostusid planeerima.
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Elva Postipoiss
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P KARJAMAAL ROHTU MALUMAS|
_ARIAMAA ASUB LAMAPUIDU TOVE

RIVO TARUM

,»Kui meil on lehmad karjamaal rohtu méalumas, siis hooghénna karjamaa asub lamapuidu tiive peal,” selgitab foto-
konkursi peaauhinna voitnud Rivo Tarum. Fotod: Milvi Kapaun

Tilluke putukas toi
huvifotograafile auhinna

Esmakordselt inter-
netipohiselt korral-
datud fotokonkursile
“Marka mind!” saatis
looduspilte rekord-
arv osalejaid. Pea-
auhind liks seekord
Ida-Virumaale.

Milvi Kapaun

Vapramée-Vellavere-Vi-
tipalu Sihtasutus (VVV SA)
korraldas looduses pisema-
te ning erilise mérkamise
fotokonkursi juba neljandat
korda. Sellel aastal oli iiri-
tusel Eesti Kultuurkapita-

ri pikkusest putukast vé-
ga hea {ilesvotte saamiseks
kulus fotograafil paevi.

“See foto siindis raske
tooga,” seletas kolm aas-
tat looduspilte teinud, mul-
lu ajakirja Eesti Loodus fo-
tokonkursil auhinna voit-
nud Rivo Tarum. “Koht, kus
nad liiguvad ja tegutsevad,
oli valmis vaadatud — vana
mahakukkunud remmel-
ga peal. Kéisin paevade vii-
si neid seal metsas vosaalu-
ses passimas ja pildistamas.
Eks hea foto saamine on ka
juhuse asi.”

“Hooghdnda me niisama

Ajavahemikul 21-22.
oktoober soéideti otsa El-
vas Kirde tdnaval maja
ees seisnud beezi varvi
soidukile Mercedes Benz.
Politsei palub koigil, kes
nimetatud liiklusénne-
tust pealt négid, votta
ithendust Louna Prefek-
tuuri avariiteenistuse te-
lefoninumbril 730 8814
voi politsei lithinumbril
110.

25. oktoobril kell 15.12
teatati tulekahjust Kon-
guta vallas Kobilu kiilas
laos (50x50 m), kus hoi-
ti  pollumajandustehni-
kat, vaetist, autosid, tera-
vilja jm. Pdastjad selgita-
sid, et poleb traktor. Tu-
lekahju levik piirati kii-

resti ning poleng kustu-
tati 16plikult kella 16.40.
Polenud traktor tommati
hoonest valja. Tulekahjus
hévis traktori kabiin ning

elektrijuhtmestik téieli-
kult, hoone sai suitsukah-
justusi.

27.  oktoobril  kel-
la 17.13 ajal toimus liik-
lusénnetus Rongu vallas
Vapramée-Elva-Kalme
tee 10. kilomeetril, kus
soiduauto Seat Inca, mida
juhtis 47aastane Ulo, s&i-
tis otsa jalakéijale, 51aas-
tasele Andrusele. Liiklus-
onnetuse tagajarjel sai vi-
gastada jalakaija. Liiklus-
onnetuse asjaolud on sel-
gitamisel.

Elva Muusikakool 50

Elva Muusikakool ootab oma vilistlasi ja
endisi Opetajaid kooli
50. aastapédeva kontsert-aktusele
11. detsembril kell 16

Elva Glimnaasiumis (Puiestee tn 2).
Peodhtu kell 19 klubis Ego. Vajalik eelregistreerimine.
Tapsem info Elva linna kodulehel
www.elva.ee (muusikakool) voi telefonil 511 1525

i Y
Krister Toom sai muu hulgas auhinnaks ka kruusi oma-
tehtud fotoga “Tige kastan”, mille andis tile fotokonkur-
si Uks korraldajaid Triinu Pertels. Tagaplaanil Arne Ader

li Tartumaa Ekspertgrupile
lisaks ka kaks uut toetajat —
Keskkonnainvesteeringute
Keskus (KIK) ja Leader Ees-

looduses jalutades ei née,
teda tuleb spetsiaalselt otsi-
da,” raakis voidufoto vaar-
tustest Urmas Tartes. “Kui

Alates
1. novembrist
Elva Aianduse ja
Mesinduse Seltsi
saalis Kesk 19
Il korrusel

Kasitooring
esmaspéeval
kell 16-18
juhendaja Elli Aus
(2 korda kuus)

Kunstiring
kolmapaeval
kell 10-13
juhendaja
Merike Ambre

Oodatud on koik
huvilised!
Info tel. 522 6891

TH06
1OV

Elva
heakorratelefon

MTU Hellenurme Mois
Eralasteaed votab konkursi
korras toole 1,0 ametikohaga
kvalifikatsioonile vastava
rodmsameelse ja lapsesobraliku

lasteaiadpetaja.
Kandideerimise sooviavaldus ja
CV saata postiga 67514
Valgamaa Hellenurme MTU
Hellenurme Mbis voi e-post
hellenurme@hot.ee;
anne.ruubel@mail.ee hiljemalt
10. novembril 2010.
Info tel. 767 9509.

ti programm, mis voimal-
das fotokonkursi teha téies-
ti internetipohiseks.
“Eelmisel aastal oli meil
majanduslikel pohjustel ju-
ba mure toreda fotokonkur-
si traditsiooni jatkamisel,”
radkis VVV SA juhatuse esi-
mees Gea Jarvela. “Sel aas-
tal programmeerisime in-
ternetipdhise siisteemi ning
konkursil on niitid taiesti
uued alused. Iga uus algus
tekitab aga ka probleeme,
kuid vead olid meil teada ja
need me parandasime.”
“Mérka mind!” fotokon-
kursi populaarsus on aasta-
aastalt suurenenud. Kon-
kursi Zziriiliikmetel, rah-
vusvaheliselt tunnustatud
oma ala meistritel Arne
Aderil ja Urmas Tartesel tu-
li seekord valik teha 818 fo-
to hulgast, mis on 201 pilti
rohkem kui eelmisel aastal.
Huvifotograafe osales Saa-
remaalt, Hiiumaalt, Joge-
va-, Parnu-, Tartu-, Polva-,
Valga-, Voru-, Harju-, Ida-
ja Ladne-Virumaalt kokku
184, nende hulgas 22 El-
vast. Eriti r6omustas kor-
raldajaid osalejate rohkus
noorimas, A-vanuseriih-
mas, kus pilte oli konkur-

(vasakul) ja Urmas Tartes.

sile saatnud poolsada kuni
11-aastast last. Kbige pise-
mad piltnikud olid viiesed.

Krister Toom sai koige
rohkem auhindu

A-vanuseklassis tuli hin-
dajatel parimad valida 126
foto hulgast. Esimese au-
hinna ja 1000 krooni (Pho-
topointi kinkekaart ja 500
krooni) vobitis Tartu poiss
Uku-Martin Pani pildi “Lib-
likapojad” eest.

Fotoga “Amblik koob
vorku” teise koha pélvi-
nud kuueaastane Elva poiss
Krister Toom noppis oma
vanuserithmas lisaks kogu-
ni neli eriauhinda theteist-
kiimnest. Preemiavaarili-
seks hindas ziirii iilesvotted
“Punase sabaga roovik”,
“Tige kastan” ja kahes ka-
tegoorias (parim VVV mat-
karajal tehtud ja parim tal-
vine foto) tunnustuse pélvi-
nud “Lumedmblik”.

Rohkem osalejaid oli ta-
navu ka B-vanuseriihmas,
kus 38 fotohuvilist vanu-
ses 12-16 aastat esitasid
konkursile 205 fotot. Kaks
esimest auhinda sai Me-

rily Salura fotode “Niiiid sa
mu kéest ei pdase” ja “Hili-
ne tooline” eest. Lisaks voi-
tis ta eripreemia pildile “Pi-
kakoivaline” kirjutatud loo
eest. Elva neiu Kristi Koppe-
li tilesvotet “Kevadine mesi-
lane” tunnustati ziirii esile-
tostmise kategoorias puge-
mise eripreemiaga. Elvasse
tuli ka kaks internetihdile-
tuse auhinda. Marit Paatsi
foto “Kaunis Elva” sai teise
ja Kart Petseri “Arusisalik”
kolmanda koha.

Téiskasvanutest sai 96
osaleja ning 487 pildi hul-
gas esimese auhinna Eve
Chamkhi foto “Kohtumine
sisalikuga”. Elvalane Ilver
Kokk pélvis kevadekuuluta-
ja eripreemia pildi “Kevadi-
ne putukas” eest.

Hooghéand viis
peaauhinna lisakusse
Fotokonkursi peaau-
hinna ja 5000 krooni voi-
tis Ida-Virumaalt Iisakust
pédrit 26-aastane huvifoto-
graaf Rivo Tarum pildiga
“See on minu karjamaa”,
kus jaaddvustatud imepisike
hooghédnd. Nelja millimeet-

see Oonnestub ja tabada pu-
tukas veel sellise korrekt-
se ja ilusa valgusega, siis on
tulemuseks midagi erilist,
mis kahtlemata tdhelepa-
nu pélvib. Kéik komponen-
did on siin paigas — valgus,
tore lugu ja pildi allkiri sin-
na juurde.”

Auhinnatud  huvifoto-
graafid said korraldajatelt
kingituseks T-sargid, mille-
le triikitud konkursi voidu-
foto. Auhinnalaualt véis va-
lida meeldiva triikise loo-
dus- ja fotograafiateemalis-
te raamatute hulgast.

Jargmisel aastal on oo-
data fotokonkursi “Mérka
mind!” osalemistingimus-
tes véikest muudatust ning
markamist vadrivate objek-
tide tabamisel piltnike te-
gevusulatust suurendada.

“Praegu on konkurss pi-
sidetailidepohine, mida Zii-
rii parimate valikul ka vé-
ga jélgib,” raakis Jarvela.
“Ziirii ettepanekul on plaa-
nis tapsustada ja laiendada
konkursil osalevate fotode
valdkonda. Vdga hea mar-
kamine vo6ib olla ka natuke
suuremate asjade jaddvus-
tamisel.”

Maarja-Liisa Maasiku portreefotonditus

“Kelgukoerad

RAED

Grlhvorsti praad; Kanasnitslipread

pilvede all”

Tartumaa Tervisespordikeskuses

Avamine toimub 12. novembril kell 16
Kohal on ka seriaalide naitlejad ja véttemeeskond.

Toimub autogrammitund!




Maamaks tuleval aastal ei suurene

Elva linnavolikogu
kehtestas 4. oktoobril
2010 méarusega nr 13 tu-
levaks aastaks maamak-
sumdiira 2,0% maa mak-
sustamishinnast, mis jadb
eelnevate aastate taseme-
le.

Pollumajandussaadus-
te tootmiseks kasutusel
oleva haritava maa ja loo-
dusliku rohumaa maa-
maksumaéaidraks  kehtes-
tati 0,7% maa maksusta-
mishinnast aastas. Maa-
tiikkkide maksustamishin-
nad on arvutatud kehtiva
2001. aasta maa korrali-
se hindamise tulemuste
alusel. Maamaksumaééira-
de ja maksustamishinda-
dega on voimalik koigil
maaomanikel andmete-
ga tutvuda alates 1. veeb-
ruarist 2011 Maksu- ja
Tolliameti kodulehekiil-
jel www.emta.ee (era- ja
arikliendile, alajaotuses
maamaks kasulik teave).
Maamaksuseaduse koha-
selt maamaksu ei méira-
ta ja maksuteadet ei val-
jastata, kui maksusumma
on alla 5 euro.

26.10 otsustati:

Viljastada kirjalik
nousolek vee- ja kanali-
satsioonirajatise  ehita-
miseks aadressil: Aasa tn
3, Lootuse tn 16; kirjalik
nousolek kanalisatsiooni-
rajatise ehitamiseks aad-
ressil: Kirde tn 15, Vahe
tn 2 ja Pollu tn 13.

Lugeda korralda-
tud jadtmeveoga ajutiselt
mitteliitunuks  jadtme-
valdaja aadressil: Puies-
tee 27.

Lopetada korralda-
tud jadtmeveoga mittelii-
tumine ennetidhtaegselt
aadressil: Tartu mnt 18d.

Maarata lapse siinni-
toetus Piret Freyle ja Eri-
ka Nazarovale.

Anda ehitusluba Kor-
re tn 5 ehitise laiendami-
seks; ehitusluba Sireli té-
nava reoveepumpla Vvé-

Elva linnavolikogu va-
bastas 4. oktoobri 2010
maarusega nr 14 maa-
maksust 2011. aastal riik-
liku  pensionikindlustu-
se seaduse alusel pensio-
ni saajad nende kasutuses
olevalt elamumaalt tin-
gimusel, et maksuvabas-
tuse taotlejad ei saa maa
kasutusoiguse alusel ren-
di- voi diiritulu. Maksuva-
bastuse summa ithe maa-
kasutaja kohta on kuni 7
eurot 67 senti aastas.

Maksuvabastuse taot-
lemiseks saab kirjaliku
avalduse esitada linna-
valitsuse linnamajandus-
osakonnale hiljemalt 15.
jaanuariks 2011.

Isikud, kes on eelneva-
tel aastatel esitanud taot-
luse maamaksuvabastu-
se saamiseks, tdiendavat
avaldust maksuvabastu-
se saamiseks esitama ei
pea. Kui maksuvabastu-
se saajal on dra langenud
maksuvabastuse saami-
se alus, on ta sellest ko-
hustatud teatama linna-
valitsusele iihe kuu jook-
sul. ELV

liselektrivorkude  piisti-
tamiseks; Elva Linnava-
litsuse ténukiri Elva Lin-
naraamatukogu tootajale
Ilme Parisele seoses 65.
siinnipdevaga.

Solmida lepingu lisa
Elva Kommunaal Grupp
OU-ga tidiendavate ta-
lihooldustoode  tellimi-
seks.

Vabastada AS Mag-
ma teede ja tdnavate sul-
gemise maksu tasumisest
Jaani tédnava liikluseks
sulgemisel 26.10.2010.

Maha kanda Elva
Gimnaasiumi valduses
olev taielikult amortisee-
runud v6i muul moel ka-
sutamiseks kolbmatu in-
ventar: elektripliit koos
ahjuga ja projektor.

Salle Ritso,
linnasekretari asendaja

5. novembril lasteaed Murumuna saalis

KULTUURIRAHVAPIDU

Esinevad isetegevuslased,
ohtut juhib Aivar Juuse ja
tantsujalga keerutab ansambel Tarvas

Pidusse saab 30 krooni eest

3. NOVEMBRIL KELL 17.

SAAB ARA TEHA TANA?

1. JAANUAR 2011.

Elva Linnavolikogu liikmed, keskerakondlased PEETER LAASIK
ja AUGUST VESTER kohtuvad Elva linna elanikega
Elva Linnavalitsuse hoones Kesk 32, volikogu ruumis (tuba 105)

Teelaua taga arutame koos, mida saab tdna, mida homme ja
mida aasta pérast dra teha Elva linna heaks.

PAKUME ARUTELUKS JARGMISED TEEMAD:

* NOORTE ALKOHOLI LIIGTARBIMINE ELVAS — MIDA

* VEE JA KANALISATSIOONI TEENUSE HIND ALATES
* KOMMUNAALTEENUSED ELVAS — KAS PAINDLIK JA ODAV

Oleme valmis vastama teie kiisimustele ja ootame teiepoolset
\_ aktiivsust. Noorte endi mdtted alkoholi osas on eriti teretulnud. W,

Elva Postipoiss

Raamatulaat tuli,

et

Kahtlemata on kasu-
tatud raamatute laat
vaga kiiresti elujou-
du kogunud ja enda
olemasolu juba paari
aastaga oigustanud.

Mare Nommik,
raamatusober

Onneks ei ole mitte kaik
inimesed oma {leliigse-
teks muutunud raamatuid
priigikasti viinud. Aasta-
kiimneid kodudes tarbetult
seisnud terved riiulitdied
raamatuid oli laupdevaks
raamatukogusse joudnud
ja seal huvilistele tasuta
ponevat valikut ja otsimis-
roomu pakkumas. Valda-
va osa véljapanekust moo-
dustasid noukogude ajast
périt raamatud, kuid silma
hakkas ka kaasaegset kir-
jandust. Néiteks Varraku
ajaviiteromaane ja kaunilt
kujundatud  inglisekeel-
seid lasteraamatuid. Vélja-
panekut rikastas vaike va-
lik saksa-, vene-, soome- ja
inglisekeelset  kirjandust,
pilku piitdis ka raamatu-
kogu pakutud lai ja kirev
ajakirjade valik, kus leidus
midagi igale maitsele.

Laupéeval oli raamatu-
kogu siginat-saginat tais,
endale meeleparast kirjan-
dust olid otsima tulnud nii
noored kui vanad. Mérga-
ta vois ka uudistajaid, kes
olid ilmselt esmakordselt
sellisele f{iritusele sattu-
nud, kuid nemadki said as-

L,
&

jaa

da

Vanad raamatud
on omamoodi
aardekirstuks,
tais leidmis- ja
avastamisroomu.

jale kiiresti pihta ega lah-
kunud tiihjade kitega. Na-
tuke pidid pettuma need,
kes lootsid laadalt leida
rohkem populaarset ees-
tikeelset  lastekirjandust,
aianduse- ja késitdoalast
kirjandust ning vanemaid
luuleraamatuid, kuid seda
enam on neil péhjust ooda-
ta jargmist laata, mil nen-
de soovid taituda voivad.
Minu arvates on vanad
raamatud omamoodi aar-
dekirstuks, tiis leidmis- ja
avastamisroomu, kus mo-
nusalt tuhlates voib téiesti
ootamatult lagedale tulla

2. novembril kell 18 raekoja saalis
HINGEDEPAEVA KONTSERT — Ave Maria

Laul — Natalia Troshina
Klaver — Jelena Golub

EESTI HIRJANIKETUUR

Kolmapaeval, 3. novembril kell 17
Elva Linnaraamatukogus

Kiilla tulevad Peeter Sauter,
Sven Kivisildnik ja
Hendrik Lindepuu.

Kusimusi kirjanikele saab esitada

kirjalikult tuues need raamatukokku
vOi e-posti aadressile
raamatukogu@elva.ee

Raamatukogus kirjanike loomingut
tutvustav naitus.

Koik huvilised on oodafud'

midagi vdgagi huvipakku-
vat, aga voimalik on leida
ka raamatut, mis omal ajal
kéttesaamatuks jdi. Vanu
raamatuid iimbritseks na-
gu mingi eriline aura, mis
loob seoseid mo6dunud ae-
gade ja selle pdlvkonna ini-
mestega, kes neid raama-
tuid kord lehitsesid, koju
oma riiulitesse t6id ja seal
aastakiimneid alles hoid-
sid. Tore, et nad oma va-
nadest raamatutest 16puks
selle nimel loobuda otsus-
tasid, et keegi teine neid
taasavastaks.

Noukogude ajal anti val-
ja palju hdid raamatuid
ning neil on tdnagi oma
vaartus. Nende kéttesaa-
misega oli tollal aga prob-
leeme. Ténastele noortele
voib see tunduda uskuma-
tuna, kuid vanema polv-
konna inimesed méletavad
hasti, kuidas nutikad raa-
matupoodide miitijad pak-
kisid ndukogude propagan-
dakirjandusest  lahtisaa-
miseks seda iihte paken-
disse kokku moéne menu-
kiga. Inimesel tuli ihalda-
tud raamatu saamiseks os-
ta kogu pakett, vagisi kae-
lamaéaratud osa selle sisust
jéeti tihtilugu kas sinnasa-
masse poeletile voi lennu-
tati ldhemasse priigikasti.

A.H. Tammsaare kogu-
tud teoste koited minu raa-
maturiiulis  meenutavad
muu hulgas ka seda, kui-
das nende soetamiseks tuli
tellimiskviitungi jarel seis-

30. oktoober 2010

ta kannatlikult jarjekor-
ras kogu 006, ka 8-koitelise
ENE tellimiskviitungeid ei
jatkunud koikidele soovi-
jatele. On moistetav, et laa-
dal polnud néha selle ENE
koiteid, Tammsaare kogu-
tud teostest aga oli saada-
val vaid moni tiksik koide.
Ainukeste teatmeteostena
olid annetatute hulgas hi-
lisema (musta varvi kaan-
tega) ENE viis esimest koi-
det, need leidsid uue kodu
ettearvatult védga kiiresti.

Paljud minu tuttavad on
tunnistanud, et neil on ko-
dus riiulitel hulgaliselt sel-
liseid raamatuid, mida nad
ise enam ei vaja, kuid dra
visata ka ei ole raatsinud.
Oleks hea, kui nad jargmi-
sel aastal end kokku votak-
sid ja need laadale tooksid,
sest nende vastu voib huvi
olla kellelgi teisel.

Aga neil, kel ei 6nnestu-
nud raamatulaata kiilasta-
da, ei tasu kurvastada, sest
laadast jarelejadnud kir-
jandust voib leida edaspidi
raamatukogus avariiulilt,
kust seda on voimalik sa-
muti koju kaasa votta.

Loodetavasti on raama-
tusdpru ees ootamas veel
palju huvitavaid laatasid
ja ponevaid leide, kuid see
soltub suuresti lahketest
annetajatest. Raamatulaa-
da muudaks sisukamaks ja
huvitavamaks, kui {ritu-
se ajal dnnestuks kuulda ja
ndha ka mond tuntud kir-
jameest.

Eesti Straussi Uhing Elvas
korraldab 30. oktoobril kell 12.30
Tartumaa Muuseumi saalis (Pikk 2)
klassikalise muusika kontserdi

HUVASTI KULDNE SUGIS

Musitseerivad Riinu Ots viiulil ja Rein Bleive klaveril
Osavott prii

U
JVALNN@UID‘E K

5 ELmime

1. novembril kl 18 Sinilinnu taga

KUNSTIKUU AVAMINE .

Kaastegevad lasteaed Onneseen
saksofoni kvartett,
naisrihm Sinilind,
segakoor AVE

Elva Postipoiss
Toimetaja Sirje Veldi Tel. 730 9899
e-mail: epoiss@kodu.ee

Valjaandja OU Elva Postipoiss, Elva, Kesk 32, juhataja Kersti Koosa.
Toetaja Elva Linnavalitsus. Kuulutuste vastuvétt E, T, K kella 9-17 raekojas
Kesk 32 tuba 209. Kujundaja-kiiljendaja Kristina Kutt. Triikk AS Voru Taht

Toimetusel on digus kaastoid toimetada ja lihendada nende selguse huvides. Kaastdid ei retsenseerita ega tagastata.
Toimetus ei vastuta reklaamide ja kuulutuste sisu eest. Elva Postipoiss on Eesti Ajalehtede Liidu liige. Kaebuste korral

ajalehe sisu kohta voite pdodrduda Pressindukogusse pn@eall.ee voi tel. 646 3363



30. oktoober 2010

Elva Postipoiss

Laste eest 1ab1 halli kivi

Vanaema Aili Kalmus

28. oktoobril 65. juu-
belit tahistav Aili
Kalmus on eelistanud
riigitoole lastelaste-
ga tegelemist ega ole
oma valikut kordagi
kahetsema pidanud.

Mare Nommik

Kas ka teie kannata-
te pensionire kimbu-
tava kroonilise ajapuu-
duse all?

Mida vanemaks saad, se-
da kiiremini aeg ldheb. Eel-
misest juubelist mé6dunud
viis aastat on kadunud lin-
nulennul, aga ajapuuduse
all ma siiski ei kannata, sest
oskan oma aega planeerida
nii, et seda jatkub ka iseen-
da jaoks.

Teie lapsepolv jii
sOjajdrgsesse raskes-
se aega, mis on sellest
meelde jadnud?

Minu vanemad olid saar-
lased ning ka mina olen
saarlane, tédpsemalt sorula-
ne, ning olen selle iile uhke.

Olen parit viielapselisest
perest, juba neljandast elu-
aastast alates pidin hoid-
ma oma vaiksemaid odesid,
sest vanemad kaisid tool.
See oli raske aeg, lauale 16i-
gatud leivakaér ja selle kor-
vale tass piima oli meie 16u-
nasook. Lennukid lendasid
pidevalt iile, meie kartsime
neid véga ja pugesime hir-
muga voodi alla.

Kooli ajal spordiga
tegelemine toi teie ellu
ka tulevase abikaasa?

Olin kooliajal sporditiid-
ruk. Juba Torgu 7-klassili-
ses koolis sai tugevalt spor-
ti tehtud, minu meelisalaks
oli vorkpall. Olustvere pol-
lumajandustehnikumis olid
minu prioriteetideks voOrk-
pall, jalgratas ja kergejous-
tik.

Kui Elva poisid tulid
Olustverre  spordilaagris-
se, nédgin esimest korda Jii-
ri Kalmust. Panin talle juba
l6aastaselt silma pogusalt
peale. Me abiellusime aga
alles 1964. aastal.

Kas olete endale ala-
ti suurt peret soovi-
nud?

Ei ole, aga lapsi on mulle
ikka riburada pidi kingitud
ning ma ei tahaks ihest-
ki neist loobuda. Meie pe-
res on neli tiitart, iiks poeg
ja seitse lapselast. Jargmi-
sel kuul saan aga juba va-
navanaemaks. Koige suure-
mat ro6mu valmistab mulle
see, kui neil koigil elus hés-
ti laheb.

Mida teete koos las-
te ja lastelastega?

Joulud veedame ala-
ti koos kas Elvas meie juu-
res vOi laste peredes, koos
tahistame ka laste ja las-
telaste siinnipdevi. Viima-
ti tdhistasime 8. septemb-
ril meie 46. pulma-aasta-
péeva. Lapsed korraldasid
mulle 60. juubeli puhul ise
kontserdi, sest nad on koik
muusikaliselt andekad.
Nutta voib kurvastusest ja
nutta voib ka r66must — see
oli minu elu ilusaim siinni-
péev.

Meie koige suuremaks
peretirituseks on Elva suvi-

o \
Saare naisena ei ole Aili Kalmus eluraskustele kordagi
alla vandunud. Kui lastel ja lastelastel elus hasti laheb,
r6omustab ta kogu siidamest koos nendega. Foto: Mare
Nommik

ne rattamaraton, mille kor-
raldusmeeskonda  kuulub
kiimme meie pere liiget.

Kui suur osa teie
noorusunistustest on
tinaseks tiditunud?

Soovisin, et leiaksin me-
he, kes ei joo ja oleks pere-
keskne inimene. Nii on see
ka ldinud. Olustvere ae-
gadel osalesin néiteringis
ning tahtsin nditlejaks saa-
da. Aga nii ei ldinud, sest
ma ei kasutanud dra mulle
pakutud voimalust néitle-
mist oppida.

Olete laste tottu loo-
bunud oma téoalasest
karjaarist?

Minu karjaariks on mi-
nu lapsed ja minu ame-
tiks on olla ema. Oma las-
te nimel olen valmis mine-
ma ka 1&dbi halli kivi. Olust-
veres omandatud erialal ei
ole ma iihtegi péeva toota-
nud, sest Elvas ei olnud eri-
alast t66d, kuigi iluaian-
dus meeldis mulle véga.
Olen valinud endale t606-
kohti ikka sellise arvestuse-
ga, et nende korvalt voima-
likult palju lastega koos ol-
la. Olen tootanud abikaasa
korval noorte rattatreene-
rina, lasteaias kasvatajana
ning lastesdime juhatajana
kuni selle likvideerimiseni.
Minu viimaseks tookohaks
oli Elva huvikool, kus olin
kasitooopetaja. Sealt laksin
12 aastat tagasi pensionile.
Oleksin voinud seal ka eda-
si tootada, kuid arvasin, et
aitan riigitoo tegemise ase-
mel parem oma lapselapsi
kasvatada. Koik ametid on
olnud omamoodi huvitavad
ja ma olen nende t66dega
hakkama saanud. Olen ti-
nu volgu endistele kolleegi-
dele Helve Pérnale ja Vaike
Huigile, kes mind palju ai-
tasid ja lasteaia juhatajaks
valja koolitasid.

Milline on olnud elu
tuntud jalgrattatree-
neri korval?

Minu elus on kaks meest,
kes tegelevad spordiga ning

ma olen seetottu viga palju
iiksi olnud.

Olen selles ise stiidi, et
Jurist {ildse jalgrattatree-
ner sai. Kui ma kuulsin, et
spordikooli otsitakse jalg-
rattatreenerit, aitasin sel-
lele igati kaasa, et Jiiri sel-
le tockoha saaks. Oleksin
soovinud, et ta oleks pal-
ju rohkem aega koos minu-
ga veetnud, aga tema to0 ei
voimaldanud seda, kuid ta
on selle puuduva aja mul-
le teistmoodi kompenseeri-
nud. Jiiri on oma peret va-
ga hoidnud, kuid ta on sel-
le korval olnud isaks ja suu-
reks iidoliks ka oma tree-
ningrithmade poistele. Olu-
line on, et me saaksime va-
naduspoOlve koos veeta.

Millega tegelete koi-
ge meelsamini?

Kasitooga. Vanaema
opetas mind kuduma ju-
ba nelja-aastaselt. Ka sel
ajal, kui televiisorit vaatan,
koon oma lastele ja lastelas-
tele sokke, kindaid, salle ja
miitse. Armastan kiipseta-
da ja siitia teha, baptistiko-
guduses olen suurtele pere-
dele moéeldud iirituste kor-
raldamise naiskonnas.

Kellele toetute elu
rasketel hetkedel?

Minu koéige suuremad
mured ja iileelamised on
olnud seotud kahe lapsega
juhtunud raskete Gnnetus-
tega, mis 16ppesid Snneks
ilma traagiliste tagajirge-
deta. Mind ennast on vae-
vanud terviseprobleemid.

Mind on toetanud pere ja
kuna olen 20 aastat kuulu-
nud baptistikogudusse, siis
ka koguduse liikmed. Mi-
nu kogudus on minu po-
sitiivsuse allikaks, joudu
olen saanud juurde juma-
lalt ning olen kogenud, et
ka palvel on tervendav va-
gi. Olen looduslaps ja tarvi-
tan tervisehddade puhul ai-
nult looduslikke vahendeid.
Looduses on olemas koik,
mis inimesel vaja on, oska
neid vaid kasutada.
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» Raudteejaama juu-
rest on kadunud sovje-
tiaegne ilmetu ajalehe-
kiosk ja selle asemel
on pilku putidmas uus
ja kena R-kiosk.

» Elvas valiti vee-ette-
votjaks OU Elva Kom-
munaalettevote, kes
oli konkursile teinud
Ghispakkumise OUga
Aqua Consult Baltic,
mida juhib professor
Toomas Tenno.

» 4c klass kais koos
klassijuhataja Svetlana
Varikuga Elva Postima-
jas uudistamas, millega
seal tegeldakse.

» Abeli Arikeskuse Jée
poes maksis suhkrukilo
7 krooni.

06l vastu piihapieva
kell 4 ldheb Eesti taas
iile talveajale. Kellaosu-
tid tuleb keerata tunni
vorra tagasi.
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Armastab, ei armasta?

See on jarg sama au-
tori komoddiale “Hotell
California”, kus peaosa-
des olid Eino Baskin ja
Ita Ever. Maestro on oma
raamatus “Naer 1abi pisa-
rate” piihendanud terve
peatiiki just sellele lavas-
tusele.

“Armastab, ei armas-
ta?” peaosades saab ni-
ha eesti teatri uut kuuma
paari Egon Nuter ja Lii-
na Tennosaar, kes vihe-
malt selles tiikis on oma
eelkdijate mantliparijad.
Lisaks staaridele osale-
vad ka mitmed noorema
polvkonna niitlejad.

~\

Komdodia tegevus toi-
mub New Yorgi Plaza ho-
tellis, kuhu saabuvad eri-
nevad abielupaarid ja
muudki tegelased, aga
neid kehastavad ikka sa-
mad néitlejad, kes saavad
niimoodi mitut rolli mén-
gida. Monus huumor ja
pidevalt vahelduvad nal-
jakad situatsioonid on
Neil Simoni firmamarki-
deks ka selles etenduses.
Selles saate ise veenduda
Rannu rahvamajas kol-
mapéeval, 10. novemb-
ril kell 19 (piletid tel. 745
4275).

Hannes Villemson

3. novembril kell 19
alustab Elva

Glmnaasiumi aulas
(Tartu mnt 3, IV korrus)

SELTSKONNATANTSU
KURSUS

Ootame nii algajaid
kui edasijdudnuid
Oodatud ka abituriendid
Treener Katrin Kruuse

Tartumaa Muuseumis (Pikk 2 Elva)

Alates 2. novembrist
on voimalik vaadata uut naitust

VAHVAD
VANAMEMMED

Soome graafiku Inge L66ki humoorikatel postkaartidel
on ennast dra tundnud tuhanded naised. Vanamemmed
tema loomingus naudivad praegust hetke ja elavad voib-
olla isegi veidi hulljulgelt, sest elu ei kulge niikuinii plaani
jargi. Vahvate vanamemmede elus on kaks péeva, mille
parast pole vaja muret tunda — eilne ja homne.

Naitus on teoks saanud tdnu koostéole
Soome Instituudiga.

Naitus jaab avatuks 25. novembrini.
T-R10-17,L 10-15 Tulge kiilla!

TARTUMAA

TERVISESPORDI-
KESKUS

Eile sadas lund, kuid
suusatada veel ei saa

Seni pakume spordi-,
puhke- ja vabaaja
veetmise voimalusi

meie saalides.

Laste siinnipdevadeks
illatused

Esimesele kolmele joulupeo
broneerijale 10% soodustust.

Info telefonil 745 6333
www.tervisesport.ee
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Elva judokate medalivoidud

Oktoobrikuul toi-
munud judovoist-
lustel voitsid Elva
judokad auhinna-
kohti mitmes kaa-
lukategoorias. Part
Laas oli B klassis
parim.

Evelin Pihlak,
treener

Tallinna judoklubi Oo-
kami korraldas laupée-
val, 16. oktoobril turniiri
B vanuseklassile. Kuni 42
kg kaaluvate noormeeste
seas tegi slidika voistluse
Part Laas, kes alistas koik
oma vastased ja saavutas
esikoha. Kehakaalus ku-
ni 66 kg sammus v&idult
voidule Karl- Ernst Saal.
Finaalis kohtus ta oma
pohirivaali, Tallinna P6h-
jakotka judoka Maksim
LastotSkiniga. Tasavagi-
se heitluse véitis tallin-
lane, Karl jai hobedale.
Noormeeste raskekaalus
oli vdistlustules koguni
kaks elvalast. Omari Loid
saavutas neljanda koha.
Treeningkaaslasest voidu
rohkem kogunud Mairis
Holter tuli kolmandaks.

23. oktoobril olid ju-
dokad vodistlustules Ida-
Virumaa B klassi meist-
rivoistlustel. Kuni 42 kg
kaaluvate  noormeeste
seas tegi eduka etteas-
te Part Laas, kes alistas
kindlalt koik neli vastast
ja saavutas esikoha. Ke-
hakaalus kuni 60 kg tu-
li Kaimar Mekk hobeda-
le, saades kaks voitu ja
samapalju kaotusi. Kuni

66 kg kaalus kaotas Karl
Ernst Saal sarnaselt Tal-
linna voistlusele finaa-
lis Maksim Lastotskini-
le ja saavutas teise koha.
Raskekaalus napsas Mai-
ris Holter hobeda, jéttes
treeningkaaslase Omari
Loidi kolmandaks.

Pithapdeval, 24. ok-
toobril selgitati Tartus
esimesed Eestimaa Spor-
diliidu Joud meistrid ju-
dos. Elvalastest saavutas
kehakaalus kuni 60 kg
hébemedali Henri Ariva,
kes kaotas finaalis Danil
Lopouhhovile Ida-Viru-
maalt.

B vanuseklassi meistri-
voistlustel alistas Part
Laas vastased kindlalt
nii Tallinnas kui Ida-Vi-
rumaal. Foto: erakogu

Ratturid toid Jiirilt kuus medalit

17. oktoobril korraldas
jalgrattaklubi ~ Cosmos
president Kaupo Kuhlap
oma meeskonnaga Tal-
linna lédhedal Jiiri alevi-
kus esmakordselt jalgrat-
takrossi “Jiri siigis” Rae
vallavanema Veigo Gut-
manni toetusel. Kohalik
maastik on tasane, kuid
rada oli siiski iisna raske,
sest eelmisel pdeval oli
sadanud lortsi ja vihma.
Porine krossirada sarna-
nes Euroopas suurt po-
pulaarsust omava Cyclo-
krossi rajale. Jiiri kiriku-
moisa pargis ldbi viidud
rattakrossi stardikoht oli
Eesti esimese rauasula-
tuskoha  malestusmaér-
gi laheduses. Kuna Jii-
ri kross ldks viimase eta-
pina Eesti siigiskrosside
sarja  koondarvestusse,
osalesid ka Tartu Ulikoo-
li Akadeemilise Spordi-
klubi jalgratturid. Koige
enam startijaid oli noor-
te klassides.

M12 klassis soideti 3,9
km pikkune ring. Kuld-
medali sai hooajal koik
siigissarja etapid oma va-
nuseklassis voitnud Siim
Lepik. Kert Rainis Kentel
sai 12. koha, omavanuste
seas oli ta teine.

N12 ja N14 klassi tiid-
rukud soitsid poistega sa-
mal distantsil. Kért Lang
sai N12 klassis kolman-
da koha ja talle kuulus
pronksmedal. Tema va-
nem &6de Mae Lang oli

N14 klassis teine ja sai
hobemedali.

M14 poistel ja N16
tiiddrukutel tuli 1abida ju-
ba kaks ringi. TU ASKi
rattapoisid Georg Koivu-
mégi ja Reino Kaldvee
said vastavalt 9. ja 11. ko-
ha. N16 klassis soitnud
Sirje Lepik vottis seekord
kindla v6idu ja kuldme-
dali Tallinna Kalevi Jalg-
rattakooli konkurentide
ees. N-Eliit ja M16 klassi
noormehed soitsid 4 x 3,9
km. Naisteklassis suuren-
das ring-ringilt oma edu-
maad konkurentide ees
Cyclokrossi rattaga soit-
nud Laura Lepasalu, kes
valmistub novembris toi-
muvateks Euroopa meist-
rivoistlusteks. Tubli soi-
du eest talle kuldmedal.
Viiendana 16petas In-
ge Kool, Karin Redi oli
kuues.

M16 Kklassis kéis pin-
geline heitlus kolmanda-
le kohale Vahur Vahtra ja
Kaarel Redi vahel. Algul
paistis, et kolmanda koha
votab Vahur Vahtra, kuid
klubikaaslane Kaarel Re-
di lahenes ring-ringilt ja
néppaski 16puks pronks-
medali. Vahur Vahtra 16-
petas Silver Mdoma jérel
kuuendana.

M18 Kklassis soideti 6
x 3,9 km. Kuuenda koha-
ga lopetas Margo Tamm,
Joosep Mégi sai 10. koha.

Juri Kalmus,
treener

Elva Postipoiss

Treener:

sobib paljudele

Stardiirevus tuleb
maha suruda ja jat-
ta joudu lopuosaks,
annab soovituse Elva
tinavajooksuks siin
kunagi kergejousti-
kutreenerina toota-
nud Katrin Miesalu.

Priit Simson,
Elva Jooksusarja korraldaja

Piihapideval on tule-
kul 5 kilomeetrine El-
va tanavajooks. Kellele
on see joukohane?

Elva tdnavajooks ja El-
va jooksusarja etapid iildi-
semalt on sobilikud ja jou-
kohased koikidele kehali-
selt aktiivsetele inimestele,
kes liiguvad niadalas kaks-
kolm korda joostes, suusa-
tades, rattaga-rullidega soi-
tes voi kondides. Hea meel
oleks nidha Elva jooksusarja
etappidel koikide spordiala-
de harrastajaid, kuna pika-
maajooks sobib hésti enda
proovilepanekuks ja tree-
ninguks soltumata alast,
mida igapdevaselt harras-
tatakse.

Kuidas tuleks end
riidesse panna?

Kuivord Elva tinava-
jooks on oktoobrikuu vii-
masel pédeval, mil ilm voib
olla ettearvamatu, Ssoovi-
taksin riietuda pigem soo-
jemalt. Hea valik on kihili-
ne spordiriietus, kus voist-
luseks sobilik treening-
dress on koige all ja soo-
jendusdress kergelt eemal-

Katrin Maesalu. Foto: erakogu

datav. Kindlasti peaks en-
nast kaitsma madrjaks saa-
mise eest.

Kuidas peaks val-
mistuma stardiks?

Stardi eel tuleks teha
kerge soojendus, mille mi-
nimaalne pikkus voiks olla
kiimme minutit. Soojendu-
se pikkus soltub asjaolust,
kas minnakse saavutama
parimat aega ja kohta voi
ennekoike distantsi ldbima.

Caspar Austa voitis

Pikk jalgrattaspordi-
hooaeg 16ppes 23. oktoob-
ril Otepéaéil toimunud Supe-
krossiga. Otepaa stigiskros-
si korraldus erines tavapa-
rastest siigiskrossidest. A
finaalis startisid esimeste-
na M16 klassi poisid, mi-
nutilise intervalliga jargne-
sid M18 klassi noormehed,
Seenior 1 ja Seenior 2 klass.
Veel minut hiljem startisid
U-23 ja M-Eliitklassi rattu-
rid. Voitjaks tuli kuueringi-
lisel kihutamisel 16pujoone

esimesena {iletanud voistle-
ja. Voistluseelse paeva lort-
si- ja vihmasadu oli muut-
nud krossiraja Apteekri-
mael poriseks ja libedaks.
Ratta kéiguvahetajad 1ak-
sid paksu pori téis ja kiilu-
sid keti lausa kinni, raski-
mata normaalsest kdiguva-
hetusest.

Esimeselt ringilt tulles
oli Caspar Austa vdhenda-
nud oluliselt vahet esiko-
hal s6itnud M16 klassi poi-
si Kristen Kivistikuga (JK

¥ LA

TuIetérfjéi’élAf\_ -
Elva 3 ot

NE T e
Elva Pesumaja™

731 0001 fffitr=
OU Elwa P“sumajq%_j

rl
=
) 2

S o
D
=4 o
ST 7

Tellimishinnad:

Elva Postipoiss |

Ajalehe tellimine 2011. aastaks
toimetusest Kesk 32 Il korrus tuba 209
E-N9-17

poolaasta
| kvartal

330.-
170.-
90.-

aasta

Soojendus ei tohiks olla ka
nii pikk, et tekiks vasimus.
Eesmaérgiks on ettevalmis-
tus voistlussituatsiooniks ja
vigastuste valtimine. Soovi-
tan teha kerge sorgi ja mo-
ningad venitusharjutused.
See, kes laheb jooksma aja
ja koha peale, voiks lisada
lopetuseks ka moned kii-
rendusloigud.  Soojendu-
se moju kaob umbes 15 mi-
nutiga, seega peaks olema

30. oktoober 2010

anavajooks

soojendus stardiks Oigesti
ajastatud.

Antakse start, koik
tormavad. Mis moo-
di oleks rajal méistlik
kaituda?

Tark on valida endale so-
biv jooksutempo ja mitte
minna stardidrevuses kaasa
kiirematele aegadele ja kor-
gematele kohtadele jooksja-
tega. Ténavajooksu viis ki-
lomeetrit on kiillaltki pikk
distants, kus on oluline ja-
gada jouvarusid Gigesti. Ko-
he stardist tdiskiirusel mi-
nema tormates ei pruugi
jatkuda “vbhma” distantsi
16puni. Halvemal juhul suu-
date seesuguselt kéitudes
labida esimese kilomeetri.
Hea enesetunde korral soo-
vitaksin parast kahe-kolme
kilomeetri l&dbimist tempot
ithtlaselt tostma hakata.
iiletate. Voistlussportlased
suudavad loomulikult 1abi-
da kogu distantsi {ihtlaselt
korges tempos.

Mida teha paérast
jooksu?

Koigepealt vota dra mér-
jad riided ja pane peale soo-
jendusdress. Parast jook-
su soovitan teha kerge 16d-
vestuse. Kui ei olda liiga va-
sinud, oleks hea teha veel
veidi sorkjooksu ja kind-
lasti venitusharjutusi. Kelle
jaoks 5 km distants on juba
piisav véljakutse, voib piir-
duda ka rahuliku konni ja
venitusharjutustega. Oluli-
ne on hoida ennast soojas.

superkrossi

Viko), kaotus oli 1.24. Tei-
se ringi lopuks véhenes va-
he 40 sekundile. Kolman-
dalt ringilt tuli Caspar ju-
ba esimestega koos, neljan-
dalt ringilt aga iile minuti-
lise edumaaga teiste ees.
Edu konkurentide ees suu-
renes pidevalt, kuid ringide
ldbimise aeg pikenes maér-
gatavalt. Kui esimeste ringi-
de aeg oli 9.30, siis viimas-
tel ringidel juba tile 11 mi-
nuti. Porine ja raske rada te-
gi oma t00. Vasimus vottis

voimust. Pikka aega liidri-
kohal s6itnud Kristen Kivis-
tik ei mahtunud enam ise-
gi viie parema sekka. Eel-
viimase ringi 16puks oli nel-
jandaks tousnud Caspari
klubikaaslane Urmas Utar.
Kuid temagi visis ja 16pe-
tas alles kaheksandana. Va-
hur Vahtra sai 12. koha —
viimane, kes A finaalis au-
hinna sai.

Juri Kalmus,
treener

Kruuda-Jarveoja JWRC arvestuses

neljandad
Eelmisel = nidalavahe-
tusel Hispaanias soide-

tud Kataloonia MM-rallil
said Martin Kangur - Mar-
tin Jarveoja iildarvestu-
ses 28. koha. Ralli oli iiht-
lasi ka juunioride meistri-
sarja viimane etapp, JWRC
sarja kokkuvottes jai ralli-
paar Karl Kruuda - Martin
Jarveoja napilt esikolmi-
kust valja. Hispaania etapil
asendas Karl Kruudat Mar-
tin Kangur, kuna Kruudal
pole tditunud veel Kataloo-
nia rallil ndutav 18 eluaas-
tat. Eesti rallipaaril oli Ka-
taloonia teedel palju ebadn-
ne. Apardused algasid juba

esimesel voistluspaeval, kui
voistlusautol Honda Civic
ilmnesid mootoriproblee-
mid ning vajalikul tase-
mel ei toiminud ka pidurid.
Voistluse teisel paeval pu-
runes autol kolm rehvi ning
viimasele, iiheksandale Kkii-
ruskatsele Kangur-Jarveo-
ja ei startinud. Piihapdeval
jatkati voistlust superralli
siisteemis ning juunioride
arvestuses l0opetasid eestla-
sed kuuendana. JWRC hoo-
aja kokkuvéttes said Kruu-
da-Jarveoja neljanda koha.
Hispaania MM etapi
voitsid Sebastien Loeb - Da-
niel Elena Citroenil. EPP
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Viiruste vastu otsi abi apteegist

Elva apteegi juhata-
ja Maire Eichelmann
soovitab apteegist li-
bi astuda enne kui
jouab kitte viirushai-
guste tippperiood.

Sirje Veldi

Esimene viiruste laine
on Maire Eichelmanni so-
nul juba Elvast iile kdinud
septembris, siis kui lapsed
kooli 1ldksid, kuid reaal-
ne aeg hakkab siiski parast
joule ja kestab martsikuuni.

“Reaalselt suruvad vii-
rused inimesi tGvevoodis-
se aga pérast joule. Siis on
inimesed ennast hea ja pa-
remaga dra harjutanud ja
hakkavad dieeti pidama,”
iitleb Eichelmann. “Kui siis
immuunsiisteemi pole toe-
tatud, korjab inimene k&ik
viirushaigused kiilge. Prae-
gu oleks selles suhtes 6i-
ge aeg kasutada mingit im-
muunsiisteemi tugevdavat
preparaati.”

Apteegiriiulitel ~ olevad
kirevad rohupurgid vota-
vad silme eest kirjuks ja siin
on ilmselgelt vaja appi asja-
tundjat, et leida endale koi-
ge sobivam.

Eichelmann soovitab pu-
nase pdéevakiibara tilku,
tablette voi Citrosepti. Kui
viimane tundub hésti mo-
ru, siis voib kasutada Cit-
roplussi tilku.

“Tervisepiiramiidil  on
vaga hea Immunoform, mi-
da tuleks votta iiks tablett
pdevas. Karbis on tablette
terve iihe kuuri jagu ja selle
1abi teinu voib olla kindel,
et immuunsiisteemi on tos-
tetud,” titleb Eichelmann.
“Ma votaks seda kaks kuud,
siis peaks vahet. Neid tu-
leks votta ka kohe, kui tun-
ned, et hakkad haigeks jia-
ma. Reeglina leevendavad
need preparaadid ka hai-
gussiimptome.”

Lisaks sellele pakub Elva
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Maire Eichelmann soovitab enne viirushaiguste korg-

perioodi teha labi immuunsiisteemi tugevdav kuur.

Foto: Sirje Veldi

apteek igal kuul Apotheka
hinnakampaania raames
umbes sada soodushinna-
ga toodet, mille puhul keh-
tib lisaks soodushinnale ka
kiimneprotsendiline sdés-
tukaardi soodustus.

Antibiootikum ei moju

Eichelmann réhutab, et
haigestudes ei tasu hakata
kohe antibiootikume s66-
ma. Kui hiil on kihe, ai-
tavad Carmolise kommid
jt imemistabletid, nohu pu-
hul nina loputamine mere-
veega, koha puhul on abi
nommliivateest jne.

“Kui tegu on viirusega,
siis ei tohigi antibiootikume
kasutada, sest need hoopis
pikendavad tervenemispe-
rioodi,” iitleb Eichelmann.
“Kui on moéni muu haigus,
siis on antibiootikum omal
kohal, kuid viirusele ta ei
moju.”

Kuidas on aga vitamii-
nikuuriga haiguse ajal, kas
votta vOi mitte?

“Uhed arstid lubavad C
vitamiini tarvitada haiguse
ajal, teised mitte, kuid enne
ja parast on need vdga omal
kohal,” {itleb Eichelmann,
kelle sonul on apteekides

saadaval hasti palju erine-
vaid variante. “Vaga hea on
komplekspreparaat Livol C-
Cold, mis sisaldab kibuvit-
sa, punast péevakiibarat,
leedripuudisi ja C vitamiini.
Lastele on punase pieva-
kiibara ja astelpaju siirup,
head on ka kummikommi-
de sarnased Mommi mul-
tivitamiinid, mida lapsed
hésti meelsasti votavad.”

Kui laps jaéb haigeks, siis
on hea ka hanerasvasalv,
mida on viga hea rindkere-
le madrida. Apteekides on
saadaval ka inhalaatoreid,
mille kaudu on mugav auru
sisse hingata.

Midagi uut

Maire Eichelmanni isik-
lik lemmik on juba aastaid
olnud ingver koos astelpa-
jumarjade ja meega.

“Kui ikka tunnen, et
hakkan haigestuma, teen
suhteliselt kange tee, mille
peale teised pereliikmed ni-
na krimpsutavad, et fui kui
kibe,” raagib Eichelmann.
“Purustan astelpajumarjad
ingveri sekka, lisan mett ja
joon.”

Eks igal inimesel on
omad nipid ja vahendid,

PROOVI
IMUNOSIL CAPS.N30

» Sisaldab punase paevakubara ekstrakti, méannikoore
ekstrakti, spirulina pulbrit ja fibreksi (kiudained). Tugev-
dab loomulikku immuunsust ja véidab viirused, leeven-
dab vaevusi, toetab paranemist ja kiirendab haigusjarg-
set taastumist. Soovitatav annustamine 1 kapsel 1-2
korda péevas. Lastele alates 12ndast eluaastast.

UNIMIX CAPS N30

» OMEGA-3 allikatest: kaladli, kurgirohu 6li, oliivoli,

paevalilledli.

» VITAMIINID: (B-grupp sh. foolhape, C ja E vitamiin).

» MINERAALID : Mg, Zn, Fe.

» AMINOHAPPED: tsusteiin ja metioniin, mis toetavad
immunsuiisteemi ja maksa funktsioone. Kellele soovitada?
Uldise vastupanuvéime tdstmine siidame ja veresoon-
konna tervisest hoolivale inimesele. Kasutamine:

1 kapsel paevas, sobilik igapaevaseks kasutamiseks.
VIPIS KULMASIIRUP LOODUSLIK 150ML

» Maitsev siirup, mis sisaldab nommliivateed, islandi
kaokorva, kaselehti, altee juurt, suur teelehte, parnadisi,
astelpaju mahla ja mett. Kéik need taimed on rahvame-
ditsiinist tuntud kiilmetushaiguste leevendajana. Astel-
pajumahl ja mesi on uldtoniseerivad vahendid. Lastele
antakse 1 tl 3 korda paevas, taiskasvanutele 1 spl 3

korda paevas.

kuidas kurjast viirusest lah-
ti saada. Eiehelmann soo-
vitab vahelduseks proovi-
da ka midagi uut, mis al-
les apteekidesse miiiiki saa-
bunud ja millest ehk vihem
teatakse. Nagu néiteks Ri-
noSpray Seawater ehk me-
revesi, mille suhtes aptee-
ker ise oli ka iisna skepti-
line, kuid niiiid on sellest
saanud tema absoluutne
lemmik.

“Kui nina limaskest on
mingi viirushaiguse taga-
jérjel kahjustunud, koori-
kutes, valulik ja kuiv, siis
RinoSpray, mis sisaldab li-
saks mereveele ka panthe-
noli, teeb nina limaskes-
ta pehmeks ja kergendab
nuuskamist,” titleb Eichel-
mann. “Meie oleme seda
rohtu miitinud moéned kuud
ja saanud ainult positiivset
tagasisidet.”

Paljud nohurohud, mis
sisaldavad  ksiilometaso-
liini, kuivatavad nina li-
maskesta, RinoSprayga se-

da probleemi ei ole. Laste-
le alla 7 eluaasta sobib Ri-
noSpray Light.

“Oluline on viiruste en-
netamisele hakata varakult
motlema, mitte oodata ku-
ni koik timberringi haiged
on, sest siis jdab reeglina
haigeks ka laps,” réhutab
Eichelmann.

“Péris vaikese lapsega ei
tasu viiruste hooajal minna
poodi ega muudesse rah-
varohketesse  kohtadesse.
Mulle on hakanud kauban-
duskeskustes silma, et kui
vanematel endil on kau-
banduskeskustes riidehol-
mad lahti, siis laps on kdrus
voi turvahdillis ikka paksus
Oueriietuses, Oue minnes
higine ja voib kergemini
haigestuda. Kui sobrannal
on viike laps, siis ei tasu ka
teda endale kiilla kutsuda,
kui teil kodus keegi haige
on. Arge minge ka ise kiilla.
Moelge, et kuigi te ei pruugi
olla ise haige, voite te siiski
viirust edasi kanda.”

HAMBAKLIINIK
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ELVA TANAVAJOOKS

piihapéev, 31. oktooher
Pohijooks 5 km
Lastejooksud 300 ja 600 meetrit
Avamine pubi Vapper Méger ees kell 12,
start pohijooksule kell 12.50.
Jooksjaid ootavad auhinnad, loos, supp ja tee!
Tule ja hoia end vormis!
Loe lisaks www.elvajooks.ee
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Sinilind organiseerib thiskulastusi!
Publiku suure huvi téttu korduskulastus!
13. martsil kl 19 Vanemuise viikeses majas

PEEASTUS

Pilet 220.-/157.-, buss 40.- Viljasoit Sinilinnu parklast kl 18
Palume registreeruda hiljemalt 24. novembriks
sinilind@elva.ee voi tel. 745 7201 / 5551 2174
voi tulla kultuurikeskusesse kohale

11. jaanuaril kl 19 Vanemuise suures majas

Pilet 250.-/200.-, buss 40.- Viljasoit Sinilinnu parklast kl 18
Palume registreeruda hiljemalt 10. detsembriks
sinilind@elva.ee voi tel. 745 7201 / 5551 2174

voi tulla kultuurikeskusesse kohale
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Puhapaeval,
31. oktoobril
kell 18

Elva Baptistikoguduses
(Pargi 10)

Kontsertjumala-
teenistus

“Elu valguses”

Laulab Néo kiriku
meesansambel

Kéneleb Helari Puu,
Tallinna Allika
Baptistikoguduse
pastor

Olefe oodafud!

Ost-muik

Tulen ja ostan kasutatud raa-
matuid. Raha kohe. 734 1901

Miua pikad kiittepinnud. 5399
9140

Kasumetsa kuttekontor muub
kittepuid kojutoomisega. Tel.
734 9800; 529 2305

Muiua puitbrikett, kaminapuud,
kitteklots. 528 9398

Mada I6hutud kiittepuid. 5639
2295

Muua puit- ja turbabriketti koju-
toomisega. Tel. 506 6684

Mida I6hutud kiittepuid. Tel.
509 3453

Mula kamina-pliidipuud vork-
kotis. H. al. 17.- kott. 5632 8751

Multa ehituslik saematerjal,
lauad, prussid. 5399 9140

AS TARM muub kuivi klotse 60L
vorkkottides. Transpordivéima-
lus. 734 9991; 507 2419

Mula soodsa hinnaga sealiha.
Info tel. 505 9151

Mida toidukartulit 4 eek/kg.
508 4600

Miua toidukartulit 3.90 kg.
Toon kohale. 5330 7661

Muua kasutatud rehve ja velge-
sid. 5346 2990

Teenus

Pottsepatdod. Tel.
Rene Rebane

0OU aqua & waste services teostab
kaeve- ja planeerimistdid kopplaa-
duriga, imbvéljakute ja septikute
paigaldust, santehnilisi téid, um-
mistuste avamisi ja torutdid. Ga-
rantii. Info 735 6466 voi 529 3783

Ohtlike puude raie. 5810 8597

OU Nikpo teeb katlamajade, kiit-
teslisteemide, maakuttesustee-
mide ja santehnilisi toid. Garantii.
506 8509

Ohtlike  puude
5801 6373

Starterite, generaatorite remont.
Hudrovoolikud ja tarvikud. 529
1979; 730 3607

Freesimis- ja treimist66d. Silind-
rite remont. 529 1979
Elektritodd, varavaautomaatika,
digi-TV, 6hk-soojuspumbad ja
konditsioneerid — muuk ja pai-
galdus. www.mano.ee 520 8970
Soodsad laenud. www KIIR-
LAEN24.ee. Tasuta info 800 2424
Korstnapuhkija, t66 tolmuimeja-
ga, voimalik puhastada ka alt Ules.
www.tahmatont.ee, 5392 9445

Elva Pesumaja (Tuletorje 4a)
avatud E-R 8-18, tel. 731 0001;
5699 9818

Kinnisvara

Udirile anda Kesk 17 Il korrusel
ariruum suurusega 65m2, 20kr/
m2. 501 2888

Uirrile anda aripind, Kesk 35
Elvas, pindalaga 40 m2. Info tel.
735 6869 voi 528 3612

Soodsalt tlrile anda kaupluse-
ruumid 25kr/m2. 503 2954

Korter 2 t (duss). 5556 4040

Udirile anda tuba mugavustega
majas. 529 0644

Ulirile anda 1-toal. korter Elvas.
503 0434

Toraveres anda udrile 2-toal.
mugavustega korter. 5567 9171
Udirile anda 4-toal. krt. Réngus.
Tel. 5564 6527

Uirile anda eramu | korrus
(ahik., duss). 5599 6161

Uiirile anda ahjukiittega maja
Laane téanaval. Tel. 5551 2788
Mida kinnistud Tartumaa, Néo
alevik, Manniku 1611-2589 m2.
Hind al 22.-/m2. Info 5345 6498

Miiiia majad Elvas Aéare tn, Ka-
daka tn. Tel. 516 4024

554 3486

langetamine.

EhitusEST
Uldehitusgja

remonttood

506 7848
ehitusest@gmail.com
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Avaldame kaastunnet
Virve ja Koit Massakasele
kalli 6e ja tadi
EHA LUIGA
kaotuse puhul.

Pikk tn 26 majanaabrid




Elva Postipoiss

E-pood WWW.AUTOFER.EE

Parimad autokaubad - FIXUS!

TULE JA VAHETA REHVID
OMA ALA TEGIATE JUURES

Rehvide vahetus al. 275.-

ASUME ELVAS, PIKK 19A
Asjaga Kiire, helisia tel 5012230

FIXUSE KAUPLUSES
VALIK NANKANG REHVE SOODSATE HINDADEGA

30. oktoober 2010

ELVA KONSUMIS
ARBIMAE KONSUMIS
ELVA AjaO-s

J.-16. november kampaania

Konsumites
muugil ule 300
soodushinnaga

toote!

NADAVAIOPUIPAKKUMISEDF28%= 31"

Tavahind Konsumis

Makaron Granaria spiraal 500g 12. 8.90 kg/17.80
175-70R13-5600 NAASTREHV _786-  625.- Kohupiimakreem rosinatega 300g 1450 9.90  ky33-
, 185-05R14-SW7 NAASTREHV _996-  720.- Keeduvorst Nimeta kg (Rakvere LK) ;‘2/5( 23.90
¥# 185-65R15-SW7 NAASTREHV _996-  790.- Pastasalat suitsukanaga kg (Maksikook) ;1/56 35.50
195-65R15-SW7 NAASTREHV 106607 940.- Kommid Geisha 150 3080 21.90 kg/146-
205-55R16-SW7 NAASTREHV 1256  1160.- Suur seapraad kg ~1,8kg Aria 7890 57.90
. Koorejuust kg vaakumpakend ~700g /104{ 69.90
OU Marepleks * Valgamnt 7 * tel 7 303 667
Taskurétik Serla Orava 3+ 10x10tk 17290 11.90 /1,19
HEA MAJAOMANIK!
PAIGALDAME ELVA KONSUMIS
VEE- JA KANALISATSIOONITRASSE!
M) ms292305 UUS VALIK TALVERIIDEID
€ 734 9800 163 JA JALATSEID!
o0 - =
C/M > a”)‘. Noorteriiete ROIVAKAUPLUSEKETT
(4 Al kauplus MIA OHOO!
avatud Elvas Arbimée Konsumis kaks poodi ELVAS
toopaevadel 10 — 18 % e *
v (-;g Lity teriide d es
HELISTA JA LE5P6161\;II;361(-SI;NNAS KOKKU! / ol Zzle ga“ eg““ng;fz“ ?ZW‘Z i Kol Soval. 8. Tl
TEOSTATUD TOODELE KEHTIB GARANTII wma ) alates 75 krooni!
UUSIKAUR!
.. Lisa firmariietele!
TEATER :D RiideRaupluses
e T Nel]qlx:lfli.sls'mhll
ARMASTUSE EDETABEL
(OIS AP
# & vﬁu"; 29. ja 30. oktoobril k6ik Raubad < Nai&‘;"ﬂ;ﬁ;’é‘i‘ia“i‘;ﬁﬁ‘kif&'ﬁdfgg.-
Janson 25 % odavamad
Kesk 171 Rorrus * E-R9-18; L9-15 UM EIEEKOHAEESHINDIONFPAS KUKO HANEY
Vello Janson

KESKLINNA

ILUSALONG

Tartumaa Muuseumi
moisaloengute sari siigisel 2010

30.10 kell 14 peab Tartu Ulikooli
ajaloodoktorant Mért Uustalu

Riititel

Teatri sober:

' Eesti Kaubandus-T6ostuskoda

Humoorikas votmes etendus tiritab meeste seisukohalt leida
vastust kiisimusele, milline on ideaalne naine? On selline naine
iilldse olemas? Kas naisi saab muuta? On see dige? On see vale?

Sellega seoses tekib kohe teine kiisimus, milline on ideaalne mees?

www.koolon.ee

Kultuurikeskuses Sinilind 8. novembril kl 19
Pilet: 125.-/100.-. Piletite eelmiiiik ja broneerimine tel 745 7201

Perejuuksurid
Liivi, Silja, Liina, Hedi
Novembris viimistlustooted -10%

Kosmeetik ja kiunetehnik Ines
Novembris naohooldused -10%

Manikuur-pedikuur, kitnetehnik Veronika
Novembris pedikuur -10%

745 6319
www.kesklinnailusalong.ee
Kohtumiseni salongis Kesk tn 4

Eesti Rahva Muuseumi nditusemajas
(Kuperjanovi 9) loengu teemal

“Puurmani mois ajalooliste
arengute kontekstis”.

Moisaloengute sarjas tulemas:

13.11 Reduktsioon ja restitutsioon
ajaloolisel Tartumaal.

27.11 Perekond Girard de Soucanton ja
nende moisad.

11.12 Vene valitsejate donatsioonid
ajaloolisel Tartumaal 18. sajandil.

Loengud on tasuta! Koik huvilised on oodatud!




