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Suvi on puhkuste aeg

Noortemalevad - esimene samm
toomaailma

Kahe tunniga teise maailma
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Artikkel 32

1. Osalisriigid tunnustavad lapse 6igust olla kaitstud majandusliku ekspluateerimise
eest ja t66 eest, mis on ilmselt ohtlik voi segab hariduse omandamist voi on kahjulik
lapse tervisele, kehalisele, vaimsele, hingelisele, kolbelisele ja sotsiaalsele arengule.

2. Osalisriigid votavad tarvitusele seadusandlikud, administratiivsed, sotsiaalsed
ja kasvatuslikud abinoud kindlustamaks selle artikli satete taitmist ja, arvestades
teistes rahvusvahelistes dokumentides esitatud asjakohaseid satteid, rohutavad eriti:

a) vanuse alammaara voi -maarade arvestamist to6levotmisel;

b) vajalike nGuete esitamist to6aja kestusele ja té6tingimustele;

c) vastavate karistuste voi teiste sanktsioonide ettenagemist, et tagada
kaesoleva artikli efektiivne taitmine
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Suvi on puhkuste aeg. Nii taiskasvanutele
kui lastele. Sellegi poolest on see ka
kdige parem aeg lapsel aru saada, milline
on ikkagi tegelik té6elu ning mida peab
tegema, et seesama jaadtiseraha jouaks
rahakotti.

Selleks on mitmeid véimalusi. Alates
hooajalisest suvetddst ning Opilasma-
levast, lopetades kodus raha eest muru
niitmisega. Kuigi need kogemused on koik
lapse jaoks head, ei tohi unustada seda
kdige tahtsamat - laps opib iga paev ja
kdige paremini labi mangu. Seega tuleb
leida hea ajaline kompromiss lapse t606 ja
puhkeaja vahel.

Kui laps aga todle laheb, tuleb meelde
jatta moéned asjad. Enne t66le asumist
tasub selgeks teha, milliseid toid alaealine
uldse teha voib ning kui t66 leitud, siis
meeles pidada, et enne lepingu allkirjas-
tamist t66d ei tehta. Ka nn proovipaevad
peavad olema lepingusse margitud ja
tasustatud. Oluline on, et laps tahab ise
seda t6dd teha, olgu siis motivaatoriks
raha voi t66 ise. Lapsevanem peaks
vaatama, et ei kirjuta alla lepingule, mis
paneb lapse té6le rohkem kui pooleks

suvevaheajaks, mis on moeldud eelkdige
puhkuseks. Alaealisele peab maksma
vastavalt seadusele vahemalt riigi kehtes-
tatud miinimumpalka.

Seega, head lapsevanemad, t66 sisu tuleb
selgeks teha ennekodige iseendale. Kui see
aga sobib koigile, siis ilusat td6osuve!




Noortemadadlevad - esimene

samm toomaailma

Kadi Hainas

Noortemalevad pole pelgalt
seltsielu ja soprade leidmise
koht, vaid malevakogemus
tervikuna annab noorele
esimese mulje sellest, mida
tooelu endaga kaasa toob
ning missugune on raha
vaartus.
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Eesti Noorsootdo Keskuse peaspetsialisti
Liis Proosi sonul on malevakogemus
todandja silmis vaga arvestatav, sest selle
aja jooksul labib noor lisaks tootegemisele
erinevaid koolitusi, mis annavad tulevikuks
oskuse naiteks todlepinguid solmida.
Peale sellele opetab malev distsipliini,
sest silma kinni ei pigistata, kui t66 kindla
aja jooksul tehtud ei saa.

.Noore ettevalmistuses mangib koige
rohkem rolli tema enda avatus,” leiab
Proos ning lisab, et kui noor on ise
avatud, siis ta ka kohaneb kiiremini.

Koik soltub omavalitsusest
Paljudes omavalitsustes on malevatrad-
itsioon vaga pikk ning Proos teab 6elda,
et noored ootavad seda suure dhinaga.
Lisaks mangib noore suhtumises rolli
sOprade varasem kogemus ning lapse-
vanemate teadlikkus. Proosi sénul
saavad noortemalevad
iga-aastaselt paris
palju tdhelepanu ning
rédm on tédeda, et
neid vaartustatakse
Uha enam ka riiklikul
tasandil.

Proosi hinnangul on
igal aastal umbes 5-6
malevat, mis on kas taiesti uued vai valja
kasvanud varasematest. Kuna malevad
tegutsevad kohalikul tasandil, tuleb raha
valdavalt kohalikust omavalitsusest.
Samas pakub Eesti Noorsootd6 Keskus ka
riikklikku toetust. Seda voimalust ei kasuta

‘““ See on plisav raha, et
noorel tekiks ettekujutus,
missuguseid pingutusi
raha eest teha tuleb ning

tema hinnangul vaid moned vaiksemad
malevad, kelle jaoks pole toetus maarav.

Peale malevat saab edasi tootada
Parnumaa Audru malevate juht Mati Sutt
teab oOelda, et tanavune maleva-aasta
on nende kandis méédunud vaga edukalt.
Malevate kaudu on lastel kdige lihtsam
todd leida ning ettevotjal kdige kergem
toolisi saada. Audru vallas sai tanavu
maleva kaudu t66d ule saja noore. ,Nad
on olnud tédkad ja tublid ning ettevétjad
on nendega rahul olnud,” kiidab Sutt
malevlasi. Selleks suveks on seal kandis
malevategevus Loppenud ning tehakse
vaid kokkuleppelisi jarelkoristusi.

Kuid malevaga noorte t6dsuvi ei loppe.
Kes avaldab soovi, saab ka ulejaanud
suve tdéodtades veeta. Sutt, kes tegeleb
ka tédévahenduskeskkonna T66B6rs
kohaliku vahendamisega, teab 6elda, et

peale malevat

moodustuvad

noortest ping-
eread - Kkes
on tubli, teda
soovitatakse
ka abi vaja-

vale toodandjale.

mida selle eest saab.”’

Kdige
opivad noored labi malevaelu hindama
raha vaartust. 2014. aastal on noortemale-
vate tunnitasu 2,13 eurot. “See on piisav
raha, et noorel tekiks ettekujutus, missu-
guseid pingutusi raha eest teha tuleb ning
mida selle eest saab,” kalkuleerib Sutt.

enam



Kahe tunniga
tetse maailma

Mia Marta Ruus,
Tallinna Prantsuse Lutseum, 6. klass

Kui ma 7. juunil parast kahe-
tunnist bussisoitu Tallinnast
Laanemaal asuvasse Pivarootsi *
laagripaika joudsin, tundsin, et

olen sattunud teise maailma. , |
Voi kui mitte teise maailma, .

siis vahemalt monele saarele, : /
naiteks Vilsandile. Veel hetk
tagasi aknast valja vaadates
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olid tee aares olnud suured 7 f“
mannimetsad, pollud ja karja- 7
maad, nuid aga nagin vaid
kadakaid. Neid oli seal toesti

palju. Neid kasvas igal pool,
kogu laagrialal. Siis keeras bys
laagrisse sisse.




Esimese asjana nagin
vaatlusplatvormi, mille Ghelt kuljelt
tousis korge ronimissein, mis jooksis
kuni platvormi tipuni valja. Siis nagin

laia puidust
korvpalliplatsi,
mille taga oli

umbes kimme clagajaveidihiljem ka

roheliseks varvitud
kampingumajakest.

Kolmandaks €tpaikolitdiuslik loodus-

silmasin

suurt kollast
maja, millest,
nagu ma juba
arvasin, pidi saama minu kodu

jargmiseks neljaks paevaks.
Soitsingi sinna ju Tallinna Linnuklubi
korraldatud looduslaagrisse, kuhu

paasesin tanu oma loodusopetuse opeta-

“ Tehes tutvust Ulejcicinud
meredcdrega veendusin,

laagr, eriti veel linnu-
teemalise, ladbiviimiseks”

korget jale. Olin endale kaasa pakkinud tutta-
vatelt laenatud binokli, millest tulevastel
paevadel palju kasu oli. Parast asjade
lahti pakkimist tutvustati meile tlejaanud
laagrit. Seal oli veel
uks majake, kus olid
sees moned laua-

mangud ja terrassil
asus kaks ping-pongi
lauda ning nn Loodu-
stareke, kuhu laagri
juhataja oli kogunud
palju ponevat, naiteks
maonahku, maha-

jaetud linnupesi ja
liblikaid. Samuti oli seal palju pone-
vaid Lloodusteemalisi raamatuid.
Tehes tutvust Ulejaanud alaga ja veidi
hilem ka meredaarega veendusin, et

paik oli tdiuslik looduslaagri, eriti veel



linnuteemalise, labiviimiseks. Laagri
servast leidsin vahelduseks kadakatele
ka korgeid mande, kus oma pesakastis
elasid vaankaelad. Mere aarde viiv rada
oli samuti vaheldusrikas - Uhel pool teed
olid kadakad, kus laulsid paljud poosa-
linnud, nagu karmiinleevike ja kdosulane,
ja veidi kaugemal kdrge mannimets, kust
kostus alati metslehelinnu sirinat. Teisel

pool teed oli aga kohati tihe lehtpuuvosa.

Rannad olid seal vaga mudased ja kivised,
kuid mul onnestus jouda kaugemale vette,
kus oli ka liiva. Vaatamata ranna ménin-
gatele puudustele oli see lindude vaat-
lemiseks ideaalne koht. Oma binoklitega
voisime naha kaugel korkjasaarel igat liiki
kajakaid- naer-
ukajakast hobe-
kajakani. Seal oli
pidevalt Lluiki ja
sinikael-parte,
ja kui Llopuks
pandi ules ka
vaatlustoru,
keegi
leida kaugel
korkjate vahel pesitseva tuttputi.

suutis

Viimasel paeval viidi meid énneks ujuma
uhte kaugemasse kohta, kus vesi paistis
labi ja pohi oli puhtast liivast. Ka 6d6sel
toimus loodusuurimine. Need kannat-
likud, kes viitsisid umbes Uheni 66sel
uleval olla, nagid valge lina taustal imei-

Pivarootsi laager oli
imeline, imeilus ja imeli-
selt tore ning ma loodan,
et saan sinna jargmisel
aastal vuesti minna.

lusaid 6dliblikaid. Samuti vaatasime vaat-
lustoruga kuud. Kui paeval moni vaba hetk
tekkis, palus nii monigi juhendajalt Loodu-
starekese votit ja laks sinna linnupesi
uudistama, raamatut lugema voi koos
sopradega lauamangu manglma L gris
oli veel Uks huvitav asi - nlmqlt as S seal
kivimuur, mis eraldas omavahel [_ 3ane- ja
Parnumaad. Tegime naUag@ mellusad
Odliblikad tulid just Parnumaalt ning et
Laanemaalt selliseid juba nal{alt ei leia.
10. juunil oli vahetuste véfetus - kui
esimene vahetus, kus mina oﬁ-' oli peam-

S ja imeli-
loodan,

aastal uuesti minna. Lastekaitse
selletaolise laagri raja '
koha. Ma pole toredamas
kainud. \
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,»Mu sobral on raske olukord, vanemad ei hooli iildse
tema tegemistest, neid ei huvita, kuidas tal koolis
Idheb, kellega ta suhtleb ja kus kdib. Vanemad on
pidevalt kas tool voi kuskil dra ja kui nad kodus on,
siis istuvad ainult internetis. Sobral oli hiljuti tiili ka
oma klassikaaslasega, kes teda norima hakkas ning
niiiid ohutab ka teisi klassikaaslaseid teda kiusama.
Facebookis kirjutavad talle jubedaid asju, soimavad
ning panevad nomedaid pilte temast iiles. Opetajale
rddkides oeldakse, et asi pole kindlasti nii hull ja et
ta ei peaks siis teistega rddkima. Keegi midagi ei tee.
Vanematele ta ka rddkida ei julge ega tahagi, kuna neid
ei huvita. Sober iitles mulle, et ta ei soovi enam elada,
et tal on korini. Mis ma tegema peaksin, kuidas ma
saaksin teda aidata?“

See lugu on kokkupandud mitmetest juhtumistest, mis jouavad
meieni labi lasteabitelefoni ja millega puutuvad noustajad kokku
pea igapaevaselt.
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Lasteabitelefon 116111 on nduandetelefon, millele saab jatta
anonuumselt teateid abivajava lapse kohta ning kuhu lapsed
ka ise saavad helistada sooviga oma muret jagada. Noustajad
pakuvad lastele ja lastega seotud isikutele esmast sotsiaalset
noustamist ja vajadusel ka kriisinoustamist. Lahtuvalt helistaja
probleemist, tagatakse saadud informatsiooni edastamine
erinevatele spetsialistidele - vajadusel politseile, kohaliku
omavalitsuse todtajale, ohvriabitdootajale voi teistele spetsia-

listidele. Eestis on lasteabitelefon té6tanud juba aastast 2000.
..00000000.0.0.................0.0000000............’0’




Tinhtipeale kusitakse, kui palju nduande-
telefonile helistatakse, kes on helistajateks
ning milliste probleemidega pdédrdutakse
lasteabitelefoni poole enim. Keskeltlabi
tuleb lasteabitelefonile Uhes kuus umbes
300 koénet. Ligikaudu pooled helista-
jatest on taiskasvanud ning teise poole
moodustavad lapsed. Lapsed ja noored
helistavad soovides leida lahendusi oma
probleemidele voi aidata oma sopradel
probleeme lahendada. Taiskasvanutest on
helistajateks need, kes markavad abivajavat
last voi vanemad, kes soovivad nduannet.
Taiskasvanud,

kes helistavad,

on tihtipeale

lapsele lahedal

seisvad isikud -

vanavanemad,

sugulased,

vennad/ded

ja naabrid ja

peamisteks

pohjusteks sellistel juhtudel lapse hoole-
tusse jatmine voi arakasutamine. Aga on
ka teatajaid, kes on lapsele taiesti voorad,
kuid kes on marganud abivajajat ja pidanud
vajalikuks sekkuda. Aina rohkem on dnneks
neid inimesi, kes markavad abivajavat last.

Viimasel ajal on tunda tendentsi selles
suunas, et jarjest rohkem noori helistab
oma soprade parast, sooviga neid aidata,
mida naitab ka illustreeriv jutt alguses:
Probleeme tuleb ette nii pereelus, koolis
kui tutvusringkonnas. Pereelus nahakse
probleemi kas sdébra vanemate kasvatus-

meetodites voi omavahelistes suhetes ning
koolis on probleemideks noorte meelest nii
Opetajate ebaprofessionaalne kaitumine
kui ka erinevad kiusamisjuhtumid. On olnud
palju kénesid kui tublid noored helistavad
suitsiidsete motetega sdbra parast ning
kusivad nou, kuidas nad saaksid sdpra
aidata, mida tegema peaksid ning kuhu
p6érduma

Paljud lasteabitelefonile tulevatest
kdnedest on seotud koolikiusamisega.
Nendest juhtumistest on kerkinud esile, et
koolides kahjuks keegi
ei sekku. Ei sekku
klassikaaslased ega
koolipersonal. Koolik-
iusamisse sekkumisel
ja lopetamisel on aga
selge vastutav roll
tdiskasvanul seal-
hulgas kooliperson-
alil. Personal peab
sekkuma ning vétma kiusamise suhtes
nulltolerantse hoiaku. Kui siiski kiusamis-
juhtumid ilmsiks tulevad, peaks aga
kiiresti reageerima. Last tuleb uskuda,
mitte kahelda tema sénades ning kind-
lasti ei tohiks hakata last studistama, mida
kahjuks tuleb tihti ette. Kiusamisjuhtumite
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LASTEABITELEFON 116 111 24h fﬁx‘u.

SKYPE: lasteabi_116111 24h

FACEBOOK: ,Et Ukski laps ei jaaks abita kui ta seda

Veebikonstaablid:

Andero Sepp, Maarja Punak, Oksana Luik

puhul vajavad tuge nii ohver kui kiusaja.
Ohver vajab toetust, abi ja usku, et olukord
muutub ning ka kiusaja vajab moistmist ja
selgitamist tema tegude tagajargedest.
Tanapaeval on interneti rohke kasuta-
mine viinud paljud kiusamisjuhtumid
internetipohiseks. Noortest pannakse
luba kusimata ules ebameeldivaid pilte,
luuakse varikontosid ning saadetakse
solvavaid sonumeid. Sellised juhtumid
nouavad nii vanematelt kui opetajatelt
rohkem tahelepanu. Lapsi ei saa oma
probleemidega Uksi jatta, nad vajavad
taiskasvanu tuge ja abi. Internetiturvalisuse
kUsimustes voib helistada nii lasteabitele-
fonile kui ka pé6érduda veebikonstaablite
poole, kelle kontaktid on valja toodud
allpool.

Paljud lapsed tunduvad olevat hadas ja
meeleheitel. Oluline on, et lapsed saaksid
toetust oma murede radkimisel ning abi
probleemidega toime tulemisel. Telefon-
ikdnedest voib jareldada, et tanapaeva
uhiskonnas on koigil nii kiire, et unustatakse
tintipeale ara oma lapsed, kes aga vajavad
pidevat tahelepanu ja hoolt. Vanemad

veedavad aina vahem aega oma lastega
ning lapsed kasvavad ules Uksinda, veetes
suurem osa ajast arvuti taga interaktiivses
maailmas. Tegelikkuses tuleks Uksteisele
rohkem aega puhendada ning see pole
aeg, mida arvestada paevast ulejaanud
ajast, vaid see on aeg, mis tuleb teadli-
kult oma paevakavva votta. Vahel peab
unustama koik enda probleemid ja veetma
aega oma lastega ning kuulama, mis neil
Oelda on. See voib hammastada, kui palju
voib Uhel lapsel muresid olla ja kui vaga ta
vajab oma lahedastega suhtlemist.

Meie abiliin pakub voimalust lastele ja
lastega seotud isikutele raakida ja konsult-
eerida ning abi saada. Ukski mure pole
lasteabitelefoni ndustajate jaoks liiga vaike.
Kuulame alati ja teeme koik selleks, et
aidata.

Uhiskonnas Gldisemalt v&iks olla rohkem
markamist, mis umberringi toimub ja tunda
huvi oma pere ja soprade tegemiste vastu.
Olles avatud on voéimalus margata kedagi,
kes vajab abi. Margakem ja teatagem alati
abivajavast lapsest.


https://www.facebook.com/lasteabi?ref=hl
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Lapse diguste konventsioon

Autor: Eugeen Verhellen

Ulevaade laste Gigustest ja nende taustast. Raamat on
sobiv kasutamiseks hariduslikel eesmarkidel ja neile, kes
soovivad teada, mis on normide taga. Raamatu autor
Eugeen Verhellen on Genti Ulikooli emeriitprofessor.

Eesti keeles 211 k.
Vana hind: 7,00 €
Sina saastad: -5,00 € (-71,43%)

Uus hind: 2,00 €

Turvaliselt internetis teatmik

Teatmik on md&eldud 6-10a lastele.

Teatmikus on Ule 50 turvalisuse nduande ja harjutuse,
mis aitavad lapsevanematel dpetada oma lastele interneti
turvalisust Idbusas, kaasahaaravas ja julgustavas stiilis.
Kasitletakse interneti kasutamisega seotud pdhiteemasid:
teadlikkus, suhtlemine, kiberkiusamine, meelelahutus

ja allalaadimine. Teatmiks sisaldab kaht internetiturvalis-
use vihikut, millest Gks on juhis lapsevanemale ning teine
perevihik koos lastega taitmiseks. Lisaks on teatmikus 12
olukorrakaarti dialoogi algatamiseks, peretunnistus koos
interneti kasutamise kuldreeglitega ning kleepsukomplekt
lastele.

Vana hind: 3,90 €
Soodustus: -2,90 € (-74,36 %)

Uus hind: 1,00 €



m Lastekaitse Liit

N Estonian Union for Child Walfara

T'@.rgalt internetis

Kiusamisest @
vabaks!




Anna meile tagasidet ja soovita teemasid,

mida voiksime jairgmistes numbrites kajastada.

ajakiri@lastekaitseliit.ece
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