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EESSONA

Aastad, teadagi, ei ole vennad. Koolis on aastad tihti dpilaste ndgu ja see kajastub para-
tamatult ka seda tiilipi vdljaannetes nagu kédesolev artiklite kogumik. Kui kahel viimasel
aastal eessona kirjutades tuli tddeda, et tegemist on arboristi erinumbriga, siis iile mitme
aasta on room ndha puuhooldust kisitlevate artiklite kdrval taas klassikalisema met-
sandusega seotud teemasid. See ei tdhenda, et arboristid sel aastal kuidagi kehvemad
oleksid olnud (v6i metsandusopilased eelmistel aastatel), vaid eelmisel aastal 15putodga
I16petavaid metsanduskursusi ei olnudki. Arboristid tegid sel aastal aga nii praktiliste
viljunditega toid (peamiselt mahukaid parkide ja kalmistute inventeerimisi), mida oli
keeruline artikliks vormistada, sest todde sisuline osa koosnes peamiselt hindamistabe-
litest.

Nagu juba tavaks saanud, on kogumikus ka paar dpetamisega seonduvat t66d dpetaja-
telt. Ja meeldiv tava on seegi, et taas on voimalik tutvustada tihte Luua dpetaja koosta-
tud triikist, sedapuhku siis Aino Molderi tdlgitud raamatut ,,Puiduhakke vihik”.

Veiko Belials
koostaja ja toimetaja



ERINEVATE GPS-FUNKTSIOONIGA SEADMETE
VORDLUS METSANDUSES

Mikko Buht

2014. aastal kaitstud metsanduse eriala 16put66 pohjal

Sissejuhatus

Uleilmne asukoha madramise siisteem (Global Positioning System ehk lithendina GPS)
on satelliitnavigatsiooni siisteem, mille omanik on USA valitsus. Siisteem vdimaldab
madrata asukohta igal ajal ja igal pool iile Maa, kui seade leiab vihemalt neli satelliiti.
Lisaks arendatakse ja kasutatakse ka teisi GPSi stisteeme. GLONASS (Global Navigation
Satellite System) on Venemaa satelliitide siisteem, mida kasutati 2007. aastani vaid
sojavieliseks otstarbeks, kuid niiiid on see saadaval paljude GPS-seadmete jaoks. Ka
uurimistods kasutatud Garmin Oregon 600 suudab Venemaa satelliitide abil asukohta
méirata. Samsung Galaxy SII Plus ja Samsung Galaxy Note 10.1 on samuti vdimelised
kasutama Venemaa satelliitide stisteemi (GPS 2013).

Toopraktikate kdigus erinevate GPS-seadmetega toGtades tekkis huvi, milline seade on
metsatoode jaoks sobilikum ja kas iildse on vaja osta spetsiaalne seade, kui tulemuse
vOib saavutada ka taskus oleva nutitelefoni abil.

Metoodika

Toos kasutati kolme GPS-seadet, mis maksid kdik umbes 400 eurot: vanema pdlvkon-
na seadmetest 2008. aastal soetatud Garmin Oregon GPSMAP 60CSX koos 50 eurot
maksva Regio navigeeriva detailkaardiga, millel puuduvad metsaeraldised; 2011. aastal
ostetud Magellan eXplorist 510 koos Regio topograafilise kaardiga, mis maksis umbes
60 eurot, ja Garmin Oregon 600, mis osteti vahetult enne uurimistoo algust. Seadmetele
lisati Regio metsaeraldiste kaart, mille vairtus oli 160 eurot.

Uurimistoos kasutati ka nutitelefoni Samsung Galaxy SII Plus, millel on olemas nii raja
salvestusmeetod kui ka metsaeraldiste kaart. Seadme véirtus selle ostmise ajal oli um-
bes 350 eurot ja metsaeraldiste kaardi maksumus 94.80 eurot. See nutitelefoni mudel on
vilja antud 2013. aasta alguses. Lisaks otsustati proovida ka nutitelefoni ldhimat kon-
kurenti — tahvelarvutit (2012. aasta Samsung Galaxy Note 10.1 hinnaga ligikaudu 600
eurot, millele lisandus sama hinnaga metsaeraldiste kaart nagu nutitelefonilgi). Koik
katses kasutatud seadmed kuuluvad Luua metsanduskoolile, vilja arvatud t66 autori
nutitelefon.

Too viltel jélgiti ka seadmete kasutajasdbralikkust ja mugavust.



Seadmete salvestatud jilgede omavaheliseks vordlemisekas valiti Google Earthi nime-
line tarkvara, sest sellesse programmi on vdimalik laadida palju erinevaid kaardikih-
te, mis annab hea vordlusmomendi teiste seadmetega. Paraku pole vdimaluste hulgas
vordluse jaoks vajalikku metsaeraldiste kaardikihti, mistdttu vorreldi iga seadme jilge
ihekaupa metsaeraldise piiriga, et selgitada vilja tipseim jilg, mida kasutati iga katse
puhul vordluse alusena.

Katsed tehti Luua metsanduskooli metskonna kvartalitel 14 ja 79. Kvartali 14 eraldis
3 on pindalaga 0,5 ha. Iseloomulik oli hea nihtavus, kuna tegemist oli noorendikuga,
mille naabereraldisteks olid samuti noorendikud. Teiseks otsustati kokku liita kvartali
14 eraldised 12 ja 13, mille molema pindala on 0,5 ha. Kuna eraldise 13 iiks kiilg on
metsasiht, annab see hea voimaluse kontrollida sirget sihti mooda liikudes vdimalikke
korvalekaldeid salvestatavas jiljes. Tegemist oli iile 90 aasta vanuste kaasikutega, mis
voimaldas kontrollida lehestiku mdju signaalile. Katse tihedas kuusikus tehti 25aastase
kuuse enamusega segapuistus kvartalil 79 eraldisel 4, mille pindala on 2,7 ha. Eraldis oli
pikliku kujuga ja pikematele kiilgedele jdid samuti kuuse enamusega segapuistud, mis
muutsid piirid vdga tihedaks ja raskesti libitavaks.

Alad moddeti ja mérgiti niitmddturi abil ning kdigurajad puhastati, et ei tekiks tugevaid
korvalekaldeid.

Enne katse algust liilitati kdik seadmed korraga toole ja anti neile veidi aega, et seadmed
jouaksid hakata satelliite otsima ja iihendust looma. Iga katse algas eraldise nurgas, kus
seisti 30 sekundit, et nurk salvestuks korrektselt. Niisamuti tehti ka kdikides teistes eral-
dise nurkades ja kui esines tugevaid poordekohti, siis aeglustati kdndimise kiirust. Jil-
Je salvestamisel kdnniti tavalise kiirusega, piiiides jiljendada metsas tootavat inimest.
Seadmeid hoiti alati otse ees, pea korgusel voi vajadusel veelgi korgemal, et mitte var-
jata iihendust satelliitidega. Jilge salvestati kahekesi — iiks hoidis GPS-seadmeid, teine
nutitelefoni ja tahvelarvutit. Liiguti vdikese vahega iiksteise taga. Autor tinab siinkohal
Aleksander Korikovi ja oma juhendajat Lauri Toimi, kes aitasid seadmeid katsetada.

Tulemused

Noorendik, kvartal 14, eraldis 3. Aeg: 16. oktoober 2013

Maa-ala avatud igalt kiiljelt, tacvas selge ja satelliitide paigutus sobilik. Katsetingimu-
sed ideaalsed.

Magellan kasutas 6 satelliiti; asukoha médramise tédpsus seadme andmetel 4 m.

Garmin Oregon 600 kasutas 7 satelliiti, tipsus 3 m.

Garmin Oregon GPSMAP kasutas 8 satelliiti, tipsus 3 m.

Nii nutitelefon kui tahvelarvuti kasutasid 16 satelliiti, mdlema tipsus 8 m.

Joonisel 1 on niha kiillaltki iihtlased ja sirged trajektoorid. Ulemise vasaku nurga juu-
res oli moStmise alguspunkt ja selle tottu on ka jiljed segased. Garmin Oregon 600
lisajéljed on tingitud asukoha muutustest enne katse algust, kuid paraku oli seade juba
alustanud jélje salvestamist. Teised seamed lisajélgi ei salvestanud ja pildilt on niha,
et algus- ja 1opp-punkt ei ole seadmetel korrektsed. Enne parempoolset alumist nurka
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paistab kahel jiljel kdrvalekalle, mida vaid Garmin Oregon 600 pole salvestanud. Raja
seisukord oli selles punktis vdga halb oksavaalu tottu.

Google earth
<

Joonis 1. GPS-seadmete salvestuste vordlus noorendikus

., Tuhjenda GPS Joonlaud Pindala Prindi &J

Joonis 2. Garmin Oregon GPSMAP salvestatud jalg metsaregistri kaardil



Joonisel 2 on viilja toodud parima jilje salvestanud Garmin Oregon GPSMAPi jilg met-
saeraldiste kaardil. Kuna seade salvestab koik jéljed kokku ja kuvab kdiki iihel pildil, on
niha koik sel pdeval salvestatud jiljed, oluline on eraldisele 3 jietud jilg. Silma hakkab
eraldise vasaku iilemise nurga ldhedal olev kdver joon. Sel momendil pandi GPS-sea-
de to6le ja viidi avarama koha peale, kui seda oli langi serv. Eesmirgiks oli seadmele
aega anda, et see saaks korralikult toole hakata, kuid seade oli juba salvestama asunud.
Metsaregistri kaardil on voimalik mddta joonlaua funktsiooni abil jilje salvestamise
tapsust. Valides vilja kdige suurema erinevusega koha, mis on all vasakus nurgas, saadi
tulemuseks 6 meetrit erinevust. Kuna nii Garmin Oregon 600 kui Magellani salvestatud
Jaljed on eraldiste kaardile paigutatult eraldisest viiksemad (lisaks oli Magellan jilje
salvestamise poolikuks jitnud, mistdttu ei ldinud algus ja 16pp kokku), valiti nutisead-
metele vordluse aluseks Garmin Oregon GPSMAP.

Joonisel 3 on toodud nutitelefoni ja tahvelarvuti salvestuste tulemused. Vordluseks on koi-
ge parema jdlje jdtnud Garmin Oregon GPSMAP. Garmini jilg on iihtlaselt sirge ja nurgad
suhteliselt tdisnurksed, nutitelefon ja tahvelarvuti pole aga nii hésti hakkama saanud.

Google earth
C

Joonis 3. Nutitelefoni ja tahvelarvuti salvestuste vordlus noorendikus

Noorendiku asukoha méiramise kokkuvate
Parima tulemuse andis Garmin Oregon GPSMAP. Teised seadmed muutsid eraldist
viiksemaks ja/voi ei salvestanud korralikku eraldise nurka.



Katse lumesaju ajal, kvartal 14, eraldis 3. Aeg: 05.12.13

Katse tehti tihedas lumesajus ja tugeva pilvisusega samas noorendikus, kus esimene
katse, et niha, kuidas mdjutab tulemusi lumesadu ja pilvisus. Temperatuur oli —1°.
Magellan kasutas 6 satelliiti, asukoha mddramise tapsus seadme andmetel 4 m.

Garmin Oregon 600 kasutas 7 satelliiti, tipsus 4 m.

Garmin Oregon GPSMAP kasutas 7 satelliiti, tapsus 4 m.

Nii nutitelefon kui tahvelarvuti kasutasid 15 satelliiti, mdlema tdapsus 8 m.

Esimene jareldus — lumesadu on leitud satelliitide arvu ja tdpsust mdjutanud minimaal-
selt.

(@e »:QI\‘ eartt

Joonis 4. GPS-seadmete salvestuste vordlus tiheda lumesaju korral

Jooniselt 4 on néha, et tegelik eksimus on selge ilmaga vorreldes oluliselt suurem. Kuna
joonisel on kolm kiillaltki erinevat jdlge, tekib kiisimus, milline neist on dige.

Jooniselt 4 paistab, et Garmin Oregon GPSMAPi ja Garmin Oregon 600 jdljed on roh-
kem ldhestikku, mis annab alust arvata, et eraldiste piir peaks nende joonte ldhedalt
minema. Joonis 5 kinnitab, et tegelikkus on hoopis teistsugune. Parima tulemuse on
andnud hoopis Magellan. Garmin Oregon 600 eksis suuremal osal eraldise alumisest
kiiljest ligemale seitsme meetriga, nagu ka Garmin Oregon GPSMAP. Lisaks salvestas
Garmin Oregon GPSMAP ka kogu vasaku kiilje ebaiihtlaselt.



_ Tuhjenda GPS Joondaud Pindala Prind “

Googqle earth
Q)

Joonis 6. Nutitelefoni ja tahvelarvuti salvestuste vordlus tiheda lumesaiju korral

Nutiseadmete kasutusmugavus lumesajus vihenes, sest nad pole niiskuskindlad ja neid
tuli kaitsta lume eest. Lisaks on jooniselt 6 niha mdlema seadme ligemale 10meetrised
eksimused. Ukski nurk ei ole salvestatud digesse kohta, algus- ja 10pp-punkt on taiesti
arusaamatud.
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Lumesaju moju salvestuste tipsusele

Tugev pilvisus ja tihe lumesadu mdjutas koikide seadmete salvestustulemusi, v. a
Magellani. Huvitava vordlusmomendina voib vilja tuua asjaolu, et Magellani salvestatud
jalg selge ilmaga samal eraldisel oli ebatidpsem kui tihedas lumesajus. Koikidele teistele
seadmetele mojus lumesadu ettearvatult parssivalt ja tulemused olid mérgatavalt
halvemad.

Lehtmets, kvartal 14, eraldised 12 ja 13. Aeg: 16. oktoober 2013

Eraldised asusid tugeva kaldega ndlval ja neid oli ohtra alusmetsa tottu kiillaltki raske
ldbida. Katsetingimused ideaalsed. Tdiesti selge taevas, temperatuur +8°.

Magellan kasutas 6 satelliiti, asukoha madramise tapsus seadme andmetel 4 m.
Garmin Oregon 600 kasutas 7 satelliiti, tdpsus 4 m.

Garmin Oregon GPSMAP kasutas 8 satelliiti, tdpsus 3 m.

Nutitelefoni ja tahvelarvuti tipsus 8 m.

Google earth
C

Joonis 7. GPS-seadmete salvestustulemuste vordlus lehtmetsas

Katse algas vasakult iilemisest nurgast ja jooniselt on ndha, et Magellani jélg ei ole
[6puni kokku veetud. Garmin Oregon 600 on alguspunkti kdveralt salvestanud. Ainuke
seade, mis salvestas algus- ja 10pp-punkti korrektselt, on Garmin Oregon GPSMAP.
Huvitavaks muudab selle asjaolu, et eraldise tilemine pikem kiilg asus langi tthedamas
kohas, kuid seadmed on salvestanud kiillaltki identse jélje, samas oli alumine pikem
kiilg hasti ldbitav metsasiht, kuid sellel 16igul pole seadmed niivord tihtinud. Parema
tilemise nurga lahedal on ndha seadmete poolt salvestatud kdverust, mille pdhjus oli
mahalangenud puu. K&ik seadmed on marganud kdrvalekallet ja selle salvestanud, kuid
Garmin Oregon GPSMAP tunduvalt hiljem ja ka vales kohas. Puu oli maha langenud
eraldise nurgast 2 m kaugusel. Kuna Garmin Oregon 600 on nurga kiillaltki ebamééra-
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selt salvestanud, voib esmapilgul viita, et kdige paremini sai sellel katsealal hakkama
Magellan. Seda kinnitab vordlus eraldise piiridega (joonis 8).

. Tuhjenda GPS Joonlaud Pindala Prind: ‘:

0\ 95807 707w
. [w— —  ss—

Joonis 8. Magellani salvestatud jalg metsaregistri kaardil

Kuigi Magellani jélje algus- ja 10pp-punkt ei iihti, on Magellan metsaregistri eraldiste
piiridega vorreldes salvestanud peaaegu identse jilje. Joonlaua funktsiooniga mddtes on
kodige suurem erinevus 3 meetrit.

Jooniselt 9 on niha, et tahvelarvuti on suurema osa jéljest salvestanud eraldise sisse,
vilja arvatud vasakpoolsel liihikesel kiiljel. Seadme jalg ei ole iihtlaselt sirge iihelgi
16igul. Nutitelefonil on olnud raskusi alguspunkti salvestamisega, ka on ta salvestanud
kaks eraldise kiilge tegelikkusest tunduvalt kaugemale ja teised kaks kdiguvad digest
piirist molemale poole.

Lehtmetsa moju salvestustulemustele
Magellan salvestas peaaegu identse jdlje metsaregistri kaardiga vorreldes, metsasihi sal-

vestamisel oli salvestusjilg ka viga sirge. Samuti on kdrvalekalle mahalangenud puu
juures ideaalselt vilja joonistatud.
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Joonis 9. Nutitelefoni ja tahvelarvuti salvestuste vordlus lehtmetsas

Kuuse enamusega segapuistu (70Ku25Ks5Re), kvartal 79, eraldis 4. Aeg:
17.12.13

Puistu on 25aastane ja 11 meetrit korge, harvendusraie tegemata, véga tihe. Liikumine
oli raskendatud ja mdned kohad olid labimatud. Taevas oli tugevalt pilves, temperatuur
£

Magellani tdpsus seadme andmetel 5 m.

Garmin Oregon 600 tapsus 5 m.

Garmin Oregon GPSMAPi tipsus 4 m.

Nutitelefoni ja tahvelarvuti tipsus 8 m.

Kuna eraldis oli suur (joonis 10) ja liikuda oli seal keeruline, on véga raske oelda,
kui palju iiks voi teine seade on eksinud, sest polnud voimalik sirgjooneliselt liikuda.
Kiill aga on jooniselt niaha seadmete kiillaltki identseid jalgi. Vorreldes jalgi tihekaupa
eraldise piiriga, vdib oelda, et tipseim oli Magellan (joonis 11.) Garmin Oregon GPS-
MAP salvestas rohkem asukohamuutusi liihikese vahemaa jooksul, tegelikult nii palju
korvalepdikeid ei tehtud. Garmin Oregon 600 salvestatud jalg on aga kiillaltki sarnane
Magellani omaga, kuid vasakul keskel oli liiga tugev korvalekalle ja alumises punktis
asukohaga segadus.

[Imselt tiks suurim tillatus kogu t66 viltel on see, et telefon ja tahvelarvuti on salvesta-
nud suhteliselt samasuguse jilje nagu parim GPS-seade (joonis 12).

Kuuse enamusega segapuistu moju salvestustulemustele
Parim salvestustulemus saadi Magellaniga. Ullatusena suutsid seekord konkurentsi pak-
kuda nutiseadmed.
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Tuhjenda GPS Joonlaud Pindala Prindi g

Joonis 11. Magellani salvestatud jalg metsaregistri kaardil

14



Google earth |
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Joonis 13. Geodeetilise punkti maaramine koikide uurimistoos kasutatavate seadmetega
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Geodeetiline kindelpunkt

Kodikjalt iile Eesti vaib leida geodeetilise vorgustiku kindelpunkte, millel on tapsed koor-
dinaadid. Uks nendest asub Luua metsanduskoolist mdnisada meetrit Palamuse poole
taiesti lagedal alal, kus miski ei tohiks mdotmistdpsust mojutada. Nii aitab kindelpunkti
katse vorrelda seadme ndidatavat modtmistapsust tegeliku tdpsusega.

Kaiki seadmeid hoiti kolmkiimmend sekundit tdpselt geodeetilise punkti kohal, et nad
saaksid oma asukohta korralikult korrigeerida. Seejérel salvestati teekonnapunkti funkt-
siooni abil seadme asukoht. Geodeetilise punkti kordinaadid vdeti maa-ameti kodulehelt.

IIm oli tugevalt pilves ja temperatuur —2°.

Seadmete fikseeritud ndidud enne mdotmist:

Magellan registreeris tdpsuseks 4 meetrit;

Garmin Oregon 600 niitas tdpsuseks 3 meetrit;

Garmin Oregon GPSMAP fikseeris enneolematu tipsuse, 2 meetrit;

nutitelefon ja tahvelarvuti nditasid tapsuseks 6 meetrit.

Selles katses eksis Magellan kdige rohkem, kuigi 3,43 meetrit ei ole halb tulemus. Suu-
rim iillataja oli tahvelarvuti, mis fikseeris end kdige tdpsemini.

Seadmete kasutajasobralikkus

Nutitelefon ja tahvelarvuti on kompaktsed, mahutavad palju erinevaid funktsioone, jdd-
des samal ajal viga mugavaks ja kidepéraseks. Kiill aga puudub baasvarustuses jilje sal-
vestamise meetod, seega tuli leida alternatiiv. Internetist on voimalik alla laadida GPS
Essentialsi nimeline programm, mille abil saab enne t66 algust satelliitide olemasolu
kontrollida, salvestada jdlge, kindelpunkti ja ka koik selle internetti kohe iiles laadida
vOi e-postile saata. Erinevalt katses kasutatud GPS-seadmetest pole nutiseadmed niis-
kus- ega sademekindlad. Spetsiaalsetesse ilmastikukindlatesse kottidesse ei saa neid
seadmeid ka panna, sest seadmed on mahtuvustundlike ekraanidega, mis tihendab, et
ekraani funktsioone saab kasutada vaid soojust juhtivate vahenditega (inimese népp).

Sama probleem on ka seadmega Garmin Oregon 600. Uldiselt heade omadustega seade,
mille ekraanil on suured nupud, et oleks kerge funktsioone kasutada. Tarkvara on lihtne,
loogiline ja kdik vajalik on olemas.

2009. aastal toodetud Garmin Oregon GPSMAP on ainuke uurimistods kasutatud seade,
millel puudub puutetundlik ekraan. Seadme meniiii oli kiillaltki keeruline ja nuppude
abil pildil oleva hiire liigutamine Gisna tiilikas. Oma t66ga sai ta kiill viga hésti hakka-
ma, kuid siiski on vanematel seadmetel raske uutega konkureerida.

Magellan eXplorist 510 ekraan on puutetundlik. See tihendab, et kdiki nuppe vdib va-
jutada iikskoik millise esemega. Vihmase ja kiilma ilmaga metsas olles on see viga hea.
Ka seadme meniiti on lihtne ja pilt selge.
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Kokkuvote

Lehtpuude ja kuuse enamusega segapuistus ning lumesaju ajal tehtud katsetel saadi
parim tulemus seadmega Magellan eXplorist 510. Seadmele on iseloomulik iihtlane
sirge joon, kuid takistuste korral on ka need korrektselt vilja joonistatud. Puutetundlik
ekraan vdimaldas kdiki toiminguid ekraanil teha kas voi puuoksaga — see tuleb kasuks
niiteks kiilma ilmaga, kui ei taheta kinnast kiest vatta. Ekraan on vérviline, histi loetav
ja mugav kasutada tinu suurtele puutetundlikele nuppudele. Funktsioone on viga palju
ja esmapilgul vdib see segadust tekitada. Magellani kasutamisel on suurim probleem
see, et eraldiste kaardikiht pole nii kergesti kittesaadav kui Garmini seadmetel.

Pea samaviiirsed tulemused saadi ka Garmin Oregon GPSMAP 60CSX kasutamisel.
Sellele seadmele on iseloomulik kdik viiksemadki korvalekalded kohe ira fikseerida,
mis muudab rajajilje ehk liigagi tipseks. Eraldiste kaart puudub, kuid internetist saab
selle lihtsalt. Eripdra (pigem negatiivne) on nuppudega juhtimine. Ka on selle seadme
ekraan viiksem kui teistel seadmetel. Polnud viga hea jilgida ekraani ja hiirekursori
liigutamine ekraanil oli omaette ettevotmine. Seade sai kiill oma todga viiga hiisti hak-
kama, kuid selleks pidi mddtja palju vaeva nigema.

Garmin Oregon 600 kasutamine andis keskpiraseid tulemusi. Seadmel on mahtuvus-
tundlik ekraan, mille funktsioonide kasutamine vilitingimustes on monikord raskenda-
tud.

Kui enne uuringu algust vois arvata, et nutiseadmed vdivad pakkuda GPS-seadmetele
tugevat konkurentsi, siis juba esimeste katsemddtmiste 1dpuks oli selge, et nii see siiski
pole. Eraldise piiri markimiseks voi mdneks muuks tidpseks tooks need seadmed ei sobi.
Lihtsaks navigeerimiseks on nutitelefon ja tahvelarvuti aga viga head: mugav kisitse-
da, ekraanipilt suurepdrane ja palju lisafunktsioone.

Kokkuvotteks voib uurimistdds vorreldud seadmetest soovitada Magellan eXplorist
510. Puutetundlikku ekraani on mugav kisitseda ja kdik vajalik on seadmes olemas.
Sobilike kaardikihtide tellimine vdib olla teiste seadmetega vorreldes keerukam ja ku-
lukam, kuid nad on seda viért.

Kasutatud kirjandus

GPS (2013). Vikipedia, 14. mirts. URL http://et.wikipedia.org/wiki/GPS (kasutatud
november 2013)
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OKSAVAALUDE MOJU METSAUUENDAMISELE

Artur Jénes

2014. aastal kaitstud metsanduse eriala [6putd6 pohjal

Sissejuhatus

Loppraiete eeskiri aastast 1995 iitleb, et raiejddtmete vallid ei vdi olla laiemad kui
2 meetrit (Loppraiete... 1995). Alates 1999. aastast on raiejéddtmete jatmine piiratud:
20% raielangi pindalast (Metsakaitse... 1999; Metsa majandamise... 2007). Alates 2014.
aastast nimetatakse raiejdatmeid raidmeteks (Metsaseadus 2014).

Kuna Eestis on iildlevinud raidmete kuhjamine vallidesse ehk vaaludesse, hakkas auto-
rit huvitama vaalude moju lankide uuenemisele ja vaaludega piirnevatele iiksikpuudele.
Artikkel kajastab vaatlusi raielankidel, kuhu olid lageraie tegemisel jietud oksavaalud.
Vaatlusobjektideks olid Luua metsanduskooli langid, eraldiste andmed périnevad met-
saregistrist.

Vaadeldi kokku 16 endist lageraielanki, oksavaaludega eraldistel moddeti niitmoddi-
kuga oksavaalude pikkus, laius ja arvutati pindala ning vaalu protsent langi pindalast.
Eraldisel vaadeldi oksavaalu uuenemist ja servapuude viljandgemist. Vilitood tehti
2013. aasta detsembris.

Vaatlustulemused

Katseala 1, katastritunnus 71301:003:0851, kvartal 58, eraldis 2.
Eraldise pindala on 5,2 hektarit, uuenenud puistu vanus 17 aastat, koosseis 100Ks, ji-
nesekapsa kasvukohatiitip.

Keskmine oksavaalu laius oli 4,5 meetrit, pikkus 2295 meetrit, mis annab oksavaalu
pindalaks 10 327 ruutmeetrit. Langil olev oksamass vdtab enda alla 19,9% eraldise
pinnast (joonis 1). Kuna oksavaalust kasvas ldbi ainult mdni iiksik sarapuu ja punane
leeder, voib viita, et oksavaalu alla jadv ala oli uuenemata.

Oksavaalu moju sellega piirnevatele puudele oli silmanéhtav. Vaaludirsetel puudel on
tavaliselt paremad valgustingimused, samuti on nad toitainetega paremini varustatud,
kuna kddunev oksamass vabastab lagunemisel kasulikke toitaineid. Vaaluddrsed puud
olidki konkurentsieelisest tingituna jimedamad ja suurema voraga kui nende liigikaas-
lased, kes ei paikne oksavaalu ddres. Servapuude vaalupoolsed oksad olid jaimedamad
ja tiivi halvasti laasunud.
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Joonis 1. Oksavaalu protsent katseala pindalast

Katseala 2, katastritunnus 71301:003:0851, kvartal 58, eraldis 7.
Eraldise pindala on 5,4 hektarit, uuenenud puistu vanus 16 aastat, koosseis 90Ks10Hb,
janesekapsa kasvukohatiiiip.

Oksavaal puudus, kogu eraldis oli iihtlaselt uuenenud ja kokkuveoteid ei olnud vdimalik
tuvastada. Puudel olid head valgustingimused, kuna nad paiknesid tipris horedalt, esines
hiilusid ja valguskonkurents puudus. Horedamalt paiknevad puud olid kasvult jimeda-
mad ja suurema voraga kui nende tihedamalt koos kasvavad liigikaaslased. Puud olid
suure voraga ja halvasti laasunud.

Katseala 3, katastritunnus 71301:003:0851, kvartal 58, eraldis 9.
Eraldise pindala on 1,6 hektarit, uuenenud puistu vanus 11 aastat, koosseis 40Ks30-
Ku30Hb, jinesekapsa kasvukohatiiiip.

Keskmine oksavaalu laius oli 4.0 meetrit, pikkus 188 meetrit, mis annab oksavaalu
pindalaks 752 ruutmeetrit. Langil olev oksamass véttis enda alla 4,7% eraldise pindalast
(joonis 1). Kuna oksavaalust kasvas libi vaid paar kuuske, moni iiksik sarapuu ja puna-
ne leeder, siis voib viita, et oksavaalu alla jddv ala oli uuenemata.

Oksavaalu mdju sellega piirnevatele puudele ei olnud nihtav, sest vaaludarsed puud olid
peamiselt nooremas eas aeglase kasvukiirusega ja varjutaluvad kuused. Kuna puud kas-
vasid {ipriski suurte vahedega, siis puudub omavaheline konkurents valguse pérast. Ei
taheldatud, et oksavaaluidirsed puud oleksid jimedamad, kohevamad voi muud moodi
erinevad teistest liigikaaslastest.

Katseala 4, katastritunnus 71301:003:0851, kvartal 56, eraldis 14.
Eraldise pindala on 1.2 hektarit, uuenenud puistu vanus 10 aastat, koosseis 90Ks10Hb,
janesekapsa kasvukohatiiiip.
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Keskmine oksavaalu laius oli 5,0 meetrit, pikkus 256 meetrit, mis annab oksavaalu
pindalaks 1280 ruutmeetrit. Langil olev oksamass v3tab enda alla 10,7% eraldise pind-
alast (joonis 1). Kuna oksavaalust kasvas ldbi moni iiksik hall lepp ja punane leeder, siis
voib viita, et oksavaalu alla jadv ala oli uuenemata.

Oksavaalu moju sellega piirnevatele puudele oli silmandhtav. Vaaludérsed puud olid
jdmedamad ja suurema voraga kui nende liigikaaslased, kes ei paiknenud oksavaalu
ddres. Vaalupoolsed oksad olid jamedamad ja tiivi halvasti laasunud.

Katseala 5, katastritunnus 71301:003:0851, kvartal 59, eraldis 11.
Eraldise pindala on 1,4 hektarit, uuenenud puistu vanus 18 aastat, koosseis 100Ks, ji-
nesekapsa kasvukohatiiiip.

Keskmine oksavaalu laius oli 5,0 meetrit, pikkus 386 meetrit, mis annab oksavaalu
pindalaks 1930 ruutmeetrit. Langil olev oksamass votab enda alla 13,8% eraldise pind-
alast (joonis 1). Kuna oksavaalust kasvas labi moni iiksik sarapuu ja punane leeder, siis
voib viita, et oksavaalu alla jd4v ala oli uuenemata.

Oksavaalu moju sellega piirnevatele puudele oli silmandhtav. Vaaludirsed puud olid
Jdmedamad ja suurema voraga kui nende liigikaaslased, kes ei kasva oksavaalu #ires.
Vaalupoolsed oksad olid jimedamad ja tiivi halvasti laasunud.

Katseala 6, katastritunnus 71301:003:0851, kvartal 58, eraldis 4.
Eraldise pindala on 1,5 hektarit, uuenenud puistu vanus 12 aastat, koosseis 100Ks, ja-
nesekapsa kasvukohatiitip.

Keskmine oksavaalu laius oli 4,5 meetrit, pikkus 520 meetrit, mis annab oksavaalu
pindalaks 2340 ruutmeetrit. Langil olev oksamass v3tab enda alla 15,6% eraldise pind-
alast (joonis 1). Kuna oksavaalust kasvas ldbi mdni iiksik sarapuu ja punane leeder, siis
voib viita, et oksavaalu alla jdav ala oli uuenemata.

Oksavaalu moju sellega piirnevatele puudele oli silmanéhtav. Vaaludirsed puud olid
jdmedamad ja suurema voraga kui nende liigikaaslased, kes ei paikne oksavaalu dres.
Vaalupoolsed oksad olid jimedamad ja tiivi halvasti laasunud.

Katseala 7, katastritunnus 71301:003:0851, kvartal 57, eraldis 4.
Eraldise pindala on 2,3 hektarit, uuenenud puistu vanus 13 aastat, koosseis 100Ks, ji-
nesekapsa kasvukohatiitip.

Keskmine oksavaalu laius oli 4,5 meetrit, pikkus 650 meetrit, mis annab oksavaalu
pindalaks 2925 ruutmeetrit. Langil olev oksamass vétab enda alla 12,7% eraldise pind-
alast (joonis 1). Kuna oksavaalust kasvas ldbi moni iiksik sarapuu ja punane leeder, siis
voib viita, et oksavaalu alla jddv ala oli uuenemata.

Oksavaalu moju sellega piirnevatele puudele oli silmanéhtav. Vaaluéirsed puud olid
jdmedamad ja suurema voraga kui nende liigikaaslased, kes ei paikne oksavaalu #res.
Vaalupoolsed oksad olid jimedamad ja tiivi halvasti laasunud.
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Katseala 8, katastritunnus 57801:001:0651, kvartal 9, eraldis 1.
Eraldise pindala on 1,6 hektarit, uuenenud puistu vanus 13 aastat, koosseis
60Ku30Hb10Ks, jinesekapsa kasvukohatiilip.

Keskmine oksavaalu laius oli 5,5 meetrit, pikkus 775 meetrit, mis annab oksavaalu
pindalaks 4262 ruutmeetrit. Langil olev oksamass votab enda alla 26,6 protsenti eraldi-
se pindalast (joonis 1). Kuna oksavaalust kasvas ldbi moni tiksik sarapuu ja toomingas,
siis voib viita, et oksavaalu alla jddv ala oli uuenemata.

Oksavaalu mdju sellega piirnevatele puudele oli tagasihoidlik. Lahestikku kasvanud
puude vora oli alumises osas kitsam, mingil méaral narbunud voi parasjagu laasumis-
protsessis, oksavaalupoolsetele okstele sellist mdju ei avaldunud.

Katseala 9, katastritunnus 57801:001:0651, kvartal 9, eraldis 2.
Eraldise pindala on 1,0 hektarit, uuenenud puistu vanus 17 aastat, koosseis 90Ku10Ks,
jdnesekapsa kasvukohatiiiip.

Keskmine oksavaalu laius oli 4,0 meetrit, pikkus 360 meetrit, mis annab oksavaalu
pindalaks 1440 ruutmeetrit. Langil olev oksamass votab enda alla 14,4% eraldise pind-
alast (joonis 1). Kuna oksavaalust kasvas ldbi moni iiksik sarapuu, siis voib viita, et
oksavaalu alla jaav ala oli uuenemata.

Oksavaalu mdju sellega piirnevatele puudele oli tagasihoidlik. Lahestikku kasvanud
puude vdra oli alumises osas kitsam, mingil médral nirbunud vdi laasumisprotsessis,
oksavaalupoolsetele okstele sellist mdju ei avaldunud.

Katseala 10, katastritunnus 57801:001:0651, kvartal 9, eraldis 3.
Eraldise pindala on 2,1 hektarit, uuenenud puistu vanus 12 aastat, koosseis 100Ks, jé-
nesekapsa kasvukohatiiiip.

Oksavaal puudus, kogu eraldis oli ithtlaselt uuenenud ja kokkuveoteid ei olnud voima-
lik tuvastada. Puudel olid head valgustingimused, tehtud oli valgustusraie. Horedamalt
kasvavad puud olid kasvult jimedamad ja suurema voraga kui nende tihedamalt koos
kasvavad liigikaaslased. Esines iiksikuid nn hundi tiiipi puid.

Katseala 11, katastritunnus 57801:001:0651, kvartal 9, eraldis 4.
Eraldise pindala on 1,6 hektarit, uuenenud puistu vanus 12 aastat, koosseis 90Lm10Ks,
angervaksa kasvukohatiiip.

Oksavaal puudus, kogu eraldis oli iihtlaselt uuenenud ja kokkuveoteid ei olnud vdima-
lik tuvastada. Puudel olid head valgustingimused, tehtud oli valgustusraie (raie-eelne
tihedus enne hooldusraiet oli metsaregistri andmetel 1500 tk/ha). Sanglepad olid viga
okslikud ja ainult need lepad, millel on olnud mitu tiive, olid hésti laasunud. Teistel oli
vira ulatus peaaegu 90% puu korgusest.

Katseala 12, katastritunnus 57803:001:0078, kvartal 16, eraldis 6.
Eraldise pindala on 0,8 hektarit, uuenenud puistu vanus 10 aastat, koosseis 90Lm10Ks,
angervaksa kasvukohatiitip.
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Oksavaal puudus, kogu eraldis oli iihtlaselt uuenenud ja kokkuveoteid ei olnud vdimalik
tuvastada. Puudel olid head valgustingimused. Sanglepad olid viiga okslikud ja suure
voraga. Laasumine maksimaalselt paari meetri kdrguseni.

Katseala 13, katastritunnus 57803:001:0078, kvartal 16, eraldis 5.
Eraldise pindala on 0,8 hektarit, uuenenud puistu vanus 12 aastat, koosseis 85L. m8Ks5-
Hb2Ja, angervaksa kasvukohatiiiip.

Oksavaal puudus, kogu eraldis oli iihtlaselt uuenenud ja kokkuveoteid ei olnud vdima-
lik tuvastada. Puudel olid head valgustingimused (tdius metsaregistri andmetel 22,3%).
Sanglepad olid viga okslikud, halvasti laasunud ja suure voraga.

Katseala 14, katastritunnus 57803:001:0078, kvartal 16, eraldis 8.
Eraldise pindala on 0,9 hektarit, uuenenud puistu vanus 16 aastat, koosseis 85Ks3-
Ta3Hb3Ku3Lm3Ja, naadi kasvukohatiiiip.

Oksavaal puudus, kogu eraldis oli iihtlaselt uuenenud ja kokkuveoteid ei olnud vdima-
lik tuvastada. Eraldisel oli tehtud valgustusraie. Kased olid peenikesed ja kitsa voraga,
sanglepad olid okslikud, halvasti laasunud ja suure voraga.

Katseala 15, katastritunnus 57803:001:0078, kvartal 16, eraldis 7.
Eraldise pindala on 1,0 hektarit, uuenenud puistu vanus 19 aastat, koosseis 90K s4Sa3-
Ta3Hb, naadi kasvukohatiiiip.

Oksavaal puudus, kogu eraldis oli iihtlaselt uuenenud ja kokkuveoteid ei olnud vdimalik
tuvastada. Kased olid histi laasunud ja pikad. Eraldis oli kaetud tiheda sarapuuvdsaga,
mis oli laasumisele histi mdjunud. Kuusk esineb peamiselt jirelkasvuna.

Katseala 16, katastritunnus 57803:001:0078, kvartal 16, eraldis 2.
Eraldise pindala on 0,3 hektarit, uuenenud puistu vanus 18 aastat, koosseis 55Ja20Ks15-
Kul0Ta, naadi kasvukohatiiip.

Oksavaal puudus, kogu eraldis oli iihtlaselt uuenenud ja kokkuveoteid ei olnud vdimalik
tuvastada. Kased esinesid iiksikpuudena, mille tiivi oli laasunud ligikaudu 50% ulatu-
ses. Lank oli kaetud jarelkasvuga.

Kokkuvote

Vaadeldud 16 eraldisest 8 olid oksavaaludega ja 8 oksavaaludeta. Kasvukohatiiiipidelt
kuulus 10 eraldist janesekapsa, 3 angervaksa ja 3 naadi kasvukohatiiiipi. Oksavaalude
katvus varieerus 4,7 kuni 26,6 protsendini eraldise pindalast (joonis 1). Puistud vaa-
deldavatel eraldistel olid vanuses 10 kuni 19 aastat. Vaatlustulemused niitasid, et ok-
savaalud ei ole ka 19 aastaga uuenenud. Oksavaalud olid kiill kddunemise 1dppastmes,
kuid puuliike, mis voiksid kunagi kasvada esimesse rindesse, sealt ei leitud. Vaalude
peal kasvas vaid toomingat, sarapuud ja punast leedrit.

Oksavaalud kulgesid sihtidena iile eraldiste, andes vaaludérsetele puudele lisavalgust,
mis muutis lehtpuud okslikuks ja pdhjustas thepoolse vora esinemist. Tagajirjeks voi-
vad olla tiivevormi- ja oksarikkeid. Okslikud palgid on kehvema kvaliteediga ja viik-
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sema turuvddrtusega. Niiteks spoonpakul on lubatud 1 meetri kohta vaid tiks 10 mm
suurune kokkukasvanud oksakoht (Tehnilised nduded... 1. a.). Kuuskedel oli oksavaalu
mdoju viiksem. Vaaluddrsetel kuuskedel olid pinnaldhedased oksad kiill monevorra laie-
mad, mis viitab vdoimalusele, et ka kuused vdivad vananedes iihelt kiiljelt okslikumaks
kasvada, kuid tehtud vaatluste alusel seda veel kindlalt viita ei saa.

Ilma oksavaaluta eraldised olid iihtlaselt uuenenud, kokkuveoteid ei olnud voéimalik
tuvastada. Langid ndgid vélja loomulikud ja puudusid jéljed aastatetagusest lageraiest.
Leidus kill halvasti laasunud ja tiksikuid hundi tiitipi puid, mis oli pigem seotud puistu
liigse horedusega, kuid tikski puu ei olnud iihepoolse voraga.

Eeltoodust saab teha jarelduse, et oksavaalu jatmine viljakale kasvukohale on digusta-
tud vaid juhtudel, kui seda on tarvis kokkuveoteede tugevdamiseks pehme pinnasega
lankidel. Istutamise teel uuendatavatel lankidel tuleks raidmete vallidesse kogumise
asemel kasutada alternatiivseid meetodeid (pdletamine, raidmete dravedu langilt), mis
el takista istutustoid.

Lehtpuuga looduslikule uuenemisele jaetaval langil voib raiejadtmeid ka laiali laotada.
See kiirendab raiejddtmete kddunemist, ei takista seemnete joudmist maapinnani ja pa-
randab kasvutingimusi kogu langil. Oksavaalu kogutud raidmete lagunemisel vabane-
vad toitained on kéttesaadavad vaid vaalu ldheduses kasvavatele puudele, kelle juured
ulatuvad oksavaalu alla.

Kui pole oksavaalu, pole ka iihepoolse voraga puid ja puudub ilma uuenduseta jadv
langiosa.

Kasutatud kirjandus
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PUUDE ISTUTAMIS- JA JARELHOOLDUSTOODE
KVALITEET JOGEVA LINNAS

Raino Poll

2014. aastal kaitstud arboristi eriala 16put66 péhjal

Sissejuhatus

Istutamise kordaminek ja puu tulevane tervis oleneb mitmetest mojuritest — valida tuleb
kasvukoha kliima ja mullastikuga sobiv liik ning kvaliteetne taim, istutada puu koos-
kolas tema bioloogiliste nduetega ning tagada kiire juurdumine. Puude istutamise vdib
lugeda 16ppenuks, kui objekt on iile antud tellijale ning mé6das on ka istutaja antud
garantiiaeg.

Dendroloogid on jaotanud kontinendid erinevatesse talvekindluse tsoonidesse. Mida
vidiksem on tsooni number, seda kiilmakindlamaid liike tuleb valida. Eestit ldbiv 4. ja
5. tsooni vaheline piir (joonis 1) kulgeb p&hja-1dunasuunaliselt nii, et Rakvere-Paide-
Valga kaarest ida poole jadv ala kuulub 4. tsooni. Sellest lddne poole jidv ala sobib ka
5. tsooni taimede kasvatamiseks ja saared kuuluvad 6. tsooni (Annist 2008).

Joonis 1. Eesti kiilmakindluse tsoonid (allikas: Sadevalja aiandustalu i.a.)
Jogeva paikneb 4. tsoonis. Kvaliteedinduded istutusmaterjalile on méératud taimestan-

dardiga (EVS 778: 2001). Vastuse sellele, kas muld sobib, annavad mulla analiitisid
ning proovikaevamised. Soovituslikud nduded kasvupinnase suhtes leiab Tallinna Lin-
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navalitsuse miirusest nr 112 (Avalikule alale... 2012). Ka istutamise todjuhised on sa-
mas miiruses. Kuna puu juurdumiseks kulub vihemalt kaks vegetatsiooniperioodi, siis
on tavaks nduda téode tegijaga sdlmitud lepingu jérgi selle perioodi kohta ka garantii
(Avalikule alale... 2012). Garantiiajal tehakse jargmisi hooldustoid: kastetakse regu-
laarselt (viihemalt {iks kord nidalas), kontrollitakse toestuse ja tiivekaitsete olemasolu ja
korrasolekut ning hooldatakse voraaluseid, eemaldades sealt umbrohtu ning uuendades
vajadusel multSikihti.

Analiiiisi objektiks olnud puud kasvavad Jogeva linnas Suurel ja Aia tdnaval. Puude lii-
kidest on kasutatud piiramiidtammesid (Quercus robur f. fastigiata), pooppuid (Sorbus
intermedia), ilukirsipuid *Accolade’ (Prunus *Accolade’ ehk P. sargentii x P. subhirtel-
la) ja sahhalini kirsipuid (Prunus sargentii). Suurel tinaval on ritta istutatud sahhalini
kirsipuud vaheldumisi pooppuudega. Kokku on seal puid 35, nendest 12 sahhalini kirsi-
puud, ilukirsipuid *Accolade’ on 11 ja pooppuid on 12. Aia tdnaval on ritta istutatud pii-
ramiid-tammed, mille vahele on istutatud mdned pooppuud. Kokku on puid 31, millest
18 on piiramiidtammed ja 13 on pooppuud. Kokku analiiiisiti 66 puud. Puud on istutatud
2012. aasta hilissiigisel. Istikud on ostetud Karuképa puukoolist, mis asub Jogevamaal
Palamuse vallas Luua kiilas.
T66 kiigus analiiiisiti puid ning nende istutuskohti jargmiselt:
1) istutustsd ja jarelhoolduse kvaliteedi viiljaselgitamiseks

e mdddeti juurekaela stigavus maapinnast,
mdddeti istutuskoha labimodt,
hinnati véraaluste ringide hoolduse kvaliteeti,
hinnati kastmisvalli moodustamise digsust,
moddeti multsikihi paksus ning multsiringi 1dbimoot,
moddeti toestuse kdrgus (viljendada protsentides puu korgusest),
hinnati sidumisvotete digsust,
hinnati sidumismaterjali sobivust,
hinnati tiivevigastusi ja ebasoodsate tingimuste tottu tekkinud kahjustusi;

2) taimede kvaliteedi viljaselgitamiseks

mdddeti taimede kdrgus ja 1abimoot (1 meetri korguselt),

méirati vora pikkuse suhe puu korgusesse (véljendati protsentides),
fikseeriti konkurentladva olemasolu voi selle puudumine,

loendati okste arv.

Eespool loetletud kvaliteediparameetrid tulenevad taimestandardist ning neile nduetele
peaks vastama iga puukoolist viljastatav puuistik. Erandi moodustavad maast algava
voraga liigid (ptiramiidtamm) ning korgele alusele poogitud liigid (ilukirsipuud) (EVS
778: 2001).

Puude kvaliteedi tiheks néitajaks on ka mullapalli suurus ning selle vastavus puuistiku
korgusele (EVS 778: 2001). Kuna mullapalli 1dbimdotu otseselt enam vdimalik modta
ei olnud, tuletati see kaudselt, vottes aluseks tugiteivaste vahelise kauguse, eeldades, et
need liitiakse véljapoole mullapalli.
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[stutussiigavuse méidramiseks avati puude juurekaelad istutuskiihvliga.

Lisaks puude parameetrite mddtmisele ja istutuskohtade vaatlusele vottis autor ka neli
mullaproovi, et teha kindlaks, kas puude juurestiku kasvukeskkond vastab nduetele.
Kaks proovi voeti Suurel tinaval ning kaks proovi Aia tinaval kasvavate puude tiivedest
1,5 meetri kauguselt eeldusel, et juurestik levib tulevikus sellele kaugusele. Proovid on
voetud 30 cm siigavuselt maapinnast taimekiihvliga ja juhuslikest kohtadest reas. Proo-
vid kuivatati toas kiittekeha ldhedal kuni kaalu stabiliseerumiseni. Proove kaaluti esmalt
kodustes tingimustes. Sellega tehti kindlaks, et kaal enam ei viihene ning proov on kuiv.
Igast proovist eraldati mensuuriga moddtes 500 cm?, mis kaaluti kaupluses elektroonilise
kaaluga iihe grammi tdpsusega. Saadud mahukaalusid vorreldi dppekirjanduses esitatud
juhtarvudega. Loimis madrati kindlaks sdrmeprooviga ning pH méiramiseks kasuta-
ti testribasid, millega pH méirati vesilahusest. Ka pH sobivust vorreldi juhtarvudega
(Avalikule alale... 2012).

Vaatlused ja mootmised fikseeriti vaatluslehtedel. Puude kdrguse modtmiseks kasutati
mdddulinti ning tiive diameetri modtmiseks nihikut ja {ihe meetri kdrgust mddtetokki,
millega tagati, et korgus moddeti kdigil puudel iihelt ja samalt kdrguselt.

Oige istutamise alused

Istutamise kvaliteet saab alguse istutuskoha ettevalmistamisest — puujuurtele piisava
kasvuruumi loomisest, mis véimaldaks juurte levikut liigiomasele kaugusele. Eelkdige
soltub kasvuruumi maht puu suurusklassist (viikese-, keskmise- voi suurekasvuline).
Tabelis 1 on toodud minimaalsed ja optimaalsed juurestiku kasvuruumi mahud erineva-
te suurusklasside puudele (Avalikule alale... 2012).

Tabel 1. Juurestikule vajaliku kasvuruumi maht

Taiskasvanud puu - . Vahim
. Vahim kasvu- Optimaalne kasvu- :
suurusklass ja liigiomane . 3 . 5 kasvupinnase
o pinnase maht, m pinnase maht, m -
kasvukdrgus stigavus, m
Vaikesekasvuline (kuni 10 m) 5 6 0,8
Keskmisekasvuline (10-20 m) 9 14 1,0
Suurekasvuline (tle 20 m) 18 26 1,0

Sisuliselt tdhendab juurestiku kasvuruum seda, et istutades tuleb puu mullapall selles
ulatuses timbritseda puule sobiva kasvupinnasega. Kui pinnase omadused on puuliigi
kasvatamiseks sobivad, ei ole vaja seda kogu juureruumi ulatuses vilja vahetada. Sel-
leks aga tuleb rajataval haljasribal kasvupinnase omadustega tutvuda. Kasvupinnase po-
hiparameetrid on 16imis, huumusesisaldus, pH ja tihedus. Sobivaks 1dimiseks on kergem
litvsavi voi saviliiv. Enamiku lehtpuude kasvatamiseks sobib pH 5,5-6.4; luuviljaliste
puhul ka veidi rohkem. Orgaanilise aine sisaldus vdiks olla umbes 5% ning mahukaal
(640) 800-950 (1200) kg/m* (Avalikule alale...2012). Kui kasvupinnase tihedus iiletab
1600 kg/m’, ndrgeneb juurestiku kasvujoud (Molder 2012).
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Enne istutamist tuleb juurepalli korralikult kasta ning lisaks valada istutusauku vihe-
malt 50 liitrit vett. Istik tuleb asetada piistiasendis istutusaugu keskele tihendatud kas-
vumullale, et juurekael jdiks (ka pdrast hilisemat pinnase vajumist) maapinnaga iihele
tasandile vdi sellest 1-2 cm korgemale. Sageli on juurekael juba puukoolis sattunud lii-
ga siigavale kasvatusndusse voi mullapalli sisse. Seetottu ei piisa sellest, kui mullapalli
pealispind paigutatakse istutuskohal samale korgusele timbritseva maapinnaga. Alati
on vaja kontrollida juurekaela tegelikku stigavust mullapalli sees, et siis {ileliigne muld
mullapalli pealt eemaldada ning juurckael avada.

Juurepalli traatvork ja pakkekangas tuleb pealt ning kiilgedelt avada, secjuures ei tohi
juurepall laguneda. Looduslikust materjalist kanga voib jétta augu pohja. Kunstmater-
jalist kangas ja istutusndu tuleb eemaldada téielikult. Vigastatud juured tuleb tagasi 16i-
gata ning jilgida, et juured ei jdiks istutusauku keerdu ega otsad tlespidi. Istutamisel
tuleb kasvumuld kiht-kihilt suruda vastu taime juurestikku. Istutatud puu peab jaama
otse ning ritta istutatud puud peavad moodustama sirge rea (Avalikule alale... 2012).

Istutustoode kvaliteet Jogeval
Kasvupinnas

Kahe proovi puhul oli tegemist ehituskruusaga, mille pH oli 8,0 ning mahukaal
1550 kg/m® ja 1460 kg/m’. Uhe proovi puhul oli 1dimiseks liivsavi ning mahukaal
1170 kg/m?; pH véirtus oli 7,5. Neljanda proovi 186imiseks oli saviliiv, pH viirtus samu-
ti 7,5 ning mahukaal 1250 kg/m’.

Seega ei ole vihemalt kahe proovi puhul tegemist normaalse kasvumullaga. Kuna puu-
de istutamisest on moddas vaid iiks vegetatsiooniperiood, ei ole veel voimalik véita,
et puud kiratseksid sobimatu kasvupinnase pirast; puude edasist kiiekdiku nditab aeg.
Kaks viiiksema mahukaaluga proovi nditavad, et vihemalt kohtades, kust need on voe-
tud, on juurte levik voimalik — mahukaal mahub normi piiridesse. Lisaks taluvad ka-
sutatavad liigid ka aluselist mulda. Kergemate pinnaste puhul oli visuaalselt mérgata
ka moningast orgaanilise aine sisaldust — proovid olid tumedamad ning neis oli niha
taimse péritoluga osakesi. Kuna orgaanilise aine sisaldust ei mairatud, ei ole vdimalik
delda, kas see on piisav vOi mitte.

Nagu ndidatud tabelis 1, on viikesekasvuliste puude juurestiku minimaalne maht 5 m’
ning minimaalne kasvupinnase stigavus 0,8 m. Kuna proovikaevamisel avanes kruu-

sakiht juba 25 cm siigavusel, tuleb jareldada, et vajaliku siigavusega kasvupinnast ei
loodud.

Istutuse kvaliteet

Istutussiigavus oli dige ainult viiel puul, tlejiddnud 61 puud on istutatud liiga stigavale
—enamik puid 10 sentimeetrit voi isegi rohkem. Selline istutamine majutab puu arengut,
sest liiga stigavale istutatud puu juurestik ei saa piisavalt dhku.

27



// \\ s

¢

Joonis 2. Lubatud istutusstigavuse tiletamine (puude arv tk)

Istutustdd kvaliteeti nditab ka multSikihi laotamine istutusringile. Uhtegi istutusringi
ei olnud multsitud. Ei ole voimalik ka viita, et mult§ on aja jooksul lagunenud, kuna
istutusest moddunud ithe vegetatsiooniperioodi jooksul peaksid vihemalt mult§imisma-
terjali jadgid olema méargatavad.

Istutusjirgne hooldus ehk jarelhooldus

Puud voib istutatuks lugeda alles siis, kui nad on kasvama ldinud, see tihendab korrali-
kult juurdunud. Juurdumise ja kasvujou saavutamise huvides tehtavaid puuhooldustsid
nimetatakse jérelhooldustoodeks. Jirelhooldusperiood kestab iildjuhul kaks, harva kuni
kolm aastat. Kuidas jagunevad kohustused t66 tegija ja tellija vahel, lepitakse kokku
lepingus. Mdistagi peavad hooldustddd jéatkuma ka pérast jirelhooldusperioodi 16ppu.

Jarelhoolduseks loetakse iildjuhul jargmisi toid:
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regulaarne kastmine (vdhemalt kahe aasta jooksul);

toestuse seisukorra jilgimine ja toestuse digeaegne eemaldamine;

voraaluste istutusringide hooldus;

vigastatud okste eemaldamine;

tiivekaitsete kontroll ja hooldamine;

puu agrofooni visuaalne hindamine ning vajaduse korral mullaproovide vtmine
koos analiitisitulemuste tdlgendamisega;

nédidustuse korral pealtvdetamine ning pH reguleerimine (Avalikule alale...
2102).



Jarelhooldustoode kvaliteet Jogeval
Kastmine

Kui istutatud puud ldhima paari istutusjidrgse aasta jooksul hukkuvad, hoolimata sellest
et haljasala on rajatud igati kvaliteetsete istikutega, peitub pdhjus suure tdendosusega
kastmisvigades: puid kas ei kasteta iildse vdi on kastmine ebapiisav. Kasta tuleb puid
isegi siis, kui pole pduaaeg, kuna puu ainsaks veereservuaariks on tema mullapall. Is-
tutuskoha ettevalmistamisega rikutakse paratamatult mulla struktuuri ning vee litkumi-
seks vajalikke kapillaare. Seet6ttu ei joua horisontaalselt ega vertikaalselt mullas litkuv
vesi juurteni. Kiill aga aurub vesi mullapinnalt ja transpiratsiooni kdigus. Ka ndrgem
vihm ei pruugi mullapallini jouda voi siis vajub vesi sellest méoda siigavamatesse pin-
nasekihtidesse. Normaalmodtmetega mullapalli kiillastamine veega tagab puule umbes
nidalase veevaru (Mdlder 2012).

Harva hukkuvad puud iilekastmise tagajirjel — sel juhul ei ole kontrollitud aluspinnase
veeldbilaskvust, mistdttu on rakendamata jadnud vajalikud mullaparandusmeetmed.

Vestlusest Jogeva linnaaednikuga selgus, et puid ei ole pérast istutamist kastetud. Seda
kinnitavad ka Jogeva elanike iitlused, kes kordagi ei ndinud puude kastmist. Lisaks
selgus vestlusest istikute tarnijaga, et ka tema juhtis linnaaedniku tidhelepanu sellele,
et puud on veepuuduse tdttu kuivamas. Puudulik kastmine on tdendoliseks pdhjuseks,
miks puud ei ole arenenud ja kiratsevad. Tdenéoliselt kuivab hulk puid lzhitulevikus.

Toestuse kontrollimine ja toestuse 6igeaegne eemaldamine

Toestuse kontrollimisel tuleb jilgida, et sidemete pingutus oleks sobiv ning et need
paikneksid digel kohal. Kui sidemed on digesti paigaldatud ning materjali valik on ol-
nud dige, siis soonimise ohtu iildjuhul ei teki. Vajadusel tuleb kontrollida tugiteivaste
olemasolu ning korrigeerida nende asendit. Oige aeg tugiteivaste eemaldamiseks on
siis, kui puud rinnakdrguselt tiivest kergelt edasi-tagasi liigutades ei kerki pinnas koos
juuresiisteemiga. Kindlaks juurdumise tunnuseks on ka korralik ladvavorse ning kiilg-
vorsete juurdekasv. Kui puu juurdumisprotsess on olnud normaalne, voib toestuse ee-
maldada kahe aasta méddumisel; eriti tuulistes paikades kolme aasta parast. Eemalda-
miseks kaevatakse tugiteivaste iimbrus kergelt lahti ning maapinnajoonest voi sellest
pisut altpoolt saetakse tugiteibad libi. Toestuse digeaegse eemaldamiseta tekitatakse
negatiivsed mdjud puu edaspidisele kasvule — mida kauem puu toestatud on, seda ndr-
gemaks ta tuulte suhtes muutub.

Jogeva linnas on puud toestatud valesti, sest sidumisel on kasutatud sobimatuid materja-
le, peamiselt néori, mis voib puud soonima hakata (osal puudel on soonimisjéljed juba
olemas). Suurel osal puudest ei ole sidemed pingul ega korralikult kinnitatud. Noori ase-
mel tuleks kasutada linditaolist sidumismaterjali, mis ithekordse aasana viiakse tiive ta-
gant ldbi ning kinnitatakse tugiteiba kiilge klambripiistoliga (iga teiba kiilge eraldi lint).

Normaalseks toestamiskorguseks peetakse umbes kolmandikku puu kdrgusest. Uldiselt
ei esinenud toestamiskdrguses eksimusi: toestatud oli ligikaudu 30% puu korgusest,
vaid tiksikjuhtudel oli puid toestatud 40% puu kdrgusest. Moned puud olid toestamata.

29



Véraaluste istutusringide hooldus
[stutusringide hooldus seisneb jargnevas:
e nii voraaluse ringi kui selle vélispiirjoone puhastamine umbrohust (servamine),
millega vilditakse umbrohu pealetungi naaberaladelt;
kastmisrenni stivendamine (kastmisvallita istutuse puhul);
multSikihi kobestamine ja vajadusel tdiendamine;
tilvelimbruste puhastamine varisest ja sinna valgunud multsist;
kastmisvalli tasandamine.

Jogeval vaadeldud puude voraringid on umbrohtu, lehti ja tdnavalt tulnud sodi tiis.
Sellest voib jéreldada, et voraaluseid pole hooldatud. Sama niitab ka mults$i puudumi-
ne. Kohati on muld kuhjatud juurekaela timber lausa kdrgemaks, mis matab juurekaela
veelgi siigavamale.

Vigastatud okste eemaldamine

[stutusjérgselt vigastatud ja murdunud oksad tuleb alati eemaldada. Okste 1diked tuleks
teha korralikult ja oksakrae pealt. Valesti 15igatud okste haavad kasvavad kauem kinni
Jja puu on vastuvotlikum seenhaigustele. Muid vorakujundustdid peale kuivade okste ja
konkurentladva eemaldamise jarelhooldusperioodil ei tehta. Jogeval on iihel puul vigas-
tatud oksi ja need olid 16ikamata.

Tiivekaitsete kontroll ja hooldamine

Tiivekaitsete iilesandeks on kaitsta noori puid kevadtalviste jérskude temperatuurikdi-
kumiste ja mehaaniliste vigastuste eest. Esimestel aastatel pérast istutust on pdikesepd-
letuse suhtes eriti tundlikud imporditud taimed. Tundlikkust suurendab loomuomaselt
Ohuke koor (néiteks pdrnadel, vahtratel, pihlakatel, viljapuudel). Pédikesepdletuse tule-
musena saavad tavaliselt kannatada just 1dunapoolsed tiivepooled: pdikesekahjustuse
tagajérjel tekivad tiivehaavandid ja koorepdletikud (koor kobrutab iiles). Lisaks ohustab
puid trimmerdamine.

Vaadeldud puudele ei ole tiivekaitseid paigaldatud. Seetdttu on risk, et suvise trimmer-
damise kdigus tekib puudele tiiendavaid vigastusi. Puude iilevaatamise ajal ei tihel-
danud t66 autor puutiivedel veel péikesepdletusi. Kiill aga esines koorepoletik koigil
ilukirsipuudel *Accolade’. Ilmselt on see pdhjustatud liigi/sordi sobimatusest meie klii-
masse, kuna koorepdletik esines mujalgi kui vaid lumepiiril, kuhu péikesepdletus on
kiire tekkima. Mainitud hiibriidne sort ei sobi kasvatamiseks 4. tsoonis, pigem vdib
tema kasvatamisele mdelda alates 5. tsoonist. ,,Iluaianduse kiisiraamat™ (Laane, Savi-
saar jt 2005) peab ’Accolade’ kasvatamiseks sobivaks talvekindluse 5. ja 6. tsooni.

Puu agrofooni visuaalne hindamine ning vajaduse korral mullaproovide
vétmine

Agrofooni sobivuse iile otsustatakse tavaliselt puude viliste tundemarkide jargi. Kui vélis-
vaatluste kdigus tekib kahtlus mone toiteelemendi puuduse kohta, siis tuleks seda kontrol-
lida mullaanaliiiisiga ja vorrelda tulemusi etteantud juhtarvudega. Kdige lihtsamini leiab
vordlusmaterjali Tallinna Linnavalitsuse médrusest nr 112 (Avalikule alale... 2012).
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Kontrollida tuleb ka mulla pH-d ning seda vajaduse korral korrigeerida. Kui puu istu-
tamisel on kinni peetud kasvupinnasele esitatavatest nduetest, ei ole tildjuhul vietada
vaja. Arvestada tuleb, et
e {oiteclementide omastamine ja kastmine on omavahel seotud (kuivast mullast ei
ole vdoimalik toitaineid omastada);
e {oiteclementide omastamine on seotud ka juurte seisundiga (nditeks narmasjuu-
restiku puudumine, kui istikud pole puukoolis nduetekohaselt koolitatud, juures-
tiku voimalikud deformatsioonid viljakaevamisel vms).

Jogeva linna aedniku sonul ei voetud mullaproove ei enne istutamist ega ka hiljem. Ei
ole ka tehtud vilisvaatlusi, mille tulemusena oleks selgunud, et puud vajavad kastmist.

Puude seisund 2013. aasta sugisel

Kuna puud on istutatud siigisel 2012, on nad saanud kasvada vaid iihe vegetatsiooni-
perioodi (suvi 2013), mistdttu ei saagi eeldada puude modtmete markimisvéérset suu-
renemist ja puude mddtmeid voib samastada ostmisaegsete mddtmetega. Kiill aga on
voimalik, et puude tervislik seisund halveneb kasvukohal, kui istutus ja jirelhooldus ei
vasta nduetele. Nii niiteks kannatasidki kdik ilukirsipuu sordi *Accolade’ taimed koo-
repdletiku kiies ning suur osa nende oksi olid kuivad ja pehkinud. Siin ei ole abiks ka
kuivade okste 1dikus — tdenioliselt on enamik puid méératud hukule.

Kasvuhiireid miirkas autor ka sahhalini kirsipuudel, mis on poogitud kdrgele alusele.
Pookealuse alumisest osast on hakanud kasvama tugevaid vesivosusid. [Imselt kompen-
seerivad puud nendega puudulikku fotosiinteesipinda — napid vdraoksad ei suuda tagada
piisava intensiivsusega fotosiinteesi.

Vaatluste kdigus pdorati tihelepanu ka mullapalli 1dbimdddu vastavusele istiku kdrgu-
sega. Piiiiti tuvastada vdimalike konkurentlatvade olemasolu. Uks oluline elujdu niitaja
on puu kdrguse ja 1ibimdddu suhe ning ka puu kdrguse ja vora pikkuse vaheline pro-
portsioon. Maast algava voraga ning korgele alusele poogitud puude (pliramiidtammed
ja sahhalini kirsipuud) vora ulatust ei mdddeta. Samuti ei vaadeldud neil konkurentlad-
va olemasolu, kuna nad ongi mitmeladvalised. Seega vaadeldi vdoimalikke konkurent-
latvu ning vora pikkuse ja puu kdrguse suhet vaid pooppuudel. Etteruttavalt voib 6elda,
et pooppuudel konkurentlatvu ei tiheldatud, okste arv ning puu korguse ja vora pikkuse
suhe vastab standardis noutule.

Istutuskoha labiméot

Istutuskoha libimddt varieerus vahemikus 42—-80 cm ning see midrati kindlaks kaudselt
—modtes dra tugiteivaste vahe. Nii suurte puude puhul peaks mullapalli 1dbimdot olema
minimaalselt 60 cm (EVS 778: 2001). Sellest ka jareldus. et istiku mullapall kas ei ole
olnud piisavalt suur voi on 30%-1 puudest tugiteibad 166dud mullapalli sisse, vigastades
juuri.
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Puude Idbim66du ja kérguse suhe
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kidurad. Joonistel 3 kuni 7 esitatakse vordlevad andmed vastavas korguses puude stan-

pdletik; puud vdivad hukkuda. Sahhalini kirsipuudest on iiks kuivanud ja teised viga
dardijérgse ja tegeliku diameetri vahel.

Vaatlusaluste puude 1dbimodt ei ole vastavuses puude kdrgusega. Puud on kidurad, aas-
tatega voib puude kasv veelgi enam kéngu jddda. Ilukirsipuudel *Accolade’ on koore-

Joonis 3. Puu kérgusega seotud standardijargsete diameetrite ja tegelikult méddetud diameetrite
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erinevused pilramiidtammedel
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o
—

Joonis 4. Puu kérgusega seotud standardijargsete diameetrite ja tegelikult méddetud diameetrite

erinevused Suure tdnava pooppuudel
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Joonis 5. Puu kérgusega seotud standardijargsete diameetrite ja tegelikult méddetud diameetrite

erinevused Aia tdnava pooppuudel
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Joonis 6. Puu kdrgusega seotud standardijargsete diameetrite ja tegelikult méddetud diameetrite

erinevused Suure tdnava sahhalini kirsipuudel
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Joonis 8. Puu kdérgusega seotud standardijargsete diameetrite ja tegelikult méddetud diameetrite
erinevused Suure tanava ilukirsipuudel 'Accolade’

Nagu niha kokkuvotvalt jooniselt 8, on puude diameeter keskmiselt 33% viiksem, kui
standard vastava korguse juures ette néeb.
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Kokkuvote

Toos vaadeldi 66 puud, mis istutati 2012. aasta siigisel Jogevale Suure ja Aia tdnava dér-
de. Puuliikidest on kasutatud pliramiidtammesid (Quercus robur f. fastigiata), pooppuid
(Sorbus intermedia), ilukirsipuid "Accolade’ (Prunus *Accolade’ ehk P. sargentii x P.
subhirtella) ja sahhalini kirsipuid (Prunus sargentii).

Autor tuvastas jiargmised vead

e Osaliselt on valitud meie talvedele viikese vastupidavusega liigid/sordid (ilukir-
sipuu "Accolade’).

e Valdavalt on puud istutatud liiga stigavale.

e Istutamiseelselt ei ole tehtud pinnase uuringuid; vihemalt Aia tdnavas ei ole kas-
vupinnasel taimekasvatuslikke omadusi.

e Voraalused on hooldamata: mult§imata ja umbrohtunud; kohati on puutiivede
peale muld iiles kuhjatud, mis matab juurekaela veelgi siigavamale.

e Puud on valesti toestatud: kasutatud on sobimatut (soonivat) sidumismaterjali,
mis on valesti kinnitatud timber tiive. Mérgata on soonimisjilgi. Kohati on side-
med ka 16tvunud. Tugiteibad on korrektsed ja toestamise kdrgus digesti valitud.

e Puid ei ole vegetatsiooniperioodil iildse kastetud.

e Puud ei vasta kvaliteedistandardile; pdhiprobleemiks on liiga viike tlive 1abimoot
korguse suhtes.

Kuna jirelhooldusperiood veel kestab, siis teeb autor jargmised ettepanekud:
e kevadel puhastada kohe voraalused, kobestada need umbes 0.8 1-meetriste ringi-
dena ning multsida;
e cemaldada vorade alt liigne pinnas, nii et juurekael oleks {imbritseva maapinna
korgusel;
¢ asendada toestamisel kasutatud noorid korrektsete sidemetega;
e kasta puid regulaarselt; selleks teha multsiringi serva kastmisrenn.

Edaspidi tuleks hangete korraldamisel

e formuleerida tdpselt tingimused, millele t66 peab vastama:
fikseerida t66 kvaliteet t0 tegijaga sdlmitavas lepingus;
kontrollida istutusmaterjali vastavust standardile;
kasutada meie kliimasse sobivaid liike.

Kasutatud kirjandus

Annist, J. 2008. Istutamise kunst. AS Ajakirjade Kirjastus

Avalikule alale puude istutamise kord. Tallinna Linnavalitsuse méairus nr 112, 28.
septembrist 2011

EVS 778: 2001. Ilupuude ja pdosaste istikud. Eesti Standardikeskus

Laane, M., Savisaar, S. jt. 2005. Iluaianduse kisiraamat. Kolmas tdiendatud ja paran-
datud triikk. Varrak

Molder, A. 2012. Haljasalade kasvupinnased ja multSid. Studium

Sadeviilja aiandustalu. Kittesaadav: http://www.sadevalja.ee/muugitaimed/kliima-
tsoonid/ (15.02.2014)
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KEERDJUURED JA NENDE SEOSED PUUDE
SEISUNDIGA

Tarmo Sklave
2014. aastal kaitstud arboristi eriala 16put66

Sissejuhatus

Normaalselt hakkavad juured pérast puu istutamist levima radiaalselt, tiivest eemale;
puu tugevamaks kinnitumiseks kasvukohale suundub osa juurtest ka vertikaal- voi kald-
suunas allapoole. Monikord aga keerdub osa juuri iimber teiste juurte voi juurekaela.
Puutiive jamenedes suruvad sellised juured kinni puu juhtkoed ning puu normaalseks
arenguks vajalik toit- ja varuainete ringlus on héiritud. See kajastub vorasse tekkivates
kuivanud vorsetes, lehtedes ja okstes ning vora ja tiive anomaaliates (vorsete vihene
Juurdekasv, lapik tiivi voi juurekaelale tekkinud laiend). Keerdjuured pérsivad ka puu
ankurdumist ja muudavad ta tormihellaks. Ka on ndrgestunud puu vastuvotlikum nak-
kustele.

Kuigi dppekirjanduses on palju rddgitud keerdjuurte kahjulikust mojust, ei ole piisavalt
andmeid selle kohta, kuivord sage nihtus keerdjuurte esinemine ikkagi on. Sageli lei-
takse keerdjuured alles siis, kui on hilja: puul on avaldunud kasvuhiired véi on tekkinud
tormiheide.

Artikkel kajastab keerdjuurte uuringut noortel vahtratel ning keerdjuurte moju puu sei-
sundile noores eas.

Vaatlusobjektiks valiti hariliku vahtra (Acer platanoides) kultivar Acer platanoides
"Royal Red’ noored isendid Tervise tinaval Tallinnas (Kristiine linnaosa).

. Istutuse tellija: Kristiine Linnaosavalitsus

. Istikute péritolu: Karuképa puukool

. Istutaja: Karuképa puukool

. Istutamise aasta: 2008. aasta kevad

. Istutamise samm: istutatud 5 m vahedega

. Puude arv: 57 tk

7. Puude keskmine kdrgus: 5,9 m

AN N B W=

Vaatluste tegemiseks anti kdigile puudele identifitseerimisnumber, mis kanti markeriga
puutiivele. Vaatlustulemused fikseeriti vilitdolehtedel.
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Keerdjuurte teke ja moju

Keerdjuured vdivad moodustuda juba puukoolis, kui juurekava koolitamisega pole vae-
va nihtud. Taim vdib puukoolis olla istutatud liiga siigavale vdi liiga kitsastesse tingi-
mustesse (konteinerisse), mis parsivad juurte normaalset kasvu.

Keerdjuured vdivad tekkida ka pirast piisivale kasvukohale istutamist, kui taim on istu-
tatud ilma mullapalli pakkematerjali eemaldamata voi liiga siigavale. Keerdjuurte teket
soodustab ka liigse multsi kuhjamine puu juurekaela imber voi liiga tihe pinnas. Kui
taim istutatakse liiga siigavale, hakkavad hapnikuniljas juured péorduma maapinna
suunas, pdimuvad omavahel ja voivad kasvada juurekaelale liiga lihedale voi iimber
selle ning hakata suuremaks kasvades teisi juuri ning tiive kigistama. Ka liiga tihedas
kasvupinnases on juurtel raske levida ja nii voivad need areneda keerd- ja pinnapealse-
teks juurteks.

Et seda ei juhtuks, tuleb puid koolitada ja eelnevalt juuri kirpides digeaegselt kasvuks
sobivasse kasvupinnasesse timber istutada.

Puude iimberistutamisel puukoolist piisivale kasvukohale tuleb enne istutamist pinnas
ette valmistada. Kasutatava kasvupinnase sobiv lasuvustihedus on 800-950 (1200) kg/
m?® (Avalikule alale... 2011). Kui pinnase tihedus on iile 1600 kg/m’, ndrgeneb juures-
tiku kasvujoud, ning kui tihedus on iile 1800 kg/m’, hakkab kasvupinnas mehaaniliselt
takistama juurte levikut ning sageli 10peb juurte juurdekasv tdielikult (M&lder 2012).

[stutamisel tuleb jilgida, et puu istutataks digele siigavusele. Kui juurekaela pole mul-
lapallis niha, siis tuleb seda niipalju avada, et juurekaela asukoha saab tuvastada ja
istutamisel jadks see digele siigavusele. Enne istutamist eemaldada vigastunud ja keerd-
juurteks kujuneda voivad juured. Juhul kui juba juurdunud puul kahtlustatakse keerd-
juurte olemasolu, tuleb puu niipalju lahti kaevata, et oleks vdimalik keerdjuur tuvastada
ja eemaldada. Liiga siigavale istutatud puid tuleks normaalkdrgusele tdsta. Sellisel juhul
voib puu suuta veel oma olukorda parandada (Molder 2012).

Keerdjuurte esinemine vaadeldud puudel

Selleks et tuvastada keerdjuurte olemasolu voi nende puudumine, mullati lahti kdigi
puude juurekael. Tulemusena selgus, et rohkem kui pooltel puudest esines keerdjuuri
(joonis 1).

Praegu ei ole nendel puudel keerdjuured veel kuigi jimedad, kuid kujunevad tulevikus
kindlasti puule ohuks.
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@ Keerdjuurtega 33 puud
57,9%

. Keerdjuurteta 24 puud
42,1%

Joonis 1. Keerdjuurte esinemine

Istutussiigavuse ja keerdjuurte tekke omavaheline seos

Puude istutamisel peab juurekael olema maapinnaga iihel joonel voi kuni paar senti-
meetrit korgemal. Uuritud objektil on kdik 57 puud istutatud liiga siigavale. Eksimine
oige istutussiigavuse vastu varieerus vahemikus 2-20 (!) cm (joonis 2).
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Joonis 2. Keerdjuurtega puude arv ja puude istutussiigavus

Vaadeldud puudest 33-1 ehk enam kui pooltel olid keerdjuured. Kuna ilma keerdjuurteta
puid esines igasugusele siigavusele istutatud puude seas, nagu ka keerdjuurtega puid, ei
saa vdita, et vale istutussiigavus keerdjuuri pdhjustab.
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Seos keerdjuurte esinemise, kiilmaléhede tekke ja puude
hukkumise vahel

Toos vorreldi killmaldhede ja nende algete olemasolu keerdjuurtega ja keerdjuurteta
puudel. Nagu tabelist | ndha, on keerdjuurtega puudel kiilmalohede tekke tdendosus ile
50% suurem.

Tabel 1. Keerdjuurte esinemise, killmaldhede tekke ja puude hukkumise vaheline seos

Hukkunud Kilmaldhedega eluspuudel
Keerdjuurtega puudest 12% 55%
Keerdjuurteta puudest 4% 25%

Seos keerdjuurte esinemise ja konkurentladva tekke vahel

Kolmekiimne kolmest keerdjuurtega puust seitsmeteistkiimnel (52%) esines topeltlatv.
Kahekiimne neljast keerdjuurteta puust kiimnel oli topeltlatv (42%). Kokku esines to-
peltladvalisust kahekiimne seitsmel puul viiekiimne seitsmest. Kuna erinevus on ainult
10%, ei ole alust tiie kindlusega arvata, et konkurentlatv on seotud keerdjuurtega. Poh-
jus voib seisneda ka vahtra kui harunema kippuva liigi eripdras.

Seos keerdjuurte esinemise ja puude elujoulisuse vahel

Elujoulisteks hinnati léibiva juhttiive ja kiilgvorsete juurdekasvust selgelt suurema lad-
vavorse juurdekasvuga puud. Lisaks jilgiti, et puude vora pikkus, tiive 1dbimdot ja puu
korgus oleksid omavahel tasakaalus. Et puud oleksid omavahel vorreldavad, liigitati nad
eespool toodud kriteeriumide alusel kolme rithma: ,,hea”, ,.keskmine™ ja ,halb™. Uhtki
puud, millel kdik need niitajad oleksid tasakaalus ning mida oleks kirjeldatud hinda-
mismeetodi abil vdinud hinnata hindega ,,hea”, ei olnud ei keerdjuurtega ega -juurteta
puude hulgas. Puude elujdulisuse hinnangud on esitatud tabelis 2.

Tabel 2. Hinnangud puude elujoule

Elujdulisuse hinne Elujoulisuse hinne Elujdulisuse hinne
Lhea“ Jkeskmine® ,halb®
Keerdjuurtega puud - 75% 25%
Keerdjuurteta puud - 92% 8%

Nagu niiha, mdjutab keerdjuure esinemine puude iildist elujoudu.

Keerdjuurte esinemise ja puude kasvu vaheline seos

Toos vorreldi keerdjuurtega ja -juurteta puude kasvu (korgus ja tive 1abimdot). Puude
1ibimddtu mdddeti 1,3 meetri korguselt 0,1 cm tdpsusega.
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Tabel 3. Keerdjuurte esinemise ja puude tiive 1abimd6du vahelised seosed

Labimdot 1,3 m kérgusel, cm

minimaalne keskmine maksimaalne
Keerdjuurtega puud 4,7 6,12 7.3
Keerdjuurteta puud 4,2 5,8 7.3

Nagu tabelist 3 ndha, puudub seos puude 1ibimdddu ja keerdjuurte esinemise vahel.

Tabel 4. Keerdjuurte esinemise ja puude kérguse vahelised seosed

Puude kérgus, m

minimaalne keskmine maksimaalne
Keerdjuurtega puud 4.5 52 6,2
Keerdjuurteta puud 4.4 5,1 6,0

Nagu tabelist 4 ndha, puudub seos puude kdrguse ja keerdjuurte esinemise vahel.

Keerdjuurte esinemine séltuvalt kasvupinnase tihedusest

Kasvupinnase mulla tiiiibiks mééarati sdrmemeetodil ,liiv>. Mullasondiga mullaproovi-
de votmine aga ebadnnestus pinnase liigse tiheduse tottu. Pinnases esines ohtralt ehi-
tusjadtmeid — telliskive ja metallijadtmeid. Kuna uuritud objekt on rajatud kunagise
raudteetammi vahetusse lihedusse, voib oletada, et pinnas on vibratsiooni tdttu tugevalt
tihenenud. Toenéoliselt on tammi rajamisel kasutatud rohkelt tditematerjali, mille tihe-
dus vdib olla oluliselt suurem kui taimede juurte kasvuks sobiv. Selline kasvupinnas
vGib piirata juurekava normaalset arengut ja soodustada keerdjuurte teket.

Lisaks tihedale pinnasele takistab puujuurte kasvu ja pShjustab sellega ka keerdjuurte
teket juurepalli pakkematerjal, mis on istutamise kiigus jddnud eemaldamata. Vaatluse
kéigus leiti viis puud, mille mullapalli pakkekangas oli eemaldamata.

Kokkuvote

Tallinna Kristiine linnaossa Tervise tédnava haljasalale istutati 2008. aasta kevadel Kris-
tiine linnaosavalitsuse tellimusel 57 hariliku vahtra alusele poogitud punaselehise vaht-
ra taime, mis olid parit Karuképa puukoolist ja mille ka istutasid Karuképa puukooli
tootajad.
Tulemused
* Koik vaadeldud puud on istutatud 2-20 ¢cm normist siigavamale. [stutatud puud on
varem puukoolis poogitud teise aluse peale ning puu kasvades on pookekoht juu-
rekaela poolt laienenud. Arvatavasti on hooletul istutamisel juurekael Jja pookeko-
hale tekkinud laiend segamini actud, mis on pohjustanud liiga stigavale istutamise
ning mis omakorda on toonud kaasa keerdjuurte esinemise paljudel puudel.
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e 58%-I puudest olid keerdjuured. Kuna iihtki digele siigavusele istutatud puud ob-
jektil el olnud, puudus véimalus vorrelda keerdjuurte esinemist digele siigavusele
istutatud puudel ja liiga stigavale istutatud puudel. Kuna keerdjuuri esines siiski
rohkem kui pooltel puudest, voib arvata, et liiga suur istutussiigavus ja keerd-
juurelisus vdivad olla seotud.

e Keerdjuurtega puudel oli kiilmalohesid rohkem kui normaalse juurekavaga puudel
(vastavalt 55% ja 25%) ja hukkunud puid oli samuti rohkem, vastavalt 12 ja 4%.

o Tiiesti terveid ja elujoulisi puid uuritud objektil ei tuvastatud. Keerdjuurtega puu-
dest 75% said elujdulisuse hindeks ,keskmine” ja 25% hinde ,,halb”. Keerdjuur-
teta puudel oli elujoulisuse hinne , keskmine™ 92% ja ,,halb™ 8% puudest.

Too6s piititi leida seost ka mulla tiheduse ja keerdjuurte esinemise vahel, kuid seda seost
tdendada ei onnestunud, kuna muld oli liiga tihe ja kdva mullasondiga proovi votmi-
seks.

Vaadeldud Tervise tn allee puudel tuleks keerdjuured eemaldada.

Kasutatud kirjandus

Avalikule alale puude istutamise kord. Tallinna Linnavalitsuse mddrus 112, 28. sep-
tembrist 2011
Molder, A. Haljasalade kasvupinnased ja multsid. Studium, 2012
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MITTETRADITSIOONILISE OPPIJA
KUTSEOPINGUTE VALIKU MOTIIVID JA
OPINGUID MOJUTAVAD TEGURID

Erle TUUr

Tartu Ulikooli hariduskorralduse magistritéé pohjal

Sissejuhatus

Téiskasvanuks olemise vanuselised piirid ei ole tdiskasvanuharidust puudutavates ké-
sitlustes kuigi tapselt kindlaks méératud. Kuna tdiskasvanuharidus on tihedalt seotud
tooturu ja konkurentsivdimega, on valdkondlikes iilevaadetes tavaks analiiiisida 25—
64-aastaste inimeste osalemist hariduses (Téiskasvanuhariduse valdkonna statistika
... 2012). Uha enam on hakatud aga kasutama terminit ,,mittetraditsiooniline dppija”.
Wyatti (2011) hinnangul on mittetraditsioonilise Oppija tunnusteks vanus (iile 25-aas-
tased), to0- ja pereelu kidigus omandatud elukogemus, osalise ajaga dppimine, seotus
tootamisega ning sdltumatus vanematest. Schuetze ja Slowey (2002) toovad vilja, et
mittetraditsiooniliste dppijate grupid on vdga ebaiihtlased.

Kutsehariduse valdkonna statistika (2012) pdhinditajate alusel on viimastel aastatel
mérgatavalt tdusnud tdiskasvanuna kutsekoolis dpinguid alustavate oppijate arv. Kui
2008/09. dppeaastal oli see 15,7% kogu kutsekooli dppijate arvust, siis 2011/12. dppe-
aastal oli taiskasvanud oppureid kutsekoolides 19,9%. Hoolimata sellest, et statistilised
trendid nditavad tdiskasvanud kutsedppurite arvu suurenemist, on kutsedppeasutuses
opinguid alustavaid voi jitkavaid tdiskasvanuid viga vihe uuritud.

Artikkel kajastab kvalitatiivset uuringut, mille kdigus viidi ldbi kiimme poolstruktu-
reeritud intervjuud tdiskasvanuna kutsekoolis dppinutega. Valimisse kuulunutest olid 3
mehed ja 7 naised, keskmise vanusega 38 eluaastat ning 1dpetanud kutsekooli ajavahe-
mikus 2008-2013. Valimisse kuulunutest 9 dppisid kutsekoolis keskharidust eeldaval
oppekaval ja 1 pohiharidust eeldaval dppekaval (to6kohapdhine dpe). Kutsekoolis dpin-
guid alustades oli kolmel magistri- ja neljal bakalaureusekraad, iiks oli 1dpetanud kut-
sedpingud ning kahel oli eelnevalt omandatud keskharidus. Valimisse kuulunutest kaks
Opilast dppisid paralleelselt kahes kutsekoolis ning iiks oli lisaks kutsekoolile dpinguid
jatkamas tilikoolis. Kaks kiisitletut ei ldpetanud kutsedpinguid. Intervjuud toimusid aja-
vahemikus jaanuar—veebruar 2013. Tsitaatide toimetamine on olnud minimaalne.
Uuring piitidis vastata jargmistele kiisimustele:

1) kuidas kirjeldavad tdiskasvanud dppijad oma kutsehariduse valiku motiive,

2) millised tegurid soodustavad ja millised takistavad kutsedpingute edukat libi-

mist.
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Taiskasvanute 6ppima asumise motiivid

Mitmete autorite (Crossan, Field, Gallacher & Merrill 2003: Wyatt 2011) hinnangul
suhtuvad mittetraditsioonilised dppijad dpingutesse viga tdsiselt, lisaks réhutab Wyatt
oma uurimuses, et mittetraditsiooniline dppija on tunduvalt rohkem dppima motiveeri-
tud kui traditsiooniline dppija.

Mis on need motiivid, mis panevad tdiskasvanu taas Gppima ja mone isegi mitu korda,
samas kui teatud gruppidele ei paku oppimine iildse huvi. Tdiskasvanueas kutsekooli
astumise motiivid voivad olla védga erinevad. Mezirow (1997) iitleb, et tiiskasvanu asub
dppima siis, kui ta kogeb, et vanamoodi enam ei saa, aga uutmoodi ei oska. Oppima
tullakse selleks, et leida julgust, lootust vdi et leida endale uus perspektiiv, Lonstrup
(1997) lisab veel, et moned inimesed voivad tdiskasvanuna doppimise valida ka iiksin-
dusest pidsemiseks. Merriam ja Caffarella (1999) kirjeldavad tdiskasvanute dpingute
alustamise motiividena jargmisi pohjusi:

1) senise tooga seotud pdhjused.

2) isiklikud pdhjused,

3) saada tunnistus,

4) dppida uus eriala,

5) tdiustada seniseid teadmisi ja oskusi.

Morstain ja Smart (1974, viidatud Jarvis 1998) tdid oma uurimuses nelja peamise poh-
jusena vilja sotsiaalsed suhted, vdlised ootused, sotsiaalse huvi ja ametikorgenduse.

Roosmaa et al. (2010) uuring mainib kaht aspekti: otsus omandada igapédevaeluks va-
jalikke oskusi ja teadmisi ning isikliku saavutuse vajadus. Kutsehariduse omandajad
viitsid teistest enam, et Oppimine annab neile voimaluse saada vaheldust kodu ja t66
rutiinist. Sagedased on juhtumid, kus tdiskasvanuid ajendavad dppima mitmed motiivid
korraga.

Seega voib kokku votta, et tdiskasvanu asub dppima siis, kui ta tunnetab selleks vaja-
dust voi sisemist sundi. Samuti on dppimine meeldiv tegevus vahelduse saamiseks kodu
ja tod rutiinist. Erinevaid ajendeid kinnitavad ka uuritavatega ldbi viidud intervjuude
tulemused.

Kdige enam toodi viilja, et valitud eriala tundus huvitav. Tegemist oli peamiselt isikli-
kust huvist tuleneva ja mitte viliselt peale sunnitud otsusega. Intervjueeritavaid innus-
tas teadmine, et saadakse uusi praktilisi oskusi, tunnistuse saamine polnud primaarne.

» Ma olin kutsekooli peale ka varem maoelnud. Ma métlesin Kuressaarde minna sepaks
oppima. Aga see tundus, et vanamehena nende noortega seal koos dppida, aga noh,
see oli selline uitmaote, et oleks tore ja ega enne ei tea, kui dra ei proovi. /.../ Ega seda
paberit ei ole ju vaja. Ega ma ei kavatse sellel erialal tééle minna. See koik on puhtalt
enda harimise mottes.”

Kutsehariduse valiku motiivina tdid mitmed intervjueeritavad vilja kutsekoolides pa-
kutava oppe praktilisust. Samuti leidsid mitmed intervjueeritavad, et mone praktilise
oskuse omandamine aitab tasakaalustada vaimse t60 tegemist.
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. Ma olin kodus, tolkisin ja toctasin ja mul on mees selline, kes peab mulle aeg-ajalt
loenguid, et kui temaga midagi juhtub, siis vot pead tegema niimoodi ja niimoodi. Et
lihesonaga, kuidas siis dra elada kbige paremini. /.../ Ja siis mees mul kogu aeg iitles, et
mine iilikooli, mine opi majandust ja mine tee drimagister. Ma métlesin, et drimagister,
et no teretulemast, seda ma kiill ei suuda teha. Ja siis kui see koolijutt algas, /.../ siis
ma motlesin, et opiks toesti seda, mis mulle pdriselt meeldib. Tegelikult ma vaatasin
madaiilikooli ka ja ma lugesin koik libi ja siis ma métlesin, et /.../ mul ei ole métet minna
madiilikooli, kus ma saan jéirgmise teoreetilise eriala. Mul juba on teoreetiline haridus,
millega ei ole midagi peale hakata. Siis mulle tundus, et kutsekoolides on tdesti amet,
millega sa saad leiba teenida.”

Paljudel juhtudel ei olnud dppima asumisel intervjueeritavatel vihimatki plaani hakata
end Opitavas valdkonnas teostama, kuid endalegi iillatuseks osutusid &pingud ja eri-
alavalik ootamatult ponevaks ning niitidseks on nad iilikoolis dpitud eriala vahetanud
kutsekoolis dpitud valdkonna vastu.

. Mote tuli tegelikult juba varem. 2005 proovisin ma juba esimest korda, aga siis mind
ei voetud. Siis ma moned aastad ootasin ja liksin uuesti. Kuna ma selline ... inimene,
siis motlesin, et ldheks dige vaataks, mida dpetatakse. Toona ma ei néinud tdesti seda, et
ma neid asju hakkan toesti tegema, see tuli ehk poole aasta péirast, kui ma juba éppisin.
Siis ma motlesin, et see on toesti see asi, mida ma tahan dppida ja mida ma tahan teha.
Ja niiiid ma teengi.”

. kui mina ... oppima asusin, siis need olid puhtalt hobiharidused. Seda ma métlesin ka
siis veel, kui ma poolteist aastat dppinud olin. Siis kui ma lopetasin, métlesin, et pagan
kiill, et ma oleks voinud varem valdkonda vahetada, selles suhtes, et selles vallas hakata
midagi tegema. Uhesonaga, et see huvi nagu pigem suurenes, eks minul oli ka see, et
ma olin lastega kodus ja see jirelemitlemise aeg, et mis ma oma elust tahan ja kus ma
edasi ldhen.”

Kolm naist nimetasid dpingute alustamise ajendina asjaolu, et viikeste laste kdrvalt oli
vaja saada uut hingamist ning mone huvitava eriala 5ppimine kutsekoolis tundus mdist-
liku valikuna. Samas rohutasid koik kolm, et kui on piisavalt sisemist motivatsiooni
Ja organiseerimisvoimet ning on loodud toetav vorgustik, siis on viikeste laste korvalt
dppimine viga meeldiv.

. Kahe lapse korvalt ju tééle ei saanud minna, aga mingit muud hingamist oli vaja. Ja
siis sai oppimine jdlle valitud.”

Ei ole vdga harukordne, et kutsedpinguid alustatakse pirast akadeemiliste kraadide
omandamist. Kuna vastav statistika Eestis puudub, ei ole tipset iilevaadet, kui palju
korgkoolis dppinuid kutseharidusse suundub. Mitmed intervjueeritavad todesid, et
oleksid ehk omal ajal pérast giimnaasiumi (keskkooli) 13petamist kohe ametit dppinud,
aga kuna pere suhtumine vilistas mitteakadeemilise hariduse, oli ainsaks vdimaluseks
valida kdrgkoolidpingud. Mitmed intervjueeritavad, kellel oli varem korgharidus oman-
datud, t6id kutsedpingute valiku pohjusena vilja soovi dppida midagi praktilist ja seeli-
bi laiendada oma to6alaseid valikuid, mis kinnitab Alheiti (2011) seisukohta.
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. Uheltpoolt oli see, et see tdo, mida ma tegin, oli selline tubane (66, et see ei olnud
piisavalt selline vaheldusrikas. Tahtsin endale sellist véimalust luua, et kui mul on tahi-
mist, siis ma saan ka ikkagi véljas tiétada ja see eriala nagu sellist véimalust pakub. Ja
see /... oma tédalaste valikute laiendamine oli iiks pohjus.”

Taiskasvanute oppimist takistavad tegurid

Oppimine tiiskasvanuna eeldab piihendumist ja pidevat motivatsiooni leidmist. Oppi-
mist takistavad tegurid vdivad olla seotud inimese endaga, aga mdjutavad ka vilised
tegurid.

Kui tdiskasvanu on olnud oppimisest eemal juba aastaid, vdivad tekkida probleemid
enesehinnanguga ja ollakse vastuvatlik ning tundlik tagasisidele. Mida rohkem &pilase-
le opingute kiigus tuge pakutakse, seda lihtsam on alustatud 6pingud I6pule viia (Mérja
et al. 2003).

Ruul (2004) mirgib oma uuringus, et dpimotivatsiooni langust esineb viga paljudel
Oppuritel ja dpingute katkestamise motted on seetdttu varmad tulema. Tdiskasvanud
oppijad on sdltuvad oma erinevatest rollidest ja ajaraamidest ning nende stressitase ja
sisepinge on kdrgemad kui tavalisel dpilasel. Gravani (2012) leiab, et kuna tidiskasvanu-
dppes osalemine on enamjaolt vabatahtlik, voib ebameeldiv dhkkond saada takistavaks
teguriks.

Erinevates uuringutes (Kiss 2012; Roosmaa er a/. 2010; Ruul 2004) tuuakse suurima
probleemina vilja ajapuudust ja oskamatust oma aega planeerida, lisaks veel suurt t86-
koormust ja vihest ettevalmistust opinguteks. Ka Kohler Giancola, Grawitchi ja Bor-
cherti (2009) hinnangul mdjutab tdiskasvanute dpinguid kdige enam tédstress ning isik-
lik ja koolistress on teisejdrgulised.

Erinevate autorite (Illeris 2013; Merriam & Caffarella 1999; Ruul 2004; Scanlon 2009)
artiklite ja uurimuste pdhjal voib dppimissoovi kahandajatena vilja tuua jérgmised te-
gurid:
e 100 ja perega seotud pdhjused:
dpetaja ei suuda luua usalduslikku dpikeskkonda;
opetamise sisuline tase jdtab soovida;
kursusel/koolitusel on utoopilised eesmargid:
oppetundide korraldus on kehv;
e Oppija ei tunne ennast grupi litkmena.

Ka ldbiviidud uurimus kinnitab Ruuli (2004) viidet, et paljudel tdiskasvanud dppijatel
esineb dpingute kdigus dpimotivatsiooni langust. Opingute katkestamise métted on ol-
nud seotud peamiselt aja viihesusega ning raskustega t60, kooli ja kodu tihitamisel. In-
tervjuudes eristus viga selgelt kolm gruppi dpinguid negatiivselt mojutavaid tegureid:

1) dpetajad,

2) dppetdo korraldus,

3) oppimise ja t66 tihitamine.
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Ebaprofessionaalne épetaja

Intervjueeritavate negatiivsed emotsioonid olid kdige enam seotud dpetajate ning nende
ebaprofessionaalsusega. Kuna kutsedpetajatelt ei nduta tdiskasvanute koolitaja kutse-
tunnistust, siis enamasti neil selleks spetsiaalset ettevalmistust ka ei ole. Tdiskasvanu-
tega ei ole voimalik manipuleerida, nad tajuvad ebaprofessionaalsust viga histi, ei lepi
sellega ning on hinnangute andmisel véga kriitilised. Intervjueeritavad tdstsid esile, et
viga oluline on Opetajate vdime valida sobivad meetodid ning koostada ldhtuvalt siht-
rithmast koolituse sisu.

/) kui ma saan aru, et inimesel puudub opetamise siisteem ja kui ma hakkan mot-
lema, et meie oleme ju tdiskasvanud oppijad, ja tdiskasvanud dppijate puhul hakkab
oppejoud nautima seda, et tal on voimalik tdiskasvanud inimestega arutada maailma
asju ja kui ma saan aru, et tunni lopuks ei ole me mitte grammi vorragi esialgsest edasi
litkunud ja kogu see oppematerjal jéiiib koduseks Idbitootamiseks, et siis tekib kiisimus,
et miks ma istun iildse seal tunnis, kui ma voiks ise kasvoi samal ajal seda raamatut
lugeda, mida antakse kodutéoks. Voi siis selle sama ... dpetaja ndide tuua, kus opetaja
hakkab samamoodi dpetama, kui kaheksanda voi iiheksanda klassi dpilasi. /.../ moistete
peale téod tegema, mis tundus nonsenss.”

Intervjueeritavad tdid nditeid, kuidas Opetajad kiitusid tdiesti ebaprofessionaalselt,
unustasid, mida tihendab Oppijakeskne ldhenemine ning nende jaoks ei olnud oluline,
et tegemist on tdiskasvanud Oppijatega.

., No minu meelest ei saa anda ... inimene, kes ise ei oska absoluutselt suhelda. Sest ta
ei oska suhelda ja see, mida ta dpetas seal oli absoluutselt null, tegelikult on see aine
erialaselt viiga oluline, aga see aine oli null. /.../ et seda tundi jéirele vastata, seda kahte
parandada, siis ta ei votnud [vastamal, iitles, et tal ei ole aega ja kui lopuks said kokku-
leppele ja ajasid teda taga, siis [opuks ei tulnud ta kohale ja ei vastanud isegi telefonile.
Ta lihtsalt, kuidagi iilbelt ignoreeris ja oli hdisti tileoleva suhtumisega.”

. Rekord oli vist I tund ja 50 minutit, enne kui ta asjani joudis. Utleme nii, et selle dpe-
taja tunnid oleksid voinud olemata olla. /.../. Ta andis meile materjalid, iitles et tuleb
tunnikontroll, lugege libi, 160 tuleb selle peale, t66 tuligi selle peale, aga tunnis kdisitle-
sime me seda pinnapealselt. Et ma rddigin, et need tunnid oleksid voinud, riigi kirumine
Ja mingisuguse oma tiilpimuse vdlja nditamine, voiks sobraga saunas teha.”

Kuna kutsekooli asuvad dppima erineva tasemega dppijad, on oluline tajuda grupi kesk-
mist taset ning Opetus peab olema konstruktiivne ja efektiivne.

,, Oluline on, et dppejoud tajuks grupi taset ja mérkaks ka seda, kui motivatsioon hakkab
dra kaduma. Kui moelda, kus inimeste motivatsioon kaob dira, see tekib lihtsalt siis, kui
tekib kiiiindimatuse tunne voi see, et ma ei joua enam niikuinii ree peal piisida.”

., Paindlikkust nagu vahel ei olnudki, et kui oli mingi praktiline t60 ja sind kohal ei ol-
nud, siis nagu ei olnudki voimalik jéirgi teha. Et sellist paindlikkust oli viihe.”

../.../ mina néigin, et kui dpetaja ei viitsinud tegeleda voi ei teadnud téipselt, milles tema
aine seisneb, siis oli vaja kirjutada essee. Esseesid teemal mina kui ... tuli kirjutada
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pdris paliu, iihele ja teisele. See oli niisugune koht, kus ma motlesin, et ,,tere tulemast”,
sinu aines on kindlasti veel igasuguseid asju, mida opetada meile. Uhesonaga see oli
selge ndide sellest, kuidas dpetajal ei ole arusaama, kuivord palju temast voiks tegeli-
kult kasu olla. ™

Intervjueeritavad rohutasid, et lisaks suhtlemisoskustele on iilioluline, et opilane tunne-
taks oppimise eesmirke ja et need aitaksid kaasa dpiviljundite saavutamisele. Uuring
kinnitab ka Rogersi (2002) viidet, et olulist rolli aine omandamisel méngib Gpetaja
isiksus ja tema aine edasiandmise oskus ehk dpetamise oskus.

Lheed ... tunnid olid ju viiga kasulikud tegelikult, aga tema tunnid olid igavad, sest tema
isik oli nii kuradima igav, et seal oli raske drkvel piisida.”

Oppet66 korraldus

Mitmetes uuringutes (Roosmaa er a/. 2010; Ruul 2004) on dpinguid takistavana nime-
tatud dppetdo korraldusega seotud tegureid. Roosmaa ja Tamm (2010) toovad vilja, et
tiiskasvanud oppijale on viiga oluline dppetéd paindlikkus, opilased hindavad indivi-
duaalset lihenemist. Ruul (2004) leiab, et tdiskasvanute dppimist héirib tésiselt, kui dp-
petundide korraldus on kehv, dppesisu jétab soovida ning lisaks on liiga palju iseseisvat
t66d ning kontaktdppe maht on liiga viike. Kenner ja Weinerman (2011) mérgivad, et
tiiskasvanud suudavad viga histi selekteerida olulise info ebaolulisest. Oppetod kor-
raldajad peaksid niisiis analiiiisima, kas 0ppet66 koormus ja iseseisvate t66de maht on
kooskdlas dpiviljunditega ning kas iilesanded, mida dpilastele antakse. on libimdeldud
ja kooskdlas dppekavaga. Samuti on oluline jélgida, et oppija tunneks, et ta on dppe-
keskkonda oodatud.

/... info kéittesaamine oli nii raske. Et noh, alguses ei olnud sellist tutvustavat tundi,
et noh, kuidas siin koolis asjad kéivad ja et mis ruumid ja kuhu minna ja kuidagi nagu
pea laiali otsas. Kuidagi, et mis ja kus. Uhesénaga, et see oli kuidagi nii, et miks te iildse
tulite siia.”

Mitmed intervjueeritavad tdid esile, et dpingute kdige raskemad momendid olid seotud
hetkedega, kui erinevates ainetes anti palju iseseisvaid t6id ning koduste toode hulk
suurenes markimisviirselt. Motivatsiooni langust kutsusid esile just sellised kodused
tood, mis olid eriala dppimise seisukohast ebahuvitavad ja metoodiliselt dpetaja poolt
ldbi mdtlemata.

. Kui need kodused iseseisvad téod hakkasid kuhjuma ja ldksid mahukamaks ja see
méigi tundus juba nii suur, et leida aega selle jaoks ja leida motivatsiooni, see vaib olla
vahepeal tekitas selle tunde, et ah ma ei jaksa ja ma ei taha.”

Kuna tdiskasvanudppes tuleb teha palju ja suures mahus iseseisvat todd, siis on véga

oluline t66d histi planeerida ja teha (Pilli 2005). Tahtis on juhendaja roll ja sisuline
juhendamine.

. Moned kodused iilesanded oli jah sellised, et ma teen need dra, aga ma ei saa sel-
lest tegelikult midagi endale kasu. Mulle tundus, et ma teen seda nagu rohkem opetaja
Jaoks, aga ma tahan ju enda jaoks dppida. Mulle ei meeldi nii, et ma teen asja dira, aga
ise sellest kasu ei saa.”
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» Kiisimus ongi selles, et mitte opitu oleks ebahuvitav véi kaoks dra motivatsioon dppi-
da, vaid see tase, mis oleks justkui vajalik heaks materjali liibikciimiseks, analiifisimi-
seks, endale selgeks tegemiseks, see iihel hetkel osutus antud metoodikatega ma arvan
paljudele ebamaistlikuks.”

Oppijatel ei tohiks kunagi jddda tunnet, et Sppemeetodit kasutatakse vaid meetodi enese
pérast vOi ajatéiteks voi et dpetaja muid meetodeid ei valda (Mirja et al. 2003).

Igapdevane t66 ja ajaressurss

Paljudel taiskasvanutel kulub tasemedppes dpingute I5petamiseks nominaalajast mér-
gatavalt rohkem aega. Oluliseks dpimotivatsiooni viihendajaks ja dpingute pikendajaks
on to0 ja perekonnaga seotud stressifaktorid, mis tekivad siis, kui ei suudeta 5pinguid ja
igapdevaseid tegevusi {ihitada. Kui igapdevane t56 on viga pingeline ja téoandja ei ole
opingute suhtes eriti soosiv, on dpingute katkestamise motted kerged tulema. Mitmed
intervjueeritavad tdid vilja, et kooli astudes ei olnud neil piisavat iilevaadet iseseisvate
t66de mahust ning nad ei kujutanud ette, kui palju dppimine votab aega, kui seda tuleb
teha to0 ja pere korvalt.

. See aeg ma tédtasin ... ja ma sain oma graafikud ise koostada. Mul oli graafikuga 166,
kasutasin dira vahetustega 166 voimalust, selles mottes nagu tééandja toetust ei olnud
/.../ kui sisse astudes oleks néinud tééde mahtu, siis ilmselt ei oleks astunud [naer]”

w/.../ siis nagu tekibki see tunne, et leida motivatsiooni ja aega, just aega, kui need on
sellised mahukad t66d, siis on selline tunne, et kust ma selle aja vitan ja kust ma selle
Jou ja energia ja motivatsiooni. See ei ole mitte iiks aspekt, vaid paljud asjad jooksevad
kokku. Oppimise jaoks aja leidmine oli ikkagi keeruline. Lisaks tuli veel praktika teha ja
kui koik ei sujunud, siis tundus vahel kiill see koik véiiga voimatu ettevotmisena.”

Kahel valimisse valitul dppijal jdid kutsedpingud 1dpetamata. Mdlemal juhul olid opin-
gute katkestamise pohjused viga sarnased: raske iihitada igapdevast t66d ja Spinguid;
vaatamata kdikidel dppesessioonidel osalemisele jdid moned ained sooritamata.

w/../ mul ei ldinud see asi nii iihe robinaga, tekkis viiikene torge, ajaprobleem. See on
lihtsalt ajaprobleem, kuna minu elu ja t6dpcievad kahjuks siiamaani 12—14 tundi, siis
lihtsalt moningate asjade drategemiseks, no enam ei jcicinud tiihja ruumi. Ma ei olnud
arvestanud sellega, et ma votan aasta juurde, aga kui see ka nii seal Iopus ks, seda et
ma niiiid [66n kiega, ei seda, ei absoluutselt ei tulnud mottessegi. Voib olla, et ma olen
iildse selline relikt, nagu ma seal olen [naerab], nagu mind kutsuti, kursuse vanaisa. Ma
olin selles suhtes ikkagi niimoodi harjunud, et kui ma iihe asja votan ja see ei ole minule
moraalselt vastuvoetamatu, siis ma ldpetan ta ka dira.”

w Esimene aasta ldks mul oppetulemuste suhtes suurepdiraselt, sest ma tegin kéik jéirjest
dra ja molemad koolid olid mul jcirje peal. Ikka ilusti. Stippi veel maksti [naerab) ja koik
oli tore. Aga jirgmise aasta poole pealt pidin ma tééle minema tagasi ja kui Sul siis on
kaks last ja kaks kooli, t66l kéisin ma 0,75 koormusega, et vaat siis léiks kéest cira. Ma
olen kogu elu nagu koike koos teinud, et ma nagu ei kartnud seda kohustuste hulka, seda
ajastamist ja seda ma ei kartnud. Aga 166l tulid sellised asjad, mida ma ei oodanud ja
stress tuli sealt, kus ma ei oodanud.”
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Mitmed intervjueeritavad tdstsid negatiivse poole pealt esile. et dpingute kédigus tuli
ctte momente, Kus dpetajate ajakasutus oli ebaefektiivne ning kohtumise kasutegur mi-
nimaalne.

. Vahepeal juhtus, et ma matlesin, et miks ma pean siin olema, et ma véiks kodus, kas
tihel voi kahel ohtul lugeda need asjad Icibi. Selles méttes, et siis oleks véinud tdita vee-
bis tunnikontrolli, mida ma kohapeal teen niikuinii valikvastustena. /.../ Seda efektiiv-
suse poolt annaks kdvasti parandada. Isegi mina, kes ma t66l ei kdinud, tundsin, et ma
vaiks samal ajal midagi kasulikku teha, kasvéi raamatut lugeda. Tunnis on ka ju imelik
raamatut lugeda.”

. Loomulikult, kui teed mingit jaburdust seal, aeg-ajalt ma ikka tundsin, et ei taha teha.
Ja no mis see oli seal, see ... dpetaja, kes ei lasknud mul ... hinnet iilikoolist iile kanda,
kuna mul oli see arvestatud. ... naeratas ja iitles, et filoloogi kirjutatud uurimistéé on
talle veel eriti ponev lugeda. Uhesonaga siis kiill tunned, et need inimesed ei saa lihtsalt
aru, et kui koormatud me oleme /.../ Ma arvan, et kui keegi iildse oli ebadiglane, siis see
oli ... [opetaja), kes lihtsalt pani mulle mottetut lisatéod, mida ma leidsin, et on minu
aja kuritarvitamine.”

Labiviidud intervjuude pdhjal vdib delda, et dppimisega seotud negatiivsed emotsioonid
kerkivad esile eelkdige siis, kui dpetuse sisu jatab soovida, liiga palju antakse motesta-
mata iseseisvaid toid ja seetottu dppekoormus suureneb oluliselt. Tédiskasvanud dppurid
ootavad eelkdige, et dpetaja ldheneks dppeprotsessile professionaalselt, nad hindavad
ajaressursside efektiivset ja asjakohast kasutamist.

Taiskasvanute oppimist soodustavad tegurid

Erinevate autorite (Illeris 2006; Jarvis 1998; Rogers 2002; Ruul 2004) uurimuste ja
artiklite pohjal vdib vilja tuua kdige enam tdiskasvanute dpingute edukat sooritamist
toetavad tegurid:

e Jpikeskkond, mis toetab opieesmirkide saavutamist;

e arvestatakse tdiskasvanud Oppija eripdraga;

e professionaalne dpetaja;

e dppija isikuomadused:;

e Oppegrupi moju.
Koik, kes tdiskasvanuna on dppinud, on tiheldanud seda, et vdga suurt rolli méngib
dpingute juures koolitaja isiksus. On koolitajaid, kelle koolitustest voetakse osa aina
uuesti ja uuesti, ning on koolitajaid, kelle koolitustest ei soovita pdrast esmakordset osa-
voOttu enam midagi kuulda. Knowles et al. (2005) uurisid asjaolu, miks ithed dpetajad on
edukamad kui teised. Vaadeldes edukate dpetajate kditumis- ja dpetamisviisi ning vor-
reldes seda vihem edukate dpetajate meetoditega, sonastasid nad neli tihelepanekut:

o cdukad opetajad on huvitatud Gpilastest kui isiksustest;

e suhtlemises ja kditumises on nad dpilastega mitteformaalsed:;

» oOppemeetodid on valitud selliselt, et dpilased on aktiivselt dOppeprotsessi kaasa-

tud;
e jagavad oma Opilastele tunnustust ning julgustavad ja toetavad neid dpingutes.
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Lindeman (viidatud Miérja et al. 2003) on esile toonud, et tdiskasvanute koolitamisel tu-
leb valida sellised meetodid, mis sobivad iihtviisi nii kolledzite 1opetanutele kui kirjaos-
kamatutele. Selles protsessis muutub ka dpetaja roll, dpetajast peaks saama juhendaja.
Samuti on tdiskasvanudppele iseloomulik see, et dppijate kogemused loevad sama palju
kui dpetaja teadmised. Sageli on ka raske delda, kes selles protsessis tegelikult rohkem
Opib, kas dpetaja voi dpilased.

Merriam ja Caffarella (1999) rohutavad, et tdiskasvanute dpetamisel on oluline nen-
de varasemate kogemustega arvestamine, varasemate ja uute teadmiste sidumine. Ka
Wyatt (2011) mérgib, et dppe tulemuslikkusele aitab kaasa dppe integreerimine dppijate
elu- ja tookogemusega.

Kutsekoolis tdiskasvanuid dpetavatel dpetajatel peab olema vdime end iimber liilitada
noorte Opetamiselt tdiskasvanute dpetamisele. Sageli tuleb giimnaasiumiealiste tunnist
suunduda mittetraditsiooniliste dppijate ette. Erinevate autorite (nt Knowles ez al. 2005;
Merriam & Caffarella 1999) poolt vilja toodu pdhjal saab delda, et edukad dpetajad on
head suhtlejad, kompetentsed, emotsionaalsed, avatud ning dppija suhtes heatahtlikud.
Edukamad Opetajad on kindlasti hea esinemisoskusega ja tunnevad siirast huvi oma
oppijate kui isiksuste vastu.

Oppegrupi majule dpingute edukal sooritamisel on viidanud mitmed autorid, niiteks
Jeedas (2011), Mirja et al. (2003) ja Rogers (2002). Opigrupist vdib saada omaette ko-
gukond, kes on valmis tiksteist Opingutes toetama. Tdiskasvanute dppegruppide puhul
ilmneb neli peamist vdartust:

e nad tagavad toetava Opikeskkonna (grupi litkmed on seotud sama tegevusega);
grupp on Oppija jaoks piisivaks véljakutseks (tekib uus algus ja uued suhted);
luuakse eriilmeline dpikeskkond (kdigil on oma Gpistiil);
koigil grupiliikmetel on nende oma elu, mis dpinguid toetab (aitab luua ja siilita-
da motivatsiooni).

Opetaja 6pingute toetajana

Intervjueeritavad nimetasid dpinguid mdjutava positiivse tegurina enim dpetajaid, kelle
rolli juhendajana peeti eriti oluliseks.

., See oligi selles mottes just hdsti tore, et see dpetajate suhtumine erines tdiesti tilikooli
omast. See oli viga suur kontrast. Et ei ole nagu sellist liinitéod vaid iga iiks on indiviid
Ja tdisvdcdrtuslik inimene ja dpetaja on lihtsalt nagu juhendaja ja ei ole nagu selline,
kellele peab alt iiles vaatama. Et selline vordne vordsega suhtumine. /.../ siis kutsekoolis
oli positiivne just see, et koik olid nagu inimesed ja suhtlemine kiiis tunnis. Sellist asja,
et oppejoud tuleb ja loeb ja koik kuulavad ja vaatavad kalasilmadega ja konspekteeri-
vad ei olnud, vaid ikkagi Sa métled kaasa ja rédigid kaasa ja hoiad asja nagu toés.”

Intervjueeritavad tdstsid esile dpetajaid, kes oskasid meisterlikult kasutada dppijate va-
rasemaid teadmisi ning siduda neid uutega. Oluline oli ka kogemuste vahetamine ning
Opetajate pigem mitteformaalne suhtlemisstiil.
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.o teised |[Opetajad| suhtusid meisse ikka kui tciesti vordsetesse partneritesse, kui
kaastéolistesse, sagedasti kiisiti ka, et noh, kuidas Sina seda néied, mitte ei olnud, et iiks
piitiab lolli targaks teha ja loll ei taha kuidagi vastu vétta, me olime ikka nagu iihel pool,
el jagasime seda, mida teadsime ja kuulasime seda, mida ei teadnud. Mina pean kiill iit-
lema seda, et tundsin ka kooli personali suhtes peaaegu et perekondlikku suhtumist.”

. Véga hea suhtlemistasand oli, ei olnud absoluutselt mingit iileolevat suhtumist. Usna
sageli oli just nii, et ldks nagu kogemuste vahetamiseks, opetajaid nagu huvitas meie
kui opilaste kogemused ka. Seda omavahel kogemuste vahetamist oleks voinud isegi
rohkem olla.”

Tédiskasvanud oppijad hindavad viga korgelt seda, kui dpetajad annavad nende tehtud
toodele pohjalikku tagasisidet ja on dpilaste jaoks kittesaadavad.

. See on see liks asi, kui sa nded, et need asjad, mis sa teed ja sa saad seda positiivset
tagasisidet. Vaata, meil olid head dpetajad /.../. ..., kes andis viga pohjalikku tagasisi-
det ja kaapis su (66 korralikult léibi ja andis pohjaliku kirjaliku tagasiside.
Intervjueeritavad tdstsid esile, et parimad Opetajad on karismaatilised oma ala profes-
sionaalid, kelle sdnades ei teki kahtlustki.

../.../ moned dpetajad olid ikka véiga lahedad, neid kohe huvitas tagasiside. ... ikka dpe-
tajaid huvitas, et mis me tahame voi arvame. ™

WAkkagi need teadmised. Ja need erinevad inimesed, kes meile neid erinevaid aineid
andsid, enamus ainetest sai ikka tohutult kasu. Nopid olulise enda jaoks viilja, raama-
tust ei leia seda.”

Praktiline 6pe ja huvitav eriala

K&ik uurimuses osalenud intervjueeritavad toid vilja selle, et dppetdd oli praktilise ise-
loomuga ja dpitav eriala oli pdnev ning pakkus huvi. Kuna mitmel valimisse kuulunud
oppijal oli eelnevalt akadeemiline taust, réhutati eelkdige akadeemilise hariduse ja kut-
sehariduse erinevusi.

./..../ oli piisavalt praktiline. Utleme nii, et iilikoolis on ikkagi véiiga paljud asjad nii Gelda
loengu stiilis ja seda praktikat on suhteliselt vihe. /.../ Minu jaoks oli oluline see, et ma
sain koik iile korrata ja meelde tuletada. Ja see selline lihtne ja loogiline ldhenemine aitas
asju meelde tuletada. Mulle meeldis jah, et sellised lihtsad asjad tehti nagu selgeks.”

~Samas see oli ju midagi tdiesti uut, mille jargi ma olingi tulnud. Tdiesti teistmoodi
oli vorreldes iilikooliga muidugi praktiliste tédde hulk. Teine aasta oli mdlemas koolis
praktilisi tdid hésti palju. Mida nagu oligi oodata kutsekoolist.”

. Heisti meeldis mulle see, et kui me oppisime ..., siis ikka Idiksime ja katsusime ja vaata-
sime, tegime ... ja ldksime sinna keskkonda dppima, mitte ei istunud klassis. Praktiline
Ja hdsti seotud.”

» Minu jaoks isiklikult oli kdige siimpaatsem asi see nii delda duesdpe, see oli nagu
vdga suur vaheldus ka sellele, mis tavaliselt toimub. Sa lihed viilja, sa nied asju ja sa
rédgid. Noh, see on kuidagi pdris, need asjad, mis sulle récgitakse, on nagu pdris asjad.
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Sa ei kujuta ette, et see on nagu pdris, aga sa lihed ja vaatad ja need muutuvad kuidagi
reaalseks.”

.Seda, et ma oskan seda t6id teha, mida ma liksin oppima. Ma teengi seda ja saan
hakkama. See ongi, et see tegelikult ongi amet. Selle mida mina léiksin dppima, seda ma
saingi.”

. Kutsekoolis oli tore see mitmekiilgsus, véiiga palju erinevaid teadmisi ja oskusi ja viga
palju praktilist poolt.”

Mitme uuritava puhul tuli intervjuu kiigus vilja, et enne kutsekooli dppima asumist
arvasid nad, et 6ppimine on kindlasti lihtsam kui iilikoolis. Neile oli iillatuseks, et dpe-
tajate ndudmised on viga korged ning kdik suhtuvad dppimisse viga tosiselt. Kohati
peeti esitatud ndudmisi ehk liigagi korgeiks.

./.../ ma arvasin, et kutsekool on ikkagi lohvkam. Et sa léhed sinna, mingi kutsekas Jne,
aga ei, sa pidid ikka oppima ja molemas koolis oli esimene aasta ikka eriti hull. /.../ Kui
sul sessi ajal on ikka 3 kontrolltéid, iihe Iopetad, hakkad jirgmiseks valmistuma ja koik
votavad seda vdiga tosiselt. /.../ Ja ei ole sellist suhtumist, et las olla. Koik vétavad ikka
viga tosiselt. See nagu motiveerib sind ka paremini pingutama.”

. Ei olnud iildse lihtne, kui pdiris aus olla. Ei olnud lihtne, oli teistmoodi. Ulikoolis oli
vihem aineid, mis mind niimoodi huvitasid. Siin oli natukene aineid, mis mind jitsid
tdiesti kiilmaks ja mille tegemine oli piin, aga ma olin tdiiskasvanud ja ma teadsin, et
nendest asjadest, mis koolis teha antakse, me ei aruta, kas need on moistlikud voi mitte,
need tuleb lihtsalt cira teha.”

. See, et mul oli erialane taust, see tegi dppimise mulle kindlasti lihtsamaks. Ma arvan,
et teisest valdkonnast tulnuna oleks mul kindlasti palju raskem olnud ja ma oleks pida-
nud palju rohkem t66d tegema. See tegi kiill asja lihtsamaks, aga ma ei iitleks niiiid, et
mul ei olnud midagi dppida ja et ma ei pidanudki mitte midagi tegema. Igale asjale saab
ikkagi erineva nurga alt liiheneda.”

Opingukaaslased Jja grupi méju

Mitmel korral rohutasid intervjueeritavad grupi tihtsust dpingute kdige olulisema mo-
Jutajana ning nad toid vilja, et rasketel momentidel olid just grupikaaslased need, kes
innustasid opinguid jatkama.

» oo VAga positiivne avastamise tase oli inimesed. Kui ma vaatan oma elu koiki opingu-

gruppe, siis see on ikka topp number iiks olnud. See, ma arvan on olnud kéige suurem
pluss selle opingu juures, iihel hetkel ikkagi innustas see, et seltskond oli jube hea.”

wAga ma peaks iitlema, et meie kursus oli ddrmiselt tore ja perekondlik kursus. See
andis sellele asjale hdisti erilise magusa maitse [naer). Grupi toetus oli viiga suur. Voib
olla ongi iiks kiisimus, et kuidas valida gruppi, keda dppima vétta, kuidas luua gruppi,
kui nad on oppima tulnud.”

Intervjueeritavate hinnangul kujunes grupikaaslastest sageli suur sdpruskond, kellega
ka pdrast opingute 16ppu aktiivselt edasi suheldakse. Grupikaaslaste toetus vdib osutuda
oluliseks, kui oppijal on isiklikke probleeme, mis takistavad dpingute sooritamist.
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.. Meil oli minu meelest véiiga vérvikas grupp. Huvitavate elualade esindajad ja moned
Juba tédtasid erialal, méni dppis lihtsalt ja téiiendas, soovis saada uusi teadmisi. Monel
oli téékoha saamise motivatsioon, monel kvalifikatsiooni tdstmise motivatsioon. Uldi-
selt olime ikka viiga ithtne grupp ja saime omavahel viga hdsti libi. Oppisime ka iihikas
koos ja sellist iiksteise toetamist oli péiris palju, mingit kirukeeramist kiill ei olnud. See
toetamine laienes ka isiklikule elule, inimesed toetasid iiksteist ka laiemas plaanis.”

Opinguid toetav vérgustik

Intervjuude pdhjal saab viita, et itheks olulisemaks kriteeriumiks tdiskasvanuna dpingu-
te edukaks sooritamiseks on dpinguid toetav vorgustik.

., Pohimotteliselt olin ikka néidala kuus kodust dra ja taustajoududele andis see ikka
tunda kiill. Uks laps léks selleks hetkeks kogu aeg vanavanemate juurde. Ega ma muidu
ei oleks saanud selliseid kohustusi votta, kui ei oleks sellist voimalust olnud.”

. No mul pere teab, et minuga ei ole motet vaielda, et seda, mida ma pdhe véotan, seda
ma ka teen. Neil jddb ainult iile noustuda ja toetada. Ja siis oligi, et eks ma votsin va-
hepeal abikaasa kaasa, kes jalutas kooli juures lapsega voi de votsin kaasa ja vahest
dmma voi vahest ema. Kusjuures kooli poolt mulle hullult meeldis see, et voimaldati
meile seal tihikatubasid kasutada, mis oli tdesti viga positiivne.”

Kokkuvéte

Uurimistdd tulemuste pdhjal selgus, et kutsedpingute alustamise motiivid voivad olla
viiga erinevad, enim toodi vilja, et tegemist oli huvitava erialaga ning soov oli 6ppida
midagi praktilist. Samuti oli mitmel juhul dpingute alustamise motiiviks soov ennast
arendada ning voimalus saada vaheldust t66 ja kodu rutiinist.

Enim mdjutavad dppimist positiivselt:

Opetajad ja nende professionaalsus,

praktiline dpe ja ponev eriala,

kaasdpilaste toetus ja grupivaim,

tdiskasvanud oppija isikuomadused ja enesejuhitavus,

Opinguid toetav vorgustik.

e @ o o o

Enim takistavad dppimist:

oOpetajad ja nende ebaprofessionaalsus,

ebareaalne Gpingute ja iseseisvate t6ode maht,

labimotlemata kodused iilesanded ja dppetundide ebaefektiivsus,
ajaressurss (Oppimise ja too iihitamine).

Kutsekooli astunud mittetraditsioonilistele dppijatele oleks dpingute alguses oluline
korraldada sissejuhatav seminar, tutvustamaks, kuidas dppija saaks oma dpinguid kut-
sekoolis ise paremini juhtida. Pohjalikult tuleb tegeleda dpetajate valikuga, et tagada
Oppetdd kvaliteet, sest nagu uuringustki ilmneb, on nii dppetédd soodustava kui takis-
tava tegurina esikohal dpetaja.
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ALGAJATE KUTSEOPETAJATE HINNANGUD
ENDA KOHANEMISELE ESIMESEL TOOAASTAL
KAHE KUTSEKOOLI NAITEL

Katrin Puskar

Tartu Ulikooli kutsedpetaja bakalaureusetto pohjal

Sissejuhatus

Uhiskonna ootused dpetajale on viga suured, mdjutab ju Opetaja t66 paljude inimeste
véddrtushinnangute, eetiliste toekspidamiste ja sotsiaalse toimetuleku kujunemist (Ca-
ricosa et al. 2007). Kooli t66le asuvad inimesed pole aga nende ootuste tiditmiseks kohe
piisava ettevalmistusega. Paraku annab akadeemiline dpetajakoolitus ettekujutuse pea-
miselt teoreetilistest ldhtepunktidest ning praktiline elu seab algaja dpetaja varem mitte-
kogetud situatsioonidesse (Rajalo ja Vakker 2012). Vdiks ju arvata, et dpetaja peamine
66 on tundide andmine, kuid tegelikult jddb suur osa td6mahust viljapoole tundide
andmist ning algajad petajad ei oska sellega arvestada. Opetajakoolituse liigset aka-
deemilisust ning vihest seotust reaalse koolieluga tuuakse vilja nii haridusministeeriu-
mi uuringutes (Aru ja Kaldma 2001) kui ka teistes uuringutes (Rajalo ja Vakker; 2012;
Ryan 1986; Barber ja Mourshed 2007). Ryan (1986) mirgib, et suur paberit66 ja muude
tegevuste maht on algajatele opetajatele iillatav, sest akadeemilises koolituses selliseid
teemasid tldjuhul ei késitleta.

Riiklikult on Eestis alates 2004. aastast rakendatud kutseaasta programmi, mille pea-
mise eesmirgina tuuakse esile dpetaja toetamist kohanemisel. Samas ei ole koigil voi-
malust selles programmis osaleda, ka ei saa kdik kooli toole asuvad dpetajad endale
juhendajat (mentorit) voi ei ole nad juhendaja tooga rahul (Eisenschmidt 2005). Leppik
(2002) toob eraldi probleemina vilja kutsedpetajate iildise ebakindluse ja madala mo-
tiveerituse.

Artikkel vaatleb algajate dpetajate kohanemist esimesel tooaastal ja kaardistab algajate
kutsedpetajate hinnanguid esimese todaasta peamistele kohanemisprobleemidele. Vas-
tuseid piiiitakse leida jargmistele kiisimustele:
e kuidas kirjeldavad algajad dpetajad oma ettevalmistust todle asumiseks dpetajana
(varasemad kogemused, ettekujutus erialast, ootused);
e kuidas tajuvad ja kirjeldavad algajad dpetajad kohanemisprotsessi koolisiisteemis
ja missuguseid probleeme sellega seoses esineb;
e missuguseid lahendusvariante voi ettepanekuid pakuvad algajad kutsedpetajad, et
muuta algaja dpetaja kohanemisprotsessi sujuvamaks.
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Artikkel pohineb kvalitatiivsel uurimusel. Valim koosnes neljast varasema kogemuseta
kutsedpetajast, kes tootasid erinevates koolides. Kuna kvalitatiivse uuringu eesmiirk on
Jouda viikese hulga inimeste isiklike kogemuste uurimise, kirjeldamise ja tdlgendus-
te kaudu véiga personaalsete maailmapiltide avamiseni (Laherand 2008), siis oli valim
teema kirjeldamiseks vajaliku info kogumiseks piisav. Intervjueeritavate tekst on vilja
toodud kaldkirjas.

Opetaja professionaalne areng

Opetaja professionaalsus eeldab viiga pohjalikku t66d ainesisuga, siigavat dpistiilide
moistmist ning protsesside juhtimise vdimet ja dppimise iildise sotsiaalse konteksti ta-
Jumist (Sarv 2013). Samas miirgitakse ka, et Eestis on pedagoogide jaoks need valdkon-
nad teadvustamata. Uldjuhul tunnevad kutsedpetajad end erialaselt tugevana. Norkuste-
na tuuakse vilja pigem pedagoogiliste oskuste nappust.

Eisenschmidti (2013) viitel on dpetajatdo pidev katsetamine, kogemine, uurimine ning
oma tegevuse analiilisimine ja arendamine. On viidetud. et dpetajaks dppijad ei omanda
tlikoolis oskust ennast analiilisida, hinnata ja juhtida ning sageli puudub ka sisemine
vajadus seda teha (Rajalo ja Vakker 2012). Eespool mirgitule toetudes peaks dpetajaks
Oppida soovijate hulgas rakendama pohjalikumat isikuomadustest lihtuvat hindamist ja
valikut, et viilja selgitada suurema potentsiaaliga ja motiveeritumad kandidaadid. Edu-
kas professionaalne areng saab toimuda isiku enda sisemise soovi ja piiiidluse ning tead-
vustatud tegevuse kaudu. Seega on professionaalse arengu iiks viltimatu osa isiku enda
tegutsemine, oma tegevuse analiiisimine ja sellest jirelduste tegemine.

Opetaja kohanemine to6protsessis

Kohanemise all vdib mdista Opetaja toimetulekut ja arengut t6okeskkonnas. Ka kut-
seOpetaja kutsestandardis (Kutsestandardid 2012) on kohanemisvoimekust muutuvates
oludes oluliseks peetud. Clarke ja Hollingsworth (2002) sonastavad kohanemist kui
vastust vilistele oludele, mis 6ppimise kaudu toob kaasa ka isikliku arengu. Kallasmaa
(2003) kirjeldab kohanemist kui isiksuse varasemate hoiakute, piiiidluste, harjumuste ja
toimimisviiside muutumist vdi muutmist. Seejuures peetakse oluliseks suutlikkust hin-
nata olukorda ning voimekust votta vastu otsuseid, mis tagavad kohaneja ja timbritse-
vate heaolu. Hea kohanemisvdimega inimene on emotsionaalselt stabiilne, optimistlik
Ja sotsiaalsele suhtlusele avatud.

Kohanemine on viiga personaalne protsess ja paljude dpetajate jaoks on esimene tédaas-
ta elu suurim viljakutse, kus iga ebadnnestumist voidakse tdlgendada kui isiklikku I4-
bikukkumist. Kui toéle asudes on algajate dpetajate puhul valdav positiivne ,,fantaasia”
etapp, siis esimesel todaastal asendub see ,.ellujddmise” etapiga (Kevin 1986).
Manedki kolleegid on kirjeldanud oma esimest toaastat kui ,,uju voi upu” situatsiooni,
mis aga ei kesta hetke, vaid terve aasta. Adrmuslikud ja esialgsest ettekujutusest viiga eri-
nevad situatsioonid sunnivad algajat dpetajat rakendama kogu oma energia esmasele toi-
metulekule. Tohus professionaalne areng kohanemisetapi eesmirgina on ebarealistlik.
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Algajad dpetajad omavad ametisse asudes suurepdraseid teoreetilisi teadmisi, moningal
médral praktilisi kogemusi ning eeldusi dOpetajatooks. Sattudes uude keskkonda ja olu-
desse ei pruugi omandatud teadmised, tdekspidamised ja arusaamad osutuda rakenda-
tavaks ja piisavaks. Iga uus pdev koolis oma ainulaadsuses eeldab toetumist millelegi,
mille kohta ei leidu kdsiraamatutes kindlat tegevusjuhist voi teoorias kindlat pdhjendust.
Taolised olukorrad vdivad tekitada algajas dpetajas ebakindlust, teadmatust ning raskusi
kohanemisel. Sellises situatsioonis sdltub palju sellest, kuivord kohanemisvdimeline on
algaja Opetaja isikuomadustelt. Eisenschmidti (2003) hinnangul tuleb Opetajana toole
asumisel kasuks ka elukogemus ning varasem to6kogemus.

Seoses Opetajakoolituses omandatud teadmiste ja oskustega toob Krull (2003) vilja
probleemi, et dpitud teoreetilised teadmised jddvad sageli praktikasse rakendamata, sest
kooli sattudes algaja dpetaja pigem jéljendab eeskujuks olevat kogenumat kolleegi voi
enda kunagisi Opetajaid. Samas mirgitakse, et igapdevane Opipoisi meetodil dppimine
on parim viis praktiliste Opetamisoskuste omandamiseks (Krull 2003). Vaib juhtuda, et
algajal dpetajal pole koolis tegelikult kellelegi toetuda voi kedagi eeskujuks votta. Eri-
nevate uurijate hinnangul (Aru ja Kaldma 2001; Loogma ef al. 2009) on Eesti dpetajas-
kond iildiselt (sh ka kutsehariduse valdkonnas) suhteliselt eakas ja pikaajalise staaziga
ning nende dpetamismeetodid on vananenud. To6le asuv dpetaja ei pruugi leida kol-
leegide hulgast kedagi, keda dpetamismeetodites eeskujuks votta, sest ta ise on ndinud
ja kogenud juba tdhusamaid dppemeetodeid, mille praktikas rakendamist kollegiaalne
keskkond ei pruugi mdista ja soosida.

Intervjuude kiigus tuli vilja mitmeid niiansse, millega algajad dpetajad eelnevalt pol-
nud osanud arvestada. Mainimist leidis asjaolu, et dpetamisprotsessiga otseselt mitte-
seotud tegevust oli védga palju, et Opetaja peab olema kursis paljude véljapoole eriala
jadvate teemadega. Tosteti esile ka hindamise, pdevikute tditmise ja tookavade koosta-
mise keerukust.

., Tegelikult ei olnud kasu (iilikoolis oppimisest). Utleme nii, et iilikoolist on kasu olnud,
aga todkava koostamisel ei olnud, sest tookavas sa ldhtusid ikkagi reaalsest olukor-
rast.”

,, Ma olin ise koolipingist tulnud (opilasena), ma teadsin véiga palju asju, mis puudused
on, mis koik tuleks teisiti teha ja pohimaotteliselt selle mottega ma léksingi, et ma teengi
niiiid paremini, kui mind on opetatud./.../ Et me nagu ei leidnud, et meil oleks neilt mi-
dagi oppida.”™

Toetus ja selle olulisus kohanemisprotsessis

Kuigi tavaliselt viib dpetaja tundi lébi iiksinda, tootab ta siiski kollektiivis. Mitmed au-
torid (Eisenschmidt 2005; Killeavy 2010; Lam ja Yan 2011) rdhutavad koolikollektiivi
kui tugisiisteemi suurt moju iga dpetaja ametialasele arengule. Ideaaljuhul voiks koolis
rakendada algaja dpetaja koolitus- ja kohanemisprogrammi, mis tagaks voimalikult va-
lutu ja efektiivse kohanemise kolleegide, juhtkonna ja kooli reeglitega. Kohanemisprog-
rammi osaks peaks olema isiklik mentor kogenud kolleegi ndol, kellega saaks arutada
kohanemiseprotsessi rddme ja valusid ning kes tagaks asjakohase ja optimaalse info.
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Opetajakarjaari esimesel aastal suudab algaja dpetaja arendada peamiselt esmaseid kut-
seoskusi (dpetamisviis, opikeskkonna kujundamine), samas kujuneb sel ajal viilja ka
peamine osa dpetamisvoimekusest.

Erinevates uuringutes on toodud vilja sarnased algajate dpetajate kirjeldused esimese
todaasta kohta — tilekoormatus, isoleeritus, hirm, stress, toetuse ja tunnustuse puudu-
mine, distsipliiniprobleemid. Algajad dpetajad ootavad kolleegidelt eeskiitt julgustust,
lugupidamist, turvalist dhkkonda, juhendamist ning ideede jagamist (Anhorn 2008).

Intervjuudes koige enam rohutamist leidnud probleemiks kujuneski see, et kool andis
viga vihe infot Opetajate td6iilesannete ja iildse koolisiisteemi toimimise kohta. Ka ei
leitud konkreetseid td6kavasid voi vajalikke dokumente, puudus info. kes ja millistel
koosolekutel peab osalema. Opetajate sonul tekkis neil seetdttu erinevaid probleeme
seoses kohustuste tditmise ja iiritustel osalemisega. Kuna moned dpetajad asusid toole
alates teisest veerandist, siis ei olnud neil vdimalust osaleda algajatele dpetajatele ette-
néhtud kahenidalases tutvustusprogrammis ning sellega seoses mirgiti ebakindlust ja
teadmatust. Ilma mentorita dpetajad olid tihti segaduses, et kelle poole probleemidega
poorduda. Samuti Seldi, et koolikollektiiv oli viiga suur ja isegi ndgupidi oli esilagu
keeruline koiki meelde jitta.

. Kdige raskem oligi orienteeruda selles siisteemis, millest absoluutselt ei récigitud, koik
votsid seda iseenesest moistetavalt. Ei seda iildist siisteemi voi nagu seda koolielu ei
tutvustatud absoluutselt.”

o Puudus iilevaade, kelle poole pidrduda. /.../ei osanud selles (siisteemis) orienteeruda.
/.../maja on suur ja ei tea, kus mis asub.”

. Koik nagu tegutsesid nii, et ei olnudki midagi aluseks ja polnud ju mitte mingisugust
oppekava! /.../Lihtsalt lampi! /.../Kuidas ma Ilihen tundi?”

. Aga nditeks seda ma ka ei teadnud, et kuidas péevikut tdita. /.../et kui palju neid ar-
vestuslikke hindeid...., arvestusi voiks nagu iihes selles perioodis teha, et sellest nagu
ei rédgitud.”

./.../Segadust oli alguses ikka péris palju /.../. Enda peas oli ka palju segadust.”

Edu ja ebaedu

Oma esimese todaasta meenutamisel kasutasid dpetajad rohkesti tunnete ja emotsioo-
nidega seotud viljendeid. Kdige enam leidis mirkimist teadmatus, hirm, ebakindlus,
segadus (mida ja kuidas teha, seda eriti tunni ldbiviimisega seoses). Kardeti, et kuidas
opilased iildse vastu votavad ja kas dpetaja suudab end piisavalt kehtestada. Uks dpe-
tajatest mainis koguni, et tundis kogu esimese aasta jooksul hirmu ja ebakindlust tundi
minna.

wJah, et mul oli kdik nagu nii uus ja ma ausalt deldes ei teadnud, et mida ja kuidas ma
dpetama hakkan. /.../ Et véib olla seda ma nagu natuke kartsin, et ma ei suuda nagu nii
hdisti ennast kehtestada. ™
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Kaks peamist faktorit, mida tundide ettevalmistamisega seoses vélja toodi, seondusid
Oppematerjalide ja ajaplaneerimisega. Intervjueeritud dpetajad kurtsid, et nende eriala
spetsiifilisust arvestades ei ole eestikeelseid valmis dppematerjale ja enamik tunnima-
terjale tuli ise ette valmistada. Opetajate jaoks tihendas see nullist alustamist. Loomuli-
kult vottis see vdga palju aega ja oli ka keerukas. Lisaks oli dpetajate jaoks esialgu raske
arvestada, kui palju aega votab mingi osa ettekandmine voi nditeks kui mitu slaidi voiks
iheks tunniks planeerida.

., Ma iitlengi, et materjali oli viiga viihe. /.../Aja planeerimine oli kiill véiga raske, et tun-
ni planeerimine ses mottes, et ma niiiid teaks, et kas mul sinna niiiid kulub tund aega voi
kaks tundi, et alati pidid nagu viga palju olema ettevalmistanud selleks.”

Intervjuudes rohutasid dpetajad erinevaid faktoreid, mis tunni ldbiviimist segasid voi
nende jaoks ootamatud olid. Vdoras keskkond ja uued opilased, liiga suur auditoorium,
vihene kogemus rddkida mitu tundi jarjest, osa dpilaste jutukus, tunnimaterjali vihesus
voi siis hoopis iileplaneerimine ja piiiid siis kdike tihekorraga ette vuristada. Viideti, et
rohke materjali hulgaga piiiiti mdnel korral kompenseerida oma ebakindlust ja viltida
olukorda, kus neil justkui polegi midagi dpilastele raikida. Opetajate endi sonul tahtsid
nad korraga histi palju dpetada ja kdike seda, mida ise teadsid, dpilastele edasi anda,
kuid ei omanud kindlustunnet, kas dpilased neist aru saavad.

., Tahtsid koike anda, aga eksju...aga /.../ noh see kasutegur mis dpilasteni joudis, ma ei
kujuta ette seda hdisti.”

Opetajad arvasid, et erialaselt on nad kiillalt padevad, kuid puudustena mérgiti, et esial-
gu ei kasutatud tunnis dpetajakoolituses opitud pedagoogilisi votteid (nt tunni sisse- ja
viéljajuhatamine, kokkuvdtete tegemine jne).

.Jah, oma ainet ma arvan, tunnen hdsti, sest vaata, ma kdisin koolis ja olen mitmetel
koolitustel kéinud. /.../ et kas ma iildse suudan niimoodi seda ainet anda, et neil on po-
nev ja et nad kuulavad.”

Samuti tdid koik Opetajad vilja selle, et puudus kogemus pikalt rddkida ning seetdttu
kujunesid loengud sageli teemade poolest hiiplikuks ning kaootiliseks. Ka opilaste vé-
hest kaasamist mainiti. Alles siis, kui dpilased hakkasid rohkesti kiisimusi esitama, said
Opetajad aru, et midagi on valesti — kas rddgiti liiga kiiresti voi ebaselgelt. Positiivsena
tajuti oma vigade kiiret avastamist ja tunnistamist ning ilmnenud olukordadele otstar-
bekate lahenduste leidmist.

., Ma arvan, et tegin seda valesti, et ma liiga palju motlesin iga sona iile, mis ma taht-
sin oelda. Kui ma sinna tundi ldhen, siis ma pean olema selle aine lainel ja ma ei tohi
millelegi muule méelda. Et kui ma millelegi muule hakkan motlema, siis mul liheb mote
dra ja koik ldheb meelest ja sassi.”

Mirgiti, et alguses puudus ajataju ja et tundide ajaplaneerimine oli vdga keeruline. Ka
iildine ajaplaneerimine, st pikemas perspektiivis, tekitas dpetajatele raskusi, kui palju
aega kulutada tunnivilistele tegevustele, kui palju to6de kontrollimisele vdi hoopiski
enda isiklikule elule.
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., Lihtsalt ei oska ette kujutada, kaua ma seda rddgin, /.../ ja need rithmatédod, et moni-
kord vottis rohkem aega, monikord ma improviseerisin, andsin neile lisaiilesandeid. /.../
Jah, alguses jéi nagu aegaiile. Vaib-olla oli asi selles, et ma olin sellises pabinas, et ma
liiga kiirelt vuristasin ette. Opilased ei saanud sona ja ei tekkinud sellist diskussiooni.
Et see oli viga ja sellest ma sain pdrast aru.”

Intervjuu tulemustest tuli ithe nilansina esile veel hindamise keerukus algaja dpetaja
jaoks, mone Opetaja arvates koguni kdige raskem tegevus koolis. Uutele dpetajatele
ei olnud kool koostanud juhendeid, mistdttu puudus neil voimalus iseseisvalt uurida,
millal tuleb hinded sisse kanda, millist hindamismeetodit kasutada — kujundavat voi
eristavat jne.

.. See hinnete pool, et kuidas hinnata, et see tekitab raskusi. Aga peale hinnete on ju ka
tihed, mida panna...”

Ebaedu ja rahulolematus ning sellest tulenev madal enesetdhusus ja stress voivad poh-
justada Opetajas kilega 166mise tunde, mistdttu enam ei pithenduta oma tédle, vaid piiii-
takse leida uus amet (Kevin 1986; Poom-Valickis 2007; Reiska ja Eisenschmidt 2010).

. Praegu ma métlen, et tegelikult lihtsam on olla lihttédline kui opetaja. ...kell kukub, ei
ole mingeid kohustusi.”

Samas ei saa oelda, et raskused ja keerukad olukorrad mdjuvad arengule vaid pidurda-
valt. Moningal puhul vdivad just uued ja ebakindlad olukorrad ning keerukad noudmi-
sed soodustada dppimist ning arengut. Esialgne ebapédevusest tulenev ebakindlus voib
viia protsessi eduka libimise korral suurema enesckindluse ja voimekuseni ehk aidata
kaasa kohanemisele (Ruohotie ja Korpolainen 2008).

Ka intervjueeritavad leidsid positiivseid ja innustavaid niiansse. Margiti rahulolu, val-
misolekut viljakutseteks, tegutsemistahet. Toodi vilja hidid suhteid dpilastega, samuti
erinevate uute iilesannetega iseseisvalt toimetulekut. Lisaks tundsid dpetajad, et uued
olukorrad on hea viljakutse ja miks mitte proovida.

. See dpetajatdd iseenesest ei tekitanud minus mingisugust hirmu. /.../. Et siis ma sain
sellega nagu hakkamar.../”

Ka tuleb positiivsena miirkida seda, et vaatamata mainitud raskustele ja probleemidele
ei plaaninud tikski Opetajatest ametit vahetamist.

W Ei, selliseid hetki, mil ma oleks moelnud, et ei taha enam, ei olnud.”

Esimese aasta 1dpuks tundsid dpetajad end palju kindlamini. Isegi kui alguses tajuti
probleeme, mérgiti hiljem, et need polnud tiletamatud raskused ja et kohaneti nii kol-
lektiiviga, Opilastega kui kooli reeglitega. Opetajate endi sdnul suurenes esimese aasta
I6puks nende enesekindlus nii tundide andmisel kui ka isiksusena iildiselt.

Vaid iiks Opetaja mainis, et tunneb end esimese tdoaasta kevadel siiski veel ebakindlalt,
kuid siiski suhtus ka tema oma téosse optimistlikult.
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Tagasiside

Arenev Opetaja peab suutma reflekteerida, see tihendab ausat enesesse ja enda tegevus-
se siitivimist ning kiisimusi ,,Kui hésti ma seda tegin?”, , Kas ma suudan veel paremi-
ni?”. Efektiivselt oppida ei saa ilma reflekteerimiseta (Spencer 2011), mille iiheks alu-
seks peaks olema kolleegidelt, dpilastelt ja mentorilt saadud tagasiside (Eisenschmidt
2003). Kogenumate kolleegidega koostd aitab algajal dpetajal professionaalselt are-
neda (Anhorn 2008). Algajad dpetajad peaksid saama esimesel aastal tagasisidet kogu
oma tegevuse kohta klassiruumis, seda nii petamismeetodite kui ka klassi distsipliini
juhtimise kohta.

Opetajana t66d alustanud voiksid aktiivsemalt taotleda opilastelt, kolleegidelt ja ka lap-
sevanematelt oma to6le tagasisidet. Toetav ja positiivne tagasiside soodustab Opeta-
Ja eneseusalduse ja -kindluse kujunemist, paremat toimetulekut ning professionaalset
arengut. Seevastu pidev negatiivne kogemus ja tagasiside voivad takistada tShusat ref-
lektsioonioskuste kujunemist ning algaja dpetaja kohanemist (Eisenschmidt 2003).

Opetajate hinnangul ei saanud nad esimesel aastal piisavalt tagasisidet ei mentorilt ega
kolleegidelt. Oodati just analiiiisivat ja arutlevat tagasisidet, mille puudumine tekitas
teadmatust ja ebakindlust. Opetajad ise arvasid, et nad tegid oma t66d hésti, aga siiski
viljendati kahtlust, kas teistele see ka nii tundub.

wAlguses kiill ei olnud....(tagasisidet.) Aga minuni ei joudnud selles suhtes kunagi mitte
midagi/.../ Aga et oleks keegi ko//eegldest delnud, seda ei olnud /.../ Tegelikult ei olnud
midagi, eks me ise kiitsime ennast.’

Samas t0id dpetajad vilja, et see vihene tagasiside, mis nendeni joudis, oli siiski po-
sititvne. Kindlasti on see algaja dpetaja jaoks viga motiveeriv ning annab joudu koigi
raskuste kiuste siiski edasi tegutseda.

. No kui me kéiisime Slovakkias voistlustel, siis ma sain kiill paarilt opilaselt viiga head
tagasisidet. /.../ Aga tundides, enamjaolt ikka sai positiivset tagasisidet.”

wJa noiitleme, et selle kaugoppe kohapealt oli see, et nad olid viiga rahul tegelikult/.../.
Utleme tagasisidena see, et nad tahavad minuga jétkata /.../. Ja ma iitlen, et kui nad
pdriselt [opetasid, siis nad olid koik véiga rahul.”

Téo6kohustuste rohkus, ebadiglane tédjaotus

Sellele vaatamata, et vaid iiks dpetajatest tootas esimesel to6aastal tdiskohaga, selgus
vestluste kéigus, et algajate dpetajate jaoks oli esimesel tooaastal koormus nende endi
arvates liiga suur.

i

. Et see koormus oli ikkagi pciris raske.

Markimist leidis ka asjaolu, et dpetajate meelest piiiiti neile anda rohkem iilesandeid kui
teistele Opetajatele. ng eelkdige selliseid iilesandeid, millega kogenumad dpetajad te-
geleda ei soovinud. Opetajad tundsid, et nende oskused ja kogemused ei vdimalda veel
selliseid iilesandeid tdita ning et nad oleksid vajanud abi.
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. Pigem tekkis see olukord, kus meid hakatigi dra kasutama... Et kdik see tuligi lopuks
meie kaela, et noh ainult meie tegime, et mitte mingisugust jagamist enam ei toimunud.
/.../sest lopuks oligi, et eksamid ja mis seal olid, tulid koik meie kaela ja lopueksami
korraldamine ja koik sellised asjad./.../ mind pdhimotteliselt pu iti, saadeti sinna (koo-
liviiline iiritus), et mine sina.”

Mentor, juhendaja

Koik dpetajad mainisid juhendaja vajalikkust. Kirjeldati ka véga tapselt, mida mentorilt
oodatakse, ning selgus, et sisuline juhendamine on iilioluline. Esitatud ootuste kirjeldu-
sed vaiksid aidata ka mentorite koolitajatel tdhustada mentorite viiljadpet.

JAgal julul ma arvan, et tegelikult see on nagu iilioluline, kogu see mentorlus ja iile-
lildse juhendamine ka nendele, kes juba teevad tidd. /.../ kui mul oleks kérval inimene,
kes mulle peegeldab, seda, mida ma teen/.../ Peegeldab, minuga suhtleb, me analiitisiks
/.../ mitte me ei analiiiisiks, vaid mina analiiiisin tema abiga, siis ma usun, et ma oleks
veelgi kiiremini ja kaugemal... mitte see, et ta tuleb sulle néipuga nditab, mis valesti,
vaid ta n-6 kiisimustega suunab sind, ta drgitab sind motlema asjade iile — vot see on
see mis aitab /.../"

Kahel intervjueeritaval puudus esimesel aastal ametlikult médratud mentor. Keeruline
on hinnata, millisel mééral nende kohanemine ja todtulemused olid kehvemad vorreldes
Opetajatega, kellel oli mentor. Vastajad ise rohutasid mentori vajalikkust ja avaldasid
arvamust, et koolis polegi praegu selleks sobivat inimest.

. Meie koolis kiill mitte (sobivat mentorit) /.../ No ma iitlen, et selliselt nagu mina seda
praegu néien ja aru saan, kuidas voiks need asjad olla, sellist inimest ei ole /.../ Siis igal
Jjuhul oleks vaja praktiliselt nii-elda kdiki juhendada ja suunata pigem.”

Paraku kurtsid need dpetajad, kellele oli mentor méadratud, et nad polnud juhendamisega
rahul. Mirgiti, et kuigi mentor oli juba aastaid ise dpetaja olnud, el osanud ta mérgata
algaja Opetaja probleeme voi muresid ning dpetaja pidi alati ise podorduma mentori poo-
le. Mirgiti ka, et koostdd mentoriga oli liiga pealiskaudne.

. Ei, seda kiill mitte (regulaarselt kokkusaamine) /.../ Ei selliseid analiiiisiosasid me
ei teinud tegelikult. /.../Juhendaja oli ka, aga esiteks ei osanud ta kéigile kiisimustele
vastata.”’

Tegelik olukord koolis tédd alustavate dpetajate juhendamisel ei ole hea. Pigem selgus-
ki, et esimene aasta oli justkui kompamise aeg ja Opetajad pidid ise kdigega hakkama
saama.

. Kogu aeg ise kompasid, et nagu justkui polnudki kelleltki midagi rohkem kiisida. ™

Koostd6 kolleegidega

Teiste dpetajate voi muude koolitdétajatega koostdo kohta tdid dpetajad vilja erinevaid
arvamusi nii positiivsete kui ka negatiivsete ndidetena. Vastustest nidhtub, et kolleegid
abistasid tundide ettevalmistamisel ja dppematerjalide hankimisel. Saadud iitluste ko-
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haselt nimetati erinevaid aitajaid: teised dpetajad, osakonna juhatajast kuni direktorini
vélja. Mirgiti, et kui ise abi kiisida, siis ka aidati.

. Ei noh selles mottes, kui mingi mure oli, siis ma kiisisin oppedirektori kéiest, jah, sealt
ma saan alati abi pigem. /.../ No ikka, no moned inimesed ikka pakkusid abi. .... Jah,
kasvoi materjalide osas, ongi.”

Kuna osa Opetajatest tootas samas koolis, kus nad olid iilikoolis dppides praktika soori-
tanud, siis sellest ajast tuttavad dpetajad pakkusid samuti toetust. Ning toodi vilja ka, et
monede dpetajatega tekkis kohe parem kontakt ja ka koostdo.

» Et mul oli seal eelnev téékaaslane ja kelle kiest ma sain siis nou kiisida. Aga teistest
opetajatest, oli kiill iiks opetaja, kes ka mind aitas, kellega me alguses rohkem koos oli-
me praktikatundides, tema siis mulle rdcikis, mis on kohustused /.../”

Vastati veel, et kogenumate kolleegidega koosti6 aitab end paremini médratleda, ehk
oluline on vordlusmoment, mis tasemel ollakse kolleegidega vorreldes.

.Jah, selles mottes algajale kindlasti (koostoo téihtsus vanemate dpetajatega), et siis sa
oskad ennast ka mdiciratleda selle tasemele, selles olukorras.”

Paraku oli dpetajatel kolleegidega suhtlemisest ka mitmeid negatiivseid tdhelepanekuid.
Moni dpetaja miirkis, et ei saanud kolleegidelt iildse abi ning kiisides kolleegidelt &p-
pematerjalide jagamise kohta infot, sai ta hiljem teada, et sellisesse kiisimisse suhtuti
negatiivselt. Algaja dpetaja jaoks oli see kogemus viiga ebameeldiv. Tema enda sonul ta
edaspidi enam ei kiisi sellist abi.

Kokkuvéte ja soovitused

Opetajakarjiri alustav inimene on suurte ootuste valguses asetatud keerulisse situat-
siooni, kus teadmistest ja kogemustest sageli napib ning seetdttu voib kohanemine uues
ametis kujuneda keeruliseks.

Opetajate ettekujutus tulevasest toost ei vastanud reaalsele olukorrale koolides. Esile
tdstetud olulisemad probleemid olid vihene koolipoolne informeerimine ja teavitamine
tookohustuste ja koolististeemi kohta iildiselt ning juhendaja puudumine voi tema eba-
piisavad oskused. Ootamatuna mérgiti erinevate tunniviliste {ilesannete rohkust. Puu-
dustena isiklikes kompetentsides margiti oskamatust planeerida aega, pedagoogiliste
oskuste vihesust ning tildist teadmatust, ebakindlust ja hirmu tundide libiviimisel.

Uurimuse tulemused kinnitavad, et kool kui keskkond peaks looma dpetaja kohanemiseks ja
professionaalseks arenguks vdimalikult soodsad tingimused ja dpetajat rohkem toetama.

e Toole asuvale opetajale tutvustada pohjalikult kooli kui asutust, selle toimi-
mise pohimatteid, reegleid, siisteemi ja noudeid dokumentatsioonile. Hiid
tulemusi annaks spetsiaalne programm, mis lisaks iilevaatele kooli reeglitest si-
saldaks ka tihisarutelusid kooli votmeisikutega.

e Koostada algajale dpetajale ,,uustulnuka” juhend.

e Miiiirata algajale dpetajale pidev mentor, Kkellel on ka reaalselt aega ja huvi
temaga tegeleda. Vastustest tuli esile algaja dpetaja passiivsus voi julguse puudus
abi vOi ndu kiisida. Mentor peab votma initsiatiivi.
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e Koolitada rohkem mentoreid. Vastustest selgus, et ilmselt ¢i ole koolides piisa-
valt vajalike kompetentsidega mentoriteks sobivaid inimesi. Opetajate tookoor-
mus on sageli suur, mistottu algaja kolleegi juhendamine ja toetamine on tdsine
villjakutse ja lisakoormus. Vestlusest pikaajalise dpetaja- ja mentoritéd kogemu-
sega kolleegiga: ,, Praegu on mentorlus enamikel juhtudel formaalne. Tegelikult
vajab ka mentor ise motiveerimist voi vihemalt tasustamist — see tagaks, et men-
torlus toimuks siisteemselt ja plaanipdraselt.”

e Pidada regulaarseid (arengu)vestlusi liihikeste ajavahemike tagant. Kuna
uued Opetajad kannavad eneses uut infot ja ndevad asju virske (kdrval)pilguga,
voib sellest olla kasu ka koolile.

e Vitta kasutusele algaja dpetaja arengupievik, kuhu saaks teatud aja jarel kirja
panna nii vabas vormis markmeid kui ka vastata teatud kiisimustele, mis hdlbus-
taks eneseanaliilisi.

e Luua algajatele dpetajatele kogemuste vahetamise véimalusi (nii omavahel
Kui teiste kolleegidega).

e Abistada tundide ettevalmistamisel ja hindamissiisteemide rakendamisel.
Vaiks kaaluda tundide iihist ettevalmistamist (eriti arvestades ldimitud dppe
osakaalu suurenemist).

e Anda ohtralt tagasisidet.

e Vdimaldada tunnivaatlusi koos tagasiside ja aruteluga (nii algaja Opetaja tun-
dide kiilastamine kui kogenumate kolleegide tundide kiilastamise vdimaldamine
algajale dpetajale). Sisehindamissiisteemi tuleb tohustada (algajate Opetajate
sonul kiilastavad opetajad iiksteise tunde lihtsalt seetdttu, et peab voi moni aine
pakub neile isiklikult huvi, mitte soovist téita iilesanne sisuliselt, st piilida anda
kolleegile konstruktiivset tagasisidet).

» Mitte koormata algajaid dpetajaid iile tunniviliste lilesannetega. Niiteks koo-
li esindamine ja Opilaste ettevalmistamine erinevateks voistlusteks on tlesanne,
mida algaja Opetaja vdiks teha mone kogenuma kolleegiga koos, mitte aga iiksi.
Eriti halb on see kooliaasta alguses, mil dpetaja alles elab kooliellu sisse ja ei
tunne veel piisavalt histi dpilasi. Kui dpetajal on iseenda tegemiste ja ajaplaneeri-
misega keeruline toime tulla, siis sellised suurt ajakulu ja vastutust ndudvad tles-
anded ei ole digustatud.

e Koolitada algajaid dpetajaid hindamise ja tagasiside andmise valdkonnas
ning tehnikates, aga ka enesereflekteerimises.

Tanusonad

Autor tédnab koiki opetajaid, kes ndustusid artikli aluseks olevas uurimistéos osalema.
Samuti tinab autor mentorit toetuse eest ning kolleege mdistva suhtumise ja toetuse eest
t606 koostamisel ajal.
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Erinevate rahvusvaheliste lepe-
te ja ka rahvuslike arengukava-
dega on Eesti seadnud endale
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loodusvarade kasutamist ener-
giatootmisel.  Vdhendamaks
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sOltumatust tuleks suurendada
eelkdige puidupdhiste toorai-
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