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) MEISTERDA KOOS LAPSEGA

Lumest jadlatern
Tavalisest veest saab tihevarvilisi,
ERAKOGU vesivdrve lisades varvilisi laternaid.

' Laterna valmistamine kaib nii.
M \/Gta plastamber ja tdida veega
(soovi korral vesivarviveega).
M Jata llevalt servast 5 cm taitma-
ta, nii on kergem hiljem jaalaternat
katte saada.
M L ase kiilmuda, kuni peal on
umbes 5 cm jadkord. Kiilmumise
kiirus oleneb valistemperatuurist.
Kindlasti peab sisse jadma vett.
M Seejdrel tee terava esemega jaa
keskele auk ning lase kiilmumata
vesi vdlja voolata, hiljem tee kiilinla
mootu auk.
M Vii dmber tuppa ja hoia korraks
voolava kuuma vee all.
M Kalluta latern ettevaatlikult valja.
M Kindlasti peab ka laterna lilaossa
augu tegema, sest muidu ei pole
kiitinal seal sees.
B Aseta kutinal laterna sisse ja nau-
di lastega koos toimetamist ning
imelist vaatepilti!

igav ei hakka

- Allikas: Helen Vihtol

Lapse oma talvemaja.

Paketi iseloomustus: Rituaal seisneb selles:

* 01.marts- 30. aprill 2010 » Kehahoolitseja segab teie nahes
» majutus/ koht kaheses toas  kokku piima, mee, kivisoola ja

* hommikus6ok paar tilka eeterlikku dli

* paris piimast vannirituaal * lisab selle vanniveele
* sauna- basseiniala 1,5 h * 20 minutit kerge mulliga vees

« kaasa piimavanni retsept. moodub seejdarel nagu unenigu. ( /

Vannist tulles omad siidjat nahka.

Kaik kiimblejad saavad kaasa piimavanni retsepti kodusteks romantilisteks kiimblusteks...
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