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Raha saab saasta ka kodus

Keerulistel aegadel tuleb
moelda saastunippidele,
mis aitavad kerge vaevaga
raha kokku hoida.

Vesi ja soojus

B Katlad ja veeboilerid tuleb paiguta-
da sooja ruumi ning soojustada villa-
ga—nii hoiab kiittekeha end ise kauem
soojana.

B Pievaajaks drge jéatke kardinaid
akende ette. Laske péikesevalgusel
tuba soojendada. Suurema valgushul-
ga saamiseks tuleb hoida aknad puh-
tana.

B Liihiajaline tugev tuulutus on téhu-
sam kui pikaajaline, sest see ei jahuta
seinu ja porandat, vaid ainult 6hku.

B Korralikult soojustatud puitporand
hoiab paremini sooja kui laminaat- voi
plaaditud porand.

B Asetage tualetipaaki telliskivi voi
veega tdidetud liitrine pudel - see
hoiab iga vee pealetombamisega kok-
ku liitri vett.

B Tilkuv kraan kulutab kuni 100 liitrit
vett 60péevas, nirisev kraan aga kuni
600 liitrit. Kaaluge vanade segistite voi
torude asendamist uutega.

B Tihendage aknad-uksed ning kind-
lasti soojustage oma maja soojaveeto-
rud. See aitab vihendada nii suvist leit-
sakut kui ka talvist soojakadu.

Kodumasinad

B Akulaadijad jatkavad seinakontakti
jéédes voolu tarbimist, seetottu votke
need pérast mobiiltelefoni, arvuti voi
akupatareide laadimist seinast valja.

B Teler, CD- ja DVD-méngija ei pea ole-
ma ootereziimil, kui neid ei kasutata.
Need votavad siiski elektrit. Vanem ko-
dutehnika v&ib ootereziimil tarbida
kuni 25% to6tamisaegsest energiast.
B Ostmisel eelistage energiasaastliku-
na sertifitseeritud koduelektroonikat.

B Kasutage patareide asemel laadija-
ga akusid, mida on voimalik taaslaadi-
da paarsada kuni 1000 korda. Kiilma-
ga ei saa patareid to6tada taisvoimsu-
sel —laske neil soojeneda.

B Enamik moodsaid fo66ne kasutavad
elektrit vahemikus 1700-2000 vatti.
Liilitades f66ni norgemale reZiimile,
hoiate kokku ka elektri arvelt — need
paar lisaminutit hommikul on seda
vaart.

B Paigutage kiilmik jahedasse ja hés-
ti ventileeritud kohta ning hoidke selle
tagumine pool tolmust puhas. Nii t66-
tab see védiksema energiakuluga. Ava-
ge kiilmiku ust nii harva kui véimalik
jasulgege see voimalikult ruttu. Puhas-
tage ning sulatage kiilmkappi regulaar-
selt — mida rohkem see jaatub, seda
enam kulub elektrit. Arge pange kiil-
mikusse kunagi kuumi asju — laske neil
enne toas voi Oues maha jahtuda.

Koogis

B Toidu valmistamisel asetage poti-
le kaas peale. Nii viheneb energiaka-
sutus kuni neli korda ning toit valmib
kiiremini.

M Keeva vett ndudva s00gi valmistami-
sel keetke vett kiirkeedukannus, kuna
see sadstab elektripliidiga vorreldes
energiat poole vorra.

B Koogivilju keetes hakkige need pee-
nemaks, siis valmib toit kiiremini ning
votab vihem energiat.

B Pole métet nousid enne noudepesu-
masinasse panekut loputada — kraapi-
ge toidujdégid priigikasti.

B Kasutades elektripliidil tasapinnali-
se pohjaga kastrulit, sddstate elektrit
kuni kolm korda, vorreldes iimarapdh-
jalisega. Kui hoiate pliidi keeduplaa-
did, praeahju ja keedunoud puhtana,
ei sega nende kiilge kleepuv mustus
soojusiilekannet.

B Kui toit hakkab keema, vdhendage
keeduplaadi voimsust. Liilitage pliit
valja paar minutit enne s66gi 16plik-

ku valmimist. Plaat on veel piisavalt
kuum, et toit paris valmis saaks.

M Liilitage kohvimasin kohe pérast ka-
sutamist valja. Kasutage kohvi soojana
hoidmiseks termost —selles séilivad pa-
remini ka joogi maitseomadused.

Pesu ja koristamine

B Pesupesemisel asendage pool masi-
natéie jaoks vajaminevast pesupulbrist
soodaga. Sooda on odavam ja sisaldab
viahem kemikaale kui pesupulber. Kui
kahtlete, kas sel juhul jaab pesule juur-
de harjumuspérane hea 16hn, valage
pesumasina loputussahtlisse detsiliitri
jagu vett 10 tilga lavendlioliga.

B Viikesi pesukoguseid peske késitsi.
Sellega hoiate kokku vett ja elektrit.
Kui aga panete masinasse siiski vihem
pesu, drge unustage vihendamast pe-
supulbri kogust.

B Vee kuumutamisele l&dheb 90% pe-
sumasina kulutatavast energiast. See-
ga, mida madalam temparatuur, seda
rohkem energiat hoiate kokku. Tana-
péevased pesupulbrid pesevad juba 40
kraadi juures ka méardunud pesu pSh-
jalikult puhtaks.

B Uhest osast dddikhappest ja iihest
osast soojast veest saate viaga hea ak-
napesuvahendi, kulutamata raha kal-
litele keemiarikastele puhastajatele.
Enamik koduseid pindu saab puhtaks
soogisooda voi dddikaga. Naiteks aitab
sooda vaipade, lauahdbeda, teetasside,
mikrolaineahju ja valamute puhasta-
misel ning tahmajilgede eemaldami-
sel, on abiline néudepesus. Addikast on
abi vaipade ja higiste riiete puhastami-
sel. Ka dusiotsiku saab lubjast puhtaks
déadikalahuses leotamisega.

GERLI RAMLER

Allikad: C. Strutt, “Loodussobralik ma-
japidamine”, Energiasddstu

portaal, Internet, Eesti Rohelise
Litkumise veebiportaal, Bioneer.
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