
178 Hoia Tervist

Kurnatus, ärrituvus, mäluhäired, 
jalgade või käte suremine ja 

säärelihaste krambid –
need sümptomid võivad viidata vitamiin B1 puudusele

Ravimireklaam. Benfogamma (benfotiamiin) on käsimüügiravim. Näidustused: vitamiin B1 vaeguse ravi täiskasvanutel. Annustamine: 1 kaetud tablett 
1...3 korda päevas, üksikjuhtudel ka rohkem. Tablett neelatakse tervelt alla koos vedelikuga. Hoiatused ja ettevaatusabinõud: ei ole teada. Rasedus 
ja imetamine: käesoleva ajani pole andmeid ravimi kahjuliku toime kohta lootele; rinnaga toitmise ajal võib kasutada. Kõrvaltoimed: harvadel juhtudel 
ülitundlikkusreaktsioonid (urtikaaria, nahalööve). Tähelepanu! Tegemist on ravimiga. Enne tarvitamist lugege tähelepanelikult pakendis olevat 
infolehte. Kaebuste püsimise või ravimi kõrvaltoimete tekkimise korral pidage nõu arsti või apteekriga
Müügiloa hoidja: Wörwag Pharma GmbH & Co. KG, Calwer Str. 7, D-71034 Böblingen, Saksamaa
Täiendav informatsioon müügiloa hoidja esindajalt Eestis: KBM Pharma OÜ, Tähtvere 4, 51007 Tartu. Tel. 733 8080.

Benfotiamiin: võimas vastulöök 
vitamiin B1 puudusele
Benfotiamiin on palju võimsama toimega kui tavaline veeslahustuv 
vitamiin B1, sest ta imendub tänu rasvlahustuvusele palju paremini ja 
satub piisaval hulgal just sinna, kus organism teda vajab.

Benfogamma®

Benfotiamiin 50mg, kaetud tabletid N50
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