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Kogenud aednike sõnul taastuvad 
kuused ja männid tavaliselt lume 
deformatsioonist, seda ei pruu-

gi aga sugugi teha elupuud ja kadakad. 
Novembri lõpu lumetormijärgsetel päe-
vadel nägi nii mõnigi aiapidaja ränka 
vaeva, et vabastada oma okkalisi iludu-

si neile langenud paksust lumekihist. 
Need, kes samba või kerana kasvavad 
okaspuud novembris varakult kokku si-
dusid, ei pidanud muretsema, et raske 
sulalumi nende vormi rikuks. Okaspuu-
hekile langenud paks lumepadi tuli aga 
mõistagi käsitsi maha lükata. 

Juures olevatelt piltidelt näete, kuidas 
kaitseb oma kadakaid ja elupuid Kivi-
Lillemäe talu peremees Ahto Ruut. Si-
dumiseks valige selline nöör, mis peab 
kevadeni vastu. Ahto kasutab näiteks 
heinapallinööri. 
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Et lumi vormi ei rikuks
Samba või kerana kasvavate okaspuude vormi võib raske lumi kergesti rikku-
da. Et seda ei juhtuks, siduge võra talveks nööriga kokku.

Kitsa sambana kasvav harilik kadakas ‘Arnold’ tuleb pealaest 
jalatallani kinni mässida. Siduge esmalt nöör all ümber tüve 
ja hakake seda siis spiraalselt üles kerima. Tippu jõudes tulge 
samamoodi alla. Nööriring võiks olla iga 10 cm tagant. Siduge 
pigem tihedamalt ning üsna tugevalt, sest hõredalt ja õrnalt 
pandud nööri räsib esimene torm laiali.

Harilik kadakas ‘Hibernica’ 
kasvab laiemaks sambaks 
ning tema põhioksad ei vaju 
nii kergesti ära kui kitsal ‘Ar-
noldil’. Talle piisab, kui seote 
võra 2–3 kohast kõvasti kinni.

Kui raske lumi elupuu-kera niimoodi laiali pressib, siis ilus vorm 
enamasti ei taastu.

Hariliku elupuu keravorm sidu-
ge keskelt üsna tugevalt kokku. 
Suuremale kerale tõmmake 
peale mitu nööriringi. Kuigi 
sidumine võib mõne oksakese 
murda, on kahjustus kindlasti 
väiksem lume omast. 
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