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Kristel Luige kujundatud retseptid.

retsepti. Selle kaunistas Kris-
tel lustaka pildiga, millel nai-
ne korjab puu otsast dunu,
mees aga istub pisut eemal
ja maiustab.

“Need oleme meie ise,”
lausub Kristel.

ErLisTAVAD
EESTIMAIST

Keraamilised néud ei ole iga-
vesed, aga peavad kaua vas-
tu, kui nendega Gigesti timber

kdia. Kuumale pliidirauale
voi tulle neid asetada ei tohi
— vbivad puruneda.

Raivi Juks on lugenud, et
savindu séilitab oma terven-
dava jou ja positiivse ener-
gia, kui seda parast pesemist
kiilma veega loputada ning
péikese katte kuivama sétti-
da. Niiviisi ta niiiid teebki ja
pottide eluea iile pole olnud
pohjust kurta. Loomulikult ei
kasutata keemilisi pesuvahen-
deid, piisab soojast veest.
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Ahjupotte on mitmes suuruses. Moisakeraamika poes on neile taustaks sétitud ajaloolise Eeru kortsi vélisvaade. Pottidega on kaasas

Oma kodukodogis toime-
tab Raivi Juks tavaliselt nii.
Laob ahju puid téis ning kui
need on dra pdlenud, nihu-
tab soed ahju dartesse kustu-
ma. Téidab siis tihe v&i kaks
potti liha, kartuli v6i koogi-
viljadega ning liikkab need
ahju. Lemmikud on lamba-
ja kitseliha, ohtralt lisab ta
koikidele roogadele sibulat-
kiitislauku. Kindlasti eesti-
maist kiitislauku, sest selles
on vage ja aroomi. Lambali-
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ha saab maalt ikka osta ning
minikitsi peab mdisapere ise.
Edaspidi kavatsetakse roh-
kem ka kodgivilja kasvata-
ma hakata.

Kui roog ahjus, voib selle
paariks tunniks unustada.
Lihaga ldheb teinekord roh-
kemgi aega. Lihapoti on ta
jatnud ahju ka terveks 60ks.
Jargmisel pdeval liha muidu-
gi sulab suus.

HELJU KOGER



