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Dr. M. Ostrow.
I. Maimuke.

t yobdritt mbdiftmijt ette ei tulefs, f{ii3 nimetan, et maimufefe
mbistega wdifelt laft tema efimestel elupdewadel nimetan.
Waatame {ii3, mid meil maimufefe juured teha on, et ta

hastt fofufs, terwe ja pridfe olefs.
~,On maimufe jitudbinud, {iid jeotafje pubta, libifeedetud itjel-
paelaga ehf linajertide ribaga nabaward umbed paari tolli faugujelt
fohuit, fowaddt finni ja [digataffe pubhtafs pedtud fddridega wdljaft-
poolt jeotud=fohta fatt, fellepddle yobetatfe pubaft wafelini eht bli
ja wbietafie maimufefe ihu iileni jellega foffu. — Wajeliniga eht
oliga wodidbmine teeb lapje ihu fiiljed olewa fdutja lahti, nit et ta
pefemife juured fergemini dra liheb. — Pefemifefd tarwitatafje
wanni, wefi olgu 28—29° R. foe ja mitte iilearn fiigayw. (Rus
mitte fraadbif(aafi fdepdrajt et ole, (ddl wHib pefeja wee joojuit
fitiinarnutiga modta: on wefi pifut joojem fui praegu fditjeft wabasd=
tatud fitiinarnuff, iid on wefi parasd; Eiiinarnutf, mid paljas feijad,
ei ndita mitte Higet foofuft, feft et ta ife fitlmem om, fui ihujoojus.)

Befemine et pea mitte itle 10 minuti feftma; fii3 fuirwatatagu
maimufe ruttu ja Hooljasdti dra, ifedranid faenla-augud ja fubemed ;
had on fui pddle tuiwatamijt pubhta puuwillaga weel lycopodiumi
(farufollade die tolmu) tdhendatudb Fohtadele tajafedti Hodrutafie, {iid
rutte labfe fargifene felga, joe mdhid ja yoaip {imber ning maimufe
fooja ajeme pédle.

Cune afemele panemift peab weel ford jirele waatama, fad
nabaward fiillalt Hwasdti finnt on feotud, et mitte maimufe magades
jadlt werd ei faotafd. Nabawarre ot3 peab pubta linafe lapi fidfe
mibitama fa {ii8 wditfe fibemega itmber fohu nit fdidetama, et teda
mitte et pigidtata ega rvebita. ‘Parem ja otdtarbe fofhajem on aga,
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nabawarre otja fimber pufaft, fuivoa gipfipulbert panna, mille Hulfa
boori- ehf falycilihaput on fegatud; gipfipulber tdmbab enefe fisfe
nitdfuft, nit et nabaward ruttu dra fuiwab, funa boori- eht falicyli-
hapu teda Daigudte wadtu faitfeb. Givfipulbert on igapiew tarivis
wabetada, funi nabaward fuiw on. Kbwafd Idinud gip3 pubened
wannid wee feed fergedti maba fiiljeft dra. Umbed 5:bal pdewal
fufub fa drafuivanud nabaward fiilfeft dra, funa naba {iid wdiffe
haawa fjarnane on. Seda nabawarre Haawa on tarwid pubtalt
hoiba; had on tema pddle jodoformi= eht Herojormipulbert raputada,
eht 5°/o borwafelini padle wiida, puhas linane lapife pdile fa fides
mega fimber fohu finni fHita. Gi olda nabawarre rawitfemife juures
mitte fillalt pubas, {ii3 teffiwad felleft mitmejuguied nabazHaigujed,
mi3 jagedbadti matmufefe elu maffawad. = Nabahaawa pefemifet3
tarwitataguy fad pubaft feenud jett ehf boorihapu wett 2—3%,
mitte aga farboli-wett, mida wiimaft maimutefed mitte Histi ei faunata.
Farwilif on maimufeje naba fa pddle Haawa terwetd faamift fideme
all Hhoidba, fejt et farjumife 1dbi HBlpjasti lapfele juur naba WwHib
{iindbida. Naba fohal on Iohu-fatete jeed auf, mi3 finnt pead
fa3wama, nutu dbi aga fergedti wigasdtatud faab, fui mitte {ide
itmber £0hu feda ei faitfe.

2) Pidle nabawarre on maimufefe juured tafhelepanemifervddrt
ta vinnad (nifad). Umbed 3:—4. pdewal piraft fitndimift turfuwad
maimufefe rinnad, ja fut nenbe pidle wajutada, fii8 tuleb nenbdejt
{inifag-walget twebdeliffu maIIa mi8 umbed rinnapiima jarnane on.
€1 puudutata aga rindafid mitte, fiis faob paistetus aegapidi jillegi
iva, ja 2—38 nddala piraft e fule rindabeft midagi yoedelitfu enam
wiljo. Gagebadti jubtub aga, et noor ema efhf hoidja, fe3 a3jait
mibag i tea, rinnafedteft wodimalitult Hoolega webdeliffu wilja pigisd-
tab, wmlle tagajdrjef8 vinnafedte pdletif ja pirvaft médanemine om.
Sellepdraft Hoidbagu nende puntumife ja pigidtamife eeft!

&t matmufe fiindimije fuured emamadti pdlga eed ilmale
tuleb, 1ii3 teffib pddale wee drajoofdmije eelolewa padjao padle
paidtetué, mis faua feftwate fiimnitamiste juured Ffaumid fuurefs
woih minna. Peaaegu funagi aga  ei tarwita fee paidietud nrft‘
{itfu abi, waid faob ifeenefeft juba 12, Hiljem 48 tunni pdrajt dra.

4) Eabe[epanemtie widrt on tfeammé maimutefe filmad. On
flinnitamife juured DHppinud dmmaeit, fii8 pubadtad fee filmad dra
ja paned fa {inna rohtu {idfe, nii et baiguft ei {iiuni; fud fedba mitte
et ole, jaal pahadtatagn maimufefe filmi otfefole padle fimdimift
pubta puuwillaga ehf linaje lapiga ja feenud weega. Kui aga emal
ennte maimufefe {iindimift walged on olnud, {iid on tavwilif witbimata
ardtiabi maimufefe filmadele oifida, wiiwitusd WBib parandamata wiga
jiinnitada, feft et maimufefe filmad BHoigeld jdidwad ja jagedasti
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migemine rifutud foab. Siin wHD rohi bigel ajal tarwitades
Haigefsjtidmift dra hoida. :

Paigud hatfab jargmifeli: 2—38 pdewa piraft fiindimift paisd-
tetawad maimufefe filmalauud iiled, filmabe lafhtitegemine on walus;
fui aga film labti tehtatfe, fiid joofjeb {ddalt pitmawedelifu farnaft
wett wdlja; jeedpool {ilmalauude paal ndifje wiitfeid follafadwalgeid
¢bemeid. Wdne pdewa piraft alaned paidtetus, nititd jookjeb filmadeit
xoftedti foore farnaft patju, follafat miida, fa fee jddb aegapidi
wihematd ja faob 6—8 mndbala pdvaft dra eht fedtab edafi.
Haiguje fardetar fitlg feifab felles, et ta juuvemalt jaolt filmatlaafi
wigasdtab fa nit ndgemift jaolt eht jootumatd ritub. Ou ford Haigus
fallal, fii8 peab wdimalifult jagedasti filmalaugufib awama, wett
'mfiliaiooféta laffma ja {ilma boori:fhapu weega pubasdtama, Eilma
wee lappifid filmalaugube pédl fHoibma ning 1ga yvite minuti javel
fafetama, funi paidtetud alaneb, f{ii3 on tarwid pdrgutiwi weega
rawitjeda, fuid feba peab tohter  tegema, jeft muidu wWHIL {ilma
Jootumats drariffuda.

5) Hingetult jiindimine. Terwe ja pridfe maimufe Hingab otfe-
fobe, ehf mdni fefund pidle fiindimift; ta teeb filmad lahti, rabeled
fate fa jalgadega ja fifendab, fus juured rvima-, fohu- ja felja-
mahf roojafatd muutub.

©elle wadtand on, fui maimufene Hingetult jitnnib. Hingamine
puudnb footumalt ehf on wdga harwa ja liiga pdadlidfaudne, fied
ja jalad feifawad litfumata paigal fa filmad jddwad finni, ainult
fitbame-tufjumine {unnidtab weel maimutefe elujt. €t ole fiin mitte
uttu abi fdepdraft, 1ii3 on maimufefe elu fadunud. Sellepiraft olgu
fiin fohal lififene Bpetud felle iile, mi3 tarwid teha on, et maimufefe
elu pddsta, fut nurganaefel mitte nppmub ammaelt eht- tohter
abiandmad ei ole.

RKut fiunitamine faua fediab ja men juba fauwem aega dra on
joofdnud, {ii3 on pdhjuft farta, et maimulene Hingetult jiinnib. Gt
padle fiindimift matmuteit elu@ie futjuba, fefe peab juba warem
laua eht pingt walmid feadma, fubu pddle maimufeft pdrajt fitndimift
wdib panna; padle felle feisfu jdal walmid mitmed foojendatud
mdhtmed, fiis weel afeme ithel poolel wann jooja weega 28—29° R.
fa teifel pool pang fitlma weeqa, tagawarafs tarwilif jagu feewa welt, -
et jahtunud joeele jooja Hulfa panna.

On maimufe {indinud ja ei finga mitte fohe padle fiindimift,
4ii8 peab vuttu wdiffe jormega maimufefe juujt jo furguit: ila dra
pubastama; 44l junves tunneb jdrm, fad juulae ja furgu puudutamiie
Libi offendamife liigutufed ilmuwad eht ei. Witmafed on mirgifs,

et fingetn olef mitte yiga radfe pole ja maimufeit eludje dratabda
godimalit on.
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Maimufefe nabawar3 jeotatie ruttu finni jo I[digatatie fatfi,
fiis' paigutatafie maimufene wanni fooja wee fidje, fuhu ta monefs
fefunbifté jddb, jelle pddle pandatfe ta laua pddile ja Hborutatfe
ettewaatlifult joojade mihfmetega ta feha. Enamasdti ilmuwad juba
niiiid pddlisfaudfed hingamifed foha ja offendamifega. Ruttu peab
rawitfefa nitiid {drmega furguit ila dra puhastama ja jillegi maimufeft
fooja wette paigutama ning felle padle hodruma, fuid mitte iihte fohta,
et nabfa fatfi ei Hodru.

Ci ilmu fa niiiid weel mitte jiigawamad YHingamifed, fii8 pealb
maimufeit ruttu funi faelant fiilma wee fidje faftma ja felle pédle
fohe jidle jooja wee wanni panema, paraft jalle Hddruma ja ila
furgujt pubadtama. Kiilma wee mdju on enamadti filmapilf ndha:
maimufe tdmbab udofefe frimpju, hingab jiigawasti ja hatfab nutma.

€t hinga aga matmule efimefe niijugufe fitlma fuplemife jdrgd
mitte bhist, {ii8 peab feda fordama, funi Hingamine forralif ja Hhad
on; ainult tuleb meeled pidada, et iga uue fitlma wee fidfe faftmije
jdrgt maimuteit rohtem aega jooja wwee feed tuleb Hoida, fa Hodrumife
juured peab ettewaailif olema; rinnafefi ei tofi jugugi mitte hodruda,
feft et neid wdga fergesti wigastaba woib, mille tagajarjel nad Haigets
jadwad ja maimufejele palju piina walmidtawad.

Tuleb ette, et maimute niifugufe rawitfemife juured ndrgalt
nutma ja padlisfaudfelt hingama Hattab; fui teda aga niijugufesd
olefud rafule jdtta, {iis jadb wardti Hingamine ndrgematd ja piffamifi
faob maimulefe elu. Cellepdraft on tarwid fenifaua maimufefe eejt
Hoolitfeda, funi ta tugewasti fa {ligawasti Hingab fa fowasti fifendab,
feft fiis on loota, et maimufe fa edafi forvalifult hingab. Niijugune
hoolitfemine wdib fagedadti paar tundi fedta, fuid {iid3 on fa wditje
ilmafodanifu elu pddstetud. 2

e, fubu nitjugune maimufe paigutatatie, olgu Hidsti joojendatud,
feft maimufe faotad rawitfem je afal palju oma thujoojufeft ja peab:
feba nitiid tagafi faama.

6) Maimuteste follatddbi. Tuttayw on ju jee ndhtug, et juurema
hulga maimufedte juured venbde efimedtel elupdewadel ihu follafefs
(dheb, ilma et lapfed fadl juured fHaiged oleffiwad.  Rollatdbi
ilmib 2—3 pdewal pdraeft fintimift, Harwa weel Hiljem, ja on
fergematel fordabdel ainult naht follane, rasfematel fordadel (dhewad
fa filmawalged follajefd; 1dbe tedtus on 3—4 pdewa fergematel,
ja 7—8 phewa radfematel forbadel. Rollatdbe afal on maimufejed
enamadtt unifed ja magawad piewad otfa. On tobi ringem, fiid
peab ifedranid fHoolega lapfe toitmife eeft foolitfema, tedba pubhasdtama
ja pefema ja fooja afeme eeft muret fandma, ifedvanid yeel {ii8,
fui maimufene enne oma aega ilmale on tuluud. FHohtufib maimu-
Yefele fidfe anda ei ole mitte tarwid, feft et need niifugujel pubul
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ainult fahju wiiwdd teha, funa t8bi ilma nendeta ifeenejeit modda
{iheb. Tobe pdhjufets arwatatie makfa jeed ettetulewaid muudatufi.

7) Maimufedte hingamine. IMaimufejed et Hinga mitte rinna,
waid Ihulihadte abil; nende hingamine ei ole mitte iibetaoline, fa
{ii3 mitte, fut lapjute rahulidti magab, waid padalidtaubdied hingamijed
Yoabetawad fiigaywamatega ja téielidte waheaegadbega, fus hHingamine
feifab. Padle felle on maimufedte juured vinnaluude (fitljeluubde)
{isfepoole tdmbamijt nidha wabhe- eht rinnaliha (Diaphragma) finni-
tugtefohal vafulife BHingamife juurved; nutmife funred on fee aga
foguni felge.

Olgu fiin weel nimetatud dige harwa ettetuleyw Hingamine, mis
Yitle mddgimife (mbfitamife) farnane on. Ta ilmub fohe padle
fiindimift; f{isfe bingab maimufe Harilitult, funa Iwiljahingamine
anitte forraga et Yiinni, waid 5—6-e8 jdrgud, fusd juures fuuldaw
Hidl fitfe mbtitamife fatnafe[t tlab. Guuremalt jaolt fedtab wuii-
iugune bingamine funi 8=ma fuuni ehf 1-e aadtani ja taob jiis ijcenefeit
dra, ilma mingifugufe rohitfemijeta. See hingamine on ithetafa, fasd
‘[apfufe iifewal on eht magab. Niifugufe ndhtufe pdhiujets on erfube
forratu tegeyousd Hingamijeerfude fejfpaigasd, padajudes.

Cee olefd peaaegu fHif, mi3 enam ehf wibhem iga maimulefe
quured ette tuleb, mabaarwatud 4. punft ja 7zda all nimetatud
mbfitamine. RKdigift neift on filmade Haigusd fardetawam ja tadfem
ja nduab alati ardtiabi, funa teifed ifeenefeft loomuliful teel faowabd.

Poorame nitiid fii3 maimufeje igapdewafe rawitfemije juurbe
tagafi ja waatame, fuibad temaga tarwid on iimberfdia, mida mitte
el pea teftama.

On maimufe pedtud ja jdrgife feljad, f{iid ei pea teda mitte
fui puubalgu mdhfmetedfe finni misfima ja widga fiuni fditma,
aid talle waba fdtte ja jalgade ligutuft jidtma, mi3 ta fofumifef3
tarwilif on. Otdtarbetobhajem on maimuleft padja jarnafe foti jeed
tema ajemefefele panma. Aje peab joojendatud olema, feft maimutefel
i ole mitte ifeenefe ihusd nii palju foojujt, tui ta tarwitab. Selle-
piraft ei aita pafjude waipade ja riiete alla matmine iihtegi, feft need
#i anna mitte joojuft, waid feelawad ainult jelle wiljawoolamijt.

Maimufeje ajet jovjafd teha ja fooja Hoida on ferge fooja
eega, mid pubdelitega nitwiifi jingitefedfe paigutatatie, et nad mitte
jujt maimutefe fitlge et puutu.

Padle jiindimift magad maimufe enamadti tundi 12 rvabulisti
ja fa weel fauem; fui ta aga juba 24 tundi maganud on ja iffa
uitte ei drfa, fii3 peab tedba dratatama ja emarinna otfa pandama.
Gel ajal et ole weel mitte pitma rinnas, aga fee ei tee wiga; l[oodus
on felle eeft muretfenud, et maimufe ema fdeft jaab, mid ta termwifele
fafulif on; ta ei ndlgi mitte, fui foe ema rinnajt piima et jaa;
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mi3 ta {ddlt joab, felleft on temale fiillalt. Sellepdraft ei ole jee
jugugi mitte dige, fui meie looduft aitama ja tagaft upitama Ilifeme,
fellega, et maimutefele pudelis piima ehf foguni navtjunuusdtafus
leiwapuru ehf muud fellefarnaft juhu topime. Seega ei tee meie
muud fui rifume maimufefe terwift, jeft et ta antud rooga mitte ei
joua dra feedidba. On maimufe rindba imenud, {iid jdadb ta jalle
rahulidti magama, jejt imemine on talle vasfe fa wdfitaw tHi.

On emal teifel ehf folmandal pdewal piim rinda tulnud,
ftid olgu tmetamife juure3 nimelt finbel ford: maimufe faagu iga
fabe tunni jdrele rinda ja ainult ithte, jdrgmine ford teift; imetamije
aeg olgu piima rohfufe jéirgi, 10—20 minutit, mitte rofhfem. Offendab
maimufe pddle imemift, {118 on fee tunnidtufef, et ta palju om
imenud ja edadpidi peab wihem aega imeda andma.

Bdewal faagu maimufe iga fahe tunni jérvel rinda ja Bifel
2— 3 forda, fee on 24 tumni joofjul 9—10 forda; niiwiifi faagu
ta funi teife fuu [Gpuni; folmanda fuu algufeft pddle iga 8 tunni
jdrele pdewal, ja 1—2 fordba bofel, f. 0. 6—7 forba 24 tunni jootful.

On fella jdrgi jbbgiaeg fded, maimufe magab aga rabulisti,
fii3 ei pea teda mitte dratatama, waid edafi magada ladtama.

Waljomaal leidub fuulfaid ladtetohirid, fed eelpool tdhendatud
fagedat rinnaandmijt fafhjulifutd peawad. Nit nduab Bredlau prohiw.
Czerny, et maimufe efimefel paewal mibagi ei faa, teifel pdewal fdigift
faf3 forda rindba, folmanbal pdewal folm forda, neljandal — 4
forda ja wiiendbal pdewal jaaba maimufe tema arwamije jdrele 5
fordba, mid fa pirajt fiillalt olla, nit et maimufe 4—5 tunni jdvele
ford rinba fjaafs. WHib olla et {ddl maal, fud ifegi fandid faia
{odwabd, foht ja foolifad juba Hafatufeft faadif nii foffufuirpanud on
ja rohtem ei tavwita! FTahats cga feegi meie Cedti emabejt oma
lajt felle feabufe jdrele imetama Hafata, i3 leiaf8 ta peagi, et nteie
maa maimufe wiHorfilt wodetud wifiga mitte et lept ja Jumalaft
antud Dddlefeft jeni faua tarwitab, funi ema {ida julafd jaab fa
fabe tunniline {dbgiwahe mafémasd on.

RKorda rinmaaudmife juured on fellepdrajt tarwid pidbada, eb
rinnapiim ennaft wéga ndbhtawalt felle jévele muudab, fui faua
pubfcaega on olnud. Hiljuti tiihjafs imetud rinnaft {ddrdub pitm,
milles palju radwajagufio, wihem munawalget on, funa pubhanud
rinnaft Dafatujed lahjem, finafat rodrioi pitm tuleb. Celle jdrele
faab maimutfe rinnaft — fui neid fordamddda antaffe — efiti lafh-
femat piima fa pdraft rammujamat. Kui aga maimufefele imemife
aeg mblemaid rindafid antatfe, fitd tmeb ta vindafid wiga lithifefe
aja jivele ja jaab pitmaga liga palju radwajagufid, mig ta foju=
mifele fugugi mitte fajulif pole.
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Jmetamiie jdrel peab maimufefe juud puhasdtatama, et mitte pitmas
jagufid fubu ei jde ja need fadl fidrima ei (e ega Haigufi ei jiinnita.

Padle imetamife pandagu maimufe jile féingi eht hali ja drgu
fantagu teda mitte fdte pdadl, feft et tema f{elgroog teel waga
drnatene on ja fdtelhoidbmife juured wigadtatud woib jaada; teifefs
pohjufefd on eel fee, et maimufe fitle3hoidmijega wiéga ruttu dra=
barjub ja 1ii3 Halid mitte enam vahul ei ole. €t pea fa funagi
mitte pddle imemift maimufeft felili Halli pandama, waid ainult
fitlje padle! INidpdraft nii, fifib ehf imestadbed noor ema. ‘Pohjusd
on dige lihtne: pidle imemift on Harilif afi, et maimutefel pitma
fuuft walja tuleb; fee ei ole dieti mitte ofjendamine, waid lifine
felle tagaft yoolamine, mi3 fbhufefedje ei mabu. On nilid maimute
fitlili, {ii3 joofjeb piim ifeenefeft fuujt wdlja, on ta aga felili, {ii3
jadb ptim fubu, wajub Hingefurfu ja WoHiD maimutefe dra limmataba.
RNifjamaiugune dnnetud yib emal fiindida, fes jingid magades
maimufeft imetada tahab, {iddl wbib fergesti rind maimufefe juu ja
nina finni matta ja wdetifeje dra ldmmatada.

Afufets maimufefe afemel tarwitatagu fHeina= ehf tolfatotti,
mitte aga fulepatja; afeme fuiwat8fhoidmifefs ei pea mitte [itmiritet
tarwitatama, feft jee Bautab; pdhfu woib iga nddal wahetada fa
ottt pubhtafs pesta.

Ct meil fitn fu Halift juttw oli, fiid ebht fitfib mbdnigi ema,
futbad on lugu fitgutamifega — ong ta Had rdi Halb?

Wastuit ei faa mitte iihe {drnaga anda. On adfu, mis bieti
fumbatgi ei ole, ei hddd ega Bhalwad, ja nitjuguste Hulfa faib
fiigutamine. Ta ei ole muud midagi, fui maimufefe funftunesje
panemine (Hypnotiferimine), felle lifandufega, et fiigu jeidmajddmijega
peagi funjtuni maimufefe juured loomulifutd magamifets muutub.
Kabju et tee fiigutamine maimufefele fill miite, aga fafu ei too ta
fa mitte. Giiggi woHitd fiigutamift pahats ja fabhjulifuts arwata,
feft ta barjutab maimutefele juba bHafatujejt jaadbif paha fombe, nii
et ta ilma fiigutamata et maga, waid iiles drtab, nii pea fut fiif
feijab. — Oun aga maimute jitndimifejt jaadif jangis olema Hharjunud,
{ii et nbua ta fa mitte muud!

Matmuteft pedtagu iga paew; pefemine fiindigu pavem dhtul
fui pdewa ajal, feft pidle pefemife on maimufe wee jecs ujumifejt
wifinud, magab enamadti alati mdne tunni vahulisti ja annab nii
fiid fa emale Borabhu. Jgapdewane pefemine peatd funi poole aadtani
fejtma, pddle fedba 2—3 forda nadalid. Pefuwefi olgu Hatatujed
28—29° R., aegapidi wdib wefi jahedam olla, mida fuurematd laps
fadwab, fuwel woHIb juurema lapfe pejuwefi funt 25° R. olla.
Rammujad lapjed peaywad fuwel nimelt igapdeyw pedta joama, feft ef
nad muidu wiga fergesti dra Hauduwad.
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Gagedasti teffib maimufefe pddnabha pidle Hntd, mid nii finni
on, et ta feebiga pedted mitte lahti ei tule. Gt maimufefe pidd
fergemalt pubtafs teha, peab pddd bliga wdidbma. Ol libi laheb
font3 pehmefd ja on teda fergem feebiga dra pedta. €i fao ta
ithefordje bliga wdidmife jirgt dra, {iid peab jeda fordama fenifaua
fui pdad puhas on!

Celpool tdhendatud jubatufi tdhelepanned ja tarwitaded Fojub
maimufe forralifult ja peagi faotab ta diguje, maimufefe nime fanda
(umbesd 10—14 pdewa padle jiindimift). Mimetame teda {iid edadpidi
rinnalapfets, fenifaua fui ema ta drawddrutab, ja waatame misdfuguied
ndubdmifed fiid fellel noorel tfmafodaniful elu fohta on.

Il. Rinnalaps.

Gt maimulefe ja rinnalapfe wabel ithtgi ndhtawat piiri pole,
efimedte nime ainult lapfufefe efimedte elupderade fohta tarwitame,
fii3 pole fa rinnalapfe eeft Hoolitfemifed midbagi muutut, waid foif
liheb maimufeie juured alatud forra jdrgi edafi: lapjufe faab rinbda
iga fahe tunni jévele ja muud mibagi. Pddle rinna andmift peadb
lapjufefe juud pubhadtama, et hHaigudte eeft Hoida. Pubhastamijets
ydib pubait feeDetud wett ehf 2 %o booriz ehf jnodawett tarwitada.

Ci pubastata lapjufefe fuudb mitle forrvalifult, f{itd ldhewad
fubu jdduud piimajand wiga fergedti fadrima ja rifuwad feega
lapje feedimijt. Padle jelle ei 1bbta wiitfe lapfe ilarafhud weel mitte
tarpilitult, et juunabfa feeft niidfe Hoida, eht nad FHill ju fiindi-
mifeft jaadif tdiedti olemad on. Nende tegewud algab alle3 forrva-
[itult folmanda fuu [Spul. Jla tahtjud feijab felled, et ta tdrtlijt
beptrinifd ja fubfrufs fimber muubab, jeega tidd {eedimifed tahtjalt
toimetab.

Sagedbamad Haigufed, mid lapfe juusd ette tulewad, on jédrgmijed :

a) Guufatarr. Lapfe fuunabhf, feel ja Hambaigemed puneta-
wad, paiguti on wdified Haawalefed leiba. Jmemife fuured teewad
nad walu; laps Hattab fitll ijuga rinna otja, lajeb aga jadljamad
rinna lahti ja nutab. Cuufatarri rawitfemine jiindigu 2% booriz
weega. Whetaffe pubhad, pefhme, linane lapp {Grme iimber, fadtetatje
booriwee {idfe ja pubaztatafie lapfe juu ja Hambaigemed dra.

b) Lapje fuunaha padle, ifedranid feele, iilemife ja alumife
mofa ja fHambaigemete pddle, ilmuwad fanepi- funi lddtjatera fuus
rufed itmarguied eht fafilifed tipid, Halli eht follafad=Halli farwa.
Tahendatud 1dpid on juunaha fitljed fowasdti tiuni, fui neid lahtt
liitfad, {ii3 tuleb afemelt werd. Nad teewad lastele faunid palju
waewa; unende ilmumifel on ladtel enamadti palawif 30—40° C.°
Rawitfemine: 1% Chlorfali-weega fuud puhastada.
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d) Hooletult ja foridtamata Boitud ladte juured tuleb juu-
Paiguit ette, fud juu nabhf fatfi on ja Haawad mdidanewad; juuit
tuleb Halba Haiju ja joofjeb pruunitat Haifewat ila. HRawitjemine:
Kalidhloric. 1.0: 120.0 teelufifa wiifi fidfe anda, funi Haigus faob.

e) On lapjulefe juunahf juba Haige, {iid ilmuwad feele, mottade
ja juunafa padle yalged tdpid, mid faunid fowasti ilanabha fiiljes
finni on; drapithfimife juurved imbub Hhaawaft werd. Haigufe jiinni-
tajad on wiitfed pifielutad, fe3 taime- ja elajariigi wabe pddl fei:
fowad. — €i jaa Haigud mitte Hafatujed rvawitieda, {iid [dheb ta
edafi furfu ja faugemale, radfendab neelamift ja rifub {eedimift.
SPubhasdtamifefd tarwitatagu Kalihypermanganic. 0.1—0.2: 20.0 piile
ehf 4%o burawett.

©agedasdti tuleb rinnaladte juured ette, et mneil foht liiga fowa
on, nad ainult,iif3 ford pdewans mdhfmed musdtafs teewad ja fa
feda fuure waewaga ja jurumijega. See Halbtud ei ole mitte ferge
parandada. Lapjutejele rohtufib anba, mid fohu lahti teewad, e
ole mitte juit joowitaw ; feft mendega Harjub lapjufe peagt dra ja
fiid on jallegi wana Hada. Ei nilitd mitte iffa vohfem fa rofhfem
lapfufefele rohtufid anba, {iid peab fatfuma wiga teifiti parandada.

Sitin on lapfufefe fdhu triifimine fohane. Triitimife [dbi jaab
foolifa tegeywus elustatud. On emal fannatuft fiillalt — Harilifult
on feda igal emal — hafatufes faf3 ford pdewad ja pdrajtpoole,
fut juba dHt faunid forrvalifult faib, iifdtord paewas, lapjutefe Hhtu
tritfiba, f{iid8 woib ilma robhuta tdif forda feabida. Kannatujt on
waja, {eft et paari piewaga mitte midagi dra ei jaa teha, triifimijt
on tarwid 2—3 fuud toimetada. LTriifimife Dpetuijt {iin fohal anbda,
pole mitte wdimalif, fuid fjoonetafumine eht triifimine on Cedtid
ju latalt tuttaw, ilma teoretifalifu Bpetufeta; fiin nimetan ainult, mis-
fugujed forrad triifimine peab jiindima: atudtatatie parempoolt puuja-
luu ldbebalt ja mindafje iile3poole funi fiiljefontideni, f{ii3 rvisti
vinnaluubde alt iile pabhemapoole ja fddalt alla, alt ridti paremapoole.
Ceda ringi tuleb 5—10 minutit forrata. ZTriifimine olgu bHddru-
mijed ja ndpidtamife8 — muibugt mitte walujadti — jdrmed olgn
litatud, {ii8 libijeyoad fergemini itle lapjufefe naha ja et Hodru mitte
nahfa fatti. Seebipulgafefi, mid jagedasti yodifestele ladtele pandatie,
tuleb Hibaasjals lugeda, ja ei tohi meid mitte igapdew tarwitaba,
feft et feep joolifa naffa feeft dritab, nit {ii8 jagebaje tarwitufe
juured fHaiguit wdib finnitadba.

Pritfifefena wett pritfida woib, fuid ei tohi fa jdlle mitte iga-
pdew fiindiva, fejt fa fellega Harjub foolitad dra ja et mdju pdrajt
fa jee abinbuu.

On nititd lapd juba 2 fuud wanafsd jaanud, {iid peab teda
barjutama folmetunnilift jodgiwalet pidania. See aeg jadb fa edad=
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pidifets matdma, fenifaua fui (aps iileiildje rinda faab. Siin tdufedb
nititd fitfimine, fui faua iileiildbfe lapfele ainult rinda peab andma?

Selle titfimije pddle jaame Harilifult (oodbufe poolt wastufe.
Cnamasti tuleywad lastele 6—7 fuul efimefed Hambad jubu ja feega
niitab [oodus, et aeg on lapjele pddle rinna fa muud tfoitu andmae
batata. MNit faua wHib ainult fel forral oodata, fui emal rinnad
piima fiillalt on, et lap3 felleft {donufd jaab. On aga rinnag piime
wife, {iid on ijeenejeit mbdidta, et lapjele lehmapiima andma peab:
ja wdifeft mitte ndlgida et tohi ladta. Lehmapiima tuleb weega
jegada, lapje wanaduje jdrgi, fuida3d feda pdrajtpoole ndente lapje
toitmife juured, fellel mitte ema imetama3 pole.

Kuuendal fuul nduaywad lapfed enamasti ife juba toitu pddle
rinna. $Hafatufed ontagu ford pdewad umbed 1—2 nibdalat. On
lapjufefe £oht fadl juured terwe ja lap3 ife pridfe ja rddmus, {iid
wdib fu 2 fordba pdewad pitma, wedelat mannaputru eht Herfulos
leent anda. — Hertulofd, wana Greefa fangelaje jdrel, futjutatfe
faeratangu, mid ifedraldi aurn feed walmistataffe. Leent feedetaffe
[atele wee ja piimaga poolefd, pijut wdHd ja joola juurde lijabdes,
ja la3taffe 1dbi johwidela, nit et tangud (5if {dela pddle jadwad,
webdel leem iiffi jaab lapjele. Nimetatud leem on maitferw fa Histi
toitew. Tangu peab oftmife juured ehf enne tarwitamift fniwalt
fuud fatjuma, fad nad mitte Haputs et ole (dinud, feft fiid et folba
_nad mitte tarwitufef8 ! — Saab laps paewasd fafs forda toitu, {iid
feaditagu jBdtmine ndnda, et wihemalt itf8 ford walepddl rinda jaab.

On laps niiwiifi juba 9 fuud wanats jaanud, fiid on aeg teda
rinnaft drawddrutama hafata. WHsrutamine fiindigu aegapidi,
nit et lapjufefe feebimiferiidtad uue toiduga dra Harjudba wditfiroad.
Jdrsfu dra widrutatud ladte juured iuleb fagedadtt haigefd jdd.tift
ette.  Uegapidi wddrutamifel on fa ema fohta oma tdhendus; rvinnad
barjumad dra wihem pitma andma, funt .witmats piim jootumalt
dra faob.

Wodrutamife juured peab aga fa aadta-aega tidhele panema.
Geadujefd olgu, et juwel palawa ajaga laft mitte ei pea. drawddru=
tama, aid edafi litffama funi fiigiteni, fug ilmad jafedbamad on.
Rohjufets on fiin fee, et fuwel palawaga lehmapiim Haputsd [Eheb
fa lapje fohu Haigefsd teeb. ©On niiiid emal weel rinnad piima, fiid
toidab ta laft ainult rinnaga feni faua fut tdhuhaigud mosda on.
Enamasti on felleft fiillalt, et lapfe Haigujt parandada, eht fiill teifiti
fa wiga jagedbadti woib fiindidba, ifedranisd {iis, fui mitte fohe Yhata-
tufed fdfuforratuit tarwilifult tdhele et panda. KBhuhaiguje pa-
randbamifetd ei mafja rofhtufid iiled lugeda, feft et netd igal forral
tjefugufeid tarywisd [dheb ; atnult itht wHib foowitada, fee on riitfinufe
bli. On lapjufefe £t Halb, {iis ei tee teelufifa tdisd riitfinuft itfaford
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andba mitte fabju, till aga toodb ta fafu, feft ta puhasdtab foif fdd=-
rimife ibud fohujt ia joolifat wdlja.

Waifided et wdi felleft fombeft modda minna, mid meie rahwa-
fead emabdel wiififs on, nimelt lapfi 1Y/2—2 ja foguni 3 aadtat
imetada. See wiid on fabhewdrdielt fahjulif: lapjele ja emale. Lapfele
on ta fahfulif fellepdraft, et ta emarinmnajt mitte fiillalt ei jaa ja
fa mitte foifi ollufid, mi3 ta fehale tarwilifud on, teift toitu aga
vinna tottu polgab; pidle felle dpib lapd a3jata rinna fdrgi jon=
nima. Emale on niifauane imemine fahjulif, feft felleldbi jaab ema
organidnmus liiga dra furnatud. Tagajdirjetd on mdnefuguied Hatquied,
mid ema junniwad tohiri abi otfima, ja mid rasfed on parandada. Olgu
fiin ainult if3 nditud: ema tunneb rutema faimije ehf trepift iiled
minemife juuved fitbame pefdmift, tunnedb hinge finmjadamijt, pad
fimberfdimift ; fagebasti [dfheb ilm filmabde eed pimedafs fa walutab-
pid; jodgi-tju on fadbunud ja uni el tule dofett padle. Cma on-
laft faua imetanud, ife felle eeft ndrgafsd ja wervewaejefsd jddnud ;
funad ta felleft ife fojub, fed jeda teab! Qapjele ei vle ta aga jellega
ithtgt fafu teinud, et ta tedba nit faua imetag.

Gpvtmife jirgi on tdhtjam afi lapje foridtamine. Ninna-laps-
faagu nit fui maimufegi iga pdew pegta funi poole aadtani, pdrait
poole 2—38 forda nibalad. Pejuwefi wHIb juuremate ladte juuresd
27° N. olla ja rammufate adte juured juwel foojaga foquni 25° R.

Sunagi ei pea laft laffma mirgade efhf foquni mudtade mdahfmete
feed olla; efitefd on fee lapjcle waewafs {a wiifene audbud dra, teijefs-
ppetab fee laft maajt madbalajt roputs. Saeb lapsd fuiwalt {a pubtalt
Hoitud, {ii3 whib teda fa juba 4 tuu wanujelt Hpetada patutamijel adju
piendama. @t lapjed feba Bige ruttu dpiwad, feda woHib iga ema
oma lapfe juures dra proowibda, fut tal Hafatufed wihegi fannatujt on.

Lapie ritete fohta ei ole muud midagt ittelda, fui et tneed
lahted pearwad olema ja fustilt poolt tema feha et tohi pigidtada.
Waba lifumine fite ja jalgadega ei tofhi mitte viiete eht mdahEmete
labi tafigtatud olla.

On lapjute juurematsd fadwanud, nii et ta juba adtub ephf
roomab, {ii8 on parvem, fui mitte lapjele pitetud fitjadte ninadbega
tingafid jalga et panda, waid pargitud nabaijt ife tingafefed teftafje
laiade ninadega, et mitte warbaid ei pigista ja nitwiifi jubn wiitfejt
jaadbif lapfe falgu et rifu.

Rinnalapje Hoolitfemife feffa 1uled il fa rdugepanemine
arwata, mis lapfutejt radfe tdbe wastu faitdéma peab. Kunad on
fitd tdige fohafem lapfele rOugeid panna? Eee tiifimine et ole mitte
jfugugi adjata, feft et juft rbugepanemifega wdga Jagedasdti waiitedtele
ilmafodaniffudele walu ja waewa adjata rohfendatatie. Siin olgu
jargmine jubtnddr: lapjele alla Ffolme fuud et pea mitte rdugeid
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panema, ehf olgu {ii3, fui Baigud juft itmberringt mblamas on;
parem aeg rbugepanemiief§ on 3—6 fuube wabhel; wanemate ladte
juure3 peab felle jdrgi ywaatama, et mitte juft bambatulennie ajal
tBugeid panna, waid Iwabeajal; iileiildje peab laps rdugepanemife
ajal terwe olema ja ia umbru[eé et tohi mitte roofifaigeid olla.
Mi3 aadtaajadfe puutub, fiid on wilum aeg fewade ja fitgife
parem fui palaw feffjuwi. On lapfele vBuged pandud, {iid on tarwis
fdewart finni fbita, niipea fui ywarsfed margid natute fuiwanud on.
RKoidet on tarwisd iile 4—5 pdewa ford waletada, laft pesta ja jille
uuedti fdewarsd finni fdita. ;
On lapfele rbuged pandud, {ii3 ilmub Harilifult - 8—4-dal
paewal rdugepanemife fohal wdiife ratufe punetawal alujel, wiiendal
paewal [dheb ta pifergujefd {a tdidab end fjelge webdelifuga; 8zdal
pdewal on ta pingul tdis, feftpaigad on wiife wagu niha, ihu iimber=
ringt punetab ja on paidtetanud; 9zdal piewal ldheb yoebelif rafu jeed
jogafefd ja paidtetud iimberringt juuremats, ifegi faendlaalujed rahud
paidtetawad iiled, lapfel on palawif {a ta on rahutu; paari piewa
parajt ldheb ofi paremafs, punetud ja paidtetusd wifhenewad ; webelif
rafu feed ldheb patjufs; rafu feifpaigajt algab wagu mboda fuiwa=
mine ja 2—38 ndbala pdraft fufub fdrn padlt maha. Palawif on
rdugepanemijega alati iihendatud, algab 4—5 pdewa pdrajt rouge-
panemift, jduab 7—8 pdewal tipule: 88—40° €., hingamine ja
{iitbametegerous on fiirendatud. RKaitfejdud * haiguie wastu algab
10-baft pdewait pdrajt rbugepanemift ja festab ldbistiffu 6—10
aadtat, mille jargi jalle uuedti peab laftma rdugeid panna. :
€t lajt Haigetsjadmije eeft hoida, peab imetaja ema nit mdndagi
toitu maitfemata jatma. Niijuguste toitube jeffa tuleb fdige padlt juusdtu
arata. Juudtu jeed on Hulf madanemije-produftifid ja neift ldhewad
faod were faudu piima {idfe ning jinnitarad rinnalapiele tohuhaiguit.
Gbafi on niifuguieid toiduaineid nimetada, miafififonnas tadrimiitja jeega
palju gaaiifid jiinnitawabd ; {ita hulfa fiiroad wiinamarfad fa puuwiljad.
LWeel olgu utmetatub et tmetaja cma end yodimalifult Hingelidte
dritudte eeft hoidbma peab, fui tahab, et laps terwe ja wagarne peab
olema ja forralifult fojuma. ©On aga emal jirif ehmatud et dritusd
olnud, f{iid teeb ta parvemini, fui ta enne imeda andmift rinnas
feidwat pitma ydljalitpata fatjub ehf pumbaga dra wdtab. IMidfuguune
muutud pitmaga fiinnib, ei ole meil teada; filll on aga tegelifus elus
nihtufi, fud ema ehmatujele lapfe Haigefsjddmine jdrgneb.
ﬂSi’xi’tab ema eelpool antud jufatuft tarwitada, fiis jddb nit
mbnigi murelit {ilmapilt. tulemata. fegt mbidta, et fdigi haiguste
eeft lapfufeft mitte faitdta ei Ioua ega ei {aa, aga eelpool tihendatud
tbbed peaffimad fill tulemata jddma.

e
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SitfgefakRawate Gaiguste eeff foidmife enne ja nitiid.

t monda DHaiguit mitte alati @htewiifi leida et ole, waid fee

wahejt foguni faob, aastate wiift fadbunuts jadab, fiid jdle

thmub ja tntmefi. julga faupa maha nurrab, fee on anmmuft
ajaft tuttay ndhtus.  Nitlugujetd bHatguii peett endistel aegadel
Sumala  nubtlufefs inimedte furjuje ceft. Selle padle waatamata
oldi aga ometi tdbhelepandud, et wnitfuguied Haigujed mitte forvage
mitmes maanurgad et ilmumud, watd ithejt fohajt Hafated jamm
fammult edaft tungifiwad, et iffa need uuesti fHaigefs jaiwad, fes
haigetega foffu puntujiwad. Midpdrajt jee nii jindis, jai arujaamatats.
Hatati jeda nit  drafeletama, et juba Haigets jadnud inimefed, fub
Sumala faridtufe alujed, vopjajed on ja nendega foffupuutumine iga
tetje pattu unthwdrd fuurendab, et ta {ii3 ife fa faridtuje alla peak
langema. Sellel pdhjujel Hoiatati ja boitt foifi nitjugustega foffu-
puntumije eeft. Jsvaeli - [apjed ajafiwad uiifuguied Haiged leerift
walja ja ndudfiwad, et igaiits, fed nendega foffu puntus, fa teatud
aja teidte feajt pidi waljatdugatud olema. Kunt uuema ajani fdidi
mitmed riigid monbda fHaiguit podejatega juutide eesfuju jivele itmber.
Tuttawad on fellepoolejt pidalitobidte fohta fdiwad eedfivjad.

Meie efiwanemad on fitlgehatfawate Hatguste tjeloomu wiga
terawalt ja juure arvujaamifega tdbele pannud. Tunnidtuft jeleft
annawad jutud fatfuflinnitajateft, ndidabdejt ja pofijatejt.

Kattu peeti olemujefs, fes enamasti inimefe fujul iimber fiis;
ennaft aga fa loomadefd ja agjabefs muuta woid. Kuhu ta thnus,
ehf fed mitjuguiedje a2jasfe puutud, mid mbdne tarbe- ehf wddrtasja
fujul fiin ebf jdal maad oli, fee oli fadbunud. Tuttaw on jutt,
fuidad Tallinmamaa rannas, fud tnimefed fatfu eeft (ootfifuga Naisd=
faavele tabtfiwad pdgeneda, fatf mudta mebhe ndol fa lootfifusfe
fargad ja ithed joitis, ning {ii8 nimetatud jaarvel oma 166D algas.

Ujuti, et ndiad ja pofijad loomi dra ndidudba faawad, nit et
terjped farfad [ihifefe ajoga dra [Dpewad. Noidbuft et totmetanub
ndid mitte ainult jdnadega, waid ta pidt jalaja iihe ndiamuma Yod-
ragfe loomalauta witma, mi8 elajad nuujutada ydifiwad, ehf jille’
mone fondi laudba ufje alle mulla fisje matma, fuft loomad iile
faifiwad.  Leitt jee muna ehf font aegjasti fiitte ja pdletati dra, fiis-
fabug fa jellega ndidufe mdju.

Ceapool firjeldatud arwamiste pohial pidi fatfn ajal igaiifs
ennaft tundmata intmestega foffu puutumije eeft Hoidma, et tohtinubd
feegi wodraft asja puutuda, fui meelitaw fee fa oli. €t woHinud
teada, fa3 fel fujul mitte fatf ligineda ei pititdbnud. Walwatt hoolega,.
et Tahtlafed ega ywddrad intmefed mitte looutabe feffa ega looma=
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lautadesie ci padjefs. Tabati wodorad (oomalaudaft, {iid {oobeti weel
-noibufe mdju jelle [abi murda, et udida pefieti, et moni fohht werijets [afs.

Waatame netd enejefaitdmije wiififid praegufe aja laienenud
“teadbuje walgufes, {it3 peame neid foguni asjafiffubefd ja jiindjatefs
funnidtama. . Nitid teame meie, et fitlgebatfamwate inimeste ja loomade
Daiguste pohjufets wditled pifielufad, patiiflujed, om, fed intmeste,
loomabe ehf asjadbega ithejt fobaft teifi fantafje ja fed uutel foltabel,
tug jimdjaid elutingimifi fetaad, fohe uuestt oma Hitwitujetdbvd
algawal, Tobede ecft pititaywad inimejed dra pdgeneda, fellel jage:
badti juba  Daiguje - ibud feed on ja fed wodriile jaaded tobe fiuna
ithed witwad. See pu arfaadarw pohjud, mis meid juunib tobede
ajal iga tundmata inimefe eeft endid hoidma. ABjadega weetaffe
haigufe = idud  praegujel ajal tuhanbdate werdtabe faugujele edafi.
it 101, nditujets, padle Wene-Tiirgt {dja i3 fajafad Perfigmaalt
iluja ratifuga, mis ta oma pruudile finfida tahtis, fatfu Wenemaale.

Wanal ajal ofi tihele paudud, et Haigus wodradte inimedtega
ithendujes jeifis. Ol intmene tdiesti tundmata, mi8 oli {ii& ndidabe
ja waimude ajajivgul loomulifum, fui et baiguje toojat Haigujefd
enefefd Hafatt pidama. NDibwmidtega, ndiamunade ja foutidega, on
fugn juft nitjamajugune. Noiad ja pofijad oliwad fuurvemalt jaolt
mbidtuje ja arufaamije pooleft oma iimbrufeft hasti ee3. Nad fife
teabfioad jelgesti, et nende jonad jugugi vobfem et moju, fui teidtelgi,
waid et tarwid on fedba, mid nad foquuni loomulitul wiifil tdidejaat=
fiwad, wnbdidufe fate (4bi fuurematd ja Amelifumats teha. Ol
ndid otfufele joudnud, et lvomade 56 loomabde foffuprutimiiel iihe
tiljelt teife fitlge (dheb, olf ta udinud, et ifegi [GHpuud loomade jaod
haiguit teriwete loomade fead fuutfimad {itnmitada, {ii8 ofi tal fellega
tarfud fdes, fuidas fitlgehatfawate (oomade 1 Sede pubul terwe farja
jetfa Haiguit ndiduda woimalif on. Ta wottis Haigete loomabde farivu,
mittjutas need ferafs foffu, ehf wottid mone [Hpnud looma lun ja
Wit wodradfe [auta. Loomad nuufutawad ‘gat wodrajt asja, fui
fellel yweel wodraste [oomade Haid juured ou, nagu faryadel ja fontidel,
nad puutuoad nunjutamifel favwade ja fontide fiiljed olewate batfiflus:
tega foffu ning jaawad nit Haiguje-idud cnedte fidfe. Ml wiifil
tema ferad ja foudid Haiguft fiinnitawad, jadb ndial fui fa ndiduje
alujel mdijtmatafs, aga tdbe ebafifandmine niifuguste adfabe (ibi on
mblematel felge. Loomade fatfu on praequ faunid tihtt meie maal
leida, et ole fee wift fa wanadti teifiti olnud.

Wanabe juutide teryoishoiulifud ecsfirjad, et necd, fe8 rojajefd
tunnistatud Daigete ehf aSjadega foffu puutunud, midratud ajats
leerift yoilja pidiwad minema ja fa rojadte fivja8 olema, funt nad
piraft feda aega Hoolfa pefemije jdvele jalle terivete ja pubtate fetfa
wadtu woet, olimad wdga agjafohafed. Tina teab iga [hma-inimene,
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et fui fusfil forteris mdni laps fitlgehatfawasie haigujesie on Haigefs
jidnud, teijed foolilapjed, fed jadl elawad, nddalat 2—3 foolijt dra
peawad jadma, fui nad fa alled pdarid terwed on. Kad jee e¢i ole
otfe endidte Jdraeli-laste ecesfiri! Meie teame praegu, et Haigus
- mitte fobe ilmfitd ei tule, fui tema idud inimeje fiilge on jaanud,
waid juurbumijefd enne aega tarwitab, et ta aga.juba juurdumije
ajal ithe Hiljeit tetfe fitlge edafi wodib minna. Mdeie teame, fui paljn
aega feegi Haigus juurdumijefs tarwitab, ei ole teda fjelle aja feeé
ndhtaroale tulnud, fiid ei ole teda uumeie fitlge jaanubgi. Jga
Daiguje idufid ei tunne meie oigi juuretstegewate flaafide ehf mifros-
fopide pdadle waatamata iffa weel mitte; oma teadmistele oleme
haiguste fidign ja latalilagunemije mun waatlemije - (@b  jaanud.
Wauad juudid on jellepooleit juba uitjama faugel ofuud. NRabhwa-
wanemabd  firjutafivad draproowitud Ddpetufed vabwale ette, ja neid
eedtirjafid tdiveti farwapadlt, nendejt itleastumift peett patuts, mille eejt
juba fiin maa padl nubtlud oli midratud ja patusdtajale wdlja jagati.

Gnne, fud yoeel raudteefid ega aurnlaewu et oluud, oli inimedte
{abifdimine faugemalzelayatega Dige wihene, feda pavemini tund-
{iwad aga naabruje elanifud iibteteiit, u[)ctetfe elamifewiifi ja DHaiguji.
PBraegu on fee otfe itmberpsirdbud. Jnimefed fihawad nagu jididjed
furuded edafiztagafi. Cune ofi igalt wodralt efimene fitfimine: fed ja
oled, fuft fa tuled, fubu (ihed, mig ja £did? Lraegu elawad linnabes
inimefed aastate fauba iihed majas, ilma et iitsteift tundma Dpits, eht
itheteife jlivele pdritdgi. Lraegu on inimene téma fitw, bHomme ]uBa
mitufada werdta eemal, foguni tundmata ja roooraw wodraste fesfel.
Cnbdistel aegadel mafdnud ijatfadeflt pdritud tarfujed, pruugid ja
fombed [dhewad ruttu faduma, faptaywad lugupidamije palje ennem,
fui neile jellefohajed uuezaja Dpetujed ajemele adtuda fuudawabd.

fa jelled agjas, nit fui mitmed nuudgi ndeme, et [Bhfumife,
mafjafisfumije t65, palju Holpjam on fui filezehitamine. Mieie Dpime
Tutti, yoanade, endife ndia= ja ebaujusparjuga faetud pruutide dile,
naerma, enne fui meie nende toiifeft, agjalifujt motteft weel aru oleme
faanud ja felle arujaamife pohjal endid wneift wabadtada wdiffine ja
tobiffime. Meil on praegu Huwitaw itleminefuzaeg pinedujeft oalgu=
fele, nagu feda nimetaba armastatafie — pimedujeit walgujele tjedranis
{oobujeteaduies. Endistel aegadel ef uurvitud nit ndhtudte pohjuji
nagu niifid. Koife mid filmale jelge et olnud, jeda fatjuti ruttu ja
holpfastt ettefujutawate iifeilmlidte olewuste abil drajeletadba. Jgal
topl pidt oma tegija olema jo fui feda tegijat ei nithtud, {ii8 pidi
ta nimelt wigemata olema, ja afi ofi forva8. Kui waedtawaidlemata
finbel olt, ef 10bi yddradte inimedte thmumijega ehf woODradte asjade
titlge puutumifega aludtas, fiis et juudetud felleft ilma ndidabde, -
Jaimude ja ndidudte appiwdimata mitte arujaada. Nbia= jo waimubde
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uft tegi aga oif jelgefs — mig {iis ime, ct jelleft ndiaz ja ebaufujt nit
finnt peeti.  Lraegu dpib tnimene juba maajt madalajt ainult oma
wiic meele (@bt faadud tarfufeit (ugu pidbama. Padtitfimine on iffa:
ndita mulle midpdarajt jee nit ja uit on, fiiz ma ujun find. IMida
. fobe wite mecIe?a dra funda ei juudeta, feba ei taheta fa mitte usfuda.
Gee on ju it waga ud ja filduwddrt, et inimefed ije iga adja
pdohjuit tahawad fitte jaada, aga felel on fa omad juuved fonfjud
fitje3. ©See oma filmaga drandgemine ja oma forwaga fuulmine
on ragfefs asdjafd jaanud. Mieic tunneme juba palju rohfem asdju,
fut meie oma palja filmaga ndeme. Mifrosfoopt abil, mis fogunt
pififeflt asju paartubat forda fuurendab, udeme, et (Bpmata Hulgad
(oomafefi meic itmber elutjeroad, felleft meil palja jilmaga waadated
aimugi et ole. Mifrostoopid et ole aga igale mehele fattejaadawad ja
nendega {fimberfdimine tabab palju Harjutamijt. Kad woib feegi,
fellel mifrosfoopt et ole, iitelda, et fBifi neid waiffeid (oomatefi, mis
meie paljad film ei jeleta, olemaggi ei ole? Puu usfitab ja todned
dra, meic ndeme jarelwaabates, et waifefed usfifefed ja mardifad ta
aufufid tdid ajonud; inimene Hatfab fivatjema ja fohnats jadma,
palia fjilmaga waadbated et leia meie felle ndhtuje pohjujt mitte,
mifrodfoopi abil otfibed aga ndeme, et inimeje fallal nitjama, nagu
usjifefed puu fallal, Epmata Hultades pifielufad oma bhdwitamijetdid
teerpad, et mnad iaaI imerutti figinewad, feha feeft fitljega, wilja=
f)etbctega, nabafedtadega, adjade ja teidte inimedte fitlge jaawad ja
jadl ruttn oma hdwitamifetdsd edaji teewad. RKas neid fiis Mfcparaft
et ole, et meie neid palja filmaga et nde?

Qa uuema aja dpetufi haigustejt ja nende laialilagunemifeit,
mi8 agjatundjad wdljatédtanud, peab tundma dppima; jddl ei faa
iga adja oma filmaga jdrvelproowida. Nitjugune tundma dppimine:
tarwitab aga natufene tHOd ja jeda ei wiitfi igamee3 teha. On fiid
igapdewane ndhtud, et foif endidtejt aegabdeft pdaritud pruugid, fuidbad
tobe ajal ofla ja elaba, on unustatud, aga uufi ajatolajeid teabdmifi ei ole
omandatud ja inimejed tdbede eeft ennajt fuidagt Hoida et fatjugi.
Moni ujtlit Hing radgib yoeelgi Haigudtelt, fui jumala=witjajt, mille
eeft padfemift et olewat, fus fill digem olefs rumaluje-witiaft radfida.
€t inimene oma terywije hoidmifefd temale Jumalaft antud mdisdtujt tar=
witafs, et fii fitll fuibagi pithafivia dpetuje wastu.

N B. K.
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