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,Lihme!”, teine kiisib ,,Millal?”, vastuseks
saab , Jirgmisel nddalavahetusel” ja ongi
otsustatud. Esimene matk, mille Janika ise
korraldas, viis Polvamaale Meelva metsa-
majja, kuhu nad liksid Regio kaardikogu-
miku jérgi. Muide, sama raamat on neil ka
intervjuul kaasas, ringid kohtade timber,
mis on juba ndhtud.

Tookord Meelva metsamajja joudes sel-
gus, et iiks aken on katki. Leidlike matkaja-
tena panid nad kile akna ette, ent majas oli
nonda kiilm, et seda tuli kella viieni hommi-
kul kiitta. Alles siis oli piisavalt soe. Kui nad
jargmisel pdeval metsamajast lahkusid, kon-
dis jairgmine seltskond neile vastu. ,Saime
Oelda, et kiitsime maja teile juba soojaks,”
sonab Janika.

Kalev on ka lausa kaks nddalat jarjest
metsas veetnud, ent siis peab juba pisut
parem varustus kaasas olema, niiteks telk-
mantel on hea. ,Paned veel priimuse ka
telgi all polema, see annab sooja,” rddgib
Kalev. Mérgi riideid saab samuti just telgis
enda vastas kuivatada. Kui lumi on jalandoud
maérjaks teinud, tasub ajalehed sisse panna,
need imavad niiskuse endasse. ,,Jahimees-
telt tasub metsaskdimise nippe uurida,” soo-
vitab Kalev.

Piisab 60st metsast, saamaks energiat

Janika meenutab elamusrohket seiklust
Endla rabas. Kuna tegemist on looduskait-
sealaga, noutasid nad sealsest keskusest loa
rappa minna. Selleks tuli oma plaani tutvus-
tada. ,,Tahtsime minna iile raiesmiku, tuul
vastu puhumas, otsida iiles joe ning minna
iile purde. ,Kasutasime ainult kompassi,”

margib Janika. ,,Sul on kompass ja lahedki
selle jargi, muud orientiiri pole,” tdpsustab
Kalev. Ekstreemsust lisas asjaolu, et kdik
pidi toimuma 66sel.

Kui keskuses plaanist kuuldi, 6eldi ,,Siin
on meie number, helistage, kui vaja jirele
tulla”, ent see ei heidutanud agaraid matka-
jaid. Kuna nii Kalevil kui Janikal oli haigu-
sevimm sees, kujunes retk selle vorra raske-
maks. ,,Joudsime joe ddrde, iiks kaasmatkaja
kukkus purret otsides sisse,” rdédgib Janika,
lisades, et purre oli 20 meetrit tihel pool,
aga nemad liikusid hoopis teisele poole. Kui
nad purde 16puks tiles leidsid, selgus, et iile
joe laheb lisna pikk palk. ,,See oli vaid nii lai,
et mahtus seisma, kaks jalga koos,” méargib
Janika. ,,Pealegi oli palk iisna libe,” tdpsus-
tab Kalev. Kogu matkavarustuski oli neil
seljas. ,Saime koik tile palgi, aga ma ei oleks
noustunud tagasi matkama médda tuldud
teed lidbi raiesmiku, enne oleksin ujunud,”
todeb Janika. Keegi dnneks vette ei kukku-
nud ja jouti ilusti peatuskohta. ,,Allikad vuli-
sesid korval, viga tore oli 66bida,” meenutab
Janika.

Janika ja Kalev julgustavad teisigi metsa
minema. ,Palju polegi vaja, juba iiks 66
annab nii palju energiat juurde,” on Janika
veendunud. Nemad on aastavahetusegi met-
sas veetnud. Mindi metsamajja, kus oli ees
iiks teine seltskond, kellega mahuti kenasti
ttheskoos aastat dra saatma. ,,Kui inimesed
juba talvel metsas on, siis on nad tavaliselt
dgedad!” drgitab Janika talvist metsarédnna-
kut ette votma. ©
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NIPPE MATKAMA MINNES

o ,Ara torma esimese asjana matka-
poodi! Kéik tarvilik on enamjaolt
kodus olemas,” soovitab Marko Kal-
dur algajale matkajale.

* Motle, mis on sulle kbige olulisem just
selle konkreetse matka ajal! Ara vota
tileliigseid asju kaasa.

¢ Pane selga mitmefunktsioonilised rii-
ded. Riietu kihiliselt, siis saad vajadu-
sel riideid vihemaks votta. Pane jalga
soojad piiksid ja selga vettpidav jope.

 Paki veekindlalt kaasa iiks komplekt
vahetuspesu ja sokke.

« Viga hea taskunuga vai kirves ja tule-
tegemise materjal kuluvad talvises
metsas ira.

¢ Pane jalga veekindlad saapad. Eesti-
maa ilmaga on sageli parim variant
kummikud. Sobivad ka nahast saapad,
mida maari nditeks saapaméiirdega
»Merelovi” voi mone viksiga.

e Magamiskott on koige tihtsam ja
selle jarel kohe alusmatt. Telk voib
olla ka odav ja 6huke. ,Isegi kiim-
neeurone Koduekstra poest ostetud
telk ajab asja dra,” teab Janika Tamm
oelda.

» Kui saapad on mérjad, pane ajaleht
jalandudesse, see tdombab niiskuse
endasse.

¢ Kui on jahe magada, pane plastpude-
lisse sooja vett ja pista pudel maga-
miskoti sisse.

SOOVITUSI JAGASID JANIKA TAMM, KALEV VASK JA MARKO KALDUR.
VEEL SOOVITUSI LEIAD MATKASELLI MATKABLOGIST
WWW.MATKASELL.EE/MATKAVARUSTUS/MATKATARBED/
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