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Kolmas kasvaja on
soolevihk

Tanavu sugisel septembri [0pus peetud vahinadalal oli teemaks soolevahk,
mis on maailmas levimuselt kolmas kasvaja.

oolevihk on iiha sage-
S nev haigus. Eestis on

sellesse haigestumine
viimase 30 aasta jooksul pi-
devalt kasvanud.

2005. a diagnoositi Eestis
700 uut soolevahi juhtu. Aas-
tas sureb meil soolevahi tot-
tu umbes 400 inimest.

Soolevéhk on kéikidest va-
hittiiipidest sageduselt teine
surmapohjus Euroopas ning
kolmas kogu maailmas. Sa-
mas on soolevéhk {iks
koige paremini ravi-
tavaid

;w.

haigusi juhul, kui see avas-
tatakse varakult.

HaicesTumus
SUURENEB

Pohja-Eesti Regionaalhaig-
la iilemarst Vahur Valvere:
“Vaga alarmeeriv on see, et
haigestumus suureneb ja va-
hihaigete eluiga on meil teis-
te Euroopa riikidega vorrel-
des madal.”

Soolevédhk on jamesoole
ehk kaar- ja parasoole vahk.
Need sooled moodustavad

seedekulgla alumise osa.
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avastatakse varakult, saab
selle enamasti kirurgiliselt
eemaldada. Paraku juhtub ka
seda, et viahk avastatakse siis,
kui see on levinud keha teis-
tesse piirkondadesse. Sel ju-
hul nimetatakse seda kauge-
learenenud ehk metastaatili-
seks jamesoole vahiks.

Enamasti haigestutakse
sellesse toppe vanuses iile
50 aasta, kuid see haigus
voib ilmneda ka nooremas
eas (statistika jargi umbes
10% haigestunutest).

Riskitegurid on vale
toitumine — palju loom-
set rasva ja valku ning

Infoportaal vahihaigetele
ja nende lahedastele

Nudd ka vene keeles!
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