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Hooldusvaba maasikapeenar
kasvatuskastis

Viimastel aastatel on mul jadnud
aega ja jaksu napimaks, nii et ot-
sustasin peenramaad vahenda-
da. Oma aia maasikatest aga pa-
riselt loobuda ei tahaks ja seetdt-
tu sooviksin ndu, kuidas rajada
vaike maasikakasvandus amplis-
se voi kasti.

Vastab
MARIJU VITKAR

Aialeht.ee

aasikad on vist koigi suvi-
M sed lemmikud - stitiakse

neid kilode kaupa ja hoi-
distatakse suurel hulgal talveks.
Maasikad sisaldavad palju kasulik-
ke mikroelemente. Niiteks rauda,
vaske, koobaltit, mangaani, tsin-
ki ja joodi. Lisaks mikroelementi-
dele leidub maasikates ka B-riith-
ma vitamiine (rohkelt foolhapet),
E- ja K-vitamiini ning loomulikult
ka askorbiinhapet ehk C-vitamiini.
Igas kodus kus védhegi voimalik on
maasikapeenar, kas v0i paarikiim-
ne taimega.

Maasikate kasvatamisega kaas-
nevad tavaparaselt kolm piisivat
probleemi: nad nouavad hoolda-
misel {isna palju késit6od, marjad
kipuvad vihmastel suvedel olema
porised ja hallitama ning linnud
ja teod rikuvad saagi tihti enne,
kui marjad kasvataja toidulauale
jouavad.

Kasulik kasvatuskast

Hea voimalus maasikaid lihtsama
vaevaga kasvatada on luua maa-
sikapeenar kasvatuskasti. Selle
voib paigutada sobivasse paikese-
paistelisse kohta, ka otse maapin-
nale. Sellisel juhul tuleks kasti alla
panna juuretokkekangas, et umb-
rohi muru seest oma nina peenras-
se ei pistaks.

Soovi korral saab kasti sisse loo-
dud peenrast teha ka atraktiivse
pilgupiiiidja, seda naiteks maakivi-
dest laotud alusele paigaldades voi
eri toonides vérvides. Kasvatuskas-
ti saab véga lihtsa vaevaga ise teha,

MARJU VITKAR

Valmiv maasikapeenar kasvatuskastis.

kasutades selleks néiteks terrassi-
laudu, voi ka juba valmistehtuna
aianduspoest osta.

Kasvatuskasti voib segada ram-
musa ja kemikaalideta kasvusubst-
raadi — siis saab olla kindel, et mar-
jad on tarbimiseks taiesti ohutud.
Korgemal asuvas kastis on maa-
sikataimedele ideaalsed tingimu-
sed: soe, kaitse Oitsemisaegsete kiil-
made eest, umbrohuvaba kasvu-
pind. Lisaks on veidi korgemal asu-
va kasti iimber ka mugavam toime-
tada, kuna ei pea nii palju kummar-
dama. Ka jaavad kasvatuskastides
olevad taimed puutumata tigudel,
kes mooda laudu nii véga peenras-
se ronima ei hakka. Samuti on selli-
sed peenrad kaitstud koduloomade
tallamise ja kraapimise eest.

Lindude eksitamiseks on soovi-
tatav juba enne maasikate valmi-
mist peenrasse panna véikesi puna-
seks varvitud kive, mida nad valmi-
nud marjadeks peavad ning usinalt
toksivad. Nii harjuvad linnud mot-
tega, et tegu on kividega ja maits-
vat kohutéit sellest peenrast loo-
ta pole, ning kui saabub péev, mil
marjad punaseks muutuvad, ei
tunne nad nende vastu enam huvi.

Multsi head omadused

Niiskuse siilitamiseks, umbrohu
torjumiseks ja marjade puhtana
hoidmiseks on kasulik kohe parast

taimede istutamist katta kasvatus-
kastis oleva maasikapeenra pind
paarisentimeetrise multSikihiga.
Veidi paksemast multsikihist on
lihtne seemnetega levivaid umb-
rohtusid vélja sikutada ja suurem
rohimisvaev jaib olemata.

Multsiks sobivad hésti nii puit-
laast, saepuru, pohk kui ka koore-
puru. Puitlaastu voi saepuru kasu-
tamisel tuleks jalgida, et see oleks
piisavalt jamedakoeline — peenem
materjal jaab kiipsete marjade kiil-
ge kinni, halvendades nende vélja-
négemist ja kvaliteeti. Samuti hak-
kab peenike saepuru maapinnal
iisna lihtsalt hallitama.

Peenra rajamisel voib kasuta-
da meeleparaseid maasikataimi
ja -sorte vOi naabrinaiselt saadud
védga hea maitsega maasikate tii-
tartaimi, kuid kaval nipp on raja-
da peenar aianduskeskustes saa-
da olevatest frigotaimedest. Maa-
sika frigotaimi on pérast {ilesvot-
mist liihemat voi pikemat aega hoi-
tud kiilmhoidlas kuni paari miinus-
kraadi juures. Selline t66tlemine
on aidanud kaasa Gievarte ja -pun-
gade arengule ning nendest taime-
dest saab juba esimesel aastal pa-
ris korralikku saaki. Lisaks on nen-
de pluss see, et kui nad alles suvel
istutada, saame véarsked maasikad
stigisel — siis, kui teised nende mo-
nusate marjade jarele juba igatsu-
sest 6hkavad.
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Ounapuu ootab harvendajat

Oierohkel aastal tasub
iiks kuu parast ounapuu
tdisoitsemist tema vilja-
hakatisi harvendada - see
soodustab uute diepun-
gade teket ja parandab
ounte kvaliteeti.

Rikkaliku o6itsemise korral variseb
ounapuudelt palju &isi ja noori vilju.
See on loomulik bioloogiline prot-
sess, millega 6unapuu reguleerib
viljade hulka, sest koiki viljastatud
0isi ei suuda ta saagiks kasvatada.

Oite ja noorte viljade varisemi-
ne toimub tavaliselt kolme lainena.

Esimene varisemine on Oitsemi-
se 16pul, sel perioodil variseb kes-
keltléabi 30-50% oitest. Parast vil-
jastumist algab embrtio areng.

Kui embriio areng on hairitud, siis
viljahakatised edasi ei kasva ja nad
pudenevad nn juunivarisemise ajal.
Enamasti varisevad vaiksemad viljad
ja need, millel on vidhem seemneid.
Sel ajal v6ib pudeneda veel 40-60%
algsest Oite hulgast.

Enne saagikoristust kukub veel
2-3% viljadest, ka seda varisemist
tugevdavad vee- ja toitainepuudus.

“Maalehe 6unaraamat” on suuna-
tud eeskatt koduaiapidajale. Et 6u-
napuu pakuks silmailu ning r66-
mustaks meid ilusate ja maitsvate
viljadega, tuleb talle luua sobiv kas-
vukeskkond ning puu eest igal aas-
tal asjatundlikult hoolitseda.
Kdigeks selleks annab uus kasi-
raamat népunditeid. Siit leiab iile-

Abiks ounakasvatajale

Seega areneb viljadeks vaid
kiimnendik kogu 6ite hulgast. Tu-
gevatel ja hésti valgustatud oks-
tel asuvaid viljahakatisi variseb va-
hem kui norkadel vorasisestel oks-
tel tekkinud noori vilju.

Mida paremini toitub puu ditse-
mise ajal, eriti limmastikuga, seda
rohkem viljastatud oitest sdilib ja
neist kasvavad viljad ei varise enne
valmimist.

Oierohkel aastal puule appi

Lisaks puu loomulikule &ite ja noor-

te viljade varisemisele voib olla

oierohkel aastal vajalik ka viljahaka-

tiste harvendamine. Sellepérast et:

B eemaldades viikesed viljahaka-

tised, kasvavad allesjadnud 6unad

suuremaks;

B eemaldada putukakahjustusega,

karntove tédppidega ja tavatu kuju-

ga viljad;

B parandada viljade varvumist;

B vihendada viljakande perioodi-

lisust;

B ergutada puu vegetatiivset kasvu.
Mida suurem on lehepind iihe

vilja kohta, seda paremad toitu-

mistingimused sel on ja viljad kas-

vaate sobiva kasvukoha
valikust, éunapuu poo-
kealustest ja uuematest |
sortidest, istutamisest,
saagi kujunemisest,
voraloikusest, vieta-
misest, taimekaitsest,
saagi koristamisest ja
séilitamisest.

vavad suuremaks. Seega ei vihen-
daviljade harvendamine saagi suu-
rust. Enamikule 6unasortidest on
optimaalne lehtede arv iihe vilja
kohta 20-40.

Oige aeg on oluline

Viljade harvendamine tuleks teha
hiljemalt {iks kuu pérast Gunapuu
taisbitsemist, siis soodustab see
uute Giepungade teket ja parandab
viljade kvaliteeti. Sel ajal on vilja-
hakatised umbes 1 cm suurused.

Hilisem viljade harvendamine
mojutab ainult kdesoleva aasta saa-
gi suurust ja kvaliteeti.

Uldjuhul jdetakse harvendami-
sel alles kdige suurem vili, mis asub
tavaliselt disiku keskel. Kui sellel on
moni kahjustus, siis see eemalda-
takse ja alles jaab suuruselt teine
viljahakatis.

Haigustest ja kahjuritest rikutud
viljad v&iks korjata kotti v6i &mb-
risse ja hiljem havitada.

Harvendamisel hoidke oksa ithe
kéega kinni, et valtida viljaokste
murdumist.

2

Allikas: “Maalehe 6unaraamat

Raamatu autor Kris-
ta Tiirmaa on to6tanud
Polli Aiandusuuringute
keskuses teadurina, prae-
gu tegutseb aianduskonsu-
lendina ja on aiandusette-
votte juht.

Raamatu andis vélja kir-
jastus Hea Lugu.
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POJENGID -
kirgede aratajad

“Vintske kui karuohakas,
tugev kui tanavakivi ja
tais voilille elujoudu!” —
nii on 6elnud pojengide
aretaja James Kelway.

Pojengide ilule suudavad vastu
panna védhesed. Armsalt {imarad,
ajas silmanéhtavalt paisuvad pun-
gad, siidpehmed laialisirutuvad
kroonlehed — need on 6ied, mis
kutsuvad nina endasse pistma. Ta-
had ju kohe ka 16hna tunda.

Pojengid (Paeonia) on seda
vaart, et parast selle aasta oitsemi-
se 16ppu oodata kannatlikult jarg-
mist. Nad on m&odukat hooldust
vajavad ning usaldusvéarsed kaas-
lased, samas peavad end iilal nagu
primadonnad.

Pojengide lavaletulek on suu-
rejooneline ja pilkupiitidev, nen-
de lahkumist saadavad maapin-
nale aeglaselt langevad Gielehed.
Kahjuks kestab mone sordi 6itse-
aeg vaid nédala ringis, kuid fotosid
neist voib ju nautida piiritult.

Rohtsed pojengid

Koiki rohtseid pojenge, kelle maa-
pealsed osad talveks havivad, kas-
vatatakse iildjuhul {ihtmoodi.

| \By

Lohnav aedpojeng ‘Sarah Bernhardt'.

Meie aedades koige tuntu-
mad rohtsed pojengid on varajane
(P. officinalis), ahtalehine (P. tenui-
folia), anomaalne (P. anomala) ja
valgedieline pojeng (P. lactiflora).
Viimane on tavalisim rohtne po-
jeng, temast on aretatud tohutult
palju sorte: tuntakse 5000, mone-
del andmetel koguni 10 000.

Aedades on levinud ka eri liikide
ristamisel saadud hiibriidsordid.

Pojengidite mitmekesisus on to-
hutu: siin leidub liht-, pooltéidis-
ja taidisoielisi lugematutes varvi-
toonides aretisi.

Jaapani tiilipi 6itega ‘Cora Stubbs’ Iohnab véimsalt.

Pojengide kasvatamisel tasub
teada jargmist.
B Sobib piikesepaisteline kuni
poolvarjuline kasvukoht, viimases
kestab ditseaeg aga pikemalt.
B Koige paremini kasvab pojeng
siigavapohjalisel toitaineterikkal
liivsavimullal.
B [stutades on oluline panna juur
mulda nii, et kasvupungad (uuene-
mispungad) jadksid 4-5 cm siiga-
vusele. Kui aastad ldhevad ja taim
ei taha oitsema hakata, voib poh-
jus olla selles, et istutasite ta liiga
siigavale.

Vaga suurte valgete Iohnavate
tdidisoitega ‘Festiva Maxima’,
oie keskel on vdikesed punased
maalingud.



Tillilehtede sarnased lehekesed on iseloomulikud ahtalehisele pojengile,

kes on liks varasemaid oitsejaid ja puhkeb juba mais.

Rocki pojengi vorratu ja ainulaadne ois.

B Noored 6rnad kevadvorsed vaja-
vad toestamist.

M Paljasjuursete taimede istutami-
seks on koige parem kasutada tai-
mede puhkeolekuaega, seega teha
seda kas stigisel voi varakevadel.
Konteineritaimi voib istutada mis
tahes ajal, kui vaid labidas maas-
se laheb.

B [stutusauk tehke suur: nii siiga-
vus kui 1&8bim66t umbes 50 cm.

B Istutamise ajal segage {ilemisse
mullakihti umbes 1 liitri jagu vei-
sesonnikukomposti.

B Kevadel istutades drge unustage
taime edaspidi korraparaselt kasta.

M [gal aastal parast Oitsemist véeta-
ge oma pojenge.

Puitunud pojengid

Poosaspojengid (P. suffruticosa),
mida kutsutakse ka puispojengideks,
kasvavad koguka marjapddsa suuru-
seks. Neil on puitunud varred, taime
maapealsed osad talvel ei havi.
Poosana kasvavad ka Delavay
pojeng (P. delavayi), kollane po-
jeng (P. delavayi var. delavayi f. lu-
tea) ja Rocki pojeng (P. rockii).
Puitunud pojengide kasvatami-
sel on koige olulisem teada jargmist.
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Aedpojengi

oietiilipe

M LihtGies on 1-2 rida kroon-
lehti ja normaalselt arenenud
tolmukad.

B Pooltaidisodies on vahemalt
kolm rida kroonlehti, tolmukad
on normaalsed.

M Tdidisoies on tolmukad ja
emakad moondunud, mee-
nutades kujult ja varvuselt
kroonlehti. Ois on tihedalt
taidetud.

B Jaapani- ja anemoonidie-
listel sortidel on 1-2 rida
kroonlehti ja die keskel ilus
poolkera. Viimase moodus-
tavad kitsaste kroonlehtede
sarnased kolutolmukad.

< - .._ u ; va
Ka poodsaspojengidest on aretatud
tuhandeid liht- ja taidisoielisi sorte.
Pildil sort ‘Shima Daijin’.

B Kasvukohaks voib valida nii pai-
keselise kui ka poolvarjulise paiga.
B Sobivaim muld on kergema 16i-
misega, siigavapohjaline ja hea
veeldbilaskvusega.

W Istutades peab poogitud podsas-
pojengi pookekoht jaédma 10-15
cm maapinnast allapoole, siis kas-
vatab ta hea juurestiku.

B Paljasjuursete pdosaspojengi-
de istutamiseks on parim aeg suve
16pus alates augusti keskpaigast
ja septembris voi siis varakevadel
enne kasvu algust. Konteineritaimi
voib istutada kogu vegetatsioonipe-
rioodi jooksul.

B Kevadel istutatud pdosaspojengi
kastke kogu suve jooksul korralikult,
kui ilm on kuiv; eriti hoolega jélgige
pduaajal, et taimed ei jadks janusse.

M Puispojengil 16igake ara liksnes
kuivanud oksad, seda on parem
teha kevadel enne Gitsemist.

B Varasuvel kohe pérast Gitsemist
andke poosastele véetist.

RIHO RAUDI
Vahendatud ajakirjast Traddgdrd
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Meil veel vahetuntud

Kaabus-seedermand
on seedermandide koige
madalakasvulisem,
poosasjas liik.
Looduslikult kasvab kddbus-see-
derménd (Pinus pumila) laial alal
Siberis Baikali jarvest ida pool, Kir-
de-Hiinas, Koreas ja Jaapanis.
Esimesed Kaug-Ida uurijad pida-
sid teda siberi seederménni alam-
liigiks, hiljem leiti siiski, et tegu on
omaette liigiga.

Kiilma eest lume alla

Maienolvadel moodustab kaa-
bus-seederménd tihti labipadsma-
tuid padrikuid, kus mahakooldu-
nud oksad {iksteisega risti-résti poi-
muvad. Karmi Siberi talve aitabki
sellel liigil paremini iile elada kom-
me ennast lume alla peita.

Kiilma tulles muutuvad p066-
sa oksad elastseks ning painduvad
maha. Ka meil hakkab ké&dbus-see-
derménd ennast juba kiimmekon-
na miinuskraadi juures talvekorte-
risse seadma.

Lamanduvad isegi vanad 2-3 m
korgused poosad. Aias tuleks ar-

vestada, et nende korvale ei jadks
habraste okstega naabreid, need
voivad viga saada. Samas on kaéa-

REIN SANDER

I

Umbes 30 aasta vanune kdabus-seedermand.

bus-seederménni kohevad oksad
lumevaesel talvel ka heaks lisakat-
teks monele kiilmahellale liigile.

Koduaeda madal sort

Laane-Euroopas sai kddbus-seeder-
mand laiemalt tuntuks alles mo6-
dunud sajandi keskel, sellest ajast
péarinevad ka esimesed sordid. Kuid
Oige hoo sai aretustoo sisse alles
1980. aastatel.

Kéédbus-seederménnil on viga
peened ja pikad kolmekandilised
okkad, sinaka varvuse annavad
neile pealmisel tahul olevad 6hu-
16heribad. Enamik sorte paistab-
ki silma kirka helesinise varvusega.

Sorte on viiekiimne ringis, kuid
meil leiab nende istikuid veel har-
va. Siiski tasub puukoolides kiies
silmad lahti hoida.

Viiksemasse aeda sobivad pa-
remini madalakasvulised sordid
nagu ‘Compacta’, ‘Dwarf Blue’,
‘Jeddeloh’ jpt, neid on lihtsam ka
naabritega sobitada.

Kahjuks vahe levinud

Kéabus-seederménd kasvab hés-
ti igal tavalisel aiamullal ega vaja
erilist hoolt.
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kaabus-seedermand

Eestis kasvas kadbus-seeder-
mandi enne Teist maailmasdda ai-
nult Jarvseljal. 1961. aastal toodi
meile tema seemneid Louna-Kurii-
lidelt, sellest ajast kasvab ta Tallin-
na Botaanikaaias.

1980ndate alguses vois istikuid
hankida tollasest Eesti Metsainsti-
tuudist. Siberist saadud seemne-
test kasvatas metsamees Johannes
Moks oma aias erineva kasvukuju
ja okkavérviga istikuid.

Kahjuks on kédbus-seederménd
jaanud siiski rohkem taimekogu-
de liigiks, kuigi voiks olla iga par-
gi ehe.

Soodavad seemned

Mai 16pupoole hakkab paarikiimne
aasta vanune seedermanni poosas
“ditsema”.

Isaskébikesed on erepunased,
emaskébikesed alguses punased,
siis lillad ja 16puks rohekad.

Jargmisel suvel kasvavad nad
3-4 cm pikkuseks ja votavad aega-
mooda pruunika tooni.

Seemned valmivadki teise aas-
ta stigisel. Need on s66davad, kuid
iisna véikesed ja paksu koorega.

Ka ei ole kébisaak teab mis suur,
sest kébid on vdiksemad kui teistel
seederméndidel. Hulga méistlikum
on need seemned hoopis maha kiil-
vata.

Kiilvake siigisel voi kevadel

Kiilv tuleb ette valmistada igal ju-
hul juba siigisel. Kui ei ole karta
hiiri, voite kébidest valja liditud
seemned ka juba siigisel otse peen-
rasse kiilvata.

Kindlam on need siiski liivaga
kihitatult ménda suuremasse potti
panna ja metallvorguga katta.

Pott kaevake aias maasse selli-
ses kohas, kuhu stigisel voi talvel
suurema sula aegu ei kogune liig-
selt vett.

Kuid ka péris kuiva kohta ei tohi
potti jatta.

Kevadel uurige ettevaatlikult,
mis seemnetest saanud on. Ena-
masti hakkab osa neist mai algu-
ses idanema. Peenrasse kiilvake-
gi ainult sellised, millel elumérgid
juba néha.

REIN SANDER

Teise aasta siigisel hakkavad kabid kiipsema.
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Hosta — nii ilutaim

kui
Hostad (Hosta) on parit
Jaapani Honshu saare
varjulistest magi-
metsadest. Eestlased
kasvatavad hostasid
eelkoige ilutaimena, kuid

jaapanlaste seas on hosta
korgelt hinnatud koogivili.

Kuna Jaapan oli sajandeid tagasi
suletud iihiskond, nédgid euroopla-
sed hostat esimest korda alles XVII
sajandil. Euroopas mainiti hos-
tat Hollandis 1712. aastal. Selle-
le taimeperekonnale on nime and-
nud Austria arst ja botaanik Nicho-
las Thomas Host, kelle auks see ni-
metati.

Taim ise aga joudis Euroopasse
hoopiski aastaid hiljem. Teelehine
hosta toodi Pariisi aastatel 1784—
1789 ja laiuv 1979. Tanu suurte-
le lumivalgetele eksootiliselt 16h-
navatele Gitele sai teelehisest hos-
tast peagi populaarne haljastus-
taim, mida kasutati eelkdige Prant-
susmaa parkides. Sealt edasi levis
ta iile kogu Euroopa.

Teised Jaapani hostad hakkasid
Euroopasse ilmuma mitukiimmend
aastat hiljem. 1829 saatis Hollan-
di arst ja botaanikahuviline Phi-
lipp von Siebold Euroopasse hosta-
sid ja mitmeid muid Jaapani taimi.
Neid kasvatati esmalt Sieboldi puu-
koolis Gentis, kuid sealt jagati neid
ka botaanikaaedadele ja huviliste-
le. Nii joudsid moned liigid Amee-
rikassegi.

Ameerikasse emigreerunud puu-
koolipidaja Thomas Hoggi marssa-
list poeg saatis Jaapanis olles koju
isale kirjulehiseid hostasid. Algul
arvasid botaanikud, et koik l4ande
saabunud hostad on looduslikud lii-
gid, ka kirjulehised. Hiljem selgus,
et kollektsionaarid ei kogunud koiki
taimi mitte loodusest, vaid hoopis-
ki aedadest, peamiselt templiaeda-
dest. Seega suurem osa kirjulehis-
test hostadest kujutasid endast Jaa-
pani aednike valitud hiibriide, keda
oli aastasadu kultiveeritud.

kiiiiglw

Hostad on meil tuntud eelkoige lehtdekoratiivse piisilillena.

1960. aastatel kirjeldati umbes
40 hosta liiki, tdnapdeval ulatub
tuntud liikide arv juba 50ni.

Kiilmakindlad taimed

Looduses kasvavad hostad mége-
des 0,5-2,5 km korgusel merepin-
nast, seega on nad kiilmakindlad ja
vaga hea kohanemisvoimega.

Hostad kasvavad hasti nii m606-
duka kliimaga piirkondades kui ka
lahistroopikas, kuid vajavad talvist
puhkeperioodi, kus temperatuur
oleks vihemalt 3—4 nédalat aastas
alla +4,5°.

Hostade mullasisesed organid
on lithikesed risoomid, millele are-
nevad lihakad juured. Lehed voi-
vad olla kitsad siistjad kuni laiad
munajad vOi peaaegu iimmargu-

sed, enamasti pikarootsulised voi
kaarjate rootsudega.

Lehed paiknevad taimel juurmi-
se kodarikuna. Oied on lehterjad,
valged voi helelillad, asetsevad var-
re tipus olevas kobaras. Oiekate on
lihtne, kuue perigoonilehega. Vil-
jaks on kupar.

Hostad haljastuses

Hosta on Eesti iluaianduses tisna le-
vinud lehtdekoratiivne piisilill. Tun-
tuimad haljastuses kasutatavad liigid
on kahar hosta (H. crispula), Fortu-
ne’i hosta (H. fortunei), siistjalehi-
ne hosta (H. lancifolia), kdabushosta
(H. minor), teelehine hosta (H. plan-
taginea), sinihall hosta (H. sieboldia-
na), lainjas hosta (H. undulata) ja
laiuv hosta (H.ventricosa).



Péikeseline ja kuiva ning lah-
ja mullaga kasvukoht hostale ei
meeldi. Lisaks paikesekahjustusele
on kuivas kohas kasvanud taimed
kidurad ning véikesed on nii lehed
kui Gisikuvars.

Valgusevajadus soltub tihti ka
lehtede vérvusest ja sordist. Keh-
tib reegel, et sinised ja valgekirju-
lehised hostad eelistavad varju. Ro-
helise, rohekaskollase ja kollase le-
hestikuga sordid taluvad ja sageli
ka vajavad rohkem péikest. Tuge-
vamakasvulised hostad kasvavad
hasti ka savikatel muldadel, kuid
seal on taime areng aeglasem.

Hostad vajavad toitaineteri-
kast ja vett hésti 14bi laskvat mul-
da. Kuna hosta juurestik kipub aja
jooksul paljastuma, on hea kevadel
voi siigisel taime multSida soelutud
kompostmullaga. Kompostmuld
katab juured ja on iihtlasi vietise
eest. Optimaalne hostadele sobilik
mulla pH on 6,5-7,5. Kevadel voib
taimelimbrust vdetada ka moéne
kompleksvéetisega. Kuid vaetami-
sega ei maksa liialdada, sest 6rnad
lopsakad lehed muutuvad eriti ah-
vatlevaks tigudele.

Dekoratiivsed lehed, varjulem-
bus ja vihendudlikkus on pohju-
sed, miks hostad on populaarsed
piisikud kalmistutel. Hosta lehed
on hea materjal ka lillekimpudes ja
lilleseadetes.

Head raviomadused

Viimasel ajal on hakatud pohjaliku-
malt uurima ka hostade ravioma-
dusi ja keemilist koostist. Hostadest
on leitud pea 82 bioaktiivset kom-
ponenti, olulisimad neist on liigi-

Hautatud hostad koomnetega.

spetsiifilised steroidsed saponiinid,
flavonoidid, alkaloidid jne. Kokku-
vottes avaldavad need ained pérs-
sivat md&ju vahi arengule, tugevda-
vad immuunsiisteemi, alandavad
kolesteroolitaset ja soodustavad
toitainete omastamist ning turgu-
tavad seedesiisteemi, hivitades sa-
mas soolestiku patogeenset mikro-
floorat. Avastatud on ka, et hostade
steroidsed saponiinid ennetavad ja
hoiavad dra Alzheimeri tove siive-
nemist, pidurdades seega vanane-
misprotsesse.

Hinnatud toidutaim

Jaapanis on hostad korgelt hinna-
tud kui mée- ehk looduslike k6-
giviljade (sansai) hulka kuuluvad
koogiviljad. Kodgiviljana on arves-
tatavad koik hostad ja kirjanduses
ei ole tihtegi viidet ithe vo0i teise liigi
miirgisuse kohta. Eriti hinnatud on
hostade kevadised noored vorsed,
mida tarvitatakse toiduks nii toorelt
kui ka hautatult nagu spinatit. K66-
giviljana kasutatavaid hostasid kut-
sutakse Jaapanis urui voi yuki-urui.

Maitselt on need kiill veidi mork-
jad, aga tervislikud. Maitset aitavad
parandada maitsetaimed ja soja-
kaste. Suuremaid lehti kasutatak-
se susi valmistamisel, aga ka suppi-
des ja hautistes koos mereandidega.
Soodavad on ka diepungad ja Gied.

Koogiviljana on eelistatumad
teelehine, Fortune’i ja sinihall hos-
ta. Teelehelist hostat kasvatatakse
iisna sageli ka suurematel pdldu-
del ja peenardel kui tavalist k60gi-
vilja, kasutades toiduks &ra nii noo-
remad kui vanemad lehed, 6iepun-
gad ja Gied.
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Varsked hostad sin

gikuues.

Toite hostast

Praetud suitsupeekoniga
serveeritud
toored hostavorsed

Praadige suitsupeekon kergelt labi, kee-
rake rongasse ja pistke sellest labi moni
hostavdrse ning serveerige vastavalt
oma maitsele ja voimalustele. Hea amps
olle voi kalja kdrvale krompsutamiseks.

Kergelt hautatud hosta-
vorsed (1 portsjon)

Votke peotdis hostavorseid, peske hooli-
kalt puhtaks ja asetage 1-2 minutiks kee-
va vette, millele on lisatud veidi meresoo-
la (1 kuhjaga teelusikatdis 0,5 liitri vee
kohta). Seejarel jahutage kiilma jooksva
vee all maha, norutage ja asetage vaag-
nale. Votke 2-3 supilusikatdit majoneesi
v0i maitsestamata jogurtit, segage hulka
pool supilusikatdit peeneks riivitud ing-
verit, segage koik hoolikalt |abi ja kandke
kaste lihtlaselt hostadele. Serveerige koos
rostsaia voi someralt keedetud riisiga.

Maitsestatud jogurti voi majoneesi ase-
mel voib tarvitada ka ingverikastet: 12 klaa-
si ananassihoidise vedelikku véi muud ma-
gushaput kompotivedelikku, 1 riivitud voi
labi kiitislaugupressi surutud lihaleemekuu-
bikut, 1 klaasi vett, 2 tl kartulijahu, 0,5-1 tl
jahvatatud ingverit, 2 tl suhkrut, 1 tl valge
veini voi dunadadikat. Raputage kdik koos-
tisained pohjalikult segamini ja kallake vaik-
sesse keedundusse. Kuumutage pidevalt se-
gades, kuni kaste pakseneb, seejdrel tostke
tulelt.

Hautatud hostad

kdomnetega (1 portsjon)

Votke peotdis hostavorseid, peske hooli-
kalt puhtaks. Asetage pann tulele, lisage
2 supilusikatait void, ja kui voi on sula-
nud, pange pannile hostavorsed, segage
veidi Iabi ja hautage liks minut. Niilid la-
hustage " tassis keevas vees 2 puljongi-
kuubikut, valage lahus hautisele, puista-
ke peale 1 tl koomneid ja hautage vorsed
kaane all tasasel tulel parajalt pehmeks
(6—8 minutit). Serveerige kui iseseisvat
rooga voi pakkuge korvale rostitud saia
vOi someralt keedetud riisi.

TOIVO NIIBERG
Rdpina Aianduskooli kutsedpetaja

Allikas: Aialeht.ee
ja vdlisajakirjandus
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Kuusevorsed toidulaual

PILLE HE

Kevad areneb joudsalt
suveks ja viimane aeg on
koguda kuusevorseid ning
neid ka talviseks ajaks
tallele panna.

Juba sajandeid on teatud, et okas-
puudes on palju inimorganismile
vajalikke aineid ning seetdttu on
puude eri osad leidnud ka laialdast
kasutamist rahvameditsiinis. Usu-
takse, et vOrsetest valmistatud va-
hendid aitavad bronhiidi, gripi ja
angiini korral ning samuti leeven-
davad vitamiinivaegust.

Kdige pisemad vorsetipud voib
pista siigavkiilma, nii saab neid lisa-
da talvel toorsalatitesse voi hoopiski
kasutada joogivee maitsestamiseks.
Sailitamiseks voib vorsed panna véi-
keste portsjonitena fooliumisse.

Juhul kui portsjonite tegemine
tundub tiilikas, voib vorsed panna
siigavkiilma véikese karbiga. Sa-
mas piitidke ikka meeles pidada, et
kuusevorsed kiilmkapis kasutamist
ootavad.

Kui on juba ette teada, et teised
pereliikmed (peale vorsete koguja)
kuusevorsetega maitsestatud sala-
ti dra polgavad, voib noored peh-
med okkad vorse kiiljest lahti tom-
mata ning siilitada vaid neid. Kui
siis toidu valmistamisel lisada neid
paar naputdit, ei poora keegi sellele
tahelepanu, pidades neid tdendoli-
selt jimedamateks tillivarteks.

Leevenduseks kohale

Parim koharohi on meega purki
tehtud kuusevorsed. Selleks aseta-
ge vaheldumisi vorsed ning mesi.
Suruge purk tihedalt téis ning pan-
ge jahedasse pimedasse kohta.
Paari nidala jooksul peaks vorse-
test eralduma vedelik. Kurnake see
vaiksesse kaanega suletavasse anu-
masse ning sailitage kiilmikus. Kui
siirupit on valmistatud suuremas
koguses, voib seda lisada kohvile
voi teele — selline jook sobib file-
miste hingamisteede haiguste lee-
vendamiseks.

Need, kes ei armasta tee sees
suhkrut ega mett, voivad siigav-
kiilmutatud vorsetest teha ka teed.
Kui isevalmistatud Sokolaadides-
se riivitakse apelsini ja puistatakse
kuivatatud tsillipipart, voib naiteks
trithvlite tegemisel pisut lisada pee-

voib sdilitada ka siigavkiilmas.

Kuusevarseid, mis on pakitud vdikeste portsudena fooliumisse,

RMANN

.

ning mett.

nestatud kuusevorseid. Lisaks voib
nende maitset katsetada ka tervise-
kiipsetistes — kuklites ja patsikestes.

Maitseks lihale

Lisaks voib kodus keeta ka kuuse-
vorsesiirupit, seda ei peagi poest
ostma. Selle keeduse tegemiseks
koguge ligikaudu liitri jagu vorseid.
Asetage potti ning valage iile veega
nii, et need oleks kaetud.

Seejérel laske kogu segul keema
tousta, keetke 5-10 minutit ning
jétke vorsed paariks tunniks kee-
duvette. Kurnake, lisage ligikaudu
0,5 kg suhkrut ja keetke seni, kuni
kogu ollus muutub siirupiseks.

Valage viiksematesse purkides-
se voi pudelitesse ja sdilitage kiilm-

Koha leevendava siirupi tegemiseks asetage purki vaheldumisi vorseid

kapis. Sobib lihadega, eriti his-
ti muidugi ulukiliha maitsesta-
miseks.

Siirupit voib lisada ka marinaa-
didesse, liha praadimisel aitab sii-
rup lihal hésti pruunistuda.

Kes on harjunud toorsalati mait-
sestamiseks kasutama mett, voib
selle asendada paari lusika kuuse-
vorsesiirupiga.

Julgemad voivad eksperimen-
teerida ka kalatoitude valmistami-
sel.

Vorseid on koige 6igem koguda
metsast, mis ei ole suurte teede 1a-
hedal, ning jalgima peaks, et ei ko-
gutaks ainult ihelt puult, vaid na-
tuke siit ja natuke sealt.

PILLE HERMANN
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Kes ei armasta teed, mis on pakitud paberist
kotikesse, voib ise teha looduslikud teepakid
maasikalehtedest, kus tditeks piparmiint.

Noppige piparmiin
maasikalehele.

il AR ) e P ARASTT ALY
Murdke maasika kiilgmised lehed keskele ning see-
jarel rullige kokku. Siduge tugevasti niidiga kinni.

Monele rullile voib toreduse parast
timber siduda ka maasikadisi — kroon-
lehed vaivad kiill ara kukkuda, kuid
Kui sidumise t66 tehtud, saabki tee
kuivama asetada. Nagu sellistel
puhkudel ikka, on hea, kui seda saab
teha ohurikkas ruumis ning pdikese
eest varjatult.
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Isetehtud

teepakikesed

Kuigi kosutavate taimeteede joomine on

hetkel tagaplaanile jaanud, on just suvi
aeg, mil moelda jargmise talve tagavara-
dele ja miks ka mitte eelolevatele jouludele
ning kingitustele.

Piparmiint on paljude lemmik. Lehtedest valmistatud
tee toimib valuvaigistavalt ning rahustavalt, samuti ai-
tab koéha puhul. Ainuiiksi piparmiinditee 16hn teeb tuju
heaks.

Tavaparaselt kuivatatud lehtedele lisaks voib meis-
terdada ka moned looduslikud teepakikesed. Selleks on
tarvis piparmiindilehti ning suuremaid metsmaasikaleh-
ti. Korjake need hommikupoolikul, kui ilm on kuiv. Loi-
gake valmis ka paraja pikkusega (umbes 20 cm) niidid,
millega teekotid kinni siduda. Niiiid polegi vaja muud kui
natuke niapuosavust.

Piparmiindi asemel v&ib kasutada melissi, aed-liiva-
teed vOi mone teise taime lehti — just selliseid, mis kodige
enam meeldivad. Soovi korral v6ib niidi teise otsa kinni-
tada sedelikese heade soovidega, kas voi igaiihele erine-
va. Kuna suvel on toimetamist piisavalt, voib sellise meis-
terdamise jitta ka talveks — kiill siis jouab moelda heade-
le soovidele. Niiiid on oluline, et ikka piisavalt tagavara-
sid jouab koguda.

PILLE HERMANN
A P ] 1 -
™ ‘
, -_.t'
.I'_I"" T
R R S S N o e i
= Sriitinad ‘r £l i LAR- A
. A T VA e 1 “_ -
g ‘-..' i .'f.f‘l‘:’*-.:' ;
binac B aYs 1l i, AN 5\
F < 2 TR a0
i d bt - 1 : } VL
LT {'b ¥ s .
7 s ' i Sy
x “" 'l'_ ..
i i g T
R =
Ty 2}
Btasiann
3 3,




388 Kasitoo

Laulupeost
inspireeritud Mulgi sall

Moedisainer Katrin
Kuldma ja Ellusallide

looja Helen Vaksi koostoos
siindinud Mulgi salli
inspiratsiooniks on 2014.
aasta laulu- ja tantsupidu,
mille kaunis teema on
“Aja puudutus. Puudutuse
aeg"”, ning Katrini juured,
mis pdrinevad Viljandi-
maalt.

Mulgi sall on inspireeritud Mul-
gi kuuest. Kiillap vanemad inime-
sed méletavad mantleid, mis olid
nii kovast kangast, et need vois ra-
humeeli nurka seisma panna. Uks
kuub pidi vastu pidama omaniku
eluaja, sest kes siis ikka endale igal
aastal uut roivast lubada sai. See-
tottu oli enne tiikk tegemist, kui
villane riie nii tugevaks muutus, et
kandjat terve elu hésti teeniks.
Omakootud villast riiet vanu-
tati vastupidavamaks. Appi voeti
seep ja leelis ehk tuhavesi, moni-
kord lisati ka sortsuke lihasoolvett.
Kui vanutatud kangas vajalike aine-

Olasallid on traditsiooniliselt kuulunud piduriiete juur

tega loputatud oli ja ahi leivakiip-
setamisest puhkas, jéeti see paa-
riks-kolmeks tunniks ahju olgede
peale kuivama. Musta kuue saami-
seks varviti riiet lepakooremustaks.

Tanapéaeval tehakse seesugune
kuub marksa pehmemast mater-
jalist.

Kuub kaitses kandjat

Ajaloolise toe huvides tuleb maini-
da, et omal ajal kanti villast Mulgi
pikk-kuube soojaandva kehakatte-
na ja vajadusel ka kasuka saastmi-
seks. Seda peeti pidulikuks riietus-
esemeks ja iiheks olulisemaks ihu-
varjuks.

Kasukad olid tol ajal enamasti
valgest lambanahast ja meie talved
olid ka siis aeg-ajalt porised. Must
vammus kaitses iilerdivast reeja-
laste alt lendava muda eest. Kuni
XIX sajandi keskpaigani olid mees-
te ja naiste pealisroivad sama 16ike-
ga. XIX sajandi 16pupoolel tdienes
tegumood 0ladmblusega. Naised
kinnitasid kuubede hélmad rinna
all olevate haakidega, mehed ka-
sutasid vood.

HELEN VAKS

de.

Tumeda Mulgi kuue ehteks on
paelad, mida kootakse tédnapaeval-
gi késitsi. Punast varvi 1ong ja pael
olid hoidva ja kaitsva tdhenduse-
ga, olgu punane timber kaela, 0l-
gade vOi hoopis kuuel. Naisteroi-
vale kulub {iksteist meetrit paela.
Uhkemale Karksi, Tarvastu voi Hel-
me kuuele ldheb seda koguni kdva
kolmkiimmend meetrit. Kéik s6l-
tub sellest, kui paljude keerdude-
ga tahetakse silmailu juurde anda.

Kaunistused néitasid omaniku
joukust. Sellised ilmingud hakka-
sid esile tulema XVIII sajandi tei-
sel poolel, kui l16unapoolsemate-
le kuubedele hakati punaseid kaa-
ruseid peale 6mblema. Monel pool
oeldi, et nooride jargi on voimalik
joukust ndidata — mida rikkam ini-
mene, seda rohkem n6ore.

Motiivid voisid korduda, aga
detailid (kaared, jooned ja &éris-
tused) olid erinevad. Muster moo-
dustas iimber kuue justkui ringi.
Kaitsering pidi hoidma kandjat hal-
va sona ja paha pilgu eest.

Mulgi juurtega looja

Sel korral palusin salli looma ka
moedisainer Katrin Kuldma oma
heade motete ja vaimuga. Soovi-
sin véga, et kaasautoriks oleks kee-
gi, kelle juured périnevad Viljandi-
maalt.

Katrin Kuldma s6nul on Mulgi-
maa tdhendus ja méju tema elus
mootmatu: “Lapsepolve suvede
vabadus, suguvosa pidude turva-
line laulujoru, uhkete talude seni-
ni tajutav joud. Labi aastakiimne-
te peidus hoitud raamat Vabadus-
sOjast, esiemade ja -isade roomsad,
uhked ja ka traagilised lood. See on
minu Mulgimaa lugu.

Rénnanud laias maailmas, pole
siiski maitsnud horgumat kooki,
kui seda on traditsiooniline Mul-
gi voikreemitort. Pole romantili-
semaid suvesid kui need on Mul-
gimaa kuplite vahel. Pole koha-
nud peenemaid pitse ja uhkemaid
tikandeid kui Mulgimaa vanaema
kasit6o.”
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Ellusallide 6lasallid on inspireeritud Mulgi kuue motiivist.

Katrin Kuldma joonistas sal-
li Mulgi meeste kuue eeskujul, ka-
sutades Mulgi kuue traditsioonilist
joulist koloriiti ja mojukat kaitse-
ringi elementi. Kaitsering on loo-
dud kandjat hoidma, andma uh-
kust ja védge. Niitid on see esivane-
matelt paritud kaitseringi maagia
péikeselise armastusega Mulgi sal-
li kootud.

Kummardus laulupeolistele

Eestis ulatub olakatete kandmise
traditsioon kaugesse minevikku.
Uleviskeratt ehk soba peeti rah-

variiete hinnatuimaks osaks, mis
kuulus pohiliselt piduriiete juur-
de. S6baga kaidi kiilmadel ilmadel
kirikus ja kiilas, soojemal ajal lisas
véaarikas soba kasivarrel riietusele
pidulikkust.

Louna-Eestis olid 6lgadel kan-
tavad ristkiilikukujulised villased
sobad auvéirseimad kehakatted.
Soba tegemine noudis teiste riie-
tega vorreldes marksa rohkem vi-
lumust. Seet6ttu hoiti neid véga ja
parandati polvest polve edasi, sa-
muti nagu sobakudumise oskusigi.

Olgu see laulu- ja tantsupeost
siititatud Mulgi sall justkui hoidev

puudutus meie ja me esivanemate
ajast. Oleme ise osalenud tantsu-
ja laulupidudel ning tunneme &ra
need hetked ja tunded, mis siin-
nivad ainult sellel peol olles. Olgu
Mulgi sall kummarduseks koigile
tantsude loojatele, koorijuhtidele,
heliloojatele, rahvatantsudpetaja-
tele ning koigile neile, kes on meile
taas laulu- ja tantsupeo kinkinud.
Las Mulgi salli loodud végi kaitseb
kandjat ja hoiab eestlastele kalleid
traditsioone.

HELEN VAKS

Ellusallide looja
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Pesupesemine —

molast moodsa robotini

Pesupesemisega on kokku
puutunud meist igaiiks,
sest riideid on iihel voi
teisel moel puhastatud
alates sellest, kui need
vdlja moeldi.

Kiimneid tuhandeid aastaid tagasi
ei kasutatud kehakatete puhasta-
miseks vett, vaid need peksti liht-
salt vastu kive pehmeks ning h66-
ruti liivaga. Vee kasutamine tuli hil-
jem ning algul riputati réivad ko-
sest vOi joast langeva vee alla. Sa-
muti on teada ka pesupesemine
meremeeste moodi — mustad rii-
ded visati suurde kotti ning pandi
laeva jarele vette lohisema, kus 1dbi
voolav merevesi viis roivastelt suu-
rema mustuse kaasa.

Aegamodda tekkisid aga esime-
sed abivahendid selle iisna raske
t66 kergendamiseks: pesumolad,
millega sai pesu vees liigutada, pe-
sulauad ja -rullid, mis kergendasid
roivaste nithkimist.

Kuni XIX sajandini pesti pesu
kasitsi. Niitidseks on pesupesemi-
se mehhaniseerimine vilja arene-
nud isemdtleva pesumasinani, mis
arvutab vilja vajaliku koguse vee-
le, pesuvahendile ning loputusai-
nele. Isegi pesu kdimapanemiseks
ei pea enam masina juures olema,
vaid seda saab teha ka kodust ee-
mal viibides.

Sellest, kuidas pesupesemine on
ajas 14bi teinud revolutsiooni ning
kuhu see veel jouda voib, raakis
juhtiva pesumasinatootja Samsun-
gi pesumasinate tootejuht Elina Ko-
lesnikova.

Kasipesust tipptehnoloogiani

Elina on enda sonul revolutsiooni
pesupesemises ka ise vaga ldhedalt
ndinud. “Méletan aega oma lapse-
polvest, mil vanaema pesi pesu ka-
sitsi ning loputas linu maja lahedal
asuvas jarves. Parast panime need
koos tuule kétte kuivama, mis an-
dis riietele unustamatu varskuse ja
aroomi,” meenutab Elina.

Sama selgelt on tal meeles ka
tahtis paev, mil nende perre soe-
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SHUTTERSTOCK
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Esimene trumliga pesumasin tootas ikkagi kate joul.

tati esimene pesumasin. “90nda-
te alguses saime esimese poolauto-
maatse Noukogude Liidu pesuma-
sina, milles sai korraga pesta vaid
kaks kilo riideid. Sellele tuli ise ké-
sitsi vett lisada ning hiljem tdsta
eraldi tsentrifuugi,” raagib ta. Eli-
na lisab, et vorreldes tinapdevaste
pesumasinatega oli sellega tiikk te-
gemist, kuid perele, kus kasvas véi-
ke laps, oli sellest ikka suur abi.

Uute masinate ajastu

Pérast seda tuli eestlaetavate pesu-
masinate ajastu, mis olid kiill 60 x
60 c¢cm suured, kuid millel oli suh-
teliselt vaike trummel ning mahu-
tas pisut rohkem, umbes 4 kg pesu.
K&ik programmid olid tdhistatud
tahtedega A, B, D, E, F, kus tiht,
mis oli esimesele kdige 1ahemal,
tahistas ka lithimat pesupesemise
programmi. Sarnaseid pesumasi-
naid leidub kindlasti veel nii mo-
neski majapidamises.

“Niitid aga oleme joudnud sin-
namaale, kus pesumasin mahutab
iile kiimne kilo pesu ning masin on
nii nutikas, et lisab ise pesukoguse-
le vastavalt vett, pesu- ja loputus-
vahendit ning mille kéivitamiseks
ei pea isegi kodus viibima,” votab
Elina kokku pesupesemise revolut-
siooni.

Pesumasinate areng on olnud
inspireeritud ikka iihest ja samast

eesmargist — et saaks voimalikult
puhtad riided ning masin peaks
voimalikult kaua vastu. Peale sel-
le on ka pesumasinaturul mitmeid
uusi trende, mis muudavad pesu-
pesemise veelgi lihtsamaks ning
energiasadastlikumaks.

“Naiteks miitidi 2011. aastal val-
davalt pesumasinaid, mille mahu-
tavus oli viis kilogrammi, 2012.
aastal suurenes see kuue kilo-
ni ning niitid ostetakse iiha enam
masinaid, mille mahutavus on seit-
se kilo ja rohkem,” toob Elina néite
Samsungi miiiigistatistikast.

Sama lugu on ka energiaséast-
likkusega. Kuna elekter iiha kal-
lineb, eelistatakse jirjest enam
energiasééstlikke masinaid. “Ener-
giat hoiab kokku ka pesumasin, mis
mahutab rohkem — miks pesta ka-
heksa kilo pesu kahe korraga, kui
selle saab dra teha iihe korraga. See
koik aitab kokku hoida nii elektrit,
vett kui ka pesuvahendit,” lisab
Elina.

Internet pesumasinas

“XXI sajandit voib pidada interneti-
ajastuks, kus koéik kodumasinad on
ithendatud internetiga ning iiha
enam paigaldatakse WiFi-voima-
lusi ka pesumasinatele,” toob Elina
valja uue trendi pesumasinate juu-
res. Tosi ta on, uusimaid pesumasi-
naid saab sisse ja valja liilitada néi-



Olulisemad etapid
pesumasina
ajaloost

W 1797 - leiutati pesulaud,
mida vaib nimetada pesumasi-
na eelkaijaks. Sellest oli suur abi
riiete puhtaksniihkimisel.

B 1846 — USAs leiutati esimene
kasitsi vandatav pesumasin.
Oige pea ilmusid turule ka
motoriseeritud, sisepdlemis- voi
elektroonikamootoriga mudelid.

M 1851 - James King leiutas
trumliga pesumasina, kuid
see oli veel kdelisel joul tootav
masin.

B 1858 — Hamilton Smith pa-
tentis poodrleva pesumasina. See
oli immargune, tootas molade
abil likuma pandava veega ning
oli suur samm pesumasinate
arengu suunas.

teks mobiiltelefoniga otse kontori-
laua tagant. Elina leiab, et see on
itha kiirenevas elutempos mugav ja
ajasaastlik.

Uued suunad

“Minu vanaema oli késitsi pesupe-
semisega hoivatud terve péev. Mu
ema ei tohtinud pesumasinat jare-
levalveta jatta, kuna see vajas ka
inimese sekkumist. Niiiid saan aga
rahumeeli pesumasina sisse liilita-
da telefoni abiga ning koju joudes
puhta kuiva pesu kappi panna, sest
isegi pesuvahendi lisab masin vas-
tavalt pesu kogusele automaatselt,”
selgitab Elina suurt muutust pesu-
pesemise juures viimasel 30 aas-
tal. See voimaldab inimestel jélle-
gi rohkem veeta kvaliteetaega oma
pere voi soprade ringis ning las-
ta tiilikaid majapidamist6id masi-
nal teha.

Kuhu pesupesemine veel jouab,
on raske ennustada. Elina arva-
tes on endiselt pohirdhk energia-
ja ajasdastlikkusel ning disainil.
“Kui varem oodati masinalt eelkdi-
ge funktsionaalsust, siis niitid pan-
nakse {iha rohkem réhku ka disai-
nile, sest ka pesumasin voib kodus
olla eraldiseisev ja kodu kaunistav
disainielement.”

ADA TAMMIK

Oige pesemine
hoiab riided uuena

B Enne pesemahakkamist uurige
riideeseme kiilge kinnitatud
hooldusjuhist, seda eriti uute ja
esimest korda pessu minevate roi-
vaste puhul. Seda juhist on vaga
oluline jalgida, et rildeesemed
voimalikult kaua oma esialgset
valjanagemist sailitaksid, seetottu
arge ldigake seda riide kiiljest ara.
M Kui riideese sisaldab eri kiude,
valige pesuprogramm koige tund-
likuma jargi.

M Eri varvi riilete masinassepane-
kul kontrollige kangaste varvi-
kindlust. Selleks tehke valge riide
tiikk marjaks, pange katsetatav
riie selle vahele ja triikige kuuma
triikrauaga. Kui valge riie varvub,
ei ole kangas varvikindel. Pestava
eseme varvikindlust suurendab
see, kui lisada loputusveele veidi
aadikat.

B Enne musta pesu korvipanekut
voiks iga pereliige oma riided lile
vaadata ja puhastada taskud,
tommata kinni tdmblukud ja
avada noobid. Enne pesu tuleks
parandada katkised kohad, ja
rippuvad nodbid korralikult kinni
ommelda.

M Vaga mdardunud esemeid oleks
mottekas enne pessupanekut
leotada. Leotamisel peab pesupul-
ber olema taielikult lahustunud ja
pesu lleni veega kaetud, soovi-
tatav veetemperatuur leotamisel
olgu umbes 40 kraadi.

M Peske pesu voimalikult kiiresti
parast nende maardumist, siis

ei kinnitu mustus riide kiilge.
Tekkinud plekid eemaldage kohe
ja peske ese puhtaks.

B Kudumeid masinas pestes pan-
ge need pesemise ajaks suletavas-
se riidest kotti, nditeks padjapdiiri
sisse. Niiviisi pakitud kudumeid
voib ka norgalt tsentrifuugida.
Valtige kudumite valjavenimist
kuivatamisel, selleks kuivatage
neid rohtpinnal.

M Pitsist, sametist ja villasest
esemeid peske kasitsi, kuid arge
neid leotage. Kasutage pesemi-
seks drnadele kangastele moeldud
pesemisvahendeid. Loputage
korralikult, vahemalt kolme veega
ning kuivama viige pdikese eest
varjatud kohta.

Targu Talita
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