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JULBETRAKTELSE

»Varen icke forskrackta, Se, jag
badar eder en stor gladje...»
Luk. 2:10

Huru ménga ganger ha icke profeten Jesajas
tunga men loftesrika epistelord: »Det folk som
vandrar 1 morkret skall se ett stort ljus; ja, dver
dem som bo i dodsskuggans land skall ett ljus
skina klart...» lasts fran altaret i de estlands-
svenska helgedomarna. Dessa ord ha icke fram-
forts med religionshistorisk accent, utan sdsom
ett amne for dagen, ja, som ett tema utan varia-
tioner for en folkspillra 1 forskingringen . ..

Vi estlandssvenskar minnas sarskilt julen 1940
i Reval och julen 1943 p4d Ormso. Det var morka
jular bada tva. Kyrkoporten i Revals svenska
kyrka var stangd, och vi samlades i stallet 1 for-
samlingssalen, dit etervigor annu obehindrat fran
andra sidan Ostersjon sande till oss julevange-
liets fridsbudskap. P4 Ormso saknades bjaller-
klangen och det ljusa snétacket. Det rddde ingen
stamning varken ute eller inne. Det glada bud-
skapets hogtid blev en morkrets tid. Minnena
voro dystra och framtiden oviss. For manga var
det den sista julen bland de levande och bland
de egna, for flertalet blev det ett farval till de
alderdomliga helgedomarna diar de som smai i
foraldrars och syskons sallskap motte upp_till
ottan med de tindrande julljusen. Dar lyste i St.
Olai pd Ormsd den gamla Bussby kronan talande
om de tvidngsforflyttades sista gava till sina fa-
ders kyrka, dar tindrade de levande altarljusen
fran Epitafiet med Carl XII initialer i St. Mi-
kaelstemplet. Fran predikstolen i St. Catharina
pd Nucko talades samma kara svenska moders-
mal som under Gustaf Adolfs tid di de forsta
prasterna sandes Over frdn Vastgotabygden. De
gamla sjofararnas beskyddarinna, St. Magdalena
pd Runo, trotsade stormarna i1 Rigaviken och lat
stamfranderna pa Narg6, Rigoarna, Odinsholm,
Vippal, Korkis och pé andra platser landet runt
samlas till nordisk jul. — Men julottan var ju

former an enbart en nordisk fest, en helig svensk
sed som holls 1 helg: den var samtidigt en lju-
sets och livets halsning frdn ovan.

M3 darfor vi, som 1 dag icke behova fira en
dyster ockupationsjul, med tacksamhet stanna
infor det gamla men dock stindigt nya julbud-
skapet:

JULEN — GAVORNAS HOGTID.
I

Julen — Guds gava till manniskorna.

Det berattas att en priast i Estlands svensk-
bygd for mycket lange sedan en julmorgon skall
ha sagt till sin julforsamling: »Kara forsamlings-
bor, ni vet ju anda vad julevangeliet handlar om.
Darfor ar det onodigt att vi langre fryser i denna
oeldade helgedom. Det ar nog bast att var och en
fortast dtervander hem till sitt.»

Orden voro tvivelsutan en overraskning for
julférsamlingen, men — de voro samtidigt ocksa
en tankestallare. Det fanns val knappast nigon
som inte visste vad julevangeliet handlade om,
men det fanns aven mdnga sddana som endast en
gang om daret intog sina reserverade platser i
kyrkbanken, och detta hande pid julmorgonen.

Redan som smé ha vi fatt hora, vad som hande
i Betlehem: det var angeln som talade om det for
manniskosliaktet. Barnet lig i krubban — om
man sa vill, en helt vanlig tilldragelse, som ej be-
hover viacka ndgot uppseende. Det ar tanke-
gangar som ofta dterkommer i den overmittade
materialismens tidevarv, men aro dess varre ej
heller ovanliga bland ]ulotteforsamhngen 1 vart
sekulariserade kyrkoliv. Men, som sanna kristna
maste vi dock bekdnna, att varje barn ar en
gava frdn Gud, ja, t. 0. m. ett under. Och till-
dragelsen i Betlehem var ingen episod, utan en
valdshistorisk haindelse, detvarett
himmelskt budskap »ty idag har en Fralsare
blivit fodd &t eder... han ar Messias, Herren».
Och dnnu mer dn s hande denna gangen i Betle-
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hem: himlarna remnade och Gud tridde fram pa
varldsarenan och sade: »Detta ar min enfodde
Son, i vilken jag har ett gott behag». Trots denna
straleglans overlimnade Gud sin gava till man-
niskosliktet i armodets tecken. Fattigt var har-
birget, fattiga voro herdarna och fattiga voro de
som pa julnatten med sina hiander omsloto barnet.
Och dock var det en giva, som gjorde varlden
sa oandligt rik och sjalen fri.

II

Julen — manniskornas géva till medmanniskorna.

Jag tror att vi alla, var vi dn befinner oss i var
yrkesutovning, pad ett eller annat sitt samlas
kring julbordet och granen. En stor del av oss,
minnas hur det kiandes den julen, d& granen fick
sta tom och livls, utan brinnande ljus. Vi lingta
icke efter stora skinker och odverkomliga dyr-
barheter denna kvill, nej, vi har ett behov 1 vart
inre att sjilva fa ge ndgot. Det ar denna gang
icke en begirande, sjilvisk karlek, utan en gi-
vande, skiankande. Det ar dtminstone en gang om
iret som vi tinker pd vdra medmanniskor och
onska att de skola bli glada. Och jag skulle tro
att inom mangen estlandssvensk familj denna jul
givandets glidje stricker sig lingt ut over det
egna hemmets granser. Vi hade i vira estlands-
svenska forsamlingar ndgonting som kallades »de
fattigas julglidje». Man samlade gévor i byarna,
och delade ut dessa bland de simre lottade. Da
om nigonsin kunde man verkligen erfara huru
detta armodets evangelium blev ett evangelium
om storsta rikedom. — Men en gévas storhet be-
ror icke enbart pa vad den dstadkommer hos mot-
tagaren, utan ocksd pd huru djupt den tager pa
givarens tillgdngar. Gud utblottade sig ju helt.
Han gav det storsta och det dyrbaraste han agde:
Sin Son. Huru forhaller det sig med oss? Gud
begar icke idag ndgot omanskligt av oss. Ej hel-

ler behover vi ge ifrdn oss allt vi dger for att be-
reda nagon annan julgladje, Gud sjilv har pekat
pa en utvdg. Och den vigen heter: kirleken.
Redan pi domsondagen slot han munnen pi
de fragvise. Redan di forvandlade han for-
vetenhetens frigor till en samvetsfriga foér var
och en da han sade: »Vadhelst I haven gjort mot
en av dpssa mina minsta bréder, det haven I gjort
mot mig». — En trogen kyrkobesokare i Stock-
holm sade till mig: »P4 julottan gér jag inte till
kyrkan, ty jag vill icke upptaga platsen for dessa
som vanligen icke bruka besoka gudstjinsterna».
Aven detta var pi sitt sitt en gava till medmin-
niskorna. Han hoppades hirigenom kunna be-
reda sina medmanniskor ett tillfille, som de an-
nars si ofta forsummade. Kanske kunde dessa
sillsynta kyrkobesokare inda vid detta enstaka
tillfalle finna nagot som de likt Maria gomde
djupt i sin sjal till nista otta.

III

Julen — manniskornas gava till Gud.

Vi har betraktat Guds géva till oss, och vi har
forsokt finna en vag till vira medminniskor i
juletid, men huru forhaller det sig dd med var
egen vag till Honom, som benddat oss med
den stora gavan; Han som utblottade sig sjilv
for att gladja hoga och liga? Finns det over-
huvudtaget en viag for oss till honom? En be-
provad varm kristen har fillt det paradoxala
ordet, att nar alla vdgar iro stingda, sa ir vigen
uppat alltid fri.

Nir Du nu inbjudit dina vanner till julafton
kring julgranen, har du di ocksa sint en inbju-
dan till Jesusbarnet, att deltaga i Ditt julfirande.
Giva vi enbart varandra gdvor pa givornas hog-
tid och ha vi glomt att giva en present till de
goda gdvornas givare: fodelsedagsbar-
n et Jesus Kristus?

Var gava till Honom ar blott att med 6d-
mjukt och forkrossat hjiarta bereda plats for den
gudomliga gdvan icke endast i juletid utan tills
det for sista gdngen Over oss lyses frid i vart
jordeliv. Amen.

Ivar Pohl.

S. O.V. och Kustbon

Onska alla sina vinner och gynnare

En God Jul

och

Ett Gott Nytt Ar!
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De arbetsoférmdgnas stod —
folkpensioneringen

Omsorgen om de gamla och deras forsorj-
ningsproblem har sedan lange tilldragit sig stort
intresse hos det svenska folket. Att soka bereda
alla medborgare en lugn och trygg dlderdom, fri
frdn nod och umbiaranden, ir ett onskemal, som
ligger oss varmt om hjirtat. Den folkpensione-
ringslag, som den 19 juni 1946 godkandes av
riksdagen, och som skall trida i kraft den 1 ja-
nuari 1948, ir ocksd ett betydelsefullt framsteg
i dessa stravanden, och vi onskar nu, att den
skall visa sig motsvara de forhoppningar, man
faster vid den. Nigon slutlig 16sning pa proble-
met kan den ju ej vara, ty vi hoppas helt natur-
ligt pd en alltjamt fortskridande utveckling i
landet, vilken i sin tur kommer att fora med sig
mojligheten till ytterligare forbattrade folkpen-
sioner. Men i narvarande stund méste man dock
anse, att de gamlas och de arbetsoférmognas for-
sorjningsproblem genom antagandet av 1946 ars
lag om folkpensionering kommit i ett ganska
gynnsamt lage, Fattigvdrdsunderstoden kommer
troligen att 1 stor utstrackning bortfalla och er-
sattas av folkpensioner, stora nog att forsorja
sig pa.

Sverige kan i flera hanseenden betraktas som
ett foregdngsland, di det giller medborgarnas
sociala omvardnad. Sverige var t. ex. det forsta
land, som genomforde en allman pensionsforsak-
ring dr 1913. Redan langt tidigare namligen 1889,
hade ett forslag om alderdomsforsakring fram-
lagts i1 riksdagen, men detta avslogs da. Flera
nya forslag utarbetades under de foljande &ren,
men intet vann riksdagens godkannande. 1907
tillsattes en sarskild kommitté med uppdrag att
utreda frigan om allman &lderdoms- och inva-
liditetspension. Ett forslag utarbetades och fore-
lades 1913 ars riksdag. Riksdagen godkinde
detta och sd erholl vi 1913 ars lag om allmin
pensionsforsakring. Denna lag skilde sig frdn
andra landers darigenom att den omfattade alla
medborgare och ej, sdsom i utlandet oftast var
fallet endast berorde lontagare eller vissa lon-
tagargrupper. Pensionsfrigan skulle vara en hela
folkets angelagenhet. Sjalva ordet »forsakring»
innebar, att pensionerna till storsta delen betala-
des genom de forsakrades egna avgifter. Pen-
sionsbeloppen blev darfor mycket sma och maste
i regel kompletteras med fattigvdrdsunderstod.
Flerfaldiga forslag till forbattringar av lagen
gjordes, och 1935 antogs en ny lag om folkpen-
sionering, som tradde 1 kraft 1937. Sedan 1942
utgar ocksd dyrtidstillagg pa pensionerna. Ratten
till vanlig folkpension intrader fr. o. m. den dag,
d& man fyller 67 ar. Att marka ar att man givet-
vis maste vara svensk medborgare for att komma
i atnjutande darav. Nu har ju emellertid en hel
del estlandssvenskar, som redan uppndtt 67 ars
dlder blivit svenska medborgare och ha alltsa
darmed fatt mojlighet att erhalla vissa pensions-

formaner. Jag vill darfor i korthet hiar lamna
nagra upplysningar om innehéllet 1 1937 ars lag,
dd ju denna kommer att tillimpas intill den 1
januari 1948, Enligt denna lag utgdr dels s. k.
grundpension pa basis av erlagda pensionsavgif-
ter, dels sisom en komplettering till grundpen-
sionen s. k. tilliggspension efter behovsprovning
i varje enskilt fall. For att kunna f3 tillaggspen-
sion mdaste man alltsid dven vara berattigad att
erhdlla grundpension, d. v. s. man méste ha er-
lagt pensionsavgifter. Till dem som ej erlagt
nagra sddana avgifter (till denna grupp hor val
estlandssvenskarna i allmanhet) kan 1 stallet for
tillaggspension utga s. k. invalidunderstod. Nam-
net invalidunderstod ar tyvarr ndgot missvisan-
de. Invaliditet behover inte foreligga da folk-
pension sokes, nar man fyllt 67 &r, Men om in-
validitet i ordets verkliga betydelse ar for han-
den, kan folkpension s6kas aven innan man fyllt
67 ar, dock tidigast efter fyllda 16 &r. Man maste
da kunna uppvisa ett lakarintyg, som styrker att
bestdende arbetsoformiga foreligger, att man
alltsd for framtiden ar ur stind att sjalv forsorja
sig. Om nu ndgon av Er, som vunnit svenskt
medborgarskap, ar 67 ir gammal eller eljest med
lakarintyg kan styrka att bestidende arbetsofor-
mdiga foreligger, vill soka folkpension, hur skall
Ni dé bara Er at? Jo, uppsék pensionsnamndens
ordforande i det pensionsdistrikt, dir Ni senast
blivit mantalsskriven. Tag med aldersbetyg och
lakarintyg. Den, som fyllt 67 ar, behover dock
inte uppvisa lakarintyg. Om Ni inte vet vem
som ar ordforande i1 pensionsnamnden, kan Ni
vanda Er till pastorsexpeditionen i Er forsam-
ling for att £ upplysning darom. Storleken av det
invalidunderstod, som Ni kommer att erhilla
raknas sedan ut av Pensionsstyrelsen i Stockholm
med hansyn till de inkomster, som Ni eventuellt
har. Principen om behovsprovning tillimpas allt-
sd. Ar inkomsterna for stora kan det hianda att
Ni inte alls blir berattigad till pension.

Som jag i borjan av denna artikel nimnde, har
arets riksdag godkint en ny lag, som kommer
att kallas 1946 Aars folkpensioneringslag och
kommer att tillimpas fr. o. m. den 1 januari 1948.
Den uppvisar betydande forbattringar i flera av-
seenden, som jag nu skall berora har nedan. Man
tror sig genom denna reformering ha kommit dir-
han, att de gamla med hjilp av folkpensionerna
skola erhilla en med hansyn till den allminna
levnadsstandarden god forsorjning. Ingen skall
behova hamna pa ett alderdomshem som under-
stodstagare, ty nar de nya pensionsbeloppen
borja utgd, kan var och en sjilv betala for sig pa
dlderdomshemmet. Understodsmomentet bort-
faller. Och avgiften pd hemmen fir ej sittas hogre
an att pensionaren har minst 200: — om &ret kvar
av folkpensionen for personligt bruk, sedan han
betalat inackorderingen.

I den nya lagen kan man sirskilja flera olika
pensionsformaner: alderpension, invalidpension,
sjukbidrag, ankepension, blindtilligg.

Alderspensionen kommer att utgd till alla
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svenska medborgare, som fyllt 67 ar, oberoende
av vederborandes ekonomiska stallning och obe-
roende av om pensionsavgifter erlagts tidigare.
Om man uppbar full arbetsinkomst, har eget ka-
pital eller avkastning fran fastighet eller dylikt,
betyder heller intet.

Alla estlandssvenskar, som uppnétt folkpen-
sionsildern och blivit svenska medborgare, kom-
mer alltsd att erhdlla samma &lderspension som
rikssvenskar. Den utgor for ogift person 1.000: —
per ir samt for tvenne makar, vilka bada aro
pensionsberittigade, 1.600: — per r. Ar endast
den ena av makarna pensionsberattigad och utgar
ej s. k. hustrutillagg, erhalles 1.000: — per ar.

Forutom denna dalderspension kan som en
komplettering s. k. bostadstillagg utga, dock en-
dast efter behovsprovning, d. v. s. man tar hin-
syn till sokandens ekonomiska stillning. Bo-
stadstilligget utgor for ensamstiende hogst
600: — per ar samt for pensionsberadttigade ma-
kar hogst 800: — per ar. Bostadstilliggets stor-
lek ar beroende av vilken bostadskostnadsgrupp
man tillhor, Den nya folkpensioneringslagen rak-
nar med fem dylika grupper, varav den femte om-
fattar hogsta dyrort. Hit hor bl. a. Stockholm.
Man anses tillhora den bostadskostnadsgrupp
inom vilken man ar mantalsskriven. Utgar al-
derspension samt efter gjord behovsprovning
dven hogsta bostadstilligg, erhiller alltsi en
ogift person en sammanlagd arlig pension av
1.600: — (=1.000: — 1 alderspension, 600: — 1
bostadstilligg). Till tvenne makar, bida 6ver 67
ar, utgar under liknande forhéllanden 2.400: —
per ar (1.600: — i alderspension, 800: — i bo-
stadstillagg).

Ett »siarskilt bostadstillagg» kan dessutom be-
viljas enligt 6 § i den nya lagen. Harom beslutar
den kommun, inom vilken sokanden ar mantals-
skriven. Till detta »sarskilda bostadstilligg» ut-
gir ej statsbidrag, utan kommunen far sta for
hela kostnaden, varfér man kanske kan formoda,
att denna paragraf ej kommer att tillaimpas i
storre omfattning.

Till den som ej fyllt 67 &r men pd grund av
kropps- eller sinnessjukdom, vanforhet m. m. ar
varaktigt oformogen till arbete, utgar s. k. inva-
lidpension. I motsats till alderspensionen utgar
inte denna med lika stort belopp till alla pen-
sionstagare. Den utgores av ett fixerat grundbe-
lopp pa 200: — per &r, men dartill kommer se-
dan tillaggspension och ev. bostadstilligg efter
gjord behovsprovning. Den hogsta tilliggspen-
sion som kan erhéllas ar for ogift 800: — per ar,
for gift 600: — per ar. Under vissa forhllanden
kan tilliggspension for gift person, vars make ej
ir pensionsberittigad, hojas. Full invalidpension
(grundpension och hogsta tilliggspension) belo-
per sig till samma belopp som dlderspensionen.

Den som oavbrutet under minst ett ar varit
arbetsoformogen och som under ytterligare minst
2 ar framat kan antas forbli detta, har ratt till en
sarskild form av folkpension, benimnd sjukbi-
drag. Man har tankt sig, att detta bidrag skall
bli en fortsatt ekonomisk hjalp, di sjukkasse-

understod ej langre kan erhéllas. Sjukbidrag be-
viljas, i motsats till invalidpension, endast for viss
tid i taget. Det utgar enligt samma grunder som
invalidpension.

Anka, som vid mannens dod fyllt 55 ar och
varit gift med honom i minst 5 ar, ager ratt till
dnkepension med hogst 600: — om aret. Den ut-
gar endast efter behovsprovning. Dessutom kan
aven, likasa efter behovsprovning, bostadstillagg
erhédllas. Ingdr kvinnan nytt aktenskap, upphor
givetvis ankepensionen.

Om tva makar varit gifta i minst 5 ir och man-
nen men inte hustrun ar berattigad till folkpen-
sion, utgdr, om hustrun fyller 60 ar, s. k. hustru-
tillagg.

Den som blivit blind fore fyllda 60 ar skall
erhilla blindtilligg med 700: — per &r. Detta
utgdr oberoende av egen eller anhorigas ekono-
miska stallning. Till den blinde utgér dessutom
grundpension, = 200: — om daret. Darefter kan
sedan efter behovsprovning tillaggspension eller
sjukbidrag beviljas.

Vid flera tillfallen har jag namnt principen om
behovsprovning. Man tar harvid hiansyn till den
drsinkomst den pensionsberattigade atnjuter, sa-
val inkomst frén tjanst som avkastning av kapital
eller dylikt. Aven vardet av naturaformaner (fri
bostad och kost) uppskattas enligt faststallda
normer. Inkomst som ndgon atnjuter i form av
folkpension av ena eller andra slaget, anses dar-
emot ej som inkomst. Ett undantag ar dock
blindtilligget pa 700: —. Som inkomst raknas ej
heller understod som man erhéller pd grund av
skyldskap eller svagerlag. Sedan alla inkomster
sammanraknats minskas tilliggspensionen, (an-
kepensionen, bostadstillagget) med 5/10 av den
del av arsinkomsten, som &verstiger 400: — da
det galler ogift person, och som overstiger 300: —
da det galler gift person. Dessa summor, 400: —
resp. 300: — kallas »avdragsfri» inkomst. Aro
bidda makarna pensionsberattigade ar den av-
dragsfria inkomsten 600: —. Har den ogifte pen-
sionsberdttigade alltsd en drsinkomst pa 400: —
eller darunder erhélles hogsta mojliga pensions-
belopp. Samma sak galler gift pensionsberattigad
som har en drsinkomst av 300: — eller darunder.
Vid berakning av tilliggspension for makar, an-
ses halften av den sammanlagda inkomsten kom-
ma p& mannens lott, halften pd kvinnans. En ny-
het 1 1946 ars lag ir, att gift person, vars make ar
omhandertagen & anstalt eller dylikt, skall anses
sasom ogift vid berakning av folkpensionens
storlek. Vidare skall ogifta personer, som sam-
manbo under iktenskapsliknande forhallanden,
anses sasom gifta vid lagens tillampning. Den nya
lagen innehdller aven i likhet med den gamla
nagra s. k. viardighetsbestammelser. Dessa inne-
bar att till den som ar intagen & alkoholistanstalt,
fangvards- eller tvdngsarbetsanstalt, hilles haktad
eller eljest pa statens bekostnad ar intagen pa an-
stalt eller endast tillfalligt vistas utom anstalten,
skall folkpension ej utgd med hogre belopp ian
som motsvarar 200: — om aret.

Den nu godkianda lagen medfor en avsevard
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Magsjukdomar hos barn

Av magsjukdomarna ir den vanligaste och
darfor kanske den viktigaste akut mag- och tarm-
katarr, vilken forekommer hos bidde barn och
vuxna. Jag tar har tillsammans dessa egentligen
skilda sjukdomar, darfor att de ofta forekomma
samtidigt och ge likartade besvar. Sidan katarr
uppkommer vid fortiring av for riklig eller
olamplig mat, vilket som bekant ofta ar fallet un-
der julen. Den kannetecknas av haftiga eller mer
molande magsmartor, uppkastningar, diarréer,
som kunna vara vattentunna, slemmiga och tatt
pakommande, samt Aatfoljas ofta av mer eller
mindre hog feber. Mat kan ibland vara fororenad
av bakterier av olika slag, och da blir sjukdoms-
bilden tamligen likartad, Endast en undersokning
av lakare kan avgora, vad det ar frdga om i det
enskilda fallet. Barn och aldre bli sjuka ungefar
pé samma satt. Hos vuxna forekomma 1 synner-
het vid mer kronisk typ av magkatarr med for-
samringar ofta sura uppstotningar och halsbran-
na, vilket beror pa ett overskott av saltsyra i mag-
sacken. Hos kansliga magar kan smdningom ut-
vecklas en sjukdomsbild med ideliga besvar av
illamdende, oregelbunden avforing, magvark och
krakningar. Detta tillstdnd brukar man kalla for
kronisk mag- och tarmkatarr. Endast lang tids
diet och medicinering kan fi bukt med denna
sjukdom. En annan magsjukdom, jdsningskatarr,
forekommer hos i regel aldre barn samt hos
vuxna och medfor ganska likartade besvar. Den
beror pa en jasning av kolhydrater i tarmen. Ma-
gen til da ej gronsaker, grovt brod, gryn, socker
och andra kolhydrater. Diet av lamplig samman-
sattning botar snabbt denna dkomma.

Barnmagen ar sarskilt kanslig for olamplig

okning 1 statens kostnader for folkpensione-
ringen. Sdsom ett bidrag till dessa kostnader
skall varje svensk medborgare fr. o. m. det ar da
han fyller 18 ar t. 0. m. det &r d& han fyller 66 ar,
erligga pensionsavgifter. Den som redan &tnju-
ter folkpension skall ej erlagga nigon sddan av-
gift. Pensionsavgifterna aro beraknade i propor-
tion till vars och ens till statlig inkomst- och for-
mogenhetsskatt taxerade belopp. En viss del av
utgifterna for folkpensioneringen stannar ocksa
pd kommunernas utgiftskonto.

Det ar min forhoppning att Ni alla genom
denna redogorelse fatt huvudlinjerna klara 1
friga om utformningen av den nya folkpensio-
neringslagen. Att denna kommer att bliva val-
signelsebringande for alla gamla och arbetsofor-
mogna ar stallt utom alla tvivel. Den ar ett be-
tydelsefullt led i kampen for hojandet av den
sociala standarden i landet. Svenska staten har
pa detta satt velat inrikta sig pa att bereda sina
medborgare en trygghetskansla mot nod och
umbaranden vid sjukdom och dlderdom.

Kurator Inga Bergholtz.

foda och detta desto mer ju yngre barnet ar. Men
det ar ej bara felaktig mat, som kan ge mag-
besvar hos barn, ofta kan en vanlig forkylnings-
sjukdom ge anledning dartill. Det kan racka med
att en till synes oskyldig snuva eller halskatarr
sprider sig till magen och dar fororsakar en ka-
tarr. Magkatarr hos spadbarn och barn under tva
ar kan vara livshotande. Kraftiga krakningar,
diarréer och feber leda snabbt till allvarliga till-
stind inom loppet av ett dygn. Man bor darfor
rddfraga lakare, innan det blir for sent. Hos brost-
barn ar faran betydligt mindre. Om barn ligga
nedbaddade for varmt, intraffar det ibland, att de
aven hdrav fi diarré. Dessutom kunna harvid
aven s. k. feberkramper uppstd, om feber av na-
gon anledning tillstott. Barnen bli da stela i hela
kroppen, blaaktiga, medvetsiosa och f3 ryck-
ningar. Darfor ar det av vikt, att barn e¢j baddas
ned for varmt vid febertillstind. Den svaraste av
alla diarrésjukdomar hos barn kallas for barn-
kolera. Barnen bli nastan medvetslosa, ligga med
stel, insjunken blick och ha tata, vattentunna av-
foringar och krakas upp all mat, aven flytande,vid
forsok till matning. Har ar sjukhusvard absolut
nodvandig. Man fir pd andra vagar in genom
munnen tillfora barnen vatska, tillsatt med vissa
narande medel. Trots de storsta anstrangningar
lyckas man ej alltid radda de sjuka. Det fore-
kommer alla 6vergdngar mellan denna svara form
och obetydliga diarréer, men faran finns alltid,
att den lindrigare typen skall Gvergd i1 den
svdrare.

Forut omnamndes, att maten kan vara forore-
nad av bakterier, som di& kan ge upphov till
matforgiftningar av olika slag. Det ar da ej friga
om magkatarr av vanlig typ utan det ar har
bakterier av andra slag, som fororsaka en i regel
svarare sjukdomsbild med ganska vaxlande
symptom. Vissa giftiga f{odoamnen t. ex. svampar
kunna ge upphov till forgiftningar. Ofta ar det
den vita flugsvampen som forvixlats med cham-
pinjonen. Symptomen komma vanligen sent, ofta
ej forran 24 timmar efter fortaringen och i form
av krakningar, diarréer och slutligen medvetslos-
het. Forgiftningar fororsakade av skilda amnen
framkalla mycket brokiga sjukdomsbilder, men
de flesta ha krakningar och diarré gemensamt
utom sina speciella forgiftningssymptom. Det ar
darfor av storsta vikt att forvara giftiga amnen
pa for barn odtkomliga stiallen. Man bor ej lita
anilinpennor, rattgift, tradbesprutningsmedel, at-
tiksyra och andra syror, tvattpulver m. m. ligga
framme, si att barn komma it dem. Om de trots
allt fatt 1 sig ndgot gift, bor man snarast soka
lakarvard, sa att magpumpning kan ske och
lamplig behandling aga rum.

Epidemiska tarmsjukdomar fororsakas av spe-
ciella bakterier, som vanligen inkomma i kroppen
med fodan. Jag skall har endast i korthet om-
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naimnda de hos oss vanligast forekommande,
namligen dysenteri eller rodsot, typhus eller nerv-
feber och paratyphus. Rodsoten ar den vanligaste
av dessa och liksom de bdda 6vriga forekommer
den i flera olika former, orsakad av olika bak-
terier. Den kannetecknas av magsmairtor, feber,
illamdende och krakningar samt blodiga, slem-
miga avforingar. Den sjuke mdste liksom wvid
andra epidemiska sjukdomar vardas pa epidemi-
sjukhus. Typhus och paratyphus ha ej si ty-
piska symptom. Dessa dro hog feber, magvirk,
diarré eller forstoppning samt blekroda utslag pa
buken. Magvirken kan ibland vara ringa. Av-
forings- och blodprov avsloja sjukdomen. Vacci-
nation mot dessa senare sjukdomar kan for-
hindra deras uppkomst.

Det finns vissa medfodda magsjukdomar hos
barn med Aatfoljande karakteristiska symptom.
Jag skall endast i korthet omniamna nagra av
dessa. Néagon ging forekommer en tillslutning
av matstrupen eller ndgon del av tarmen och detta
omdjliggor, som man kan forstd, upptagande av
foda. Vissa av dessa missbildningar aro tillging-
liga for operation och kunna silunda botas. En
annan och betydligt vanligare sjukdom ar den s.k.
pylorostenosen, som beror pi en fortringning av
nedre magmunnen och som brukar visa sig under
forsta levnadsmanaderna i form av hiftiga, spru-
tande krakningar, vilka kunna vara si kraftiga,
att maten sprutas i vag 1—2 meter frin munnen.
Barnen bli magra, se allvarliga och bekymrade ut
och fa betydligt mindre urinmingder 4n normalt.
Man bor vid forsta symptom pd denna sjukdom
soka lakare, sjukhusvard ar som regel nodvandig.
Ett annat mer eller mindre medfott sjukdomstill-
stind ar en vildig utvidgning av tjocktarmen,
vilket gor, att maten samlas har, magen sviller
och barnen sillan fa avforing. Forstoppning fore-
kommer givetvis oftast av annan anledning. Den-
na kan f. 6. aven ge upphov till koliksmirtor.

Om en magsjukdom, eller annan sjukdom over-
huvudtaget, kommer hastigt p&, upptrader den
som man sager akut. Vanlig mag- och tarmkatarr
kan ge haftiga koliksmartor. Akut blindtarms-
inflammation ir en sjukdom, som borjar haftigt
men som ocksd kan borja mera 16mskt och smy-
gande. Den kallas ndgot oegentligt blindtarms-
inflammation, trots att det ej ar sjalva blidtarmen,
som ar sate for inflammationen utan i stallet dess
maskformade bihang. Den forloper med mycket
vaxlande symptom men borjar 1 vanliga fall med
allmint illamaende, krikningar och vark kring
naveln och senare ned mot hoger sida av buken,
vilken har blir 6m. Ibland forekommer diarréer
men oftare forstoppning, latt feber, men denna
saknas ofta, i varje fall i borjan av sjukdomen.
Naigon ging ar den forenad med urineringsbe-
svar. Har galler det, som alla vet, att snarast upp-
soka lakare, innan det blir for sent. Barn under 2
ars alder fa ytterst sillan denna sjukdom. Svullna
och inflammerade lymfkortlar i bukhilan kunna
ge liknande symptom.

Om man ej i tid uppsoker lakare vid blind-
tarmsinflammation, intraffar det ej saillan, att

blindtarmen spricker. Det uppstar harvid ett all-
varligt sjukdomstillstind, som kallas akut buk-
hinneinflammation. Varharden i blindtarmen
sprider sig till bukhdlan och ger d& upphov till
en mer eller mindre utbredd inflammation. Ope-
rativ behandling ar d& som vid blindtarmsinflam-
mation nodvandig. Bukhinneinflammation kan
upptrada av andra orsaker, t. ex. vid spruckna
tarmsar eller efter yttre skador eller ndgon gang
genom spridning frdn varhardar i andra delar av
kroppen.

Akut leverinflammation ger upphov till smar-
tor i buken, och senare upptrader en gulfargning
av hud och 6gonvitor, gulsot. Vidare ar den &t-
foljd av feber, trotthet, mork urin, ljus avforing
och ofta besvarande kldda. Den fororsakas van-
ligen av bakterier, som kunnat vandra in i levern
fran tarmen. Sanglige, diet och ofta sjukhusvérd
aro nodvandiga for behandlingen. Gulsot kan
upptrada av manga andra anledningar an inflam-
mation 1 levern, men det forekommer ej sd ofta
hos barn. Vanligen ar det dd frdga om tumorer
i eller 1 narheten av levern, leverskrumpning,
gallsten m. m.

En ganska vanlig orsak till akuta och haftiga
magsmartor hos barn ar tarmvred, varav olika
slag forekommer. De kannetecknas av de besvar,
som uppsta till foljd av stopp i en del av tarmen,
varvid fodan ej kan komma fram och den be-
rorda tarmdelen hotas av sonderfall. En speciell
barnsjukdom av detta slag uppstir, om t. ex, en
tarmpolym (slemhinnesvulst) kommer att av
tarmrorelserna forskjutas in 1 tarmen och péd sa
satt fortsatta, t. 0. m. si langt, att tarmen kom-
mer ut genom andtarmsoppningen (detta far
dock ej forvaxlas med andtarmframfall, som
forekommer hos vissa undernirda barn i sam-
band med avforing). Detta kan intraffa hos barn
i tidigare levnadsar, mera sallan efter 10 ars alder,
och kannetecknas av emellandt pikommande
magsmartor, sd haftiga att barnen jamra och vrida
sig i1 sangen, och omvaxlar med fullkomligt be-
svarsfria perioder, tills en ny attack satter in.
Barnen fa haftiga krakningar, de ha ej nigon av-
foring trots ivriga forsok, pd sin hojd blir det
litet slem; senare framkommer rent blod genom
andtarmsoppningen. Barnen bli mycket daliga
och skrika under attackerna pa ett alldeles spe-
ciellt satt. Vid alla dessa tillstdnd ar det av ytter-
sta vikt att de snabbast mojligt kommer under
sakkunnig vird. Man har ej manga timmar pa sig
for att kunna ridda barnens liv. Tarmvred kan
som forut sagts forekomma av andra anledningar.
Salunda kan magsicken eller en del av tarmen
vrida sig runt, darav det svenska namnet pa alla
dessa sjukdomstillstdnd, med paféljd att tarm-
passagen forhindras. Andra orsaker aro tumorer
eller fraimmande foremal, t. ex. frisksportarnas
matratt kruska, som kan utgora hinder, vidare
sammanvaxningar efter operationer, medfédda
strangbildningar i buken samt foérlamningar i
tarmen, vilka dstadkomma detta allvarliga till-
stind. Om ljumsk- eller navelbrick innehalla
tarmdelar, kunna dessa bli inklamda vid uttra-
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desstallet och tarmpassagen dirigenom forhind-
rad. Aven di uppstir tarmvred, varvid bricket
kians hdrt och 6mt. Om man ej lyckas fora
bracket tillbaka, innan dessa besvir uppstd, ar
operation nddvandig och denna maste ske, innan
brand hunnit utveckla sig.

Hiftiga, attackvisa magsmartor forekomma
vid njursten, vilket dven barn kunna fi. Virken
ar vanligen lokaliserad till ryggen och stricker
sig ned mot ljumsken. Samtidigt upptrida urin-
besvir i form av trangningar till vattenkastning
och ofta blodig urin. Operation maste tillgripas,
om ej stenen kan avgd med urinen. Njurbicken-
inflammation ar ganska vanlig hos barn i alla
dldrar, ndgon ging beroende pi njurmissbild-
ning. Vid inflammation ha bakterier kommit till
njurbackenet frin olika delar av kroppen, t. ex.
efter halsfluss, eller vandrat upp frdn urinblasan.
Tillstaindet kdnnetecknas av feber eventuellt med
frossbrytningar, vark i buken, urinbesvir med
tjock urin och allmansymptom i form av krik-
ningar, matthet, blekhet o. s. v. Om inflammatio-
nen ar lokaliserad till urinblisan, framkallas en
blaskatarr, vars frimsta symptom ar tringningar
till och sveda vid urinering. Olamplig kladsel och
avkylning bidraga till uppkomsten av denna
sjukdom.

De flesta av de forut omnamnda sjukdomarna
kunna bli kroniska, om de ej behandlas pa effek-
tivt satt. Besvaren dro ej sa haftiga som under
akuta skedet, men emellanat intriffa forsim-
ringar med betydligt svirare symptom. Ibland
kan en sjukdom sakna akut forstadium och bor-
jar dd s sméningom. Mag- och tarmkatarr, blind-
tarms- och njurbackeninflammation samt blas-
katarr kunna t. ex. bli kroniska. I flera sjuk-
domars natur ligger ett mera kroniskt forlopp
redan frdn borjan. Hit kan man rakna flera
former av tumorer, vissa blodsjukdomar, tuber-
kulos m. m. Tumorer i buken aro mycket sall-
synta hos barn och finnas 1 sa fall ofta redan vid
fodelsen. De ge dd symptom redan under de for-
sta levnadsdren. De utgd oftast fran levern eller
njurarna och kunna vaxa till och nd betydande
storlek, varvid de fororsaka spanningskansla, all-
man trotthet och blodbrist. De mer godartade
kunna ibland kirurgiskt avlagsnas, medan de mer
svarartade som regel ej gd att bota trots opera-
tion, rontgen- och i vissa fall radiumbehandling.
De vixa namligen till pd s3 satt, att "dottersvul-
ster’ fran den spridas till skilda delar av kroppen
och dessa ha formaga att vaxa aven om “moder-
svulsten” kan avlagsnas. Det kan papekas, att
egentlig krafta ytterst sallan forekommer hos
barn. En del blod- och infektionssjukdomar giva
forstorad mjalte och ibland svullna lymfkortlar,
bl. a. i buken. Mjalten, som ar belagen till van-
ster uppe i buken under revbenskanten, fororsa-
kar genom sin forstoring spanningskansla i bu-
ken, varjamte tillkommer vissa allmansymptom
beroende pd sjuddomens art sisom trotthet, av-
magring och eventuellt feber. Tubelkulos fore-
kommer ibland i tarmen och harigenom fram-
kallas avforingsrubbningar, avmagring, kanslig-

het for olamplig mat o. s. v. Ndgon ging utveck-
las tuberkulos 1 sjilva bukhalan och hirvid upp-
star vatten i buken. Buken vaxer da till i omfang.
Detta tillstind kan f. 6. fororsakas av andra an-
ledningar an tuberkulos, sdsom sker vid tumorer
och hjartfel. I detta sammanhang vill jag papeka
betydelsen av vaccination mot tuberkulos. Man
undviker di i de flesta fall, att tuberkulos i na-
gon form upptrader. Lampligt ar att lata vacci-
nera barn redan vid fodelsen. De bora kontrolle-
ras med jimna mellanrum, helst en gang arligen,
sa att man ser, att de fortfarande aro tuberkulin-
positiva, eljes maste vaccineringen fornyas. Tu-
berkulinpositiva barn vaccineras ej, darfor maste
man forst gora tuberkulinprovning fore vaccina-
tion. Alla tuberkulinnegativa, d. v. s. sddana som
ej varit utsatta for tuberkuls smitta, bora vacci-
neras, vilket giller dven de vuxna. Man kan hora
med likare eller distriktsskoterska, var vaccina-
tion kan dga rum. Att vaccinationen ar ofarlig
kanske bor papekas.

Agg av inilvsmaskar kunna med fodan kom-
ma in i tarmen och dir utveckla sig till maskar.
Jag skall hir omnimna nigra av de vanligaste.
Bandmaskar, t. ex. binnikemask, och spolmask
fororsaka oroskinsla i buken, oregelbunden av-
foring, hunger och sugningar samt avmagring,
d& maskarna fortara den mat, som finns i tarmar-
na. Bandmasken ir sammansatt av vita leder och
kan bli midnga meter ldng. Spolmasken ar 1—2
dm lang och ser ut som en vit metmask. En tredje
mask ar springmasken, som ar sytrddstunn. vit
och 1—3 mm lang. Den fororsakar kldda i stjar-
ten sarskilt pd natten, d4 den ger sig ut pad
vandring utanfor tarmen. Ibland kan den komma
in 1 blindtarmens maskformade bihang och ge
upphov till blindtarmsinflammation.

Det kan dven niamnas, att barn ofta klaga over
magvark utan att ha ont i magen, sdsom vid
halsont, 6roninflammation och missling. Mat och
mage ar nagot centralt for alla barn. Det ar da
naturligt, att virken ocksi av dem blir forlagd
till magen.

Man bor pa allt sitt soka forebygga sjuk-
domar, Di det giller magsjukdomar, ar det av
storsta vikt med indamalsenlig mat. Under
forsta levnadsaret ar detta sarskilt viktigt. Man
bor darfor lata kontrollera barnen pa de barna-
vardscentraler och -stationer, som finnas i hela
Sverige. Undersokningen ar kostnadsfri. Det
viktigaste for barn under de forsta 7—9 mana-
derna ar brostmjolk, och inget kan ersidtta denna.
Dirfor skall man efterstrava att soka uppratt-
hélla brostmjolken, vilket ar va‘lg;e mors skyldig-
het och varje barns rattighet. Aven vid diarré-
tillstand skall man fortsatta harmed. Om brost-
mjolken minskar eller tar slut, fir man tillgripa
tilligg av olika slag, vallingar eller citrido, vilket
man far upplysning om pd barnavardscentraler-
na. Jag kan ej har gd genom matordningen i1 de-
talj utan skall endast ge ndgra korta rad. Modern
bor under amningstiden ata gronsaker, apelsiner,
citroner, applen, nyponsoppa o. d., varvid s. k.
c-vitaminer Overgd i barnens mat. F. 6. bor mo-
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Ett ar pa Svinkeln

Fran en av vara »kolonister» herr Runar Gren-
feld har nedanstiende brev anlant, ur vilket vi
med hans benagna tillstind publicera foljande:

»Nar vi val flyttat in pd Svinkelns gird och
ingdende fatt kdnnedom om stillet beslots att
en del gamla betesvallar skulle plojas upp. Detta
visade sig vara en valbetankt atgard, ty efter-
foljande groda blev mycket bra. Skorden i sin
helhet lar ocksd detta ar ha varit storre an under
fjolaret, och trots den svara vaderleken pd sen-
sommaren och hosten kom den ndgorlunda val-
bargad under tak.

En stor gladjedag var det, nar vi kunde borja
infora elektriskt ljus och kraft pad girden. Flera
andra moderniteter kunde nu erhallas sisom
mjolkningsmaskiner och tryckvatten till djuren i
ladugard och stall avensom elektrisk kapklinga
till sdgning av ved, vilket allt sparar manga ar-
betstimmar per dag. P4 hostsidan ha vi borjat
grava for vatten- och avloppsledningar och om
bara ror och materiel i ovrigt kommer i tid, blir
arbetet fardigt till jul, d& husmodern far lattare
att skota hemmet.

Aven trakigheter ha ju intraffat sisom i som-
ras, da Mickel rav tog sig in i honshuset och
rovade bort tuppen jamte 14 fina varphons. Over-
levande 9 voro naturligtvis vettskramda pafol-
jande morgon.

Viara rikssvenska grannar daro vanliga och
spraksamma, men tycks inte tidigare ha hort talas
om oss estlandssvenskar och var harstamning.

Jordbruksarbetena aro nu klara for aret, och

Familjen Grenfeld utanfér Svinkelns gdrd.

nu borja vi hugga och rodja i skog och hagar.
Arbete fattas aldrig, sysselsattningen blir hundra-
procentig.

Inget yrke skianker sin utovare sidan trygghet
och sikerhetskinsla som just jordbruket och det
dagliga arbetet pd den egna torvan. Vi trivas
over all forvantan och alska vart hem. Vi ha fort
blivit rotfasta och vill darfér framfora ett varmt
tack till alla som medverkat vid kolonisationen
och for den hjalp vi fatt vid dterkomsten till mo-
derlandet, vidra drommars och lingtans land
Sverige.

Svinkeln 1 december 1946.
Runar Grenfeld.»

derns mat vara omvaxlande och bestd av vanlig
husmanskost, dar riklig dryck ingar. Barnen
skola skotas pa regelbundna tider och samtidigt
f4 mat, forsta tiden vanligen 5 génger pad dagen.
Frin 3—4 manaden skall barnet dven f& saft for
att borja trana magen. Man ger 1—3 teskedar saft
av nagot slag, rdsaft av t. ex. apelsin med litet
vatten och socker eller nyponté. Frin 4—5 ma-
naden skall barnet fa litet potatis- eller morots-
mos, tillsammans en tesked och smaningom okat
till ett tefat. Avvanjningen sker med en maltid
per ging och sist borttages morgonmalet. Fran
7—9 manaden far barnet borja ata blandad kost,
kokt fisk, kalvfrikadeller, mos, saft, valling, agg-
stanning, grot, kax, mjolk o. s. v. Sarskilt de
forsta tre levnadsaren bor maten vara lattsmalt.
Man borjar med en ny sak i taget och provar den
och ser om barnet til den, innan man tillgriper
en annan ny matratt. Av groter skall man forst
bjuda pd mannagryn och majsena och sist havre.
Sammanlagda mjolkmangden per dag skall ej
efter ett ar upp mot skolaldern Gverstiga Yo—%4
liter. Starkt kryddad mat, salt sill och grova
gronsaker, sisom kél, drter och rotmos kunna hos

aldre barn provas i smd mangder. Kaffe, 61 och
spritdrycker passa ej ithop med barn. Kaffe far
ej forekomma under 15 4rs alder och spritdrycker
ej under 20 ars dlder, om de nu ndgonsin skola
anvandas. Det som daremot ar viktigt for alla
barn, dven de som ha brostet, upp mot skolaldern,
ar fiskolja. Denna bor alltid givas periodvis un-
der den morka arstiden, lampligen under en ma-
nad och darefter 14 dagars uppehall och darpa
ny kur. Man borjar i september och fortsatter till
maj, om likare ej annat foreskriver. Om man ger
fiskolja, racker det i vanliga fall med 2 teskedar
om dagen. Man kan aven giva adevitamindroppar
eller liknande fiskoljepreparat, som aro starkare
och innehélla faststalld och kontrollerad mangd
av verksamma amnen for att skydda mot engel-
ska sjukan och vilka givas droppvis, vanligen
10 droppar en ging om dagen och i perioder
som vanlig fiskolja. Till sist vill jag annu en gang
papeka, att madnga magsjudomar hos barn kunna
undvikas, om barnen skotas pd ett rationellt och
andamalsenligt satt.
Ingemar Bjelkhagen.
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Den estlandssvenska ungdomen och folkhogskolan

Det finns en grupp estlandssvensk ungdom, som
redan levt sig in i de svenska forhallandena si, att
de kinna sig som rikssvenskar och i alla avseenden
std i jimnbredd med dem. Det dr de ungdomar,
som vid ankomsten till Sverige voro i skolaldern
och ha fitt genomgd svenska folkskolor.

De ungdomar ater, som hade skoldren bakom
sig, ha sakert kint, att den svaga skolunderbygg-
naden i hemlandet under krigsiren, som av flera
orsaker blev bristfillig — att det fanns goda skolor
och duktiga lirare skall inte férnekas — har varit
ett hinder for dem. En del hade visserligen besokt
Birkas” folkhogskola och en del ha i Sverige pa ena
eller andra sittet sokt bidttra pd sina kunskaper,
men dven dessa ha nog ofta kint, att de dro i behov
av en fortsatt utbildning. Att omplanteringen i en
annan miljo ocksd kriver delvis andra firdigheter
och kunskaper ar dter en annan orsak till kinslan
av behovet av 6kad utbildning.

Maénga av de estlandssvenska ungdomarna miss-
forstodo dock helt och hallet sin stillning, d& de
kommo till Sverige. De fingo arbete, wil betalt ar-
bete, deras levnadsstandard dkte i hojden pa ett
oanat sdtt. Detta hastigt pakomna 6vertlod gav en
stor del av dem kinslan, att allt var bra och att
ingenting annat kravdes eller behovdes for livet hir.

En sadan uppfattning av sin egen stillning ar
inte ovanlig, nar det gar en vil i hinderna, men
ungdomen maste komma ihdg, att den som ndjer
sig med att vara en — lat vara vilbetald — disk-
maskin eller en del av en koksspis eller av en ladu-
gard eller ndthus, han blir aldrig ndgot annat. Han
blir behandlad som den »arbetsdel» han sjilv ndjer
sig med att vara. Det hir betyder inte, att dessa
arbeten skulle vara daliga och att strivan skall std
till »manschettyrken» etc. Nej! En fiskare, en bon-
de, en kokerska, en diskerska ha sina arbetsuppgif-
ter att fylla, men i vart komplicerade samhille ir
det inte nog. Dir behovs kunskap. De ekonomiska,
politiska, sociala, religidsa sammanslutningarna be-
hova kunniga, vakna ungdomar. Arbetet pa land
och till sjoss krdver folk, som kan sitt yrke och kan
fora det framdt. Det behovs alltsd utbildning, skol-
ning. Det behover den ungdom bist, som limnat
skoldren bakom sig i Estland, men dven de yngre
generationer, som gatt i skola i vart land ha lik-
artade behov.

Mojligheterna att inhimta sddana kunskaper iro
manga. En av dem ir folkhdgskolan. Det finns ett
60-tal statsunderstodda folkhdgskolor i vart land.
I dessa skolor fordras inga sirskilda forkunskaper.
Lagsta aldern for flickor dr 16 &r, for pojkar 18.
Uppat finns ingen dldersgrins. De dmnen i vilka
skolorna undervisa, ir framfor allt svenska, mate-
matik, historia, litteratur, fysik och kemi m. m.,
men inte minst viktig i detta sammanhang ar un-
dervisningen i kommunal- och statskunskap, liran
alltsa om hur vart samhille 4r organiserat, vad det
har att bjuda av skydd och hjilp m. m.

Kurserna paga dels under fem vintermdnader

med manliga och vid de flesta skolor dven kvinn-
liga elever, dels under tre sommarmanader med en-
bart kvinnliga elever. Eleverna bo vid skolan och
inackorderingsavgiften motsvarar vanligen sjilv-
kostnadspriserna.

Att skolvistelsen trots detta kostar en del pengar
ar sjilvklart. Men for de behovande finnas stipen-
dier. Dessa stipendier utgd for nirvarande med 4nda
till 90 kr. i manaden till obemedlade. D2 i allmin-
het omkostnaderna stanna vid 80 kr. i manaden,
blir det alltsd en tio kronor i manaden over till
resor och personliga utgifter.

For att erhdlla stipendier forutsittes sokanden
vara svensk medborgare, men ungdom fran de nor-
diska grannlinderna och den landsflyktiga ungdom,
som beridknas komma att stanna i landet, har ocksa
fatt dessa bidrag.

Det dr alltsa mojligt for den estlandssvenska
ungdomen att vid vara folkhogskolor skaffa sig en
vidgad, virdefull kunskap, som hojer den upp till
samma mojligheter, som den basta rikssvenska ung-
domen besitter med avseende pa en forbattrad stdll-
ning i arbete och samhille.

Tillstromningen till folkhdgskolorna ar for nar-
varande sd stor, att det dr ont om platser. Ni flickor
ha sommarkurserna niarmast. Skriv till den folkhog-
skola, ni kianner till, efter prospekt, som erhalles
kostnadsfritt, och ni pojkar, som kanske tycker, att
det dr langt till hosten, kan med fordel bérja stu-
dera prospekten redan nu.

Lunnevads folkhogskola, Sjogestad, i nov. 1946.

Per Séderbick, rektor.
(F. d. rektor vid Birkas.)

Hilsning frin gammalsvenskbyborna

Forst vill jag & alla svenskbybors vignar ut-
tala ett varmt tack till alla dessa estlandssvenska
vanner som statt i kontakt med oss, och som sant
oss flera exemplar av tidskriften Kustbon saval
till Gammalsvenskbyn som till Gotland.

Vi ha f6ljt med stort intresse vara gamla stam-
franders levnadsoden vid Ostersjon. Ménga stora
omvalvningar ha skett sdvil i gammalsvenskby-
bornas som i estlandssvenskarnas historia, Men
nar undergangen skymtat har alltid raddningen
kommit. Var det inte ett under som skedde med
oss gammalsvenskbybor di vi efter att ha lidit
svara forluster genom krig, missvaxt och sjuk-
domar raddades frin en saker dod av Svenska
Roda Korset och likasa da vi senare fingo kom-
ma till det gamla moderlandet.

Gud har raddat storsta delen av gammal-
svenskbyborna undan det andra varldskrigets
fasor och likasd 1atit en stor del av estlands-
svenskarna fa komma till det kira Sverige.

Estlandssvenskarnas och vara 6den i Osterled
komma alltid att framstd som ett vittnesbord om
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Besok pa Landsmalsarkivet 1 Uppsala

Hogst uppe pa Slottsbacken i slutet av Drott-
ninggatan 1 Uppsala ligger universitetsbiblioteket
Carolina Rediviva som en vit fyrkant i stral-
kastarljuset.

Under dess tak forsiggdr sedan artionden ett
traget arbete. Hiar har namligen Landsmaéls- och
Folkminnesarkivet sina samlingar. Hit instromma
nastan dagligen bland den andra posten skrivna
och tecknade bidrag frén estlandssvenskar fran
alla svenska kommuner i Estland. Har bevaras
och omarbetas ocksd de uppteckningar, som dr.
Nils Tiberg gjorde vid sina besok 1 Estland och
fortfarande gor d& han halsar pd nigon estlands-
svensk 1 Sverige. Mangen ung eller gammal est-
landssvensk, som sjalv har bidragit med en eller
annan skildring har val undrat, vart hans brev
har hamnat, och vad som sker med bidraget se-
dan det kommit dr. Tiberg tillhanda. Vi ha dar-
for rest ut till Uppsala och under dr. Tibergs led-
ning sett oss omkring under de liga valven uppe
i Carolina Rediviva, dar dr. Tiberg och hans tva
medhjalpare utfor ett drygt arbete for att bevara
minnena av den estlandssvenska kulturen och det
estlandssvenska folkmélet 4t kommande genera-
tioner.

Den synliga delen av arbetet utgores av dels en
rad anteckningshaften, innehdllande dr. Tibergs
anteckningar frdn Estland och Sverige, registrera-
de i datumfoljd, dels ett stort kortregister, utgo-
rande en estlandssvensk ordbok, som oupphorli-
gen utvidgas och kompletteras, dels ett sak-
register pd ordlappar och slutligen en rad kuvert
med estlandssvenskarnas egna bidrag.

Primiranteckningarna, d. v. s. de uppteck-
ningar, som dr. Tiberg gor vid sitt besok hos est-
landssvenskarna personligen jamte det material,
som de estlandssvenska sagesmannen skriver

livets bittra vixlingar, men ocksd om Guds tro-
fasthet.

Fastin storkriget upphort for mer an ett och ett
halvt ar sedan, rader fortfarande osakerhet 1
varlden, och den riktiga friden ar borta. Hur in-
nerligt onska vi ej alla, att julens glada budskap
till manniskosliktet matte bliva verklighet. Detta
budskap kommer emellertid inte att uppfyllas,
forran Kristi ord: »Broder, alsken varandra»,
kunnat inprintas i alla manniskors hjartan. Skal-
den uttrycker detsamma i foljande valbekanta
strofer:

Blir vad sjalviskt ar forgatet,

Blir inom Dig Gudsbelatet
Harligare danat ut,

Genom slakte och till slakte
Skall, hur langt an oknen rackte,
Du Jordanen na till slut.

Till alla frander onskas God Jul och Gott
Nytt Ar!
G, P, Utas,

med landsmalsalfabet, inforas smaningom pa den
etlandssvenska kortordboken, Frin borjan inne-
holl denna ordbok ungefir 5.000 dagdsvenska
ord. Nu har den vuxit till omkring 14.000 ut-
skrivna uppslagsformer med c:a 4 beligg for
varje form jamte minst 10.000 kort med exempel.
En del former ha upp till 8 beligg, d. v. s. de
finnas upptecknade fran 8 olika estlandssvenska
dialektomrdden inberaknat Dago och Gammal-
svenskby. Alla uppgifter hillas i sar i friga om
ursprungsorten och sagesmannen.

Frdn mainga sagesman inkomma dialektupp-
teckningar pad rikssprdk med beteckningar pa
dialekt eller pd dialekt i grov beteckning.
Den flitigaste brevskriverskan har Kristina Knu-
tas frin Gammalsvenskby varit. Hon har skrivit
sammanlagt 12 band pa sitt sprdk over de mest
skilda och mingsidiga amnen. Av dessa band aro
5 st. oversatta till rikssprak. Fran Sutlep finnas
likasa stora samlingar av Fridolf Isberg, skrivna
pa rikssprak med dialektord. Efter estlandssven-
skarnas ankomst till Sverige 1943 ha ménga skri-
vande sagesman fran olika orter bidragit med
mycket stora samlingar. De skickligaste dialekt-
skrivarnas texter kan man efter personlig kanne-
dom om deras sprék skriva om pad landsmals-
alfabet. Alla texter, som kommer in, gis nog-
grant igenom och detaljer, som iro ovissa, lam-
nas t. v. med fragetecken for vidare utfrigning.
I regel uppgoras kompletteringsfrdgor, som kun-
na bli ratt vidlyftiga; eller ocksd markerar man
i kanten var ytterligare utfrdgning skall ske. De
flesta sagesman, som skriver pd dialekt, gor
sjdlva oversattningar till riksspraket.

Stora samlingar mdste detaljregistreras, si att
man vet bide vad som finns och vad som inte
finns 1 dem. S3lunda ar allt material frdn Dago
och Gammalsvenskby detaljregistrerat. Detta re-
gister bildar stommen i sakregistret, som dess-
utom t. v. har utvidgats med en forteckning over
fotografier, teckningar och skisser. Vidare har
ett tredje register paborjats for dialektanteck-
ningarna med grov beteckning. Detta blir pa
samma gang ett slags forsta sakregister till dessa
samlingar.

Luckorna i materialet utfyllas genom utfrag-
ning. Denna sker dels genom direkta anteck-
ningar med landsmalsalfabet vid dr. Tibergs per-
sonliga besok, dels genom brevvaxling och dels
genom utsandande av fylligare frigelistor for
skilda amnen. Att gora upp en sddan fragelista,
som t. ex. inforts i tidigare nummer av Kustbon,
kan ibland ta avsevard tid. F. n. héller man pa
att gora upp ett register over inkomna uppgifter
om arets helgdagar, och nar tiden medger, skall
en fragelista uppgoras. Ju fylligare sagregistren
bli, dess lattare blir det att gora upp fragelistor.

Till landsmalsarkivet kommer det in material
frdn nastan alla sprikomrdden. Det har vackt
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ODENSHOLM

Ur Albert Engstrom »Mitt liv och leverne».
Albert Bonniers Forlag A/B.

S4 lange jag lever, skall jag minnas en liten havsvik
med solbelyst sandstrand, dir smé ilskna vagor krossas
till skum bland losryckt ting och glattslipade kalkstenar.
Utanfor en rad klippor och grund, dir vita brianningar
dina, rullar Finska viken morkbld med frisande toppar.
Det bliser storm, men luften dr ljum och pa stranden, dar
havsvinden brett ut enbuskarna som gréna mattstumpar,
springa fre man omkring som vilda och glada barn, Zorn
och Gallén och jag. Vi ha badat och dricka solen och
dofterna fran havet med vira munnar och kroppar. Och
nar vi lagga oss pd rygg pa den torrbrinda marken dir
smd tvinande blommor dofta, sveper blisten om oss som
béljande silke och vi spinna och knyta musklerna i glidje
over att vara till. Vi kidnna oss i slikt med ejdrarna som
kretsar utanfor nidthusen och i slikt med de vita storm-
molnen som jaga varandra in mot Estland.

I gir kommo vi hit i den bérjande skymningen. Under
linga timmar av stiltje hade vi sett den lilla 6ns kapell
och fyrtorn higra i var kurs fran Baltischport, dir bar-
barer i gendarmuniform sokt géra vart liv surt.

Alltnog — vi nirmade oss Odensholm. On ir skyddad
av fastningsverk, byggda av istidens ingenjérer, en ring-
mur av grund med smi kryphél emellan, dir inseglingen
ir hasard, om man inte ar i besittning av de hemliga
korten, och det voro vi icke. Kvillsbrisen gav fart 4t sku-
tan, och plétsligt gulnade vattnet. Mellan de ljusa botten-
stenarna vaggade tingruskorna och vi beredde oss pa en
liten grundstotning, dd vi upptickte en fiskarbat pa vig
ut till havs. Vi hissade lotsflaggan, vi varsnade grund
overallt. Vi sokte gd ut samma vig vi kommit. D3 vinder
fiskarbiten, man svinger armarna och pekar. Vi falla av,
skutan far fart och vi tro oss klara, da fiskarbiten, rodd
av kraftiga armar, dr alldeles inpd oss, och en man ropar
pa svenska: — Fall meral Det ligger en stor sten framfér
er] Vi follo forbi ett grund som annars skulle ha skaffat
oss nattarbete, och voro riddade. Béiten ligger till lings
ME]T, och lotsen stiger ombord. Hans gang pa vart dick

ir stolt som en vikings och med sina nakna fotter gir
han sikert som pa sitt eget stugugolv. Lova, falla, lova,
falla, och under det han lotsar oss in i hamnen, lir han
oss vdgen ut darifrdn, vart nista behov.

— Hair pa stranden ser ni tre stora stenar. D& ni seglar
uf, skall kapellet vara i linje med den mellersta stenen.
Strax till vinster om kapellet stir en ronn. Tar ni den
rénnen i linje med stenen, sd gdr ni pd grund.

S& sidger han plétsligt: — Ar ni svenskar?

— Ja.

— Vi dro av samma stam. Gud valsigne!

Och han rickte fram handen &t oss. Det var, som om
vi skulle ha halsat pad ndgon av vara forfider tio sliktled
tillbaka i tiden. Hans tal flét lugnt och klart utan ondédiga
ord, virdigt och vackert, och di vi antligen ligo i hamn
och han gatt ombord pé sin skétbadt, kinde vi att vi voro
hela 6ns vilkomna gaster.

Det var sent, men vi gdvo oss ej tid att vanta till foljan-
de morgon. Vi rodde i land vid ett litet hus med livridd-
ningsstationernas allvarliga réda kors pd dérren och vand-
rade upp mot byn, vars grda tak skymtade bland grona
trid pad halvannan virsts avstind. Vigen gick 6ver en
sandslitt med ldga enbuskar och hir och dir smi siv-
kantade golar, dir ejdrar, masar och smdspovar oridda
simmade omkring eller gravitetiskt spatserade pad strin-
derna. Vi komma till det lilla kapellet med sin kyrko-
gdrd, over vilkens port en gammal galjonsbild, forestil-
lande en prist i 1700-talets drikt, tronade.

Kapellet verkar blankslitet av stormarna och gravstenar-
na se ut som tvinande vixter av forhistoriskt ursprung. Det
torra graset frasar under vara steg och jag tinker pa de
déda gamla svenskarna som f#rétta av brottningar med
havet slumra hirnere.

Vi fortsatta vigen och snart dro vi i byn. Askar skugga
de gra, sivtickta husen, och medan skymningen sinker
sig far jag en stimning av medeltid. S& hir ungefir bor
det ha sett ut hemma fér 500 dr sedan, och jag ir viss
om att det gjorde det. Ur en ladugdrd kommer en kvinna
tassande i silskinnsskor och vi tilltala henne. Hon svarar

uppmirksamhet bland arkivets tjinstemin att
estlandssvenskarna gir i land med s& svara upp-
gifter ifrdga om bade skrivning och ritning. Bland
teckningarna finnas manga verkligt skickligt och
noggrant utforda ritningar av bl. a. batar och bo-
stader samt manga humoristiska teckningar, som
framstaller brollop m. m.

Huvudsyftet med det arbete, som Landsmals-
arkivet utfér, ar att samla folkligt dkta upp-
gifter frdn sd manga orter som mdjligt om sa
mdnga amnen som mdojligt, helst helt pa dialekt
med Gversattning, men i varje fall alltid med dia-
lektord. Mer in ndgonsin framstir spriket som
barare av den estlandssvenska folkkulturen. Det
folkliga forestallningssattet sarskilt nir det giller
folktro, rattsuppfattning och 6verhuvudtaget
andlig kultur fir man mest palitligt och ofor-
andrat om man haller sig till folkets egna ord. Det
galler att hilla sig fri frdn paverkningar av veten-
skapliga forklaringar, men pi samma ging maste
man anvanda vetenskaplig bearbetning av skilda
amnen for att inte utelimna frigor, som veten-
skapen vill ha svar pa.

For inriktningen av allt detta arbete stir est-
landssvenskarna i tacksamhetsskuld till grunda-
ren av Landsmdlsarkivet, professor Herman

Geijer, om lange var dess ledare. Det var prof.
Geijer, som sande ut dr. Tiberg till Dago 1923.
Sist var dr. Tiberg i Estland 1935. Kontakten
med Gammalsvenskby upptogs hosten 1929.
Fr. 0. m. dr 1943 upptogs arbetet pd Landsmals-
arkivets estlandssvenska avdelning med fornyad
kraft och efter bredare plan, sedan Kungl. Maj:t
gett anslag till »en systematisk undersokning av
de hitflyttade estlandssvenskarnas folkliga kul-
tury.

De undersokningar, som utforas annorstades
an i Uppsala, skola icke har beroras.

Det narmaste mélet for forskningarna ar att ge
ut en serie haften med sakskildringar 6ver amne
efter amne fr&n olika delar av omrddet. Dr. Ti-
berg héller dessutom pd med en grammatisk be-
arbetning av estlandssvenskarnas sprak sisom en
forberedelse for en gemensam estlandssvensk
dialektordbok.

Innan vi limnade Uppsala och de mirkliga
samlingarna pa estlandssvenska, bad dr, Tiberg
oss att framfora ett varmt tack till alla estlands-
svenskar, unga och gamla, min och kvinnor som
med flit och intresse bidragit till att underlitta
undersokningens kravande arbete,

R. Rosen.
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pa en underlig gammalsvenska, och medan vi prata, kom-
mer folk till. Om ndgra minuter dro vi férstadda, val-
komna, och gister i en stuga, som snart fylles av byns
min och kvinnor. Ty vi dro svenskar, riktiga svenskar fran
det gamla Sverige och blodet binder.

..Varfor far jag icke bli sentimental? Lit mig vara omo-
dern och fér ndgra ogonblick kinna, hur tirarna fylla
mina 6gon, tarar av glidje 6ver att ha fatt komma hit.

I den stora, svartrokta, rena stugan dukas vir kvills-
vard upp av kraftiga bliogda kvinnor. P4 binkarna bred-
vid oss sitta vara gamla blonda vikingar med vackert
skurna ansikten och frdga oss om Sverige, men vi 6ver-
valdiga dem med frigor om Odensholm.

Over dérrposten liser jag artalet 1905 och fragar, var-
for just det artalet star dar. Varje nydr maélas det nya
drtalet dit i varje stuga fér att 6borna skola komma i
nagon slags kontakt med tiden, som flyr. Ty faktiskt ar
deras liv invittat pd samma sitt som vart for ett halvt ar-
tusende sedan.

Sedan maéanga 4rhundraden har Odensholm varit be-
folkat av svenskar, men fér 600 ar sedan kom pesten och
gjorde on till en Sken. Sedan kom en man fran Sandhamn
dit med sin familj. Var vard pekar pa en liten pojke och
sdager: — Den dar pojken ar tionde ledet fran den Erik,
Zom seglade hit frin Sandhamn. Vi kalla oss Erkas efter

onom.

Efter pesten hade estniska sjoérévare sitt tillhall hir, men
Gustav II Adolf lit befolka 6n med svenskar for att fa
ordning i frakten. En gdng linge efterit kommo kapare
fran fastlandet for att réva och plundra. Men dimma kom
fran sjon och Odensholmsborna togo sig fére att dunka
pa sina kokkirl, varpd kaparna blevo riddda och limnade
on. De hade satt sina batar i land vid ett rev, som dar-
efter kallas Kaparevi.

Sagans ande fyller stugan, och det berittas den ena
historien efter den andra.

On har privilegier frain Gustav 1I Adolf eller Kristina
och liamnar i skatt sedan urminnes tider 4 tunnor salt fisk
och 4 tunnor torkad, sammanskott fran de 7 familjer med
tillsammans omkring 100 medlemmar, som bo dir. Men
nu vet man icke till vem det dir skall limnas. En est-
lindsk baron sades ha képt 6n och kom for att férdndra
villkoren, men 6borna betrakta sig fortfarande som sven-
skar och i sin goda ritt pd grund av de manghundra-
driga privilegierna och underkasta sig ingen férindring.

Vi sdgo deras ogon gloda, di de talade om baronens
forsok. De talade om sina silbossor och férsikrade att
de skulle ha gitt man ur huse och skjutit si linge krut
och bly fanns.

Min sjal blev varm.

Vi ato kvillsvard. Brunt brdd, smor, flundra, stekt i
svinflott, rokt torsk, Odensholms specialité, rokt flundra,
filbunke, hembryggt 6l, mjolk — som man ser mat for
gudar och hyggliga manniskor. Sillan har jag njutit av
nidgot sa mycket som av den rokta torsken och det goda
brodet. S& snart ett glas var tomt, pdfylldes det genast av
den vaksamma virdinnan, dnda tills man insdg, att man
mdste vianda det upp och ned. Svensk uppmarksambhet.

Under tiden talades om Odensholm och om Sverige.
Med oss talades en noggrant grammatikalisk hogsvenska,
inlird ur svenska tidningar och svenska bocker, men sins-
emellan och till kvinnorna talades gammalsvenska, vart
och deras fiders sprik, fast pa en sarskild dialekt.

Nu vill jag éversitta lotsens, som seglade oss in i hamn,
samtal med oss pi Odensholmsvenska. Eller kanske det
nidrmar sig Rundsvenska. I varje fall ir det intressant:

— Fall mairal En storan stain er frafere!

Har oba strandi sen i fri stor stain. Tatd ni ga segol,
t4 ska kappli bli uti risa mi mittmillastain.

Oba vinstursia kappli stir en rauni braiver. Om ni tova
hon raunia uti risa mi han stain, si gd ni pi grunne.

Bara uti hit hamne hovan I inga riddoa fer inga var!
(Men hir i hamnen behéver ni inte vara ridda fér ndgon
storm.)

Mitt i natten ga vi ombord igen for att sova. Skummet
ryker 6ver jollen och stormen tjuter i vanterna. Men vi
bara lingta till morgondagen och vara sliktingar i land.

*

»Um Geesa givor en vikar, sd ska skravlinga bli tiner!»

Detta ar ett ordsprak som anviandes da man vill under-
skatta en karl, och betyder fritt dversatt: — Om gud liter
mej fa en sil, ska du fa framfétternal

Framfotterna aro namligen intet virda. Men Odens-
holmarna visade oss de riktiga framfétterna, fér att nu
for en gangs skull géra en ordlek.

Deras stugor stodo éppna fér oss, och vid maltiderna
bullades allt upp. Vi drucko treminningsél ur tristankor,
dér traet hade insupit olets sjil s att kanten kindes stark
och god att suga pa. Torsken doftade och brédet doftade.

Vagg om vigg med oss roktes torsken, dir den hingde
pad sina takstinger. Jag maste sitta mig dir och teckna
interiéren och lata mina klider supa in den hilsobringan-
de réken som sedan generationer tringt in i takbjilkarna
och gjort dem svarta och vackert blanka.

I stugans fénster star en underlig vixt i en kruka. Jag
fragar, och far veta att det ar kajennpeppar — »for att ha
{ brannvinet, nar karlarna blir livsjuka».

De karlarna, de dro sig lika, till och med pa Odensholm!
Kvinnan som upplyste mig om kompositionen verkade
stendlderskvinna och hade antagligen fatt klart for sig att
endast karlars sjukdomar kriva brinnvin och kajenn!

Vi g4 omkring pd girdarna. Plétsligt se vi en levande
silhuett mot luften. Det dr en pojke som ar uppe pa stegen
for att se efter i havet om ndgon behéver livriddning.
Da far jag reda pd, att Odensholmarna i ar ha riddat 4
skeppsbesittningar utan att fi en kopek fér besviret. Det
dr en herr Gut i Reval, som tydligen kan limna upplys-
ningar om, vart pengarna tagit vagen.

— Inte begar vi pengar for sddant, men da det betalas
ut pengar, varfor skulle vi inte fa dem?

Jag lovar att pdminna herr Gut. Jag hoppas att han far
lasa det har.

Pa viggen i en stuga liser jag foljande nyarsgratulation
med teckningar:

1905

»Ett gott nitt ar, att fiskar fir som ingatt ar.

Gud ma giva lick och hels at folk 4 kriar te trivas i ar:
och an sjalar och alar mai vintan fds.»

Jag gar omkring och njuter av allt detta liv. Jag be-
undrar takens drakhuvuden, som piminna mig om vikinga-
fejder och allt vart svenska bohemeri som lever kvar hos
oss an trots allt.

Jag gér upp till fyren och beundrar ryssen som vaktar
den och som gar omkring ensam och oférstadd och skrim-
mer urinvdnarnas ejdrar genom att spruta hagel éver de
smd gélarna i manskenet.

Jag beundrar kvinnorna som jag mdter, magasin for
hilsa och sundhet. Jag ser ut éver havet och glider mig
at landskapets fina och férnima farg, fina gra och gréna
och violetta toner. Jag gdr in i en stuga och beundrar
barometern som hinger i taket. Materialet till den har mast
hiamtas pa fastlandet. Jag beundrar de friska barnen och
kvinnorna och férvdnar mig ver att det icke har blivit
inavel pd en si avsides liggande 6.

— Men vi tar fran fastlandet. Sade man mig. D4 kan
jag forsta.

Vad skall jag siga mera? En ging skall jag komma till-
baka till Odensholm och bo dair. Jag hoppas att de sju
familjerna, Brus, Grejs, Nibondas, Marks, Erkas, Nigards
och Stavas icke betrakta mig som frammande.

Jag ber mina ldsare skicka svenska bocker till dem.

r gt e
Adressen i Boiis

Odensholm
Estland.

Atergiveo med tillstind av Albert Bonniers Forlag A/B.

Varje estlandssvensk bor prenumerera pd

KUSTBON

och bliva medlem i

Svenska Odlingens Vinner




December 1946

KUSTBON 13

Svenskt inflytande pa kulturlivet i Estland

Estlandssvenskarna virna sitt fidernearv
Av jolkskolldrare Anton Westerbery.

(Forts. [ran f[oreg. nr.)

Med Estlands sjilvstindighet 1918 forbattrades
ocksa lirarens ekonomiska stillning. Staten be-
talade 90 % av l6nen och kommunen 10 %, Kom-
munen limnade sin andel i form av bostad och
endast om sadan saknades, betalade kommunen
kontant, och liraren fick hyra sig bostad. Dess-
utom stadgades, att kommunen skulle forse varje
skola med nagra ar akerjord och ev. hoang, sa
att liararen kunde halla ko och mdjligen iven
hést.

Nistan varje sommar anordnades pedagogiska
kurser, dir lirarkaren fick stifta bekantskap med
nya pedagogiska riktningar och metodiska ron.

Timplan fér minoritetsskola.

Amnen A 1 ] RV A
tim.
Modersmalet ........ SRUBEEINIAE HRHRIBT
Kristendomskunskap .2 2 2 2 1 1 10
Hembygdsldra .......2 2 2 — — — 6
Rikning och geometri 4 4 5 5 5 5 28
Natur- och hilsoldra .. — — 2 2 4 4 12
 BTToa Y e S S o _ — 2 2 2 6
Historia och samhélls-
danas = S St it el o _ — — 2 33 8
Frimmande spr. (Estn.) — 2 4 5 5 5 21
W ECCIIn FRAt L s TR I R (A A 1
Arbets6vning (slojd) .. 2 2 2 2 2 2 12
SANE s o Tt RSN R Dy Pl R
Grminastikes . e il Fa Lt bl S
24 26 29 30 3030 169

Birkas folkhog- och lantmannaskola.

Kort efter det den svenska kulturféreningen
»Svenska Odlingens Vinner i Estland» bildades,
borjade tanken pa upprittandet av en svensk-
sprakig folkhoég- och lantmannaskola diskuteras.
Man ville med en dylik skola hoja allméinbild-
ningen hos den svenska ungdomen och bland den
vicka intresset for modersmalet samt ge estlands-
svenskarna, som till minst 70 *» livnirde sig av
jordbruk, utbildning i deras huvudniring — jord-
bruket. Denna vackra tanke kunde emellertid inte
realiseras pa grund av virldskriget 1914. Kort
efter det Estland blev sjilvstindigt, upptogs tan-
ken pa nytt. De estniska myndigheterna stillde
sig valvilliga till tanken, och pa hosten 1920 kun-
de skolan borja sin verksamhet i Birkas herr-
gards lokaler. Skolans forste rektor blev semi-
naieliararen i Uppsala K. Andersson. Eftersom det
i skolans undervisningsprogram éven ingick jord-
bruksimnen arrenderade skolan av staten c:a 90
har dkerjord och ingsmark. Svensk agronom och
svensk husmor féljde med rektorn fran Sverige.
Estlandssvenskarna hélsade denna egna svensk-
sprakiga skola med storsta glidje, och skolan

kunde under sitt forsta verksamhetsar inte pa
langt nir mottaga alla elever, som anmiélt sig.
Under de forsta 10 aren var skolan den viktigaste
kulturhérden i Estlands svenskbygd och var for
den skull flera ganger hart ansatt av mot svenk-
heten avogt sinnade esters sida.

Under sin tjugotreariga verksamhetsperiod be-
sOktes skolan av icke mindre dn 577 estlands-
svenskar, varav 212 manliga och 315 kvinnliga
elever. Kommunisterna stingde skolan den 21
juni 1940, lararna entledigades, jorden beslag-
togs, foreningen »Svenska Odlingens Véinner i
Estland» upplostes och dess tillgangar beslagtogs.

Ar 1918, da frihetskampen satte Estlands folk
pa det hardaste prov, nir bolsjevikerna stodo
utanfor Reval, utkom det forsta numret av den
lilla svensksprakiga tidningen »Kustbon», vilken
under tvenne Artionden skulle komma att av-
spegla den estlandssvenska stammens kulturella
strivanden. I »Kustbons» spalter diskuterades
livligt tanken pa ett svenskt liroverk. For manga
forefoll tanken absurd. Ett svenskt lidroverk i
Estland! Vad skulle de fataliga svenskittlingarna,
jordbrukarna och fiskarna med ett gymnasium?
Skulle de ej kunna skéta sin jord utan liroverks-
utbildning, rickte det kanske ej med Birkas folk-
hogskola?

Alla tvivelsmal till trots tog tanken alltmer fast
form, och slutligen sig de gamla kiimparna sin
drom forverkligas. Hosten 1931 mojliggjorde en
donation av konsul Bokman, Stockholm, och ett
anslag av svenska staten oppnandet av ett pri-
vatgymnasium i Hapsal for estlandssvenska barn.
Efter fem ar utdimitterades den forsta student-
klassen, och under denna tid genomgick det nya
liroverket sitt eldprov. Det giillde att héalla sko-
lan ekonomiskt flytande, det gillde att anskaffa
larare och liarobocker fran Sverige och sist men
ej minst gillde det att fa gymnasiet »att vixa
in» i de konservativa bondernas och fiskargub-
barnas medvetande.

Hosten 1932 kom gymnasiets andra klass, nésta
ar intogs dnnu en klass, och det lilla Hapsal bor-
jade sd sméningom gora intryck av »estlands-
svenskarnas huvudstad». Varen 1936 utexamine-
rades den forsta studentklassen. Deras examen
blev en glidjefest och en stor dag i stammens
historia. Till den hogtidliga slutakten hade kom-
mit illustra besok fran savil Estland som Sve-
rige.

Bland gésterna fran Sverige ma nimnas greve
Folke Bernadotte, riksantikvarien Curman och
dr G. Hafstrom.

Ar 1937 #ndrades med den nya skolstadgan
laroverkens struktur. Frian folkskolans fjarde
klass kom man in i progymnasiets forsta och
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Naigot om svenska jaktlagar
och jaktvard

Trots tilltagande odling och bebyggelse & lands-
oygden kunna vi fortfarande glidja oss it ett gan-
ska rikt djurliv i Sverige. S3lunda hyser virt land
virldens storsta idlgstam, for nirvarande beriknad
till minst 30.000 djur. Smévilt som hare och fasan
forekommer pd manga hill ganska rikligt, medan
ddremot bestandet av skogsfigel under senare ar
gatt starkt tillbaka.

Madnga av véara nyblivna estlandssvenska jord-
dgare torde alltsd f3 tillfille till jakt och forvisso
saknas ej heller jaktlust. Enligt gillande lag har
varje sjilvigande jordbrukare och likasi varje ar-
rendator full ridte till jakt pd sin egendom, sidvida
ej undantag gjorts i arrendekontraktet. Hithdrande
fragor regleras i var jaktlag av den 3 juni 1938.
Hir stadgas bl. a. skyldighet att 18sa s. k. jaktkort,
fran vilket tvdng jordigare och arrendator dock
befrias sd linge jakten bedrives pi eget omride.
Utstriackes den diremot till angrinsande marker
maste jaktkort kunna foretes. Kortet medfér ej jakt-
rdtt i och for sig, utan denna fdr férskaffas genom
sarskilt tillstand eller avtal av vederbérande jakt-
rdttsinnebavare, vanligen markigare. Jaktkort gil-
lande jakt inom tre angrinsande socknar fas for
tre kronor och kort for jakt inom ett lin kostar
10 kr. Dessutom maste varje jigare ha s. k. vapen-
licens. Jaktkorten utfirdas av vederborande lands-
fiskal, och vapenlicensen erhdlles frin linsstyrel-
sen. Dessa papper maste stidse medforas under jakt
for att vid anfordran kunna uppvisas for polismyn-
dighet. Vanligtvis forekommer numera s. k. jakt-
vardsforeningar, och dven dessa ha ritt att dligga
sina medlemmar att 16sa sirskilda jakttillstind.

Det torde vara skil att anskaffa och genomlisa
ett exemplar av jaktstadgan. Vira myndigheter
overvaka numera dess efterlevnad nitiskt, och straf-
fen for Overtrddelse dro i vissa fall synnerligen
kinnbara.

Gillande jaktstadga forordnar bl. a. »att jakt ma
ej bedrivas sd, att villebradet tillfogas onédigt li-
dande. Den, som sarat villebrad, aligger att vidtaga

efter avslutning av dess femariga kurs kom man
in i det treariga gymnasiet.

De svenska studenterna drogo ut for att skapa
sig en stillning i livet. Flera sokte sig till uni-
versitetet i Dorpat, andra sdkte sig in i pedago-
giet i Reval, andra ater reste over till Sverige
for att diar fortsétta sin utbildning.

Men den roda terrorn sopade bort de flesta av
estlandssvenskarnas ledande mién. Gymnasiet
stingdes. Morkret 1ag tungt 6ver landet. Den ena
fiendehiren avloste den andra. Skulle det aldrig
ljusna mer? Hart har den lilla svenska folkspill-
ran pa c:a 7.000 personer fatt kdmpa for sin
existens. Men nu stod den pa undergingens brant.
Med de svenska statsmakternas vinliga tillmotes-
giende riddade sig c:a 90 *o ver till moderlan-
det. Den ojamna, langa kampen ér alltsa nu slut.

erforderliga dtgirder for dess uppsparande och
dédande».

»Frin motorbat, vare sig med inbyggd eller 16s-
tagbar motor, eller annat maskindrivet fartyg dven-
som bogserad farkost vare all jakt forbjuden; dock
skall vad silunda stadgats icke utgora hinder for
den bofasta kustbefolkningen att under tiden frin
den 1 okt. till och med den 10 maj nyttja omfér-
malda fartygsslag vid jakt efter sil och sjofagel i
Bottniska viken och Ostersjon.»

»Idkas jakt med drivande hund i omrdde som
ar av sddan beskaffenhet, att drevet maste anta-
gas komma att huvudsakligen framgd ver annans
jaktomrade, och framgir av omstindigheterna up-
penbarligen att syftet ar att atkomma villebrad fran
sistsagda omrade, vare ansett som om olovlig jakt
gt rum.»

Sistnimnda bestimmelse torde allmint berdra
gardar av den storlek vira estlandssvenskar besitta.
Visserligen ar ingen sirskild areal angiven for jakt
med drivande hund, men det maste anses sjilvklart
att girdar med denna areal dro for sma for jakt-
sittet. Ingenting hindrar diremot att en dylik jord-
dgare bedriver stovarjakt tillsammans med nigon
eller ndgra grannar pa deras gemensamma marker
som tillsammantagna bli av erforderlig storlek.
Men jigaren har dven skyldigheter mot det vilda.
Villebradsstammen ar ett vardefullt kapital, som
ej far beskattas for hart, utan 1 stillet skall bibe-
hallas och helst forkovras. Under stringa vintrar
bor hjilpfoder givas efter rid och ligenhet. Som
bekant livndr sig haren girna av aspbark, varfor
en eller annan falld asp kan bli till strsta nytta en
svar vinter med kold och hird skare. Kloverho dr
en lickerhet, som traktens harar med fortjusning
uppsoka, vilket envar vet som vintertid forslat
foder och rikat tappa ett eller annat hofang.

Rapphons och fasaner dro ytterst tacksamma for
hjilpfodring, vartill limpligen s. k. avransningsfro
kan anvindas. I allmidnhet kastas detta ut i stora
hégar utanfor logarna, dir det snart nog fordirvas
och blir virdeldst. Forvara det i stillet pd ndgon
ledig plats i logen och ligg ut det i limpliga ming-
der under en risig, tit gran eller i ett sndr. En in-
tresserad jagare och viltvdrdare gor girna ett tak
over foderplatsen, men merendels dr det fullt till-
rackligt med det skydd naturen sjilv ger.

Till god jaktvird hor ocksd jakt pa overtaliga
rovdjur. Framforallt bér man se till att de till synes
sa oskyldiga kattorna ej fi bli for talrika i mar-
kerna dir de kunna &stadkomma svar skada. Riv,
hok och krdka bora givetvis efterhdllas liksom
gravlingen, vars fett limnar en utomordentligt god
smorja till grovre skodon. Riven skjutes littast vid
s. k. vakglugg. I god tid pa hdsten inmatas traktens
rivar med lampligt bete och forst pd vintern da
tydliga spar visa att ateln besokes var natt, Ionar
det sig att borja jakten. Skytten sitter sig dd i1 for-
sat vid den ndgra manader tidigare iordningsstillda
gluggen. Med tur och skicklighet kan detta jaktsdtt
bli utomordentligt givande. P4 sddant sitt har en
jigare i var bekantskapskrets inom loppet av 15 ar
skjutit 6ver 300 rdvar. Aven om skinnen numera
ej aro sa dyra, representera dock 20 skinn ett virde
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Estlandssvensk Lucia 1946

Vid estlandssvenska foreningens fest i konsert-
husets attiksal den 23 november i 4r valdes
enligt gammal tradition en Lucia till luciafesten,
som igde rum den 15 december. Arets Lucia
blev froken Alida Bergstrom frin Ormso, som
ses pa bilden ovan.

PAa lantgard hos estlandssvenskar onskas
hyra ett rum for sommarvistelse, ej langt
fran Stockholm.

Svar till: Lena Wahlstrom, Svartens-
gatan 8 A, II tr., Stockholm.

av minst 500 kr., vilket ju dr ett gott tillskott till
kassan. Ett annat bra sitt att beskatta rivstammen,
ar att anlagga s. k. konstgryt. En meterdjup grop
graves i nagon limplig girdesbacke och forses helst
med 2 ingangar, anordnade som tickta gdngar, vilka
bida skola vetta dt samma hdll med mynningarna
pa ett aystand av 5 till 6 meter. Grop och gangar
bora helst stensdttas for att forhindra att rdven
sjdlv astadkommer utvidgningar. Enkla tak av gam-
la brider, tickta med gristorv, kunna i nodfall
duga. For trivselns skull bor helst litet fin sand an-
viandas till botten i sivil gangar som gryt. Det hela
méste arrengeras sa att det ej vattenfylles och blir
en dalig brunn. Ett lagom langt jarnror placeras mot
gropens tak och i detta stilles en kort jirnsting.
Nir alltsa grytet blivit bebott skrimmer man ut
vederborande genom stotar och buller med nyss-
namnda jarn och riven SkJUtCS alltsd i springet. Ett
dylikt gryt anldgges pa nagon dag och ger i de flesta
fall sin agare stort noje. (Pa begiran sindes girna
ritning.)

Hoken ar mycket mera allmin dn vad man tror.
Den fangas litt i s. k. hokbur, vilken litt nog kan
tillverkas av envar snickarkunnig. (Pa begdran till-
‘handahilles gidrna ritning.) Undertecknad fangade
en vinter 13 hokar med en sidan bur. De hade for-
modligen annars utrotat traktens rapphons, vilka
pafdljande dr blevo synnerligen talrika.

Till sist, anslut Er till ortens jaktvardsforening!
Avgiften idr ingen eller obetydlig och Ni skall snart
nog fa vinner bland traktens jigare, som med glad-
je skola sitta Er in i svenska jaktforhdllanden.

S. Bruzelius.

Oversikt

over antalet personer som erhallit svenskt med-
borgarskap.

Genom Lkommitténs for estlandssvenskarna
forsorg ha till den 30 november i &r 1.950 ansok-
ningshandlingar, omfattande 4.669 personer, in-
lamnats till Kungl. Maj:t for erhillande av
svenskt medborgarskap. Hittills ha 1.338 ansok-
ningar beviljats och darigenom hava 3.400 est-
landssvenskar erhdllit svenskt medborgarskap.
26 ansokningar gallande 51 personer ha icke be-
viljats och 586 ansokningshandlingar berdrande
ytterligare 1.218 estlandssvenskar aro f. n. fore-
mal for myndigheternas provning.

Estlandssvenskarna, uppdelade efter gamla
bosattningsomridden, ha inlamnat och erhallit
svenskt medborgarskap enligt foljande:

Antal perso-

Antal perso-
ner for vilka

ner vilka hit-

medborgar- tills erhallit

skapsansokan  svenskt med-

inlimnats. borgarskap
DR Ommso ity 1.584 1.225
2 sRpkeullCil e l=sde 1.188 949
31N tckof . S 787 508
) RAgO - woidivis 178 171
MR UNOf Sormrer 195 141
6) Nargs. s i 106 91
TyuRenal Fustil 286 144
8) Odinsholm .. 54 46
9 Nippad sz 102 49
1O)EKorkis sl vas s 66 25
11 dlapsal .0 o 47 27
12) Ovr. Estland .. 76 26
Summa 4.669 3.400

Utom ovannamnda 3.400 personer ha under
tiden ytterligare 30 estlandssvenskar erhallit
svenskt medborgarskap genom giftermdl med
svenska medborgare. Av dessa ha 24 estlands-
svenskor ingdtt aktenskap med rikssvenskar och
6 estlandssvenskor med estlandssvenskar, vilka
fore ingdendet av aktenskap redan varit upptagna
sdsom svenska medborgare,

D4 c:a 7.300 estlandssvenskar aro upptagna i

" kommitténs matrikel, Atersti siledes c:a 3.870

estlandssvenskar, som annu icke erhillit svenskt
medborgarskap.

Giv framtidsvdrde at
Edra redskap!

Nat, Not, Skotar

av prima Iangﬁbrlg bomull vél knutna ef-
ter skarpa matt pé mucksfolparna Skétar
och nat av utvalt gult egyptiskt garn med
fisklig mijuk styrka. Detta garn krymper
minst och varar langst.

Stort lager - Snabb expedition!

Lundgrens Fiskredskaps-Fabrik

Stockholm St. Telefoner: IO 2122, 201022
Priskurant gratis
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Estlandssvensk tog pris i histplojning

S. L. U. i Uppsala lin har anordnat tavlingar
i héstplojning bade inom respektive kommuner
och inom linet. Dirvid har -en av vara estlands-
svenska lantbrukare, rikullbon Torgny Schin-
berg lyckats erhalla en fin placering med ett fint
poangantal. Torgny Schonberg, som i mars 1946
overtog garden Barby i Ramsta socken, Navesta-
bro, och brukar den tillsammans med sin far
Alexander Schonberg, kom som 1:a man bland
4 deltagare i tivlingarna inom kommunen. Hans
resultat var da 92 poidng. Varje forsta man i
motsvarande kommun fick deltaga i tivlingarna
inom linet. Hir var konkurrensen emellertid
hiardare och Schonberg kom pa 10:e plats bland
16 deltagare med 82,10 poang. Bista resultat
vid tivlingarna inom ldnet var 86,35 poing.

Efter tivlingens slut inbjods deltagare och
bedomningsnimnden till vardfolket, familjen
Jansson, Vallgarda.

Familjenytt

FORLOVNING:

I Katrineholm den 1 december 1946 mellan est-
landssvensken Johannes Thomsson frin Nucko
och estlandssvenskan, froken Sofia Blees fran

Nucko.

VIGSEL:

I Nykopings Ostra forsamling den 2 november
1946 mellan rikssvensken sjukvardaren Knut
Borje Sjorén och estlandssvenskan, froken Er-
landa Melita Freiman fran Nucko. Vigseln for-
rattades av komminister Thorsten Arcini.

I Gryts forsamling, Sodermanlands lan den 23
november 1946 mellan estlandssvensken ladu-
girdsformannen Anton Akerblad fran Rikull och
estlandssvenskan, ankefru Martha Fagerlund f.
Talberg fran Rikull. Vigseln forrattades av kyr-
koherde Karl Backgren.

FODDA:

Paap Mihkel, f6dd den 25 juni 1946 i Sundsvall,
son till Erika Ingrid Rajulaid f6dd Tamme-
veski och Aarne Rajulaid frin Hapsal.

Bo Anders, fodd den 30 oktober 1946 i Lidingo,
son till Maria Magdalena f6dd Lonnlund och
Anders Nee frdn Runo.

DODA:
Hans Applblom, f6dd den 9 november 1889 pa

Ormso, avled den 12 november 1946 i Stock-
holm.

Fru Natalie Klanberg f. Viksten, fodd den 25
december 1890 pd Nuckd, avled den 3 novem-
ber 1946 1 Nykoping.

Fru Maria Vesterblom, f. Karu, f6dd den 6 ja-

Vir kara Mor

Maria Nvholm

fodd Alberg

fodd den 14 juli 1868 pa Ormso
avled den 27 november 1946 1 Tjureda

Djupt sorjd och saknad av barn, barnbarn,
slikt och manga vanner.

Solen har dalat och dagen ar slut,
Stilla ar klappande hjartat.

Skont ar att vila fran lidandet ut,
Och fran allt som har smairtat.

Adam Talberg

Fodd den 27 juni 1868 i Rikull
avled den 15 november 1946 i Stjarnhov
Sorjd av maka, barn och barnbarn
Maria Talberg

Fader sov 1 ostord ro

Uti gravens tysta bo.

Jesus som Dig livet gav

Skall Dig vacka ur Din grav.

nuari 1878 i Kolpina, avled den 19 november
1946 1 Torshalla.

Anders Nyman, fodd den 21 mars 1879 pa
Ormso, avled den 20 november 1946 1 Munk-
torp.

Adam Talberg, fodd den 27 juni 1868 i Rikull,
avled den 15 november 1946 i Gryt.

Ankefru Lena Viberg f. Vesterman, fodd den 20
februari 1859 i Rikull, avled den 17 november
1946 1 Stjarnhov.



