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Kui veel mõne aja eest 
peeti ilmastikukind-
laks ja vastupidavaks 

ehituspuiduks vaid kemi-
kaalidega töödeldud mater-
jali, siis nüüd on sellele ole-
mas ökoloogiliselt puhas al-
ternatiiv termopuidu kujul. 

Termopuidu sünnimaa 
on Soome, kus 1990. aas-
tatel tehtud uuringute käi-
gus analüüsiti kõrge tempe-
ratuuri ja auru mõju puidu-
le ning jõuti järelduseni, et 
termiliselt töödeldud pui-
dul on töötlemata puiduga 
võrreldes rohkelt eeliseid. 
Naaberriigist alguse saanud 
tootmismetoodikat viljeleb 
nüüd juba enam kui 55 ette-
võtet üle maailma, sh Eestis. 

Puidu termotöötlus on 
 arvutiga juhitav puidu kuu-
mutamise protsess, mis toi-
mub spetsiaalses kambris 
temperatuuril 170–212 °C. 
Kuumtöötlemine muudab 

Mis on termopuit, miks eelistada seda 
tavapuidule ning millised on selle kasutuskohad?

Termopuit 
hoiab keskkonda, 
on kaunis ja 
vastupidav 

puidu rakuehitust, viies 
sealt välja niiskuse, bak-
terid ning happed. Taoli-
ne toit ainevaene puit on 
kehv kasvulava seenhaigus-
tele, mädanikele ja halli-
tusele ning peab keskkon-
namõjudele oluliselt pa-
remini vastu.  Levinuimad 
kuumtöödeldavad puidulii-
gid on saar, kuusk, mänd, 
haab ning kask.

Kvaliteetne toormaterjal 
on termotöötluse juures äär-
miselt oluline, sest kuumu-
tamine toob esile kõik pui-
duvead. Seega on lõhenenud 
ja oksarikka toormaterjali 
kasutamine välistatud ning 
sellest tulenevalt on valmis-

toode kvaliteetne. Sobivaim 
toormaterjal on Venemaa 
põhjaregioonides kasvanud 
kuusk ja mänd. Kuumtööt-
lus eemaldab täielikult ka 
okaspuuvaigu, mistõttu so-
bib kuuse- ja männilauda 
kasutada ka näiteks sauna 
ja vannitoa ehituses.

Termiline käsitlus lisab 
puidule vastupidavust 
ning muudab selle välis-
keskkonna mõjude suhtes 
immuunseks. Termokuusk 
ja -mänd on vastupidavuselt 
samaväärsed tammega. Li-
saks paistab termopuit sil-
ma madala niiskusimavuse-
ga. Ent kui niiskus puitu sa-

tub, on seda sealt üsna raske 
jälle välja saada. 

Peale vastupidavuse kas-
vu mõjutab termotöötlus 
puitu ka selle kandevõime 
ja tonaalsuse osas. Nt 180 
kraadini kuumutatud pui-
du pinnatugevus paraneb 
kuni 20%. Enim saab kõrge 
temperatuuri tõttu kahjus-
tada puidu loomulik kande-
võime, mistõttu ei soovitata 
termotoodangut kasutada 
näiteks konstruktsioonpui-
duna (talad jm).

Termopuidu vastupida-
vus on saavutatud kemikaa-
le kasutamata. Nii tootmis-
protsessi vältel kui ka vii-
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