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Rakvere Lihakombinaat 
kasutab oma toodete 
valmistamiseks põhi-

liselt eestimaist toorainet. 
Kombinaati varustavad lihaga 
kontserni kuuluv seakasva-
tusettevõte Ekseko ning roh-
kem kui poolteistsada kodu-
maist loomakasvatajat.

Rakvere on Eesti lihaturu 
liider. Müük kasvab suvehoo-
ajal, kui kõige enam ostetak-
se grilltooteid. 

Koos grillimis-
soovitusega 
Ettevõtte tootejuhi Gunnar 
Obolenski sõnul on tarbijad 
hakanud üha rohkem eelis-
tama naturaalseid ja tervis-
likke tooteid. Seda silmas pi-
dades tuuakse sel suvel turu-
le “Mustika šašlõkk”, mis on 
Obolenski sõnul lihatööstu-
ses uus sõna. Mustikas on 
hea antioksüdant, aidates pa-

randada organismi vastupa-
nuvõimet stressile ning hai-
gustele. Uutest grillvorstidest 
on valminud näiteks “Vahe-
mere-vorstike” ja “Veiseliha-
vorstike”, mõlemad naturaal-
ses lambasooles; grill-liha-
dest “Päikesekuivatatud to-
mati maitseline grill-liha” sea 
kaelakarbonaadist ja “Moji-
to marinaadis grill-liha” sea 
välisfileest.

Ettevõtte turundusdirek-
tori Liina Jaansoni kinnitu-
sel tahavad nad pakkuda tar-
bijatele ka endisest rohkem 
infot. Pakendilt saab lugeda 
ülevaadet toote maitseoma-
dustest ning antakse oma-
poolne grillimissoovitus.

Kombinaadi juhatuse esi-
mees Anne Mere ütleb, et 
uute toodete väljatöötami-
sel jälgivad nad küll rahvus-
vahelisi trende, kuid otsus-
tav on ikkagi Eesti inimes-
te maitse. Maitse kujunda-

misel tehakse koos-
tööd Eesti Kokkade 
Ühendusega.

Liha endiselt 
minev kaup
Konjunktuuriinstituudi  
uurimusest järeldub, et vii-
mase 6 kuu hinnatõus on mõ-
jutanud tarbijate käitumist. 
Samu toidukaupu ostetakse 
väiksemas koguses või vali-
takse odavamaid tooteid. Sa-
mas pole liha hind oluliselt 
tõusnud, nõnda on see endi-
selt minev kaup. Kasvanud 
on nende osakaal, kes eelis-
tavad lihaostjaina kauplust 
turule – viimase kolme aas-
taga 31%-lt 45%-ni. 

Kaubamärkidest on Rakvere 
kombinaat oma toodetega kõi-
ge populaarsem. Üks tarbija-
te kindel eelistus on “Rakvere 
viiner”, mis hõlmab 53,4% vii-
nerite turuosast. Ka kaalujäl-

gijad leidsid Rakvere toodete 
hulgast tänavu oma lemmiku 
– “Sea delikatess-hakkliha” si-
saldab vaid 5–7% rasva. 

Veerand Rakvere Lihakom-
binaadi toodangust läheb vä-
listurule. Eestipärase maitse-
ga lihatooteid tarbitakse Lä-
tis, Leedus, Venemaal, Ukrai-
nas, aga ka Aafrika riikides, 
Vietnamis ja Hongkongis.

Ülo Kalm

Suvehõrgutised  
Rakverest
Liha ostes eelistavad tarbijad üha rohkem 
naturaalseid ja tervislikke tooteid.

Kuna tarbijad hakkavad üha 
enam eelistama tervislikke 
tooteid, püüavad tootjad neile 
neid ka pakkuda. Rakvere 
Lihakombinaadi “Mustika 
šaslõkk” on üks näide sellest.

Lihatootjad on kogenud, et suve saabudes grilltoodete läbimüük tõuseb oluliselt.
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