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	Päev		 	 Element	 Taime	osa
	R		 1.	 	 Maa	 Juur
	L		 2.	 	 Maa	 Juur
	P		 3.	 	 Maa/õhk	 Juur	kl	5ni,	kl	6–24	õis
	E		 4.	 	 Õhk/vesi	 Õis	kl	7–12,	kl	13st	leht
	T		 5.	 	 Vesi	 Leht
	K		 6.	 	 Vesi/tuli	 Leht	kl	2ni,	kl	3–24st	vili
	N		 7.	 	 Tuli	 Juur	kl	1–3
	R		 8.	 	 Tuli/maa	 Vili	kl	3–17,	kl	18st	juur
	L		 9.	 	 Maa	 Juur
	P		10.	 	 Maa/õhk	 Juur	kl	16ni,	kl	17st	õis
	E		11.	 	 Õhk	 Õis	kl	12ni
	T		12.	 	 Õhk/vesi
	K		13.	 	 Vesi	 Leht	kl	2st
	N		14.	 	 Vesi	 Leht
	R		15.	 	 Vesi/tuli	 Leht	kl	10ni,	kl	11st	vili
	L		16.	 	 Tuli	 Vili	kl	6ni,	kl	7–21	õis,	kl	22–24	vili
	P		17.	 	 Tuli/maa	 Vili	kl	8–9,	kl	10st	juur
	E		18.	 	 Maa	 Juur	kl	11ni	ja	kl	16–24
	T		19.	 	 Maa	 Õis	kl	1–12,	kl	13st	juur
	K		20.	 	 Maa/õhk	 Juur	kl	10ni,	kl	11st	õis
	N		21.	 	 Õhk	 Õis	kl	7ni	ja	kl	12st
	R		22.	 	 Õhk/vesi	 Õis	kl	18ni,	kl	19st	leht
	L		23.	 	 Vesi	 Leht
	P		24.	 	 Vesi/tuli	 Leht	kl	10ni,	kl	11st	vili
	E		25.	 	 Tuli	 Vili
	T		26.	 	 Tuli	 Vili	kl	11ni	ja	kl	21st
	K		27.	 	 Tuli/maa	 Vili	kl	2ni,	kl	3st	juur
	N		28.	 	 Maa	 Juur
Istutusaeg:	1.	veebruar	kl	00	kuni	5.	veebruar	kl	24,	ja	19.	veebruar		
kl	17	kuni	28.	veebruar	kl	24.

n 3. veebruaril kl 15.56 algab Kuu viimane veerand.
n 10. veebruaril kl 9.20 on Kuu loomine.
n 17. veebruaril kl 22.31 algab Kuu esimene veerand.
n 25. veebruaril kl 22.26 algab täiskuuaeg.

Veebruar  
ehk radokuu
Radokuu, ka radu-, helme-, tõine-, 
soesõidu-, soe-, hundi- ja kirbukuu.

Tähtpäevad
 2. Pudrupäev poolitab ini-

meste toidu. Külma süda on lõhki. 
Selle päeva päike annab naistele 
head tervist. Pudrupäev on naiste 
püha – naised käivad külas, mehed 
teevad koduse töö. Saartel, Lääne- 
ja Lõuna-Maavallas juuakse tervis-
tavat punast jooki või lihtsalt õlut. 
Kindlasti keedetakse tanguputru.

9. Luuvalupäeval ei tohi tööd 
teha ega end palju liigutada, muidu 
vaevavad luud-liikmed kogu järg-
mise aasta. Ka magatakse sel hom-
mikul kauem kui muidu, et tervist 
kosutada. Kui sel päeval lammast 
niita, kasvab tal kare vill.

12.–13. Kihlakud (liugupäev 
ja tuhkapäev). Liugupäeval (12.) 
on keelatud naistetööd. Käiakse liu-
gu laskmas. Mida pikem liug, seda 
parem. Keedetakse seajalgu ubade 
ja hernestega. Kui sel päeval juuk-
seid lõigata, kasvavad nad hästi. 
Tuhkapäeval (13.) seevastu ei tohi 
üldse juukseid kammida. Nüüdsest 
ei võeta enam tuld üles.

Kuu	kõvad	ja	pehmed	ajad
3. päev – kuu viimane veerand, 

kõva aja algus.

8. päev – vana kuu pehme aja al-
gus.

10. päev – kuu loomine. 

12. päev – noore kuu kõva aja 
algus. 

17. päev – kuu esimene vee-
rand, pehme aja algus.

23. päev – täiskuu kõva aja algus.

25. päev – täiskuu.

27. päev – täiskuu pehme aja  
algus.

n Pehmel ajal raiutakse võsa ja kül-
vatakse kõike, mis kasvatab alla.

n Kõval ajal külvatakse kõike, mis 
kasvatab peale.

n Kõvad-pehmed ajad ei tühista 
noore ja vana kuu üldtuntud tä-
hendusi.
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