Loodus annab tervise!

PALMISUHKUR on
oluliselt suurema toitevaar-
tusega kui teised muugil-
olevad magusained. Suhkrus
on rikkalikult kaaliumi, rauda
ja magneesiumi, samulti
C-vitamiini ning B-vita-
miine. Samas on palmi-
suhkur vaheglikeemiline.

CHIA SEEMNED

on ideaalne taimne allikas
omega rasvhapetele ja ker-
gesti seeditavatele prote-
iinidele. Seemnetes on
rikkalikult mineraale, eriti
kaltsiumi ja rauda, samuti
vitamiine ning kiudaineid.

ACAI MARJA-
PULBER on antioksii-

dantide superallikaks, lisaks
taimsetele rasv-hapetele.
Mari sisaldab ka vaga
paljusid mikroele-mente,
polifenoole ja flavonoide,
mis vahendavad sudame-
haiguste riske.

OMEGA SEGU
SMUUTIDELE on segu

olulistest omega rasvhapetest
Omega 3, 6 ja 9, samuti
kiudainetest, antioksudantidest,
mida koike inimese organism
ise ei tooda, kuid on olulised
toitumises. Pakend sisaldab
chiaseemne, linaseemne ja
pruuni riisi pulbrit.
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NUTIVA TOORES NEITSI
KOOKOSOLI on neile, kes

tahavad toidust ammutada lisaenergiat
ja vormida enda head fiiiisist. Oli on
tsentrifugaalselt pressitud, kolestoroo-
livaba, sisaldades kiillaldaselt taimseid |
rasvu ja kehas rasvapdletusprotsessi
kiirendavaid happeid, eriti lauriinhapet. ¥

PROTEIINISEGU
SMUUTIDELE on

energiat andev ja toitev segu
kanepist, kakaost ja makast.
Kanepipulber on ideaalne
| proteiinide ja omega

=1 rasvhapete allikas. Kakao
varustab okslidantidega,
maka aga toetab ja parandab
meie ainevahetust.

MUSTIKA-KANEPI
VITAMIINI JA
ENERGIASNAKK on

raskestiseeditava valgu -
gluteenivaba. Snakid

sisaldavad vitamiine,

mineraale, taimseid

valke, tervislikke rasvasid,
kiudaineid, antiokstidante ja
futokemikaale, mis kdéik tugevdavad
tervist ja tasakaalustavad energiat.

KOORIMATA PURUS-
TATUD KANEPI-
SEEMNED sisaldavad 33%

proteiini, erinevaid mineraalaineid,
vitamiine, Omega 3 ja Omega 6
tervislikke rasvhappeid GLA-sid,
mida soovitavad ka arstid. ;
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Kampaania kehtib kuni kaupa jatkub.



