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Kaunioieline idah

Missugune on aasia
hiiatsint, missugune
kobarhiiatsint?

tiatsindiliste sugukonda
kuuluv perekond sisal-
dab 3 liiki, mis kasva-
vad looduslikult Tiirgist Kesk-
Aasiani. Aianduslikku tahtsust
omab vaid {iks liik — idahtiat-
sint (Hyacinthus orientalis).
Aedades kasvatatavate ida-
hiiatsintide valimus erineb
looduslike omast. Sortidel on
kaunid suured tugevalt 16h-
navad tihedad 6isikud ning
need on viga mitmekesise
varvusega, mida looduslikel
hiiatsintidel pole. Kiisija ar-
vab aasia hiiatsindiks voib-
olla kaht muud liiki.

Litvinovi hiiatsint
(Hyacinthus litwinowii siin.
Hyacinthella litwinowii) kas-
vab Kopetdagi magedes Turk-
meenias ja Iraani pohjaosas.
Ta erineb looduslikust ida-
hiatsindist kitsamate Oie-
lehtede ning vdiksema leh-
tede arvu poolest, kuid see-
eest on lehed laiemad. Maa-
ilmas on see liik kultuuri vii-
dud alles 1970. aastate algu-
ses. Taimed on kiilmakindlad,
ent viga niiskusérnad. Meie
kliimas voiks neid kasvatada
kiitmata katmikalal.

LUGEJA SOOVITAB

Kaspia hiiatsint (Hyacint-
hus transcaspicus sin.
Hyacinthella kopetdaghi
siin. Hyacinthella transcas-
pica) kasvab samas regioo-
nis kui Litvinovi hiiatsint ning
kasvundudedki on mélemal
ithesugused. Kunagi iseseis-
vat liiki voi alamliiki (H. ko-
petdaghi) eristati kaarjalt kor-
valekddndunud lehtede jar-
gi, aga H. transcaspicusel on
need piistised.

Aiandusliku tahtsusega on vaid idahiiatsindi sordid.

Perekonda kobarhiiatsint
(Muscari) kuulub 30 liiki.
Ko6ik nad on ilutaimed. Ko-
barhtiatsindid eelistavad péi-
kesepaistet ja parasniisket
mulda, ent taluvad ka ker-
get varju. Monele liigile so-
bib poéuane suvi.

Lugege lisaks: Sulev Savi-
saar, “Eesti sibullilleentsiiklo-
peedia”, Varrak, 2004.

TARGU TALITA

Tiitu umbrohi ravib mitut tobe

Teeleht on vailille korval Uks tuutumaid umbrohtusid, kuid temast voib olla ka

kasu.

Rahvameditsiini jargi on suurest teelehest abi mitme héda puhul.

Peatab verejooksu ja leevendab putukahammustusi.

Mahl ei lase haavadel mddanema minna ning aitab ka halvasti paranevate haavandite ja paisete puhul.
Tommise kompress ravib silmapoletikke.
Aitab hingamiselundite poletike korral — on hea kdhavaigistaja ja rogalahtistaja.
Ravib mao- ja soolepdletikke ning kohulahtisust.
Langetab vererdhku, votab &dra korgest vererdhust pdhjustatud peavalu.
Suurendab vee eritust, eriti tohus vahend neerupdletike raviks.
Parandab ainevahetust ja langetab vere suhkrusisaldust.

Ravib viljatust nii meestel kui naistel. Seemned aitavad véltida enneaegset siinnitust.

tatsint

Kobarhiiatsindid on kdik
ilutaimed.
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