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VARROATOOSI JA KAASNEVATE
MESILASHAIGUSTE TORJE

Aado Oherd, Leo Vari

Mis on varroatoos?

Varroalestast Varroa destructor (ingl. k. purustaja, hévitaja) on saanud
praeguseks koige tosisem meemesilaste haigusetekitaja ja suure majan-
dusliku kahju pohjustaja.

Varroalest toitub tdiskasvanud mesilaste ja haudme hemoliimfist,
tekitab mesilastele suuri fiitisilisi vaevusi ning hiirib perede heaolu.
Viga korge parasiitide arvukus pohjustab mesilasperede norgenemist,
vastuvotlikkust nakkushaigustele (eriti viirushaigustele) ja 16puks, kui ei
ravita, mone aasta jooksul kogu mesilaspere hukkumise.

Varroalesta arengutsukkel

Kui emane lest on munemiseks valmis, siirdub ta ca 30-60 tundi enne
mesilashaudme kaanetamist sellele paljunema. Ta ronib kirjekannu ja
alustab toitumist larvi hemoliimfist.

Emane lest alustab munemist 3 pédeva pdrast haudme kaanetamist
ja muneb kdrjekannu kokku 4—-6 muna. Suvel elab emaslest 2—-3 kuud,
neist enamus jouab muneda kaks korda. Talvel, haudmevabal perioodil,
elab lest 5-8 kuud tdiskasvanud mesilastel.

Esimesest viljastamata munast koorub isane lest; jargmistest
viljastatud munadest, mis munetakse 30-tunnise intervalliga, koo-
ruvad emased lestad. Munast koorunud kahjurivastsed teevad ldbi
kaks arengustaadiumi ehk moonet (protoniimf ja deutoniimf) ning



arenevad tdiskasvanuks. Emase lesta areng toomesilase haudmel
kestab 6 pdeva, lesehaudmel 7 pdeva; isase lesta areng vastavalt 5
ja 6 pdeva.

Noor tdiskasvanud isaslest viljastab tavaliselt ithe emase (maksimaal-
selt kaks), seejérel sureb, kuna tema suised on sellised, mis ei vdimalda
tal mesilase arenevast nukust toitu kétte saada. Vana emaslest ning vars-
kelt viljastatud noored emased jddvad mesilase haudmele seniks, kuni
noor mesilane viljub kirjekannust. Tdiskasvanud mesilane on lestale
vaheperemeheks ja transportijaks.

Parasiit eelistab kasvukeskkonnana lesehauet, sest kaanetatud
isamesilase haue areneb aeglasemalt. Seepédrast valmibki leskedel
lesti rohkem - keskmiselt 2,7; toomesilasel 1,3. Lesehaudmelt lei-
takse lesti kuni 10 korda sagedamini kui toomesilase haudmelt.
Lestade védga suure arvukuse korral voib kahjur minna paljunema
ka toomesilase haudmele. Ilma mesilaste ja haudmeta ei elaks var-
roalest kauem kui 5 paeva.

Téiskasvanud emaslest on vilisparasiit ning palja silmaga néhtav: ta
on laikiv, varvuselt pruun kuni punakaspruun, pikkus 1,1-1,2 mm ning
laius 1,5-1,6 mm. Emase lesta lame kehakuju véimaldab tal viga hasti
mesilasel piisida ning kergelt arenevasse mesilashaudmesse tungida.
Isaslest on vdiksem — 0,7x0,7 mm - ja varvuselt heledam. Taiskasvanud
isased ei toitu. Viljastpoolt hauet neid ei leita.

Téisealiselt mesilaselt leitakse lesti peamiselt rindmikult tiibade
kinnituskohtadelt, pea ja rindmiku vahelt, rindmiku ja tagakeha ning
tagakeha loogete vahelt. Viimati mainitud kohas saavad parasiidid oma
teravate suiste abil holpsasti tungida ldbi peremeesorganismi eksoskele-
toni ning imeda mesilase hemoliimfi. See on ka koht, kus mesilased ei
saa kahjureid puhastamise ajal nii kergesti eemaldada, ning parim paik
varroalestade talvitumiseks.

Meie laiuskraadil on parasiidi aastane paljunemistegur 10, eriti
soodsates tingimustes kuni 100. Varroalest vihendab kooruva mesi-
lase keha massi 10-25%, alandab hemoliimfi valgusisaldust ja kogust
15-50%. Isegi iiks lest mesilasel lithendab tema eluiga nii talvel kui ka
suvel kuni poole vorra.
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Varroalesta sattumine tarru

Parasiit liigub nii mesilaspere-siseselt kui ka tarude ja mesilaste vahel
tdiskasvanud mesilaste abil. Sellele aitavad kaasa rdndmesindus,
touemade ja mesilasperede miiiik, taimede tolmeldamiseks kasutata-
vad mesilaspered.

Ka mesinikud levitavad kahjurit oma tavapiarase mesindustege-
vusega. Levikule aitab kaasa ka siilemlenud perede dralendamine
ning leskede eksimine tarude vahel. Halva korje aegadel, so6da-
nappuse ning mesilaspere noérkuse puhul tekib tarude ja mesilaste
vahel r6ovimine, mis soodustab samuti varroatoosi ning teiste nakkus-
haiguste levikut.



Varroatoosikahjustused, simptomid ja diagnoosimine

Kui arenev mesilane on haudmekannus tabandunud 1-2 tdiskasvanud
lestaga ning tema jdrglaskonnaga, siis ei ilmne kooruval mesilasel tava-
liselt ndhtavaid kahjustusi ja ta on normaalse vilimusega. Ta voib siiski
kannatada alatoitluse, hemoliimfi kaotuse voi haiguste kées. Need indi-
viidid, kes on tabandunud rohkem kui kahe tdiskasvanud lestaga, kelle
jarglaskond iiletab ca 20 niimfi, ndivad tavaliselt vigastena voi surevad
kdrjekannust vdljumata. Lisaks suurele hemoliimfikaotusele levitab var-
roalest paljusid erinevaid patogeene, sealhulgas viirusi.

Kui tdiskasvanud mesilane on tabandunud kahe v6i enama lestaga,
muutub ta jéuetuks ning lendab raskelt. Tema viljandgemine on kehv ja
eluiga lestavaba mesilase omast tavaliselt kuni poole lithem.

Mesilaspere lestasuse simptomid so6ltuvad tabandumise astmest.

« Madalal tasemel tabandumist on raske avastada.

o Kesk- ja korgtasemel invasiooni tulemusena on niha ebaiihtlast
hauet. Kui haudmest koorub téomesilane voi lest, on ta halvasti are-
nenud, tal on deformeerunud tiivad (deformeerunud tiiva viirus) ning
vaike tagakeha. Selline mesilane ei suuda lennata, ta ainult roomab.
Mesilased kaanetavad haudme lahti ning eemaldavad kirjekannust
haige haudme, monikord voib leida vdljakantud hauet taru lennuava
juurest.

o Ekstreemselt korge lestasuse korral muutub mesilaspere haudme-
perioodi l6puks jouetuks ja hukkub.

Diagnoosi aitab tdpsustada varroalestade leidmine haudmel (eriti
lesehaudmel), mesilastel ning langetisena taru pohjal. Kahjurite pare-
maks ja kiiremaks leidmiseks vdiks kasutada 2-10-kordse suurendusega
luupi.

Kui lestasuse tase on iile 10%, jadvad tarud siigiseks sageli tiihjaks.
Talvituvad mesilased on tugevalt hiiritud ja lahkuvad tarust, vaatamata
sellele, et tarus on hauet. Kahjustuse tasemega iile 20% on pere (vaata-
mata ravile) madratud hukule, ja see on ainult aja kiisimus.

Miks augustis on tarus vaga suur hulk lesti?

Varakevadel alustab mesilasema munemist ning tema péevatoodang on
ca 10 muna, paari nddala pérast ta voib muneda aga 2000 muna péevas,
s.0. sama palju kui ta ise kaalub. Selline munevus kestab tavaliselt juu-
likuu 16puni. Vastavalt munade kogusele on tarus ka kaanetatud hauet.

Ema muneb usinasti, koorub rohkesti noori mesilasi, aga palju mesi-
lasi sureb ka loomulikul teel. Nii nditeks ei naase ithes paevas tarru eri-
nevatel pohjustel umbes 5% vilja lennanud mesilastest.
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Ari Seppala tabel

Téiskasvanud mesilaste ja lestade arvukuse suhe piisib konstantse-
na, kuid muutub suhe kaanetatud haudmesse. Varroalestade arvukus
kahekordistub iga kuuga, kuid kuna kaanetatud hauet on palju, ei poh-
justa lestad silmndhtavaid héireid. Kui kesksuvi m66dub, vihendab ema
munemist, lestade méar jouab piirini, kus kaanetatud haudme ja lestade
arvukus on enam-viahem vordne. See on ohutsoon — iiletatakse piir (les-
tad suhtes kaanetatud haue).



Kui m6odunud sajandi 90. aastatel oli tarus 5000-7000 lesta, jdid
mesilased veel ellu. Praegu aga elab mesilaspere, milles on augustis kuni
2000 parasiiti, vaevalt iiletalve. Selle pohjus on mesilaste patogeensete
viiruste hulga suurenemine. Neist on tdhelepanuvéddrseim deformeeru-
nud tiibade viirus (DWD), mis pohjustab noorte mesilate tiibade ala-
arengu voi osalise puudumise ja on véga selge mark viiruste arvukuse
tousust. Tekib kiisimus, kas pered jadvad ellu, kas neid on vaja talveks
soota, kui peres leidub selliseid tiivutuid mesilasi. Viirused lithenda-
vad mesilaste eluiga (ca 3 kuud), siigisel koorunud mesilased surevad
talve alguseks. Talvituvad mesilased kooruvad augusti teises pooles ja
septembris. Probleem tekib siigisel, kui talvitumiseks on vaja pikaealisi
mesilasi. DWD ja teised viirused siilivad ja paljunevad mesilase rasvke-
has, mis on talvituva mesilase energia- ja valguvaru.

Augustis on maksimaalne talutav lestade arv 1000. Kui lesti on
enam, tekib oht, et pere ei ela iiletalve. Viirused pohjustavad organismis
tosiseid héireid; mesilased lendavad tarust vdlja surema. Talvekirjed on
kaanetatud so6ta tais, kuid mesilased on kadunud.

Kevadel tohiks tarus olla max 50-100 lesta. Tanapaevaste varroatoo-
siravimite efektiivsus on 80-95% — eeldusel, et ravitakse vastavalt juhen-
dile, 6igel ajal ning normaalse ilmastikuga. Kui mesinik ei toimi oigesti,
suureneb lestade arvukus viga kiiresti ja mesilased surevad.

Varroalest — viirushaiguste ning teiste
nakkuste levimisele kaasaaitaja

Suur osa viirusi tabandab mesilasi varroalestade puremishaavade
kaudu, kui parasiit imeb peremeesorganismi hemoliimfi. See on ka
tiks pohjusi, miks kahjurid tuleb tarust kiiresti eemaldada. Viirusi
ja teisi haigusi esineb mesilasperes alati, kuid nende kahjustused
jaavad tavaliselt, soltuvalt keskkonnatingimustest, vihemargata-
vateks. Varroa efektiivse torjumisega viahendatakse mesilastel ka
viirustest pohjustatud kahjusid.

Jargnevalt lithike tilevaade mesilaste viirushaigustest.

Kroonilise paraliiiisi viirus (CPV)

Kroonilise paraliiiisi viirus tabandab tdiskasvanuid mesilasi.
Haigust tuntakse “musta taudina”, kuna mesilased kaotavad osa
karvastikust ning ndivad seepdrast normaalsest mustemana.

Haigestunud mesilased on lennuvdimetud ja vodivad roojata
tarru. Koos kroonilise paraliiiisi viirusega esineb ka nn CPVga
assotsieerunud viirus CPVA, mis vajab paljunemisel kroonilise
paraliiiisi viiruse abi. CPVA kahjustusi leitakse sagedamini emame-
silasel kui toolistel. CPV esinemine on seotud loomuliku resistent-
susega haiguse suhtes.

Haiguse algul on mesilased lennuvéimetud, muutuvad karvu-
tuks, tumedaks, tihti mustaks; tagakeha suureneb, sest soolestik on
tditunud roojaga. Nad riindavad nékitsevalt teisi terveid mesilasi ja
ndivad seepdrast roovlitena.

Massilise nakkuse korral on mesilased kogunenud kobarasse taru
ette voi maha rohule. Nende tiivad on vilja sirutatud ja asetsevad hara-
li. Méni pdev pdrast nakatumist muutuvad mesilased lennuvoimetuks,
vdrisevad ja surevad; pered voivad hukkuda suve 16pul. Viirus levib
individuaalselt kehalisel kokkupuutel elusa koe vahendusel.

Ageda paraliiiisi viirus (APV) ja Kadmiiri mesilasviirus (KBV)

APV ja KBV on suhteliselt sarnase ehitusega viirused. APV avas-
tati Inglismaal kroonilise paraliiiisi viiruse uuringute kdigus. APV
kahjustab tdiskasvanud mesilasi ja hauet; mesilased surevad 5 pdeva
jooksul. KBV on dgedama kuluga: see tapab mesilase v6i haudme 3
paeva jooksul pdrast nakatumist.

Haigust esineb peredes, kus on leitud massiliselt Varroa dest-
ructor lesta. Parasiit kutsub esile viiruse aktiviseerumise, paljune-
mise ja letaalseks muutumise. Haigus esineb suve 16pul ka haudmel
pseudoméddanikuna. Akuutse nakkuse korral voib mesilaste arvu-
kus jarsult viheneda.




APV ja varroatoosi téttu hukkus Taanis 1996. aastal kuni 50%
peredest.

Aeglase paraliiiisi viirus (SPV)

SPV avastati Inglismaal juhuslikult varroatoosiuuringute kiigus.
Tegemist on tdiskasvanud mesilaste haigusega, mille tunnuseks on
mesilase kahe tagumise jalapaari halvatus ja mis pohjustab mesilase
surma 12 pdeva jooksul péarast nakatumist.

Deformeerunud tiibade viirus (DWV) ja Egiptuse mesilasviirus (EBV)
DWYV avastati 1990. aastal vdga tugeva varroatoosi tagajirjel Poolas,
kus 69% voetud proovidest sisaldas DWVd. DWV paljunemine on
aeglane, seepdrast ei sure kogu tabandunud haue, vaid osa mesilasi
koorub deformeerunud tiibadega. Véddrarenenud tiibadega mesila-
sed surevad.

DWVd on esinenud meemesilasel (Apis mellifera) paljudes
Euroopa ja Aasia riikides. EBVd on leitud 1979. aastal ainult
Egiptuses ning sellel on seroloogiline sarnasus DW Vga.

Haguste tiibade viirus (CWV)
CWYV moodustab mesilase rindmiku 6hutorude epiteelirakkudesse
ja lendamislihastesse kristallmassi. Tiivad hdgustuvad, viirus pal-
juneb peas, rindmikus ja rinnalihastes. Mesilase eluiga litheneb,
pered norgenevad ja hukkuvad.

CWVd on leitud Euroopas, Pohja-Ameerikas ja Austraalias.
Viirus voib levida 6hu kaudu lihikese maa taha ning tal ei esine
aastaajalist tsiiklit.

Muud viirused

Viimasel ajal on kirjeldatud viirushaigusi, millel ei ole leitud
otsest seost varroalesta esinemisega. Need haigused esinevad koos
noseema-nakkusega (Nosema apis), kuid on siiski tdiesti erinevad
haigused.

Musta emakupu viirus BQCV surmab areneva emamesilase eelmi-
ku v6i nuku staadiumis. Emamesilase nukk muutub algul kollakaks
ndrbunud kotisarnaseks nahaks, hiljem surnud nukk tumeneb ning
ka emakupp muutub tumedamaks.

Niitviirus (FV) paljuneb koos noseema-nakkusega. Ageda nak-
kuse korral muutub mesilase hemoliimf piimjaks ning mesilase
kehale ilmuvad piimjasvalged laigud. FVi nakatunud mesilaste
eluiga liitheneb ja nad hukkuvad talvitumisel. Seda viirust on leitud
Euroopast, USAst, Venemaalt ja Jaapanist; Soomes on viirust esine-
nud 30% vdetud proovidest.

Mesilase Y viirus (BYV) esineb ainult koos nosematoosiga, kusjuu-
res laborikatsete pdohjal nakatuvad sellega kergesti noseemahaiged
mesilased. Viirus paljuneb tdiskasvanud mesilase soolestikus ja suu-
rendab koos noseemaga mesilaste suremust talve 16pul-kevade algul.

Lisaks:

Mesilase X viirus (BXV) esineb talvituvatel mesilastel soolestiku
seinas koos mesilase amo6obi Malpighamoeba mellificae'ga. Viirus
paljuneb aeglaselt tdiskasvanud mesilaste soolestikus. Viirust on
leitud Euroopast, Aasiast, Ameerikast ja Austraaliast; esineb nen-
des maades, kus on pikk talvitumisperiood.

Arkansase mesilasviirust (ABV) onleitud ainult Arkansasesja Californias.
Viirus on aeglase arenguga ning tapab mesilase 15-25 pdeva jooksul.

Kotthaue (SBV) on haudmehaigus, mis pohjustab haudme hukku-
mist ja lihendab ka mesilase eluiga. Sellele on koéige vastuvotliku-
mad kahepéevased larvid. SBV on kogunenud tdiskasvanud mesi-
lase neelunddrmetesse, kust levib noorte toomesilaste vahendusel
haudmele selle hooldamisel. Viirus sidilib iiletalve ning paljuneb ka
tdiskasvanud mesilastes; suurenevad talvitumiskahjud, nakatunud



mesilane eraldub talvekobarast ja sureb.

SBV pohjustatud kliinilised tunnused ilmnevad sagedamini
kevadel ja varasuvel. Haue on ebaiihtlane, palju on kaanetamata; osa
kaanetatud haudmekanne on sisse langenud, lahti naritud. Tarus
on tunda hapupiima lohna. Kirjekannudest leitakse hallikaid,
16tvu, vedelikuga tdidetud kotikesi, kus on surnud nukk, peaosa
piisti. Kotikesi on kerge kidrjekannudest pintsettidega eemaldada.

Varroalesta sattumine tarru

Otsest ravi mesilaste viirushaigustele ei tunta. Parim viis viirushai-
gusi ennetada on profiilaktika ning mesilastele heade elutingimuste
loomine.

« Vildi vooraid nakkusohtlikke mesilasperesid ja —siilemeid, vilti-
maks nakkuse sissetoomist mesilasse.

o Taga mesilastele hea korje- ja elukeskkond koos asjatundliku hool-
damisega.

« Taga puhaste, soojade ja desinfitseeritud tarude ning muu inven-
tari kasutamine.

+ Haiguste diagnoosimiseks kasuta Eesti Mesinike Liidu spetsialisti,
kogenud loomaarsti voi mesiniku abi. Vajadusel saada proov laborisse.

o Vildi mesilas narilisi ja rodvputukaid.

o Tee odigeaegselt parasitaarhaiguste — varroatoosi (Varroa destruc-
tor), akarapitoosi (Acarapis wood), nosematoosi (Nosema apis, Nosema
ceranae) — torjet ja ravi

Varroatoositorje

Kahjuks ei tunta 100% tdhususega ravimeetodit. Parasiitidest vabane-
mise esimeseks sammuks on lestade arvukuse méddramine taru pohjale
langenud kahjurite loendamisega. 1-2 néadala jooksul médratakse mesi-

lastelt keskmiselt 66pédevas pudenenud lestade arv. Pikaajaliste uuringu-
tega on selgunud, et 130—150 varroalesta kohta langeb 66pdevas maha 1
kahjur. Seega tuleb 66péaevane lestade arv korrutada 130-150-ga: saadud
tulemus nditab parasiitide tegelikku arvukust.

Tahelepanu!
Lestade mittelangemise korral ei ole tegemist lestavaba perega, vaid

pere lestasuse tase on madal ja sellest ka ekslik pilt. Vaatamata sellele, et
kevadperioodil ja ka samuti juulikuisel loendusel ei leita surnuid lesti, ei
tohi jatta sligisest ravi tegemata.

Siigisese raviperioodi ( 30 péeva) jooksul langeb ikkagi 100-500 lesta,
millest areneb jargmisel aastal tuhandeid lesti. Kui aastaid tagasi loeti 4000-
5000 lesta perele koormavaks, siis tinapéeval on selline arv juba hukatuslik.

Lestade loendamiseks kasutatakse vorkpohju ehk lestareste, kus
vorgu ja plekkplaadi vahele on pandud tehnilise vaseliini voi taimeoliga
kaetud paber, et lestad sealt ei lahkuks voi mesilased neid édra ei kannaks.
Seda meetodit voib kasutada kogu haudmeperioodi jooksul ning see
vote voib vihendada lestade arvukust 10 — 15 %.

Tabel 1
Kiinnisarv Tegevus
lest/66paev 8
alla2 Enne augustikuud pole vaja torjet teha.
. . Lesehaudme valjaldikamine, voib-olla ka
1. monitooring 2-5 kevadine tarje. !
tle5 Tohus kevadine torje.
allal Piisab oblikhappe tilgutamisest siigisel.
1-15 Uks térje augustis ja oblikhappe
2. monitooring tilgutamine sugisel.
ile 15 Kaks torjet augustis ja oblikhappe
tilgutamine stigisel.
: . Tuleb valmis olla kevadiseks jalgimiseks
3. monitooring 2-5 ja torjumiseks. Jale
ule 5 Viivitamatu lisatorje




Taani, Soome ja teised Pohjamaad on loobunud siinteetiliste kemi-
kaalide, nagu fluvalinaadi (Apistani toimeaine), flumetriini (Baivaroli
toimeaine), amitraasi (Bipiini, Apivari, Amitrazi toimeaine), kumafossi
(Perizini, Azuatoli toimeaine) kasutamisest.

Esiteks tekitavad need keemiatooted varroalesta resistentseid tiivesid,
s.t nendele ravimitele mittealluvaid kahjurite pdlvkondi. Teiseks jatavad
need siinteetilised ained jadke meesse ja eriti vahasse, kus need voivad
piisida aastaid, ning on miirgised mee ja vaha tarbijatele (osa toimeai-
neid on isegi kantserogeense ehk vihkitekitava toimega).

Pohjala riikides on praktiliselt 100% mesinikest loobunud tugevatoi-
meliste siinteetiliste ravimite kasutamisest. Pealegi on nende preparaati-
de kasutamine 80-100 korda kallim kui orgaaniliste hapete ja bioloogi-
lis-tehniliste mesindusvotete rakendamine.

Eesti Mesinike Liit on koostdds Soome ja Pohjamaade mesindusuu-
rijate, praktiliste mesinike ning organisatsioonidega vilja t66tanud var-
roatoosi ravimise erinevad meetodid (vt Tabel 2 korvaloleval lehekiiljel).

Mesinikul on kasulik jargida ravimisel jairgmist ajakava, siis piisivad
mesilased alles ja terved.

Ravi ajakava

Varrotorje sipelg- ja oblikhappega piisimaks allpool mesila
majanduslikele tulemustele mojutavat taset

—a— Oblikhappe tilgutamine —a—Ravi (sipelghape v6i muu)
=o— Varrolestade arvukus

Tabel 2
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Lesta langevusgraafik 30-paevasel raviperioodil

Keskmine
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Graafikust on ndaha haudmest vidljuvate lestade hulk vorrelduna
raviperioodi algusega.

Jargnevalt on toodud moned sipelghappe ning oblikhappe kasu-
tamise retseptid, mis on end praktikas vdga hdsti digustanud, on
odavad ja efektiivsed ning ei jita mesindustoodetesse jaike.

OBLIKHAPPE RAVILAHUSE VALMISTAMINE JA KASUTAMINE
Oblikhape on tervisele ohtlik nii naha kaudu kui ka sisse hingates!
Kasuta kummikindaid, respiraatorit voi gaasimaski, eriti oblikhap-
pe gaasistamisel.
1. Oblikhappe 2,1-2,3% vesilahus piserdamiseks

o 30 g kristallilist oblikhapet

o 11vett (soovitavalt keedetud ja jahutatud)
Ravimine
Ravilahust pihustatakse kédsipihusti abil pesaruumist vilja tostetud
kiargedel olevatele mesilastele, kidrje kummalegi kiiljele 3-4 ml.
Kasutatakse mais-juunis, ka septembri l6pus kunstperede ja siile-
mite raviks.
2. Oblikhappe ja suhkru 3,0—3,2% vesilahus hilissiigisel tilgutamiseks

o 70-75 g kristallilist oblikhapet

o 11vett (soovitavalt keedetud ja jahutatud)

« 1kg suhkrut

Saadakse 1,66 liitrit ravilahust, millega saab ravida kuni 50 mesi-
lasperet. Ravimiseks hilissiigisel haudmevabal ajal tilgutatakse
ravilahust siistla abil doseerides kérjetdnaval olevatele mesilastele.
Doseerimine ja ravimine

 4-5 ml lahust mesilastega tdidetud kérjetanava kohta (Langstrothi
vOi Zanderi raamide korral 4 ml).

o 20-25 ml norga mesilaspere kohta,

30 ml keskmise mesilaspere kohta,

 35-40 ml tugeva mesilaspere kohta,

« 50 ml véga tugeva ja suure mesilaspere kohta.

Tédhelepanu!

Tuleb silmas pidada, et mesilaspere on tundlik tiledoseerimise
suhtes ja mesilased peavad saama vahetult pérast ravi voimaluse
lennata. Vilisdhu temperatuur peab olema ravimise paeval tile 0 °C.
3. Oblikhappe aurustamine

Oblikhappe aurustamiseks on mitmeid erinevaid viise.
Plaaataurusti

tootab akutoitel. Eestis on saadaval kaks erinevat plaataurustit:
Varrox ja Varrocleaner.

Varrox on sobiv vorkpohjadega korpustarudele ja tarudele, mille len-
nuava on 20 mm ning tarupohja ja raamide vahe on samuti min. 20 mm.
Seade ei karda veega mahajahutamist.

Varrocleaneri eeliseks on, et seda saab kasutada ka tavalistes
lamavtarudes, kuna ta mahub lennuavast sisse ja ka raamide
ning pohja vahele. Puuduseks on, et seadet ei tohi veega jahutada.
Tegemist on alumiiniumisulamiga, mis voib jarsul temperatuuri-
muutusel kergesti praguneda.

Aurustatakse 1 g oblikhapet 1-korpuselise (Langstroth, 10 raami)
ja 2 g 2-korpuselise pere kohta. Esimene ravi peaks toimuma vahe-
tult parast meevottu (s.o. augusti I dekaadil). Jargnevad intervallid
iga 5-6 pdeva tagant. Peamine reegel on, et kinnisest haudmest koo-
ruv lest saaks havitatud. Oblikhappe aurustamise ravitoime on 4-5




paeva. Kogu pearavi tsiikkel on 4 korda. Jarelravi tehakse (soovita-
valt oktoobri II-III dekaadil) haudmevabal perioodil kahel korral
2-néddalase intervalliga. Nende aurustitega voib teha veel jarelravi
ka miinus 2-kraadise temperatuuri juures.

Molema seadme eelis gaasiaurustajate ees on, et aurustumine toimub
aeglaselt, mille tulemusena jouab aur tungida ka mesilaspere kobara sisse.

Gaasipoletitega aurustitest on saadaval nii Ukrainas (doseerimine sea-
distatav) kui ka Hiinas (doseerimine tunde jargi) valmistatud tooted.
Miiiigil on ka universaalne aurustikomplekt, millega on voima-

lik teha nii oblikhappe aurustamist kui ka oblikhappe tilgutamist
automaatsiistla abil. Tanu automaatsiistlale on doseerimine tapne.

Kasutatakse oblikhappe ja piirituse lahust (25 g : 100 ml), mil-
lele voib lisada 2% tiimooli. Manustatakse 5 ml 1-korpuselise pere
(Langstroth, 10 raami) ja 10 ml 2-korpuselise pere kohta.

Raviskeem on sama, mis plaataurustitega, kuid jarelravi efektiiv-
sus on vdiksem. Tegemist on aurustitega, mille puhul aurustumis-
kiiruse madrab mesinik. Kuna mesinikul on alati kiire, vajutab ta
paiastikule maksimaalse kiirusega (samas kiites, et tal kulub raviks
3 sekundit). Selle tulemusena ei tungi aur mesilaspere kobarasse ja
osa perest jadb ravimata.

Igasuguste aurustite kasutamisel sulgetakse taru lennuava 15-30
minutiks. Vorkpohjade puhul suletakse ka need avad samaks ajaks.

SIPELGHAPPE KASUTAMINE RAVIKS
1. Sipelghappe kiire aurumise meetod
Aurumine toimub avatud happepinnalt; sipelghapet valatakse
naiteks Petri tassile, plast-purgikaanele, puitkiudplaadi tiikile voi
riidelapile, kust see vabalt aurub.
Doseerimine ja ravimine
o Detri tass voi purgikaas: 25-40 ml 60-65% sipelghapet (1-4 korda).
« Kiudplaat, riidelapp voi kangatiikk kédrgede peal: 1,0 ml (80-85%)
voi 1,5 ml (60-65%) kirjetdnava mesilaste kohta.
« Kokku kuni 30 ml (2-korpuselisele tugevale perele kuni 40 ml).

Ravimise tingimused

Ohutemperatuur peab olema kogu pieva jooksul 12-20 °C,

o6htul 20-25 °C,

varahommikul alla 25 °C.

2. Sipelghappe aeglase (reguleeritud) aurumise meetod

Hapet kandva kiudainest plaadi voi kanga voib panna aurumise
kiiruse reguleerimiseks

o kilekotti, kilesse ldigatakse teatud arv avasid,

o reguleeritavate avadega karpi,

« Apidea plaat-aurustisse.

Doseerimine ja ravimine

« Pakendisse immutatakse 200-250 ml sipelghapet (80-85%).

« Kilekotti l6igatakse avad @ 1,5 cm.
Seejuures tehakse

o juulis ja augustis

norga mesilaspere jaoks 2-3 ava,
keskmise pere jaoks 4-5 ava,
tugeva pere jaoks kuni 7 ava

« ning septembris

norga mesilaspere jaoks 6-10 ava,

keskmise pere jaoks 12-14 ava,

tugeva pere jaoks 18 ava.
Ravimise tingimused

« Ohutemperatuur peab olema iile 12°C.

 Kontrollida tuleb kaalu - happe aurumise kiirus on vihemalt 7
grammi paevas.

Orgaaniliste hapete toimel hdirub lestade organismis happe-leelise tasa-
kaal, nende elutegevus pdrsitakse ja nad surevad. Eeltoodud sipelg- ja oblik-
happe kasutusjuhendites on pikaajaliste katsete tulemusena saadud varroa-
lesta torjes hédid tulemusi. Samas ei tohi unustada, et hapete iiledoseerimine
mojub havitavalt ka mesilastele — koos lestadega voib nii tappa ka mesilased.
Hapete kasutamise juures tuleb rangelt kinni pidada ohutustehnikast
(kaitseprillid, kummikindad, respiraator) ning jélgida kasutusjuhendit.




Parima tulemuse annab 3,2%-line oblikhappe suhkrulahus, mille
manustamiseks voib kasutada suurtes mesilates automaatdosaatorit ja
vaiksemates mesilates 50-60 ml suurusega ning hea gradueeringuga
plastsiistalt. Kuna lestade ja ka mesilaste elutegevuses juhitakse pal-
jusid protsesse feromoonide ehk spetsiifiliste bioloogiliselt aktiivsete
liigiomaste I6hnaainete kaudu, hdirivad eeterlike 6lide baasil toodetud
ravimid (tiimool) lestade aistingulist kditumist ning elutegevust.

Kuna varroatoosi ravimisel kasutatavad orgaanilised happed ja eeter-
likud 6lid esinevad looduses ja loomulikult ka mee koostises, ei jita nad
kahjulikke jadkaineid meesse ning teistesse mesindustoodetesse.

Varroalesta torje orgaaniliste hapete, eeterlike olide jt ravimitega
annab parimaid tulemusi haudmevabal ajal, kuna kaanetatud haudmel
on lestad kaitstud praktiliselt igasuguste ravimite toime eest. Erandiks
on vaid sipelghape, sest selle molekul, olles oblikhappe molekulist kaks
korda vdiksem, on vdimeline tungima haudme kaanetise alla ja varroa-
lestad seal hivitama. Lesehaudmes on lestade suremus 10-20% ja to6lis-
haudmes 2-3%, kusjuures 2/3 hukkunud lestadest on sipelghappeaurusti
laheduses.

MESILASTE OMA PUHASTUSINSTINKTI AKTIVEERIMINE

BEEVITAL HIVECLEANI ABIL

Austrias on tootatud valja uus mesilaste puhastusinstinkti aktiveerumist
soodustav looduslikest komponentidest koosnev preparaat BeeVital
HiveClean (BVHC), mis tolkes tdhendab mesilase elujoudu ja taru puh-
tust. See toode on osutunud varroatoosi torjel vaga efektiivseks.

2010. aasta kevadel ldbi viidud langetise seireuuringus selgus, et
BVHC oli varroatoositorjel enim kasutatud preparaat. BVHC ei ole
ravim ja ei korva seda. BVHC aitab kaasa tugeva ja terve mesilaspere
arengule looduslikul teel, mdjutamata mee kvaliteeti.

BVHC toime mesilastele on vilispidine. Raamide vahele kantud pre-
paraadi toimel moodustuvad mikroskoopilised kleepuvad tilgakesed,
mis jadvad mesilase keha katvate karvakeste kiilge. Tarus liikudes levita-
vad mesilased preparaati teistele tarus olevatele mesilastele.

BVHC aktiveerib mesilaste puhastusinstinkti. Mesilased hakkavad
puhastama kdrjekanne surnud larvidest, eemaldades nii ka norgad, hai-
ged ja lestadest tabandunud larvid. Viimaseid voib leida taru eest maast.

BVHC muudab mesilaste elukeskkonna I6hna. Lestad reageerivad
olukorra muutumisele drritusega ning lahkuvad mesilastelt, kukuvad
taru pohjale, ja surevad nilga.

Lestade suremine ei ole seega pohjustatud iihegi siinteetilise kompo-
nendi méjust. Preparaadi toime tulemus on nédha vaid vaid taru pohjal,
mitte aga kirgedel.

BeeVital HiveCleani kasutamine

Soojendada BVHC kehatemperatuurini. Preparaati soovitatakse
kasutada, kui vélistemperatuur on 10-25 °C. Kui vélistempera-
tuur on liialt kdrge, lahkuvad mesilased haudmelt ning preparaadi
efektiivsus langeb. Parim kasutamise aeg on hiliséhtul, kui enamik
mesilasi on tarus.

Kevadel, pdrast dietolmu korje algust ja kui ilm on piisavalt soe, teha
esimene tootlus, tilgutades ca 15 ml preparaati 7-8 raamil kirgede vahel
olevatele mesilastele, sest nendel leidub kdige enam lesti. BVHC-d on liht-
sam kasutada, kui raamide vahed on vahast ja vahasildadest puhastatud.

Jargmisel hommikul hinnatakse, kui palju lesti on taru pohjale lan-
genud. Kui lesti on pudenenud rohkesti (iile 30), tuleb tarule teha taielik
ravikuur, mis viib mesilaspere uuenemiseni.

Juulis-augustis, pdrast mee vurritamist, kontrollida lestade esi-
nemist peredes. Sel ajal on enamik lestadest leitavad kirjekannudes.
Lihtsaimaks lestade arvukuse méadramise viisiks on hinnata taru poh-
jale langenud prahti.

Kuni septembrini tehtud ravi on vdga kasulik talvituvale mesi-
lasperele. Koik hilinenud ravitootlused on mesilastele kasulikud alles
jargmisel aastal.

Novembris-detsembris, kui vilistemperatuur langeb nullini, voib
teha veelkordse to66tluse mesilaste talvekobarale. Nii vabanetakse vii-
mastest lestadest, mis vastasel juhul elaksid 6 kuud ehk iiletalve.




BVHCd kasutades voib teha kontrolltesti igal aastaajal — isegi talve-
kobarale. Selle 6ige kasutamine ei avalda kahjulikku moéju haudmele,
mesilasemale ega mesilastele endile.

Vorkpohjale langenud prahi testimine

Kasutada traatvorgust prahi kogumise pohja haudmekorpuse all
ning tilgutada BVHCd haudmekorpusesse. Jairgmisel hommikul
loendada mahalangenud lestad. Saadud tulemus annab ligikaudse
pildi lestasuse tasemest.

Haudmega peredes kahekordistub lestade arv iithe kuu jooksul. Kui
mahalangenud lestade arv iiletab 30, on vajalik intensiivne to6tlemine,
mis koosneb kolmest jdrjestikusest lestade paljunemisperioodil tehtud
tootlemisest. Kui raviskeemist rangelt kinni pidada, on varroalestadest
voimalik 18-20 pdeva jooksul kuni 100% efektiivsusega vabaneda.

o [ to6tlemine 1. pdeval toimib kuni 8. pdevani
o IIto6tlemine 6. pdeval toimib kuni 14. pdevani
o IIItootlemine  13. péeval toimib kuni 18. pdevani

Sel viisil on mesilaspere suve 16pus ohutuks talvitumiseks ette
valmistatud. Varroalestade populatsioon on vihendatud miinimu-
mini. Mesilased on uuenenud loomulikul teel ning nad toodavad
parema kvaliteediga mett.

BVHC hoiab mesilaspered lestavabad ja diges konditsioonis. Haigust
dra hoida on lihtsam kui seda ravida.

LESEHAUDME EEMALDAMISE MEETOD

Lisaks looduslikele hapetele ning eeterlikele olidele voib alternatiivina
kasutada kaanetatud lesehaudme eemaldamise meetodit. Selleks voetakse
tilesehitatud kérjepohjaga tithi raam, ldigatakse alumisest servast pool ara
ja asetatakse haudmeala keskele. Mesilased ehitavad draldigatud kohale
uue kirje, kuid suuremate karjekannudega leskede jaoks. Lesehaue eemal-
datakse ja hévitatakse koos kaanetise all olevate lestadega.

Antud votet voib korrata 3—4 korda suve jooksul. Selle tegevusega voib
lestade arvukust tarus vahendada kuni 40%. Samas ei tohi eemaldada
kogu lesehauet, sest nii muutub mesilaspere loiuks ning meekorje vaheneb.

Parim efekt saavutatakse kahekordse tsiikliga (kuni 86%), kui kasva-
tusraamid (avas lesehaue) viiakse haudmeviéljast vilja.

TERMILISE TOOTLEMISE MEETOD

Lestade eemaldamiseks soovitatakse kasutada ka mesilaste ter-
milist tootlemist erilises termotunnelis, kuhu nad raputatakse.
Trummel poorleb ning temperatuur selles touseb 10-15 minutiks
42-46 kraadini. Mesilaste kiiljes olnud lestad lasevad ennast pere-
meesorganismi kiiljest lahti ja kukuvad trumli pohjale.

Saksa teadlased peavad vajalikuks kaanetatud haudme t66tlemist 44
°C juures kuni 3 tundi - siin tuleb véga tépselt jalgida temperatuuri, kuna
kérgem temperatuur tapab ka kaanetise all oleva haudme. Selle meetodi
juures hukkuvad nii kaanetise all olevad téiskasvanud kui ka noored les-
tad. Kaanetatud haudmele see moju ei avalda; kooruvad elujéulised, kuid
varroavabad noored mesilased. Kahjuks hukkub aga kaanetamata haue.

Kaks iilalkirjeldatud termilise tootlemise viisi on viga toomahukad.

LENDPEREDE (VORSIKPERE) KASUTAMINE
Mai lopus ja juuni alguses tehtud lendperedega on voimalik toetada
pohiperesid ja vihendada lestasuse taset. Vana emaga lendperedele (vana
emaga) antakse kinnine haue. Perre paigaldatakse kaheks nadalaks ravi-
miribad vo6i peret ravitakse looduslike ravimitega vastavalt raviskeemile.
Pohipere jaetakse ilma emata. Pere kasvatab omale avashaudmest uue ema.
28-pievaline haudmevaba periood pohiperes vihendab lestasust 50-67%.
Pohiperede toetamist kinnise haudmega lendperest voib alustada ala-
tes 3. nddalast. Selleks ajaks on lendperes viidud lesta tase miinimumini.
Stigisel voib lendpere taas ithendada pohiperega. Samas voib lendperesid,
kellelt ei ole pohiperede toetamiseks hauet voetud, kasutada kanarbiku-
korjel. Parast kanarbikukorjet tuleb lendperedele teha kindlasti jarelravi,
ja seejérel voib ta ithendada pohiperedega.
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Koéiki siin kirjeldatud preparaate ja ravimeetodeid voib kasutada

mahemesinduses.

Soome suurmesiniku Juha Nuutero mesilas kasutatavat varroatoo-
sitorjejuhendit saab vaadata aadressil www.mesimestari.fi

Plaaataurusti

Universaalne aurustikomplekt
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